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Formalni, gramaticka a stylisticka stranka:

V uvodu autorka definuje cil: .,...popsat stdri a involucni zmény s nim spojené a aktivizacni
programy a zjistit vliv téchto programiui na jedince a na adaptaci v domové pro seniory.*

Svou praci ¢leni na teoretickou a praktickou ¢ast, pFicemz avizuje jejich propojeni.

Price je nezvykle rozsahla, coz je zplsobeno zarazenim vysledki dotaznikového Setfeni
véetné grafii do samotného textu misto do piiloh. Autorka ¢erpa z dostate¢ného poctu zdroja,
nicméné chybi aktualni studie, na které by navazovala, diskutovala s nimi, popf. se vi¢i nim
vymezovala (orientace v dosavadnim feSeni problematiky jinymi autory nevyplyva ani
z uvodu). V textu autorka cituje s odchylkami od normy, coZ je patrné napf. na strané 14, 16
nebo 25 (opakovani plné citace téhoz autora). Text obsahuje inosné mnozstvi gramatickych
chyb a stylistickych nedostatku, které nenarusuji jeho plynulost.

Obsahova stranka:
Prvni ¢tyfi kapitoly jsou zaméfené na teoretické ukotveni zkoumané problematiky. V prvni
kapitole autorka definuje klicové pojmy. Neni jasné, jak kapitola 1.4 snazvem
»Gerontologie®, ktera obsahuje pouze kratky souhrn definic, souvisi s danym tématem.
Ve druhé kapitole se autorka vénuje zménam, které se stafim souviseji, a zpusobu adaptace na
starnuti a stafi. Chybi zde témata jako vyvojové ukoly seniorského véku nebo oblast potieb
seniort, pfitom akceptace vyvojovych specifik, ménici se potfeby seniorii a zpusoby jejich
naplnéni hraji klicovou roli vhodnoceni kvality aktivizaénich programi. V popisu
psychickych zmén se autorka zaméfuje v zasadé na zmény negativni az patologické, coz budi
dojem stereotypniho pohledu na stafi jako obdobi upadku bez moznost dal$iho rozvoje. Ve
velmi stru¢ném popisu zmén sociadlni oblasti jsou naopak opomenuty podstatné zmény
v oblasti socialniho ukotveni starnouciho &lovéka, umocnéné pfechodem do pobytového
zafazeni.
I tento faktor je pii volbé metody aktivizacni ¢innosti dalezity.
Kapitola 3.4 nese nazev ,,Problémy Zivota v zafizeni* a zahmuje dva odstavce bez jakékoli
citace; z kontextu lze usuzovat, Ze se jednd spiSe o shrnuti textu vysSe, nicmén¢ by bylo
vhodné to takto prezentovat.
Ve ¢tvrté kapitole se autorka vénuje vyznamu aktivity ve staii a edukace seniorti. Vzhledem
k délce kapitoly (necelé dvé stranky) by bylo ucelngjsi piifadit ji napiiklad do uvodni
kapitoly, nebo do nasledujici paté kapitoly s ndzvem Aktiviza¢ni programy, kde autorka
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obecng hodnoti ptinos aktivizace a charakterizuje vybrané typy aktivit. V textu jsou tyto
aktivity vzdy oznateny jako ,terapie“, v praxi jde spiSe o aktivizaéni Cinnosti bez jasné
definovaného terapeutického zaméru. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o kli¢ovou kapitolu
s ohledem na téma prace, bylo by vhodné se podrobné&ji vénovat zasadam smysluplné
aktivizaéni ¢innosti, metodam a formam aktivizace a osobnosti aktiviza¢niho pracovnika,
ktery hraje v tomto procesu kli¢ovou roli.

Vyzkumna ¢ast obsahuje odpovidajici metodiku (pouze charakteristiku vybraného zafizeni
najdeme az v diskuzi), hypotézy a vyhodnoceni jednotlivych otazek. Autorka ke svym
zavérim dochazi na zdkladé vyétu relativni Cetnosti. I tak by bylo mozné hledat vzajemné
souvislosti a vénovat vétsi prostor interpretaci dat, kterd je ve srovnani s vyhodnocenim
otazek pomérné usporna.

Je ziejmé, Ze se autorka b&hem tvorby musela potykat s ménicimi se podminkami v zafizeni,
kde chtéla vyzkum realizovat.

S ohledem na uvedené skuteénosti navrhuji hodnoceni velmi dobie aZ dobre v zavislosti

na obhajobé. ,
,‘Zl’z(/( )

Teologicka fakulta Kontakt: 389 033 511 suchomelova@tf.jcu.cz
Katedra pedagogiky Jméno: Véra Suchomelova www.tf.jcu.cz
Knézska 8, 370 01 Ceské Budéjovice



