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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijment studenta: Tereza Kreuzigerova

Studijni obor: Fyzioterapie

Vedouci bakaldrské prace: PhDr.Ludmila Briihova

Katedra/ ustav: Ustay fyzioterapie a vybranych medicinskych oborii
Ndzev bukaldfské prdce: Moznosti fyzioterapie u b&Zeckého lyZzovani

. Mimofadng aktualni
. Aktualni pro danou oblast

Volba tématu: 1
2
3. UZite¢né a prospéiné
4
5

. Standardni Groven
. Neobvyklé

1. Vhodné€ zvoleny cil. ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astené naplnén
3. Vhodn¢ zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace: 1. Originalni — zdatila

2. Logicka — systémova

3. Logicka - tradiéni

4. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud nebéZné prameny

2. Velmi dobrd, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, bézné dostupné prameny
4

- Nedostate¢nd — s ohledem na poZzadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funké&ni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Ptinosy bakaldfské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&éZné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpofeny
4. Vlastni ndazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze piili§ vyuZit ani v praxi ani p#i vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Pijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobré
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika_ a) vyborna

b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) prace dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagit

Slovai hodnoceni v ptipadé vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
% shody: .
Zdivodnéni shody:...neni shoda.....................

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k Jjednotlivym ¢&astem prace:
teoreticka ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, Zaver):

Teoreticka ¢ast je pfehlednd, rozdéleni kapitol odpovida zpracovanému tématu.

Zde je popsana historie b&Zeckého lyZovéni a zejména hluboka stabilizace jako Kkli¢ ke
spravné technice b&ézeckého lyZovani.

Cil prace a metodika jsou odpovidajici, studentka zpracovala kvalitativni vyzkum ve formé
péti kazuistik vybranych sportovel zreprezentainiho vybdru do 23let véku. Jednotlivé
kazuistiky jsou zpracované ve formé vstupniho kineziologického rozboru, naslednym
popisem terapeutickych vstuptia shrnutim vysledkii terapie.

Vdiskuzi se studentka zabyva rozdilnym pohledem autori texti v odborné literatufe na
korekce postury sportoved s ohledem na jejich tréninkové zatizen.

V zavéru prace studentka hodnoti naplnéni zadanych cili price a vliv fyzioterapie na
vykonost sportovel v bézecké lyZovani jako piinosné. I zde je viak tteba dbat na kvalitni
provedeni techniky.

Prace spliuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporu¢uji k tstni
obhajob¢: 1. ano -
2. ne

Navrhovan4 klasifikace; 1. vvborné
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhovél

Otazka kustni obhajobé prace: Jaky cvik z Vami navriené cvicebni jednotky délal
sportoveiim nejvétsi obtiZe z hlediska kvality provedeni?

Datum:17.5.2021 Podpis vedouciho bakalatské price........ /.. . 2/(




