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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijmeni studenta. Edita Polanova

Studijni obor: Fyzioterapie

Vedouct bakaldrské prace: Mg, Martina Hartmanova

Katedra/ ustav: UFM

Ndzev bakalaFské prace: MoZnosti fyzioterapie u pacientd migrenézni bolesti hlavy
Volba tématu: 1. Mimo¥adng aktualni

2. Aktudlni pro danou oblast
3. Uzitetné a prosp&iné

4. Standardni Groveti

5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplneni: 1. Vhodné pvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodng zvoleny cil, ktery byl ¢aste&n& napinén
3. Vhodn& zvoleny cil, ktery nebyl napinén
4 Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdafila
2. Logickd — systémovd
3. Logicka ~ tradi&ni
4. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou. 1. Vynikajici, pouZity dosud nebé&Zné prameny
2 Velmi dobrd, poulity nejnovisi dostupné prameny
3. Dobra, b&zné dostupne prameny
4. Nedostatetna — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému dopinéni textu
4. Nedostatujici

Piinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&zné nazory
3. Viastni ndzor argumentané podpoFeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafske prace v praxi a ve vyuce:

1. Préci lze uplatnit v praxi

2. Praci 1ze uplatnit ve vyuce .

3. Vhodna pro publikovéni

4. Praci nelze piili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce
Formalni stranka: 1. Vyborna

2. Velmi dobrd

3. Ptijatelna

4, Nevyhovujici



Jazykovi stranka: 1

2

_\

. Stylistika  a) vbornd
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

- Gramatika a) vjbornd
'b) velmi dobri
c) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systtmu STAG:  a) prace dle posouzeni nenj plagidt

b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v pfipadé vyskytu podobnosti BP $ jinymi texty (v systému STAG):

% shody:
Zasadni pHipominky k bakalatské praci:
1. nemam
2. mam tyto: ---

Slovni hodnoceni dle struktu

ry prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym &4stem prace:

teoreticka &ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavar):

Bakaldrska préce se vénuje problematice migrendznich bolestech hlavy, sledovanim
Jejich sniZeni frekvence intenzity pFi vhodné zvolené Jyzioterapi,

Teoreticka ¢ast préce obsahuje kapitoly shrnujici informace migrén — klinicky obraz,
provokacni faktory, diagnostika, komplikace, prevalence q Jarmakologickd ferapie migrén.
Samostatnou obsdahloy kapitolou jsou vypsané moznosti Jyzioterapie u migren, vyuziivajic

nékolik konceptis a metodilk,
Soucasti praktické &dsti
terapie u Sesti Zen, které trpf

byly podrobné kazuistiky a zhodnoceni provadéné 6-ti mésicni
bolestmi hlavy migrenézniho bpu. Vedle pravidelné vedens

Jvzioterapie zadala autorka probandkim i domaci Cviceni, které mély provadet minimaine 3x

tydné. Jako nejucinngjsi se
skloubent a svalj §ije a pFi a
metoda tejpingu. Pro celkoveé
MIDAS (Migraine Disability

ukdzalo uvolnéni svals; voblasti temporomandibularniho
tace migrén pak navic priklddani teplych obkladii na celo o
zhodnoceni terapie autorka vyuiila i objektivniho dotazniiy
Assessment Scale) a probandky si vedly po celow dobu

sledovaného obdobi Zaznamovy didr’ pacienta s bolestmi hlavy,
Diskuze je dostatecné obsahld, autorka zde rozebirg problematiku migrén q 7 toho

Jednotlivymi probandkami, zhodnocent vysledia terapie a jejich subjektivniho hodnoceni

Cile prdce byly spineny,
Prace spliiuje zakladni poZada

obhajobé: 1.
2.
Navrhovan4 klasifikace: 1.
2.
3.
4,

Otazky k ustni obhajobé& prace:
Je néjaky dalsi cvit, ktery byste po zkusenostech zafadila do cvicebni Jednotky?

I3

Ic pfi atace migrény tejpovat Jesté m. SCM?

Neosvedcilo se vam nav

Datum: 20.5.2021

vky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k tstni
ne

vyborné
velmi dobie
dobfe
nevyhovél




