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Nazev bakaldrské prace: Watsu jako soucdst komplexni rehabilitace v téhotenstvi

. Mimofadné aktualni
. Aktualni pro danou oblast

Volba tématu: 1
2
3. Uzite¢né a prospésné
4
5

. Standardni uroven
. Neobvyklé

Cil préce a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, ktery byl napinén
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢asteén& naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

1
2
3
4. Nevhodng zvoleny cil
1
2
3
4

Struktura prace: . Origindlni — zdarila
. Logicka — systémova
. Logick4 — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny

. Velmi dobré, pouzity nejnoveéjsi dostupné prameny

. Dobra, b&zné dostupné prameny

. Nedostate¢na — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Prace s literaturou;

FoQR IS R [

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nuinému doplnéni textu
4. NedostaCujici

Piinosy bakalarské prace: 1. Origindlni, inspirativni ndzory
2. Ne zcela b&Zné nazory
3. Vlastni nazor argumenta¢né podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Préci 1ze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovini
4. Praci nelze ptili§ vyuZit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
c} dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vvborna

b) velmi dobra

c¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym Castem prace:
teoretickd ¢ast, metodologie, vysiedky, diskuze, zavér):

V teoretické &asti prace je prehledné popsiana Watsu® terapie, jeji historie, pribéh a
podminky pro praktikovani. Dale je popsan fyziologicky prib&h téhotenstvi, zmény na
pohybovém, dychacim a reprodukénim systému téhotné Zeny, vEetné komplexni rehabilitace
v téhotenstvi.

Cile prace a metodika jsou odpovidajici. Studentka podrobné zpracovala kvalitativni
vyzkum ve formé dvou kazuistik téhotnych Zen. Soudasti vyzkumu je vstupni vySetreni,
nasleduje hodina Watsu® terapie, poté je vystupni vySetfeni se zhodnocenim efektd ecby.
Jednim z cild bylo zmapovat U¢inky Watsu® terapie a upozornit na benefity této metody. Dalsi
cil prace bylo vytvofit edukadni broZuru se cvitebni jednotkou pro téhotné Zeny. BroZura je
velmi dobfe pouZitelnd v praxi. Cile prace byly spinény.

V diskuzi studentka poukazuje na systém kurzi Watsu® terapie. Zaver prace je
zZpracovan jasné,

Prace splituje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporu€uji k Ustni
obhajobe: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobie
3. dobfe
4. nevyhovél

Orazka k stni obhajobé prace:
Jak ndrofnd je Watsu® terapie pro terapeuta?




