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Volba tématu: 1. Mimof4dng aktuslni

2. Aktuélni pro danou oblast
3. UZite¢né a prospé¥né

. Standardni trove

. Neobvyklé
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- Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl &4ste¢ns naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

- Nevhodng zvoleny cil

Cil prce a jeho napinéni:

VS I N .

. Originélni — zdafila

. Logick4 — systémov4

. Logick4 — tradiéni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:

- UV N N

- Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny

- Velmi dobr4, pouzity nejnovEjii dostupné prameny

- Dobr4, bézn& dostupné prameny

4. Nedostateéna — s ohledem na pozadovany podet nebo kvalitu

Prace s literaturou:

LU N S

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimofadné, funké&ni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému dopln&ni textu
4. Nedostadujici

Pfinosy bakalatské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&né nazory
3. Vlastni nizor argumentané podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalatské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Praci Ize uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovéni
4. Préci nelze ptli§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2, Velmi dobri
3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici



4 stranka: 1. Stylistika a) vybornd
Jarykovast b) velmi dobra

¢) dobra
d) nevyhovujici
7. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici
74sadni pfipominky k bakalaiské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadfete se prosim k jednotlivym tastem prace:
teoreticka Cast, metodologie, vysledky, diskuze, Zaver):

Piedlofena prdce s€ zabyvd standardnim jj/zioterapeutick)?m tématem, probler?atikou
posturdlni stability u seniori. V teoretické Cdsti autor definuje starnuti a jeho disledky,
obecné se vénuje posturdini stabilité s vyjmenovanim faktort, které stabilitu ovlivingi. Na
scela zdkladni virovni se autor vyjmenovavd terapeutické postupy ke zlep3eni posturdini
stability, uvddi ohecné koncepty, kieré ale primdrné nejsou nd poruchy posturdini stability u
seniorii indikované.

Cile a vyzkumné otdzky jsou definovdny adekvatné pouZité metodologii prace.

Metodika prdce je koncipovand jako kvalitativni vyzkum, kazuistiky zdravych seniort
s anamnézou minimalné jednoho padu. U cdsti z nich byla aplikovdna navriend cvicebni
jednotka, terapie dalSich probihala na posturografu. V kineziologickém vySetfeni postrdddm
vySetfeni zdkladnich faktori ovlivijict posturdlni stabilitu — vestibuldrniho systému, zraku a
propriocepce. Jejich vySetfeni je jen Cdstecné zahrnuto v klinickych testech. Klinické testy
jsou ale vhodné a komplexné zvoleny.

Vysledky jsou prezentovany jasné a piehledné, vSichni pacienti, kterym se auior vénoval,
vykazuji rizny stupen zlepieni. Ve chodnoceni vysledkit a diskuzi postrddam komplexnéjsi
kineziologicky pohled, analyzu a korelaci ziskanych dat klinickych a experimentdlnich.
Vzhledem k Cetrym studiim zabyvajicim se touto problematikou, je diskuze bohuzel strohd.
Urcity formalni nedostatek shleddvdm v Abstraktu, ktery postrdda jakoukoli informaci o
ziskanych vysledcich.

Celkové je ale prdce velice zdaFila, logickd, ctivd, obsahuje minimum stylistickych a
gramatickych chyb.

Prace splfiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuguji k stni
obhajobé: 1. ano

ne

. vyborné

. velmi dobfe

. dobfe

. nevyhovél

Navrhovana klasifikace:
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Otazka k ustni obhajobé prace:
Jaké zmény Sen_zorick}ﬁch systémit ovliviujicich posturdlni stabilitu (vestibuldrni apardt, zrak,
propriocepce) jsou popisovan v souvislosti se stdrnutim?

am:...Joln Podpis oponenta bakalafské prace




