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. Mimoradné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzitecné a prospeésné

. Standardni troven

. Neobvyklé

Volba tématu:
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné¢ zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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Struktura prace: 1. Originalni — zdafila

2. Logicka — systémova

3. Logicka — tradi¢ni

4. Pro dané téma nevhodna

1. Vynikajici, pouzity dosud nebéZné prameny

2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

3. Dobr4, bézn¢ dostupné prameny

4. Nedostatecna — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Prace s literaturou:

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Piinosy bakalarské prace: 1. Origindlni, inspirativni ndzory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni ndzor argumentacné podporeny
4

. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci Ize uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pftilis vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Ptijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna

b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) prace dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v ptipadé vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v syst¢ému STAG):
% shody: < 5 %
Zdtvodnéni shody: N/A

Zasadni ptipominky k bakalarské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym cCastem prace:
teoreticka cast, metodologie, vysledky, diskuze, zaver):

Autorka si pro svou BP zvolila téma, které je v zahrani¢i velmi aktualni, u nas pak pohtichu
stale témér revolucni. Vzhledem k malému mnozstvi dostupnych pacienti musela, bohuzel,
rezignovat na puvodni ambici kvantitativniho vyhodnoceni efektu aktivné provadeéné
prehabilitace u dostatecné velkého vyzkumného souboru. Neodolala nicméné uvedeni
absurdniho klis§¢ o kvalitativni metod¢ vyzkumu, a to navzdory tomu, ze vzapéti provadi
antropometrickd a dal$i méfeni a srovnani. Autorka spravné vytuSila, ze ve skutecnosti se
jedna o dv¢ pripadové studie, coz Ize té¢Zko nazyvat vyzkumnym souborem. Ptesto je vidét, ze
se jak tématu samotnému, tak praci s konkrétnimi probandy vénovala s velkym zaujetim a
nasazenim.

V teoretické Casti se autorka spravné vénovala vice problematice spojené s tématem prace nez
otazkdm zcela obecnym. O néco vice se mozna mohla zabyvat napt. metodami fyzikalni
terapie u gonartrézy, nebot i1 ty mohou byt v procesu prehabilitace UspéSné pouzity.
Teoreticka ¢ast je nicméné velmi logicky uspofadéana, jakkoliv grafické zvyraznéni této
logické struktury mohlo byt dokonalejsi.

V praktické Casti postradam piehledné srovnavaci tabulky goniometrickych hodnot pted a po
prehabilitaci. V goniometrickych tabulkdch autorka uvadi dvé hodnoty flexe, pfic¢emz neni
zcela ziejmé, Ze se jedna o aktivni a pasivni flexi, zejména kdyz totéz neni uvedeno u extenze.

Vyzdvihnout je tfeba autorCinu nadstandardni praci se zdroji, pfedevsim jejich celkovy pocet
(58), neobvykle vysoky podil zdroji cizojazy¢nych, jakoz i jejich vysokou aktualnost a velmi
organické zaclenéni do textu. V tomto ohledu je prace na poméry ZSF zcela mimoiadna a
blizi se vice praci rigor6zni nez bakalaiské. Hodnoceni formalni spravnosti citaci v seznamu
literatury ponecham — jako obvykle — byrokratickym dusim bez fantazie.



V neposledni fad¢ je také nutno ocenit stylistickou a gramatickou troven prace, ktera je na
mistni poméry rovnéz vysoce nadstandardni, byt vyjimky se najdou i zde (napt. str. 48:
...titubace, které se zvyraznili...*).

Prace splnuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni
obhajob¢: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobfe
3. dobte
4. nevyhov¢l

Otézka k ustni obhajob¢ prace:

Jak vidite perspektivu zavedeni konceptu prehabilitace do kazdodenni praxe?
Chtela byste se prehabilitaci v budoucnu sama profesionalné vénovat?

Datum: 03. 09.2021  Podpis vedouciho bakalaiské prace....................... /... ..




