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Volba tématu: mq.sﬁ/ﬂ%%?é(fﬁggﬁtﬁgln?a LLASIY SrRLENE.
2. Aktudini pro danou obiast
ZiteCné a prosp&sné
4. Standardni troven
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: @Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &astedné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdaftila
2. Logicka — systémova
. @Logické — tradi¢ni

4. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
2. Velmi dobrd, pouzity nejnovejsi dostupné prameny
@Dobré, bézné dostupné prameny
4. Nedostate¢na — s ohledem na poZadovany poéet nebo kvalitu

Vybaveni price (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimofadné, funké&ni
@Veimi dooré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakaléfské prace: 1. Originélni, inspirativni nézory
2. Ne zcela b&Zné nazory
(3) Vlastni nazor argumentaéné podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Préci Ize uplatnit v praxi
2. Praci Ize uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovéni
4. Préci nelze pFili§ vyuZit ani v praxi ani pti vyuce
Formalni stranka: 1. Vyborna
@ Velmi dobra

3. Pijateln4
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra

(©))dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
velmi dobra
c) dobra

d) nevyhovujici
#igednixpiipominky k bakalafske praci:
L BRI
2. mam tyto:
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teoreticka &ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):
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Navrhovana kiasifikace: i. vyborné
@velmi dobie
3. dobie
4. nevyhovél
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2) Vysvetlit komisi vyznam e




POKRACOVANI BODU 5.

Bilayer cervené krvinky md tu zvli&tnost, e MU%’bﬁt silné
deformovatelny. P¥i velikosti erytrocytt(kolem 74 ) se kazda
Cervend krvinka ‘“"prodrat kapildrni siti".,protoze jejich pri-
mér (sice variabilni) ale velmi &asto jen kolem 5 mi.Zminéna
deformace je kauzdlné spojena s kvalitoua vlastnosti membrany
jeji fluiditou a tedy i na participaci PUFA. Ot&zka zni: pri
takto urcené kvalité membran &ervenych krvinek,die vliv stravy
(obsah a kvalita strdvenych tukd-MK) na zastoupeni mastnych
kyselin lepSim-horsim- ukazatelem, ne? méfeni v séru nebo ve
frakci Neesterifikovanych mastnych kyselin ?

6) Postrddam at v dvodu ¢i v diskusi zminku o lipoperoxidacich
(vliv a vyznam kyslikovych radik&ld na PUFA) a to v nadvaznosti
na stresovou situaci. Jednd se o mechanismus, ktery totiz

miZe vyrazné ovlivnit stav PUFA omega 3 v organismu.

7) Bylo by vhodné- mluviTli petent o oxidaci, zminit se,Ze s
jednd o tzv.,zluknuti' tukd.

8) Nesuhlasim s vyrazem " DuSevni Sila",ktery +de zminén v sou-
vislosti s indexem AAfEPA + DHA. P¥edev&im je to vyraz,
ktery nemiZete definovat-spojovat to s kognici, je velmi
nelplné a tudiZ i nepfesné. Steiné tak by se dalo rici,:zZe
tento index j indexem "Skvélé imunity" "Vvbornvch vykond"
"Zdravého srdce atd atd. To jsou vyrazy hodné pPro novinare
nebo nedouky v psychologii.

9) Chvalim bohatou a pracné vypracovanou dokumentaci.Obrizek

na str. 48(vliv suplementace na pomér omega 6: omega 3, jL
instruktivmi a pdouZitelny vEZvyukovém procesu.

10) K tabulkdm ménjednu pfipominku. Velmi &asto totiZ ma ta-
bulka hlavu(tj. popis co je co) n_a jednd strance a po-
kracovdni na strdnce dal$i. To znesnadnuije &tend#i orien-
taci.

11) .Diskusni Cast je Cdsti,kde autor nemd opakovat své vysledk
méd je k@nfrontovat s jinvymi a predevSim md naznadit,zZe
si je védom nékterych Gskali pricesProto bych o&ekaval,
Ze petent se zmini o napf.vybéru 11 mastnych kyselin
(v séru savect e k dispozicijpfibliZné 3-4x vice mastnvych
kyselin. Rwercewntudlni prevaha nemusi znamenat vzdy bio-
logickou vyznamovou prevahu.

12) Bylo by dobré,kdyby petent u této problematiky d&l z@stal
dal se zabyval,protozZe z bakaldrské price vyplyva,ze
md zdjem i intelektudlni kapacitu.

Moje Cetné pripominky(v pozdmkdch midm jesté dalsi!) maii
ale charakter nikoliv jen odpovidaiici oponetskému fizeni
(tedy prisnému posouzeni),ale také charakter " oratio

suasoria",tj radici.
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