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Aktudlnost zvoleného tématu

Problematika telesného znevyhodnenia je velmi $pecifickd ato predovietkym v suvislosti
s rOznou intenzitou a roznym spektrom pritomnych potrieb, ktoré pre pacienta moézu byt bud’
novo vzniknuté alebo pritomnym znevyhodnenim modifikované. Priamoumerne so
vzrastajucou mierou znevyhodneni vzrasta tieZ mnoZstvo potrieb. Prave na tieto ucely sa
odpori¢a vyuZivanie Standardizovanych hodnotiacich a meracich nastrojov. Ich vyuzitie
a aplikacia v samotnej oSetrovatel'skej praxi je viak stale hodnotend prevazne negativne.
Vzhl'adom na vysSie uvedené povazujem zvolent tému dizertadnej prace za velmi aktualnu
a prinosnt. Teoretické vychodiska prace vychadzaju z poznatkov filozofie znevyhodnenia
apotrieb pacientov s telesnym znevyhodnenim. Pozitivne hodnotim tieZ spracovanie
problematiky telesného znevyhodnenia v kontexte o3etrovatel'ského modelu D. E. Oremove;.
Autor sa danej témy zhostil pomerne v rozsiahlej rovine, s podrobnou analyzou problematiky.
Konstatujem, Ze teoretické vychodiska predlozenej dizertaénej prace su spracované na vysokej
urovni a pésobia o erudovanosti a odbornosti autora.

Stanovené cile a hypotézy

Autor si stanovil tri Ciastkové ciele. Prvym cielom bolo analyzovat dostupné meracie
a hodnotiace nastroje pre hodnotenie potrieb 0sob s telesnym znevyhodnenim. Dalim cielom
bolo porovnaf’ vyuZivanie dostupnych meracich a hodnotiacich néstrojov v Ceskej republike
a zahrani¢i. Za posledny ciel si autor urcil vyvinat alebo validovat novy nastroj pre hodnotenie
potrieb 0sdb s telesnym znevyhodnenim. K cielom autor nasledne formuloval devit hypotéz

a Styri vyskumné otdzky. Napriek tomu, Ze v praci absentuje jednozna¢né pomenovanie



vyskumného problému ahlavného ciela, jej uroven akvalitu tato skutoénost nezniZuje.
Ciastkové ciele, hypotézy avyskumné otazky su formulované metodologicky spravne
a vychadzaju priamo z teoretickych vychodisk dizertacnej prace.

Metodika

Stadia bola konstruovana v kombinacii kvalitativnych a kvantitativnych metéd vyskumného
Setrenia za pouZitia techniky dotaznikového Setrenia a metddy Focus groups. Dotaznikovy
prieskum prebiehal u dvoch skupin oznacenych ako A a B. Vyskumny stbor A mal
reprezentativny charakter a bol tvoreny sestrami z celej Ceskej republiky. Vyskumny stbor B
bol tvoreny pacientmi s telesnym znevyhodnenim. V rdmci zberu dat boli konstruované dva
odlisné¢ dotazniky. Nestandardizovany pouZity pre vyskumny sibor A so zameranim na vyuZitie
hodnotiacich néstrojov, pracu s vysledkami, odporucania pre prax a ponatie konceptu telesného
znevyhodnenia a kombindcia $tandardizovaného dotaznika WHODAS 2.0 obohateného o
nestandardizovany blok otdzok pre vyskumny subor B, zameriavajuce sa na pofatie vlastného
tela a koncepciu kvality Zivota. KonStatujem, Ze metodika prace ma vel'mi vysoku trovei
a odbornost’. Ocefiujem jej prepracovanie, kombinaciu dvoch vyskumnych metéd a pomerne
velka vyskumnu vzorku probantov.

Zpracovani ziskanych dat, vysledky

Data ziskan¢ obSirnym vyskumnym Setrenim boli spracované pomocou vhodne zvolenych
Statistickych metdd a prezentované v prehl'adnych tabul’kach a grafoch. Z formalneho hl'adiska
by bolo podla méjho nazoru vhodnejsie uviest zistené demografické udaje v dasti
charakterizujiicej vyskumny sibor A aB. Komplexné zhodnotenie vysledkov prace je
konfrontované s prevazne zahrani¢nymi $tadiami v diskusii. Vysledky prace mozno povazovat
sa vel'mi prinosné a to nie len pre rozvoj tedrie oSetrovatel'stva, ale predovsetkym pre ich d’alsie
uplatnenie v praxi.

Zavér (véetné doporuceni pro praxi)

V zévere autor struCne a jasne sumarizuje dosiahnutie stanovenych cielov a vysledky. Z 9
hypotéz bolo potvrdenych 8 a jedna vyvratena. Ciele prace sa podarilo naplnit.

Prace s literaturou

Autor prace preukazal schopnost erudovane a efektivne pracovat s odbornou literatiirou
vcelom texte dizertatnej prace. Zoznam pouzitej literatury obsahuje velké mnoZstvo
odbornych zdrojov prevazne zahrani¢nych autorov, ¢o hodnotim nadmieru pozitivne. Cita¢na
norma bola dodrZana.

Nové poznatky, které byly dosaZeny v diserta¢ni praci




Dovolujem si konStatovat’, Ze tdto praca prinasa v oblasti telesného znevyhodnenia mnozZstvo
novych a hodnotnych zisteni. Implementacia vytvorenej oSetrovatelskej dokumentacie

obohatenej o Standardizovany nastroj Waterlow Scale a WHODAS 2.0 do klinickej praxe sa

javi v problematike hodnotenia potrieb telesne znevyhodnenych ako velky krok vpred.

PredloZena doktorandska dizertatnd praca je spracovana na velmi dobrej trovni po stranke
odbornej a metodologickej, spiiia vietky pozadované kritérid na tento typ prace. Pracu
odporu¢am na obhajobu apo jej uspesnom absolvovani navrhujem udelit Mgr. Janovi

Neugebauerovi vedecko — akademicky titul PhD. v $tudijnom odbore O$etrovatel'stvo.

Pripominky
1. Ako by ste zlepsili edukaciu sestier ohl'adom problematiky telesného znevyhodnenia?
2. Aké su podla vas dovody negativneho postoja sestier k pouZivaniu hodnotiacich
a meracich nastrojov? Ako motivovat’ sestry k ich vyuZivaniu v oSetrovatel'skej praxi?
3. 'V zavere Studie absentuju jej limity. Ak su, prosim o ich blizsie popisanie pripadne

navrhnutie navodu na riesenie do buducnosti.

)

V Trnave dna 8. 9. 2021 doc. PhDr. Andrea Botikova, PhD., MPH
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Aktuilnost zvoleného tématu

Zvolené téma disertatni prace je vysoce aktudlni. Pacienti s télesnym znevyhodnénim trpi
gasto fyzickymi a psychickymi obtizemi, které jsou v Ceské zdravotnické praxi hodnoceny
specifickymi nastroji pievazné individualn¢ a separovang. V Ceské republice neni dosud
pouzivan nastroj zaméfujici na komplexni hodnoceni zakladnich oblasti potieb osob
s télesnym znevyhodnénim — oetfovatelska péce je zamcfena prevazné na vyhledavéni a
hodnoceni nékolika vybranych diléich specifickych potfeb. Disertatni prace je tak svym
zaméFenim a metodickym zpracovanim unikatni v kontextu ¢eského oSettovatelstvi.

Celkové zhodnoceni priace

Formdlni ndleZitosti prdce, prdce s literaturou

Pedkladana disertadni prace obsahuje celkem 160 stran textu, aparat a piilohy, po formalni
strance spliiuje poZzadavky na ni kladené. Teoreticka a prakticka ¢ast jsou zpracovany
v doporuéovaném vyvazeném pomeéru (1/3 tvofi teoreticka ¢ast). Jednotlivé oddily jsou
logicky uspofadany, souvisle na sebe navazuji. Text vychazi z tctihodného poctu 460
relevantnich bibliografickych zdroji a dalsich dokumentii, v pfevazné vEtsing zahrani¢nich,
Zaznam literatury dasledné reflektuje platné ISO normy. Student prokézal vysokou troven
prace s literdrnimi prameny - vybér publikovanych praci vztahujicich se k feSené
problematice, jejich zpracovéani a vhodna implementace vzhledem k povaze textu, zejména
v teoretické &asti. V kontextu feseného tématu byly vymezeny zékladni pojmy. Kvalitnim
zpracovanim teoretické ¢asti jako solidniho vychodiska pro vlastni vyzkum prokazal autor
velmi dobré védomosti k fe§ené problematice. Disertatni prace je psana kultivované
odbornym a védeckym jazykem, autor v maximalni mife vyuziva adekvatni odbornou
terminologii, stylizace textu je na vysoké urovni.

Postup FeSeni, poufité metody a splnéni cile

Vyzkumna &ast disertatni prace reflektuje hlavni cile prace, které byly vhodné definovany
(analyza dostupnych nastrojii pro osoby s t€lesnym znevyhodnénim, komparace jejich vyuZiti
v CR a zahraniéi, ptiprava nového nastroje pro ¢eskou osetfovatelskou praxi). Byly stanoveny
Sty vyzkumné otazky a devét hypotéz, které vychazeji z definovanych cili. Byla provedena
také operacionalizace ¢tyt zakladnich pojmi, které byly v praci zkoumany a analyzovany.
Design vyzkumu byl mixem kvantitativniho a kvalitativniho pfistupu. Dusledné byly popsany
viechny realizované faze vyzkumu (kvantitativni design) od pfipravne faze (reSerSe a
pedvyzkum) po hlavni vyzkum (sbér a zpracovani dat). Pogetné soubory respondentii obou
souborti garantuji pozadovanou reliabilitu vyzkumu. Ziskana data byla zpracovana a
analyzovana s vyuzitim adekvatnich metod deskriptivni a induktivni statistiky. Ve druhé ¢asti



vyzkumu byly vhodné vyuZily metody kvalitativniho pfistupu (analyza dokumentace,
ohniskové skupiny, folow-up strategie). Vysledky vyzkumu jsou interpretovany pievazné na
urovni deskripce a jsou déle diskutovany a konfrontovany prevazné se zahrani¢nimi studiemi
ve struktufe vyzkumnych otazek a cilii. Analyzovéana byla data zjisténa v souboru sester. Za
nevhodné povaZuji pouziti spojnicového grafu p#i hodnoceni riznych/odlisnych proménnych
(obtiZe) respondentii (graf 62). V praci nejsou uvedeny mozné limitace studie.

Vysledky a pFinos disertaéni prace

Vysledky disertatni price jsou piinosné zejména pro osetiovatelskou praxi ataké pro
vzdélavani sester a dal$ich zdravotnickych i socidlnich pracovnikii. Hlavni pfinos disertaéni
prace pro oSetfovatelskou a zdravotnickou praxi spatfuji v ovéfeni standardizovaného nastroje
WHODAS 2.0 v ¢eskych sociokulturnich podminkéch klinické praxe a jeho implementaci do
aktualni oSetfovatelské dokumentace. Zavery disertadni prace jsou jiZ v oSetfovatelské praxi
vyuzivany.

PFipominky a dotazy:

Vyjadrete se k metodice sestavovani vyzkumného souboru A (sestry), kdy vychodiskem jsou
data ze Zdravotnické roenky 2005.

Uved'te pfipadné limitace Vasi studie.

Zavér

Diserta¢ni praci hodnotim celkové kladné, prace spliuje zékladni kritéria kladené na tento typ
prace. DosaZené vysledky jsou piinosné pro studovany obor. Doporutuji, aby byla
disertaéni prace pfijata k obhajob& a na zékladé Gspésné obhajoby byl udélen Mgr. Janu
Neugebauerovi akademicky titul Philosophiae doctor, ve zkratce Ph.D., v oboru
OSetfovatelstvi.

AL o

b
V Ostraveé 17. 9. 2021 prof. PhDr. Darjaarosové, Ph.D.
Lékarska fakulta Ostravské univerzity



