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pacientl s télesnym znevyhodnénim

Prace obsahuje 171 Cislovanych stran textu. PfedloZena disertacni prace obsahuje 9 kapitol —
Ctyfi kapitoly se vztahuji k teoretické casti prace, nasledujicich 5 kapitol se vztahuje
k vyzkumné ¢asti, které vyustuji v kapitole zabyvajici se zavérem prace. Po této kapitole
nasleduji seznam pouzitych zdrojli, seznam zkratek a seznam pfiloh. Na zacatku prace uvadi
autor dle platnych pravidel anotaci vceském a anglickém jazyce, obsah a uavod.
Na nasledujicich 46 stranach jsou uvedeny pouzité zdroje v poctu 460. Seznam pouzitych
zdrojli v uvedeném rozsahu hodnotim velice kladné. Prace dale obsahuje 3 pfilohy. Autor ve
své praci prokazal rovnéZ schopnost pracovat i se zahranicni literaturou — vice nez polovina
zdrojh je v anglickém jazyce. Student predloZil kvalitné zpracovanou praci, kterd ma velice
dobrou Uroven jak po obsahové, tak i po formalni strance.

Aktualnost zvolené problematiky

Zpracované téma je velice aktualni, nebot v rdmci poskytovani osSetfovatelské péce se Casto
ve zdravotnickych zafizenich setkavdme s jedinci trpicimi fyzickymi nebo psychickymi
obtizemi. V jejich pfipadé je velmi dulezité, aby sestry v rdmci poskytovani oSetfovatelské péce
spravné ohodnotily jejich potreby, a to nejen zakladni, ale i specifické, které souvisi s jejich
télesnym znevyhodnénim.

Teoreticka cast prace

V teoretické Casti prace se autor zaméfil na objasnéni zakladnich pojmu, se kterymi pracuje
v nasledujici empirické ¢asti prace, a ktera tvofi teoreticka vychodiska prace. Jde o vyvoj
terminologie, klasifikace télesného znevyhodnéni, vyvoj monitorace znevyhodnéni, potreby
pacientu s télesnym znevyhodnénim a méfici nastroje slouzici k identifikaci jejich potreb.
Problematiku télesného znevyhodnéni autor zpracoval v kontextu osSetfovatelského modelu
Oremové. Podle tohoto modelu autor poukazal na nutnost kontinualniho rozvoje sebepéce
pomoci edukace a motivace a moznost pouziti kompenzacnich systémui. Sestra by méla
rozpoznat deficit sebepéce podle strukturalnich poZzadavk( modelu a nasledné vybrat jeden
ze systémi, kterym bude zminény deficit kompenzovan. Pfi zpracovani této casti prace
doktorand vhodnym zplsobem cituje jak domdci, tak i zahrani¢ni publikace. Autor zdafrile
pracuje s jednotlivymi zdroji a prokdazal vynikajici znalosti dané problematiky.

Stanovené cile a vyzkumnych otazek

Ve vztahu k danému tématu byly stanoveny nasledujici cile: ,,Analyzovat dostupné méfici a
hodnotici nastroje pro hodnoceni potfeb osob s télesnym znevyhodnénim®, ,Porovnat vyuziti
dostupnych méficich a hodnoticich nastroji v CR a zahranici“ a ,,Na zakladé vysledkd analyzy



nastroji vyvinout ¢i validovat novy ndstroj pro hodnoceni potfeb osob s télesnym
znevyhodnénim®. K cilim prace bylo stanoveno 9 hypotéz. K metodé kvalitativniho pfistupu
byly stanoveny 4 vyzkumné otazky.

Metodika

Doktorand pro empirickou ¢ast disertacni prace zvolil kvalitativni a kvantitativni pfistup. Pfed
zahajenim sbéru kvantitativnich dat probéhla analyza vybranych néstroji a jejich jazykova i
obsahova validace, byl realizovan i predvyzkum. Zaroven byl vytvoren nestandardizovany
dotaznik. Prvni vyzkumny soubor tvofily sestry pracujici v nemocni¢nim a jiném zdravotnickém
zafizeni a druhy soubor tvofili pacienti s télesnym znevyhodnénim, ktefi méli zkuSenosti
s hospitalizaci v nemocni¢nim zafizeni. Kvalitativni ¢ast vyzkumného Setfeni slouZila pfipravé
oSetfovatelské dokumentace a jejiho testovani v klinické praxi. Pro tuto ¢ast vyzkumného
Setfeni byla zvolena metoda standardni Focus groups s moznosti rozsifeni na extenzivni Focus
groups. Po realizaci Focus groups byly vSechny polozky aktualizovany a oSetfovatelska
dokumentace byla pfedana k testovani v klinické praxi.

Zpracovani ziskanych dat, vysledky, diskuse, zavér

Ziskana data byla vyhodnocena v programu SASD a SPSS, byla zpracovéna v grafech a byla
statisticky testovana. Na zakladé dosazenych vysledkl autor konstatuje, Ze sestry by pro
vyuziti v klinické praxi rady uvitaly komplexnéjsi nastroj pro hodnoceni problematiky
télesného znevyhodnéni a pro tuto oblast by pfivitaly i edukaéni kurzy, které jim pomohou
této problematice vice porozumét. Diskuse je vedena precizné, autor pracuje adekvatné
s vysledky Setreni. V diskusi jsou vysledky doktorandy komparovany s patfi¢nou odbornou
literaturou. V zavéru autor konstatuje, Ze nastroj WHODAS 2.0 je vhodné nastaven pro
analyzovani urovné znevyhodnéni a v dostate¢né mife poukazuje na znevyhodnéné oblasti.

Prace s literaturou

Pfi praci s odbornou literaturou doktorand prokazal analyticko-syntetické schopnosti. Nelze
pominout vlastni vklad doktoranda, jehoz vysledkem je uceleny étivy material. Jednotlivé ¢asti
disertacni prace na sebe logicky navazuji a vytvareji tak hodnotny celek.

Nové poznatky, které byly dosaieny v doktorské disertaéni praci

Autor predklada komplexné zpracovany materidl o vyuZiti hodnoticich a méficich nastroji pro
hodnoceni potfeb pacient( s télesnym znevyhodnénim. Na zakladé vysledk( byla pfipravena
i oSetfovatelska dokumentace obohacena o standardizovany nastroj Waterlow Scale pro
hodnoceni rizika dekubitll a WHODAS 2.0, ktery komplexné hodnoti znevyhodnéni na svétové
urovni.

ZAVER

Disertacni praci Mgr. Jana Neugebauera hodnotim celkové pozitivné. Prace fesi aktualni
problematiku o3etfovatelské praxe a spliuje zakladni kritéria kladené na tento typ prace.
Autor prokazal zvladnuti vyzkumné metodiky a schopnost ziskat, analyzovat a vyhodnotit
ziskana data. Vysledky a vystupy prace povaZuji za pfinosné pro obor o3etfovatelstvi.
PredloZenou disertacni praci doporucuji k obhajobé.
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