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PRUBEH OBHAJOBY DISERTACNI PRACE

Pfedsedkyné komise prof. Téthova zahdjila po Uspésné vykonané stitni doktorské zkousce
Mgr. Martina Krauseho, studenta doktorského studijniho programu OSetfovatelstvi, obhajobu
jeho disertacni prace. Predstavila jmenovité sloZeni komise, pfitomné oponentky a Skolitele
disertacni prace dr. Doléka. Predstavila uchazece dle profesniho Zivotopisu a nasledné ho
vyzvala k prezentaci své disertaéni prace na téma Nové trendy prevence infekci spojenych se
zdravotni pé¢i v odetfovatelské praxi.

Doktorand zahajil prezentaci seznamenim s tématem prace. Jedna se o aktualni problematiku
souvisejici s poskytovanim zdravotnich sluzeb. Vyvoj preventivnich opatfeni je kontinualni,
vyznamnou roli tvofi vSeobecné sestry. Cilem je hledat aktudlni mozZnosti, jak zamezit,
pfipadné minimalizovat pfenos infekci. Nejcastéjsi cesty pfenosu jsou kontaminované ruce,
vetné pouzivani pomucek ¢i ploch uréenych k opakovanému pouziti.

Cilem diserta¢ni prace bylo zjistit rizikové pfedméty a plochy pii poskytovani oSetiovatelské
péce z hlediska pienosu infekci spojenych se zdravotni pééi, zjistit sou¢asny stav znalosti
vieobecnych sester o provadéni dezinfekce predmétd a ploch pii poskytovani oSetfovatelské
péce a zjistit mikrobialni i¢innost nanomateridlu aplikovaného na vybrané predméty a plochy
v oSetfovatelské praxi. K naplnéni cile bylo stanoveno 18 hypotéz, 2 vyzkumné otazky a byla
provedena operacionalizace zakladnich pojm.

Vyzkum byl rozdélen do tfi etap a probihal v nemocnici krajského typu. Jednotlivé faze
vyzkumu na sebe navazuji. V prvni etapé vyzkumu byla vyuzita kvantitativni metoda
vyzkumu s technikou nestrukturovaného pozorovani ke zjistovani high touch predméty a
plochy, které pouzivaji vieobecné sestry pfi poskytovani péce. V druhé etapé vyzkumu byla
vyuzita kvantitativni metoda vyzkumu s vyuzitim techniky dotazniku vlastni konstrukce.
Jednalo se o zjisténi znalosti vSeobecnych sester o dezinfekci predméth a ploch. Dotaznik
obsahoval 30 otazek, uspésnost byla 75% a vice. Bylo pouzito 184 validnich dotazniki. Ve
tieti etapé byla vyuzita kvantitativni metoda vyzkumu s vyuzitim experimentu. Jednalo se o
zjisténi mikrobidlni G¢innosti aplikované antibakteridlni a hydrofobni nanovrstvy na emitni
misky, pracovni podnosy a boxy. V ramci experimentu byly zvoleny dvé skupiny, a to
experimentdlni (s nanodimenzi) a kontrolni (bez nanodimenze).

Technikou nestrukturovaného pozorovani byly zjistény rizikové plochy, a to napf. tlozné
plochy, vozik, luzko. Ve druhé etapé se podarilo prokazat H1-H4 statisticky vyznamny vztah
mezi celkovymi znalosti a dobou praxe a pracovistém respondentii. Vysledky u tfeti etapy
vykazovaly na 132 provedenych stéru z emitnich misek s nanodimezi negativni nalez u 71,2%
stéri a pozitivni nalez u 28,8% stéra.

Zaveérem doktorand konstatoval, Ze nepostradatelnou soucasti pro minimalizaci negativnich
dopadt v souvislosti s kazdodennim poskytovanim péce patii vzdélavani sester v prevenci
infekei, kvalifikaéni a celozivotni vzdélavani véetné simula¢ni vyuky. Toto vie vede ke
kontinualnimu zvyS$ovani kvality poskytované péce s diirazem na jeji bezpecnost.



Pfedsedkyné komise podékovala doktorandovi za vystiznou prezentaci své disertaéni prace a
vyzvala dr. Dol4ka, $kolitele disertaéni préce, aby se k praci vyjadfil. Skolitel vyzved! zvolené
téma a jeho aktuélnost, protoZe infekce spojené se zdravotni pé¢i souviseji s poskytovanim
zdravotnich sluzeb. Student vhodné zvolil metodiku. Vyzkumna ¢&ast byla zpracovana
kombinaci kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu. Vysledky byly zpracovany precizné.
Prace byla zpracovana komplexné. Doktorand prokézal schopnost samostatné védeckeé prace.
Ptedlozenou disertaéni praci $kolitel zhodnotil velmi kladné a doporucil k obhajobé — viz
posudek kolitele.

Doc. Vordsova, oponentka disertaéni prace, vysoce hodnotila aktualnost zvoleného tématu
disertacni prace. Sestry hraji vyznamnou roli v oblasti zdravotni pé¢e. Autor si zvolil 3 cile,
disertacni prace, 18 hypotéz a 2 vyzkumné otazky. Vyzkumnou ¢ast zpracoval kvalitativni a
kvantitativni metodou vyzkumu s vyuzitim nékolika vyzkumnych technik. Ziskana data
zpracoval v prehlednych tabulkéach a grafech s velmi podrobnymi analyzami. Lze konstatovat,
ze vysledky vyzkumu polozily zaklad pro budouci vyzkum.

Oponentka praci celkové zhodnotila velmi kladné s pfinosem pro studovany obor. Praci
doporucila k obhajobé — viz posudek oponenta.

Doc. Hamplova, oponentka disertaéni prace, upozornila na aktualnost zvoleného tématu,
nebot’ infekce spojené se zdravotni péci jsou dlouhodobym problémem zdravotnictvi vSech
vyspélych zemi véetné Ceské republiky. Infekce vyrazn& zvySuji morbiditu a mortalitu,
zhor3uji kvalitu Zivota, prodluzuji délku hospitalizace a zptsobuji podstatné navyseni nakladi
na zdravotni pé¢i. Neustdle se vyviji nové metody, jak infekcim pfedchéazet. Empirickou ¢ast
zpracoval doktorand podrobng¢.

Oponentka praci celkové zhodnotila velmi kladné s pfinosem pro praxi. Praci doporucila
k obhajob¢ — viz posudek oponenta.

Diskuze:

Doc. Bartlova:
~Pouzil jste novou techniku vyzkumu — experiment. A to se mi libi.*

Doc. Treslova:
,-Je problematika stejna u nas jako v zahrani¢i. V ¢em se piipadé li§i?*

Doc. Hamplova:
»Studenti se dési, Ze je u¢im, jak se myji ruce.”

Zavér: Doktorand splnil v§echny podminky v souladu s Opatienim dékanky ¢. 7/2016.
Uspokojivé prezentoval disertaéni priaci a odpovédél na vSechny kladené otizky. Komise
pfi tajném hlasovani jednomyslné rozhodla, Ze uchaze¢ u obhajoby disertaéni prace
PROSPEL.



