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PiedloZen4 disertadni prace je zpracovana v rozsahu 221 stran s vyuzitim 11 piiloh.

Disertacni prace je &lenéna do prehlednych a na sebe navazujicich kapitol. Prvni kapitola je
vénovana teoretickému vymezeni dané problematiky. Nasledujici Ctyfi kapitoly, které se vénuji
vyzkumnému 3etfeni vyGstuji v zavér prace. Za témito kapitolami jsou kapitoly: Seznam
literatury, Seznam pouZitych zkratek a Prilohy. V préci je vyuZito celkem 196 relevantnich
zdrojti, pfiGemz vétsina z nich je literatura zahrani¢ni.

Aktualnost zvolené problematiky

Zpracované téma je velice aktudlni, protoZe Infekce spojené se zdravotni péci souviseji
s poskytovanim zdravotnich sluzeb, veetné nejrizn&jsich oSetfovatelskych intervenci. Jejich
prevence predstavuje komplexni problematiku zahrnujici nejriznéjsi oblasti intervenci pro
minimalizaci pfenostl jejich ptvoded. Je nutné aktivng vyhleddvat a piehodnocovat jiz
nastavené postupy a implementovat nové moznosti podlozené védeckymi poznatky. Pfenos
Infekei spojenych se zdravotni pééi je spojeny piedevsim s kontaminovanyma rukama, avsak
nemalé procento pfenosu je rovnéZ spojeno s kontaminovanymi ptedmety a plochami. Na tento
aspekt se zamé&fuje ptedlozend disertaéni prace, kterd se zabyva ptedevsim zjiSténim rizikovych
predmétii a ploch, které jsou pravideln& pouZivané v oSetfovatelské praxi. Prace se zaméiuje
nejen na oblast dezinfikovani t&chto pfedméti, ale i na vyuZiti antibakteridlni a hydrofobni
nanovrstvy na high touch ptedméty a plochy pouzivané pfi poskytovani oSetfovatelské péce.
S ohledem na pandemii Covid19 a nastaveni procesi prevence pfenosu infekce v zafizenich
poskytovateld zdravotni péce je tato problematika vice nez aktudlni.

Stanoveni cile a hypotézy

Hlavnim cilem bylo zjistit rizikové pfedméty a plochy pouzivané pfi poskytovani
odetfovatelské péde z hlediska pienosu Infekei spojenych se zdravotni péci. Soucasn€ byla
zmapovéna informovanost vSeobecnych sester o provadéni dezinfekce pfedméti a ploch pri
poskytovani oSetfovatelské péte. Specifickym cilem bylo pak zjistit mikrobidlni ucinnost
nanomaterialu aplikovaného na vybrané pfedméty a plochy v oSetfovatelské praxi. Ke
stanovenym ciléim byly stanoveny dv& vyzkumné otdzky a osmnact hypotéz.



Metodika

Vyzkumné &ast price je zpracovana kombinaci kvalitativniho a kvantitativniho
vyzkumu. Vyzkum byl rozlozen do tfech etap v systematickych krocich. V prvni etapé byly
zjiistovany rizikové pfedméty a plochy. Ve druhé etap€ byly mapovany znalosti vieobecnych
sester v oblasti prevence prenosu Infekci spojenych se zdravotni péci pfi poskytovani
odetiovatelské péde. V posledni etapé vyzkumu byla pomoci experimentu zjistovana
mikrobialni uginnost aplikovaného nanomateridlu na vybrané piedméty a plochy
v oSetfovatelské praxi.

V metodologické &asti prace doktorand jasné vymezuje opodstatnénost zvoleného
vyzkumného piistupu. Je zde jasn& definovan konstrukt jednotlivych technik véetné ptipadnych
omezeni. Pro vybér pfedmétt a ploch, které jsou pouZivané pro poskytovani oSetfovatelské
péce bylo zvoleno kriteridlni vymezeni. Tato kritéria doktorand explicitné popisuje v metodice.

V ptipadé konstrukce dotazniku se doktorand opira o sou¢asny stav relevantnich zdroju,
narodnich a mezindrodnich doporudeni véetn& legislativy a nechybi ani vneseni vlastnich
klinickych a teoretickych poznatkd. V posledni etapé vyzkumu doktorand zvolil techniku
experimentu, ve kterém byla zkoumdna ¢innost antibakterilni a hydrofobni nanovrsty resp.
antibakterialni sol, ktery odpovidal specifikaci dle patentu CZ303861. Tato ¢ast vyzkumu byla
realizovéana za finan¢ni podpory Studentské grantové soutéZe Technické univerzity v Liberci
v obdobi od #jna 2017 do ledna 2018. Doktorand byl hlavnim fesitelem tohoto vyzkumného
projektu. V metodologii doktorand velmi detailné charakterizuje zvolenou techniku vcetné
technického zpracovani experimentu, ktery si vyZzadoval spolupraci nékolika subjekti.

Zpracovani ziskanych dat, vysledky, diskuse, zavér

Zpracovani vysledku je rozdé€leno dle etap jednotlivych fazi vyzkumu.

V prvni etapé vyzkumu jsou data zpracovéna v programu Atlas.ti 8 pro kédovani,
zpracovani a interpretaci kvalitativnich dat. Vysledky jsou zobrazeny ve schématech
s vypovidajicim charakterem.

V druhé etapé (dotaznikové Setfeni) i ve tfeti etapé (experiment) byla data
interpretovana prostednictvim statistického software TIBCO Statistica, version 12. Na zaklade
analyz byla data interpretovéana s vyuzitim tabulek, grafii a popist. Statisticka signifikace byla
uskuteénéna s vyuzitim odpovidajicich statistickych testt.

Velmi pozitivng hodnotim &ast diskuse, kterd je jadrem disertacni prace, je rozsahla a
prokazuje doktorandtiv zajem o danou problematiku v Sirokych souvislostech. V diskusi autor
komparuje ziskané vysledky s odbornou literaturou. Nechybi polemika a vlastni nazory.

V celkovém pohledu jsou vysledky zpracovany adekvatn a precizné.

Doktorand v zavéru uvadi implementaci pro praxi zahrnujici doporuceni pro
implemantaci novych postupt do klinické praxe postavené na Evidence Based Nursing.

Prace s literaturou

Prace s literaturou je adekvétni. Bylo vyuzito 196 zdroji, pfi¢emz vétSina z nich jsou
zdroje zahraniéni. P¥i praci s odbornou literaturou doktorand prokézal schopnost analyticko-
synteticky zpracovavat informace.




Nové poznatky, vyznam pro spolecenskou praxi nebo pro dalsi rozvoj védy

Disertacni prace se komplexn& vénuje poskytovani oSetfovatelské péce v kontextu
prevence Infekci spojenych se zdravotni péci. Prace zmapovala znalosti v§eobecnych sester
v této oblasti a prokazala opodstatnénost standartnich postuptl v prevenci Infekci spojenych se
zdravotni pé¢i. Daldi dilezitou sloZkou je zdokonalovani soucasnych moznosti prevence
ptenosu Infekci spojenych se zdravotni peci s vyuZitim antimikrobialnich povrchi, které
ziskavaji vét§i pozornost pro nastaveni G¢innych strategii. Ziskana data, resp. jejich zavéry jsou
aplikovatelné u poskytovatelti zdravotnich sluzeb, ktefi tak mohou reagovat na meénici se
faktory ovliviiujici prenos Infekei spojenych se zdravotni péci. Na zakladé vyzkumu bylo
podloZeno, Ze vieobecné sestry zaujimaji dilezitou ulohu v preventivnich intervencich ve
vztahu s dodr¥ovanim preventivnich opatfenich pfenosu infekci. Toto vSe vede ke
kontinualnimu zvy$ovani kvality poskytované péée s diirazem na jeji bezpeCnost.

Pripominky

Praci povazuji za komplexn& zpracovanou. Teoretické nasyceni v prvni Casti disertacni
prace vhodnym vychodiskem pro vyzkumnou Cast. Ve vyzkumné &asti prace doktorand
prokazal schopnost vé&decky pracovat a propojit zvolené vyzkumné metody. Doktorand
v metodologické &asti préace vyjadfuje limitaci jednotlivych €asti vyzkumu, které vsak nijak
nesnizuji kvalitu ziskanych poznatkd.

Zavér

Diserta¢ni praci Mgr. Martina Krause hodnotim v celkovém pohledu pozitivné. Na zaklade
vyse uvedeného doporuduji praci k obhajobé a v ptipad¢ uspésne obhajoby, v souladu § 47
Z4kona o vysokych skolach €. 111/1998 Sb., v platném znéni, doporucuji udéleni titulu Ph.D.

V Ceskych Budg&jovicich dne 20.9. 2021 podpis Skolitele diserta¢ni prac



