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PRUBEH OBHAJOBY DISERTACNI PRACE

Pfedsedkyné komise prof. Tothova zahdjila po uspé$né vykonané statni doktorské zkousce
PhDr. Jany Horové, studentky doktorského studijniho programu OSetiovatelstvi, obhajobu jeji
diserta¢ni prace. Pfedstavila jmenovité sloZeni komise, pfivitala oponentku doc. Vérésovou a
Skolitelku diserta¢ni prace doc. Brabcovou. Pfedstavila uchaze¢ku dle profesniho Zivotopisu a
nasledné ji vyzvala k prezentaci své disertatni prace na téma Utinnost intervenénich
programt prevence padil v oSetfovatelské praxi.

Doktorandka zahdjila prezentaci seznamenim s teoreticko-epistomologickymi vychodisky své
disertaéni prace — filozofickd, normativni, Evidence based practice. Byla provedena
piehledova studie. Vychozim premisem se stalo konstatovani, Ze pady pacientl jsou
nejcastéjsi nezadouci udalosti hlasenou poskytovateli zdravotnich sluZzeb. Preventivni
plsobeni v oblasti problematiky padd pacienti se celosvétové zamétuje na soft faktory, a to
prevazné na vzdélavani zdravotniki i pacientd a organiza¢ni kultura. Je preferovana oblast e-
learningu.

Hlavnim cilem se stalo vyhodnoceni efektivity vzdélavani vieobecnych sester. Dil¢imi cili
bylo analyzovat stav problematiky padi pacientli vybraného poskytovatele zdravotnich
sluzeb, detekovat vzdélavaci oblasti prevence padi, vypracovat e-learningovy vzdélavaci
program pro vieobecné sestry a implementovat ho do klinické praxe, vyhodnotit efektivitu
programu. K naplnéni cile byla stanovena vychodiskova hypotéza, 8 dil¢ich hypotéz, 2
vyzkumné otazky a byla provedena operacionalizace zakladnich pojmd.

Pro zpracovani vyzkumu byla zvolena smisena vyzkumna strategie, kombinace kvalitativnich
a kvantitativnich vyzkumnych metod, tzv. triangulace. Byla provedena retrospektivni analyza
vyskytu padu, detekce potfebnych oblasti, tvorba a implementace e-learningového programu.
Vyzkum probihal v obdobi let 2017-2020. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o monocentrickou
longitudinalni observaéné-intervenéni studii, byl rozdélen do 4 fazi, které korespondovaly se
stanovenymi vyzkumnymi cili. Vybérovy soubor tvofilo sedm vrchnich sester/vrchnich
odetfovateli klinik daného poskytovatele zdravotnich sluzeb. V3ech sedm participantl
dosahlo vysokoskolského vzdélani, délka klinické praxe presahla 20 let.

Doktorandka interpretovala vysledky jednotlivych fazi a shrnula cile a stanovené hypotézy.
Byl vytvofen e-learningovy program Pady, ktery byl rozdélen do 5ti sekci. VSeobecné sestry
byly vyzyvany a motivovany k tcasti. Ve ¢tvrté fazi doslo k ovéfovani efektivity programu.

Dale sdélila limity préace, které mohly vysledky ovlivnit — nenahlaSeni v3ech informaci,
Casové omezeni, absence podobnych studii pro pfipadny benchmarking.

Zavérem konstatovala, Zze se potvrdil vliv vzdélavani vieobecnych sester na snizeni vyskytu
pada a jejich dasledkd. E-learningovy vzdélavaci program slouzi jako podklad pro interni
vzdélavani zaméstnanci. Vysledek prace umoznuje piipadnou komparaci a diskuzi. Za pfinos
pro oSetfovatelskou praxi je vnimdna i prezentace a propagace vyzkumné metody —
propensity score matching/statistické parovani.



Predsedkyné komise podékovala doktorandce za vystiznou prezentaci své disertani prace a
vyzvala doc. Brabcovou, $kolitelku disertaéni prace, aby se k praci vyjadfila. Skolitelka
vyzvedla zvolené téma a jeho aktudlnost sohledem na celosvétovy diraz na strategii
neustdlého zvySovani kvality a bezpecnosti zdravotni péce. Rozsah prace ¢inil 255 stran,
prace je dobfe strukturovand, logicka. Diskuze byla peclivé zpracovana. Zaveéry studie byly
dostatecné podloZeny ziskanymi daty. E-learningovy vzdélavaci program se jevi jako u¢inny
prostiedek pro vzdélavani sester.

Predlozenou disertani praci 3kolitelka zhodnotila velmi kladné a doporucila k obhajobé — viz
posudek 3kolitele.

Doc. Vordsova, oponentka disertadni prace, vysoce hodnotila aktualnost. Problematika pada
je celosvétoveé diskutované téma v oblasti oSetfovatelské péce. Vyzkumy se zamé&fuji na tzv.
soft faktory, vzdélavani sester a organiza¢ni kulturu. Stanovené cile se autorce podafilo
naplnit a vyzkumné zavéry pfinesly zajimavé vysledky vyuzitelné pro praxi.

Oponentka praci celkové zhodnotila velmi kladné s pfinosem pro studovany obor. Praci
doporucila k obhajobé — viz posudek oponenta.

Prof. Pokorna oponentka disertatni prace, nebyla pfi obhajob& pfitomna. Prof. Toéthova,
predsedkyné zkusebni komise, pfeetla vypracovany posudek v plném znéni. Oponentka praci
hodnotila pozitivng, autorka prokazala schopnost samostatné védecké prace. Oponentka
ocenila zpracovani naro¢ni tématiky a snahu o origindlni pfistup v oblasti prevence
nezadoucich udalosti a zvySovani kvality a bezpeti zdravotnich sluzeb a oSetfovatelské péce.
PtedloZenou disertaéni préaci Skolitelka doporucila k obhajobé — viz posudek oponenta.

Diskuze:

Doc. Vordsova:
,,Uved'te Vase konkrétni doporuceni pro dal3i vyzkum. Co byste doporucila sestram z hlediska
vysledkil Vasi prace?*

Doc. Bartlova:
.Jaka je Groven motivace sester?*

Zavér: Doktorandka splnila viechny podminky v souladu s Opatfenim dékanky ¢. 7/2016.
Uspokojivé prezentovala disertaéni prici a odpovédéla na viechny kladené otizky. Komise
pFi tajném hlasovini jednomysiné rozhodla, Ze uchazecka u obhajoby disertacni price
PROSPELA.



