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Konkrétni pfipominky a otdzky k obhajobé:

1. Vpodzimnich a zimnich mésicich vdasledku omezeného pusobeni sluneéniho zafeni na lidsky
organismus, klesa endogenni tvorba vitaminu D. V tomto obdobi se zvySuje zavislost organismu na
pFiimu vitaminu D ze stravy. Uvedte, jak jednotlivé zplsoby kuchyriské upravy potravin ovliviiuji obsah
vitaminu D v pokrmech.

2. Vsouéasné dobé v souvislosti s epidemiologickou situaci je saturace vitaminem D ¢asto zmifiovana.
Jaky je nazor odbornikl na eventudlni zvySovani doporucenych hodnot pro pfijem tohoto vitaminu,
pfi chybéjici endogenni produkci?

U prace byla provedena kontrola plagiatorstvi prostfednictvim IS STAG a byla zjisténa mira podobnosti 0
%.

Zavére&nou praci doporuiuji k obhajob& (ANO/NE): ANO

Navrhované vysledna klasifikace prace (slovné): Vyborné

(vyborné, velmi dobie, dobfe, nevyhovél/a)
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