Roman SOBOTKA, Ceské kucharské knihy 18. stoletf, Ceské Bud&ovice 2010 (= diplomova
prace Ustavu archivnictvi a pomocnych véd historickych Filozofické fakulty Jihodeské uni-

verzity v Ceskych Bud&jovicich), 54 s. + nestrankované piilohy.
Posudek vedouciho diplomové prace

Problematice stravy a stolovani vénovala pozornost jiz ¢eska kulturni historie na sklonku 19.
a v prvni tietiné 20. stoleti (Zikmund Winter, Cen&k Zibrt) i socialné orientované historické
badani zejména v poslednich dvou desetiletich minulého v&€ku (Josef a Lydia Petranovi).
Viem autorlim byly dobfe znamé predevsim Ctyii tiskem vydané kuchatské knihy ze 16. sto-
leti, z nichz tisk Bavora Rodovského z Hustifan se dokonce dockal edi¢niho zpfistupnéni.
V porovnani s nimi je toho ale o dalsich sbirkach recepti zndmo mnohem méné — plati to pro
rukopisné sborniky vzniklé v 17. stoleti i pro tiskem vydané kuchaiské knihy z 18. véku. Pro-
to se tématem diplomové prace Romana Sobotky staly ¢tyfi ¢eské a tiskem vydané kucharské
knihy z tohoto malo probadaného obdobi.

V Gvodni ¢asti své diplomové prace vénoval Roman Sobotka struénou pozornost historio-
grafickému exkurzu, v némz shrnul tituly vénujici pozornost tématu stravy a stolovani i speci-
alné kuchaiskym kniham. Po tomto struéném a kompilativnim, pfesto nezbytném uvodu se jiz
zamé¥il na jednotlivé kuchatské knihy, tedy na Knihu kucharskou vydanou Alzbétou Katefi-
nou Konid%ovou roku 1712, V nové rozmnozenou knizku kucharskou vytiténou roku 1729
Adamem Matéjem Hogerem a poté roku 1763 Karlem Josefem Jaurnichem i na Videriskou
kucharskou knihu od Leopolda Neubauera z roku 1782; podruhé vysla o deset let pozdéji.
Edice tohoto tisku z roku 1792 vysla z brnénské tiskarny Jana Jiftho Gastla tvoii obséhlou a
cennou piilohu pfedkladané diplomové prace.

Jadrem diplomové prace Romana Sobotky je dikladny rozbor vSech predstavenych ku-
chafskych knih. Na kaZzdé si nejprve v§iml titulu, autorstvi, tiskafe, mista a roku vydani, roz-
sahu, formatu a dochovanych exemplaii. Poté nasleduje popis formalnich znakd knihy.
Vlastni rozbor kazdé knihy za¢ina u vnitfniho ¢lenéni, jeZ se vénuje poctu receptd, jejich roz-
déleni do kapitol a obsahové skladbé kapitol. Roman Sobotka si déle podrobn€ v§imal surovin
pouzivanych v receptech — ty jsou v praci ¢lenény na maso, ryby, zeleninu a bylinky, ovoce,
kofeni a ostatni suroviny; za timto vykladem se nachézi struény vyklad o pouzitych mirach a
davkovani. Vcelku pfehledné napsany text vhodné dopliiuji grafy s vyznaenim frekvence
uziti jednotlivych surovin. Diplomantilv rozbor povazuji sice za pon€kud popisny aZ moZna

statisticky, ale rozhodné za cenny. Uvedeny rozbor, kterym podstatné obohatil dosavadni ana-



lyzy kuchaiskych knih ze 16. stolet, totiZ v jeho pojeti nebyl samoudéelny. Mél mu piedevSim
umozZnit vzajemné srovnani vSech &tyf (¢i ti) studovanych kuchatskych knih, ale i zmény
v pouzivani surovin v dlouhém ¢asovém obdobi mezi 16. a 18. stoletim. Pravé touto cestou
chté] Roman Sobotka proniknout k proménam ¢eské kuchyné v obdobi raného novovéku.
Naznadenou metodu je sice moZné pfijmout, je oviem nutné si uvédomit i jeji uskali spociva-
jici hlavn& ve vztahu mezi kuchat'skymi knihami a kazdodenni socélni realitou — bylo by totiz
nutné se ptat, zda se podle receptil obsazenych ve zkoumanych knihéach ,,skutené* vafilo a
ptipadné kdo, tedy jaké socialni vrstvy, tyto recepty vyuZival.

Pravé srovnani studovanych kuchafskych knih s obdobnymi tisky ze 16. stoleti se stalo
nameétem zavéretné kapitoly Sobotkovy diplomové prace, k niZ sméfoval pfedchozi analytic-
ky vyklad. Srovnavaci kapitola obsahuje nejprve komparaci formalnich znaki, jez ve své stu-
dii vénované predbélohorskym kuchaiskym kniham uvedly Marie Rohanova a Marie Hejno-
va. Z té vyplynulo, Ze tisky ze 16. a 18. v&ku jsou si velice podobné — nejvyznamnési odlis-
nost spotivala v prakticky poloviénim poétu recepti v knihéch z 18. véku (s vyjimkou nej-
star§iho tisku od KoniaSové), absenci pfedmluvy (tu mé pouze Neubauer) a pisné pied pokr-
my. Dal3i srovnani bylo vénovéano pouZivanym surovindm, jeZ se v8ak tykalo pfedevsim stu-
dovanych tiski, nebot’ pro knihy ze 16. véku takovy vyzkum zatim nebyl podniknut. Na za-
klad& udaji o pouzivani riznych druht masa a driibeZze, ryb, kofeni nebo zeleniny se Romanu
Sobotkovi podafilo prokazat zna¢nou konzervativnost studovanych tiskd, které si jako své
piedlohy braly star$i — a tedy ziejmé ovéfené a oblibené — tisky. V piipadé Alzbéty Katefiny
Koniasové Slo o kuchatku Bavora Rodovského z Hustifan, u kuchatské knihy Hégera a Jaur-
nicha patrné o n&kterou z rukopisnych sbirek 17. véku.

Ptedkladanou diplomovou praci Romana Sobotky povaZuji za pozoruhodny a peclivé zpra-
covany piisp&vek k poznani kazdodenni kultury zejména mé&3t'anskych vrstev 18. stoleti. Do-

poruduji ji k obhajobé a navrhuji hodnotit stupném vyborné.
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