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Posudek bakalarské prace
Strava a lektvary v literature ceského stredovéku a renesance

tema

Studentka se v Uvodu své bakalaiské prace vyznava z lasky k jidlu a vareni, jakoZ i ceské literature,
¢imz zdlvodnuje volbu tématu, které zpracovava. V prvni ¢asti pojednava o historickych kuchynich a
jejich vybaveni, zdsobovani, trzich, potravindch a ndpojich, které se vyskytovaly ve stfedovékych a
renesanénich Cechach. Nasledujici pasaze jsou vénovany ve struéném piehledu kuchaiskym knihdm a
literatufe, v niz Ize najit zminky o jidle a stolovani. Pfipomina Piseri veselé chudiny a zlomek
Mastickare, tisk Salernskych versli Daniela Adama Veleslavina, ktery byl soucasti jeho vydani
Regimentu zdravi Jind¥icha Rantzova. Vénuje se také sekundarni literatufe, predviim pracim C. Zibrta
( Ceska kuchyng, Staroceské uméni kuchatské, Pivo v pisnich lidovych).

Druhd kapitola pojednavd o jednotlivych pokrmech, zeleniné a bylinkach, cituje kronikafe Kosmu,
ktery k roku 1130 uvadi, Ze olomoucky biskup Jan snidal syr s cibuli a kminem. V pojednani o ovoci
hovoii o téch druzich, které se v Cechach péstovaly, anebo privazely pfedeviim zjiznich oblasti.
V kapitolce o lusténindch opét pfipomind Pisen veselé chudiny a Regiment zdravi, navazuje
pojedndnim o chlebu a pecivu, o v pasazi knedlicich cituje Husa, ktery doporucuje nahradit
germanismus knedliky, knedle slovem Sisky. Z masnych pokrm( zaujala studentku pfiprava veverek,
Zab nebo bobru.

V dalSich kapitolach pojednava studentka o polévkdach, kasich a ndpojich. V souvislosti s poZivanim
alkoholickych napojl cituje Frantova prava a z Pisni Zakl darebakl Pripitek pratel z mokré Ctvrti.
V kapitole o lektvarech najdeme predevsim vysvétleni pojmu. Jako typ lektvaru je uvedena
medovina. Zvlastni pozornost je vénovana stolovani, v kapitole na toto téma studentka mj. hovofi o
svatbé Viléma z RoZmberka a Polyxeny z Pernstejna. Text mohl byt doplnén citatem z Bfezanovy
RoZmberské kroniky. V kapitole o |éCitelstvi a Sarlatanstvi najdeme kromé autor( jiz dfive uvedenych
napf. Zikmunda Albika z Uni¢ova, Havla a Jana Cerného. Zminén mél byt Mattioliho herbaf a jeho
adaptace Tadedsem Hajkem z Hdjku, obsahujici fadu rad, jak a ¢im lécit rizné neduhy.

Posledni kapitola je vénovana podrobnéjSimu pohledu na literdrni pamatky jiz dfive v textu uvadéné,
jako je Mastickar, Pisen veselé chudiny, nékteré texty ze souboru Pisné zak( darebakl vénované
chvdle vina, Svar vody s vinem. Interpretece mohla jit do vétsi hloubky a méla byt doplnéna ve vétsi



mife vhodnymi citaty. V Zavéru shrnuje studentka poznatky z pfedchozich kapitol. Prace je doplnéna
pékné zvolenymi pfilohami.

Praci neprospivaji stylistické neobratnosti a pravopisné chyby, napf.: ,zastaval post rektora“, ,,maso
bylo oblibené i pro poddany lid“, ,pozdnich letech” misto pozdéjsich, ,Evropské” misto evropské,
Jfialky a muskat se vsypali“, ,pFidali se rGizné susené plody“, neni diivod psat ,Zemlovka“ a nékteré
dalsi drobnosti.

Prace je zajimavym prispévkem k jedné z kapitol starsi c¢eské literatury, podminéné synkretismem
funkci, a vychdzi zuptfimného studentéina zdjmu o danou problematiku. Hloubé&ji méla byt
propracovanad posledni kapitola bakalarské prace.
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