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POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE 

 
„Sie sind Aristokratin?“ Urozené ženy ve 20. století na příkladě rodu 

Sternbergů 
................................................................................................................................... 

téma 

 

Cílem diplomové práce Lenky Nemravové bylo pojednat o životě/životním stylu urozených 

žen v „dlouhém“ 20. století. Pozornost přitom věnovala zejména jejich vnímání dobových 

politických událostí a proměnám jejich postavení ve společnosti i vlastní rodině. Pro svůj 

historický výzkum si Lenka Nemravová vybrala významný šlechtický rod Sternbergů. Jako 

velmi vhodná se ukázala její volba žen s příjmením Sternbergová nikoliv rodem, nýbrž 

sňatkem. To jí umožnilo ukotvit pojednané téma do prostředí jediného rodu a konzistentně 

sledovat i další aspekty spojené se studiem mentality vysoké šlechty – např. vztah 

k rodinnému sídlu a jeho proměny. Zároveň Lenka Nemravová získala prostor k představení i 

méně známých šlechtických rodin a nastínění sňatkových strategií šlechty. 

Téma diplomové práce se hlásí k velmi aktuálnímu směru současné české 

historiografie, k výzkumům přední historičky šlechty Radmily Švaříčkové-Slabákové. Na 

příkladu tří konkrétních šlechtičen ze tří různých generací poodkrývá Lenka Nemravová nejen 

proměny v postavení žen, nýbrž i radikální změny ve společenském vnímání i sebereflexi 

šlechty mezi časem monarchie a současností. Metodologicky velmi dobře zvládnuté je i 

propojení tzv. velkých a malých dějin, které umožnily v práci uplatněné mikrohistorické 

sondy do vybraných životních osudů. V textu je tak tematizována celá řada aspektů všedního i 

svátečního života spojených s životním cyklem šlechty (výchova, vzdělání, volba partnera, 

zdraví, sport). 



Autorka pracovala s širokou škálou pramenů, jež odpovídá ukotvení diplomové práce 

do dlouhého časového období.  Prokázala, že ovládá historické řemeslo - na úrovni heuristiky, 

pečlivé kritiky i následné interpretace pramenů. Mezi písemnými prameny lze ocenit zejména 

svědectví osobní povahy a prameny pocházející z archivů bezpečnostních složek. Jako 

dostačující se jeví i využité vydané prameny a sekundární literatura. V souladu se současnými 

moderními badatelskými přístupy navíc autorka využila i metod oral history – navázala 

kontakt s některými žijícími představiteli rodu, s nimiž vedla rozhovory. Získanými poznatky 

vhodně doplnila některá slepá místa archivního výzkumu. Výpovědi Sternbergů zařazené i 

jako samostatná příloha jsou pozoruhodným bonusem čtivé diplomové práce, jež přináší řadu 

nových původních poznatků.  

Diplomová práce má logickou strukturu, je psána kultivovaným jazykem, vykazuje jen 

menší množství překlepů a neobratných formulací. Její nedostatky jsou spíše formálního rázu. 

Text je místy zahlcen genealogickými informacemi popisného charakteru -  dostatečnou 

orientaci v příbuzenských vazbách šlechty přitom poskytují rodokmeny v samostatné příloze 

práce. Za závažnější nedostatek považuji příliš stručný a velmi málo syntetický závěr 

diplomové práce.  

Přes zmíněné nedokonalosti pokládám diplomovou práci Lenky Nemravové za velmi zdařilou 

a přínosnou. 

 

Diplomovou práci doporučuji k obhajobě a navrhuji hodnocení výborně. 
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