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UvoD

Tajemstvi je Gsedni motiv keg’anské viry.Clovék se snazi tomuto
tajemstvi piblizit a co mozna nejvice ho pochopititm si vSak musi byt stale
védom toho, Ze je toipdevSim Bh sam, ktery nds seznamuje s timto tajemstvim.
Bih, ktery se z velké lasky k nAm nechava poznaessvé dilo a skrze Krista.

Clovek si musi u¥domit, Ze toto poznavanids’anského tajemstvi neni
mozné pouze skrze vyuku a ziskarditersumy ¥domosti. ,Keg'anské tajemstvi
nelze vyw@ovat ani se mu nelzeit To, co je mozné, je byt dasjuvadn.“!

Pred rekolika lety jsem se podilela na vedeniippav na prvni svaté
prijimani cti ze tetich tid zakladni Skoly. Bhem jednotlivych setkani jsem si
tuto pravdu, Ze &i mohou byt do tajemstvi viry pouze citiwvadny (a ne
.zaSkolovany*), postuph uvédomovala. K tomu, aby si vytyidy k farnosti, ke
spolg&enstvi a k wie vibec pevny vztah a ze svatosticag Zit, totiz nesté
zpantti odiikat dané ,potky” ¢i pravdy viry. Jeieba v dtech probouzetdto
mnohem hlubSiho. Jeilgzité, aby dostavaly adekvatni vgteni k tomu, co se
déje nebo se &o, ale zarove aby nEly moznost toto keg’anské tajemstvi
prozivat a pla zakouset.

Téma této diplomové pragevadeni dittte do slaveni mSe svaté v ramci
reflexe giprav na prvni svaté /jimani“ by o tom m¢lo blize vypovidat.
Vychazim z pedpokladu, Ze nejpo#jl v den prvniho svatéhorifimani, kdy dti
spol&né a v plnosti slavi svatost eucharistie, blyrbyt (samozejmeé dle svych
moznosti a dispozic) schopny vstoupit do tohotentetvi a postupnje zait
sami odkryvat.

Cilem préace je sttmd reflexe dvanacti dostupnych materjdkteré jsou
pouzivany v ramci iffjprav na prvni svatéifimani dti mladSiho Skolniho &ku.
Jedna se jak o celorepublikopgouZivané programyéfin je samoejmeé vénovana

nej\wetsi pozornost), tak o ty, které jsou pouZzivany siotanebo pilezitostre.

! Kreg'anska iniciace: Shornikéti wdecké katechetické konferenst, 18.



Materialy jsou posuzovany zé&i tzakladnich hledisek. Prvnim z nich je
rozliSeni, zda se jedna o vyuku naboZenstvi, nelbecketicky material. Druhym
posuzovanym faktorem jeigdpokladana spoluprace s rbdis rodinami ¢i
s farnosti. Tetim hlediskem, jez by &o vyplyvat z gedchozich, je aktivni
awdoma w@ast d¢ti na mSi svaté, pdp zpisob, jak jsou é&i ke slaveni
piipravovany a do tohoto tajemstvi u¢ag.

Tato prace se sklada zié tematickychc¢asti, jimz odpovida i pouzivana
literatura. Prvni oblast se&nuje pedagogickym a psychologickyrfedpokladm.
Nejdiive je ve striinosti charakterizovana vychovaiqemz se zawituji hlavne
na specifika keganské vychovy. Déle jsem jako navazujici kapitosiiadila
kratky vytah o efektivnosti vychovy, protoZze na laék zkuSenosti mnoha
katechei vnimam tuto oblast jako velmi citlivou adldzZitou jak vzhledem
k détem, tak i ke katech&tn ¢i vychovatebm samotnym. Poté pokiaji kratkou
definici a rozliSenim vyuky naboZenstvi a katechex#sSt jeji iniciacni formy.
Posledni kapitolu v téteéasti tvai charakteristika &i mladSiho Skolniho&ku, na
néZ jsou programy zadieny.

Druh& oblast sednuje liturgickym tématm. Nejprve je charakterizovano
a popsano zakladni vymezeni pojmu liturgie, s jebsiteli a moznostmi slaveni
liturgickych slavnosti. V popisu je dan z&me velky diraz na §i spektra, které
v sol® liturgie ukryva. Neni opomenuto ani téma tajemditirgie, jez ma
upozornit na skutaost, Ze ji neni mozné ve stnosti popsat, ale Ze jéeba
systematického uvédi. Teprve potéilovék miZe zaZivat opravdovou radost
plynouci z ¥domého slaveni liturgie.

Tieti oblast je jiz zadtena prakticky. V prvnitad jsou vyzdvizena
kritéria, ktera by mla piiprava na prvni svatéfipmani respektovat. Dana
hlediska vyplyvaji z teoretick&asti a v nasledujici kapitole jsou kratce shrnuta,
piipadré doplrtna. Na tento oddil navazuje konkrétni reflexe niglier
pouzivanych ve farnostecti ptipravach dti na prvni svatéigimani.

Hlavnim zangrem této prace je shromazdit vSechny dostupné rabter
které se pouzivajiippripravach dti na prvni svatéifjimani. K tomu je teba se
v8i skromnosti poznamenat, Ze sedjistjedna o vSechny materidly a publikace,



jez se Bzr¢ v praxi (ve farnostech) uzivaji. Z vlastni zkusgthgim, Ze jsou take
takovi krézi a katechetky, kié se pokouSeji o vlastnitiptup, ale své podklady
nikde nezveegjnili a vyuzivaji je pouze pro viastni pebu.

V textu se tedy snazim poshnout oficiald vydané materialy z genych
kritérii. Smyslem prace rozho&meni vSechny dostupné materiafgipnag nebo
zbytein¢ zkritizovat, protoze takova cesta nikam nevedeji Mimahou je spiSe na

jednotlivych publikacich vyzvednout jejich konkréktady a mozny finos.



1 Vychova ditéte

Kazdé di¢ se narodi jako velmi vnimava a citliva osobnostpgychicky
i fyzicky piipravena, aby mohla byt postupmbohacovana a formovanai)i
mohlo na ni byt pozitivé (¢i necitlivé) vychovré pisobeno. Toto je moZniéci
proto, Zze vychazime Zedpokladu, Ze je lidské srdce tvarné. ,Kaztyvek je
schopny do wité miry napodobovat, fjzpiasobovat se, napbvat svoji
piirozenou z¢davost a touhu po poznani. (...) Teprve vychovoudleesk stava
schopnym Zzit podle iyozeného pedpokladu,¢imz se napuje individudlni
vyznam vychovy, ktery spatieme v Usili 0 osobni rozvoj, prasi a uplatani

jedince.?

Vychova je definovangako ,zanérné a cile¢gdomé misobeni, které se
projevuje vSestrannym formovanim osobnosti a maptada, anticip&ni
a permanentni charakter. Je to specificky lidékaost.”

Zanernost a cileédomostznamend, Ze jadba mit dofedu promysleny
cil, ktery vychovatel (@& jiz se jedna o pedagoga katechetu) Bhem svého
pusobeni sleduje. V tomto konkrétnirfigads, zangtujicim se na fipravu dti na
prvni svaté fijimani, je mozné specifikovat z&ma cil jako postupné uvédi
ditéte k plnosti keg'anského Zivota. Je to uwad jak do osobniho vztahu
s Jezisem Kristem, tak také do spelestvi cirkve. Cilefhby v&ak nerdo byt
pouze uvaéhi, ale i nasledné posilovani tohotéteffanského spotenstvi, ve
kterem by mil kazdy st v lasce k Bohu a k bliznim a vyzioaat se stalou
otewenosti swtu v hlasani evangelia.

Aby bylo moZné rozvinout celou osobnostétiita ,otevit” v ném cely
jeho potencidl, jefeba zaniit se navSestranné formovani osobnadiicte.

Adaptace (prizpusobeni se &emu) znamena orientovat se natpby

sowasnosti, sotasné spokanosti. Je dlezité pgipravit jedince tak, aby byl

? Grecmanova, H., Holousova, D., Urbanovsk&DBecna pedagogika tr. 42.
® Tamtéz, str. 50.
* Podrobuji viz kapitola o katechezi, zvl&%b jeji iniciasni forms.



dostaténé vybaven a sam schopen vynakladat snahu ,stavatdesfElym
kieganem, tedy pravdivym sdkem Kristova poselstvi — a to samgmge
s ohledem nad&k a prositedi, ve kterém se préwnachazi, a zarovie s ohledem
na moznosti déte, jimiz pra disponuje.

Dalsim momentem vychazejicim z definice vychovyjgg anticipacni
charakter(¢ili predjimani budoucnosti).

Je dilezité it déti prizpusobovat se, dit je feSit nové situace a siovat
k celozivotni sebevych@y tzn. zandiit se také napermanentni charakter
vychovy. Vychovavany by se postupmél stavat sam sabvychovatelem. Ml
by se it zhodnocovat své chovani, vysledky, porovnavat Zmost

atd. a sebasdone a sebekriticky je vyhodnocovat.

2 Specifika kires’anské vychovy

Kazdy c¢lovek si klade aieSi zakladni existencidlni otdzky typu: kam
smetuje mij Zivot, prod Ziji; jak mam Zzit spravh apod. Kazdy si pétbuje
odpowdét na tyto otazky, vybudovat viiiti stabilitu, zaplnit prazdnotu a najit
smysl svého Zivota, ktery by mu davaligtné napléni.

Podle Kkeganského &eni déava c¢loveku vnitrni svobodu a radost
evangelium. Na této spasevcka se podili Bh, ktery mu daruje viru. Pravdivou
lidskou odpo¥di na toto BoZi oslovenii (za)volani, by pak o byt ,nove"
uchopeni vlastniho Zivota, jez dava Kristus. Talgenikdy nemize dit v izolaci,
ale ve spoléenstvi s druhymi a prastdnictvim s¥dectvi vlastniho Zivota
a hlasani JeziSova poselstvi 0 uzdravujicim BoZisolgeni.

Proto ,kdyz Keg'ané vychovavaji, vychovavaji z viry (vira jako moti
vychovy) a ve e (vira jako smyslovy horizont vychovy). Jsou ttéli ktéi znaji
svou povinnost vychovavat ve smyslu &aé perspektivy poselstvi BoZiho
kralovstvi. Cilem jejich jednani je sebeuskutmi clovéka, to je vyvoj

a uskuteéneni vdech moznosti k bohatému a napému Zivotu.?

® Smahel, RDuleZité prvky katecheZenling]. Olomouc: Univerzita Palackého, Cyrilometjska
teologicka fakulta [cit. 2010-02-13. Dostupné na WWW:
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2.1. Otevienostvychovatele i vychovavaného
Vychovatel ¢i katecheta se ma snazit, aby byl skofen nastrojem

Bozim, doprovazejicim druhého na ¢esiry. Ma brat vychovavaného jako
origindl Bozi lasky a &ovat mu tomu odpovidajici maximalni¢péMa byt
oteweny k duchovnim hodnotam, které jsou velkym dareshil, a zarouve vést
k otewenosti také svého &kence. Také si musi byttdom toho, Ze se nikdy

nesmi stat suverénnim a autoritativnim vedoucim.

2.2. Systematicka formace, obsah
.Podle pevné tradice je tato etapa Zivota (mla#sins vek) obdobim,

vnémz se obvykle uskut@uje uvedeni do ifed’anstvi, zaptaté Ktem.
Prijimanim svatosti se stfuje k prvni organické formaci viry dfe a k jeho
uvedeni do Zivota cirkve.

To znamena ifedavat keganské deni plynule a soustagntakovym
zpisobem, ktery fispiva k poznani, pomaha a povzbuzuje v orientaciviie,
motivuje, podporuje ,schopnost porozétimryrazovym formam cirkevniho Zivota,
schopnost vyrovnat se s vypokmi a pozadavky biblické 2gti a Keganske
viry, znalost stejnich bod cirkevni historie®, zprostedkovava pomoc
k vlastnimu zodposdnému rozhodnuti k ¥&, a tim vSim uvadi do plnosti

kieg’anského Zivota.

2.3. Rozvoj viry
»AZ bychom vSichni dosahli jednoty viry a poznaning Boziho, a tak

dorostli zralého lidstvi, gfeno mirou Kristovy plnosti. Pak uZz nebudeme
nedospli, nebudeme zmitani a unaseni zavanem kdejakétwoi u lidskou falsi,
chytractvim a Istivym svaaim k bludu”“ (Ef 4,13-14).

Cilem rozvoje viry je progméni kieg’ana do Kristovy podoby, coz v sbb
zahrnuje postupné zrani celé jeho osobnosti a \argese ve vSech Zivotnich

situacich jedince. Toto duchovni zrani ,se tykahdycmysleni, srdce, emoci

<http://www.upol.cz/fakulty/cmtf/struktura/katedespracoviste/katedra-krestanske-
vychovy/pedagogicka-cinnost/>.

®VSeobecné direktorium pro katechizati 178.

" Muchova, L.Cile a cestystr. 44.
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i téla. Jeho realizace je spjata s duchovni praxi, eegms modlitbougtenim
Pisma, tichem, samotou, sluzbou a bohosluzbou.*

Je dilezité uvdomit si, Ze tak, jak seébhem Zivota mini kvalita osobni
viry, jsou také obsahy virytiimany mizré. Urovei viry, jeji kvalita® (Gi
jednotliva stadia, ve kterych se jedinec momesgtaialéza) nesmi byt nikdy
pouzivana k hodnoceni nebo srovnavani, ale jejiciost ma slouzit igdevsim
pro vychovatele (kéze a katechety). Diky tomu pak mohou zodfm snaze
rozeznat fipadné piciny pochybnosti¢i raznych tapani. Také jim to iwe

pomoci i vedeni jednotlivce, ifip. celého spotaenstvi.

2.4. Duvéra, vdéénost, odevzdanost
Dulezitym prvkem keganské vychovy je i/éra. Kdo je schopen oné

bazalni dvéry, umi se Bohu otéensji oddat. Proto je poeba, aby seddi naltily
duvérovat — a to nejen rodim, lidem okolo sebe, ale sanitepn¢ i Bohu. Tim
ziskaji zaklad viry, ktery se bude moci naplno gvoyat v jejich praktickém
Zivot¢ a jejich Ked’anstvi pak nebude pouze ,éd", ale povede k bohatému
anaplgnému Zivotu. Sotasré s divérou je fteba dit déti vdécnosti,
odevzdanosti, vzyvani a nasledné radosti ze &postvi s Bohem, nebo
rozvijenim &chto lidskych schopnosti je tken antropologicky zaklad Zivota
viry.?

Duvéra v Bozi dobrotu, jeho lasku a odpimstjsou zdrojem, ze kterého
muze slaby¢lovék cerpat nejen ve svych zklaménich a poklescich. Beizami
této obecné wery se pak mladi dostavaji do nejistoty, jsou desrdovani,

labilni ac¢asto rezignovani.

2.5. Rodina
Nezastupitelnou roli vikg'anské vycho¥ hraje také rodina. ,Rodinna

katecheze je v jisttm smyslu nenahraditelnd, jeqmato, Ze se &e v prostedi

8 Volny, V. Problematika teorii spiritualniho vyvoje a rozvajeey [onling. Olomouc: Univerzita
Palackého, Cyrilomet@jska teologicka fakulta[cit. 2010-02-13 Dostupné na WWW:
<http://www.upol.cz/fakulty/cmtf/struktura/katedespracoviste/katedra-krestanske-
vychovy/pedagogicka-cinnost/>.

°Veobecné direktorium pro katechizati 178.
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pozitivnim, kde se dit citi pijimano, jednak diky fitazlivému gikladu
dosglych, jednak vzhledem k prvnimu probouzeni smygio prakticky Zivot
z viry.1® Z tohoto pak vyplyvd nutnost a trvald fmiia spoluprace ki,
katechel a rodti.

V dnesni dob je vSak stale viceéti, kterym se naboZzenskd podpora
vrodine nedostava. Tyto &i pak vyzaduji zvlastni @& kiedanského
spole&enstvi, které by se jich ¢o velkoryse ujimat, snazit se o dialog s jejich

rodinami a poskytovat jim odbornou realistickou kogici sluzbu™*

2.6. Zapojeni do Zivota cirkve

V obecné definici vychovy je poukazano, Ze musi gitvSestranné
formovani osobnosti. Vztahneme-li to naefanskou vychovu, jde nejen
0 nabozZenské vthvani, ale také (a spiSe) o ,osvojovani imskanského Zivota
v jeho celistvosti. Proto je vnitné a Uzce spojena s veSkerou liturgickou
a svatostnowinnosti cirkve, ktera se¢p ve spoléenstvi. Firozenym a pimo
vysadnim mistem katecheze je farnoBivniti tohoto spoléenstvi existuje
vzhledem ke katechezi roahiost sluzeb a uUkd] uskuténovanych bd
jednotlivci, nebo skupinamit?

Doba gipravy na prvni svatéifimani je gilezitosti k u¢domeni si, ze
tato doba katechezéqustavujeas, ktery je zvlagtvhodny k zapojeni jedince do
Zivota farnosti, stefatak jako zapojeni farnosti daipravy. Jsou to rozhodujici

chvile pro budoucnost viry jedinég.

3 Efektivnost vychovy

V predchozich kapitolach je ve stnosti v rekolika bodech definovano,

v jakém rozsahu a s jakymi specifiky jelta rozunst obecnému pojmu vychova,

19v/5eobecné direktorium pro katechizati 178.

1 Srov. tamtéZl. 180.

2 D¥imal, L. Katecheze jako ukol celé farnogtinling. Praha:Ceska biskupska konference,
Katechetickd sekckcit. 2010-02-15. Dostupné na WWW: <http://katechet.cirkev.cz/peogrii-
vkk.html>.

'3 Srov.V3eobecné direktorium pro katechizati 178.
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resp. keg’anska vychova. K tomu je vSak nutné doplnit, Ze atagn vychovné
pusobeni ovliviuje velmi mnohotiznych faktof a vliva.

3.1. Na zaklad vychovnych podminek

Nekteri autai rozliSuji tyto vychovné podminky nanitini a vnéjsi.
Z téch vnittnich podminek jsou to zejména charakterové vlasinogelekt,
hodnotovy Zeficek, dale ddicny zagz ¢i zdravotni stav jedince. Z ¥sich

podminek je to fedevsim socialndi ptrirodni prostedi¢loveka.

3.2. Na zékladé definovani predmétu pedagogiky

Cinitele, ktei znanym zpisobem ovliviuji efektivnost vychovy (a do jisté
miry vychazeji z vychovnych podminek)ub@me pojmenovat také na zékiad
charakteristiky pedmétu pedagogiky. Toto rozteni uvadim proto, protoze se mi
jevi, ze vzhledem k zatteni prace — reflexeffpravy na prvni svatéfpimani — je
ziejmejSi, co vSe vychovny (vzthvaci, katecheticky) proces owiivje.

V prvnim bo@ Ize zminit jak osobnost vychovatele (katechetyzkd, tak
vychovavaného (Z&ka, djt které se ppravuje na pjeti svatosti) a jejich
vzajemny vztah. Druhym faktorem je obsah, ktery pj@davan a tznym
zpisobem pjiman. A poslednintinitelem jsou podminky vychovy, tedyeo,
s¢im musi vychovatel potat. Musi si byt také neustadl€édom toho, Ze vira je
milost, nezaslouzeny dar a Zgkterécinitele ¢i podminky ovlivnit mize a rkteré

ne.

3.3. Neuspich a mozna frustrace vychovatele

Vychovatel (katecheta) ma svynigobenim pedevsim s§dcit o tom, co
sam pijal (srov. 1 Kor 15,3). Musi bytidvéryhodnym a poctivym ,&nikem na
vinici Pare”, ale zarové si musi byt ¥dom toho, Ze vliv, ktery ma na
vychovavaného, je pouze jednim z mnohawli& rozhodnuti o tom, jaky Zivot
a jaky snér si vychovavany zvoli, je pouze n&m. Pouze on se mugasem
rozhodnout pro zivot napdny virou nebo proti ¥e, Zivot v Keg’anstvi nebo

mimo ngj.
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Katecheté #kdy propadaji skepsiéi dokonce frustraci ze svého
.neus@sného“ msobeni, anebo jsou v pokuSeni manipulovat. Nemobkeu
srovnat s tim, Ze ty, kterym se s maximalnii pgnovali, bloudi, prozZivajitizné
krize, neboieba vSe odmitaji. V tyto chvile by si paklhnuvédomovat, Ze to jsou
pouze ,kratkodobé" vysledky jejickinnosti, které nejsou a nebudou psiovany
jen lidskymi nétitky GspSnosti.

Cim v3ak katechetu povzbuditZeba poukazanim n# bozské ctnosti —
viru, nadiji a lasku. Viru v kvalitu semena (z podobenstvioasévai) a v jeho
obdivuhodnou Zivotaschopnost, ®ads rast €chto seminek viry a lasku, ktera
piekona i to, Ze se skuteost od fivodniho idealu znme liSi. Na mist je také
pokora vychovatele, kteraibe byt vyjadena nasledujici modlitbou pastoralniho
teologa prof. Zulehnera: ,Mily BoZzZe, didli jsme vSechno, co jsme mohli
a untli. A piesto jdou ti, kdo nam byli g¥eni, svymi jinymi cestami. My uZ vic

udslat nemiZzeme. Nyni jsi tedy n&ads Ty, nejvyssi Rivodce a Witel “**

4 Vyuka nabozenstvi a katecheze

Kieg’anska vychova (nejen) v rodinvyuka nabozenstvi i katecheze maji
mezi sebou velmi Uzky vztah. VSechny tyto slozkyjinve sluzig Slova svj
opodstatiny vyznam, vzajemhby se ngly dopliovat, obohacovat a tinfippivat
k celistvému rozvojtloveka. Vychazeji totiz z jednoho zakladu, kterym jerd
svateé a tradice cirkve.

Spravné a zodp@dné rozliSovani vyuky néboZenstvi a katecheze
(predevsSim jejich obsahu, foremielu a zamreni na adresaty) vede vychovatele,
ucitele ¢i katechetu k #tSi ohleduplnosti, citlivosti a respektuidv ditéti a jeho

doprovazeni na cesk vire a nasledhi ve vire.

14 Opatrny, A. Frustrace katechety[onlind. Praha: Arcibiskupstvi prazské, Katechetické
stredisko.[cit. 2010-01-2]. Dostupné na WWWk http://adks.apha.cz/res/data/094/0107 1 Zpdf
1% K podrobrgjsimu rozliseni katecheze a vyuky naboZenstvi vizeKatecheze — realita a vize:
Sbornik prvni ¥decké katechetické konferenstr, 9-18 a Alberich, A.; Bmal, L. Katechetika
str. 152-161.

15



4.1. Podstata vyuky nabozZenstvi

Vyuka nabozenstvi ve Skolach byl byt otewena vSem zakm — jak
véticim, tak nevficim (Zakim bez vyznani) a napbvat tak poslani cirkve ,byt
zde pro druhé®. Hlavnim cilem vyuky ndboZenstvitegly ntlo byt pivadeni
.2aka ke svobodnému a odgowému postoji i vife a naboZenstvi. &ficim
zakaim pomaha wdomeleji se rozhodovat pro svou viru, hledajicim iaknabizi
moznost seznamit se s odpdwmi cirkve na jejich otazky arpmyslet o nich.
Zakam, ktefi se povazuji za neéfici, ma dat fleZitost k gemysleni o jejich
dosavadni osobni pozici,fgzkoumat ji a v idedlnim ffpad zmenit smerem
k pozici wficiho.*® Poskytnuti tohoto solidniho afde’ansky orientovaného
vzklani by nelo ditéti pomoci ke konverzi nebo k obnoveni jeho zakladiiby.

Vyuka by n€la systematicky zprotdkovavat jak obsahiég’anské viry
(tedy znalosti), tak by takéda reflektovat identitu fes’ana. Svym pojetim by se
také ntla pokusit vytvait vhodnou a odpovidajici syntézu obsahu viry duky)
¢ili formovat a vychovavat jedince takovym tgmbem, aby byl schopen
korektniho a zodpasdného souziti v pluralitni spaleosti a zvla&t pak mezi
piislusniky fiznych naboZenskych vyznai.

4.2. Podstata katecheze
Jezi§ rozeslal aposStoly po celé zemi s vyzvougtgldedy, ziskejte za

ucedniky vSechny narodyjtkte je ve jménu Otce i Syna i Ducha SvatéhGta u
je zachovavat vSechno, co jsem vétikgezal. Hle, ja jsem s vami po vSechny dny
az do konce s¥al* (Mt 28,19-20). Bikazal jim, aby hlasali evangelium, Zili
podle viry vjednat a slavili ji v liturgii a v modlit (srov. Sk 2,42). Kristus
apostoly doprovazel a jejich slova stvrzoval znaiménKdo poklad viry pijal,

byl zapéalen Kristovou laskou do té miry, Zze daledsVv svymi slovy i Zivotem

o radostné zsti.

'® biimal, L. Slovnéek odbornych vyraz Cesty katecheze: Revue pro katechetiku a nabozensko
pedagogiku [onling. 2009, ¢ 1 [cit. 2010-03-04 Dostupné na WWW:
<http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2009-1/Slakzmdbornych-vyrazu.htmi>.

7 Srov.Katecheze — realita a vize: Sbornik prvadecké katechetické konferenst, 15.
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V prvotni cirkvi se tato sluzba slova uskttevala Gznym zmisobem.
Jednalo seigvazrié o prvni hlasani, vyuku, proroctvi,&lectvi a povzbuzovani,
pro které jsou charakteristickd slovesg/wovat, katechizovat, vykladat,
vyswétlovat, odevzdavat, tradovatPraw slovesdkatechizovatkteré je mezi nimi
klicové, ,znamena gat ozwnu' Slovu, které jiz bylo viteno, vyslano, avsak
jeS€ nedosplo ke svému (konmému) cili — nejen do uSi, ale do srdce
adresar“**.

Toto evangelizéni pasobeni se uskutgovalo (a stale uskutéuje)

v ramci misijniho poslani cirkve. Samotny proceargelizace se sklada ze dvou
hlavnich fazi. Nejprve musi préfinout tzv.prvni evangelizacgejimz cilem je
piivedeni c¢lovéka k prvnimu obraceni skrze &lhectvi Zivota beze slov
a prostednictvim slova. Druhou fazi tvibkatechezePodle koncilnich dokumeint
je hlavnim @elem katecheze, ,aby se vira, kdyz se naukoutlhsstala Zivou,

uvédomelou aginnou?®

a uvadla tak do plnosti kes’anského Zivota.

Katecheze se zaffuje na dti, mladez i dosgé, je zaloZena na vychév
ve vie, kterd je plynula, systematicka, usitana a odstapvana v zavislosti na
jejim zrani. Katecheze ma doprovadetvéka na jeho Zivotni cesk vétsi zralosti
viry a sodasré ma disponovatlovéka, aby lépe prozival &y osobni vztah
s Zivym Kristem.

Nezastupitelné misto katecheze znovu potvrdilo en@ini zasedani
Biskupské synody o evangelizaci véssmém site (1974) slovy: ,Katecheze se
musi od této chvile chapat jako trvala &&st naléhavych ptgb a starosti, jez
jsou vlastni misijnimu poslani pro nasi doBBliKatecheze je zaloZena osobnim
prilnuti ke Kristu, na trvalém osvojovani si Zivot&e®’ana v jeho celistvosti. Aby
mohl byt¢lovek katechizovan, fedpoklada se uép Ze proSel prvni konverzi a je
motivovan dale poznavat aciti se prozivat spotenstvi s Bohem. Sdasti
katecheze je tedy poznavani viry, dale ,liturgiekédhova, mravni formacegani

18 Srov. Alberich, A.; Bimal, L. Katechetikastr. 49.
¥ Tamtéz, str. 49.

20 Christus Dominussl. 14.

21 ygeobecné direktorium pro katechizati 4.
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se modlitld, Zivot ve spoléenstvi avychova k&mu auvedeni do misie
Cirkve*??, aby nasledhdoslo k autentickému nasledovani Krista.

Co je podstatou katecheze, je mozné shrnout ,néadékroji vychozi
skutetnosti: BoZiho slova, viry a cirkv€® Prvotnim smyslem katecheze je
piedevsim sluzba slovu, kterd je konkeérahrnuta ve slugbevangeliu — tedy
v hlasani Kristova ¢eni a jeho poselstvi. Druhou podstatou katechezggieova
viry. Pod timto pojmem se rozumi doprovazetdveéka c¢i spole&enstvi
od okamziku, kdy se v jeho srdci viraci@aa rodit az do smrti, a séasre pomoc
Vv jejim ristu a zrani. fietim specifikem katecheze jédomi, Ze jecinnosti celé
cirkve (ne pouze dkolika jednotlivdi), jejim vlastnim projevem, bytostnym

znamenim jeji existence a sagre i dulezitym prvkem jejiho hlasani.

4.3. Formy katecheze
V katechezi se rozliSuje mezi katechezi ininiaa trvalou Iniciacni

katechezese \nuje clovéku, ktery proSel prvni konverzi a touzi po tom, aey
stal Keg'anem. Tato forma katecheze mu k tomu poskytujelazBK a postup#
ho uvadi do plnosti le’anského Zivota, tedy dorijeti a slaveni inicignich
svatosti, kterymi jsouifest, eucharistie a svatostrhbvani, a také k zeneni do
Cirkve.

Na iniciani katechezi pak navazuje tawala katechezeTa by n¢la trvat
cely lidsky Zivot. Je za#iena edevSim na dosgfg kieg’any, ma reflektovat to,
Ze se vnuje lidem, kt& se snazi g\ zivot zodpo¥dreé utvaet, a ma je
podporovat vV jejich zrani ve id, rozvijet ji, vést ke spalenstvi
a k apostolskému a misiais&ému vydavani gdectvi jejich Zivota a Zivota

Z viry.

2 D¥imal, L. Slovnéek odbornych vyrak Cesty katecheze: Revue pro katechetiku a nabozensko
pedagogiku [onling. 2009, ¢ 1 [cit. 2010-03-04 Dostupné na WWW:
<http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2009-1/Slakzmdbornych-vyrazu.htmi>.

2 Alberich, A.; Dimal, L. Katechetikastr. 50.
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4.4. Inicia¢ni katecheze
Iniciacni katecheze je &ejnicinnosti cirkve a je zakladem pro formovani

osobnostici spolesenstvi, které o viru usiluji afiimaji ji.?* Uvadi cloveka do
uceni JeziSe Krista, daeni, které o sabBuh zjevil prd¢ v Kristu. Toto zjevené
uceni ,cirkev uchovava ve své hluboké ,paim v Pismu svatém, a neustale je
predava Zivou adinné pasobici tradici z jedné generace na drufdwatecheze
pomah&loveku, aby byl schopenédone vyznat svoji viru v toto &eni, a aby se
pak wdomg, zodpo¥dre ac¢inné projevovala v jeho Zivét Aby byl schopen z ni
Zit.

V praxi se katechetickéipobeni cirkve uskutéuje riznymi zpisoby —
v soukromych i viejnych formach, $ spontannich a institucionalizovanych
piilezitostech, fileZitostre i systematicky. Ale ve vSech formach€p veSkerou
jejich velkou pestrost a rozmanitost v konkrétnithnostech) je ifeba mit na
pantti, co je pravou identitou acalem katecheze — Ze ma byt zdema
piedevsim na prohlubovani viégjovéka (by se teprve zdna probouzet) a ma se
snazit o neustalé uvéai do iznych projew kieg’anského Zivota, kterymi jsou
nag. modlitba, liturgie, dale pak angazovangéistvédectvi...

,2Urcitou aktivitu lze oznét jako katechetickou na zakladejiho razu
uvackni, iniciace, doprovazeni. K ukoh katecheze p#t nag. uvadni do
liturgie ¢i vychova k modlitl. Jejich samotné realizace (vlastni liturgické stdv
¢i modlitba) neni katecheze. AvSak maiistat liturgieci modlitba Ziva, ukitym

zpiisobem stale zavisi na katecheZi.

5 Charakteristika dit éte

Béhem svého Zivota prochagliovék nékolika zivotnimi obdobimi, ktera
jsou velmi odlisSna. Podle specifickych zifakpol&nych pro dana obdobi se

rozliSuji ugita vyvojova stadia.

24 Srov.VSeobecné direktorium pro katechizaiti,64.
> Tamtéz ¢l. 64.
% Alberich, A.; Diimal, L. Katechetikastr. 52.
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Znalost &chto obdobi hraje velkou roli nejen pro psycholpgie také pro
pedagogiku, protoZze ,vychova ma brat ohled na gwpjstupé, kterého dit
doséahlo; zda je dostdt® zralé pro plani pozadavi Skoly a osnov, zralé nejen
telesrg, ale také v myslenkovych procesech, v s@ahé pozornosti apod. To je
opravrény pozadavek, zahiajici tradénimu, svévolnému kladeni n@mérenych
poZzadavk na Zaky, #kdy piimo pehlizeni rozdilu mezi moZnostmi &t
a dosplého.’

Proto ,je vhodné, aby vychova stimulovala¢dé jeho vyvoj nabidkou
poutavych cil, ukoli acinnosti, postupfise zvysujicimi poZadavkyyippm vSak
je nezbytné stale sledovat individualni reake#i @ modifikovat vychovny
postup, kdyZ se ukaze, Ze pozadavky &daré dit jsou nepimérené, d jiz prilis

vysoké nebo #li§ nizké?.

Bezprostedni giprava na prvni svatéripmani se obvykle odehrava ve
véku, kdy dit navstvuje prvni stupg zakladni Skoly, zpravidla je Zakerreti
téidy.

Stadium oznéované jako,mladsi Skolni k" zaiind dosazenim Skolni
zpisobilosti (cca Sest let) a naslednym nastupergtedido Skoly, coz je pro
samotné dé&i celou rodinu velmi vyznamna udalost a radikaiména ve zgisobu
jeho (a v neposlednifade samoejm¢ i jejich) zivota. Konec obdobi je pak
ukonten nastupemékesného i psychického dospivani (cca jedenactkdt),die
vstupuje do obdobi nazyvaného ,starsi Skoéhi'v

Mladsi Skolni ¥k je casto vzhledem k mnozZstvi Zm kterymi di&
prochazi, rozélovan na d¢ kratSi etapy. Prvni etapa (Sest aZz osm letidn
nazyvana jakoigchodné obdobi, Zma vstupem déte do Skoly. Tak fichazi do
(doposud hravého) Zivota &i¢ zcela nové prvky — dalSi socialni role (stava se
Skolakem), Skolni prace, s ni odpovidajici povitinasspoléenska kontrola.
Za¢lenuje se do kolektivu a upravuje se mu rezim dne.rvhé etap (osm az
jedenact let) lIze zaznamenat jisté vyrovnani aidatdvoj osobnosti ve vSech

oblastech, na ktery se za&thdalSi text.

2 Cap, JPsychologie vychovy a wjavani,str. 109.
%8 Tamtéz str. 109-110.
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5.1. Télesny a motoricky vyvoj

Po obdobi tzv. prvni vytahlosti, ktera je typickolbarakteristikou prvni
etapy, pinasi druha etapa mladSiho Skolnih@kw ,novou konsolidaci
a harmonizaci desného vyvoje, jez ma za nasledek pohybovou vyapnest
anskdy aZ pekvapik velkou &lesnou vykonnost®. Déti se proto projevuiji
vysokou a spontanni pohybovou aktivitou, velkouogiV, energii atasto az
neposednosti. Je zde také patrny rozdil vedlgsp mezi chlapci a divkami.

Mladsi Skolni ¥k je rekdy ozn&ovan jako ,zlaty ¥k motoriky“, protoze
déti se velmi rychle & novym pohylim. Zdokonaluji se v hrubé i jemné
motorice ruky (vizuomotoricka koordinace), jejichohyby jsou rychlejsi,

ukazrén¢jSi a lépe koordinované. tlezity je také rozvoj rytmu a rovnovahy

prostednictvim hry a &eni napodobou.

5.2. Socialni vyvoj

Dité prichazi do kolektivu, kde sefstava s novymi povinnostmi, zaft
a s naroky, se kterymi se musi postupywovnavat. Pokr&uje proces socializace,
kdy se di¢ zalenuje do kolektivu, jez pro & vtomto obdobi hraje velmi
pozitivni a vyznamnou roli. Vytd@d malé skupiny, fizpisobuje se pravidm,
konvencim a z&konitostem. UWasi interpersonalni vztahy k vrsteviik,
buduje si vlastni postaveni. Btit vlastni egocentrismus postupmistupuje do
pozadi. Vyviji se u & schopnost oktavosti, wdomi povinnosti k druhym
azamu o B, sebekontrola frusttai tolerance ¢i konfliktaim se sousedy,
spoluzaky, diteli atd. Zarové se ,tvai védomi skupinové solidarity i hlubsi
pratelské vztahy mezi jednotlivci®které se dale rozvijeji a kultivuii.

Déti vtomto obdobi hledaji své idoly. ,Vstupem dooBk se nej¢tSi

autoritou a vzorem progtl stava @itel. Snadno a ochotrprebiraji jeho nazoryi

% Smahel, R.Vychova dite 3kolniho &ku [onling. [cit. 2010-02-2D. Dostupné na WWW:
<http://www.katolik.cz/texty/view.asp?cis=309>.
0 Tamtéz.
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napodobuji jeho chovéani, pismo augpb mluvy. Cini tak Umyslg nebo
nedmysli.“3*

Dité v tomto ¥ku z&ina rozvijet své zaliby a zdokonaluje se v obliloény
¢innostech, coz mj. zvySuje jeho sebeuctu. Postyertaké schopno stale vice
piebirat @tSi zodpowdnost za vlastniinnost a roste vdm poteba utité
samostatnosti, autonomie. Jeho hry jsou promy@em planovijsi, cilem uz
neni ,jenom“ si spolu pohrat, ale spiSe spoéenéco podniknout, dokazat,
pripravit, rozvijet své dovednosti a porovnavat statnimi. Skupinové hr§asto
mivaji svého udce nebo rozhadho. Dig v tomto ¥ku také velmi rddo soéii.

Dit¢ stale patebuje rodinné zazemi, otewnou komunikaci a &pmnost.
Domov vnima jako naprostou sanmemost, mama a tata jsou vedle kamarad
a Skoly trochu v pozadi,i@sto je domov odrazovym tstkem, jistotou a je
rozhodujicim ¢initelem pro identifikaci a fijeti muzskych a Zenskych roli.
(Nejen) proto by rély byt tyto vzory ,zdravé“.

5.3. Psychicky vyvoj

V tomto wku se také velmi rozviji pa#ti a predstavivost déte. Ohnisko
pozornosti se postuprdostava na stranu reality addée stava sizlivym realistou
pod podminkou, Ze ma kolem sebe nekonfliktni peatt Zivotni realita je v3ak
stale poznamenana fantazii - a to jiz ne bajiabeispiSe hrdinskou.

Prevlada kladné citové nal&ai, druznost, extravertnost, bezstarostnost
a hovornost. Za normélnich okolnosti je to obdgldvnanosti a harmonie.

Pfi poznavani se ditsousted'uje spiSe na jednotlivosti, souvislosti mu
unikaji. Vlastnosti osobnosti ale j&3tejsou pevé ustaleny, dti jsou impulzivni
(a proto se nizeme setkat s rychlymigdanim emoci). Jejichile je zatim
vyvinuta pouze slah to znamena, Ze nedokazou systematicky sledowgtery
cil (zvlase tehdy, je-li nutné fekonavat ¢Zké nebo okamzité nezdary)reBto

jsou cti mnohem vice schopny vykonavat i delSi démnosti, které nemusi byt

% psycholingvisticka charakteristikigci déti mlad3iho $kolnihogku [onling). Praha: Portécit.
2010-03-0%. Dostupné na WWW: Http://www.portal.cz/scripts/detail.php?id=16144>.
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samy o sob piijemné a nevyplyvaji z jejich okamzitych wmiich poteb, ale
spiSe z v§Sich pozadavik Typicka je také mala sebekéitiost.

5.4. Kognitivni vyvoj, uéeni

Velky vliv na utv&eni a rozvijeni osobnosti 8i¢ ma v tomto obdobi
Skola, ktera & déti myslet. Hlavnim druhendinnosti se tak stavacani. ,Skéala
Skolnich pedméta zahrnujecinnosti zn&né rozmanité, s pozadavky na rozvijeni
senzomotoriky, pati, intelektu, estetickych ipdpoklad, pozornosti,
sebeovladani a vytrvalosti, &lomitosti, tji. vSech aspektosobnosti.?* Dle
psychologa Eriksona je toto obdobi oo také jako faze pile a snazivosti.

Dit¢ se raddo seznamuje s novymécmi, je jiz schopno skuteych
logickych ,,operaci” (v ramci jednoduché logiky) eapych Gsudi odpovidajicim
zadkorim logiky. ZvySuje se abstraktni mySleni,édiépe chape ifXinné vztahy
a zarové i vztahy mezi iznymi &ji — stale se to vSak tyka pouze konkrétnich
obsali, véci a jewvi, které si lze nazoen predstavit. Je schopnoiznych
transformaci v mysli s@asr¢, to znamena, Ze zvlada chapat identitu, zvratnost,
nebo vzajemné spojenianych myslenkovych procésio jedné sekvence. Podle
Piageta se toto obdobi nazyva etapa konkrétnichraope VysSi Urovie
kognitivniho vyvoje naslednznamena u &tSiny dti veétSi autonomii a tudiz
I mensSi zavislost narpmé @itomnosti rodi.

U Skoldka se také stale zkvalije pozornost a jeji koncentrace. Diky
zdokonalenteci a prudkému ndistu a zkvaliténi pasivni i aktivni slovni zasoby

se velmi zvySuje moznost dorozémi, di€ pouziva obsah@vpresrEjSi pojmy.

5.5.  Moralni vyvoj
Rik&-li se o druhéntlovéku, Ze se chova mordin(nebo nemorak),

posuzuje se to obvykle podle toho, jak jedna as@kchova k jinym lidem, ke
skupindm ¢i ke spolénosti v kazdodennich nebo vyjirgch  situacich.
K pochopeni chovani jedince je uZit@ sledovat jak ZisobieSeni &chto situaci,
tak ,formovani moralnich aspekt osobnosti, které zajigji dlouhodols

%2 Cap, J.Psychologie vychovy a w§avani,str. 229.
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a stejnorod realizaci takovych jednotlivychieSeni a nasledné moralni jednani.
Zajima nas tedy moralni mysleni,écit a rozhodovani i moralni navyky, postoje,
vlastnosti, charakter, sstomi,** dale hraji witou roli také emoce, komunikace,
dulezité hodnotyg¢innosti, kultura, socialni pragdi, lidské vztahy atd.

Moralni vyvoj se vtomto obdobi nachazi seghodné forrd mezi
détstvim a dos@osti. Na Piagetovu koncepci o stadiich moralnifnoye navazal
Kohlberg a roz§il ji. ,D éti mladSiho Skolniho &ku jsou (podle Kohlberga)
vétSinou na urovni konvemi moralky — di¢ se chova podleffkazi a zaka#
rodici a Witela, ocekava za to pochvalu a ta mtinasi uspokojeni. Vdkterych
piipadech se vSak jiz tytostl #idi svym sédomim, bez kontroly zvei sefidi
prijatou zasadou, aby se vyhnuly pocitu Vif§.“Postups tedy prejimaji
pozadavky a normy, podle kterych reguluji své chavavnitiuji je a gijimaji
za své.

Uvédomeni si a poznéni vSeckichto aspekt a jednotlivych vyvojovych
stadii nmize pomoci jak H vychovném psobeni, tak samogjmé pii snaze
pochopit druhého. Jsou to momenty, které awmjv (a rekdy jsou dokonce
rozhodujici) pi zralé a zdravé vych@wsamotného jedince kigeho sebevychay

Presto pese vSechno jedba mit na pawi, Ze pohleditznych odbornik
na jednotliva stadia a jejich charakteristika deczems liSi, pesto v podstatném
lze nalézt shodu. Také jéeba mit na pamti, Ze gechod z jednoho stadia do
druhého se neége automaticky, ale Ze zvladnuti dandeghodové krize* s sebou
nese wtity vnitini neklid, nevyrovnanosti zranitelnost®> A atkoli je toto zrani
pievazmi ,vnitfni zalezitosti“, hraje podpora doprovazejici osolygnamnou

a nezastupitelnou roli.

5.6. Vychova ve vie a pofeba katecheze
Obdobi mladSiho Skolnihaku ,ma v a@ich viry i rozumu samehaoipab

souvisejici s peatky Zivota. V tomto $ku se nabizeji cenné moznosti pro

budovani cirkve a pro humanizaci nasi sprodeti. (...) Di¢ vyZaduje plny ohled

% Cap, J.Psychologie vychovy a wjavani,str. 339.
3 Tamtéz str. 231.
% Srov. Alberich, A.; Bimal, L. Katechetikastr. 97.
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a pomoc ve své pihs lidského i duchovnihoistu, a to i progednictvim
katecheze, kter&&s'anskym dtem nikdy nesmi chyip.“>®

Tuto katechezti jinak fe¢eno vychovu ve ve je teba chapat dynamicky
— .ako zalezitost procesu vyzravani az k dosazewi zkuSenosti viry a z ni
odpovidajiciho hlubokého postojé“Vira zraje (nebo nezraje) s@msre s tim, jak
zraje (a nebo naopak nezraje) osobniiete¢ka. Toto zrani viry se zarowe
projevuje jak v rozumove a citové obladbivéka, tak také v jeho jednani.

Na zaklad pristupu Keg’anské iniciace je vychova vereidefinovana
jako snaha ,vychovavatlovéka k naprosto svobodnémuijpti Bozich dait
i k svobodnému osvojovani si obsahu a pdstdiy“®. Je to cesta, kterd ma
pomoci pocti¥ si odpoedét na otazku o vyznamu Boha v mém osobnim Zivot
Je to cesta, ktera méstavat stale oté¢ena. Cesta,dnem které&lovek hleda Bozi

plan, jez méa Bh pripraveny pro jeho Zivot, objevuje ho #jma za swj.

5.7. Symboly, hudba a dalSi viditelnd znameni a projevy
,v8echna nabozZenstvirgdavaji nabozenské postojE§hi generaci v co

nejwtsi celistvosti. Proto v nich hraji velkou Ulohuerpretovana gesta, slavnosti,
zvyky, veejné a osobni symboly viry® Veskeré tyto symboly — gesta, slova,
jednani, pip. ci vyjadtujici nenazorny obsah &dji néco presazného.

Na zéklad symbolického jednani Ize nazérmyjadrit ¢i zprostedkovat
hodnoty, které jsou jinou formou nigplatelné. Aby vSak bylo symbolické jednani
pravdivé, ¥rohodné a &inné, musi byt stlovano zasadhve shod s vlastnim
Zivotem. Postupnym uvédim do s¥ta symbok a symbolického jednani se dit
uc¢i ,mit podil na bohatstvi nabozenskych zkuSenastych lidi a na jejich
projevu, a tim mé prohlubovat své vlastni posfSjelci se symbalm rozunit,
aktivné je tvait, uplafiovat ve svém osobnim Zivota posléze i skrzeén

vyjadrovat svoji viru.

% v8eobecné direktorium pro katechizati 177.

57 Alberich, A.; Dximal, L. Katechetikastr. 89.

% Tamtéz str. 95.

% Muchova, L.Uvod do naboZenské pedagogisty, 62.
40 Tamtéz str. 63.
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D¢ti v obdobi mladSiho Skolnihogku jeSe prilis nerozumi abstraktnim
pojmim, maximalg si je gizpasobuji spise ,svému &w“. Jejich s¥t se tedy
odehrava fedevsim na konkrétni rovin proto je teba zait stawt nejprve na
osobnich zkuSenostechétd a rozvijet tak jejich smyslové vnimani. Na jhjic
konkrétnich zkuSenostech potom lze symboly t#ivéa skrze & oslovovat
vSechny smysly. DalSimi apoby, jak je moznéatiem zprostdkovavat duchovni
obsahy, je vypr&ni s vyuZzitim symbai, kterym cti jiz rozumgji, a aktivni &ast
na svatcich a slavnostech cirkevniho roku, kila@ zazivaji konkrétni jednani.

Il. vatikansky koncil definuje narok na kazdéhgiviho a jeho prozivani
m3e svaté jakgaktivni Ucast* (,participatio actuosa“) a zdiraziuje ho na vice
nez na patnacti mistech. Tento postoj je konstitBatrosanctum concilium
popisovan jako plna, édongla, aktivni, zbozna a pospolit&ast, nebo praw
takova @ast vyplyva z povahy samotné liturdfe.

Jakym zfisobem vSak do této aktivnéasti ,vtahnout* dti, pro které je
casto mSe svataigvazre schematickou a pasivni slavnosti didgph? Je iteba
vyuzit a zdraznit ty prvky, které pomohouc¢ttm, aby se ,stavaly stale
schoprj$imi vnimat kes’anské hodnoty a slavit Kristovo tajemsfvi‘Zzakladem
je dat dtem pilezitost, aby srly byt aktivni a aby se tak mohly podle svych
moznosti a schopnostédome spolupodilet na celé slavnosti — hagpol&énym
zpévem a hudbou, ffip. jejim naslouchanim, tleskanim, hrou, gestyedian
pozorovanim iznych obra#, mi¢enim, ¢tenim gislusnych text, rozhovorem
misto promluvy a dalSimi viditelnymi prvky, kteréukgii vhodnym a pijatelnym
zpisobem pizpisobi ke slaveniddi.

6 Zakladni vymezeni pojmu liturgie

Slovoliturgie pochazi zeckéholeitlrgia a sklada se z podstatného jména
ergon (dilo) a z pidavného jménéeitos (patici k lidu). Doslovny peklad slova

leitargia tedy znidilo lidu. Nejprve byla timto slovem pouzivana kazdéeysa

41 Srov.Sacrosanctum conciliunil. 14.
“2 Direktorium pro m3e sétmi, ¢l. 9.
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sluzba vykonavana pro blaho lidu; az byla uéena lidem nebo statu. Teprve
kolem 2. stol. p Kr. se vyznam slova rozgii do pouzivani v kultovnim jazyce.

V poapostolské dabse pojmenieitlrgia ozna&ovala jak sluzba Bohu, tak
i sluzba obci. Postuperasu se naecky mluvicim Vychod pouzivani tohoto
pojmu zuUzilo na slaveni eucharistie a toto @&emé se zachovalo dodnes. Na
Zapad to bylo trochu jiné. Slovaeitargia bylo dlouhycas nezndmé. Zalo se
objevovat teprve az v 16. stoleti — pateasliuhou humanist V 17. a 18. stoleti
se pouziti tohoto slovo roz8o, protoze bylo pevzato ,reformaénimi cirkvemi,

a to v souhrnném smyslidg’anské bohosluzby*?

6.1. Objasnéni podstaty liturgie

NejvyznamigjSim dokumentem, ktery seémuje liturgii, je konstituce
0 posvatné liturgii Sacrosanctum conciliumV¢él. 7 je uvedena jedna
Z nejpodstat§jSich vypowdi o liturgii: ,Pravem se tedy liturgie chape jako
vykonavani kezstvi JeziSe Krista. (...) Liturgie je takérgma bohopocta, kterou
kona tajemné¢to JeziSe Krista, a to hlava i udy. Proto kazdeesia liturgie je
¢innost vynikajicim zpsobem posvatna: je to dilo Kristacke a jehodla, cirkve.

Z hlediska dinnosti se ji Zadn& jin&innost cirkve titulem ani stugm
nevyrovna.**

Z tohoto textu je patrné, Ze liturgie neni v prvaé lidska snaha nebo
¢innost, ale Ze je pok¥avanim djin spasy. Stale se tak napje poslani Boha
Otce, ktery ,chce, aby se vSichni lidé zachranidasli poznani pravdy* (1 Tim
2,4). Tak ,jako Otec poslal Krista, tak Kristus f@®postoly a napinil je Duchem
Svatym. Mli hlasat evangelium vSemu stemi a z¥stovat, Ze nas Bozi Syn svou
smrti a zmrtvychvstanim vysvobodil ze satanovy moa@d smrti a fevedl do
Otcova kralovstvi* Tato radostna 2%t nensla zistat pouze slovem, aledfa se

projevovat \inech ¢lovéka — gedevsSim v uskut@ovani olgti a pisobenim

3 Adam, A.Liturgika: Kres'anska bohosluzba a jeji vyvejr. 18.
4 Sacrosanctum conciliunal. 7.
S Tamtézgl. 6.
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svatosti, protoZze Kristus je ve své cirkvi stalgtomen, a to fedevSim
v liturgickych GkonecH?®

Liturgie je tedy naglovanim @jin spasy, v jejimz gedu je i dnes Kristus.
Liturgie je ¢in milosti. Milosti Krista a svatosti jeho velikotioi oketi. V posvatné
liturgii jedna na prvnim mistBih, ktery jedné v osabJeziSe Krista, shlizi na
¢lovéka a slovem i znamenimi mu nabizi jeho goswi, spasu. Toto zateni
liturgie se nazyv&atabaticka (sestupna) strukturni linie.

To, Ze Bih trlivé ¢ini prvni krok, ale neznamena, Ze bipvek mél
zastat pasivni. Odtloveka se dekava, Ze budefpraveny ke slySeni BoZziho
Slova a k vie. Ta pak nutélovéka k odpo¥di (dikem a chvalou) a k éfvani
piijimané lasky. Tato odped clovéka se uskui@iuje nejen v osobnim vztahu,
ale gedevsim v konani spaenstvi, cirkve, mystickéh&la Kristova. V liturgii
se tak s katabatickou liniitetavaanabaticka (vzestupnd) liniggjimz zakladem
je dikwinéni celé cirkve za spasitelné Baiiy.

Na zaklad nartnuti €chto struktur se nabizi nasledujici formulace:

X%

.Liturgie je aktivni spoléenstvi velektze JeZiSe Krista a jeho cirkve vedouci

k poswceni&lovéka a k oslay nebeského Otce'”

Liturgii Ize rozungt také jako
dialogu mezi Bohem &lovékem, dialogu vychézejicimu od Bohaclkveéku
a sowasre od loveka k Bohu® Posvéatna liturgie se tak stava slovem i odpidv
darem ¥novanym a darem @povanym, aktualizaci smlouvy mezi Bohem
aclovékem® Vzdyr Bih piipravoval zjeveni v Kristu u? odski. Okamzikem
jeho veleni bylo zjeveno, jeho Zivotem bylo hldsano a whém Kristog
piichodu bude zavrSeno.

Stejre jako jsou djiny spasy dilem celé nej&wjSi Trojice, tak ,i liturgie,
ve které je dilo spasy #pomiovano, musi mitrinitarni charakter Spasa k nam

prichazi od Otce skrze Krista v Duchu Svat&hA na zaklad této BoZi nabidky

“% Srov. Sacrosanctum conciliunil. 6.

" Adam, A.Liturgika: Kres'anska bohosluzba a jeji vyvejr. 19.

“8 Srov. Richter, KLiturgie a Zivot,str. 19.

49 Tamtéz str. 20.

%0 Kunetka, FSlavnost naseho vykoupenfi Titurgické studie str. 27.
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(iniciativy smérem kecloveéku) je ¢loveék pretvareny. Pak mu je umoZno spolu
s ostatnimi a v jednéts Duchem Svatymijthazet skrze Krista k Bohu Otci.

Pokud je vzata liturgie v uzSim slova smyslu, lZe ogn&it za
teocentrickouprotoze se v modlitbachgvazre obraci k Bohu Otci. VZdyOn je
Patatek i Cil, od ®j vSe vychazi a kému vSe srifuje. Jemu pak na koneadi
polozi Syn, Jezis Kristus vSe k noham, jemu budiipeno vSechno, aby byliB
vSechno ve vSem (srov. 1 Kor 15, 28).

Clovek se v liturgii obraci k Bohu Otci v modlita olsti vyhradre skrze
Krista a zélenuje se tak do dila spésy. Skrze Kristovo poniZemismrti
a povysSeni ve zmrtvychvstani je vyfea most mezi Bohem dalovékem —
v liturgii se odvolavame na jeho dilo, iffpmiujeme ho a Zijeme zp Tyto
velikonaini udalosti (velikon@’ni, paschalni tajemstvi)jsou souhrnnym
ozna&enim pro celé JeziSovo dilo. Ztoho je patrné, lrirgie je zcela
zformovana tajemstvim Kristovy kenoze a oslavy —téely kristocentricka
a paschalni®®.

Vesker&innost cirkve (zejména i liturgie) seéje v sile a v jednétDucha
Svatého. Cirkev, ktera je Duchem Svatym oZzivovamé&iaujici, dava lidem ip
slaveni liturgie Zivot. Zve je,fivadi a vybizi k tomu, aby spolu s Duchem Svatym
obstovali sami sebe, svoji praci a vdechny s&ve &ci.>> V Duchu Svatém je vie
zmeénéno, promnéno a poswvceno. Proto je feba zminit je$t pneumaticky
charakter liturgie. ,Duch Svaty, vzdjemna laska a jednotaceDti Syna,
uskuteiiuje také jednotu BoZiho dila navenek &jird spasy.®® Darem Ducha
Svatého je celé dilo spasy ugano a propojeno. Je to Duch Svaty, kdo ozivuje
modlitbu ¢lovéka, resp. kdo se vém modli (srov.Rim 8,26). Je to Duch Svaty,
kdo pomah&lovéku poznavat tajemstvi viry (srov. 1 Kor 12,3). Ankené - je to
Duch Svaty, kdo f&byva v pomazanich kni, diky kterym smime liturgii ¥bec

slavit, modlit se a attovat.

*1 Kunetka, FSlavnost naseho vykoupenfi iturgické studie, str. 27.
%2 Srov.Presbyterorum ordinissl. 5.
%3 Kunetka, FSlavnost naseho vykoupenfi Titurgické studie str. 28.
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6.2. Martyria, leitargia, diakonia in koindénia

Konstituce Sacrosanctum conciliunptiznava liturgii nejvysSi misto
a vymezuje ji jakoculmen et fons -vrchol, ke kterému s#iuje celacinnost
cirkve, a zdroj, z #hoZ vywra veskera jeji sil& Liturgie, ktera je na zemi stale
Znovu zpitominovana, je fedz\wsti liturgie nebeské.

Cirkevni otcové mluvi o liturgii pouze v superl&oh a piznavaji ji
mnohem hlubSi smysl, nez ji byl dosu@ipovan. Zarove si jsou ¥domi
skut&nosti, Ze pestoze ma liturgie v Zivétcirkve takto vysadni postaveni,
nevycerpava veskerou jejtinnost. Nalezi sice kjejim podstatnym zéiak
vychazejicim z Kristova velikoaiho tajemstvi a k zZivotnim projém, ale
stejre tak ma v Zivat cirkve misto izwstovani viry (martyria), spole’enstvi
(koindnia) asluzba(diakonia).

Cirkevni otcové také s veSkerou pokorou uznavajisgmotnému slaveni
liturgie ,musi mnohé fedchazet, nap misiondské z¥stovani, obraceni,ifklon
dloveéka ke Kristu a fpravenost k bratrskému a sesterskému spolgtvi®®,
VZdyr i sv. Pavel v listtRimarmim upozotuje, Ze pedtim, neZ lidé jsou schopni
lidé pristoupit ke slaveni liturgie, ptebuji byt k vie povolani a obraceni. ,Jak ho
mohou vzyvat, kdyZ vé&ho neuviili? A jak v néj mohou uwiit, kdyZz o rem jesSg
neslySeli? Jak oém mohou uslySet bez hlasatele? Ale jak mohou hl@ssttize
nebyli poslani?“Rim 10,14-15)

Tato posledni otazka je pro nas neustale Zivouayz®rotoze pokud se
v liturgii ke Kristu stéle vice ffiblizujeme, neni mozné, aby toto peésavani
¢loveka Zistalo bez odpaidi. Clovek si pak musi zakonithlouksji uvédomovat,
Ze je Kristovym vzorem vic a vice vazan ke spoldpréa dile spasy. Svata
liturgie je velmi Uzce spjata s Zivotenek’ana — obdarovavéoveka tou pravou
motivaci a silou k fekonavani sobectvi, silou k rozhodnuti a vytrvaezigtre

pomahat bliznim a k&domé spolupraci na spase celéhéav

** Srov.Sacrosanctum conciliunil. 10.
% Adam, A.Liturgika: Kireg'anskéa bohosluzba a jeji vyvejr. 22.

30



6.3. Liturgie jako tajemstvi

Ackoli se snazi fedchozi kapitoly gakym zpisobem uchopit liturgii
a ,definovat* jeji podstatu, jerdéba v této kapitole jasniici, Ze liturgie je
tajemstvi.

Biih je hluboké tajemstvi. Ve své lasce s Bloveéku zjevuje a dava mu
nahlédnout do jeho planu spasy. Jeho jednagjinath je proclovéka mnohdy
hlubokym tajemstvim, protoze maximélnpresahuje firozenost clovéka.
Muzeme v 8m pouze tusit a snazit se rozpoznavat a zakouBet ubokou
lasku a nezwrné milosrdenstvi, vnimat jehofippmnost a &it se ji uznavat
v naSem kazdodennim Zzi¥otTo, Ze ho mZeme oslovovat a setkat se s nim, je
pouze diky tomu, Ze on sam skveku odhaluje. Vzdy je to On, kdo si
zamiloval ¢loveéka jako prvni, vepsal imperativ lasky do samotiopenosti
gloveka™, a kdo nas stale miluje, i kdyZ toho nejsme hogbin nas miluje, dava
nam spdbvat a zakouSet svou lasku a na zaklaxho, Ze Bh nas miluje jako
prvni‘, se mize jako odposd rodit laska také v nas*™

Bih se dale nechava poznat v Kristu. ,Je to ovSem Buiudrost, plna
tajemstvi, ktera se rozhodla vykougibvéka poniZzenim a povySenim svého Syna,
jeho velikon@nim tajemstvim. Tajemstvi Boha je tajemstvi Krist.

V liturgii prozivame zpitomreni, aktualizaci tohoto tajemstvi, které
¢lovéka ve své transcendentnosti sice n&xméh piekrauje, ale ke kterému méa
prestocloveék pristup a zarove ma na gm podil. ,Liturgie je slavenim Kristova
tajemstvi, ano, ona sama je tajemstvim spasyajemstvim, které je nadsové,

a presto ho smime prozivatéase. Tajemstvim, které v sohahrnuje minulost,
piitomnost i budoucnost. Tajemstvim, které je Uzcejesp s osobou JeziSe
Krista. Bih piipravoval toto tajemstvi Krista jiz odtki, v piitomnosti jeclovéku

zjevovano a hlasano a jednoho dne bude dovrSen&rikei tak smime pohliZet

*% Srov.Deus caritas estl. 31.

 Tamtézgl. 17.

%8 Kunetka, FSlavnost naseho vykoupenfi Titurgické studiestr. 19.
% Tamtéz str. 19.
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jako na uhelny kamentfpomnosti a cil vyvoje naSi budoucnosti. ,Tato sknbst
vtiskuije liturgii troji charakter: je protologick@resencialni, eschatologick®.“

Bih Otec, Stviitel a P@atek vSeho byti je zdrojem, ke kteremwissek
v liturgii vyhradre obraci. Vzdy od rého vSe pochazi a kmu vSechno siiuje.
On vSe stviil a dal tak zéklad &in spasy. Cirkev si to wdomuje, a kdyZ slavi
liturgii, dékuje Bohu za dar stweni a vykoupeni a s ¥¢hosti si pipomind BoZzi
¢iny, kterymi se Bh v pribéhu d&jin zjevoval a zjevujeclovéku. Neni to jen
nezwastrtné vypaitavani udalosti, ale vzpominani spojené s chvalou
a v¢nosti, které je zagieno jak na fitomnost, tak se promita do budoucnosti.
Tentoanamneticky charaktge neodmyslitelé spjat s kes’anskou liturgii.

Liturgie neni jen pohled do minulosti, ale stdose zde ieschatologicky
rozmer. Tento eschatologicky horizont udavaésma konéné zavrSeni spasy —
na plné ,zjeveni viéizstvi zmrtvychvstalého Krist&* a pomaha v orientacifip
Zivotnich volbach a rozhodnuti¢toveka. Proto se také na liturgii pravem pohlizi
jako na zdroj nage, radosti a &ekavani, ke kterému kitha ze své podstaty
smeiuje kazdycloveék i celé BoZi stveni (srov.Rim 8,19nn). V liturgii také
mame moznost jiz ipdem zakouSetipdchu Gcasti na nebeské liturgii a na
slavné pouti do svatéhossta Jeruzalérf

Toto zamgteni na pozitivni a smysluplnou budoucnost dav&ijnadio
piitomnosti, do kazdého okamziku, vstupuje do ni plinge Zivotaschopnosti.
NasSe pitomnost je sice poznamenan&chem, odcizenim se od Boha, ale je
zarover naplréena vykupnou Kristovou ati. Za toto dilo spésy cirkev v liturgii
nepestava dkovat tim, Zze ,v dynamické anamnesi proZiv@agmny okamzik
spasy ve slaveni. Proto je liturgieesencidlni, pitomnostnf:®® Diky sile Ducha
Svatého ,liturgie denh pretvaruje ty, kdo jsou uvnit cirkve, ve svaty chram

v Panu, v BoZi pbytek v Duchu, a7 k uskutesni Kristovy plnosti®®. Tuto

%0 Kunetka, FSlavnost naseho vykoupenfi Titurgické studie str. 26.
®1 Sacramentum caritatig). 30.

%2 Srov. Sacrosanctum conciliunil. 8.

%3 Kunetka, FSlavnost naseho vykoupenfi Titurgické studie str. 26.
% Sacrosanctum conciliurl. 2.
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piitomnost Krista v liturgii mZzeme zazivat v eucharistické&tib v osol knéze,
ve svatostech, ve sl®a ve spoleenstvi modlici se cirkve.

Pouze v tajemstvich liturgie gkveéku nabizi jedinéné setkani s Bohem —
skrze Krista v Duchu Svatém. V liturgickém slavendziva omilostany cloveék
BoZi pijeti a z&leréni do vykupného planu spésy. Diky tomu je pak inagn
vdéenosti, kterou vyjatlje Bohu chvalu za jeho sdileni lasky az do krajnos
V tyto okamziky vrcholi celaginnost cirkve. Liturgie se tak zaravestava

zdrojem Zivotnosti.

7 Nositelé liturgie

Na zaklad textu v gedchozi kapitole jagnvyplyva, Ze existuji dva
zakladni nositelé fleg’anské bohosluzby — Kristus a cirkev, jez je v kétrkim
slaveni pedstavovana farnosti &cimi, kteti zaujimaji rozdilné role.

Sjednocujicim prvkem mezi vSemi je Duch Svaty, jedwZ misobeni by
byla liturgie nemyslitelna a neuskudigtelna. Jeho vyznam si cirkev adomuje
acasto se obraci na Boha Otce s chvalou a s prosbaraplrEni Duchem, aby
vSechny sjednocovala jeho laska. S timto postojeradponduje ujighi z Janova
evangelia: ,Je to duch, ktery ozivuje” (J 6,63).cddiBvaty — ve vzajemné jediiot
a lasce Otce i Syna — sjednocuje BozZi dilo a uskuje dilo spasy. Cirkev se tak
stava duchovnim chramem a svatyn¢dstvem, které spolupracuje na dile spasy
a z podgtu Ducha Svatého a spoie s JeziSem Kristem wdné prinasSi ot
Bohu Otci (srov. 1 P 2,5).

7.1. Kiristus — veleknéz a prostirednik

Kristus je vlistu Zidm (Zd 8,2n) nazyvan jako liturg velesvatyn
velekrgz a prostednik. Papez Pius XII. & encykliku o liturgii slovymediator
Dei et hominumgili prostednik mezi Bohem @&ovekem. Kristus, ktery byl
poslan na sit, aby zde naplnil dilo vykoupeni a oslavil tak Bophe stale

piitomen v cirkvi a v jejich liturgickych ukonech. p&tomen se svou moci, je

% Srov.Sacrosanctum conciliunil. 7.
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piitomen ve svém sl@va v ol#ti. Je dokonce ifitomen i tehdy, kdyZz se cirkev
modli nebo zpiva. Vzdysamiekl: ,Kde jsou dva nebaitshromazdni ve jménu
mém, tak jsem ja uprasid nich* (Mt 18,20). ,Proto kazdé slaveni liturge
¢innost vynikajicim zpsobem posvatna: je to dila Kristac¢ke a jeho da,
cirkve.*®®

Kristovu zprostedkovavaci funkci si wdomujeme zejména v zé&ech
modliteb vyrazem ,skrze Krista“. Toto vyj&hi nam gipomina Hospodinovo
spasné jednani skrze Krista a &mré vyjadtuje i vzestupnou tendenci. To

znamena, Zze my se v modlitbach obracime skrzeaki&ohu Otci.

7.2. Nositelé Gradu
Zvlastni postaveniip slaveni liturgie maji tzv. nositeléfadu, cozZ jsou

biskupové, kazi a jahni, tedy osoby, které ktéto sl&zbyly ustanoveny,
powteny a tento statut obdrzely na zakiaddijeti jednoho zeif stupia svatosti
knézstvi. Nekteré liturgické ukony jsou sveny vylwné témto lidem, a to bdi

z pravnich évodi, nebo na zakladsvatostného zmoeni.®’

7.3. Spolunositelé bohosluzby

Duvodem, zeclovek vibec mize slavit liturgii, Ze se dZe modlit
a frinaset obti, je to, Ze je lid kazsky®® Na zaklad vieobecného Ristvi laiki
(vyplyvajiciho z pijeti svatosti Ktu a bfmovani) jsou laici povolani stat se
Zivymi kameny, ze kterych se stavi duchovaimd Jsou povolani stat se svatym
knéZstvem a finaset duchovni ati, které jsou milé Bohu pro JeziSe Krista (srov.
1P 2)5).

.Kazdy jednotlivy \&fici je proto povolan, aby sefipbohosluzebnych
Ukonech otviral Bozimu slovu, aby séippjoval k modlitbam chvaly a dik
i k prosbam obcedticich a Bohu je spoldmasel a aby nejentipbohosluzks, ale

i po ni byl Kristovym s¥dkem ve \ife, nadji a lasce.®®

% sacrosanctum conciliunil. 7.

® Srov. Adam, Aliturgika: Kres'anska bohosluzba a jeji vyvejr. 24.

% Srov. Kunetka, FSlavnost nageho vykoupenii Titurgické studiestr. 28.
% Adam, A.Liturgika: Kireg'anskéa bohosluzba a jeji vyvejr. 24.
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Aby mohla byt liturgie sprawn prozivana, zalezi na prvnim ngist
piedevsim na vnihi disponovanostilovéka (duchovni a duSevnéasti), ktera by
méla vychazet z jeho vritiho pochopeni liturgie a promitat se ¢éloné (&asti.
Vzhledem k faktu, Zélovék nema jen duchovni, aledlésnou schranku, by ¢a

mit jeho (vnitni) aktivni &ast i viditelny rdz viznych formach a projevech,

nag-.:

- recitovanim aklamaci, odpédi a modliteb;

- zpevem Zalnt, antifon a pisni;

- spravnym chovanim, postoji, gesty a drzenila; t

- ale i pozornym naslouchanim, fildizenim a rozjimavym
micenim?®

Mezi laiky existuji je&t skupiny lidi, kt&i maji zvlastni roli, ukol.
KonstituceSacrosanctum concilium¢l. 29 jmenuje zvlast prisluhujici, lektory,
komentatory &leny chramového sboru. Dale bychom mohli zminitrnagolyty,
pomocniky, kt& podavaji eucharistii, kie vedou bohosluzbu slova za
negitomnosti krize, kantory, varhaniky, kostelnik§i 6akristiany). Kazdy z nich
prece vskutku vykondva ,skuteou liturgickou sluzbu. Konstituce také
nabada, aby se kazdy debstaral o funkci, ktera mu byla&ena, aby plnil své
ukoly ,s ugimnou zboZnosti a podi@du, jak se slusi na tak vzneSenou sluzbu
a jak to od nich pravem poZaduje BoZi [fd"

V pojmu liturgie jsou zahrnuta ,vSechna bohosluZzebshromazehi
kiet’anské obce, ip nichz je vni Kristus fitomen, aby poscoval lidi
a oslavoval Otcd®. Il. vatikansky koncil vychazel zigdpokladu, Zelovsk se
dnes nachazi iznych Zivotnich situacich, a mé-li se v liturgiiraptedkovat

setkani, spoleenstvi, vztaltlovéka s Bohem, musi umoznit mnohotvaré slaveni

0 Srov.Sacrosanctum conciliundl. 30.
"t Tamtéz ¢l 29.

2 Tamtéz¢l. 29.

3 Richter, K.Liturgie a Zivotstr. 21.
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liturgie.” Vzdyr ,predpisy, stanovujici ritus, a paistou laskou inspirovana
kreativita jsou v jistém vzajemném riip které vSak oZivaiLije*’.

Vysadni postaveni mezi liturgickymi slavnostmi nezésporweucharistie
tedy spasonosné dpmneni JeziSova velikorimiho tajemstvi. Toto bohatstvi je
souasre zakladem a zdrojem veskereé liturgie a poslanikveir

Také by mohl ve farnosti existovat tzv. liturgickyouzek, ktery by se
v Uzké spolupraci s mistnim &em staral o optimalni fipravu a realizaci

bohosluzeb.

8 Slaveni liturgickych slavnosti

Kieganstvi se &kdy ozn&uje za naboZenstvi slaveni, slaveni ve
spole&enstvi cirkve. Slaveninilovék vystupuje z kazdodenni vSednosti, aby si
piitom uwdomoval radost a wdnost za dar stweni a za dar Zivota. ProtoZe chce
¢lovék svoji radost a 86ti sdilet s ostatnimi, ziskadva jeho slaveni sjeolsky
rozmer.

.Slaveni odpovida zakladnimu zafeni ¢lovéka. Z tohoto hlediska by
liturgické slaveni nemio byt ¢loveku zasada cizi.“’® Kazdy zcela jist potvrdi,
ze ke slaveni dité pati jidlo, piti, hudba a tanedlovék pak vtahuje tyto
stvaené ¥ci do slavnosti, Ppisuje jim kladnou hodnotu, otigje je a vaZzi si jich.
Pokud tuto ,strukturu“ feneseme na liturgické slaveni, rgonby byt ¢lovéku
zcela cizi, ale glo by odpovidat jeho moZnostenglésné a duchovni bytosti).
V liturgickych slavnostech se pouZivajiedevSim voda, olej, chléb a vino. Tyto
piedntty se stavaji ,nositeli Bozich tajemstvi, jsou n@stransparentni pro

skutenosti Bozi“".

8.1. Misto liturgie v Zivoté obce
Liturgie, ktera je stdem, vrcholem, zdrojem a pramenem, ma v &ivot

cirkve, resp. v zivét kieganské obce vysadni postaveni. | kdyz koncilni

" Bohatost liturgickych slavnogt pro doplini textu zpracovana wiozeéislo |.
> Kunetka, FSlavnost naseho vykoupenfi Titurgické studie str. 10.

® Tamtéz str. 33.

" Tamtéz str. 33.
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dokumenty definuji Ukoly teg’anské obce v radiucitelsky, k@zsky a pasigky;
neni s tim pednostni postaveni liturgie v rozporu. VEde treba nejtive viru
hlasat (martyria), poté ji dZzeme slavit (liturgia) a nakonec ji mame konat
(diakonia). Tomuto p@di také odpovida vyslani apostol,Jdéte ke vSem
narodim a ziskavejte midedniky (&itelsky Ukol, tedy martyria). Kéte je ve
jménu Otci i Syna i Ducha Svatého ¢sky ukol,cili liturgia). A ucte je, aby
zachovavali vSecko, co jsem vantikazal (pastisky ukol, resp. diakonia)®
(Mt 28,19n). O trojim poslani cirkve (zakladninfidevani ukoti), které je zde
rozliSeno, je nutné si wdomit, Ze se jednotlivé Ukolyuzné prostupuji

a navzajem dopliji.

Liturgie bezesporu zaujima bstini postaveni, ale je nutné mit stale na
pantti, Ze vzajemna zavislostdhto Gkofi mé i velky pastorni vyznam. Zivot
kieganské obce musi byt Ziven liturgii a sdedin kolem ni, ale neustéalé
obnovovani se aifinykani ke Kristu neni mozné bez vSestranné pastorBez
obraceni a fiklonéni ke Kristu a bez lidské schopnosti bratrskéhdespostvi
neni vibec myslitelna. Kdo vi, Ze je liturgii danovan do Krista, vi také, ze je
podle jeho vzoru zavazan ke spase vech fidi.

Ackoli je liturgie stedem Zzivota cirkevnich obci a vSichni sgetsivaji
s riznym liturgickym jednanim, jeréba mit na pati, Ze cirkev je hierarchicky
uspdadané spolenstvi a na zaklgdtohoto usptadani vyplyvaji pro znée
osoby fizné funkce (posteni a Ukoly)’® Jiz rekolikrat zde byla zmigna &inna,
védoma a zbozZnacast laiki na liturgii. Je proto dobré adaznit, Ze piprava
i samotné slaveni liturgie musi byt v souladu sgpaidu liturgie, nei by dojit
k aktivit¢ lidi bez skuténé vnitni (Kasti, nebo k fekombinovani jednotlivych
prvki liturgie do té podoby, az se ze vSi snahy staspmamitelnou.

V Novém zakon je casto spojovano sdectvi, sluzba bliznimu
a liturgicka slavnost obce. Pokud pro nads ma hyrdie skuténé vrcholem
a zdrojem, nerlo by hlasani a slaveniigtat pouze abstraktnim pojmem, ale

melo by se projevovat v konkrétnictinech — v lasce k bliznimu, v étavé

8 Richter, K.Liturgie a Zivotstr. 23.
" Podrobgji se tomuto tématudnuje kap£. 7 s ndzvenNositelé liturgie.
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osobni angaZovanosti a v charitativni stuzlyuhym, neb® tyto sluzby tvei

vzajemnou jednotu.

8.2. Liturgie jako komunika ¢ni proces
.Na tom, Ze seileg’anské obce (skupiny) shrondagi k liturgii, musime

rozliSovat dvoji rozrr: déje se @i tom tajemstvi spasy a realizuji se tu
mezilidské vztahy a mezilidska jednafil.Bih se ve své dobrdta lasce obraci

k ¢lovéku a k cirkvi, dava se poznat a nabizi své sgolstvi. Tento darfichazi

k ¢lovéku jako prvni. Pokudilovék na Bozi osloveni uslySi a otevse Bozi
nabidce, je ,nucen“ na ni ¥hé odpovidat chvalozivem a vlastni oddanosti.
Vtéto vzajemné ,vymn¢"® se pak odehrdva vertikalni dimenze setkani
(komunikace)¢lovéka s Bohem a v jejich spa@enstvi se uskutéuje tajemstvi
spasy. Tento popsany proces nelze uchopit jinak viedu. Naproti tomu
komunikaci na Urovni mezilidského chovani a jediamipoznavat a zkoumat.

»,Komunikani proces spaiva ve sdlovani informaci (¥¢cné vztahy,
vyzvy) komunikatorem (mlusi, odesilatel) komunikaft (poslucha, prijemce)
pomoci utitych signah verbalni¢i neverbalni povahy® Tento proces ma jisté
z&konitosti, podle kterych se muddit. V nasledujicicifadcich jsou vypsany ty,
jez maji podstatny vliv na kvalitu liturgické komblace.

Dulezitou osobou je rolekomunikatora, predsedajiciho bohosluZb
(biskup, kréz, jAhen nebo p@eny laik) a jsou na ni kladeny vysoké naroky.
Velky vliv na srozumitelnost a na jehdijpti ma jeho osobnost, celkovy dojem,
to, jak bude Wi posluch&im citlivy, a samoizejmeé hraje roli i (divéryhodnost
pii) vystupovani, jeho verbalni i neverbalni chovada vSech d&chto faktorech
a jak bude rozSifrovano.

Pokud jsou posluckiapasivni a 8mi divaci, je tento komunikai proces
velmi narusenUc¢astnici liturgie nesmi zapominat na to, Ze ,jsou spolutv

(v spravném smyslu slova ,koncelebranty’) a svyndj$m a vnitnim postojem

8 Adam, A.Liturgika: Kireg'anskéa bohosluzba a jeji vyvejr. 83.
8 Tamtéz str. 83.
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spolunositeli liturgie®. Velmi také zaleZi na jejich vztahu keplsedajicimu
bohosluzby a nacekavéani, se kterymi se¢iphazi z&¢ashovat liturgie.

DalSi gekazkou k fijeti nebo ke srozumitelnosti mohou byt odliSné
piedstavy obsahobou stran. Bvodi maze byt velmi mnoho — od nedostaté
slovni nebo obsahové zasobyizmé socialni a kulturni ipkazky, rozdilné
zkuSenosti¢i mechanismy, které nevpusti (nebo neuchovaji) dampravu
VvV pantti.

Vzhledem k vySe popsanértiSaspeki, které mohou sdeni ¢i vztah
znehodnotit, je ifeba davat o to &Si diraz na média, ktera porozem
zprostedkovavaji. ,Liturgie ze své povahy disponuje romitami
komunik@nimi zpisoby které ji umo#uji zapojit celéhaslovaka.“®® V prvnitads
je to verbalni komunikace (liturgicky jazyk) a nemsépodstatnou roli hraje

neverbalni komunikace (liturgickd znameni — sympoly

8.2.1. Liturgicky jazyk

Liturgie je pln& dialogu: Bh prichazi kelovéku, nabizi mu podil na dile
spasy &lovék mu odpovida chvalou. Toto je jedna z podstatrgitarakteristik
liturgie. Ale jaky jazyk pro tuto komunikaci zvaliaby co nejfesrgji odpovidal
déni, které se o liturgii odehrava?

Dlouhou dobu vévodila jazyku liturgie latina. Toté@met vylucni misto
(mozna ho Ize dokonce ozfitaza nadvladu) bylo vysledkem historického vyvoje.
Bez jakéhokoli hodnoceni, zda to bylo @i nikoli, je treba si ugdomit, ze
potrebaclovéka dnesni doby byla zcela jina. Uvahi prinesla nejprve encyklika
Mediator Dei a zcela zasadni obrat pak nastolila konstit&@Erosanctum
concilium.V nasledujicim textu nastinintkolik pozndmek, které s touto Znou
souvisi a jsou stale aktualni.

Moznost slavit liturgii v narodnich jazycichipesla nesporny pasta@ra
uzitek. Vzdy jak mohlc¢lovek slavit liturgii uwdonele a aktivig, kdyz nerozurdl

tomu, co pedsedajici mluvi?

8 pdam, A.Liturgika: Kireg'anskéa bohosluzba a jeji vyvejr. 85.
8 Sacramentum caritatig). 40.
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S potebou pekladi ale z&aly vznikat fizné obtize s pouzitim vhodnych
vyrazi, které by zachovalytwodni smysl text a modliteb, ale zaroviebyly
pochopitelné, srozumitelné a adekvatni nasi¢dmlsodasné teologii. Z tohoto
zmatku poskytla zakladni vy&eni a orientaci instrukc® prekladu liturgickych
texti z25. ledna 1969, ktera byla vysledkem mezinatomnsympodzia
shrom&zdného k této problematice. Dokument dava zavazné ympok
a dopordeni a zarowve stavi ged tuto dobu nelehky Ukol — nejen pracovat na
piekladech, ale zarovevytvéret i texty nové tak, aby byl liturgicky jazyk ,na
jedné stra#é pochopitelny a blizky Zivotu, aniz by upadl doyjea novin, ¥dy
nebo ®jakého modniho Zargonu, na druhé strae viak do &ho musi sousedit
vSecka nabozenska zkusSenost, musi mluvit z Boh&ahk, pronikat do hlubin
lidského srdce, a blizit se takimo k poezii, jak se to v minulosti fll®@ mnoha

Zalmim a hymrim“®*,

8.2.2. Re liturgickych znameni
Komunikace v liturgii neni omezena pouze na sloai®, jeji bohatost

mimo jazyk tvdi jeSe ie¢ beze slov (ndeni) afe¢ znameni. Slova dojliji gesta,

postoje, obrazy, fedmety, symboly a dokresluji skutrost, kterd je slovy
nazngovana. Liturgie znameni gebuje, protoZe ji umakiji jeji trvalost vcase,

mezi generacemi, \iznych mistech i &em liturgického roku.

V dnesni technické aipmodernizované spaleosti se jevi jako velké
nebezpeéi, abyclovek neztratil schopnost vnimat jednotliva znamendldby byt
ukolem (mystagogické) katecheze, aby se snaZziladhamuvadt ¢lovéka do
jednotlivych znameni a gest, probouzet jeho cidliva vychovavat ji. Liturgie je
plnd symbal (viditelnych znameni), za kterymi je skryté netethé. A toto
skryté a neviditelné lz&asto pomoci symbbl vyjadit s takovou intenzitou,
s jakou by to nebylo mozné ani sloviCin lépe pochopime smysl svatostného
znameni, tim hlou}ji pronikneme do skutmosti, kterou ono nejen naznge, ale

také pisobi.®>

8 Adam, A.Liturgika: Kireg'anskéa bohosluzba a jeji vyvejr. 91.
% Kunetka, FSlavnost naseho vykoupenfi Titurgické studie str. 25.
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Vyjadieni viry skrze symboly oslovuje i intuitivni poznampiekratuje
hranice pevé dané logiky. Pomoci symholje mozné uchopit i to vriiti,
nevyjaditelné, nesrovnatelné aigsto nechat ,dwe oteveny* Kk riznym
zpasokim uznavani, poznavani a osvojeni si. Znameni muysirdalizovano
s veSkerou vaznosti a saegskEnim a takto vyjatena symbolika pak dokaze
pirekraiit jazykoveé hranice. Znameni se ale nesmi stat g&shoym, protoZze pak
by byl ztracen jehotjvodni smysl.

Lze fici, Ze i samotné shromaid eficich (lid Bozi) je jednim z mnoha
znameni, které tid spol€enstvi mezi sebou navzajem as Bohem, se kterym
spole&né vstupuji do kontaktu. Je to drzesliata gesta rukou, ktera slova diayi
a dodavaiji jim pravdivost. Symbolicky charakter ntigirgické prednty, ukony,

znameni a&ci tvorici liturgicky prostor atd.

8.3. Srozumitelnost liturgie pro ¢lovéka
Liturgie je tvdena d¢ma ¢astmi — nermdnnou, ktera byla ustanovena

Bohem, acéasti podléhajici zemam, jenz je pdeba ¢as odcasu zrevidovat.
Takovou ,revizi“ udlal 1. vatikdnsky koncil, kdyZz zkoumal, kter4 znam jsou
dulezitd a ktera ne, a zda opravdu mluva liturgickymtameni naziaje to
neviditelné a satasre je vyklada. ProtoZze jsoucktera znameni velmi stara,
n¢ktera historicky a kulturhpodmirgna, je teba jednou zdas ffezkoumat jejich
platnost, resp. zda jsou stale srozumitelné (zishadteologického, historického
a pastoraniho) a maji cdici i dneSnimwloveéku. Zda skuténg vyjadiuji to svaté,
¢eho jsou znamenim, a zda jsou pro lidi snadno sndeine, aby diky nim mohli
mit plnou, aktivni Gast na liturgii a v duchu spaenstvi®®

Béhem mnoha staleti se v liturgigkterd znameni rozvinula natolik, Ze
jich bylo zdirazréno [iliS mnoho a ta nejpodsta&jgi tak byla zagena. Otcové
koncilu proto umysl zgihledréni liturgie podtrhli je&t v dalSim ¢lanku
konstituce slovy: ,Otady & se vyznauji vzneSenou jednoduchostit’ gsou

struiné, srozumitelné a bez zb§tgch opakovani. A jsou gizpasobeny

8 Srov.Sacrosanctum conciliunil. 21.
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chapavosti #ticich a zpravidla ta nepotebuji mnoho vysstleni,*®’

aby byly
snadno a rychle pochopitelné i pro prosté&iai. Liturgie, kterd by byla
nepiihledna a srozumitelnd az po dlouhém a podrobnéntasyk by nebyla
oslovujici pro ¢lovéka dnesni doby, a stala by se archaickou a muzealni
zélezitosti. Nelze ani zvolit takovy postup, Ze &g liturgie vratila Kk jejim
pocatkim, protoze liturgickd znameni byéta odpovidat kulturnim a socialnim
souvislostem.

,variabilnost symbolkinosti rovéz zahrnuje, bacini nezbytnym, aby
liturgie zistavala otekend vhodnym znameninfigpmnosti a aby s ohledem na
pestrost kultur nebylo mozné uuniswtové cirkve pedpisovat povinnou
jednotnost liturgickych znamenf® Pokud chce byt cirkev pro vSechny néarody,
musi respektovat jak kulturni a mistni zvlastnaai, byt ,ote¥ena” véase, nov
se ,vislovat, zakdeiiovat a ztlesiovat“®® Rozmanitost jak v pouZiti jednotlivych
symbotli, tak posléze i rozmanitost samotné liturgie mugt t zakladnim
zpiasobu chapani ukanjednotna. Vyjatkeni formy a pouzité vyrazoveé prostiky
jsou v kompetenci mistnich cirkvi a nesou jejicliepe Proto je dlezite, aby
cirkevni obce dokazaly jasmozpoznat ty tllezité od méa podstatnych. Prvnim
znamenim je sama farnost, protoze liturgii slavuiym podstatnym znakem je
slaveni svéatosti, ,v nichz Kristus nowkvalifikuje zakladni lidské situace ve
znamenich, jako jeikstni koupel, spotenstvi stolu nebo slibémosti. Znameni
pritom obecw vyZaduji vyklad slovem, jeZ je samosgnamenim.® Clovek je
tedy @i liturgii posilovan jak Bozim Slovem, tak tak&éém a krvi Kristovou. To,
Ze je slovo doprovazeno znamenim (ustanovené sgmotiristem), velmi
prispiva k tomu, abylovék jasrgji poznaval a uchovaval si ve svém srdci a mysli
bohatstvi ziskané v liturgii.

Liturgie zaujiméa centralni misto na nasi &dsBohu. Aby bylaclovéku
srozumitelna (nejenipsplreni vySe uvedeného), je zakladniiegpokladem jeho

Zivavira. Sowasre si musi plg uvédomit a byt peswdéen o tom, Ze ffitomnost

8" Sacrosanctum conciliunil. 34.

8 Adam, A.Liturgika: Kieg'anska bohosluzba a jeji vyvejr. 102.
8 Richter, K.Liturgie a Zivotstr. 43.

0 Tamté str. 49.
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Krista v liturgii znamena ifitomnost samotného Boha, Ze se v liturgii odehrava
dilo spésy a Ze on tuto spasu, resp. podil naotighuje.

Druhym pgedpokladem jernit/ni pripravenostclovéka, tzn. jeho vnini
klid, soustednost a duchovni kitbst. Tyto vlastnosti se mozna zdaji v dnesni
doke rychlé a technické débproblémem, ale jsou to zdékladni dispozice
zobrazujici vnitni Zivot, jeho otekenost a fipravenost.

Tretim aspektem, ktery napomaha k dobrému slavemngiié, je schopnost
tvorit spole’enstvi. Neni to pouze shromadu jednotlivdl, ale skuténé
sjednoceni lidi, kiié se sesli ke spaleému jednani ve vzajemné skiaal UcE,

a ktei jsou schopni fekonat individualismus a egoismus, fé@plstvi a odpor,
lenivost a Ihostejnost.

Tyto ftii predpoklady (kladouciéist nacloveka) jis€ nejsou jednoduché
a pro mnohé lidi se mohou zda dokonce velmi obtiie tom, aby mohly byt
splreny, zavisi jak ochotaloveéka, tak i jeho vychova a (sebe)vlani.

8.4. Liturgick& hudba a zpév

V liturgickém shromazehi zaujima hudba a #p mimorddné misto.
,Cirkevni hudebni tradiceipdstavuje nedocenitelny poklad, ktery vynikd nad
ostatni unilecké projevy pedevsim tim, Ze je to bohosluzebngwpvazany na
slova liturgie, a tak tvié nezbytnou nebo integrujici stst slavné liturgie®*
Zpév a hudba tedy nejsowdim, co by bylo nad rdmec bohosluzby, ale jsou
liturgii samou.

Je nutné si vSak gdomit, Ze hudba ma smem Kk liturgii ,sluzebny
charakter”, protoZze se do ni musicleait a podidit se ji (nikdy ne naopak).
Zodpowdni za provaghi hudby a zgvu by neli dbat na to, aby nebyly
prekryvany jednotlivg&asti liturgie, aby pekdzela skterym liturgickym tkoiim,
nebo aby byla znemaavana aktivni dast &ficich. Stejg tak by n¢lo byt dbano
na jejich vzdlavani a pipravu liturgie.

Ulohou hudby a zpv/u ,je spolufisobit @i vSech forméach astovani,

¢init tak zwstovani naléhaysSim, davat vyznani viry, ipmluvam i dkovani

1 Sacrosanctum conciliunil. 112.
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celostr#jsi vyraz a ofejmovat tak to, co sesg ve slo¥ a znameni svatostf:
Kazda hudba, kterd otevira srdélevéka a griblizuje mu poselstvi evangelia,
muze Keg'anské bohoslugbposlouzit. Zvlastni vyznam ma také hudba, ktera
podtrhuje podstatu liturgie, jez je od samotnéh@atka chvalou, a 2z

vyjadiujici radostnou zsst a oslavujici hymny vykoupeni.

8.5. Cinna Uast Wicich na liturgii

Jiz nékolikrat v této praci zazfho, Ze jednim z nejnaléhggich poselstvi
konstituceSacrosanctum conciliuge vyraz,participatio actuosa fideliumy ¢ili
¢innd &ast Wricich. Slovu ¢inna &ast bychom nesti rozumgt pouze
v omezeném smyslu, Zze kazdy ma vykonavghakou aktivitu, ktera by ¢kdy
mohla v konéném disledku znamenat i jistou neposednost. Ale jéepa chapat
spiSe vtom smyslu, Ze jéeba pistupovat K liturgii tim zpsobem, Ze se celé
shroméazdni ma stat subjektem liturgické slavndstiSlovu &inna jsou proto
piisuzovany je&t dalSi givlastky, které ho blize specifikuji: ¢gdoma, plna,
zbozn4, plodna, dokonalejsi, vmit i vngjsi.**

Liturgie ma v sob zakdeniny velmi hluboky vztah jak k symbioh, ke
slovu, tak také k we. Skrze itizna liturgickd znameni a slova je vira hlasana,
piipominana, zaslibovana &ifomni jsou v ni povzbuzovani.tB skrze cirkev
(jeji poselstvi acinnosti) nabizi svoji milost, ktera vSak nalédavola po
odpowdi ze strany ¥ficich. Aby vSak mohlo dojit k adekvatni komunikaci
a odpo¥di, je dilezita jak otevenost a fipravenosttloveka (kréze i laika), tak
to, aby bylo umozino celému shromazdi zapojeni do liturgick&innosti
.K BOZi cti a sla¥ a k spase sta"“.

Cloveék by si mél uvédomovat tuto jednotu shroméd, do kterého pét,
zvlast uvedomovat pi slaveni liturgie. ,\&tici — ma-li byt jeho @ast na liturgii

Ziva — si musi byt &dom, Zze se modli a jedna v cirkvi neboli Ze¢mnse modli

2 Richter, K.Liturgie a Zivotstr. 54.
% Srov. De Clerc, PMoudrost liturgie a jak ji porozuet, str. 17.
% Kunetka, FSlavnost naseho vykoupeni: Nastin liturgické teielamr. 77.
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a jedna cirkev; musiedét, Ze se vSemi ostatniméiicimi tvori jednotu, a musi ji
s nimi také chtit tviit.“ *°

, Participatio actuosase projevuje tedy ve dvojim sn:

- neustalé prohlubovani dimenagstérionpri slaveni liturgie;

- pochopeni affjeti povolani k @asti na liturgické sluzb*®®

8.6. Radost plynouci z liturgie
Liturgie tricaté nedle v mezidobi z&ina slovy: ,Ze srdcetase raduji, kdo

hledaji Hospodina® (Z 105,3). Toto poselstvi by aéertlo platit pouze pro tuto
neckli, ale melo by byt jednim z hlavnich rjyskazdé bohosluzby. Radost byl
byt podstatnym znakem kazdého schazeni a &pudévi stejyy, jako to bylo
u prvnich keg’ani — viz biblické poselstvi: ,Po domech lamali chlékklili se
o jidlo s radosti a s @mnym srdcem. Chvalili Boha a byli vS8emu lidu miili.
(Sk 2,46n)

Kazda farni obec by se d&a schazet sradosti, ktera vyplyva ze
spole&enstvi s Kristem. V liturgii se fpce pipomind spasné BoZi jednani
v minulosti a sotasré se zakouSi Bozi pomoc vifpmnosti. Oboji je velkym
divodem k v@cnosti a skuténé radosti, jenZ neni pouzejakou prazdnou
veselosti nebo odtrzenim od skinesti, ale opravdovou viiiti radosti. Skutsma
radost vS8ak nemysli pouze na sebe, ale pamat@jéolest a trpici, ki kterym
Kristus gisel, trggl a zentel. To, Ze vstal z mrtvych a patlotak vSechno zlo,
bolest a utrpeni, by &o kied’ana naplovat radosti, optimismem a plnou 8ad

,Liturgie je radosti a&dSenim na to, Ze jednou budeme moctipat Boha
takového, jaky jest, v bezgr@é nadiji, Ze pateni na jeho tvanaplni ¢clovéka
vykupujici radosti®” Tato radost ale nesmitstat ve vzduchoprazdnu, byt
abstraktni, ale musime ji v bohoslgAmimat vSemi smysly. OvSem je to velmi
citlivé téma, protoZe ji nejdetigazat, ale naopak ji jde velmi snadno a rychle

zkazit.

% Guardini, RO duchu liturgiestr. 16.
% Kunetka, FSlavnost naseho vykoupeni: Nastin liturgické teielamr. 79.
" Richter, K.Liturgie a Zivotstr. 52.
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Liturgie by mela byt slavnosti, kter&lovéka rozradostuje, jak tika
Zalmovy vers: ,Stezku Zivota mi davas poznat, viehoradosti je byt s tebou.”
(Z 16,11)

9 Kritéria, kterd by m éla respektovat priprava na prvni svaté
prijimani déti

Priprava na prvni svat&ipmani dti se ¥tSinou odehrava v raméasow
ohranteného Useku. V jejim zému déti zpravidla gistupuji ke svatosti srfgni,
posléze pakifjimaji Krista v eucharistii.

V praxi se tato fiprava bohuzelcasto odehrava dhem ,vyuky
ndbozZenstvi, ma charakter vyuky s naplanovanymkaeyymi cili, tajemstvi viry
jsou pojata jako &ebni latka, ktera je Zékn vyswtlena etrg toho, pr@ ji
museji aplikovat do Zivota. Hodiny jsou dofatly o modlitbu. V zasru se kona
bezprostedni prakticka fiprava s kizem zamdfena na zopakovani kbvych
védomosti a na osvojeni si pebnych dovednostf® Existuji v3ak i jiné (do jisté
miry chpané jako alternativni) nabidky.

Proto povazuji za wezité wnovat se tomuto rozliSovani vyuky
naboZenstvi a katechezéigemz diraz je samazjme davan na katechezi, zvlast
na jeji inicia&ni podobu, vztah k liturgii a piggbu mystagogické katecheze.

Druhym kritériem, kterého bych si ¢ v rdmci této prace vSimat, je
spoluprace s rodinou,ip. celou farnosti. Toto se mnohdytube zdat jako
neskutény ideal, ale jeteba mit na pa#ti, Ze pra¢ v této dok jsou rodte
a rekdy i celé rodiny obzvlast,otevieni k prohloubeni &domosti z oblasti viry,
piipadré k obnow své naboZenské praxe Prvni svaté fijimani dti se tak
muZe stat zalezitosti celé rodiny i po duchovni stean

Farnost je tviena skupinou rozinych osob s rozdilnymi charismaty. ®it
by v tomto spoléenstvi nélo byt brano jako jeden z ,pravoplatnych® faréiik

(a ne pouze adept ndijpti svatosti) ped z&atkem gipravy, stej@ tak i v jejim

%8 Kreg'anska iniciace: Sbornikati wdecké katechetické konferenst, 78.
% Smernice pro udileni svétosti v Arcidiecézi prazdta. 4.3.
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pribéhu a po skoteni. Ve farnim spotenstvi by ml ¢lovek zazit gedevSim
prostedi, ve kterém lze plrzit svoji viru.

Tretimu hledisku, kterému bych se &htpii reflexi materiah vénovat, je
aktivni a wdoma @ast dti na msi svaté. Toto povazuji za velmi podstati®y
dit¢ nejpozdji v den fFijeti prvniho svatéhoifjimani trochu rozurglo tomu, co
se pra¥ déje. Proto je v teoretick&sti popisovana liturgie v takové&isaby bylo
patrné, co vSe se vV liturgii odehrava, a Ze neoidwuk ji [iliS ,pedagogizovat”,
jinak se z ni vytraci tasim by neéla byt. Resto je postupné uvéadi do tajemstvi
liturgie a vychova k aktivni dasti velmi podstatnym a kKbbvym prvkem nejen
celé gipravy, ale i budouciho svatostného Zivotétdittibec.

Na tyto poteby zareagovali i cirkevnit@dstavitelé vydanim &kolika

dokument zanttenych na slaveni mSe svatésgnai a pro dti.

9.1. RozliSeni vyuky naboZenstvi od katecheze

RozliSovani vyuky naboZenstvi a katecheze by sec¢loermdehravat
v protikladu, nebo byt chapano jako konkurenceg¢ @bapy evangelizace se
vzajemré dophuji a propojuji. Vyuka ndbozZenstvi pomaha viemuaaképe
porozungt kie’anskému poselstvi a jeho vztahu k dnesni gpokdi. Katecheze
nasledg napomahaém détem, které proSly prvni konverzi, aby v tétdeviostly

a zraly.

9.1.1. Vztah liturgie a katecheze

,O liturgii se tika, Ze je Zivym katechizmem, protoZe obsahuje celé
bohatstvi kes’anského poselstvi® V tomto ohledu maji zvla$tnim vyznam
piedevSim bohosluzba slova s naslednou oéffiowlovéka v naslouchani,
v modlitbé a vyznani viry, dale pak ime mit velky pastormi a katecheticky
rozmer kazani, které slySené slovo aktualizuje. V negubsl fadk jsou to také
modlitby @i udileni svatosti a liturgicky rok, jenz konkrétnizpisobem

doprovazi Zivotlovéka.

190 pegek, J. Katecheze a liturgi&D - Informace kralovéhradecké diecéamling. 2007,&. 9
[cit. 2010-03-01 Dostupné na WWWkhttp://ikd.diecezehk.cz/index.php?ac=204
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Liturgie katechezi poebuje protoze zmigné katechetické {sobeni
liturgie se nede automaticky. Jednim z UKokatecheze je proto uvé&a do
liturgie a vychova Kk jejimu poznani, bezhoz se liturgie stava prazdnym
a nesrozumitelnym dghdem. ,Kron& poznani vyznamu liturgie a svatosti ma
katecheze vychovavatétici k modlitke, k vdéénosti, k pokéni, kivére, ke
smyslu pro spolgenstvi a k jazyku symbil protoZe to vSechno je nezbytné pro
opravdovy liturgicky Zivot.2*

Vztah liturgie a katecheze je vSak oboustranny,otieb katecheze
potebuje liturgii. Katecheze se totiz musifiwzert odehravat v ramci
liturgického roku a ve spojeni se svatostmi, ahyilalsvij smysl — tedy aby
umoziovala ve Ve mist a zrat. Katecheze se proto nechava liturgiiiiosat
zejména v oblasti symhibla slavent®? Na zaklad postupného uvéai do swta
symboh a jejich porozurgni je umozgno obracet se k Bohu i pomoci symhol
které posléze mluvi samy. Skrze aktivnicaameé slaveni se rozviji nadboZenské
zkuSenosti jak jeding tak i skupin. Jsou tim potvrzovany zakladni hdgno

a poteba rtkam patit. Stava se také motivaci a posilou ddmeho Zivota.

9.1.2. Mystagogicka katecheze

Slovemmystagogige obec® ozna&ovan vstup do tajemstvi, uvad do
jeho hlubsiho pochopeni. Smyslem mystagogické katex by tedy o byt
uvacni do tajemstvi liturgiec¢i konkrétni svatosti. Toto uvadi (hlubSi
porozungni ¢i zaswceni do viry) by se #ho projevovat jak v pibéhu samotné
piipravy, ktera tim ,umozni dobré proziti vlastnihdaveni svatosti
i mystagogii’®, tak po pijeti dané svatosti, kdy Ize ,st&vna tom, caslovak ve
svatosti prozil, aby si vice @somil zdarma danou lasku, kterouilB v této

k04 v, v
,

svatosti projevi a poznal tak v co mozné ne&fsi 5ti veSkeré bohatstvi, jezZ je

101 pegek, J. Katecheze a liturgiED - Informace kralovéhradecké diec&zmling. 2007,¢. 9
[cit. 2010-03-01. Dostupné na WWWkhttp://ikd.diecezehk.cz/index.php?ac=%04

192 Srov. tamtéz.

193 Nabozenské vzthvani a katecheze ve farnostech: Sbornik drubidecké katechetické
konferencestr. 40.

1940 smerovani katecheze v dnedni dpstr. 53.
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mu nabizeno. Zaroviese tim otevird cesta k gi8imu z&lenéni do spoléenstvi

véficich.

9.2. Pr¥iprava ve spolupraci s rodinou a farnosti

7 w7

Vira kieami se nevznésidgkde ve vzduchoprazdnu. Neni jen zélezZitosti
jednotlival, ale je vazana na spoénstvi,cili na farnost. ,Farnost je prostorem
hlasani, zprogedkovani i slaveni viry; prostorem, kde je mozmé zakusitéi se
setkat s jejimi konkrétnimi projevy® Vramci farnosti Ize nalézt ¢kolik
prostedi, kde vira roste a zraje. Je to zejména rodispaeenstvi ficich
farniku, dale pak nap Skola, hnuti, skupinyi razna sdruzeni. Proto by se
piiprava na fijeti prvniho svatéhoijimani nengla odehravat izolovanod vSech

téchto slozek, ale ve spolupraci s nimi.

9.2.1. Rodina
Prvnim mistem, kdedti ziskavaji zaklady teg’anské vychovy, je rodina.

Rodite mohou tinné katecheticky psobit, protoZe jsou sstini svazani silnymi
citovymi vazbami a spote¢ sdili kazdodenni Zivot. Dok&Zotdm poskytnout
bezprostedni zkuSenost wéry, ktera velmi ovliviuje djiny viry clovéka,

a predavat zpsob Zivota s naslednou identifikagitids nim.

9.2.2. Farnost
Farnost by vSak nefta byt zastoupena pouze daem, gipadre

katechetou, ktery se naiyadeni k vite, jejim rozvoji a uvathi céti ke slaveni
svatosti podili. Jefjpozené, Ze ti, kié maji gipravu na starosti a nesou za ni
zodpowdnost, se i ni budou nejvice angazovat. Ale je vhodné a Zétl@by se
déti v rdmci gipravy setkavaly i s jinymi osobami. ,Nejde v tonptipact jen

o jakési samatelné zpeseni, ale o flezitost k vnimani ttznych obdarovani,
kterd maji jednotlivé osoby v cirkvi a oéslectvi viry, podanéiznymi osobami

s fiznym osobnim ,zabarvenim‘ téhoZekranstvi.2%® V tomto spoléenstvi by

105 Nabozenské vzvani a katecheze ve farnostech: Sbornik drubdecké katechetické
konferencestr. 26.
106 Tamtéz str. 41.
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také mohl pipravovany nalézt ¢koho, kdo by ho na cestviry osobr
doprovazel.

Na zaklad vSeobecného povolani ldiky proto nglo citit zodpowdnost
za katechezi celé farni spoémstvi, kazdglovek dle svého osobniho obdarovani
a zangreni (povolani k apostolatu). Tatiznost osob by se totizdia projevovat
také fiznosti nabidek sluzbyid a prospchu druhym lidem.

9.3. Aktivni a védoma ast déti na msi sv.
Vydanim konstituc&acrosanctum conciliumjejim zanstenim na aktivni

Ucast ¥ricich byla otefena nova cesta pro slaveni m3i svatychtmid To vSak
piedpokladalo pzpusobeni liturgie #&skému vnimani a moZnostem

jejich zapojeni.

9.3.1. Direktorium pro mSe s &mi

V roce 1973 vydala Kongregace pro bohosluibitektorium pro mSe
s tktmi, které nezarnitelnym zgisobem dopiuje VSeobecné pokynyRimskému
misalua je jednim z prvnich dokumdnteflektujici specifické pdeby dti. Se vsi
vaznosti totiz bere v potaz skéest, Ze dit neni jako ,maly dosfly”, ale Ze ma
mj. odliSny zmsob vnimani skut@mosti — ,aperceptivni, tedy spwa
v 0svojovani si fedstav, ficemz se opira oipdchozi skutenosti“*”.

Hlavni pinosy direktoria je feba vidt predevsim ve dvou zakladnich
oblastech. Prvni pomoci je nabidka mozZnosti, jekdttem gizpusobit prozivani
m3e svaté. Druhé&ast je zardfena na moznosti aktivnino adomého slaveni mse
svaté pro &i s (asti mensiho pou dosglych. Dokument se dnuje mesni
slavnosti, ukalm a sluzbam, které jsou sni spojeny, a @ogh podrobné

piipraw této slavnosti.

9.3.2. Eucharistické modlitby pro mSe stini
Vroce 1992 vydala Liturgicka komise Biskupské larehce CSFR

tzv. ,Zeleny dodatek® kCeskému misélujehoZz sowasti jsou #i eucharistické

197 Demel, Z.Eucharistické modlitby z dodatkuCleskému misalwAst 1.1.
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modlitby pro slaveni mSe <tini formulovany takovym zjsobem, aby jejich
jazyk byl srozumitel§Si a vice pizpuasobenyreci déti.

.Eucharistické modlitby pro mSe stchi byly koncipovany tak, aby se
jese vice nez p liturgii dospilych uplatnil princip¢inné &asti, tento vedouci
motiv celé liturgické reformy Il. vatikdnského kaloc Détem je tak umozino
zapojit se do pibéhu eucharistické modlitby jednakiguinaSenim &kovani,
jednak aklamacemi a téZ vhodnymi gest{?.“

VSechny eucharistické modlitby obsahuji jednotigSianku, ktera je mij.
podtrzena jiz zmitnym zvySenym p&tem aklamaci. Prvni modlitba seénuje
tématu ,Bih je naS Otec”, druhd je z&®na na téma ,Bh m¢ ma rad" aiteti

smetuje ke zvolani ,[Bkujeme ti, Boze".

9.3.3. Pastora’ni piiruc¢ka pro véejné poboznosti
V roce 2002 vydal& eska biskupska konferen@astorani prirucku pro

verejné poboznostV ¢asti wnované eucharistii se také Liturgicka komieské
piedstaveni &i pii mSi, kterého se dastni co mozna nejtsi ¢ast farniho
spol&enstvi, dale je upsrEna mSe provokomunikainizvlast obnova kestniho
vyznani) a zpracovan navrlti (zakladni osnova s poznamkami), jak by bylo
mozné vest gkovnou poboznost prvokomunikdntjejich rodtt a pibuznych

a v podstati celého Sirokého farniho spotnstvi po spolé slavnosti.

10 Reflexe materiali zamérenych na prvni svaté pijimani

Reflexe materidl vychazi pedevsSim z teoretickéasti, jez je podtrzena
piedchozi kapitolou. Ma po¥mé jasnou strukturu a pro lepSighlednost je
¢leréna dikimi podnadpisy. Nejdve je uvedena sténa charakteristika daného
materialu, poté je zpracovan jeho rozbor vychakzegczaniteni programu, tedy

zda inklinuje k vyuce nabozenstvi nebo ke katechezi

1% Demel, Z.Eucharistické modlitby z dodatkuleskému misaléast 1.2.1.
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Druhou popisovanou oblasti je mozna spolupracedigiropiipadre
zapojeni SirSiho spalenstvi — farnosti.

Ttretim okruhem je téma mSe svaté asqb nebo moznosti, jaké vyuzivaji
k tomu, aby dti byly pripraveny aktivi a wdome slavit mSi svatou.

Posledni odstavce jsou temy za¥recnym hodnocenim, které nechce byt
piehna® nebo zbytén¢ kritické, ale chce spiSe vyzvednoutimms konkrétni

publikace nebo programu.

Hodnocené materialy
Materialy, kterym se budu v této reflexinovat, je mozné roztit do ¢tyr

skupin. Jejich fehled wetné dostupnych bibliografickych Gdajje uveden
v prilozecislo II.

Prvni skupinu tvi negasgji pouzivané programy, resp. ty, na které jsem
dostala doporteni z jednotlivych diecéznich katechetickychedisek. Prvnim
z nich je oficialnitada materid ,B izth k nam pichazi“, ktera se pouziva v celé
republice. Por@rné novym programem je komplet s nazvgbnes budu Tvym
hostem"z dilny Katechetického a pedagogického centra Wisk/i ostravsko-
opavského. d3mto dwma programfim se ¥nuji vzhledem K jejich vysadnim
pozicim v praxi nejpodroldji. Do této kategorie bych jeStza‘adila ,Materialy
k (dlouhodobé fiprave deti k 1. svatému /fgimani“ zveaejréné na webovém
serveru Pastotaiho stediska Arcibiskupstvi prazského www.pastorace.cz
a seSitek Tajemstvi chleba“od doc. Ludmily Muchoveé.

Ve druhé skupi& je mozné najit materialy, které se pouZzivaji veiam
oblastrg. Jsou to publikace P.fiho Plhog s nazvem,Jsme tvé dti, Pane
Jezisi¥, dale broZurka,P riprava na prvni svaté /fjimani“ od P. Ladislava
Simajchla a,P riprava ke svatosti si@ni a k svatéemuspimani“ od manzel
Pavly a Jaroslava Schrétterovych.

Treti kategorii jsem vytvdla z let&ka velmi malého rozsahu. Jsou jimi
,Chléb Zivota“ a,Pozvani na hostinu“.
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Ctvrty a posledni oddil se sklada Zé publikaci, které jsou zpracovany
jako katechismy a dalas se k fipraw pouZzivaji jako hlavni nebo ddikova

literatura:,B izh me pozval®, ,Prijd, Pane JeziSi!"a,Pojdte za mnou“.

10.1. Program ,Bih k nam prichazi“

Katecheticka komis€eské biskupské konference ptila v devadesétych
letech Marii Sp&kovou z brenské diecéze, Mgr. Marii Mié&ovou
a Mgr. Ludmilu Svobodovou z olomoucké arcidiecéggazovanim kompletu
materiat pro teti tidu.

Vroce 1996 byla vydansada s ndzvemBiuih k nam pichazi, ktera
obsahuje &ebnici, metodiku a pracovni listy. Tento program3al oponentnim
fizenim a na zakladjeho souladu Katechetickymi semnicemi z roku 1994
aOsnovami ndbozenské vychovy pro zakladni Skalgnymi v roce 1996 ji na
svém 15. zasedani ,schvalifzeska biskupska konference k vydani jakehnici
naboZzenské vychovy, metodiku &abnici a pracovni listy pro 3. ¢nik
zakladnich Skol (jako poficky pro gipravu dti k prvnimu pijeti svatosti
smieni a eucharistie}®.

V roce 2007 byla ¢ebnice zrevidovana (byly upraveny drobnéémgn
v textu a zaktualizovany¢hkteré fotografie), no¥ vydana a opatna cirkevnim
schvéalenim ,pedsedyCeské biskupské konference, arcibiskupa Jana Greabne
&.j. 427/2007 ze dne 28. srpna 2087

10.1.1.Vyuka naboZenstvi nebo katecheze?

Rada materiél natéma ,Bh k nam pichazi* je primarg uréena pro
vyuku naboZenstvi Zéktretich tid, kterd se odehrdva zpravidla ve Skolnim
prostedi. Materialy odpovidaji osnovam nabozenské vyghmoe zakladni Skoly
a podle nich jsou také zpracovany. Na zaklgidthledu témat Ize odhadnout, Ze
se p&ita scasovou dotaci jedné hodiny tydn

Rao¢nik je charakterizovanigmi obecnymi cili: doprovazenitd na cest

viry veetrg poznani zakladnich pravidel pro komunikaci s Bohansouziti

19 Spatkova, M.; Mlékova, M.; Svobodova LBiih k nam pichazi 1. vyd., str. 4.
10 Spakova, M.; Miékova, M.; Svobodova LBih k nam pichazi 2. greprac. vyd., str. 4.
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s bliznimi, déale spoluprace sdaem i piipraw na gijeti svatosti snieni
a Krista v eucharistii a piba blizké fipravy v gislusném farnim kostele nebo
na fae.

V Gvodu metodickych textjsou rozepsana témata (n&flpednotlivych
katechezi, jejichZ s@asti je vypis z&kladnichi@dpoklad a cili hodin. Protoze
je raénik koncipovan tak, Ze jeho zakladnim cilem fgom@va na osobni setkani
s Kristem v eucharistii, jsou tématazena tak, aby k tomuto cili giovala. To
znamena, Ze se vychaziilghu Adama a Evy, z poznaniithu a nasledné Bozi
zachranycloveka. Dale je postugnprobirdno Desaterdili pravidla, kterd jsou
danaclovéku pro jeho &tsti a nikoli omezovani. Poté jsouetid seznameny
s laskyplnym postojem JeZiSe ke vSemnSrym, které nikdy nezatracuje, ale
naopak zve ksab (pribch Zachea, uzdraveni ochrnutého a podobenstvi
o0 marnotratném synovi). Skrze vstup do liturgickébku (konkrétg do postni
doby a jejiho hlavniho poselstvi) se zaci dostékajsvatostem jako znamenim
Bozi lasky. Poté je pomné podrobr rozebirano téma msSe svaté a jejédisti,
které je zavrSeno prvnim svatyrfijnanim ve farni rodi&. DalSi témata kopiruji
liturgicky rok (vzkiSeni, Panna Maria, seslani Ducha Svatého) a posied
tématem jsou prazdniny s JeziSem.

Blizk& svatostnaisprava by podle metodiky &la probihat mimo hodiny
naboZenstvi, tzn. v kostele nebo ni&efalsou zde zformulovany jeji dva zakladni
cile: pomoc Zakovi k navazani nebo utvrzeni komtaktkrézem (aby nerd
takovy strach ze svéatosti srii) a s farnosti (resp. s kostelemgkterymi lidmi
farniho spoléenstvi a jejich iniciativami); snaha propojit ziskawdomosti
z hodin ndboZenstvi s tim, co proziva ve farnéstomuto &elu je vyjmenovano
sedm kléovych témat, ktera by &hknéz s dtmi zopakovat fed @Fistoupenim ke
svatosti snieni, a fi témata k zopakovanii@d gijetim svatosti eucharistie —
véetng praktického nacviku (nacténi potebnych dovednosti). Podrafjinse
material blizké svatostné&ipraw newnuje.

Ucebnice pro cti je vytvorena velmi doke, poutavym zfisobem je
doplren text ilustracemi a fotografiemi. Na konci kazZKapitoly je shrnuty
kratky text, ktery je ufen k zapamatovani, a ndhma domaci préaci. V zéw
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ucebnice je uvedeno opakovani — k jednotlivym témmatyuovacich hodin jsou
znovu vypsany &y k zapamatovani a navrZzeny otazkgewe struinych
odpowdi.

Pracovni listyjsou zpracovany do slozky, aby mohly bytein rozdavany
postupr, to znamena tak, aby sé&tidvzdy mohly €Sit na novou aktivitu —dkteré
zvidavé dti si totiz dogedu prochéazeji cely seSit, a pak je uz nicrekeyapi.
Katecheta tak dastem na z&atku roku jenom obalku a do kazdé hodiny jim bude
brat pouze jeden list, ktery zrovna fatiuje. Aktivity jsou velmi pestré a diwb
sestaveny. Skladaji se rfa iznych dophovaiek, omalovanek, #zovek,
sklada&ek apod.

Mam-li se na zaklad predchoziho popisu rozhodnout, zda je material
koncipovan jako vyuka naboZenstvi nebo katechezwokézu napsat jednoduché
vyjadieni. Na z&kla#l postaveni programu, ktery vyplyva ze schvalenyshog,
potaZmo z vyjateni Ceské biskupské konference (hjjz velmi starého a mozna
piekonaného), je materialdgn pro vyuku nabozenstvi.

Problém je vSak v tom, Ze je material jednaz®azaneien na pipravu na
pristoupeni ke svatosti steni a pijeti prvniho svatéhoiimani, ktera se dnes
doporikuje presunout spiSe do préstli farnosti. Metodika sice hokio
0 bezprogedni gipraw knézem, ale velmi stitné a spiSe z tohotdodu, aby se
détem trochu pedstavil a sdm siipzkousSel, co se Zaci nalu

Program také automatickyigapoklada, Ze vSichni Zaci jsowfici,

z wticich praktikujicich rodin a tudiz it ke zmirtnym svéatostem istoupit.
Béhem vywovacich hodin, které jsou koncipovany spiSe jakedtzeze, je také
uréenyc¢as na modlitbu. Neni sice nikdefeno, Ze by se ,nevici* déti programu
nemohly @astnit, ale v podstatse s nimi nep@ita. Stim souviseji i cile
jednotlivych hodin, které jsou mnohdy formulovargkg givadéni ke Kristu,

vzbuzovani touhy poém a jeho lasce a nasledné lidské odplbapod.

10.1.2.Spolupréace s rodinou a farnosti
Jak jsem jiz uvedla, je material koncipovan tak séeodehrava vyhradn

v prostedi Skoly, coz je vtomto sfru jeho velkda nevyhoda. i€sto Ize
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z programu vyist alespa tii z&kladni impulsy ke spolupraci (e velmi
skromné podad).

Spoluprace &i a jejich rodét maze byt navazana n#glad
prostednictvimdomacich ukal, které @ti na hodinach dostavaiji, i kdyz by to
samozejm¢ nentl byt ten hlavni évod.

V ucebnici je kazda kapitola zakéena maloukonkou rodiny u které je
vzdy napsan &aky nangt na zamysSleniinnost, vypragni, na spolénou
piipravu rgjaké aktivity, sdileni zkuSenosti r@dia diti apod. Pevazna wtSina
téchto ,ukoli“ ale predpoklada ¥fici a sodasre praktikujici rodée, coz v dnesni
doks jisté neni samazjmosti.

Treti bod, ze kterého Ize usuzovat na mozspalupraci s farnostije
odkaz v osnovach a v metodice. A sice ten, Ze alipkprava na fjeti
zmirénych svatosti ma probihat ve spolupraci s mistnigzém a s farnosti,
formulovano obech jako ,sezndmeni se slidmi zfarniho spelestvi
a nskterymi z jeho iniciativ**’. Ale jakym zpisobem se toto pak odehrava
v praxi? To by pat m¢lo byt sodasti pastornich programi v jednotlivych
farnostech.

10.1.3 Aktivni a wdom@ Wast dfti na msi sv.

Vzhledem ke skutmosti, Ze jsou tyto materialy deny pro vyuku
naboZenstvi, jsou zaifeny spiSe na ziskani ,teoretickych® znalosti o avté.
Posledni veéere, mSe svatd a jejtasti jsou dtem vyswtlovany, Zaci jsou
postup® seznamovani naps liturgickymi gedméty a prostorem. Samigme,
Ze jsou tyto znalostitdeZité pro pochopeni toho, co sé msi svaté odehrava, ale
domnivam se, Ze k viiitimu pochopeni to nesfa Mezi cili hodin je sice mozné
nalézt ukité nadznaky, které se z&miji také na vnini piipravu, a snazi se tak

piivést dti k blizSimu porozurni mSe svaté. Problémem vSakstAva to, Ze

piitom vychazeji pouze z prdaeti ,Skolnich lavic* — nep#ita se s tim, Ze by se

11 Spakova, M.; Miékova, M.; Svobodova LBih k nam pichazi: Metodické texty kabnici
nabozenstvi pro Ill. rénik zakladnich Skoktr. 8.
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liturgické slaventi uvadini do s¥ta symbaol a symbolického jednani mohlo stat

piimou sodasti fipravy.

10.1.4.Shrnuti

Rada materidl ,B i#h k nam pichazi* je vzhledem k jejich ,oficialnimu
postaveni® nejpouzivasi. V nekterych diecézich je dopafuji s tim
piivlastkem, aby je katecheté aéknvyuzivali spiSe mimo Skolu, tzn. v priesdi
farnosti.

Program (&koli je uken k vyuce nabozenstvi) je z&imn katecheticky.
Viru déti automaticky pedpokladd a snazi se rozvijet jak znalosti, takisté
miry i uvadt do jednotlivych tajemstvi. Je vSakelba znovu podotknout, Ze
.pravdy nasi viry jsou tajemstvi; proto je nelzdrjeduSe vy&ovat, ale nizeme
amame do jejich porozumi uvadt, coz se mze dit i velmi srozumitelnym
jazykem.4?

Spolupraci rodit, prip. farnosti nepovazuji za adekvatni. Jsem
preswdéena, Ze by ®lo jit o spol€éné dilo rodéa, déti, knéze, katechety, .
dalSich lidi z farnosti.

Co se tyka tématu mSe svaté a zapojétij thyslim si, Ze &i sice ziskaji
urcité znalosti 0 mSi svaté (Bysystematicky a ddb podané). Ale pokud se
vychazi pouze zZthto material, nelze stoprocentnpiedpokladat, Ze jsouctd
schopny vnimat svatosti jako priesiky, které skutaé prohlubuiji jejich osobni
vztah ke Kristu.

10.2. Program ,Dnes budu Tvym hostem*
Vroce 2007 vydalo Centrum pro katechezi (dnes &wmtické

a pedagogické centrum) Biskupstvi ostravsko-opadwskadu materidl s ndzvem
,Dnes budu Tvym hostendd autorky Mgr. Evy Muriiové z ostravsko-opavské
diecéze a autora P. TomaSe Cyrila Havla, CFS&&skobudjovické diecéze.
Program je zpracovan podlemecké pedlohy sestry Esther Kaufmannové
a P. Dr. Meinulfa Blechschmidta vydané v roce 18&®bdnes pouzivané zejména

112 K reg'anska iniciace: Sbornikti wdecké katechetické konferense, 86.
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v Bavorsku. Vychazi iitom z pedagogického smu, jez rozviji ,Institut far
ganzheitlich sinnorientierte Padagogik — RPP*.

Celoutadu,Dnes budu Tvym hostentiori obsahla metodika k prvnimu
prijeti svatosti snieni a svatosti eucharistie, kterou dapi pracovni listy se
stejnym nazvem a dva seSitky. Prvni z nich se jjegjitffatha” a je zandten na
slaveni svatosti sifdni. Druhy se s nazvegMarana tha“ vénuje slaveni svatosti
eucharistie. Hlavnim cilem celého programu je ,rgzka upevnit v dtech
dispozici prozivat svym jedidaym zpisobem jedingné setkani jedir@ého
vztahu Boha Klovéku aclovéka k Bohu, ktery se v jejich zivdzpritomiuje ve
svéatostech®?,

Program ma uddleno cirkevni schvaleni ,pro ostravsko-opavskolcéire
&.j. 31/07 Sbi, v Ostravdne 30. 1. 2007

Katechetické a pedagogické centrum Biskupstvi wesk@opavského
porada k tomuto programu semigd na kterych fitomné seznamuje s obsahem
materiat, Wi s nimi pracovat a na zakkagraktickych ukazek fiedstavuje jeho
moznosti a konkrétni pouziti v praxi. Senfmgsou uéeny pro kize, katechety,
ucitele ndbozZenstvi a vSechny, iktese aktiveé podileji na pipraw déti ke

svatostem.

10.2.1Vyuka naboZenstvi nebo katecheze?
Program se sklada z dvaceti osmi setkani, ktetdga@azena do prostdi

farnosti a spokenstvi rodiny. P&t4 se v nich se setkdvanim skupingti dre
farnosti, dale se setkavanindtidspol&né se svymi rodii i se setkanim pouze
rodict. Naplni programu jsou také materialy typu dopigglidtum a gedlohy ke
slaveni spoknych bohosluzeb.

Priprava @ti k pristoupeni ke svatosti siehi a k prvnimu fjeti svatosti

eucharistie nabizi velkouifezitost ke katechezi. Snahou materidlnes budu

13K reg'anska iniciace: Sborniketi wdecké katechetické konferense, 107.
114 Blechschmidt, M.; Kaufmann, EDnes budu Tvym hostem: Metodika préippavu i
mladsiho Skolnihoeku ke svatosti siigni a svatosti eucharististr. 2.
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Tvym hostem‘je prispét k tomuto doprovazeni vetei a zarove chce obohatit
moZny prostor o rozim slaveni ve spot@nstvi rodiny a farnostt®

Katecheticka fiprava na fijeti svatosti ma sva &ita specifika, jez chce
tento material podtrhnout. Jsou jimi: ,Ucta ke kéi ditti a respektovani jeho
potreby celistvé vychovy, tedy peby nejen znalosti, ale také dovednosti
a postoji. Vybér forem sdileni viry a jejich pravd s ohledem napdizice
a moznosti ditte. Respektovani odpainosti rodéi za vychovu dti.“**°

Jednotliva setkani programu jsou réeta do ti tematickych celic. Prvni
¢ast,Schazime se“se ¥nuje spoléenstvi cirkve, svatostiftu a je zakotena
obnovou Kestnich slii. Druhy celek s nazvendezis uzdravuje“je zangten na
piipravu ke svatosti sireni. Kon€n¢ treti ¢ast na témaJdeziS nam dava chléb
Zivota" snetuje ke slavnosti svatosti eucharistie.

Metodicky material pro vylwjiciho se snaZi respektovat vySe uvedena
specifika a pozadavky katecheze. Tudiz vzhledemslket&nosti, Ze cilem
jednotlivych hodin by negto byt pouze nabyti jistych znalosti, ale i ziskani
urcitych postoji a vztals, je piprava a pibéh dikich setkani nakméjSi na
pomicky a rozltné metody prace. Jednd se o pochopeni mgostojozvijeni
vztahu ,nejen k sah) ke s¥tu a k lidem, ale fgdevsSim vztah k Bohu a k JeziSi
Kristu, ktery se ve svatostech if#pmnuje a stavd se konkrétni pomoci
v konkrétni Zivotni situact®’.

Kazdé setkanidi je navrzeno tak, Ze se sklada iena sebe navazujicich
Casti. Na z&tku setkani se opakuji obdobné ritudly (pismodlitby, gesta
acinnosti). Posléze se snazi katecheta oslovit jempteduplnym a konkrétnim
zpasobem vlastni zkuSenosttdtaké skrze symboly, popsymbolické jednani.
Druha ¢ast seznamuje ¢t s biblickymi texty, jez jsou zaloZeny na zachtran
a uzdraveni skrze JeziSeshBm nich by nmily déti znovu poznat JeziSe jako vzor
a pocitit jeho laskavy pohled, vi&inost a pjeti. Ve fteti ¢asti by pak nila
nasledovat konkrétni zkuSeno&t@dpovidajici odpodd’) déti.

15 Srov. Blechschmidt, M.; Kaufmann, Bnes budu Tvym hostem: Metodika préppavu diti
mlads$iho Skolnihoeku ke svatosti signi a svatosti eucharististr. 7.

118 Tamtéz str. 7.

1 Tamtéz str. 7.

59



Metodicka pirucka je vytvaena velmi pé&livé. Nabizi jak celkovy popis
celki a jejich cif, tak i konkrétni a podrobné zpracovani jednotlivgetkani.
Soutasti je také seznam pdoek k celému programu, kopirovatelné materialy
a bohaty barevny obrazovy material.

Pracovni listy pro dti kopiruji a dopiuji témata metodiky, kazdému
tématu je ¥novan jeden pracovni list (samostatna oboustramh)a\Ametodice je
popsano, jak a kdy je s nimi mozné pracovat a ledgjem gedavat. Napini
pracovnich lisi jsou modlitby, pis& vystihovani, dophovani texti, barevné
obrazky, mapy, biblické texty,atkZity vyklad aj. Sodtasti jsou také listy, které
maiji slouzit jako upominky na prvnfijeti svatosti snieni a eucharistie.

SeSitek ,Effatha - Otév se!* se «¥nuje vycho¢ swdomi
a prostednictvim novozakonnich textdoprovazi dti i rodice pipravou na
svatost snieni. Riblizuje jeji vyznam a pibéh. Snazi se jifedstavit jako oslavu
obnoveného vztahu s Bohem, navratuékn a oslavu nového &atku. Co je
dobré a co naopak ne, je zaloZzeno na poznani aopech biblickych text
o JeziSovych uzdravenich.

Sesitek ,Marana tha — Panefipd!" je uken dttem a uvadi je do slaveni
eucharistie. ,Tento seSitek nechce byt jen popigest a navodem k tomu, jak,
kdy a co pi mSi svatéiikat. Chel by byt branou, ktera ti (dit) pomize
prostednictvim obrazk a texfi vstoupit do posvatného ¢j@ mSe svaté

a zahlédnout vém Boha.?!8

10.2.2.Spolupréace s rodinou a farnosti
Jednim ze specifik programipbnes budu Tvym hostemje fakt, Zze se

vychazi ze spoluprace s réda Ze je piprava zasazena do spidastvi farnosti.
.Nechat di& prozivat, Ze je ve &du zajmu rodit, vychovatel a celé farnosti, je
ten nejlepSi zjpob, jak mu dat zakusit, Ze je také mnohem dokgnale

a laskypliji ve stedu Boziho zajmu. Tim, Ze se diici tyto zakladni Zivotni

118 Effatha: Otevi se!,str. 3.
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vztahy vnimat, vyjaibvat, se @i vnimat a vyjatbvat také st vztah k Bohu ve
svéatostech?

Material nabizi #kolik konkrétnich navri, jak tuto spolupréaci realizovat.
Prvnim z nich jsowsetkani s rodi. Rodice se na nich nemaji pouze dédst
organizani zalezitosti fipravy, ale maji se také vzajeinpoznat jak mezi sebou,
tak s krgzem, katechetou, péps dalSimi asistenty. Mohou byt takéizpéni
k vétSimu zapojeni doifpravy cti. Ale predevsim jeieba roditim piipomenout,
Ze piprava d@ti neni izolovanym jevem, ale Ze je napiim slibu, k gmuz se
zavazali pi kitu déti. Maji byt gritom ujiS€ni, Ze tuto jejich zodpadnost nikdo
nemize gevzit, ale Ze jsou ve farnosti lidé, ktgim stimto Ukolem radi
pomohou.

Druhou nabidkou spoluprace jsdapisy rodéim, které déti dostavaji pro
rodice na konci tér kazdého jejich setkani. V textu se vypravi o tduery
biblicky text byl probiran a jaké znpvyplyva poselstvi pro dnesni dobu. Déle
poskytuje navrhy spodaych rodinnych aktivit, jejichz cilem je vzajemnézpani
a sdileni, vzajemné propojeni probiranych tématata rodiny.

Treti spolénou aktivitou v ramci fipravy jsousetkani rodfi a deti. Ta
jsou @ipravena jako bohosluzby slova, ale je mozné jelgddnkrétnich
podminek a skupiny upravit, a pak realizovat jakwyklé setkani nebo jako

eucharistickou bohosluzbu.

10.2.3 Aktivni a wdoma Wast dfti na msi sv.

Hlavnim motivem celé ifpravy je stl (jak rodinny, tak obtni) a kolem
tohoto prvku se stalegakym zpisobem pitomni pohybuji a vraci se kimu.
Postupi je stil a spol€éné stolovani spojeno s Posledniei¢ a nasledé i se
slavenim eucharistie. jRnym zpisobem se wviznych souvislostech opakuje
zkuSenost naslouchani, vydanosti, blizkosti a stdifévota, ktera dava slaveni

eucharistie jedingé a neopomenutelné misté™

19k reganska iniciace: Sborniketi wdecké katechetické konferense, 111.
120 Blechschmidt, M.; Kaufmann, EDnes budu Tvym hostem: Metodika préippavu i
mladsiho Skolnihoeku ke svatosti sieni a svatosti eucharististr. 120.
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Od zaatku gipravy jsou dti postupr citlivé uvadny do liturgie mse
svaté. V zadru si maji d@ti (spol&n¢ se svymi rodii) uvédomit, Ze kazdy ma
u okétniho stolu své misto. Kazdy &jreaziva pocit fijeti a dostava posilu na

dalSi cestu.

10.2.4.Shrnuti
Program,Dnes budu Tvym hostenjé zaloZen na celistvé vychoa na

vztazich, které jsou podstatou lidského Zivotd&ipfava vychazi ziestni
katecheze, postuprse fFes ffijeti (nebo jak sdm materidl uvadi - oslavu) svi@tos
smiteni dostava k osl@wsvatosti eucharistie.

Program vychazi z inictai katecheze a snazi se wyivgednotlivym
Gcastnilkim pripravy takové podminky, aby si mohli sami v &obpeviovat
otewenost pro otazky po smyslu v&eho, co je obklopuje arozivaji-** Je vak
treba brat v Gvahu zaffeni materidlu, ktery by & byt pouzivdn ve farnosti
a jako dopiujici k vyuce nabozenstvi, abytd nebyly ,oSizeny* o pdebné
védomosti a znalosti.

Na tomto mist je tteba také ocenit nabidku autgprogramu, kté jsou
ochotni vzhledem k charakteristicéigravy (novy material, nové apoby prace
a pouzivani mnoha paroek) konat tydenni semifg na nichz zajemce
S programem seznamuiji & je s nim efektivé pracovat.

Bezpochyby velkym finosem tohoto programu jsou nové prvky, na nichz
je (mj.) cela piprava zaloZena: svatosti jsou slaveny upeast farniho
spole&enstvi a spolu s nim, je systematicky rozvijen vzta Kristu, material
pracuje se symboly a je naprosto respektovana osolditte a jeho dispozice.
Program také velmi gknym zpisobem pracuje sraflia poméaha jim byt
vérohodnymi s¥dky a phvodci viry svych dti. Skrze spokné slaveni

liturgickych slavnosti je pak konkrétivadi do plného Zivota s Kristem.

121 Srov.Kreganska iniciace: Sbornilédti wdecké katechetické konferenst, 105.
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10.3. ,Materidly k (dlouhodobé) pripravé déti k 1. svatému Fijimani“

Na webovych strankach www.pastorace.cz, které spFavastoréni
stredisko Arcibiskupstvi prazského, jsou u téntatcharistieumistny pomicky,
piipravy a podklady k tématu prvniho svatétigimani.

Mezi nimi hraji vyznamnou roliMaterialy k (dlouhodobé) giprave deti
k1. svatému sijimani“*?> které byly realizovany v Pastérdm stedisku
Arcibiskupstvi prazského (resp. Rimskokatolické duchovni spréw kostela
sv. Vojttcha Praha — Dejvice). Konkréjgi udaje o autorovi materialufipadré
o datu vydani nejsou uvedeny.

VSeobecné cile cel&ipravy jsou ve stritnosti definovany jako ,pateni

— vzbuzeni touhy — dopni a urovnani zakladnictiés’anskych ¥domosti*?3

10.3.1.Vyuka naboZenstvi nebo katecheze?
Priprava je rozélena do dvouiasti — giprava na svatost sitehi gedchazi

piipraw na svaté fijimani a tyto d¢ udalosti jsou takéasow jasré odcEleny.
Podle navrzeného schématu by sdanodehravat v kostelechbem cca dvanacti
setkani. Po kratké katechezi b¢lmnasledovat opakovani a prostor pro diskuzi

a odpo¥di na otazky jak ze strany, tak i rodgu.

10.3.2.Spolupréace s rodinou a farnosti
Material z&ina oslovenim rodii s prosbou o spolupraci. Ta by paklan

pokraiovat v samotnych rodinach a plynule navazovat meckezi v kostele. Tim
se totiz umoiuje (rEkde teprve otevird) komunikace o tématech viry medii
a jejich dtmi. Pro dti se tak mohou rode now stat partnery i hledani jejich

vlastni viry.

10.3.3 Aktivni a wdoma Gfast diti na mSi sv.
Smyslem probirani tématu m3e svaté neni to, &iypdecizré ovladaly

strukturu mSe svaté, ale spiSe to, aby v zas&d¢ly, co znamenaji udalosti,

122 Materialy k (dlouhodobé) iiprave déti k 1. svatémuiifjimani [onling. Praha: Arcibiskupstvi
prazské, Pastotai stedisko  [cit. 2010-03-2%. Dostupné na WWW:
<http://www.pastorace.cz/index.php?typ=texty&sehmi&sel_tema=33&sel_podtema=460&sel_
text=1936>.

123 Tamtéz.
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kterych jsou pra¥ swsdky, aceho si maji nejvice v&im&t? Je jim teba vystlit

a piblizit predevsim ty ¥ci, které jim jizZ mohou byt srozumitelné.

10.3.4.Shrnuti
Material ve zvéejréné podoB neni podle & zpracovan do té podoby,

ktera by se mohlaipdat détem nebo jejich rodiim, spiSe ma slouzit katechat
jako inspirace a podtrZzeni zakladnich téemaetns konkrétnich narta, rad,
vyswtleni, upozorsni... Dobré je, Ze seippriipraw potita s aktivni spolupraci
rodict nejen pi spol&nych setkanich, ale i v jejich doméacnostech a zevrak
zapojeni dti do mSe svaté je zaloZentegdevsim na jejich konkrétnim pochopeni

danych udalosti.

10.4. Material ,, Tajemstvi chleba*

Material ,Tajemstvi chleba“je metodicka firucka ugena k pipraw déti
mladsiho Skolnihodku k prvnimu pijeti svatosti eucharistie od autorky Ludmily
Muchové. Metodiku vydalo Sdruzeni sv. Jana Neumatinaké Budjovice
v roce 2001 v edici Katechetické seSity, svazek 8.

Snahou materialu neni podle autorky jefedani informaci, ale jde
.1 0 porozungéni symbolickému jednani JeziSe a cirkve, o formbwsobnich
postoji a vztall k JeZiSi jako ke Kristu a v neposledaét o prohloubeni &asti
dittte na spoléenstvi cirkve, kterA ma byt spdéfgm svatym Hjimanim

posilena*®.,

10.4.1.Vyuka nabozZenstvi nebo katecheze?

Na za&éatku publikace je pojmenovano (a tim takéiradreno) celé
spektrum cii, které by nilo byt brano v potaz ip uvadni dti do svatosti
eucharistie, aby nedochazelo pouze k jednostranpéeddvani ¥domosti.

Druhd ¢ést se ¥nuje mozné spolupréci s rédia farnosti (podrobiji
v dalSim odstavci). feti a étvrta ¢ast popisuje pibeh jedenacti setkaniéd.

124 Srov. Materidly k (dlouhodobé) ifprave déti k 1. svatému jfjimani [onlind. Praha:
Arcibiskupstvi prazské, Pastérd stedisko [cit. 2010-03-24 Dostupné na WWW:;
<http://www.pastorace.cz/index.php?typ=texty&sehmi&sel_tema=33&sel_podtema=460&sel_
text=1936>.

125 Muchova, L.Tajemstvi chlebastr. 6.
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Naplrg jednotlivych katechezi jsou voleny tak, aky mich bylo osloveno nejen
rozumové deni, které musi bytétlem samoiejmé pieddvano ve srozumitelné
forme, ale také teni na zaklagl vytvoreni si vlastni zkuSenosti, coz fistlade

vySSi pozadavky néoveka, jenz pipravu vede.

10.4.2.Spolupréace s rodinou a farnosti

Material nabizi @t rozpracovanych n&fti na setkani s rodli prip.
i s SirSi farnosti (vyuziji-li tuto nabidku &re). Kazdé setkani by do byt
uvedeno kratkym referatem, ale hlavni mépy mely tvoiit rozhovory a diskuze.
Pri téchto setk&nich rodii by melo jit nejprve o vzajemné poznéni, déle o ziskani
zakladnich informaci offpraw jejich dti a poté by rdla byt probirana podobna
témata jako u &i — ovSem stim, Ze hlavni metodou pradstavaji diskuze.

Program také nabizi ¢kolik témat setkani, které by mohli prozit (nebo

pripravovat) rodée spolén¢ s cktmi.

10.4.3 Aktivni a wdoma ast d’ti na msi sv.

VeSkerd témata katechezi préticsmetuji k tomu, aby na koncitfpravy
dosgly k porozungni mSe svaté (samigne dle svych moznosti) a aby si
uvédomovaly svoji ,fipravenost jako ikledek sily, kterou ilet’ané cerpaji
z pijimani eucharisti€®®®. Sowasti ipravy by také o byt setkani, ghem
kterého by slavnostni mSi svatodipvavovaly dti spole&né se svymi rodii,
piipadré s dalSimi lidmi z farnosti. Zaroueby také mdly byt déti schopny (nebo
alespa pripraveny) ,podilet se na zivbtfarniho spoléenstvi nabidkou vlastni

pomoci?’.

10.4.4.Shrnuti

Material ,Tajemstvi chleba“piedpoklada viru &i i jejich rodict a snazi
se ji v jednotlivych katechezich postéprozvijet vysétlovanim a uvaghim do
slaveni eucharistie.ffprava je doportena do prosedi farnosti, které by #&o

byt vhodnym zfgssobem nabidnuto zapojeni do celého procesu.

126 Muchova, L.Tajemstvi chlebastr. 43.
127 Tamtéz str. 43.

65



Velky prinos této publikace vidimipdevsim vtom, Ze se §ta se
setkdvanim rodii, kterfi jsou aktivie zapojeni do fipravy této vyznamné
slavnosti svych &i, potazmo celych svych rodinfipravuji se tedy jak &i, tak
rodice (kazdy z nich odpovidajicimigobem a podle jejich petb).

Dulezité je také to, Ze je na konctipravy pamatovano na vytieni
konkrétniho névrhu, jak by seitd mohly z&it systematicky podilet na Zivot
spole&enstvi dané farnosti. Tedy jakym igobem se five jejich Keganstvi

projevovat navenek, jak mohou zit ze sily ziskaméwatém fijimani.

10.5. Material ,Jsme tvé déti, Pane JeZisi"
V roce 2003 napsal P.fdPlhai broZzurku s nazvemlsme tvé dti, Pane

JeziSi“a s podtitulemP Fiprava k prvnimu fijeti svatosti snieni a eucharistie®.
Publikace chce byt poickou, kterd odpovida schvalenym osnovam ardgel
ucelenouwadu material ,B izh k nadm pichazi“.

Material je opatn cirkevnim schvalenim ,b¥nského biskupa Mons.
ThLic. Vojtécha Cikrlehat.j. EP/110/03 ze dne 11. 2. 206%*

10.5.1.Vyuka naboZenstvi nebo katecheze?
KniZzka je utena pro dti a snazi se jim nabidnout dalSi moznost, jak si

mohou ,o0zivit zakladni &owné informace tykajici se odpast hiicha
a tajemstvi eucharisti&®. K tomu maji poslouZit citaty z Pisma svatéhdizna
vyswétleni a podeni, ktera jsou dopémacernobilymi obrazky na vymalovani.
Na konci kazdého tématu jsou také vypsany domadlytlejich cilem je
zopakovat si naiené informace, pdpmyslet o nich, f&ist si k nim ®co,

zapamatovat si dalSi latku, gopdpowdét na ipravené otazky.

10.5.2.Spolupréace s rodinou a farnosti
Tato oblast neni v kniZce fimo feSena. Pouze v autokovivodu

k publikaci je zmidno, Ze by se v ramcifjpravy néla navazovat a upéevat

vzajemna pouta nejen mezitohi, ale i mezi nimi a rodi a zarové i s jejich

128 plhay, J.Jsme tvé &i, Pane JeZisstr. 4.
129 Tamtéz str. 5.
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farnim spoléenstvim. Stejg tak by rodée neli jit svym dtem pgikladem
a pamatovat na to, Ze bylnbyt prvnimi s\dky viry a Ze dnem prvniho svatého

piijimani tento jejich ukol nekaih.

10.5.3 Aktivni a wdoma Wast diti na msi sv.
Liturgicko-mystagogické dimenzi se publikace takiénm newnuje, pouze
podotykda, Ze jefeba ziskanéddomosti ,uplatnit‘ i v této rovia. Podréty k tomu

jsou pry uvedeny Yastora’ni prirucce pro véejné poboznosti

10.5.4.Shrnuti

Knizka je zamitena pedevsSim na pravdy viry a jejich znalosti. Ty jsou
samozejm¢ také potebné. Festo povazuji za weZité neopomijet ,rovinu
postupného uvami do hlubokého tajemstvi“. Na zaktadvedeného si myslim,
Ze je materidl mozné pouzivat skirg pouze jako domujici, ale nikoli jako

jediny nebo hlavni zdroj.

10.6. Material P ¥iprava na prvni svaté gijimani*
SeSitek P. Ladislava Simajchla s titulej® /iprava na prvni svaté

prjimani* byl vydan vroce 2004 se souhlasem generalnihoterikdrénske
diecéze Mons. dho MikuldSka o mozném distribuovani v kostelichd po
¢.J. Ep/101/01 ze dne 7. 3. 2001.

10.6.1.Vyuka nabozZenstvi nebo katecheze?

Publikace se sklada z# bddiki. Prvnic¢ast je nazvana ,Dopisy ragim*
a spa@iva v Sesti navrzich, jak je mozZné oslovit tedi Nektera témata je
dopori&eno probrat i P vhodné pilezitosti ged ostatnimi farniky, aby byli
nalezi¢ upoutani a vtazeni daipravy.

Druhou ¢ast tvdi bezprostedni gfiprava. Ta je podle autora zaloZzena na
setkanich rodii s dtmi v kostele po skareni mSe svaté. ,V desetiminutové Zivé

promluv katecheta disponuje¢til (opakovani, nova latka), povi r@édm, co
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s dstmi d&lat doma, dohodne sstini jejich aktivitu i pristi farni m&i.**° Vedeni
zawrecnécasti celé pipravy by se pak #hujmout kréz sam.
Treti oddil je pak zagten na praktickouifpravu vlastnich slavnosti — a to

jak kajici poboznosti, tak slavnosti prvniho svat@hjimani.

10.6.2.Spolupréace s rodinou a farnosti

Spoluprace katechety (&xe) a rodiu je ,zajiS€na“ v ramci dopis, které
cas fipravy provazeji. Cilem je, aby si rédi jasg uvedomovali, Ze se jedna
o budoucnost jejichdti. Farnost je pak doifpravy zainteresovana tim, ze jeskn
informuje také skrze dopisydené rodétim.

10.6.3 Aktivni a wdoma wast dti na msi sv.
Priprava by nila byt vedena tak, aby hlavni n4plni nebyloé¢pévani
velkého mnozZstvi ndbozenskych poziiatkle aby ji byla fedevsim radostna

touha po Panu Jezisi a Zigat nim.

10.6.4.Shrnuti

Tato publikace vychazi z giné" praxe, coz je bezpochyby jeden z jejich
velkych kladi. Upozonuje na skuténost, Ze rodie ¢asto nejsou praktikujici
kied’ané, Ze &i Ziji prevazi v ,newricim” swté a Ze jeiteba gipravu vést tak,
aby to nebyla posledni svatost, kter@ti giijmou. Je teba také pamatovat na to,
Ze by to nerd byt ,konec a vrchol dlouhéifpravy, ale z&tek spoléného

stolovani farni rodinyip Hodech lasky spolu s Panem Jezig€*

10.7. Materidl ,P Fiprava ke svatosti smieni a k svatému pijimani*
Sdruzeni  salesianskych  spolupracounikvydalo ponficku pro

naboZenskou vychovu v rodinach nebo ve smoistvi rodin jako souborép

publikaci pro dti od ¢tyi do deseti let, tedy do konce péatiély zakladni Skoly.
Druhy dil s nazvemP riprava ke svatosti sif@ni a k svatémurpimani*

od autofi Pavly a Jaroslava Schrotterovych vySel v roce 188d lektorskym

vedenim P. Rudolfa Smahela.

130 Simajchl, L.P/prava na prvni svatéifjimanti, str. 3.
131 Tamtéz str. 4.
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10.7.1Vyuka naboZenstvi nebo katecheze?

Cilem publikace neni jen zprostikovani dlezitych pravd viry nebo hrani
se spoléenymi zazitky, ale jde fedevsim o to, aby byl vytven vztah k Bohu,
.,aby srdce bylo napbmo a rozum osloven (...) Cilem katecheze je radost
z kieg’anstvi, celkové zakotvertlovéka v Bohu a prohloubeni vztahu k lidem
a s\tu vilbec. %2

Material je rozdlen do dvoucasti. Prvni oblast se¢nuje vSeobecnym
témafim uenym k prohloubeni pravd viry. Druliast je zansfena na fipravu
na svatost sméni a vysetleni mSe svaté stim, Zze by n#m jit pouze
o predavani wdomosti, ale také o aktivnic@ist na nich spolu se spéémstvim

(nebo s rodii).

10.7.2.Spolupréace s rodinou a farnosti

V predmlu\ knizky je gipomenuto, Ze iprava ke svatostem bydha byt
v prvniradé zalezitosti rodiny, a na tomto zakladu je také cehterial postaven.
Dava tak jedinénou ilezitost rodéum priblizit se svym dtem a zarove se tak

priblizit svatostnému Kristu.

10.7.3 Aktivni a wdoma Wast diti na msi sv.

Prvni svaté fijimani, ke kterému iprava smiiuje, by nemdlo byt
povazovano za izolovanou udalost, aleglanby byt chapano a probirano
v souvislosti s tématem mSe svaté. Timto dnem uit& dostdva moznost plné
Gcasti na mSi svaté a&ad jeho svéatostny Zivot.

Casti m3e svaté jsou postuprozebirany a vysstlovany. V kazdé ,lekci
je ¢as wnovany jak vykladu, tak i praktické aktiwitdéti (spol€né s rodti)

reagujici na dané téma.

10.7.4.Shrnuti
Prednosti této publikace je zejména aktivni kateckétizapojeni rodii,

ktefi berou se vSi vaznostitgwslib vychovavat dti ve vire, k ®muz se zavazali

132 gchrotterova, P.; Schrotter,RFiprava ke svatosti sieini a k svatémuifiimani, str. 1.
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pii jejich kitu. Ma to samazjmeé velky vyznam ve vztahu kétem i v gikladu

Zité viry rodtt samotnych.

10.8. Material ,Chléb zivota*
Let&ek ,Chléb Zivota — piprava k prvnimu svatémuipmani“ vydala
s cirkevnim schvalenimigg’anska akademie v roce 1969 jakelpad z italstiny.

10.8.1.Vyuka nabozenstvi nebo katecheze?

Na ¢trnacti strankach je sténé reSeno dest témat, jejichz néplini jsou
jednotlivé ¢asti mSe sv. Ty usti do tématu prvniho svatékpgnmni a jsou
zakorteny tématem s nazvem ,MSe svata poi@av mém Zivat".

Kazda oblast je zpracovana dle nésledujici stryktomij Zivot, Buh
v mém Zivok, zpiv nebo modlitba a otazka na zopakovanitigravenou
odpowdi.

10.8.2.Spolupréace s rodinou a farnosti
Spolupréace s rodinou nebo s farnosti neni hlavplinh@&rozurky. Pesto je

na rekolika radcich kazdé téma uvedengakou udalosti z kazdodenniho Zivota

rodiny a ze zkuSenostétil.

10.8.3 Aktivni a wdom@ Wast dfti na msi sv.

Publikace vysla f®d vydanim liturgickych dokumeit zmingnych
v kap. 9.3. Proto je i potm¢ jasna odposd’ na otézku: ,Co méme &tit,
abychom se&iinn¢ (¢astnili m3e svaté? Abychom san¢ Gcastnili mSe svaté,

mame naslouchat, modlit se, odpovidat a zpivatspoktatnimi feg’any.“*?

10.8.4.Shrnuti
Publikace se snazifippét striinym prehledem (Gvodem) do tématu mSe

svaté. Vzhledem k datu vydani je vSakbia brat skteré informace jak v ramci
tématu mSe svaté, tak i vzhledem k vyvoji ve sprubsti, s rezervou.

Ve zpracovani publikace kla8dimodnotim vazbu nackny Zivot, i kdyz
dnes jiz nelzéici, Ze by byla zcela aktudlni. Pro ilustraci uvadivod k tématu

133 Chlgb zivotastr. 5.
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,Otée nds*: ,Kdykoliv zasedneme ke stolu, najdeme tuteé jidlo, které nam

maminka s laskoutjpravila a které nam otec ziskal svou namahavoci it&'

10.9. Material ,Pozvéani na hostinu®
Preklad rekolikastrdnkoveho letdku pro rad s ndzvem,Pozvani na

hostinu“ a s podtitulemVaSe dit jde k prvnimu svatémuipmani“ vysel v roce
1991.

10.9.1.Vyuka nabozZenstvi nebo katecheze?
V materialu je popularizaé¢ (ovSem ne v negativnim smyslu slova)

zpracovano Sest témat, ktera maji pomocidiodi k pochopeni hloubky svatosti,
na niz se pipravuje jejich di¢. Letak chce nabidnout né&ty k zamysleni a tim
také gipomenuti, Ze mnohenmibbZit¢jSi je griprava duchovni nez prakticka.

10.9.2.Spolupréace s rodinou a farnosti
Leték je zaloZen nejen na vy$lovani a pedani zékladnich informaci

rodicim, ale také na poémeé Siroké nabidcecérnobilych) fotografii a obrask
Ty maji slouzit (stejgt jako i texty a definované ukoly) za némwy ke

spole&nym rozhovoiim rodica a ckti.

10.9.3 Aktivni a wdom@ Wast dfti na msi sv.
Téma mSe svaté je zaloZzeno na spatemodlitlé, spoléném dkovani

a asti na spokné hostig. Je vSak zpracovano zejména na ,teoretickém*

vyswtlovani a ne na prozitciah zkuSenostech...

10.9.4.Shrnuti
Prospekt byl vydan jiz vroce 1991. Tomu saepm odpovida text,

grafika i celkové (dnes jiz naprosto neatraktivabataralé) provedeni.

134 Chléb zivotastr. 10.
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10.10. Material ,B ih mé pozval®
Cernobily sesitek s nazveyB ith me pozval — piprava k prvni sv. zp@di
a k prvnimu sv. jfijimani“ nema v anotaci uvedeného autora a ani jiné zaznamy

o publikaci. Prav&podobr byl vydany v dob komunismu a #&ny kopirovanim.

10.10.1. Vyuka naboZenstvi nebo katecheze?

v v Z s vz

Knizetka je vnitné rozctlena na dv ¢asti. V prvnicasti katechismu je
ucebni latka vysstlena a ve druh&asti je zpracovanoips osmdesat otazek
(v¢etre struinych odpowdi) urenych k zopakovani, prohloubeni Bpadnému

rozSieni gredchozi latky.

10.10.2. Spolupréace s rodinou a farnosti
Zameteni na rodinu a prozivani viry ve spmastvi farnosti nenifpmo

feSeno.

10.10.3. Aktivni a wdom@ Wast diti na msi sv.
Téma mSe sv. je sice probirano, ale pouze z jedabho pohledu: co se

déje, nad¢im mam zauvazovat, co se mam pomodlit,fpgp mam dlat (nebo

nedlat) jako milé di¢ Bozi.

10.10.4. Shrnuti

Material neni podle mého nazorwen k postupnému uvédi do Zivota
svatosti a tudiz i k aktivnimutigeti do vlastniho Zivotadetre zapojeni rodinyi
farnosti. Tomu odpovida i paimé jasna odpodd” na otazku: ,Co se dime
v tomto kurzu? Wime se rozmnozovat a up@vat naSe &lomosti o tom, jak

spravié a bohumile fijmout sv. zpo¥d a sv. fijimani.“**°

10.11. Material P ¥ijd’, Pane Jezisi!"

X%

Knizka P rijd, Pane JeziSi!“je preklad rakouského originalu, kterou pro

ceské dti prepracovali emauzsti benediktini a vydali v roce11.99

1% Bjih me pozval,str. 67.
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10.11.1. Vyuka naboZenstvi nebo katecheze?

V prvni fadk je treba napsat, Ze material zcela odpovida (jazykov
I zpasobem provedeni) dépve které byl vydan. #3obi jako dtsky katechismus,
pificemzZ je dopldn mnoha vyzvami, jak se chovat zb&znhorli, jaka si davat
piedsevzeti, a upozituje, poéem ma di touzit. Pfivodci katechismu jsou Jenik
a Miladka, na jejichz Zivotech a rozhovorech jermét jak by se ®&li spravre
chovat a dote Zzit.

10.11.2. Spolupréace s rodinou a farnosti
Na konci knihy je uveden dvoustrankovy dopis prdite, ktery je nabada,

jak maji byt svym &em gikladem, jak jim maji velkodugn odpou&it,
podrécovat jejich dobrou #i a podporovat je ve ¥ i po prvnim svatém
prijimani.

Také je rodium pripominano, Ze maji zprasdkovat diti setkani
s knszem mimo Skolu (je-li to moznéYed svatosti smeéni, ,aby si tak zvyklo na

osobni rozhovor s nim®.

10.11.3. Aktivni a wdoma Wast diti na msi sv.
V rdmci témat je také ¥tazena m3e svata. Je zpracovana velmi heslevit

~ rv

od jakych udélosti JeziSe se dat@ést odvozuje, i@s zprosedkovani skrze

¢innosti kréze az po chovani a odpsir nas, Bozich &ti.

10.11.4. Shrnuti
Domnivam se, Zeips skuténost, Ze Bktefi tento material stale pouZzivaji,

jiz neni vzhledem ke svému zpracovani nejaktjginTaké druhé hledisko, tedy
spolupraci rodit, pog. farnosti hodnotim jako nedostateu. Stejg tak

i zpracovani mSe svaté, jehoz cilem fedevsim nateni heslovitych odpadi,
nepodporuje pochopeni a uvedeéti do hlubokého tajemstvi m3e svaté.

10.12. Material ,Poj d’te za mnou*
,KatechismusCeské biskupské konference peti @d osmi do deseti let”

s titulem ,Poj dte za mnou“je uken pro @ti, jejich rodice a pro vSechny, ke

1% pjij 7, Pane JeziSilstr. 108.
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s cktmi systematicky pracuji. Katechismus je zpracowaroce 1998 podle
italského originalu. VySel jako druha (a zarvposledni)¢ast viadk Gtyr
katechisnd pro ckti Skolniho wku a pro mladez, ,aby je provazel na éest
uvedeni do feg’anského Zivota jako kniha vir§?.

Ceské pepracovani bylo schvéalendCeskou biskupskou konferenci na
jejim 22. zasedani, které se konalo ve dnech 3.. @&edvence 1997 na

Velehrag“

10.12.1. Vyuka naboZenstvi nebo katecheze?
Katechismus je idmo uen dtem. Je ho mozné pouzit jak v katechezich

déti veétSiho wkoveho rozdilu, p skupinové praci, nebo vramci rodinné
katecheze. Zakladni osnova katechismu je shodn&bmicemi nabozenské
vychovy, proto se nabizi také varianta pouziti malie jako dophkové poniicky

v ramci vyuky nabozenstvi.

V katechismu je zpracovano jedenact témat (cirlsAgtosti, Desatero
Bozich gikazani, pikazani lasky a jeho napini ve w¢ném zivot), kterym je
mozné ¥novat se po dva roky. Kazda kapitola ma nasledsjicikturu — z&ina
rozepsanintasti keg’'anské zesti, ktera je v dané kapitole probirana, dale jsou
definovany jednotlivé ddi cile, poté je popsan obsah a tématactanm kapitoly.

Pred systematickym probiranim tématu je uvedenaé jel§tatka
katecheticka pastorace a na @avematu je uveden soubor roypoznanych
vérouwenych pravd utenych na zapamatovani, pro modlithipro Zivot. Ty maji

smerovat k uedonelejSimu a radostjSimu @ijeti a vyznani viry.

10.12.2. Spolupréace s rodinou a farnosti

Material je zpracovan tak, aby mohl poslouZzit &mci rodinné katecheze,
tedy aby je mohli vyuZzivat i ro&, ktgi nemaji specialni teologické wdéni.
Katechismus by se tak mohl stat nastrojem ,Zivédatze a spaleé kegd'anské

zkuenosti jak Zit jako JeZiSowviadnici*®.

137 pojdte za mnoustr. 4.
138 TamtéZ str. 3.
139 Tamtéz str. 4.
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V publikaci je také fipomenuto, Ze by se dhkatecheta snaZzit atast celé
rodiny na pipraw. Spoléné setkani (katechety, &e, rodéa, pog. i déti) by se
mohlo konat jednou Bisicné, aby byla pilezitost ,vytvdit prostor pro vzajemné
piedavani zkuSenosti Zivotarelg’ansky funknich rodin, které davaji étem

piiklad svymi pozitivnimi vzajemnymi vztah{*.

10.12.3. Aktivni a wdom@ Wast diti na msi sv.
Téma slaveni mSe svaté jéestem publikace. Cilem zde neni vt vSe

o liturgii, ale spiSe to, abyet ,pfijaly a virou poznaly zmrtvychvstalého JeziSe
v cirkvi a ve shromazahi, které se schaZf** k nedlIni oslaw velikonaniho
tajemstvi. Podle katechismu jélezité gedevsim to, aby siétl uvédomily, co je
eucharistie a jak sobi v Zivot kiegani — cerpanim sily z liturgické modlitby

a naslednym nasazenim se ke stubtuhym a k hlasani evangelia.

10.12.4. Shrnuti

Katechismus neni prim&nurcen k gipraw na gijeti prvniho svatého
piijimani, p'esto jej rkktefi k tomuto @elu pouzivaji. B tom je vSak teba mit
stadle na pa#ti, Ze wdomosti a znalosti jsou sice podstatné&spo k zivému
kieg’anstvi je velmi kdovym momentem doprovazeni na ¢&esiry, osobni

piiklad a vztah.

10 pojdte za mnoustr. 122.
14 Tamtéz str. 118.
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ZAVER

V této diplomové préaci jsem se pokusila stitipopsat, jak dané materialy
respektuji stanovend kritéria vychézejici z teokéttasti.

Na za&atku prace jsem se nejprvénovala obecnym otazkam o vyckiov
potazmo o keganské vycho¥ a samoiejm¢ charakteristice &i mladsSiho
Skolniho ¥ku, abych ziskala teoreticky podklad. Na tomto adll je rozebrano
téma vyuky ndboZenstvi a katecheze, ktaes pnici&gni katechezi fechézi do
podrobré zpracované kapitoly o liturgii. Ze vSecdkthto propozic jsou vytiena
téi kritéria jako podstaty pro praktickast prace.

Abych ziskala aktualni informace, oslovila jsemcéieni katecheticka
centra s otazkou, které materialy (nebo programyjripravach ve svych
diecézich doportuji a o kterych vi, Ze se ve farnostech pouZiRgistala jsem
raizné odpowdi a tipy na dvanact matenaljez jsou pednttem reflexe. V ni
podavam jak konkrétni odpédi, tak v rekterych gipadech pouze odp&¥
nazn&uji s tim, Zze se snazim postihnoueyézré kladné stranky jednotlivych
materiat nebo prograrin

Zvolila jsem ti kritéria, k nimz jsem sedhem reflexe odvolavala. Prvnim
Z nich je poteba katecheze, zvl&Seji iniciatni rdz vychazejici z velikogaich
udélosti ¥etn respektu zdsad mravni vychovy &asré s vychovou Kk liturgii, ke
spol&enstvi a k diakonii. Druhou hodnocenou zasadou g&epa rodinné
katecheze. Katechezeij miZz pijde o spolénou cestu é&i a rodtd, a ktera bude
zarazena do progdi farnosti, jak to potvrzuji i navrhy osnov Skicm
vzklavacich prograiin vypracovanych diecéznimi katechetickymireslisky.
A tfetim sledovanym hlediskem (vychazejicimiedzhozich dvou oblasti) je
zameteni se na uvami déti do aktivniho a ¥domého slaveni mSe svaté, které
nebude charakteristické rgmirou aktivit, ale spiSe hlubokym wmim

porozungnim.
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V této praci jsem chkita hledat odposdi, ale gedevSim v praktickéasti
se mi vyndgilo spiSe vice otazek. Jejich otemost a i se pokusim alespio
naznait.

Prvni z nich je chyfici oficialni vyjadeni Ceské biskupské konference
k postaveni a naplnifpravy déti mladSiho Skolniho&ku na prvni pijeti svatosti
eucharistie. Od roku 1996, kdy byly vyda®@snovy nabozenské vychovy pro
zakladni Skolya piiprava zéazena do vyuky nabozenstvi haketich tid, neni
vidét vyrazrgjSi posun (i pes zménu kulturnich podminek ve spdleosti ¢i
v chapani  cirkve atd.)). V prazské arcidiecézi, aldréhradecké
aceskobudjovické diecézi je tato pteba zaktualizovat oficialni vyjéeni cirkve
formulovana alespoprostednictvim diecéznich sfmic.

V uvadkni citi ke slaveni eucharistie a v posuzovani jeho ,jkyale vSak
tieba brat ohled na vice fakonez ti zminované, které jsem vybrala. Povazuiji je
sice za zéasadni, ale tématika je mnohem Sirsf, f@peba brat v potaz konkrétni
podminky a moznosti farnosti, danéni do katechetického nebo pastarido
projektu, moznost nabidky alternativniho programaspekt k iniciani podolk
katecheze, k&ku a charakteristice die (i viie jejich rodén), dostupnost
pomicek, ndph a obsah materi@l(z ¢eho by ndly vychazet, které oblastii(
obory) respektovat a podrofin rozvijet), zda ma ke k dispozici &jaké
spolupracovniky a s jakymi schopnostmi atd.

Doufam, Ze zpracovani této pracéspeje alespd k oteweni tohoto tak
obsahlého tématu.

Uvédomuiji si, Ze uvathi céti do slaveni m3e svaté je velmi individuélni
a citliva zalezitost. K tomu, aby byl&iprava vedena ohledugnje dilezité, aby
knéz nebo katechetafigtupovali k gtem a k praci s nimi tw¢im zpisobem.
Zadna pirucka ani material nefze byt univerzalni a ani stmice nenize dat
jednotlivym postupm a metoddm Zivot. Velmi zalezi také na piedi,
moznostech, adresatech a individualniiistoppu k nim. A v neposledniack
zavisi samozjme¢ také na otetenosti k fisobeni Ducha Svatého a na staléem

naslouchéani a davéani se mu k dispozici.
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PRILOHA |
Bohatost liturgickych slavnosti

Svatosti a jejich slaveni

Konstituce Sacrosanctum conciliunuvadi, Ze ,svatosti jsou &eny
k posv¥covanicloveka, k budovani Kristovaédla a k BoZi osla¥. (...) Viru nejen
predpokladaji, ale také ji slovy Bemi Zivi, posiluji a vyjatbiji.“*** Konstituce na
dalSich mistech upoztuje, Ze je nutné, abyglovék svatostnym znamenim
rozumel, a vybizi kéastému fjimani €ch svatosti, které byly ustanoveny
k posilovani keg’anského Zivota.

Svatosti jsou ustanoveny Kristem, aby pmewaly zakladni momenty
lidského Zivota. Jsoucinné samy od sebéex opere operatojim, Ze v nich
pusobi Kristus. Pokud jeélovek vnitiné dok¥e disponovan, dostava milost Ducha
Svatého.

Prvni liturgické slavnosti, diky kterym s#govék muaze giblizit k Bohu,
jsou tzv.iniciacni svatosti To jsou ty, které&loveéka uvadji k eucharistickému
slaveni, zélenuji do cirkevniho spotenstvi a umaiuji prijimat vesSkeré milosti
v plnosti. Jedn& se o svatostlk birmovani a prvni svat&ifimani. Hijeti téchto
svatosti ma velky vyznam jak pro jedince, pro jetalinu tak i pro celé
spol&enstvi.Casto prag den prvniho svatéharifimani je se v&i zavaznosti vryt
do pangti jako zaatek osobniho setkavani s Panem.

Diky usmfeni mezi Bohem a lidmi, které JeziS uskotlesvou smrti
a zmrtvychvstanim, jsou lidem nabizeny tzyomahajici (Iéebné) svatosti
(svatost snieni a svatost nemocnych), které posiltidvéka ve zvldStnich
situacich, vdzkostech a v utrpeni.&ici jsoucasto povzbuzovani kigstoupeni
ke svatosti sniéni, k cest pokani, protoZze mezi eucharistii a svatostirenii
existuje vzajemné pouto. Alyoveék mohl distojre pristoupit k eucharistii, musi
Zit v milosti pos¥cujici. Vedomi vlastni KSnosti napomaha hlogb si
uvédomovat velikost Bozi lasky a milosrdenstvi. VEdpk tvrdili synodni
otcové: ,Laska k eucharistii vede ke stal&tSimu wdomi hodnoty svatosti
smieni. 43

Cirkev se po Jeziséwzoru ujimé trpicihallovéka v jeho celistvosti —
svatosti nemocnych chce posilnit jeho ducha acitletu i télesrgé. Touto svatosti
ho také pipojuje ke Kristoe velikonaini oketi a spojuje jeho&zkosti se smrti
a utrpenim JeziSe, ktery vSdingesl za spasu celého &a. Tak i utrpeni
konkrétnihoclovéka ma podil na spaseé&a. Toto posilujici pomazani sedidje
lidem v obtiznych Zivotnich situacich, pokud se oenmemu ptizi, dostava
viatikum jako pokrm na cestu ve smyslu biblickéhgadreni: ,Kdo ji mé &lo
a pije mou krev, ma zivoté¢ny a ja ho vzkisim v posledni den” (Jan 6,54).

Posledni d¥ svétosti jsou ty, které povolavaji a uschgjp cloveka
k urcité funkci (k ukolu, ke sluz) v cirkvi, resp. ve spotenstvi a ve su¢.

142 sacrosanctum conciliunil. 59.
143 sacramentum caritatig). 20.
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Nekdy se nazyvajstavovské svatostifadi se k nim svatost manzelstvi a svatost
swceni (ordinace na jahna, &e ¢i biskupa). S manzelstvim bylo gitAno uz od
stvaeni s¥ta, vzdy sam Bih je jeho @ivodcem. Givérné spoléenstvi lasky
mezi muZzem a Zenou a jejich Zivota bylo hned othpiu uspdadano viastnimi
zadkony a svazano nerozitelnym poutem. Tento Stvibeliv zamér Kristus
obohatil a obdaroval zvlastnimi milostmi, kterémpemi z jeho velikonini okgti,

a povysil na svatost? Svatost manZelstvi, resp. vztah mafiel v teologii sv.
Pavla srovnavan s laskou Krista k cirkvi. Laskré&tvyvrcholila v obti kiize —
,svatby* s lidstvem, a ktera je jakipodem, tak sedem eucharisti&'

Uzkou souvislost mezi svatosti eucharistie a swéthgrarchického
knézstvi mizeme v¥ist z JeZziSovych slov, ktera pronesliegveer své smrti ve
veceradle: , To konejte na mou paméatku® (Lk 22,19¢n1ito slovy JeZis ustanovil
jak eucharistii, tak kezstvi Nové smlouvy?® ,On je krsz, okt i oltar:
prostednik mezi Bohem a lidem (srov. Zid 5,5-10), smioh& (srov. 1 Jan 2,2;
4,10), ktera se samadhje na oltéi kiize. Nikdo nemizZefici: ,toto je moje &lo*

a ,toto je kalich mé krve' jinak, nez ve jménu asol Krista, jediného velekize
Nové smlouvy (srov. Zid 8-9)

Zpasob slaveni jednotlivych svatosti byl v poslednédsetileti upraven
tak, aby byly zcelatetelné tyto aspekty:

- zdurazreni role spoléenstvi (nap neni to ,miij* kiest, ale slavnost
celého spolgenstvi), protoze se to celého sgelestvi také tyka;

- slaveni a fjeti svatosti neni jednorazova udalost, ale ,zname
koncentrace &hi vztahujiciho se k obci i k jednotlivéniloveku“**

- duraz na obsah (a ne pouze naialy), ktery celé &ni vyjadtuje;

- uvolnéni diive pevre stanoveného ritu, ktery popisoval do
nejmensich detail pribéh svatosti. Dava se tak & moznost, aby do liturgie
zahrnul specifika a p#byc¢loveka, kterého maied sebou, a fiZe na &j vhodrg
reagovat (nap vybérem texti, ¢teni, modliteb, osloveni v podélkomentéan,
piimluv atd.).

Ve zpisobu slaveni svatosti je také kladen velkyad na to, aby #i
charakter liturgie. Kazda svatost je proto fearma bohosluzbou slovagil
zvéstovanim Boziho slova veteni, vevangeliu a v kazani), modlitbami
a primluvami. Za idedl je povaZzovano, kdyZ je mozné tdtst spojit se slavenim
eucharistie. KdyZ to mozné neni, jgegto povazovana za liturgickou slavnost —
obsahuje vstup, bohosluzbu slova, jadro liturgiekkétni svatosti a zév.

Zvéstovani Boziho slova
Bohosluzba slova se stala gasti slaveni vSech svatostiieBto otcové

TP

koncilu déle vybizeji, tase fici ¢astji setkavaji pi samotné bohoslu#kslova,
nag. v predveer WtSich svatk nebo slavnosti, ve vSedni dny v adventni nebo

144 Srov. Giglioni, P Svatosti Krista a cirkvestr. 163.
145 Srov. Sacramentum caritatis). 27.

16 Srov. tamtéxl. 23.

Y Tamtéz ¢l. 23.

148 Richter, K.Liturgie a Zivotstr. 21.
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postni doB. Zdaraziuji, aby se lidem oterel tSi pristup k bohatstvi Bible
acastji se jim prostiral stl Boziho slova*® Tato vyzva sruje predevsim tam,
kde neni kaz, ale jahen nebo jina p&ena osoba.

Denni modlitba cirkve

Denni modlitba cirkve @kdy nazyvana také jako posvatné oficium,
liturgie hodin) je takova forma modlitby, kterd pé&zi celym dnem i noci
a pos¥cuje je. PovaZuje se za zdroj zboZnosti a oZivupidmen osobni
modlitby.

Kdyz Kristus sestoupil na zem a vzal na sebe lidgkoozenost, naplnil
tento s¥¢t chvalozgvem. Podle staré cirkevni tradice jsou sestavedgogive
modlitby tak, aby chvalaipdnaSena kizimi a dalSimi posenymi osobami
(stejre tak i laiky) naphovala cely den a spaie¢ s Kristem pedstupovala igd
Boha Otce.

Svéatostiny
Y svatostiny, coZ jsou ,posvatna

K liturgickym slavnostem také
znameni, kterymi se na &gob svatosti nazwaji U¢inky, zvlast duchovni, jichz
se dosahuje na prosby cirkve. Svatostitiprpvuji ¢lovéka k gijeti hlavniho
Geinku svatosti a pogeuji rizné Zivotni situace™®

Svatostiny ustanovila cirkev pro pésevani specifickych momeint
Zivota lidi a pro postcovani ci, které ¢lovék bézné pouziva. ,Einnost*
svatostin zavisi na modlib cirkve (ex opere operantis Ecclesiaejejich
piijimani nedava Ducha Svatého, ale ve spolupradmspfipravuje na jeho
prijeti.

Obsahem udileni jednotlivych svatostin je vzdy &msBoZiho slova,
prosebna nebormluvnad modlitba &asto je pipojeno rEjaké viditelné znameni
(nag. polozeni ruky, pakzovani, pokropeni s¢enou vodou apod.).

Tradici cirkve jsou ustanoveny svatostingamy pro posgceni ugitych
cirkevnich sluzeb a jistych Zivotnich siawnag. obrady zaswceni, ustanoveni,
pozZzehnani, exorcismy. Ktomu sdidavaji svatostiny weny kwcem, jako
nag. okfad pos¥ceni kostela nebo oli& Zehnani domu, pracovistiigtrojam,
zemi atd.

Specialni liturgicka shromazdni

Bohatost liturgickych slavnosti v neposlediradé dophuji specialni
liturgickd shromézéhi, nap. poboznosti, slavnosti a procesi, které se konaji
v mistnich cirkvich a na zakladpiikazu biskuf podle zvyklosti nebo podle
pravoplati schvalenych knih®2 Tyto slavnosti nejsouifsns liturgické, ale maji
Z ni vychazet a k nifyacdkt, protoZe ona je svoji podstatou daletevgsuje.

149 Srov. Sacrosanctum conciliunil. 51.
1%0v/iz Kodex kanonického prayaan. 1166.
151 sacrosanctum conciliunil. 60.

192 Tamtéz ¢l. 13.
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PRILOHA I

Seznam dostupnych material pouzivanych
p¥i pripravach na pFijeti prvniho svatého pFijimani

Program ,Bith k ndm gfichazi*

SPACKOVA, M.; MLECKOVA, M.; SVOBODOVA L. Bith k ndm pichéazi:
metodické texty kdebnici nabozenstvi pro lll. eoik zakladnich skolPraha:
Ceska biskupska konference, 1996. ISBN neuvedeno.

SPACKOVA, M.; MLECKOVA, M.; SVOBODOVA, L. Bith kndm pichazi:
ucebnice katolického nabozenstvi pro dda. 1. vyd. PrahaCeska biskupska
konference, 1996. ISBN neuvedeno.

SPACKOVA, M.; MLECKOVA, M.; SVOBODOVA, L. Bith k nam pichéazi:
ucebnice katolického naboZzenstvi pro &du. 2. preprac. vyd. PrahaCeskéa
biskupska konference, 2007. ISBN neuvedeno.

SPACKOVA, M.; MLECKOVA, M.; SVOBODOVA L. Metodické texty
k ucebnici ndbozZenstvi pro Ill. tmik zakladnich Skol. ,Bh k nam pichazi“.
Olomouc:Ceska biskupska konference, 1996. ISBN neuvedeno.

Program ,Dnes budu Tvym hostem*

BLECHSCHMIDT, M.; KAUFMANN, E. Dnes budu Tvym hostem: Metodika
pro prfipravu dti mladSiho Skolniho ¢ku ke svatosti sweni a svatosti
eucharistie. Prel. E. Muraiova, T. C. Havel. 1. vyd. Brno: ii Brauner —
Kartuzianské nakladatelstvi ve spolupraci s Centprm katechezi ostravsko-
opavské diecéze, 2007. 222 s. ISBN 80-86-953-08-4

Dnes budu Tvym hostem. Pracovni listy/ipfava ke svatosti sifdni a svatosti
eucharistie. Prel. E. Muraiova, T. C. Havel. 1. vyd. Brno: ii Brauner —
Kartuzianské nakladatelstvi ve spolupraci s Centppm katechezi ostravsko-
opavské diecéze, 2007. ISBN neuvedeno.

Effatha: Otevi se! Piel. E. Muraiova, T. C. Havel. 1. vyd. Brno:iliBrauner —
Kartuzianské nakladatelstvi ve spolupraci s Centpgm katechezi ostravsko-
opavské diecéze, 2007. ISBN neuvedeno.

Marana tha: Pane, fjd! Prel. E. Muraiova, T. C. Havel. 1. vyd. Brno: i
Brauner — Kartuzianské nakladatelstvi ve spolupsa€ientrem pro katechezi
ostravsko-opavské diecéze, 2007. ISBN neuvedeno.

.Materidly k (dlouhodobé) giprave déti k 1. svatému fjimani“

Materialy k (dlouhodobé) rpprave deti k 1. svatému sgimani [onling. Praha:
Arcibiskupstvi  prazské, Pastérda stedisko. Dostupné na WWW:
<http://www.pastorace.cz/index.php?typ=texty&sehrei&sel tema=33&sel_po
dtema=460&sel_text=1936>.
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Material ,Tajemstvi chleba“

MUCHOVA, L. Tajemstvi chleba: metodika Kipravwe deti mladsino Skolniho
veku k prvnimu gjeti svatosti eucharistieCeské Budjovice: Sdruzeni sv. Jana
Neumanna, 2001. 54 s. ISBN 80-86074-22-6.

Material ,Jsme tvé éti, Pane Jezisi*

PLHON, J.Jsme tvé ¢&i, Pane Jezisi: FHprava k prvnimu fjeti svatosti smieni

a eucharistiel. vyd. Rosice u Brna: Gloria, 2003. 61 s. ISBN8®&200-89-2.
Material ,PFiprava na prvni svatéiimani“

SIMAJCHL, L. Priprava na prvni svaté /fjimani. 2. vyd. Vranov nad Dyji:
Fatym, 2004. 76 s. ISBN neuvedeno.

SIMAJCHL, L. Priprava na prvni svaté/fimani: koncept pipravy rodiu a deti
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ABSTRAKT

ZRZAVA, M. Uvakni ditte do slaveni mse svaté v ramci reflexépqav na
prvni svaté fjimani. Ceské Budjovice 2010. Diplomova prace. Jiteska
univerzita vCeskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky.

Vedouci prace M. Kaplanek.

Kli¢ova slova: kieanska vychova, mladSi Skolnigky vyuka nabozZenstvi,
katecheze, liturgie, ,participatio actuosa fideliume¢inna East \&ticich, prvni

svaté pijimani

do ¢inného a ¥domého slaveni m3e svaté. Teoretickdst charakterizuje
specifika Keganské vychovy, typické znakyétdl mladSiho Skolniho &ku
a podstatu vyuky naboZenstvi a katecheze. Dalespgpizakladni vymezeni
liturgie, jeji nositele a Zjsoby ¢i moznosti opravdového slaveni liturgickych
slavnosti.

Prakticka cast prace je tyena d¢ma oblastmi. Prvni oddil vychazi
Z teoretickésasti a na jeji podstatcharakterizuje zakladni kritéria, ktera bylen
piiprava na prvni svatéfipmani respektovat. Druhy oddil obsahuje &tau
charakteristiku dvanacti publika¢i fad wnujicich se fipraw na prvni svaté
prijimani. Tyto materialy jsou reflektovany zé hledisek — zda jsou &gny spiSe
pro vyuku naboZenstvi nebo pro katechezi, zdét@d se spolupraci s rodinou,
piip. s farnosti a zda v ko¥kr@m disledku gipravuji diti na jejich aktivni
a wdomou @ast na msi sv. Hodnoceni neni zéemo pouze kriticky, ale chce
spiSe vyzvednout moznytipos konkrétniho materialu a tedy jeho vyznain p
systematickém uv&di diti do slaveni liturgie, z&hoz je mozné€erpat tu pravou

radost a nagji.
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ABSTRACT

Introducing a child into the celebration of Holy Mass in the reflection of

preparations for the first Holy Communion

Keywords: Christian education, younger school age, religioeducation,
catechesis, liturgy, "Participatie actuosa fideliumactive participation of the

believers, First Holy Communion

This thesis deals with the preparation of childfen the first Holy
Communion and their introduction into active anehsmous celebration of Holy
Mass. The theoretical part describes specifics bfisfian education, typical
features of younger school age’s children and eatdirreligious education and
catechesis. Further more it describes the basiaitief of the liturgy, the ways
or possibilities of a true celebration of liturdicalebrations.

The practical part is made up of two areas. Trst §ection is based on the
theoretical part and its basis characterizes tlseclwaiteria which the preparation
for first Holy Communion should respect. The secaedtion contains a brief
characterization of twelve books and series aldmipteparation for the first Holy
Communion. These materials are reflected from thaspects — if they are
intended for teaching religion or catechesis, whetihey count in cooperation
with the family and possibly with the parish, othiy ultimately prepare children
for their active and conscious participation in IdoMass. The review is not
aimed only to criticise, but rather wants to emeashe potential benefits of
a particular material and thus its importance ie #ystematic introducing of
children into the celebration of the liturgy, fromhich it is possible to gain the

true joy and hope.
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