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Uvod

Rodina jako zékladni stavebni burika lidské spolecnosti je nezbytnou soucésti zivota kazdého
z nds. Pro mnohé jde o takovou samoziejmost, ze si ani neuvédomujeme, jak nestdlou,
zranitelnou a dulezitou roli v nasem zivoté zastava. Rodina tvoii hlavné domov, a prave
domov a rodina jsou zasadni pii formovani osobnosti kazdého jednotlivce. Dysfunkce nebo
absence primarniho prostfedi pfindsi samoziejm¢é mnoh¢ problémy, které se béhem Zivota
jednotlivet nebo rodin spise prohlubuji, nez aby byly uspokojive feSeny. Soucasna spolecnost
se potykd s mnoha pal¢ivymi problémy, a to nejen rodinného charakteru. Mezi ty
nejzavaznéjsi lze urcit¢ tadit moderni chudobu, bezdomovectvi nebo problémy matek
samozivitelek. Pravé nesnadny zivot nyné¢jSich osamélych matek je obsahem této bakalarskeé
prace, kterd se snazi poukazat zejména na jejich slozitou finan¢ni a osobni situaci, které neni v
soucasné dob¢ vénovana takova pozornost, jakou by si zajisté zaslouzila. V empirické Casti
prace se autorka zamétfuje na osudy konkrétnich zen, které v dobé vyzkumu pobyvaly v
azylovém domé sv. Alzbéty ve Veselicku, malé obci v jihoCeském kraji a se kterymi se
problémy, vedouci k pobytu v ADD, zmapovat finan¢ni situaci uzivatelek ADD a zjistit, jak
se promita do jejich zivotu.

Teoretickd cast prace pojedndva o rodiné, jejich funkcich, o tom, s jakymi problémy a
poruchami se dnes$ni rodina muze potykat. Dalsi kapitola teoretické ¢asti rozebird Zivot
osamélych matek a rizika, kterd je pifimo ohrozuji. Také se zde dozvime o moZnostech
pomoci, které nabizeji azylové domy, zejména azylové domy pro matky s détmi. Posledni Cast

nas sezndmi s moznosti financni pomoci, kterou poskytuje uzivatelkdm ADD stat.

Soucasti bakalatské prace je i empiricka ¢ast, ktera vznikla na zakladé kvalitativniho
vyzkumu. K vyhodnoceni informaci byla pouzita analyza ziskanych udaji z rozhovort, které
pfimo poskytly uZivatelky azylového domu sv. AlZbéty. Analyza textu byla uskute¢néna

pomoci metody oteviené¢ho a axidlniho kodovani.



1 Rodina

,, Celé mésto se miize prestéehovat, ale studna ne. Milenci se potkaji, uhasi Zizen, zalozi rodinu
a vychovaji déti tam, kde je studna. Ale kdyz se jeden z nich rozhodne odejit, studna nemiize

I3

Jjit s nim. A laska, i kdyz je stejné cira, jako ta voda ve studni, tam ziistane take. "

Paulo Coelho 1947

Tato prace je zaméfena piredevSim na matky s détmi, které se ocitly v azylovém domée
a na obdobi, které¢ tomuto pobytu ptedchazelo. Protoze kazdy, kdo piebyva v azylovém
domé, odnékud pochazi, respektive ma své koteny v roding, rada bych se o ni v nésledujicich
kapitolach zminila a také poukdzala na to, ze vétSina vzniklych problémi ma zaklad pravé

V ni. (viz prakticka ¢ast)

1.1 Definice rodiny

S pojmem rodina se setkdvame po cely zivot, ale definovat ho je velmi obtizné. Definice
tohoto pojmu je ovlivnéna mnoha aspekty, které se ménily hlavné vlivem casu, odliSnym
uhlem pohledu a mnoha dal§imi faktory. ! Z tohoto divodu bude v nasledujicich odstavcich

uvedeno nékolik riznych definic a pohledii na rodinu.

Kramer uvadi, ze rodina je skupina lidi se spoleCnou historii, soucasnou realitou a
budoucim ocekavanim vzajemné propojenych transakénich vztahii, kde jsou Clenové casto
vazéani dédiCnosti, legdlnimi manzelskymi svazky, adopci ¢i spoleénym uspotfadanim Zivota
Vv urcitém casovém useku. Jsou-li mezi blizkymi lidmi intenzivni a kontinualni psychologické
a emocionalni vazby, miize byt uzivan pojem rodina, i1 ptipad¢, ze jde o nesezdany par nebo

nahradni rodinu.?

Podobné minéni o rodiné ma i Matousek, podle ného lze pohlizet na rodinu ze dvou
pfibuzenstvi nebo pravnich svazkl (snatek, adopce). V SirSim pojeti se za rodinu zacina
povazovat 1 skupina lidi, kterd se jako rodina deklaruje na zaklad¢ vzajemné ndklonnosti.

V nékteré fazi svého vyvoje obvykle sdili spole¢nou domacnost.?

! Srov. SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. s. 24
? Srov. KRAMER in SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny. s. 22
*Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce. s. 187


http://citaty.net/autori/paulo-coelho/

Naproti predchozim autorim je Stelecova piedstava o rodiné odlisna, podle ného
mize rodina vzniknout pouze svazkem manzelskym. Stielec: ,, Rodinou se rozumi zpravidla
mala skupina lidi, kterd vznika manzelstvim a umozZiiuje vzdjemné souziti mezi obéma
manzelskymi partnery, souziti rodici a jejich déti, vztahy mezi pribuznymi a také vztahy mezi
rodinou a spolecnosti. 4

Na definici rodiny lze také pohlizet ze sociologického hlediska, tu nam nabizi
Jandourek. Vnima ji jako dlouhodobé solidarni souziti osob spojenych ptibuzenskym
vztahem, ktery pfinejmensSim utvareji rodice a déti. Dalsi znaky rodiny jsou podminény socio
— kulturné. Do téchto znakl spada spole¢né bydleni, piislusnost ke spole¢né rodinné linii atd.
> Sociologové na rodinu pohliZeji jako na malou spoleGenskou skupinu, kde vztahy mezi

¢leny skupiny maji sviyj fad a formu. DileZitou soucasti této skupiny jsou déti. 6

Vztahy mezi ¢leny rodiny jsou neformalni a zalozené na emocionalité. V rodiné se
utvari duvéra v sebe, postoj k sobé i k ostatnim. Dale se zde formuji modely chovani. Dochazi
zde Kk procesu identifikace a seznamovani se s vlastni pohlavni roli. Clovék ziskava znalost

y ’ , 7 . 7
verbalni a neverbalni komunikace.

1.2 Funkce rodiny

Rodina, jako zdkladni prvek lidské spolecnosti, by méla primarné slouzit k uspokojovani
potieb svych c¢lent. Musi plnit fadu riznych funkci, které by mély pii jejich spravném

fungovani zajiSt'ovat rodin¢ spokojené souZiti.

Funkce rodiny dle Klause a Polackové: ,, Rodina ve svém souhrnu zajistuje mnoho
cinnosti — zabezpecuje své cleny hmotné, pecuje o zdravi, vyzivu a kulturni dédictvi, vstépuje
Jjim moralni postoje, ovlivituje je, usmernuje, chrani a podporuje. Rodina plni urcité role i ve
vztahu ke spolecnosti — je to predevsim reprodukce obyvatelstva, a to jak reprodukce

biologicka, tak i kulturni. «8

* STRELEC a Kol. Kapitoly z rodinné vychovy: pro stfedni skoly. s. 74

> Srov. JAN DOUREK, J., DYTRYCH, Z. a MATEICEK, Z. Sociologicky slovnik: [¢lovék a socidlni instituce]. s. 206
® Srov. REICH EL, J. Kapitoly systematické sociologie. s. 177 - 180

7 Srov. VYROSTL, J., SLAMENIK, I. Aplikovand socidlni psychologie I: [Elovék a socidlni instituce]. s. 303

® KRAUS, B., POLACKOVA, V. Clovék - prostiedi - vychova: k otdzkém socidlni pedagogiky. s. 79
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Zakladni funkce rodiny je socializacni. OvSem existuji 1 funkce, na které mizeme
pohliZet z §ir§iho thlu. Mezi né patfi: °
Funkce reproduk¢ni / biologicka — tato funkce zajist'uje reprodukci populace. Nejde zde jen

o plozeni potomki, ale i o jejich nasledné zaopatieni.
Funkce ekonomicka — ma na starosti materialni zabezpeceni vSech Clent rodiny.

Funkce vychovna / socializa¢ni — spociva v opravdovém z4jmu o potomky, jejich vychovu a

o piipravu déti na vstup a zaclenéni do spolecnosti.

Funkce emocionalni — tato funkce poskytuje ¢leniim rodiny citové zazemi, pocit bezpeci a

jistoty.

1.3 Problémy dnes$nich rodin

Vzhledem kcilim prace je dulezité neopomenout problémy soucasné rodiny. Protoze
jakakoliv rodinna dysfunkce mize mit vazny dopad na chod a soudrznost rodiny. Tato situace
mize vést az k jejimu rozkladu, v nékterych piipadech je matka s détmi nucena vyhledat

azylovy dim, poptipad¢ se uchylit k jinym dostupnym fesenim.

V soucasnosti ubyva tradi¢nich rodin, naproti tomu roste pocet rodin, které Zziji
Vv nemanzelském svazku. Manzelstvi byvé neziidka odkladano, a to z divodi ekonomickych a
bytovych. Vyrazné¢ klesé stabilita rodiny a roste pocet rodin netplnych. Dale se sniZzuje pocet
déti v rodinach. Manzelé ¢i partnefi se potykaji se Spatnou komunikaci a neschopnosti fesit
krizové situace, ty mohou souviset napiiklad s finan¢ni situaci, pracovni vytizenosti a

podobné. 10

Po padu komunistického rezimu se Ceské rodiny setkavaji s novymi moZznostmi.
Objevuji se ldkavé moznosti na trhu préce i pro Zeny. To s sebou piinasi nedostatek casu na
rodinu, velice ¢asto je chod domacnosti a péce o déti prenesend na prarodice, ¢i dochazi k

sy Lo v v v . c oy I Iy . vr rexgs 11
najimani pomocné sily. Nékteti rodice tyto povinnosti predavaji nejstarSimu ditéti.

Typickym piikladem nového problému je krize v rodin€ muze, ktery zacal podnikat,
jeho podnikani je uspés$né, ale svoji rodinu vidi pouze ojedinéle. V nékterych ptipadech se
muz snazi svoji nepfitomnost omluvit finanénimi prostfedky, které investuje do rodinného

rozpoctu. V dal§im ptipad¢ to mlze byt naopak, kdy muz veskeré finance vlozi do svého

® Srov. VYROSTL, J., SLAMENIK, I. Aplikovand socidini psychologie I: [Elovék a socidlni instituce]. s. 326 - 327
%Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s. 40 - 43
" Tamtéz. s. 40



podnikani a ¢lenové rodiny si piipadaji ukraceni na svych pravech. Dalsi z nich si hledaji

milenky, obvykle se jednd o Zeny mladsi a atraktivnéjsi a takovato situace muze vyvrcholit az

rozpadem rodiny.

Konflikt mezi partnery maze zpisobit i Zena, kterd zaujimé atraktivnéjs$i pracovni
pozici a vydélava vice penéz nez jeji muz. Ten stim muize mit velky problém diky

patriarchalnim tradicim, které byly zastdvany v minulosti, a on se s nimi nedokaze vypotadat.
12

Za socialng nejohrozengjii rodiny jsou povazovany: =

e Rodiny bez prace — nizké piijmy

e Rodiny, v nichz je n&jaky ¢len uzivatel navykovych latek
e Rodiny seniort ¢i rodina s hendikepovanym ¢lenem

e Rodiny s Zenou na rodi¢ovské dovolené

e Netplna rodina

1.4 Poruchy rodiny

Dunovsky definuje poruchu rodiny jako situaci, kdy rodina v rtizné mife neplni zékladni
pozadavky a ukoly dané spoleCenskou normou. V obecném uhlu pohledu 1ze poruchu rodiny
vyjadiit jako selhani né&kterého c¢lena rodiny. To se projevuje v nedostatecném napliiovani

n&kterych nebo dokonce viech zékladnich rodinnych funkei. *
TentyZ autor definovat &tyii typy rodin: =

Funk¢éni rodina — pecuje kladné o své dité z hlediska vSech zdkladnich funkci, které jsou na
rodinu kladeny, zarucuje dobry vyvoj ditéte.

Problémova rodina — rodina, ve které se objevuji zavaznéjsi poruchy nékterych ¢i vSech
funkci. OvSem tyto poruchy vaznéji neohrozuji rodinny systém a vyvoj jedince. Rodina je

vlastnimi silami schopna problém vytesit nebo miize vyuzit jednorazovou pomoc zvenci.

2 5rov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s. 40

3 Srov. KUTNOHORSKA, Jana a kol. Etika pro zdravotné socidlni pracovniky. s. 128

" Srov. GILLERNOVA, I., KEZBA, V. Psychologické aspekty zmén v Ceské spolecnosti: ¢lovék na prelomu tisicileti.
s. 117

Y Tamtéz. s. 117



Dysfunkéni rodina — v této rodiné se vyskytuji vazné poruchy nékterych nebo vsech funkci
rodiny. Poruchy bezprostiedné ohrozuji nebo poskozuji celou rodinu. Tyto problémy neni

schopna rodina zvladnout sama, je nutné, aby se obratila na pomoc zvenci.

Afunkéni rodina — poruchy jsou tak vazné, Ze rodina piestava plnit své zakladni funkce a ve
velké mitfe Skodi vSem c¢lentim rodiny. Tato porucha rodiny mtize ohrozit détskou existenci.
Naprava rodiny zvenci je zcela zbyte¢na, jedinym feSenim je odebrani ditéte a jeho nasledné

umisténi do ndhradni péce.

Poruchy, které vznikly v disledku naruseni nékteré rodinné funkce, se mohou velice
negativné podepsat na dal§im vyvoji ditdte a narusit ho. *® Tento fakt je v souvislosti
s azylovymi domy velmi dulezity, protoze jde piedevsim o blaho ditéte. Je zde vyvijena
znacnd snaha o to, aby se podafilo dysfunkci v rodin€ ptedejit ¢i minimalizovat jeji nasledky

tak, aby méla na dité co mozna nejmensi negativni dopad.

Na zavér bych rada upozornila na velmi slabou hranici mezi funkéni a dysfunkéni
rodinou. Situace Vv rodin¢ se muze velice rychle zménit a rodiny dosud fungujici se mohou
obratem stat rodinami dysfunk¢nimi. To se miZe byt nasledkem dlouhodobych obtizi, kterymi

rodina prochéazi napt. partnerské neporozumeéni, naro¢na vychova ditéte, zadluZeni rodiny atd.

1.5 Klinické typy rodin

Nasledujici kapitola bude vénovana klinickym rodindm, bude zde vysvétleno, s jakymi
problémy se tyto rodiny potykaji. A protoze je Zivot v téchto rodinach velmi nelehky, existuje
riziko, Ze rodina nevydrzi napor problému a rozpadne se. Diky tomu se Zeny s détmi mohou
ocitnout v tizivé a samostatné netesitelné situaci, kterd mize vést ke ztraté jejich financi a
pozd¢ji 1 obydli.

Rodiny se specifickymi problémy se v dnes$ni spolecnosti vyskytuji pomérné Casto,
nejsou schopny plnit zdkladni rodinné funkce. Proto velmi €asto vyZaduji odbornou pomoc

(napf. psychologickou, socialni, pedagogickou atd.). *’

®Srov. VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhaijici profese: ¢lovék na prelomu tisicileti. Vyd. 3. s. 589
7 Srov. KOHOUTEK, R. Klinické rodiny. ABZ slovnik cizich slov [online]. 2014 [cit. 2014-07-31]. Dostupné
z: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/klinicke-rodiny
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Matousek definuje klinickou rodinu takto: ,,Rodina, ktera byla nebo je kvuli svym
probléemum v kontaktu s pomdhajici nebo represivni instituci. Vyzkumnici zabyvajici se
rodinnymi vztahy opiraji své zavéry vétsinou o kontakt s klinickymi rodinami.* *®
Matousek dale rozdéluje klinické rodiny podle specifickych problémd, které maji nebo

mohou mit za pficinu dysfunkci rodiny. Mezi klinické rodiny patfi:

¢ Rodina se zanedbavanym ¢i tyranym ditétem.

e Rodina se zneuzivanym ¢i tyranym dospélym.

e Rodina s dusevné nemocnym ¢lenem.

e Rodina s té€lesné¢ nemocnym ¢lenem.

e Rodina se zdravotné postizenym c¢lenem.

e Rodina s mladistvym delikventem.

¢ Rodina, jejimz ¢lenem je svobodna matka.

e Rodina, jejiz ¢len je zavisly na omamnych latkach ¢i s patologickym hracem.

e Rozvod, rekonstrukce rodiny.

Jak jiZ bylo feceno, u ¢lenli (matka a potomci), ktefi pobyvaji v klinickych rodinéch, je
vysoké riziko toho, Ze se jejich rodina rozpadne a situace bude natolik vaZna, Ze budou nuceni
vyhledat pfechodné bydlisté. Diky ptedpokladanym ucelim prace, neni nutné zaobirat se
vSemi vySe uvedenymi pojmy, ale pouze témi, které se mohou stat pfi¢inou pobytu ADD.
Pokladam tedy za dileZité, zminit se o téchto tématech: rodina se zneuZivanym ¢i tyranym
dospélym, rodina se zavislym ¢lenem na omamnych latkach ¢i s patologickym hracem a
rozvodem a rekonstrukci rodiny. Tato témata se mi zdaji byt kliCova vzhledem ke
stanovenému cili prace. Zbyla témata jsou bezpochyby také velmi zavazna a nelze vyloucit i

to, Zze se v jejich disledku mohou ocitnout Zeny bez stfechy nad hlavou. Tématu rodiny

osamélé matky bude v praci vénovéana samostatna kapitola.

Nasledujici oddil bude zaméten na zneuzivani a tyrani dospélych ¢lenti rodiny. Z toho

davodu nejprve vysvétlim jednotlivé pojmy tykajici se této problematiky.

Télesnym tyranim se rozumi ubliZeni ¢i nezabranéni utrpeni jedince. Mezi té€lesné tyrani
spadaji vSechny formy télesného nasili. Za casté télesné tyrani je povazovano: nepiiméfené

biti rukou ¢i riznymi predméty, udery pésti, kopani, zptisobeni popalenin, bodné rany, trhani

1 MATOUSEK, O. Slovnik socidini prdce: ¢lovék na prelomu tisicileti. s. 178
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vlasii, trzné rany na hlave, rdouseni, svazovani atd.*® Psychické tyrani, je takové pocinani,
které ma vazny negativni dopad na citovy vyvoj a chovéani jedince.”® Mezi asté formy
psychického tyrani patii: nadadvky, poniZzovani, podryvéani sebedivéry, umysiné vyvolavani
strachu, nepiimérend zatéz, opovrhovani. Do oblasti sexudlniho nasili neboli zneuZzivani Zen
spada veskera nedobrovolna sexualni aktivita — nuceni do pohlavniho styku, znasiliiovani a

ror v ’ 1.7 . ;o 5 vy s 21
vynucovani nékterych sexudlnich praktik, se kterymi se oba partnefi neztotoziuji.

1.5.1 Rodina se zneuZivanym ¢i tyranym dospélym

Zeny, které jsou jakymkoliv zptisobem tyrany, maji strach pokazdé, kdyz se jejich partner
vraci domi, nevédi v jakém rozpolozeni je tentokrat. Zda opét skon¢i s modfinami nebo to
dnes probéhne ,klidngji a to tim, Ze na né muz vychrli hromadu nadavek a urazek. Zeny
Vv téchto situacich byvaji bezradné a mnohdy se nemaji ani na koho obratit, aby jim V téchto
nelehkych chvilich pomohl. Pro takové ptipady se zde nabizi pomoc mnohych instituci, které

Zenam v piipadé potieby podaji pomocnou ruku.

Po détech jsou v rodinach nejcastéji tyrany Zeny. Nasilnické chovani muzi miize mit
povahu fyzického strkani, kopancti az po utoky chladnou nebo stielnou zbrani. Tento druh
tyrani je obvykly v interakci se sexudlnim zneuZivanim ¢i psychickym depteinim.22

Vodackova poznamenala, ze Zeny, které byly v neddvné dobé vystaveny tyrani ¢i
zneuzivani, zpravidla vykazuji mnoho zndmek aktualni reakce na stres, které s sebou ptinasi
psychosomatické obtize, zménény pohled na vlastni télo, zvySenou / snizenou citlivost
nékterych ¢asti téla, tfes nebo dokonce nenavist k vlastnimu télu. Tyto Zeny maji problém
S navazovani dalSich partnerskych vztahli, velice Casto si najdou partnera stejné povahy

(tyrana).

® Srov. KUDLOVA, P. Sociokulturni kontexty v oSetrovatelstvi a porodni asistenci, prispévek k podpore
humdnnéjsi péce o clovéeka. s. 77

2% Srov. KIMPLOVA, T. a kol. Zdklady psychologie manzelského a rodinného souZiti. s. 53

2! Zakon & 40/2009 Sb. Trestni zékonik: Trestné Ciny proti lidské dlstojnosti v sexualni oblasti. In: §185-186.
Dostupné z: http://zakony.centrum.cz/trestni-zakonik/cast-2-hlava-3

2 Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s. 155

23 Srov. VODACKOVA, D. Krizovd intervence. s. 462
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Ve vétsiné zemi jsou Zeny pied nasilim chranéné zakony, ale v praxi toho moc ¢asto
nevyuzivaji. Zejména pokud jsou pachateli clenové rodiny. Odhaduje se, Zze pocet

’ v ’ vr o r v o . v N o v v ’ 24
nehlaSenych piipadi mnohonasobné piesahuje mnozstvi ptipada feSenych.

Buskotte uvadi, ze déti vnimaji ndsili, které probiha mezi rodi¢i i pfes to, Ze neni
namifené proti nim. Déti mohou napadani vidét ¢i zaslechnout nebo vidét zranénou matku.
Déti také velice vnimaji negativni atmosféru a napéti, které se tvoii pred dalSim napadenim.
V takovém zdzemi déti pocit'uji strach, jsou bezmocné a citi se v ohrozeni. Tyto aspekty
mohou vést k emociélni nejistoté, pokud trva dlouho, je velmi pravdépodobné, ze se tato

v Iy w rv vr ) v qrex, 2
skute¢nost vazné podepise na dalsim Zivote ditéte.?

Stava se, Ze obét'mi zneuZivani mohou byt dospéli ¢lenové rodiny. Pachateli se zde
stavaji dospivajici ¢i dospélé déti. V téchto ptipadech klade dité na rodi¢e nepiimétrené
naroky, chténé muize vymahat nésilim popfipadé¢ nasilnou vyhrizkou nebo vetfejnym
poniienim.26

Spolec¢nost na tuto problematiku reagovala vytvofenim azylovych domti. Ty mohou

vyuzit matky s détmi, které se citi byt jakymkoliv zptisobem ohroZené. 2t

1.5.2 Rodina, jejiZ ¢len je zavisly na omamnych latkach nebo je gamblerem

Lidsky jedinec muize byt zavisly na nejriznéjsich vécech (napf. na praci, na 1écich, hracich
automatech atd.) Zdaleka nejvétsi spoleCenské Skody nezpiisobuje zévislost na tvrdych
drogéch, ale na alkoholu. Ten je v nasi spolecnosti tolerovanou drogou — odhaduje se, ze
nejméné tretina Ceské populace konzumuje alkohol pravidelné. Alkohol a jakakoliv jina

S . v SV . r weer 2
zavislost negativng ovliviiuje rodinné souziti. 2

Vyzkumnici poukazali na fakt, Ze je velmi dilezité rozliSovat muzskou a Zenskou
zéavislost. Zeny 1 muzi zacinaji pit na vefejnosti, ovSem pokud se stanou zavislymi, Zenska

populace pije vyhradné v soukromi domova ¢i v praci, naproti muziim, ktefi piji vetejné.

* Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s. 115
2 Srov. BUSKOTTE, A. Z pekla ven: Zena v domdcim ndsili. s. 90
*®Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s. 115
27 sy

Tamtéz. s. 115
%% Tamtéy. s. 129
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Zenské pijactvi ohrozuje rodinu daleko zavazngji. Zena se vétSinou stara o své déti,
manzela a o celkovy chod domacnosti. Také mize vazné ovlivnit Zivot dospivajicich dcer, na
které pienasi matefskou odpové&dnost a ty jsou nuceny zastavat mnoho povinnosti za ni. %

Muzi jsou diky dispozi¢nim vlivim vice ohrozeni zavislosti. Muzské pijactvi ohrozi
rodinu pfedev§im finan¢né€, nebot’ vétSinu Casu travi v restauracnich zafizenich. Pokud ho
zéavislost zcela ovladne, mlze pfijit o své zaméstnani, to s sebou nese vazné materialni

problémy, protoze muz je obvykle hlavnim zivitelem rodiny. 30

Nejzavaznéjsi situace nastava ve chvili, kdy piji oba partnefi, ti se navzdjem v piti
podporuji a nejsou schopni vymanit se z bludného kruhu. Jejich déti jsou nuceny ptebrat
rodicovskou roli, ale je to pro n¢ velmi obtizné, protoze ani jeden z rodi¢t neni schopen

W W W r r r 31
détem predat potiebné vzorce chovani.

Gamblerstvi neboli patologické hra¢stvi miize velice rychle piipravit rodinu o veskeré
uspory a chvili poté i o stiechu nad hlavou. Hracéstvi je nejprve tézko rozpoznatelné, hrac je
Vv prvni fazi pouze nevyspaly, unaveny, v n¢kterych ptipadech mtize mit zarudlé oci a kasel,
také muze rychle ztracet télesnou hmotnost. Zpocatku nefesi své finance, ale po n¢jakém case
se zhrouti a vSe sdéli své rodiné, vcetné dluzné Castky. K tomu si Casto pfida tézko
ovétitelnou informaci o tom, Ze je vydirdm a hrozi mu nebezpe¢i. Rodina se ve vétSiné
ptipadli vzpamatuje a sezene potiebné penize na uhrazeni pohledavek. Gambler pouZzije Cast
penéz na zaplaceni dluht, ale zbytek opét prohraje, to se opakuje do doby, nez svoji rodinu

privede zcela na mizinu. *? (viz prakticka &ast)

1.5.3 Rozvod a rekonstrukce rodiny

Uzavieni manzelského statku je spojovano s krasnym zivotnim obdobim, ale tato Zivotni
perioda se mliZe postupem ¢asu zménit natolik, Ze souZziti dvou osob nebude jiz naddle mozné.
Mladi lidé si v soucasnosti hledaji partnera s védomim, Ze je mira rozvodovosti

nebyvale vysoka a z tohoto ditvodu vnimaji rozvod jako b&znou véc. *

 Tamtéi. s. 129
¥ srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s. 130
31 sy
Tamtéz. s. 131
* Tamté. s. 131
** Srov. MOZNY, I. Rodina a spoleénost. s. 215
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Rozvod zméni od zakladi rodinou konstrukci a to hned v nékolika smérech,
v ekonomickém, socialnim a psychologickém. Z vyzkumu vyplynulo, ze jesté po Sesti letech
po rozvodovém fizeni je tfetina Zen a pétina muzi stale psychicky nevyrovnana. Situace také
vazn¢ postihuje deti, zanechdva na nich vazné psychické nasledky, které je provazi celym
jejich zivotem. Rozvod s sebou piinasi i ztratu postihujici vSechny ¢leny rodiny. Dospéli
pfijdou o partnera, déti o spole¢né souziti rodict a Casto i svlj domov, protoze jim stavajici
finanéni situace nedovoli zistat v pivodnim obydli. ** S touto skutetnosti se setkala vétina
respondentek pobyvajicich v azylovém domé sv. Alzbéty pro matku a dité. (viz prakticka

cast)

** Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s 119
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2 Rodina osamélé matky

Jak jiz bylo feceno v prvni kapitole téma matky samozivitelky (rodiny osamélé matky) je
Z odborného hlediska velice obsahlé, stézejni a pravé ony jsou nejcastéjSimi uzivatelkami

ADD. (viz prakticka cast)

Zen, které opustil manzel nebo jejich druh, prestoze spoleéné zalozili rodinu &i Gekali
novy piiristek, stale piibyva. Ci vinou se to stalo, neni az tak podstatné, dilezity je fakt, Ze se
po rozpadu souziti jeden z partnerti stane osamélym rodicem, Castéji to byva pravé matka a
jeji zivot se v moment¢ obrati vzhliiru nohama. Pravé o zivoté osamélych matek pojednava

nasledujici kapitola.

Rodiny sjednim rodicem jsou Vsoucasné dobé stale cetngjSi. Prevaznou cast
osamélych rodica tvoii zeny, je to tim, ze justice pii rozvodovém fizeni svéfuje déti do péce

T, c 71 v . 35
matek a ty se poté stavaji socialné ohrozenou skupinou.

Matky, které¢ vychovavaji déti samy, jsou ohrozené mnoha problémy, které je mohou
dostat do krizové situace. Mohou to byt problémy tykajici se financi, zaméstnani nebo
problémy se samotnym chodem domaécnosti. Tyto Zeny jsou také Castéji ohroZeny osobnimi
problémy, mohou byt oslabeny napf. emoCnim stresem, zménou v sebepojeti, vztahy

s rodinou &i byvalym druhem.®

Mezi osamélé matky mizeme zafadit vSechny Zeny, které vychovéavaji dit¢ bez
partnera. Mohou jimi byt Zeny svobodné, ty které porodily dit€¢ mimo manzelsky stav a nikdy
nezily s otcem ditéte, dale Zeny rozvedené, ovdovélé a svobodné matky, které se rozesSly

s partnerem.*’

Jako osam¢lé matky jsou podle zdkona €. 262/2006Sb. chapany zeny neprovdané,
rozvedené a ovdovélé.® Matousek ve své knize upozoriiuje na to, Ze tato definice opomiji
skupinu osamélych rodi¢t, ktefi neanulovali své manzelstvi, ale jeden z druht s rodinou

fakticky neZije, tim padem tato skupina napliiuje viechny atributy osamélych rodici.*

** Srov. SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny. s. 170

** Tamtés. s. 174

¥ Tamtéi. s. 170

%8 74kon €. 262/2006 Sh. Zakonik prace 2006. In: §350 Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/ppropo.php?1D=2z262 2006 13.

* Srov. MATOUSEK, O. a kol. Socidini prdce v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prdce s nimi. s. 43
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2.1 Role osamélych matek

Zena, kterd se z riznych divodd ocitla bez partnera, se musi o svou rodinu postarat zcela
sama. Je na ni, aby zajistila ekonomickou stabilitu rodiny, sprdvny chod domécnosti a
postarala se o vychovu svych déti. Tato situace mlze vést ke stietu jednotlivych roli zeny —

zena / vychovatelka / peCovatelka / zivitelka rodiny. 40

Takovato Zena musi zastat v netplné rodin€ vSechny funkce, coz je casto velmi
obtizné vzhledem k mnozstvi roli, které soucasné¢ vykonava. Neschopnost skloubit tyto role
muize matky vést k pocitim bezradnosti, ménécennosti, ¢i osamélosti. Tyto matky maji
tendenci Castéji vyhledavat pomoc u socidlnich instituci nezli u vlastni rodiny. NejCastéji se
obraci na oddéleni péce o dité pfislusSného mistniho Ufadu. Tato pomoc by méla matkdm

s détmi poskytovat komplexni péci (bytova, financni a psychologicka.) A

2.2 Rizika matek samozivitelek

Jak jiZ bylo uvedeno, osamélé matky s détmi tvoii jednu z nejohroZenéjSich socidlnich skupin
celé populace. Oproti uplnym rodindm je Castéji ohroZena nezaméstnanosti, nedostatecnym
ptistupem k pfimefenému bydleni, socialni izolaci, chudobou ¢i socidlnim vyloucenim. 42

Z téchto dliivodli se matky snadno ocitnout v tiZivé Zivotni situaci a prozatimni feSeni
téchto situaci mohou nalézt v azylovych domech. V nésledujicich odstavcich poukazi na

jednotliva rizika, ktera mohou postihnout osamélé Zeny s détmi.

2.2.1 Nezaméstnanost

Nezaméstnanost v soucasnosti ohrozuje vétSinu spoleCnosti, kterd se obava ztraty prace a
obtizného hledani prace nové. Obzvlast svizelné postaveni na trhu prace maji osamélé matky,

a to hned z nékolika divodd, o kterych bude pojednavano v nasledujicich odstavcich.

40 DUDOVA, R. Prace jako fe$eni? Strategie obZivy osamélych matek v CR. In Sociologicky ¢asopis, 2009, Vol. 45,
No. 4 [online]. [cit. 2014-07-11]. s. 754 Dostupny z:
http://sreview.soc.cas.cz/uploads/7480alaebc8987dbcf7ab33a059cc8b1f76ef896 dudova.pdf

*Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. s. 113

* Srov. MATOUSK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s. 113

15


http://sreview.soc.cas.cz/uploads/7480a1aebc8987dbcf7ab33a059cc8b1f76ef896_dudova.pdf

Osamélé matky celi velkému problému na trhu prace. Obvykle potiebuji takova pracovni
mista, ktera by jim umoznovala flexibilni pracovni dobu a zvlastni pracovni rezim, aby byly
schopné skloubit své zaméstnani s rodinnymi povinnostmi. Zaméstnavatelé vidi déti jako

hendikep branici Zenam v préci, a to hned z n¢kolika davodi: 43

e Nastup na mateiskou dovolenou
e Navrat z matei'ské dovolené — ztrata pracovnich a profesnich zkuSenosti atd.

e Zena musi pedovat o dit& — ¢asta absence z diivodu nemoci ditéte atd.

Zeny maji problém i s adekvatnim pracovnim ohodnocenim, to obvykle byva nizsi nez to
v ;44 v ’ ¥ . v 1 s e v
muzské.”™ U nezaméstnanych matek predstavuje znacné riziko chudoba, ta se bohuzel

nedotkne pouze matek, ale i jejich déti. *

2.2.2Materialni znevyhodnéni

Po rozpadu rodiny, je ziejmé, Ze se jejim Clenim vyrazné sniZi finanéni rozpocet, protoZe
jednotlivé penézité ¢astky piijmi se jiz nescitaji. Tento fakt mize vazné poskodit kvalitu
zivota rodiny, kterou miiZe tvofit matka a jeji potomci.

Nezaméstnanost jde ruku v ruce sekonomickymi potiZemi. Materidlni potiZze maji
obvykle osaméli rodice, to s sebou nese i1 nizsi socidlni status. Ten mizZe byt zapfi¢inén
z diivodu niZSich pfijma, ale Castéji to byva diky hojnéjsimu poctu déti a méne odpovédnému
zivotnimu stylu. K moZznému ekonomickému znevyhodnéni pfispivé i nedobytnost vyzivného
— to ohrozuje uspokojovani zékladnich lidskych potieb neuplnych rodin, ty se pak mohou
ocitnout v kritickych pomérech. Casto je to tim, Ze se soudni fizeni o vyzivné miize vléci fadu

« o 46
meésicu nebo dokonce let.

Matousek ve své knize uvadi, Ze piijem rodiny ovliviiuje kvalitu Zivota v ni.
Materialni slozka slouzi k zabezpecovani béZnych potiteb rodiny jako je strava, bydleni,
zdravotni péce, vzdélani atd. Nedostatek ekonomickych prostfedki mtiZze mit 1 psychologické

a socidlni dopady na déti. Financ¢ni situace nedovoli détem realizovat jejich mimoskolni

* Srov. MATOUSK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit.s. 113

4 DUDOVA, R. Prace jako fe$eni? Strategie obZivy osamélych matek v CR. In Sociologicky ¢asopis, 2009, Vol. 45,
No. 4 [online]. [cit. 2014-07-11]. Dostupny z:
http://sreview.soc.cas.cz/uploads/7480alaebc8987dbcf7ab33a059cc8b1f76ef896 dudova.pdf

* Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. s. 113

*® Tamtés. 45
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aktivity a tim padem omezi détsky rozvoj hned v nékolika smérech (napt. duSevni, kulturni ¢i

N 47
sportovni).

2.2.3 Hospodafreni s financemi

S finan¢nimi problémy se potyka vétSina uzivatelek azylového domu Sv. Alzbéty, (viz
prakticka ¢ast) a z tohoto diivodu bude kapitola pojednévat o rizicich neuvazeného finan¢niho

hospodareni.

Jeden z fenoménii posledni doby je zadluzenost ¢eskych rodin. ZadluZenost je ve své
podstaté normadlni, problém nastavd ve chvili, kdy jedinec neni schopny pokryt své
pohledavky a ze zadluzenosti se dostavd do stavu predluzenosti. 8 Predluzeni je nesplnéni
platebnich povinnosti dluznika a spéje kjeho ekonomické a psychosocialni destabilizaci.
Predluzeni je dlouhodobé trvajici proces, ktery prochdzi urcitym vyvojem a spéje
k soukromému bankrotu. O predluzeni nehovorime jen tehdy, kdy po odecteni pevnych
Zivotnich nadkladii nestaci jiz zbyla cast mésicniho prijmu na placeni splatek, nybrz s sebou
prinasi i masivni socialni dusledky. «9

Obzvlast' rizikové je pujCovani si financnich prostiedki od nebankovnich instituct,
které nabizeji pijcku za velmi vysoky trok. Téchto moznosti vyuZivaji pfedev§im rodiny
S nizkymi pfijmy, zajist¢ sem miZeme zatadit 1 osamé¢lé matky s détmi. (viz. prakticka cast)

V soucasnosti zadluzenost této skupiny lidi nartsta. >0

Nejveétsi problémy vznikaji diky smluvnim vztahiim s véftiteli. To se stava diky nizké
ekonomické gramotnosti obcanli, pfecenovani vlastni moZnosti splacet, také diky
podcenovani uhrazeni platby v terminu. Mnoho véfitel neni ochotno poskytnout dostatek
Casu na detailni prostudovani smlouvy s cilem zmocnit se osobniho majetku dluznika.

V téchto piipadech jsou do smluv vkladdny absurdni podminky napf. nemoznost jejich

7 Srov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P., KOLACOVA, J. Socidlni préce v praxi. s. 45

*® SDRUZENI SPES, 2007. Manudl Sdruzeni SPES pro skoleni socidlnich prasniki a pracovniki nevlddnich
neziskovych  organizaci a charit [online]. 2012 [cit. 2014-07-23]. s. 3 Dostupné z:
http://www.pomocsdluhy.cz/pdf/prirucka.PDF.

* Tamtés. s 4

% Srov. JAKUBIK, Petr. Je osobni bankrot fesenim?. Ekonom: rubrika: Penize [online]. 2007 [cit. 2014-07-14]. s.
75 Dostupné z:

https://www.cnb.cz/cs/verejnost/pro_media/clanky rozhovory/media 2007/cl 07 071206.html.
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dodrzZeni, snadné poruseni, které maji pro dluznika skli¢ujici nasledky. Na prvni pohled tyto

podminky vypadaji lakavé a v&fitel snadno doséhne podepséani smlouvy. >

Jak jiz bylo zminéno, velky problém nastava diky nizké ekonomické gramotnosti lidi.
Ti si nejsou schopni sestavit mési¢ni finan¢ni plan a diky tomu zjistit, jaka vySe splatek je pro
né mésicné adekvatni. Také muiize nastat nahla krizova situace, ktera s sebou nese neschopnost
splacet, a osoby se ocitnou ve stavu piedluzeni. Tyto situace mohly postihnout i Klientky
azylovych domt pro matky s détmi. Krizové situace mohly nastat diky ztraté zaméstnani,
rozchodu ¢i rozvodu s partnerem, nemoci, umrti blizkého ¢lena rodiny, narozeni ditéte,

nehodg atd. %

V situacich kdy dluznici nejsou schopni splacet své pohledavky nebo opomenou napf.
platbu za elektfinu, za popelnice, zdravotniho pojisténi ¢i telefonu. Pak piichdzi exekuéni
fizeni, to mize byt ve form¢ zabavovani majetku, strhavani finanénich obnosii z bankovnich
uctl ¢i strhavani socidlnich davek atd. A pravé strhavani socidlnich davek muize mit fatalni
vliv na rodiny s nizkymi pfijmy z divodu zavislosti na téchto davkach, to se muze tykat i
osamélych matek s détmi. Na domacnosti maji exekuce obvykle nejhorsi dopady, v nékterych

ptipadech dovedou rodinu az do azylovych doma.*

2.2.4 Problémy s bydlenim

Velkym problémem uzivatelek azylovych domi pro matky s détmi je bydleni. D4 se fici, Ze je
to jeden z nejdastdjsich diivodi, pro¢ Zeny s détmi vyhledavaji tento typ zafizeni. Zeny
obvykle pfichazeji o sttechu nad hlavou diky neshoddm s partnerem, kdy jsou nasledné
nuceny nalézt nové bydleni pro sebe a svoji rodinu. Pfi nedostatku financi a cenové

piijatelnych bytl je nucena obratit se na pomoc azylovych zafizeni. (viz prakticka ¢ast)

Se ztratou bydleni se klientky azylovych domi mohly setkat i v souvislosti
s neplacenim ndjemného. Neplaceni této pohledavky mulize vést ke vzniku dluht a naslednou
ztratou bydleni. Lidé si v téchto situacich nemohou dovolit prondjem nového bytu. MoZnym

vychodiskem z této situace by mohly byt socialni byty. Socidlni byty jsou obecni nebo statni,

> Srov. JAKUBIK, Petr. Je osobni bankrot fesenim?. Ekonom: rubrika: Penize [online]. 2007 [cit. 2014-07-14]. s.
4-6 Dostupné z:
https://www.cnb.cz/cs/verejnost/pro_media/clanky rozhovory/media 2007/cl 07 071206.htmll.

> Tamtés. s. 4

> Tamtés. s. 4
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najemné je regulovano tak, aby ¢lovek usilujici o integraci v nich mohl trvale zit. Matousek
podotyka, e takovych byti je v CR nedostatek.>® Pravé socialni byty maji vyznamné misto
v systému pomoci lidem v krizovych situacich, ktefi se ocitli bez pfistiesi. Jsou také

dalezitym meznikem pro osoby, které se chtéji znovu postavit na vlastni nohy. %

Z toho dtivodu jsou matky s détmi velmi ¢asto odkézany na systém azylovych domt a
velkou ¢ast svého Zivota travi st€hovanim se z jednoho azylového domu do druhého. (viz

prakticka ¢ast)

>* Srov. MATOUSEK, O., KODYMOVA, P., KOLACOVA, J. Socidlni prdce v praxi.s. 48
> Srov. RICHTEROVA, B., ORGONIKOVA, L. s. 26
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3 Osamélé matky a finanéni pomoc

Jako jedna z forem pomoci osamélym matkam, se nabizi finanéni podpora ze strany statu.

Opusténé matky by bez této formy pomoci nedokazaly zajistit potfeby rodiny.

Jak jiz bylo zminéno v piedchozi kapitole, vétSina déti po rozvodu rodict konéi v péci
matky. Tyto netiplné rodiny jsou poté vystaveny vétSi mife socidlniho ohrozeni. Zejména se
vyrazn¢ snizi jejich mésicni rozpocet a mnohé z nich jsou odkézané na davky statni socialni
podpory a hmotné nouze, které jim mohou pomoci v nelehkych zivotnich obdobich. Davky
ale neni mnohdy jednoduché ziskat. Nasledujici pododdily budou pojednavat o statnich

socidlnich davkach a davkach hmotné nouze a o podminkach pro jejich ziskani.

3.1 Statni socialni podpora

Statni sociadlni podpora je tvofena systémem statnich davek, které jsou ur¢ené piedevSim
rodinam s nezaopatfenymi détmi. Tyto davky maji zdvazny charakter, hlavnim kritériem pro

pfiznani n€kterych z nich je pfijmova situace rodiny. %0

3.1.1 Danové zvyhodnéni

Dantové zvyhodnéni je nepiimd finan¢ni podpora, kterd je poskytnuta pomoci danového

opareni.

Tento zakon upravuje novela €. 586/1992 Sb., o danich z ptijmu. Datiové zvyhodnéni
se vztahuje na vyzivované dité€ zijici s danovym poplatnikem v domécnosti. Spociva v tom, ze
vypoctena dai (mésicni zaloho na dai) se snizi o stanovenou ¢astku danového zvyhodnéni (o
slevu na dani.) Je mozné vypléaceni i danového bonusu, tento bonus lze vyuzit v ptipad¢, Ze je
u poplatnika (Zeny) s niz8imi pfijmy vypoctena dan niz$i, nez ¢astka daiového zvyhodnéni.
OvsSem za podminky, Ze poplatnik (Zena) musi byt ekonomicky aktivni, to znamend, Ze ma ve
zdatiovacim obdobi zdanitelné piijmy alespont ve vysi Sesti ndsobku minimalni mzdy ¢i pfi

zdan&ni mési¢ni mzdy alespoii ve vy&i poloviny minimalni mzdy. °’

*®* Srov. Obecné informace o SSP. Integrovany portdl MPSV [online]. 2013 [cit. 2014-07-31]. Dostupné

z:http://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/obecne

>’ Srov. Finan&ni podpora rodiny. Ministerstvo prdce a socidlnich véci [online]. 2013 [cit. 2014-08-07]. Dostupné
z:http://www.mpsv.cz/cs/14470
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Zjednodusené feceno, sta¢i mzdové ucetni dolozit kopii rodného listu ditéte, ta ucini
potiebné kroky, které¢ vedou ke snizeni danové povinnosti. V ptipad¢€, Ze je vypoctend dan

nizsi jak danové zvyhodnéni, mé matka narok na dafiovy bonus.

3.1.2 Pridavek na dité

Tento ptispévek je zakladni a dlouhodobou davkou, kterd je poskytovana rodinam s détmi.
Pomaha kryt rodiné naklady spojené s vychovou a vyzivou nezaopatfenych déti.

Na tento pfispévek ma narok nezaopatfené dité, které zije v rodin¢ kde je rozhodny piijem
niz8i nez 2,4 nasobek ¢astky zivotniho minima. Pro ziskani této davky se posuzuje ptijem

rodiny za piedchozi kalendaini rok, do pijmu se zapo&itava i rodiGovsky piispévek. >

Vyse pridavki je zavisla na véku ditéte viz. tabulka €. 1

Tabulka €. 1
VEK NEZAOPRENEHO DITETE VYSE MESICNIHO PRIDAVKU NA DITE
Do 6 let 500K&
0d 6 do 15 let 610KE
0d 15 do 26 let 700K&

Zdroj: vlastni zpracovani dle portalu MPSV %9

Napt. pani Skofepova ma tfiletou dceru a pobird rodiCovsky piispévek ve vysi
7 600K¢, alimenty, které Cini Castku 2 S00K¢E. Jeji mésicni pfijem je 10 100k¢ (7 600 +
2 500), je nizsi nez 2,4 nasobek zivotného minima 11 712K¢ (4 880 x 2,4), z toho divodu ma
narok na ptidavek ve vysi 500KE. Pani Skofepovd o néj nejprve musi pozadat pisemnou

formou.

3.1.3 Prispévek na bydleni

Osamélé matce s détmi se nabizi jeSté jedna varianta finanéni pomoci, kterd jim miiZze
usnadnit situaci v oblasti bydleni. Jedna se o ptispévek na bydleni, o ktery mize matka
s dité¢tem pozadat pfisluSny orgédn ufadu prace, ovSem tento piispévek neni poskytovan

zenam, které obyvaji azylové domy nebo jiné ubytovaci zatizeni.

>8 Ptidavky na dité 2014. SocidlIni ddvky 2014 [online]. 2014 [cit. 2014-07-23]. Dostupné z: http://socialni-davky-
2013.eu/rodicovsky-prispevek-2013/
> Tamtéz
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Jde o penézity obnos, ktery je poskytovan, v ptipadé Ze 30% (v hlavnim mésté 35%)
jejiho mési¢niho piijmu nestaci na pokryti nakladt spojenych s bydlenim a kdyz je zaroven
téchto 30 / 35% ptijmu nizsi neZ normativni nédklady na bydleni. Zda matka s ditétem pobyva

ve vlastnim, druzstevnim ¢i najemnim byt¢ neni podstatné. 60

Pani Skotfepova bydli v druzstevnim byté v Liberci. Jeji mésicni piijem tvofi
rodicovsky prispeévek ve vysi 7 600K¢E, alimenty 2 500k¢ a pridavek na dité, ktery ¢inni
500K¢. Najem vcetné energii a vody ¢ini 5 900KE. Normativni naklady na bydleni
Vv druzstevnim byté ve mésté nad 100 tisic obyvatel pro dvé osoby ¢ini 6 644K¢. Naklady na
bydleni ve vysi 5 900K¢ presahuji 30% piijmd pani Skofepové. Celkové piijmy pani
Skotepové jsou 10 600, 30% piijmu je 3 180K¢. Soucasné 30% piijmi neni vyssi neZ ¢astka
normativnich nakladt na bydleni (6 644K¢). Z tohoto diivodu ma pani Skofepova narok na
ptispévek na bydleni ve vysi 2 720K¢ (5 900K¢ — 3 180K¢).

3.1.4 Rodicovsky prispévek a penéZita pomoc v materstvi

Rodicovsky pfispévek je jeden z hlavnich finanénich pfijmi Zen pobyvajicich v azylovém
domé& ve Veselicku. (viz prakticka ¢ast) A proto o tomto piispévku bude pojednavat

nasledujici kapitola, nastinéna bude 1 penézitd pomoc v matefstvi.

Na tento pfispévek ma narok rodi¢, vtomto piipadé matka, kterd ho pobira na
nejmladsi dit€ v rodiné a to nejdéle do jeho 4. narozenin. Narok na rodicovsky piispévek ma

pouze ob&an CR, ktery dité nedava do $koly na dobu del$i nez 46 hodin mési¢né.

Horni hranice rodi¢ovského piispévku je pro rok 2014 jednotna, pro vSechny varianty
cerpani je maximalni vyse socialni davky 220 tisic korun. Matka si mlze sama zvolit délku

cerpani tohoto finanéniho obnosu a bud’ to na 2, 3 nebo 4 roky.

Jak jiz bylo feceno, maximalni ¢astka ¢ini 220 tisic korun, ale v redlu miZze byt
vyplacena Castka mens$i. Od roku 2012 plati omezeni, Ze rodiCovsky ptisp€vek je maximalné
70% posledniho vydélku pied nastupem na rodi¢ovskou dovolenou. Z tohoto diivodu Zené,
kterd méla ptili§ nizky vymétovaci zdklad, mize byt vyplacen niz$i rodicovsky piispévek.

Zen¢ pred obdrzenim rodicovského piispévku miize byt vyplacena penézitd pomoc

V matefstvi, tato davka je vyplacena na zdkladé nemocenského pojisténi. Tim padem na ni

60 Prispévek na bydleni. Integrovany portdl mpsv [online]. 2014 [cit. 2014-07-22]. Dostupné z:

https://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/prisp na bydleni
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maji narok pouze ty zeny, které pred porodem pracovaly nebo si platily nemocenské pojisténi.
Pokud pojisténi nebylo hrazené, zanika narok na moznost volby délky ¢erpani rodicovského

T v v o . v 1x TR r . v - 61
prispévku a Zen¢ je automaticky ptidélena Ctyfleta varianta Cerpani.

3.2 Davky hmotné nouze

Dalsi formou finan¢ni pomoci osamélym matkdm v tizivych Zivotnich situacich mohou byt
davky pomoci v hmotné nouzi. Tyto davky ptestavuji pomoc v té nejtizivéjsi financni situaci,

Vv jaké se matka s ditétem muze viibec ocitnout.

Hmotna nouze je stav, kdy pfijmy jednotlivce, v naSem ptipadé matky s détmi, jsou
niz8i, nez zédkonem stanovené minimum, to Cini tento rok 3 410K¢. Pokud ziji lidé ve

v 7 . . ’ r T s v ’ oo v 2
spole¢né domécnosti, pro posouzeni hmotné nouze se s¢itaji Zivotni minima viech osob.’
. 163
Jedna se o davky:

1. Prispévek na zivobyti
2. Doplatek na bydleni

3. Mimotadna okamzitd pomoc

3.2.1 Prispévek na Zivobyti

Narok na tento ptispévek maji vSichni, jejichZ pfijmy jsou niZ8i nez Zivotni minimum. Aby
byla davka pfiznana, je nutné, aby Zadatel o ni projevoval snahu, kterd by vedla ke zvySeni
jeho pfijmu, napt. hledani zaméstnani ¢i uplatnéni naroku na vyzivné atd. Pokud neni tento

zajem dostatecny, mohou byt pfiznané davky jen do vyse existen¢niho minima. o4

61 Pridavky na dité 2014. Socidini ddvky 2014 [online]. 2014 [cit. 2014-07-23]. Dostupné z: http://socialni-davky-
2013.eu/rodicovsky-prispevek-2013/
®2 Srov. Pomoc v hmotné nouzi. Ministerstvo prdce a socidlnich véci [online]. [cit. 2014-07-22]. Dostupné
z:http://www.mpsv.cz/cs/5
63 sy

Tamteéz
* Hmotn4 nouze 2014 — prispévek na zivobyti. SocidIni ddvky 2014 [online]. 2014 [cit. 2014-07-23]. Dostupné
z:http://socialni-davky-2013.eu/hmotna-nouze-2013-prispevek-na-zivobyti/
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3.2.2 Doplatek na bydleni

Tuto davku hmotné nouze Cerpaji vSechny nynéjsi klientky ADD ve Veselicku. (viz prakticka
cast)

Tato davka je téz urend lidem v hmotné nouzi, narok na ni maji ti, jejichz pfijmy jsou nizsi
nez zakonem stanovené zivotni minimum, respektive existencni. Narok na doplatek vznika ve
chvili, kdy po zaplaceni oduvodnitelnych nakladu na bydleni, zlistane pouze Castka na

zivobyti. Pii tomto doplatku se ptedpoklada to, Ze je soucasné vyplacen ptispévek na bydleni.

Oproti pfispévku na bydleni muize byt tato davka pfizndna i1 lidem zijicich

V ubytovacim zafizeni, tim padem i Zenam v azylovych domech. *

3.2.3 Mimoradna okamzZita pomoc
Tato davka je odliSna tim, Ze neni striktn€ urCena pro lidi, ktefi se nachazeji v hmotné nouzi,
ale zdkon pfipousti n€kolik riiznych situaci, ve kterych mohou davku vyuzit i dalsi lidé napf.

pfi ztraté dokladu, pii Zivelné katastrof¢ atd. 00

® Hmotn4 nouze 2014 - Doplatek na bydleni. Socidini ddvky 2014 [online]. 2014 [cit. 2014-07-23]. Dostupné z:
http://socialni-davky-2013.eu/hmotna-nouze-2013-doplatek-na-bydleni/

 Hmotna noze 2014 — Mimotadna okamZitd pomoc. Socidini ddvky 2014 [online]. 2014 [cit. 2014-07-23].
Dostupné z: http://socialni-davky-2013.eu/hmotna-nouze-2013-mimoradna-okamzita-pomoc/
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4 Azylové domy

Azylovy dim je dalsi vyznamnou slozkou socialni pomoci, kterd svym klientim nabizi tolik

potiebnou oporu a pomoc v kritickém zivotnim obdobi.

Azylovy dim je sluzbou socialni prevence, ma slouzit lidem bez piistiesi a lidem
V nouzi. Témto lidem nabizi potiebnou pomoc. Klienti téchto sluzeb jsou lidé, ktefi z riznych
davodu ztratili sviij domov a neuméji vytesit komplikované problémy s tim spojené a hleda;ji
oporu Vv azylovém domeg. o7

Matousek ve svém slovniku definuje azylovy dim jako: ,, Ubytovaci zarizeni pro
osoby bez pristresi, jez by tém klientum, kteri jsou pro zménu zivotniho stylu motivovany, mélo
umoznit integraci do spolecnosti. “®8 Dle zdkona 2006/108sb. o socidlnich sluzbach §57
Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na ptechodnou dobu osobam, které se ocitly
V nepftiznivé socialni situaci, kterd byla spojené se ztratou bydleni. Sluzba podle odstavce 1
zahrnuje tyto zdkladni ¢innosti: poskytnuti stravy nebo pomoc pfi jejim zajiSténi, poskytnuti
ubytovdni, pomoc pii uplatiovani prav, opradvnénych zajmid a obstardvani osobnich

zélezitosti.

4.1 Azylovy dum pro matky s détmi

V nasledujicich odstavcich se budu zabyvat vyhradné azylovymi domy pro matky s détmi,
vynecham obecné charakteristiky samostatnych azylovych domi nebo domd, které poskytuji

ubytovaci sluzbu otclim s détmi.

Matousek uvadi, Ze azylovy diim pro matky s détmi je ubytovaci zafizeni pro matky a
jejich malé déti (v CR do 3let), které se dostaly do nepi¥iznivé situace, Ze by bez nahradniho

ubytovani nebyly schopny vychovavat svoje dité.

Tyto azylové domy jsou ur¢ené matkam s détmi, které byly ohrozeny partnerem, nebo

na n¢ piimo €1 nepiimo plsobil jiny neptiznivy vliv.”

%7 Sluzby socidlni prevence. CHARITA CESKA PEPULBIKA [online]. 2014 [cit. 2014-07-22]. Dostupné

z:http://www.charita.cz/cinnost-v-cr/sluzby-socialni-prevence/

o MATOUSEK, OldFich. Slovnik socidini prdce: ¢lovék na prelomu tisicileti. s. 32
® Srov. Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. § 57

7% Srov. MATOUSEK, OldFich. Socidini sluzby. s. 84
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Azylovy dim pro matky s détmi je azylové (pobytové zafizeni), které poskytuje
vSechny zakladni ¢innosti dle zdkona 108/2006 Sb. §57 o socialnich sluzbach. Tato sluzba je
urcena osobam (matkam s détmi) v tizivé zivotni situaci, kterou samy neuméji nebo nemohou
fesit. "*

Zatizeni poskytne klientim docasné ubytovani a zaméiuje se na pomoc smeétujici
k zaclenéni uzivatel této sluzby do tzv. bézného zivota. Jedna se o snahu, ktera ma klientky
vést k samostatné odpoveédnosti za své jednani a jejich déti.

Socialni pracovnici se v azylovych domech snazi klientkdm poskytnout dostate¢nou
72

miru Casu, prostoru i podpory, ktera jim napomuze k vyfeSeni stavajici situace.

V CR jsou zfizovateli téchto zafizeni cirkve, neziskové organizace, obce &i organy
statu. Bohuzel ukonceni téchto pobytl je komplikovéano z diivodu nedostatku socidlnich byti.
To je divodem, pro¢ klientka €asto neodchazi do samostatného bydleni, ale do dal§iho

azylového domu. " (viz. 2.2.4)

4.1.1 Cilova skupina azylového domu sv. Alzbéty

Tato kapitola bude pojednavat o cilové skupiné konkrétniho azylového domu a to ADD sv.

Alzbéty ve Veselicku, protoZe vSechny respondentky vyzkumu pobyvaji pravé tam.

Sluzeb domova sv. AlZbéty mohou vyuZit osamélé matky s détmi a t€hotné Zeny a
Zeny, které jsou ohrozené nezadoucimi socialnimi jevy. " Ve vyjimeénych piipadech mohou
toto zafizeni vyuZivat i otcové s détmi.

V nasledujicich odstavcich bude piipomenuta definice osamélé matky a déle vysvétlen
pojem nepiizniva socidlni situace. Divodem je spravné a komplexni pochopeni Zzivotni
situace, do niZ se s nejveétsi pravdépodobnosti dostaly klientky azylovych domti pro matky s

détmi.

"t Srov. Zakon &. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. § 57

72 Srov. Standardy kvality poskytované sluzby. Interni material Domova sv. Alzbéty pro matky a dité, 2014

73 Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce: ¢lovék na prelomu tisicileti. s. 33

 Srov. Sluzby a zafizeni. Domov sv. Alzbéty pro matku a dité [online]. 2014 [cit. 2014-07-10]. Dostupné z:
http://veselicko.charita.cz/vyhledavani-v-adresari/?s=domov-sv-alzbety-pro-matku-a-dite#tdirectory-detail

7> Srov. Standardy kvality poskytované sluzby. Interni materidl Domova sv. Alzbéty pro matky a dité, 20014
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Jako osam¢lé matky jsou chapany hlavné Zeny neprovdané, rozvedené, ovdovelé, ale
mohou jimi byt i Zeny vdané, které z riznych diivodi neziji s muzem (napft. z divodu vykonu
trestu, dlouhého pracovniho odlouceni ¢i hospitalizace), nebo se jejich vztah rozpadl, ale
svazek manzelsky nebyl anulovan. Osamélymi zenami se rozumi i Zeny v rozvodovém
fizeni.”®

V nepfiznivé socialni situaci se Zeny mohou ocitnout diky zivotnim navykim a

zpusobu Zivota, které vedou ke konfliktu se spole(:nosti.77

Za neptiznivé socialni udalosti jsou také povazovany situace, které matky s détmi ¢i
téhotné Zeny vnimaji jako je ohroZujici a neuméni nebo je nemohou fesit samy a potiebuji se
obratit na odbornou pomoc. Tyto situace jsou obvykle spojené se ztrdtou bydleni,
neschopnosti se starat o dit¢ v plném rozsahu, ohrozenim diky domécimu nésili, nevhodnymi
socialnimi a zivotnimi podminkami, ztratou zaméstnani, dluhy a exekuci nebo ztratou

partnera. "

Ve vySe uvedenych socialnich situacich mohou byt Zeny natolik oslabené a bezradné,
Ze svoji situaci nebudou schopné zvladat vlastnimi silami, aniZz by vyuzily pomoci druhych.
Ale mnoho z nich tuto mozZnost nema, protoze po jejich boku nestoji Zadna pevna opora, ktera
by jim mohla pomoci. V téchto pfipadech mohou Zeny s détmi vyuzit pomoc a ochranu
azylového domu, ve vétsiné piipadl je to jedind mozné varianta pomoci, kterd se jim nabizi.

(viz prakticka ¢ast)

4.1.2 Sluzby v ADD sv. Alezbéty

Diim sv. Alzbéty pro matku a dité poskytuje podle zakona o socidlnich sluzbach nésledujici:79

e Zakladni socialni poradenstvi — poskytuje klientkam potiebné informace, které
napomahaji k feSeni jejich stavajici situace. Muze jim napfiklad poradit, na jaké

socialni davky maji klientky narok nebo pomahaji s vypliiovanim formulafi atd.

e Oblast stravovani — azylovy dim nezajistuje uzivatelkdm stravu, ale zajiStuje

podminky, pro jeji ptipravu. Maji k dispozici vybavenou kuchyiiskou linku, kde maji

78 Srov. Zakon &. 262/2006 Sb., zékonik prace §350

7 Srov. Zakon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. § 3

8 Srov. DU KOVA, 1., DUKA, M. Socidini politika: u¢ebnice pro obor socidlini ¢innost. s. 36 - 40

” Srov. Standardy kvality poskytované sluzby. Interni materidl Domova sv. Alzbéty pro matky a dité, 20014
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prostor pro pfipravu jidel. Klientky mohou také pozadat pracovniky domu o radu,

pfipadné i o kurz vateni.

e Ubytovani — ubytovani je klientkam poskytnuto standardné po dobu 6 mésict, ale je
zde moznost pobyt prodlouzit. Prodlouzeni smlouvy je zavislé na posudku
pracovniki, ti posuzuji efektivnost sluzby a spolupraci uzivatelky na feSeni jeji

situace. Pobyt se mize prodlouzit maximalné na 2 roky.

Klientky obyvaji samostatny pokoj, ten je vybaven zékladnim nabytkem a vlastni od
n¢ho kli€. Zbylé prostory (umyvarna, kuchyn, spoleCenskd mistnost, susdrna a
dvorecek) jsou spole¢né. Za pobyt se plati zdkonem stanoveny poplatek (dospéla
osoba bez déti — 100K ¢/den, dospéla osoba s nezletilym ditétem — 70Kc¢/den, déti —
40K¢/den.) Napiiklad uzivatelka s jednim ditétem mési¢né zaplati ¢astku 3410K¢.

e Pomoc pfi uplatiiovani prav a osobnich zaleZitosti — pomoc se orientuje na klientku
a na to, jak ji pomoci vyfesit stavajici situaci. Zejména se jedna o pomoc v oblasti
financi (hospodafeni s pené¢zi), pomoc pii vedeni bézného chodu domacnosti (vareni,
péfe o dcti) nebo lze pomoci v podobé psychické podpory napi. doprovodem
uzivatelek k l€kati, do Skolnich zafizeni, na Ufady ¢i k soudiim. Pracovnici také

poskytuji uzivatelkdm kontakty na dalSi odborné pracovniky.

4.1.3 DalSsi sluzby poskytované ADD ve Veselicku 80

e Krizova intervence — pomoc V ptekonani krize. V krizovych Zivotnich situacich
pracovnik klientkdm poskytuje osobni rozhovor, jehoZ cilem je uklidnit uZivatelky a

doprat jim dostatecny prostor pro vyjadieni jejich pocitl a emoci.

e Materialni pomoc — tato pomoc je urcend klientkdm, které se ne vlastni vinou ocitly
bez financnich prostfedkli. Tato pomoc je zajistovana individualné s ohledem na
efektivnost poskytnuté pomoci, aby nebyla zneuZzivana. V téchto piipadech jsou

klientkam zajiStované potraviny, hygienické a Cistici prostfedky nebo obleceni.
e Trezor“—moznost uschovy cennych dokumenti, Sperki ¢i penéz.

e Kreativni dovednosti — je zde moznost vytvarnych aktivit, tvofivych dovednosti nebo

moznost pomoci détem se skolni pfipravou.

¥ srov. Standardy kvality poskytované sluzby. Interni materidl Domova sv. Alzbéty pro matky a dité, 20014
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4.1.4 Uplatiiované principy v AD sv. Alzbéty

Pracovnici azylového domu pro matku a dité¢ ve Veselicku dodrzuji zakladni principy, které
napomahaji k co mozna nejvétsi samostatnosti, odpovédnosti a k znovu zacélenéni klientek
Vv bézném zivoté. Nasledujici odstavce budou citovany ze standardi kvality poskytovanych

sluzeb v domov¢ sv. Alzbéty: 8l

Integrace — poskytované sluzby vedou k ziskavani samostatnosti uzivatelek a k odbourani
zéavislosti na socidlnim systému. Hlavni snahou je napomoci klientkdm, které nejsou
dostate¢n¢ vybavené schopnostmi a znalostmi, které jsou potiebné pro zivot v bézné

spolecnosti.

Pfima komunikace — spociva v jasném a pravdivém informovani klientek o faktech, které¢
mohou mit negativni vliv na feSenou situaci. Pii poradenskych sluzbach pracovnici ptihlizeni
K psychickym moznostem klientek. Zejména také na to, zda pochopi pravy vyznam

rozhovoru.

Rovny pristup — na vSechny uzivatele domu je pohlizeno stejn€, nikdo neni preferovan, ani
7adné z déti.
Individualni pristup — respektuje vSechny moznosti (psychické, fyzické, osobni) kazdého

Clena zafizeni, pracovnici vzdy reaguji na jejich aktualni moznosti.

Zivotni chyby — kazdy znas ma narok na Zivotni omyl, tyto omyly dovedly mnohé
uzivatelky do azylového zafizeni, a proto je zadkladnim ptedpokladem pro praci v AD

tolerance k lidskym chybam.

Zodpovédnost za svij Zivot — dalezité je, aby byly klientky vedené k odpovédnosti za své
skutky a €iny, to souvisi i s vnitinimi pravidly azylového domu. Cilem je plna odpovédnost

klientek za sebe a své déti.

Anonymita — ve své podstaté¢ jde o utajeny pobyt klientky, ktera je zriznych davodu
ohroZena (napf. domécim nasilim.) Je to podminéno tim, Ze chranénd osoba nesmi sdélovat

okoli své misto pobytu.

Tolerance — lidé, ktefi jsou zruznych divodid na okraji vétSinové spoleCnosti, jsou
Vv azylovém domé pro matky a dité pfijimany a respektovany bez ohledu na jejich minulost,
vzhled ¢i zplisob zivota. Pracovnici na kazdého uzivatele sluzeb pohlizeji jako na distojnou

osobu, kterd ma préavo na pochopeni a toleranci.

¥ Srov. Standardy kvality poskytované sluzby. Interni materidl Domova sv. Alzbéty pro matky a dité, 20014
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5 Empiricka cast
5.1 Cil empirické ¢asti prace a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je nastinit osudy Zzen pobyvajicich v azylovém domé sv. Alzbéty a

zodpoveédét nasledujici vyzkumné otazky.
Vyzkumné otazky:

1. Zmapovat nejcastéj$i divody pobytu matek s détmi v azylovém domé ve Veselicku,

respektive jaké socialni udalosti pobytim predchazely.

2. Jakym zptisobem dokazi respondentky hospodafit s penézi a poptipad¢ zjistit, zda jsou

konfrontovany s dluhovou situaci.

3. Jakou finan¢ni ¢astku maji mésicné k dispozici a jaké maji pfedpoklady pro ziskani

samostatného bydleni.

5.2 Metoda vyzkumu

K naplnéni cili a k zodpovézeni vyzkumnych otazek mi pomohou subjektivni vypovédi
samotnych klientek azylového domu pro matky s détmi ve Veselicku. Diky nim si bude
mozné vytvorit uceleny nahled na danou problematiku. Pro praktickou ¢€ast jsem zvolila

kvalitativni vyzkum.

., Kvalitativni pristup je proces zkoumani jevii a problémii v autentickém prostredi s cilem
ziskat komplexni obraz téchto jevi zaloZenych na hlubokych datech a specifickéem vztahu mezi
badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zamérem vyzkumnika provadéjiciho kvalitativni vyzkum je
za pomoci celé rady postupii a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, proZivaji a

rv ’ crq . 82
vytvareni socialni realitu. *

5.3 Technika sbéru dat
Pro naplnéni cile bakalafské prace byla zvolena metoda osobniho polostrukturovaného
rozhovoru. Ten umoziuje bliz§Si navazani osobniho kontaktu mezi vyzkumnikem a

respondentem, také 1ze dobfe pozorovat reakce klientek azylového domu. Polostrukturovany

8 SVARICEK, R., a SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. s. 17
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rozhovor se vyznacuje jasnym cilem, ale otazky jsou zde vymezeny pouze ramcove, coz

. . : oo C oy 83
umoziuje upravovat rozhovor v ndvaznosti na danou situaci, kterd z ného vyplynula.

Rozhovory byly provadény s kazdou klientkou individudlng v prostorech azylového
domu, ptesnéji v pokoji pro vychovatelky, kde nam bylo poskytnuto naprosté soukromi. O

jejich déti bylo postarano ostatnimi maminkami a socialni pracovnici.

Klientky byly nejprve informovany o divodech spole¢ného rozhovoru, dale byly ujistény
0 naprosté anonymité a upozornény na to, ze hovor bude monitorovan. Byl jim vysvétlen i
postup, ktery bude slouzit ke zpracovani ziskanych informaci. Doslovné budou piepsané
podstatné pasaze rozhovoru, ty zbylé budou v psaném projevu zestruénény, vzdy ale tak, aby
zustal zachovan ptivodni smysl sdéleni. Respondentkam byly kladené oteviené otazky (viz.
Ptiloha €. 1), které sméfovaly k zodpovézeni stanovenych cilll. Ziskané informace jiz nebyly

ovéfovany.

Béhem rozhovoru byly kladeny obecnégjsi, oteviené otazky na zékladé¢ predem
pfipravené¢ho navodu, respondenti méli prostor volné hovofit. Do rozhovoru z mé strany bylo
vstoupeno pouze minimalné, a to v ptipad¢, pokud respondentka nezamérné neodpovédéla na
pomocné otazky nebo v piipade, ze zaznéla zajimava informace, ktera by mohla souviset se

stanovenym cilem prace.

Jednotlivé hovory trvaly rliznou dobu. Prvni 30minut, druhy 4,5 hodiny a posledni
necelou hodinu. Na konci rozhovoru jsem Klientce pod€kovala za jeji Cas a ochotu

spolupracovat.

 srov. MANAK, J. Kapitoly z metodologie pedagogiky. s. 75
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5.4 Vybér respondenti

Vyzkumny vzorek byl tvofen tfemi uzivatelkami azylového domu sv. Alzbéty ve Veselicku.

Pro jasnéjsi prestaveni klientek budou data o nich zaznamenany v tabulce ¢. 2

Tabulka €. 2
Pocet déti/ Etnicka Mésicni Kolikrat v Dluzna
Respondetky | Vék y Vzdélani o . ..
vék pfislusnost rozpocet AD castka
4.déti/18,7,7 Vyugena
Petra 36 _ Ceska 14 640 K¢ Poprvé 480 000 K&
abSlet Zlatnice
4 déti/ 11,5, 3,
Andrea 33 2ot Zakladni romska 14 000 K& Potfeti 100 000 K&
e
1dité /6
Séra 18 L Zakladni romska 11 000 K¢ Poprvé 250 000 K&
mésicu

Zdroj: vlastni podle uzivatelli azylového domu ve Veselicku

5.5 Vyhodnoceni ziskanych dat

Jak jiz bylo zminéno, nahravky rozhovori byly piepsany do elektronické podoby pomoci
shrnujiciho protokolu, ten umoziuje odstranit ty casti, které nesouvisi s cili prace. Doslovné
byly pfepsané pouze kliové pasaze, ostatni €asti rozhovori byly zestru¢nény, vzdy ale tak,
aby zustal zachovan plivodni smysl sdéleni. Poté nasledovala analyza téchto dat, ta byla

uskutecnéna pomoci metody otevieného a axialniho kodovani.

5.5.1 Oteviené kodovani
,,Otevirené kodovani je cast analyzy, kterda se zabyva oznacovanim a kategorizaci pojmii,

pomoci peclivého studia udajii. Behem otevieného kodovani jsou udaje rozebrdany na

«“

rovr . ’ 84 01w ’ r o v r
samostatné casti a prostudovany. V pribéhu vyzkumu se nam mize vyskytnout velké

mnozstvi pojmd, tyto pojmy je tieba seskupit (podobné s podobnymi.) Proces seskupovani

pojmi nazyvame kategorizace. 8

8 STRAUSS, A. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: Postupy a techniky metody zakotvené teorie Prel. S. JeZek. s. 43
85 Iy
Tamtéz. s. 45
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Kategorie 1. Pobyt mimo domov

Tato kategorie nam pomuze objasnit divody, diky kterym respondentky vyhledaly pomoc
azylového domu. Pomoci rozhovorti s nimi bylo zjisténo, Ze pficiny jejich pfichodu do AD
jsou individualni, protoze jednotlivé osudy Zen se lisi. Ukazalo se, ze piichod do domova
mnohdy nebyl pouze nasledkem ptedchoziho situace, ale potize se objevovaly jiz v détstvi

V primarni rodin€ a od té doby je nésleduji az do soucasnosti.

Vztahy s primdrni rodinou

O rodiné celkem podrobné¢ pojednéava teoreticka cast prace. Z té jasné vyplyva fakt, Ze rodina
ma z velké ¢asti vlivna budouci zivot jejich ¢lenti. Po rozhovorech s respondentkami se
nepiimo toto tvrzeni potvrdilo, z jejich vypovédi také vyplynul fakt, ze pti feSeni naroénych
zivotnich situaci nenalezly oporu ve své roding. Dv¢ tietiny z nich maji negativni vzpominky
JiZ na své détstvi, treti uzivatelka ADD na néj vzpomind $t'astné, ale mezi fe¢i se zminila o
agresi svého otce.

Sara: ,,Ani nevim, jestli mam 7 nebo 8 sourozencii a je mi to vlastné i jedno. Od nasich
jsme se odstehovala v Sestnacti. Od té doby jsem je vidéla asi dvakrat. Kdyz se mi narodila
Sofinka, volala jsem mamé a ta o nds stejné neméla zdjem, ja se jim vnucovat nebudu. ... Zili
jsme s babickou v jednou byté, bylo nds tam deset, neméla jsem ani svoji postel. ... Tdta dost
pil, docela casto nas i mlatil. ... Ja mam s nimi Spatny vztahy a uz o né ani nestojim, se

3

Sofinkou se o sebe postarame sami.

Andrea: ,, Moje mama uz dlouho nezije a tata si chvilku potom nasel jinou a nds strcil do
décdku. Obcas si nas brala babicka s dédou, ale ti pak taky umreli. ... vidam se se ségrou,

byla tady taky (v AD sv. Alzbéty), ale sebrali ji déti a ted’ Zije nekde ve Vimperku.

Petra: ,,Ja mela moc krdsné detstvi. Maminka byla hrozné hodnd, vénovala mi veskery
volny cas. Z tatinka jsem méla trosku strach, protoze obcas hodné kricel a nekdy jsme
S mamkou i dostaly, ale maminka rikala, Ze je toho na néj moc. Ale vzdycky nam néco moc
hezkyho koupil a nebo jsme jeli nekam na vylet, pamatuju si, ze jednou jsme byli i u more. ...
Maminka mi umrela, kdyz mi bylo 25 let. Kdyz sem byla s Ostruzinou, tak sme se s tatinkem
vidali pravidelné, ale po nasem rozvodu uz skoro ne, vycital mi miij vztah s Davidem a rekl, Ze

3

az dostanu rozum, at’ prijdu, moje sestra je taky proti mnée.
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Ztrata bydleni diky financni situaci
Ztrata bydleni je spojena s rozchodem partnert a na matce je, aby zajistila sobé a svym détem
novy domov. Jiz v této fazi se zacinaji vyskytovat finan¢ni potize. Matky nemaji prostfedky
na zaplaceni najemného a bézného chodu domécnosti, a to pomalu, ale jisté vede ke ztraté
puvodniho bydleni.

Petra: ,, Ostruzina mi vzal Petrusku (nejstarsi dcera) a ja musela platil alimenty a do
toho tri maly déti na krku. Byla jsem rada, zZe jsme meli co jist a na ndjem a alimenty

nezbyvalo.

Sara: , Kdyz se Honza dozvédel, Ze jsem téhotna, vyhodil mé z bytu a ja neméla Zadna

¢

prachy. Neméla jsem kde bydlet, tak sem $la ke kamosce a pak sem do azyldaku.*

Andrea: ,, Nejdiiv mi odpojili elektriku a pak i vodu a s malejma détma tam neslo Zit. ...

Bejvalej mi neplati na déti a kde sem méla ty penize brat!“

Domaci nasili

Z rozhovord dale vyplynulo, ze i domaci nasili mize zplsobit ztratu stfechy nad hlavou.
Psychické a fyzické tyrani mize Zeny zahnat do kouta a stat se jednou z pficin ztraty majetku.
Zoufalé Zeny poté hledaji ochranu pravé v azylovém domé.

Petra: ,, Miij novej byl magor. Po rozvodu s Ostruzinou jsem dostala penize na to, abych
si koupila bardk a sla tam bydlet s Petruskou, dokonce mi zbylo asi piil milionu a méla sem
jistou praci. Jenze sem nechtéla zit sama, tak sem si nasla Davida, ale ten dost pil a nic
Nedélal. Jenom ze mé tahal prachy, kdyz jsem mu rekla, zZe je vyzirka at si najde praci, Fval na
mé, obcas mi i jednu vrazil. Asi za dva roky jsem utratila vsechny svoje uspory. Pak po mné
chtél, abych zastavila barak, ale s tim sem ho poslala do hdje. Vjel do néj vztek a zacal mé
Skrtit a rvat na me. V ty dobe sem cekala holky (dvojcata), bylo mu to uplné jedno. Tyhle jeho
stavy se pak opakovaly skoro pordd. ... Nakonec jsem barak zastavila a po pil roce prisla
uplné o vsechno. ... Pét let sme s holkama zily jako cikdni, David se vidycky po néjaké chvili
objevil, nasliboval hory doly, ale vidycky to dopadlo stejnée, dal mi pres drzku, umyl se, ja mu
vyprala a zase na néjaky cas vypadl. ... Pak jsme pred nim zacaly utikat, ale vzdycky nas nasel

a pak jsme skoncily tady.

Sara: ,,S Honzou jsem bydlela od svych Sestnacti, byl na me hodnej, takhle se ke mne
doma nikdo nechoval. Jenom obcas mél blbej den a zamykal mé doma, nekdy mé i bil, ale to

nebylo moc casto. Ja nevim, asi po roce ho vyrazili z prace a zacal dost pit a vztek si vybijel
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na meé, casto mé bil a zacal mi vyhrozovat a urazet me. Kdyz zjistil, Ze jsem tehotna, vyhodil

mé z bytu. Nadaval mi, Ze sem dévka a zadnyho parchanta nechce. *

Tyto zeny se po n&jaky ¢as snazily postavit na vlastni nohy a najit si nové bydlené, ale

pomoc a ochranu nalezly az v azylovém domé pro matky s détmi.

Kategorie 2. finance
V dnesni dobé€ jsou penize klicové, jejich nedostatek se negativné odrazi na kvalité Zivota
jedince a jeho déti. VSechny matky, které pobyvaji v azylovém domé, se bohuzel potykaji

S vaznymi finan¢nimi potiZzemi.

Hospodaieni s penézi

Po obdrzeni finan¢ni hotovosti si zeny uzivaji bohémsky zivot, nepfemysli o tom, jak si
budou pocinat, az jim penize dojdou a nedomysli, z c¢eho uhradi pobyt v zafizeni a své
dosavadni dluhy. Divodem muzZe byt i fakt, Ze je s penézi nikdo hospodafit neucil a ony
pouze okoukaly model ptijaty z rodiny.

Andrea: ,,Kdyz mi prijdou davky snazim se, aby to nepoznala pani Lucka (socidlni
pracovnice.) Pak vezmu deti a jedeme na velky ndkup do Milevska. Détem koupim, co chtéji.
... Veétsinou jsou to bramburky a takovy ty cokoladovy tycky. Nebudu jim nic upirat, kdyz na to
pak nebudu mit, at’ si to uzijou, dokud to jde. Mama to taky tak deélala a ja na to rada

vzpominam.

Sara: , Ani si toho tolik nekupuju, protoze musim koupit maly sunar a plinky. Snazim
se penize rozvrhnout na cely mésic, ale holky (spolu klientky) mé vétsinou premluvi a ja jim

zbytek penéz pujcim, ony mi slibily, Ze mi to pak vrati. *

Petra: ,, Od mala jsem neméla o penize nouzi. Méla jsem moc hodny rodice a ty se
mi snazili udélat krasny détstvi, nikdy se na penize nekoukalo. Kdyz jsem si vzala OstruZinu,
tak taky ne. KsSeftoval s autama. Dvakrat rocné jsme jezdili na luxusni dovolenou, dokonce
mam i uméld prsa. Ale po rozvodu mé ten bidak David privedl na mizinu. A ted nechci, aby to
odnasely moje holky. Chci, aby méli krasné détstvi jako ja a proto, jim splnim co jim na ocich
vidim, hodné je beru kvodé a do bazénu. Dokonce jsme byly minuly tyden na vode. ...
Vetsinou mi dojdou penize druhy tyden. Pak nemam dat co holkam k veceri. Ale mam tady

‘

moc hodnou kamaradku, Saru, a ta mi penize vidycky puijci. *
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Dluhy

DalSimi spolecnymi problémy klientek azylového domu jsou dluhy, ty maji vSechny
respondentky vyzkumu, v nékterych ptipadech se jedna o nemalé ¢astky. Hlavni pficinou
téchto problémil je zejména nedostatecna financni gramotnost a neschopnost rozvrhnuti pen¢z
tak, aby vystacily na cely mésic. Velmi Casto se stava, ze o své penize pfijdou hned prvni
tyden po jejich vyplaceni a pak shani penize, kde se da. Matkam s détmi pak nezbyva na
placeni najemného a dalSich pohledavek spojenych s bydlenim a béznymi vécmi jako je napf.
uhrada telefonnich Uc¢ta, pojisSténi atd. Vzniklé finan¢ni problémy se snazi vyftesit pijckou od
nebankovnich instituci, coz se zpocatku jevi jako jednoduché feseni aktudlnich finan¢nich
problémi, ale bohuzel se naopak stava spoustécim mechanismem dalSich finan¢nich potizi.
Jejich dluzné €astky neustéle narGstaji diky neplaceni pfedeslych neuhrazenych pohledavek a
navysuji se o Uroky a penéle.

Sara: ,, Pred pobytem tady jsem bydlela u Inky (kamaradka), do té doby jsem nikomu
nic nedluzila, staral se o mé Honza. Ale Inka mi kradla obcanku a délala si na mé ty
providenty. Nez to prasklo, pijcila si asi 90 000K¢, ale nikdo to nesplacel, tak tam naskadkaly
ty pokuty. Taky dluzim kolem 11 000Kc na telefonu. ... 7esi to policie, ale ty na mé koukaji

blbé, mysli si, Ze sem to udelala ja. “

Andrea: ,, Ani nevim, kolik presné dluzim, prej to je asi néco kolem 100 000KC.
Nebyla jsem prihlasena na pracdku, takZe dluzim na zdravotnim a socialnim. Abych mohla
platit na kluka (jeji syn je v péstounské péci) a zaplatit tu blbou pokutu, piijcila jsem si u

«

homecreditu. Ale pak jsem neméla na splaceni. To prosté nejde se ctyrma détma. *

Petra: ,,Jak uz jsem rekla, do sracek mé dostal David, kdyz jsem prisla o barak, Zila
sem V riiznych podndajmech, ale nezbyvalo mi na najem a energie, casto jsem si piijcovala. ....
No hodné u téch rychlejch piijcek, oni mi taky Zadnou jinou nedali a ja penize potiebovala.
Jo, vlastné jsem taky udeélala sobé a Petrusce pausal, aby to nevedeél Ostruzina a my si mohly

volat, tak naskakalo taky néco tam... ted dluzim asi 500 000K¢
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Kategorie 3. Mési¢ni finanéni moZnosti
Statni socidlni podpora a davky hmotné nouze tvofi hlavni piijmy klientek Zijicich
v azylovém domé¢. Ty ale ovSem nemaji mnohdy ani tuSeni o tom, jaké piispévky od statu
vlastné pobiraji. Ziejme to bude diky jejich nedostatecné finan¢ni gramotnosti a diky tomu, ze
klientky spoléhaji na to, ze jim v tomto sméru pomiize socidlni pracovnik a ony na n¢j
prenesou svoji odpoveédnost a o situaci se vice nezajimaji. Ukazalo se, ze hlavnim financ¢nim
prostfedkem respondentek je rodiCovsky prispévek, ktery v soucasnosti pobiraji vSechny
klientky azylového domu ve Veselicku, ten ¢ini néco kolem 7 500K¢, dale pobiraji piidavek
na déti v jejich ptipadé 500K¢ na kazdé dité a soucet hmotné nouze se pohybuje kolem
5 000K¢. Tim padem maji mésicné k dispozici zhruba 14 000K¢.

Sara: ,, Do ted’ jsem pobirala néco pres 14 000K¢, ale pani Lucka rikala, ze se mi to
ted nékdy zméni, pry dostanu min penez, kvili porodnému. ... Nevim presné jaké davky
pobiram, kdyz jsem prisla, tak jsme to s pani Luckou probiraly, abych si to mohla dojit zaridit

na urad, ale uz si to nepamatuju. *

Andrea: ,,Nevim, co mi chodi, ale vim, Ze dostavam penize pravidelné. Néco chodi
na ucet sem (na ucet azylového domu) a néco dostavam ja. ... Nevim kolik je to dohromady,

ale zZadnej 5lagr to urcité neni.

Petra: ,, Vim, ze dostavam 1 500 pridavky na holky a néjakou materskou, pak uz

nevim a je mi to i celkem jedno, hlavné, Ze mi mésicné chodi skoro 15 000K¢. “

Samostatné bydleni

Velky problém maji klientky i se samostatnym bydlenim. UZzivatelky trapi mald moZnost
ziskani vlastniho bydleni, a to zejména diky Spatné financni situaci a jejich neschopnosti
hospodafit s penézi a uvazovat o jejich budoucim rozvrzeni a vyuziti. Castym problémem pfi
hledani nového piisobisté se stava slozeni kauce, ktera je obvykle tvofena ¢astkou ve vysi
ttech ndjmi, coz je pro matky samozivitelky téméf nemozné. Také je tu fakt, jez se tyka
pfedsudkti o matkach samozivitelkdch. Majitelé byt nevidi v uZivatelkach azylovych domu
lukrativni najemniky. Jako moZné feSeni se nabizi socidlni byty (obecni / méstske), ale téch je
bohuzel nedostatek. Takze se da fici, Zze jedinou dostupnou variantou je azylovy dam

s vyhlidkou dalsiho st€éhovani, jelikoz bydleni v azylovém domé je omezené Casem.
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Sara: ,,Rada bych do socialni bytu do Pisku, ale tam jsou vsechny plny. Kdyz
zkousim volat na normalni byty, chtéji po mné kauci a na tu ja nemam. Nechci Sofinku tahat

po azyldkach, ale asi nebudu mit jinou moznost.

Andrea: ,, Uz se ani nesnazim volat na podndajmy. Diiv jsem to zkousela, ale k nicemu to
nebylo. Kdyz videli cikanku se tremi détmi, rekli, Ze uz nemaji misto. Je to porad dokola. Ale
vwhodu to ma, do azyliku nechodi exekutori a kdyz jo, stejné mi nic nevezmou, protoze nic
nemam. “

Petra: ,, Do budoucna chci urcité bydlet sama s détmi. Ale mam strach z Davida,

zatim si nas vzdycky nasel a bojim se, Ze by to nebylo jiné a vSechno by zacalo nanovo. Druha

stranka jsou penize, kdyz mi nevyjde to oddluzeni, nebudu na to mit. *
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5.5.2 Axialni kédovani
wAxialni kodovani je soubor postupii, pomoci nichz jsou udaje po otevieném kodovani znovu

vrogr ’ o v . ’ s ’ . ’ . . . «86
usporadany novym zpusobem, prostiednictvim vytvareni spojeni mezi kategoriemi. *

Zjednodusené kodovaci paradigma podle Strausse a Corbinové:®’
Pri¢inné podminky (udalosti, které vedly ke vzniku jevu) — jev (ustfedni bod) — kontext
(soubor vlastnosti, které nalezi jevu) — intervenujici podminky (souvisejici podminky s jevem,
které ovlivnuji strategii jednani a interakce) — strategie jednani a interakce (reaguji na jev a

vedou k jeho ptekonani) — nasledky (vysledky jednani / interakce

Diky otevienému kdédovani se vytvorily 3 hlavni kategorie a 7 podkategorii viz tabulka ¢. 3

Tabulka €. 3
Kategorie Podkategorie
1. Vztahy s primarni rodinou
1. Pobyt mimo domov 2. Ztrata bydleni diky finanéni situaci

3. Domaci nasili

4. Hospodareni s penézi
5. Dluhy

2. Finance

6. Statni socialni podpora a davky v hmotné nouzy
3. Mésicni financni moznosti
7. Samostatné bydleni

Zdroj: vlastni podle informaci z otevieného kédovani

8 SVARICEK, R., SEDOVA, A. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. s. 70
¥ Srov. Tamtéz. s. 70
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PRICINNE PODMINKY KONTEXT

e Spatné vztahy s primarni rodinou o Beznadéj

e Ztrata bydleni diky finan¢ni situaci e Zoufalost

e Ztrata bydleni kvili domacimu nasili

U

JEV
POBYT MIMO DOMOV

7

INTERVENUJICI PODMINKY

e Strach

e Spatné hospodateni s penézi

e Vysoké dluzné ¢astky

iyt

STRATEGIE JEDNANI A INTERAKCE V AZYLOVEM DOME

Postupné feseni problémul — zejména ve finan¢ni oblasti
Hledéani nového bydleni
Vyuziti poradenstvi

Materialni podpora ze strany statu

!

NASLEDKY

Nedostatecny zajem o své finance
Nedostatek socialnich bytli / vysoka kauce / predsudky majitelti bytu vici klientkdm
azylového domu — ztrata nad¢je na ziskani samostatného bydleni

Strach z partnera
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6 Shrnuti vyzkumné Casti prace

Klientky v azylovém domé byly velmi vstiicné, skoro bez premysleni souhlasily
s poskytnutim potifebnych informaci, coz mi velmi uleh¢ilo prvotni rozpaky z rozhovord, ale i
pies to jsem byla pfi prvnim rozhovoru s klientkou zna¢né€ nervozni. Nastésti byla prvni
respondentka velmi pifima a uvolnéna a diky ni ze mé tréma spadla. Velice m¢ piekvapila
spontannost a naprosta otevienost klientek, s jednou z nich rozhovor trval dokonce 4,5
hodiny, coz bylo naprosto vycerpavajici. Tato klientka byla natolik vyfe¢nd, Ze mi nedavala
prostor na polozeni mych piedem piipravenych otazek, ale méla pocit, Ze m¢ musi podrobné,
a to velmi podrobné, informovat o celém zivoté. Bylo zajimavé porovnat vypovédi klientek
Z pohledu vékového rozdilu. Star$i klientky byly ve srovnani s 19 letou Sarou mnohem vice
vyiecné a nemély sebemens$i zabrany, ale tuto skutecnost prikladam k nizkému véku a
nevyzralosti klientky. Je zde ale i mozZnost, Ze se ji otazky zdaly byt moc osobni a z tohoto

divodu je nechtéla podrobnéji rozvadeét.

Cilem vyzkumu prace bylo nastinit osudy zen pobyvajicich v azylovém domé sv.

Alzbéty a zodpovedét nasledujici vyzkumné otazky.
Vyzkumné otazky:

* Zmapovat divody pobytu matek s détmi v azylovém domé ve Veselicku, respektive

jaké socidlni udalosti pobytiim piedchézely.

» Zjistit, jakym zpusobem dokazou hospodafit s penézi a popiipadé zjistit, zda maji
néjaké dluhy.

* Jakou finan¢ni castku maji mési€né k dispozici a jaké maji mozZnosti ziskani

samostatného bydleni.

Vyzkumna otazka cislo 1. Zmapovat nejcastéj§i diivody pobytu matek s détmi

v azylovém domé ve Veselicku, respektive jaké socialni udalosti pobytim piedchazely.

Pti¢iny pobytu matek v azylovém domé jsou individudlni, kazda Zena méla jiny zZivot, ale
ve vysledku se jejich cesty potkaly. Z tohoto diivodu bude nejvhodnéjsi divody
nezobecnovat, ale rozpracovat je u kazdé respondenty jednotlivé, i pfes to, Ze se mnohé
divody shoduji. Napiiklad se ukazalo, Ze ani jedna z respondentek nenasla v tizivé Zivotni

situaci oporu ve své roding.
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Sara

Sara zila od mala v disfunk¢ni roding, k matce ani K otci si nikdy cestu nenasla. Pomérné brzy
se prest¢hovala ke svému pfiteli, ten ji napadal psychicky i fyzicky, kdyz zjistil, ze je v jiném
stavu, vyhodil ji z bytu. Sara nemé¢la zadné penize, doCasné ubytovani ji poskytla jeji
kamaradka. Po porodu odesla i s ditétem do azylového domu, zkousSela kontaktovat i svoji

rodinu, ale ta o ni nejevila zajem.
Piiciny pobytu:
» Nefungujici vztahy s rodinou

* Domaci nasili, které vyvrcholilo vyhazovem z domova diky t€hotenstvi

e Zadné finance a zdzemi

Andrea

Po smrti matky ji dal otec do détského domova, tim byly veskeré kontakty s nim pieruSeny.
Andrea si naSla partnera, ale ten ji i déti opustil, penéZné je nepodporoval. Stala se matkou
samozivitelkou a jeji finance ji nestacily na pokryti mésicnich nakladi.
Piiciny pobytu:

» Nefungujici vztahy s rodinou

* Spatna finan¢ni situace — matka samozivitelka

Petra

Matka ji zemiela a jeji sestra a otec se kni otoCili zady, nesouhlasili s jejim tehdejSim
vztahem. Jeji partner byl alkoholik a gambler. Fyzicky 1 psychicky ji napadal, pod jeho
vlivem pfisla i o veSkeré finance a nakonec i o stfechu nad hlavou. Petra zila po dobu péti let
sama s détmi, ale byla bez prace a bez penéz, coz neustale prohlubovalo jeji Spatnou financni
situaci. Jeji pfitel ji stale vyhledaval a zneuZzival, Petra z n€ho méla strach a své utociste nasla
az v azylovém domé.

Piiciny pobytu:

* Nedostate¢na opora v rodiné

* Spatna finan¢ni situace
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* Domaci nasili a strach z byvalého pfitele

Vyzkumna otazka €. 2 Zjistit jakym zptisobem dokazou hospodafit s penézi a popiipadé

zjistit, zda maji n¢jaké dluhy.

Vsechny klientky azylového domu po obdrzeni finanéni hotovosti penize do 14 dni
utratily. Ani jedna z nich si neumi penize rozvrhnout tak, aby ji vystaCily na pokryti
meésic¢nich nakladii. Z tohoto divodu jim penize nezbyvaji na bézny chod domécnosti, placeni
najemného a thradu dalsich pohledavek spojenych s bydlenim, ale i dalSich béznych vydaja.
Dvé znich feSily vzniklé financni potize pijckou od nebankovnich instituci, které jiz
nesplacely, a jejich dluh nésledné prudce nariistal. Divodem muze byt 1 fakt, Ze je nikdo

s penézi hospodafit neucil a ony pouze okoukaly principy z domova.

Sara

Nikdy nebyla zvykld hospodafit s penézi, jeji rodina byla socialné slaba a mnohdy jim
nevystacilo ani na jidlo. Po nast¢hovani ke svému pfiteli mu svéfila hospodateni s veSkerymi
financem. Po rozpadu jejich vztahu se nastéhovala ke své kamaradce. Ta ji tajné kradla
doklady a pljCovala si penize na jeji jméno. NeZ se celd situace objasnila, Safina dluzna
¢astka cCinila 1 s uroky 269 000K¢, v soucasné dobé se ptipadem jiz zabyva policie. Sara mezi

tim neplatila pohledavky za telefon, které se vysplhaly na 11 000K¢.

Sara se snaZi rozvrhnout penize na cely mésic, hlavni pro ni je koupit dcefi umélou
vyzivu a plinky. Zatim se ale nestalo, Ze by ji rozvrZzené penize vydrZely skutecné na cely
meésic, protoZze zbylé penize pijci ostatnim klientkdm azylového domu, v domnéni, Ze ji je

vrati, coz se doposud nikdy nestalo.
Situace:
« Dluh: 280 000K¢

* Hospodafeni s penézi: snaha rozvrZeni penéz na cely mésic — pljcovani ostatnim

klientkam

Andrea
Po obdrzeni penézité hotovosti méd Andrea nejveEtsi starost o to, aby to dokazala co nejdéle
utajit pfed pracovnicemi azylového domu, z divodu plnéni finan¢nich zavazkt vici
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organizaci. Chce mit dostateCny prostor na velky nékup, ten se vétSinou skladéd z naprosto
nepotiebnych véci napt. bramborové lupinky, pochutiny pro déti atd. Suroviny na vateni jsou
az druhotné. Andrea tento model hospodafeni pfezvala od své matky, ta to praktikovala

obdobné.

Diky tomuto zpiisobu hospodaieni ji nezbyvaly penize na bézny chod domacnosti,
byla vedena jako dluznik na zdravotné socialnim, také neplatila vyzivné na své dité, které je
Vv péstounské péci u prarodici. Situaci se snazila vyfeSit pomoci pljcky u nebankovni
instituce Homecredit, ale na jeji splatky jiz nezbyvaly finance. V disledku tohoto
neuvazeného pocinani se Andrein dluh neustéle navysuje.

Situace:

» Dluh: asi 100 000K¢ (respondentka to piesné nevi, pouze odhaduje)

* Hospodareni s penézi: * Nedostatecny zajem plnit existujici pohledavky
* Neschopnost rozvrzeni pen¢z
» Utraceni financi v prvnim tydnu po jejich obdrZeni

* Prevzat Spatny model finan¢niho hospodafeni (od

matky)

* P{jcCovani si od nebankovnich instituci

Petra

Petra zila od mala v pfepychu, jeji rodice nikdy nemuseli feSit finance, doptavali ji vSe, po
¢em touzila. To samé praktikuje i ona, ale bohuZel ji to finan¢ni situace nedovoluje a o své
penize pfichazi jiz druhy tyden po jejich obdrZeni. Penize nejCastéji utraci za zéazitkové
aktivity vénované détem a po 14cti dnech nemaji obvykle ani co k snédku.

Petra dostala po rozvodu penize na dim a z koupé ji zbylo jesté 500 000K¢, poté si
nasla pfitele Davida, ktery nepracoval a nechal se od ni vydrZovat. Po chvili pfisla o veskeré
penize a zanedlouho potom i o dim. Po dobu péti let zila s détmi v mnoha podnédjmech,
vétSinou ji majitelé z bytu vyhodili z divodu neplaceni najemného. Jeji dluh stéle rostl, feSeni

casto nachazela v rychlych ptijckach u nebankovnich instituci.
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Situace:

» Dluh: 480 000K¢

* Hospodafeni s penézi: * Phjcovani si od nebankovnich instituci

* Nauceny model finan¢niho hospodateni z détstvi —

,»bohémsky zivot*

Vyzkumna otazka ¢islo 3. Jakou financni ¢astku maji mésicné k dispozici a jaké maji

moznosti ziskani samostatného bydleni.

Mésiéni finanéni moZnosti

Vsechny respondentky jsou zcela zavislé na davkach statni socidlni podpory a na davkach
hmotné nouze. To jsou jediné piijmy klientek azylového domu sv. Alzbéty. Ty nemaji
mnohdy ani tuSeni jaké socialni dadvky pobiraji. Mésicné se jejich piijmy pohybuji kolem
14 000K¢ (rodicovsky prispévek — cca 7 500K, ptidavek na dité — S00KE na jedno dite,
davky hmotné nouze — cca 5 000K¢)

Samostatné bydleni

2 respondentky by si pialy opustit azylovy dim a do budoucna si najit samostatné bydleni u

tfeti z nich to neni zcela zieymé.

V nasledujici tabulce bude zietelné, jaké divody jim podle nich brani najit si samostatné

bydleni, viz tabulka ¢. 4.
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Tabulka ¢islo 4.

Divody Séara | Andrea | Petra
Nedostatek financi X X X
Spatné hospodafeni s penézi X X X
Slozeni kauce (3 najmy dopiedu) X X X
Predsudky najemniku vici respondentkam X
Strach z partnera X

Zdroj: vlastni podle vypovédi respondentek_

Jako mozné fteSeni bytové situace respondentek se jevi socidlni byty (obecni /
méstské), které by jim mohly vyrazné usnadnit hledani nového domova, ale téch je bohuzel
zna¢ny nedostatek. Z toho divodu je samostatné bydleni klientek azylového domu témét

nemozné.
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Diskuze

Z praktické casti vyplynulo, Ze vSechny respondentky vyzkumu Zziji sami s détmi a jejich
byvaly partner o né nejevi zajem. Na tento fakt ve své knize poukazuje Sobotkova, ktera
poznamenava, ze rodin s jednim rodi¢em stale pfibyva. (viz teoreticka ¢ast s. 18) To je také
jeden z divoda jejich materialnich potizi. Tyto potize jsou u dvou klientek prohloubené tim,
ze maji hojné&jsi pocet potomki a jejich Zivotni styl neni zcela zodpovédny. O tento poznatek
obohatil literaturu Matousek. (viz teoreticka ¢ast s. 20) Nejvétsim problémem v materialni
oblasti se jevi jejich nedostateéna finanéni gramotnost. Zeny neuméji hospodafit s penézi,
nedokazi si penize rozvrhnout tak, aby jim vystacily na pokryti mési¢nich nakladt. Zhruba po
¢trnacti dnech utrati veskeré finanéni prostfedky a nevidi jinou variantu feseni, nez Si penize
vypujéit. Obvykle si ptjcuji od nebankovnich instituci, kde je velmi vysoka trokova sazba a
jejich $patna finan¢ni situace se dale prohlubuje. O téchto finan¢nich pastich piSe ve svém
¢lanku Petr Jakubik, kde upozoriiuje na to, ze jsou to praveé rodiny s nizkymi piijmy, které si
pUjcuji penize u nevhodnych poskytovateld pjéek a pozdé&ji jejich pocinani a neschopnost
splacet vede Kk predluzenosti. (viz teoreticka ¢ast s. 21) Matousek také uvadi, Ze v piipadé
nedostatku financi se rodiny snazi nejprve zabezpecCit bézné potieby rodinnych ¢lent a na
vydaje spojené s mimoskolnimi aktivitami jiz nezbyva. (viz teoreticka cast s. 19) Dvé
uzivatelky azylového domu se neshoduji s timto poznatkem. Veskeré penize utraci za vylety,
nepotiebné suroviny. Jejich nedostate¢na finan¢ni gramotnost zptisobila ztratu bydleni a
nemoznost vyhledové ziskat samostatné bydleni. Podle Richterové a Orgonikové (viz
teoreticka ¢ast s. 22) se jako jediné mozné vychodisko nabizeji socialni byty, 0 které maji
uzivatelky azylového domu znac¢ny zajem, ty jsou nedosazitelné z kapacitnich divodi. Na
jejich nedostatek upozornuje i Matousek. (viz teoreticka ¢ast S. 22) Snaha socialnich
pracovnic v ADD je vést klientky k samostatnosti a odpoveédnosti. (viz teoreticka ¢ast s. 19)
To se bohuzel nedafi. Klientky ADD ptenaseji svoji zodpoveédnost na socialni pracovnice.
Spoléhaji se na to, ze vzdy od socidlnich pracovnic ziskaji vesSkeré potfebné informace o

jejich dostupnych moznostech.
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Zavér

zmapovat finan¢ni situaci uzivatelek ADD a dale zjistit, jak se promita do jejich zivotd. Cil
vyzkumné Casti prace byl nastinit osudy Zen, které pobyvaji v azylovém domé sv. Alzbéty.
Zejména zmapovat jejich divody pobytu a Zivotni situace souvisejici pravé s nim. Dale byl
kladen diiraz na oblast tykajici se finanéni situace respondentek a na to, jaké maji ptredpoklady

pro ziskani samostatného bydleni.

Kucelenému pohledu na danou problematiku bylo dualezité objasnit néktera témata a
informace tykajici se cilové skupiny. Byl pfedstaven komplexni pohled na rodinu vcetné
jejich moznych problémi. Dalsi samostatna kapitola byla vénovana osamélym matkdm a
rizikim, kterd je pfimo ohrozuji. Posledni dvé Casti teoretické ¢asti byly zaméfeny na mozné
formy sméfujici k jejich pomoci, predev§im na azylové domy pro matky s détmi a na

materialni pomoc poskytujici statem.

K vyzkumu empirické ¢asti prace byla zvolena kvalitativni strategie. K technice pro
sbér dat slouzil polstrukturovany rozhovor, ten byl uskutecnén diky subjektivnim vypovédim
klientek azylového domu. K vyhodnoceni dat slouzila analyza ziskanych dokumenti, piesnéji
metoda otevieného a axialniho kodovani. V praktické c¢asti byla nejprve objasnéna
metodologie vyzkumu, poté byl piedstaven vybrany vzorek respondentek a v zadvérecné fazi

prace byly vyhodnoceny ziskané data.

Bé&hem empirického Setieni bylo zjisté€no, Ze existuje nekolik prvki, které zasadnim zplisobem
ovlivnily a ovliviiuji Zivot respondentek, a které jsou pro né v mnohych ptipadech spolecné.
Miizeme tvrdit, ze ve vSech zkoumanych piipadech byla prvotnim spoustéfem problémut
situace v primdrni roding. Velice dobfe lze pozorovat piebirani roli a vzorci chovani
ziskanych pravé v tomto prostiedi. Kritickym prvkem bylo také nestandardni souZiti s
partnerem, v extrémnim piipad€é doplnéno o psychické a fyzické tyrani. V soucasnosti Zenam
zhorSuje situaci predevsim jejich psychicky stav spojeny s pocity ménécennosti, osameélosti,
bezradnosti. Zasadnim problémem, ktery mize vést k ohrozeni klientek a jejich rodin v
budoucnosti, je jejich chovani v oblasti financi. Tvorba rodinného rozpoctu a hospodateni je
neefektivni, nebo se viibec nevyskytuje. Jesté vice kriticka je oblast tykajici se pijcek, dluhi a
jejich thrad, ¢i jiného finan¢niho plnéni.

Z provedeného empirického vyzkumu, informaci a dostupnych zdroji tykajici se této

problematiky se domnivam, Ze podobné postizenym zenam, které se vyskytnou v obdobné
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tézkych zivotnich situacich, by méla byt poskytovana komplexni pomoc a to nejen finan¢ni,
jak se s ni lze dnes nejcastéji setkat, ale také psychologickd, pedagogickd a zejména
poradenska. Matky by mé&ly byt 1épe informovany o moznostech, které by jim uleh¢ily tizivou
finan¢ni situaci, ale zaroven by mély byt doplnény jejich védomosti v oblasti financni
gramotnosti, ta je u nich ve vétsin¢ ptipadl zcela nedostacujici. Na misté by mély byt
pravidelné preventivni programy, které by se zamétovaly na komplexni finan¢ni gramotnost.
Programy by nemély slouzit pouze osamélym matkam s détmi, ale mely by se dostat do
podvédomi celé nasi populace, véetné déti. Podle mého nézoru je dilezité ucit je s penézi
manipulovat a hospodatit jiz od mala. Tato prevence by mohla do budoucna pomoci mnohym

osamé¢lym matkam, ale i ostatnim ¢lentim spolecnosti.
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Piiloha I. Raimcové vymezené otazky

Okruh otazek pro zodpovézeni 1. Vyzkumné otazky:

Pro zacéatek bych Vas chtéla poprosit, zda byste mi o sobé mohla néco sd¢€lit (napf.
kolik je Vam je let, kolik mate d¢ti, jak dlouho zijete v AD atd.), prosté to, co si
myslite, ze je dalezité?

Co vy a Vase rodina?

Proc bydlite v AD a jaké udalosti pobytu ptfedchazely?

Okruh otazek pro zodpovézeni 2. Vyzkumné otazky:

Jaky mate vztah k penéziim?

Jak dokazete hospodarit s penézi?
Za co nejvice utracite?

Co vy a dluhy?

Vzpomenete si, jak Vase rodina hospodafila s penézi?

Okruh otazek pro zodpoveézeni 3. Vyzkumné otazky:

Jaky je Va§ mésicni finan¢ni rozpocet a vite, z ¢eho se sklada?
Jaké mate dalsi plany ohledn¢ bydleni?

V ¢em vidite nejvetsi problém v ziskani vlastniho obydli?
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Priloha II. Shrnujici protokol z vypovédi respondentek
Sara

Odpovédi na okruh otdzek & 1

Sara je romského plivodu, nedavno oslavila devatenacté narozeniny, ma Sestimési¢ni dceru
Sofii. Jeji nejvyssi dosazené vzdélani je zakladni. Sara zila od mala v disfunkéni rodiné
k matce ani k otci si nikdy cestu nena$la. V Sestnacti letech se prest€éhovala ke svému pfiteli,
ten ji napadal psychicky i fyzicky, kdyZz zjistil, Ze je v jiném stavu, vyhodil ji z bytu.
(,,S Honzou sem bydlela od svych Sestndcti, byla na mé hodnej, takhle se ke mne doma nikdo
nechoval. Jenom obcas mél blbej dej a zamykal mé doma, nékdy mé i bil, ale to nebylo moc
Casto. Ja nevim asi po roce ho vyrazili z prdace a zacal dost pit a vztek si vybijel na mé, casto
mé bil a zacal mi vyhrozovat a urazet mé. Kdyz zjistil, Ze sem tehotna vyhodil mé z bytu.
Naddadval mi, Ze sem dévka a zadnyho parchanta nechce. ) Séra neméla zadné penize, doCasné
ubytovani ji poskytla jeji kamaradka.( ,, Kdyz se Honza dozvedel, ze sem tehotna vyhodil mée
Z bytu a ja neméla zZadna prachy. Neméla sem kde bydlet, tak sem Sla ke kamosSce a pak sem
do azylaku.*) Po porodu odesla i s ditétem do azylového domu, zkouSela kontaktovat i svoji
rodinu, ale ta o ni nejevila zajem. (,,Ani nevim, jestli mam 7 nebo 8 sourozencu a je mi to
vilastné i jedno. Od nasich jsme se odstehovala v sestndcti. Od té doby sme je vidéla asi
dvakrat. Kdyz se mi narodila Sofinka volala sem mamé a ta o nas stejné neméla zdjem, ja se
jim vaucovat nebudu. ... Zili sme s babickou v jednou byté, bylo nds tam deset, neméla sem
ani svoji postel. ... Tata dost pil, docela casto nds i mlatil. ... Ja mam s nimi Spatny vztahy a

uz o né ani nestojim, se Sofinkou se o sebe postarame sami. )

Odpovédi na okruh otdzek ¢. 2

Nikdy nebyla zvykld hospodafit s penézi, jeji rodina byla socidlné slabd a mnohdy jim
nevystacilo ani na jidlo. Po nastéhovani ke svému pfiteli, ktery spravoval veskeré finance. Po
rozpadu jejich vztahu se nasté¢hovala ke své kamaradce. Ta ji tajné kradla doklady a ptjcovala
si penize na jeji jméno. NeZ se celd situace objasnila, Sary dluzna castka Cinila i s Groky
269 000K¢, v soucasné dobé se piipadem jiz zabyva policie. Sara mezi tim neplatila
pohledavky za telefon, které se vySplhaly na 11 000K¢. ,, Pied pobytem tady jsem bydlela u
Inky (kamaradka), do té doby jsem nikomu nic nedluzila, staral se o mé Honza. Ale Inka mi
kradla obcanku a delala si na mé ty providnety. Nez to prasklo, pujcila si asi 90 000K¢, ale
nikdo to nesplacel, tak tam naskakali ty pokuty. Taky dluzim kolem 11 000K¢ na telefonu. ...

resi to policie, ale ty na mé koukaji blbe, mysli si, Ze sem to udélala ja. “
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Sara se snazi rozvrhnout penize na cely meésic, hlavni pro ni je koupit dcefi umélou
vyzivu a plinky.( ,,4ni si toho tolik nekupuju, protoze musim koupil maly sunar a plinky.
Snazim se penize rozvrhnout na cely mésic, ale holky (spolu klientkam) me vetsinou premluvi
a ja jim zbytek penéz piijcim, oni mi slibily, Ze mi to pak vrati. “) Zatim se ale nestalo, ze by ji
rozvrzené penize vydrzely skutecné na cely meésic, protoze zbylé penize pljci ostatnim

klientkdm azylového domu, v domnéni, Ze ji je vrati, coz se doposud nikdy nestalo.

Odpovédi na okruh otdzek ¢. ¢ 3
V soucasnosti Petra pfesné nevi, jaké socialni davky pobira. ,, Do ted’ jsem pobirala néco pres
14 000K¢, ale pani Lucka rikala, Ze se mi to ted nékdy zmeéni, pry dostanu min penéz, kvuli
porodnému. ... Nevim presné jaké davky pobiram, kdyz jsem sem prisla, tak jsme to s pani
Luckou probiraly, abych si to mohla dojit zaridit na urad, ale uz si to nepamatuju. *

Soucasna finanéni situace nedovoluje Safe ziskat samostatné bydleni. ,, Rada bych
do socidlni bytu do Pisku, ale tam sou vSechny plny. Kdyz zkousim volat na normadlni byty,

chtéji po mé kauci a na tu ja nemam. Nechci Sofinku tahat po azylakdch, ale asi nebudu mit

Jinou moznost.

Andrea

Odpovédi na okruh otdzek ¢. 1

Andrea je romského ptivodu, je 33 let stara. Ma 4 déti ve véku 11, 5, 3 2 roky. Nejstarsi z nich
je v péstounské péci u svych prarodi¢u. Po smrti matky ji dal otec do détského domova, tim
byly veskeré kontakty s nim pteruseny.( ,, Moje mama uz dlouho neZije a tata si chvilku potom
nasel jinou a nas strcil do décaku. Obcas si nas brala babicka s dédou, ale ty pak taky umreli.

.. vidam se ségrou, byla tady taky (v AD sv. Alzbéty), ale sebrali ji déti a ted’ Zije nekde ve
Vimperku.© Andrea si nasla partnera, ale ten ji i déti opustil, penézné je nepodporoval. Stala se
matkou samozivitelkou a jeji finance ji nestacily na pokryti mesi¢nich naklada. (,, Nejdriv mi
odpojili elektriku a pak i vodu a s malejma détmi tam neslo Zit. ... Bejvalej mi naplati na déti,

a kde sem méla ty penize brat! ‘) Poté nalezla GtocCisté v azylovém dom¢.

Odpovédi na okruh otdzek ¢. 2
Po obdrzeni penézité hotovosti ma Andrea nejvetsi starost o to, aby to dokazala co nejdéle

utajit pfed pracovnicemi azylového domu, z divodu plnéni finan¢nich zavazkt vici
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organizaci. (,,Kdyz mi prijdou davky snazim se, aby to nepoznala pani Lucka (socidlni
pracovnice.) Pak vezmu deti a jedeme na velky nakup do Milevska. Détem koupim co chtéji.
.... Veétsinou sou to bramburky a takovy ty cokoladovy tycky. Nebudu jim nic upirat, kdyz na to
pak nebudu mit, at’ si to uZijou dokud to jde. Mama to taky tak délala a ja na to rada
vzpominam. “)Chce mit dostate¢ny prostor na velky nakup, ten se vétSinou sklada z naprosto
nepotiebnych véci napt. bramborové lupinky, pochutiny pro déti atd. Suroviny na vateni jsou
az druhotné. Andrea tento model hospodafeni pfezvala od své matky, ta to praktikovala
obdobné.

Diky tomuto zplsobu hospodatieni ji nezbyvaly penize na bézny chod domacnosti,
byla vedena jako dluZznik na zdravotné€ socidlnim, také neplatila vyzivné na své dité, které je
V péstounské péci u prarodict. Situaci se snazila vyfeSit pomoci pijcky u nebankovni
instituce Homecredit, ale na jeji splatky jiz nezbyvaly finance. V disledku tohoto
neuvazené¢ho pocinani se Andrein dluh neustdle navysuje. (,, Ani nevim kolik presné dluzim,
prej to je asi neco kolem 100 000K¢. Nebyla sem prihldsena na pracaku, takZe dluzim na
zdravotnim a socidalnim. Abych mohla platit na kluka (jeji syn je v péstounské péci) a zaplatit
tu blbou pokutu, pucila sem si u homecreditu. Ale pak sem neméla na spldaceni. To prosté

nejde se ctyrma detma. *)

Odpovédi na okruh otazek ¢. 3

Andrea nejevi dostateCny zdjem o své finance, klicové pro ni je, ze dostavd své penize
pravidelné. (,,Nevim, co mi chodi, ale vim, Ze dostavam penize pravidelné. Néco chodi na ucet
sem (na ucet azylového domu) a néco dostavam ja. ... Nevim kolik je to dohromady, ale
Zadnej slagr to urcité neni.*) Samostatné bydleni ji neumoziuje finan¢ni situace a neblahé
zkuSenosti mé 1 pronajimateli bytu. ,, Uz se ani nesnazim volat na podnajmy. Diiv jsem to
zkousela, ale k nicemu to nebylo. Kdyz videli cikanku se tremi détmi, rekli, Ze uz nemaji misto.
Je to porad dokola. Ale vyhodu to ma, do azyldku nechodi exekutori a kdyz jo, stejné mi nic

3

nevezmou, protoze nic nemam.

Petra

Odpovédi na okruh otazek ¢. 1
Petie je 36leté Ceska. M4 4 déti, nejstarsi je 18letd Petra, tu ma v pé¢i Petfin byvaly manZel,
dale ma dvé 7leta dvojcata a nejmladsi je Sleta hol¢icka Eliska. Je vyu€ena jako zlatnice, toto

povolani délala fadu let. Matka ji zemfela a jeji sestra a otec se K ni otoc€ili zady, nesouhlasili
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sjejim tehdejSim vztahem. (,,Jd méla moc krasné deétstvi. Maminka byla hrozné hodna,
venovala mi veskery volny cas. Z tatinka jsem méla trosku strach, protoze obcas hodné kricel
a nekdy jsme s mamkou i dostaly, ale maminka rikala, Ze je toho na néj moc. Ale vzdycky ndam
néco moc hezkyho koupil a nebo sme jeli nekam na vylet, pamatuju si, ze jednou jsme byli i u
more. ... Maminka mi umrela, kdyz mi bylo 25 let. Kdyz sem byla s Ostruzinou, tak sme se
S tatinkem vidali pravidelne, ale po nasem rozvodu uz skoro ne, vycital mi muyj vztah
S Davidem a rekl, Ze az dostanu rozum, at’ prijdu, moje sestra je taky proti mné. ) Jeji partner
byl alkoholik a gambler. Fyzicky i1 psychicky ji napadal, diky nému pfisla i o veSkeré finance
a nakonec i o stfechu nad hlavou. Petra Zila po dobu péti let sama s détmi, ale byla bez prace a
bez penéz, coz neustdle prohlubovalo jeji Spatnou finanéni situaci.( ,, Ostruzina mi vzal
Petrusku (nejstarsi dcera) a ja musela platil alimenty a do toho tri maly deéti na krku. Byla
sem rada, Ze jsme mély co jist a na ndjem a alimenty nezbyvalo.”) Jeji pfitel ji stile
vyhledéaval a zneuzival, Petra z ného mé¢la strach a své tocisté nasla az v azylovém domé.
(,, Muj novej byl magor. Po rozvodu s Osturzinou sem dostala penize na to, abych si koupila
bardk a sla tam s bydlet s Petruskou, dokonce mi zbylo asi pil milionu a mela sem jistou
praci. Jenze sem nechtéla zZit sama, tak sem si nasla Davida, ale ten dost pil a nic nedelal.
Jenom ze mé tahal prachy, kdyz jsem mu rekla, zZe je vyZirka at si najde praci, 7val na mé,
obcas mi i jednu vrazil. Asi za dva roky sem utratila viechny moje uspory. Pak po mé chtél,
abych zastavila bardk, ale s tim sem ho poslala do hdje. Vjel do néj vztek a zacal mé skrtit a
rvat na me. V ty dobé sem cekala holky (dvojcata), bylo mu to upiné jedno. Tyhle jeho stavy se
pak opakovali skoro porad. ....... Nakonec jsem bardk zastavila a pul roce prisla uplné o
vSechno. ... Pét let sme s holkama Zily jako cikani, David se vidycky po néjaké chvili objevil,
nasliboval hory doly, ale vidycky to dopadlo stejné, dal mi pres drzku, umyl se, ja mu vyprala
a zase na néjaky cas vypadl. ....... Pak sme pred nim zacaly utikal, ale vidycky nds nasel a

pak sme skoncily tady. )

Odpovédi na okruh otdzek ¢. 2

Petra Zila od mala Vv piepychu, jeji rodi¢e nikdy nemuseli fesit finance, doptavali ji vSe, po
¢em touzila. To samé praktikuje i1 ona, ale bohuzel ji to finan¢ni situace nedovoluje a o své
penize ptichazi jiz druhy tyden po jejich obdrzeni. Penize nejcastéji utraci za zazitkoveé
aktivity vénované détem a po 14 dnech nemaji obvykle ani co k snédku. ,,Od mala sem
neméla o penize nouzi. Méla sem moc hodny rodice a ty se mi snazili udélat krasny deétstvi,

nikdy se na penize nekoukalo. Kdyz sem si vzala ostruZinu, tak taky ne. Kseftoval s autama.
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Dvakrat rocné sme jezdili na luxusni dovolenou, dokonce mam i uméla prsa. Ale po rozvodu
mé ten bidak David privedl na mizinu. A ted nechci, aby to odnasely moje holky. Chci, aby
méli krasné detstvi jako ja a proto, jim splnim, co jim na ocich vidim, hodné je beru k vodeé a
do bazénu. Dokonce sem byly minuly tyden na vode. .... Veétsinou mi dojdou penize druhy
tyden. Pak nemam dat co holkam k veceri. Ale mam tady moc hodnou kamaradku, Saru, a ta

mi penize vzdycky pujci.

Petra dostala po rozvodu penize na dim a z koupé ji zbylo jesté 500 000K¢, poté si nasla
ptitele Davida, ktery nepracoval a nechal se od ni vydrzovat. Po chvili pfisla o veskeré penize
a zanedlouho potom i o diim. (,,Jak uz sem rekla, do sracek mé dostal David, kdyz sem prisia
o barak, zZila sem v riiznych podnajmech, ale nezbyvalo mi na ndjem a energie, casto sem si
pujcovala. .... No hodné u téch rychlej pujcek, on mi taky zZadnou jinou nedali a ja penize
potrebovala. Jo, vilastné sem taky udélala sobé a Petrusce pausdl, aby to nevedeél Ostruzina a
my si mohly volat. ... tak naskdkalo taky néco tam ... ted dluzim asi 500 000K¢*) Po dobu 5
let zila s détma v mnoha podnajmech, vétSinou ji majitelé z bytu vyhodili z divodu neplaceni
najemného. Jeji dluh stale rostl, feSeni Casto nachazela v rychlych pijckach u nebankovnich
instituci. Petra by si rada nasla zaméstnani v oboru, ve kterém se vyucila a poté ma v planu

zazadat o insolven¢ni fizeni.

Odpovédi na okruh otazek ¢. 3
Petra nevi, jaké socidlni davky pobira, povédomi mi pouze o jediné. ,, Vim, Ze dostavim
1 500pridavky na holky a néjakou materskou, pak uz nevim a je mi to i celkem jedno, hlavne,
Ze mi mésicné chodi skoro 15 000K¢. “

Jeji vyhlidky v oblasti samostatného bydleni: ,, Do budoucna chci urcité bydlet sama
S detmi. Ale mam strach z Davida, zatim si nas vzdycky nasel a bojim se, Ze by to nebylo jiné a

v§echno by zacalo nanovo. Druha stranka jsou penize, kdyz mi nevyjde to oddluzeni, nebudu

na to mit. “
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Priloha III. Seznam pouzitych zkratek
AD — azylovy dim

ADD - azylovy diim pro matky s détmi
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Prace je zaméfena na matky s détmi, které se ocitly v azylovém dom¢ a na obdobi, které
tomuto pobytu ptfedchézelo. Dale pojednavd o jejich komplexni finan¢ni situaci a o
moznostech ziskani samostatného bydleni. Prace je rozdélena do n¢kolika kapitol, teoreticka
¢ast pojednava o roding a jejich poruchach, o osamélych matkach a rizicich, které je ohrozuji,
o azylovém domé pro matky s détmi a posledni ¢ast se zabyvd moznosti financni podpory
matek ze strany statu. V empirické ¢asti prace nalezneme kvalitativni vyzkum, ve kterém jsou

udaje o zivoté uzivatelek azylového domu ve Veselicku.
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This work is focused on mothers with children who find themselves in asylum house and the
period which preceded this stay. It also deals with their financial situation and how to obtain
independent housing. The work is divided into several chapters, theoretical part deals with the
family and its disorders, lonely mothers and the threats of them lifes, asylum house for
mothers and children. The last part deals with the possibility of state financial support for
mothers. In the empirical part we can find qualitative research about the life in asylum house

in Veselicko city.
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