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Hlediska — (hodnoceni vyznacte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 | SpInéni poZzadavk( zadani Cil byl naplnén Cil byl ¢aste¢né naplnén Cil nebyl napinén Nelze hodnotit
1X 2 3 4

2 | Aktudlnost prace Originalni JiZ ¢aste€né diskutovand Hojné diskutovana Neaktudlni
1 2X 3 4

3 | Struktura prace Zdafila Systémova Tradicni Pro dané téma nevhodna
1 2X 3 4

4 Prace s literaturou

Originalni nebézné

Nejnovéjsi dostupné

Bézné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2X 3 4
5 | Vhodnost metodiky reseni Vyborné Adekvatni Tradicni Pro dané téma nevhodna
1 2X 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimoradné, funkeni Velmi dobré, funkéni Tradicni Pro dané téma nevhodné
grafy, pfilohy)
1 2 3X 4

7 Interpretace vysledk(, diskuse

Prehlednd, orientace
v problému, s podporou

Prehlednd, orientace
v problému, s podporou

Céstena, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazy¢nych zdrojl domacich zdrojt domacich zdrojt studif
omezend
1 2X 3 4

8 Formulace zavér( prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Castecné vztazeny k cili,
hypotézam, ukolim

Formulacné nepresné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cili a
ukoly prace

1X

2

3

4

9 Pfinosy prace Originalni, inspirativni Ne zcela bézné nazory Vlastni nazor Vlastni nazor chybi
nazory argumentacné podporeny
1 2X 3 4




| 10 | Praktické vyuZiti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze pfilis vyuZit
1 2X 3 4

| 11 | Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobra Prijatelna nevyhovujici
1 2X 3 4

| 12 | Formalni stranka Vyborna Velmi dobra Prijatelnd nevyhovujici
1 2X 3 4

| 13 | Stylistika Vyborna Velmi dobra Prijatelnd nevyhovujici
1 2X 3 4

| 14 | Gramatika Vybornd Velmi dobra Pfijatelnd nevyhovujici
1X 2 3 4

15 Prace spliuje zakladni pozadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:
1.ano
2. ne

Navrhovana klasifikace slovné: VELMI DOBRE

Vyborné Velmi dobte dobre nevyhovujici

1 2 3 4

Datum: 15.5.2014
Podpis vedouciho prace:
Dalsi hodnocent: ( pro rozsiteni Ize pouZit samostatnou oznaéenou pfilohu)

Autorka prace ve vybranych kategoriich ptrinasi mimoradné prinosné vysledky (spotifeba kolovych napoju
atd.). Prace sleduje na zakladé redlnych cisel objektivni problémy ceské populace v oblasti stravovani

v kontextu s optimalizaci télesné hmotnosti. Za zdafilou povaZuji komparaci nazor( tradi¢nich a
podloZenych védeckymi daty nestor(l vyzivarské praxe v CR a nastupujicich novych trendd. Zde vidim velmi
zajimavy fakt, kdy na strané jedné jsou skute¢na resSeni v kontextu s kazdodenni praxi (kdy asi nelze vidy
vse a hned vyresit optimalné) a na strané druhé papirova doporuceni jak je tfeba jist salaty, ale nejsou
penize a kvalifikovany personal...

Za slabsi v praci povazuji velikost vzorku, kdy se pohybujeme na hranici vyhodnocovaciho optima. Dale
radu formalnich chyb, kdy neni jednost u oznaceni stran citaci (str. 11), u citaci autor( neni uvadén rok
(str. 45), u tabulky ¢. 3 chybi zdroj vibec.

Otazky k obhajobé:
1. Vysvétlete koncepcni rozdily mezi VyZzivovou pyramidou a Zdravym talifem.

2. Na zakladé zjisténych vysledku je vhodné se stdle domnivat, Ze predikce obezity je zvySeny
energeticky pfijem?






