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Jméno a pFijmeni studenta: Katefina PetraSova

Studijni obor/program: V3eobecna sestra

Oponent bakaldrské prdce: Mgr. Helena Michélkova, Ph.D.

Ustav: Ustav oSetfovatelstvi, porodni asistence a neodkladné péde
Ndzev bakaldrské prdce: Problematika imobilizaéniho syndromu v pé¢i o seniory
Volba tématu: 1. Mimoiddné aktudlni

2. Aktudlni pro danou oblast
3. Uzitetné a prospésiné

4. Standardni Groven

5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén

3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura préce: 1. Origindlni — zdafila
2. Logickd — systémovsi
3. Logicka — tradiéni
4. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud neb&Zné prameny
2. Velmi dobrd, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, béZné dostupné prameny
4. Nedostatena — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funké&ni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

Piinosy bakaldfské prace: . Origindlni, inspirativni ndzory
2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni ndzor argumentalné podpofreny
4. Vlastni ndzor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Préci Ize uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Préci nelze prili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4, Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobri
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobri
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemém

Slovni hodnoceni dle struktury préce (vyjadfete se prosim k jednotlivym <&astem prace:
teoreticka ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):

Predkladana bakalafska prace se zabyvé problematikou imobilizaéniho syndromu v pé¢i o
seniory. Teoreticka ¢ést prace obsahuje zdkladni informace a pojmy tykajici se stafi, stirnuti a
imobilizaéniho syndromu. Studentka ve své bakalaiské praci vyuzila 106 zdrojt.

Cilem bakalafské prace bylo zjistit, jakd jsou specifika oSetfovatelského procesu v péci o
seniory s imobilizaénim syndromem, zmapovat povédomi sester o imobiliza¢nim syndromu a
jeho prevenci. Cile prace studentka naplnila pomoci kvalitativniho vyzkumného 3etfeni, kdy
vyuZila skryté zi¢astnéné pozorovani, které doplnila o rozhovory. Mezi pozorované oblasti
studentka zafadila hygienickou pé¢i, vyzivu, pééi o kiiZi, vyprazdiiovani pacienta, polohovani
a vyuziti antidekubitnich pomicek. Vysledky rozhovort se sestrami autorka kategorizovala.

Diskuse je velmi ¢&tivd, studentka srovnavé sva zjisténi s doporuéenymi postupy a nachazi
nékolik nedostatkli v oSetfovatelské praxi. Z pfedloZenych vysledki je ziejmé, Ze nékferé
sestry z vyzkumného souboru, svou praci provadi mechanicky a dobie uspokojuji fyzické
potfeby pacientii, bohuZel ale zapominaji na osobnost pacienta a na jeho daldi psychosocidlni
potieby. Ve vysledcich se opakuje nedostatky v zachovéni intimity seniora a nedostateéna ¢i
zcela opomijend komunikace s pacientem. Dotazované sestry jako nejveétsi problém oznatily
nedostatek oSetfovatelského persondlu.

Kladné hodnotim vytvofeni standardu oSetfovatelské péle o seniory simobilizaénim
syndromem.

Prace spliiuje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k tstni
obhajobé: 1. ano

Navrhovana klasifikace: L. vyborné

Otazka k ustni obhajobé préce:
Jak upozomit ¢i motivovat sestry ke komunikaci s klientem? P
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