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Aktualnost zvolenej témy

Infekcie mocCovych ciest spojené s katetrizaciou mocového mechura patria k najéastej$im typom
infekcii savisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti. Zasadnym predpokladom ich
predchadzania je kvalitne a bezpecne poskytovana o3etrovatelska starostlivost. Jednym z efektivnych
nastrojov prevencie infekcii mocovych ciest spojenych s poskytovanim zdravotnej starostlivosti je
implementacia riadenia kvality starostlivosti a riadenia rizik pri poskytovani oSetrovatelskej
starostlivosti. Zvolenu tému dizertacnej prace povazujem za velmi aktudlnu a prinosni pre odbor.
Teoretické vychodiska prace vychadzaju z aktualnych poznatkov tykajdcich sa infekcii moéovych ciest
suvisiacich s poskytovanim  zdravotnej starostlivosti, kvalitou zdravotnej starostlivosti a
managementu rizik. M6Zem kon3tatovat, Ze s spracované precizne, v rozsiahlej rovine, maju logicky
sled a hovoria o vysokej erudovanosti autorky v danej problematike.

Stanovené ciele a hypotézy

Autorka si stanovila Styri ciele préce. Prvym ciefom bolo zhodnotit realizéciu krokov prevencie a
kontroly a kroky k zvySovaniu kvality starostlivosti v oblasti moc¢ovych infekcii u poskytovatelov
|6zkovej akutnej starostlivosti v CR. Dalimi bolo zhodnotit realizaciu riadenia rizik mocovych infekcii
a realizaciu aktivit smerujucich k zvySovaniu kvality a bezpe&nosti starostlivosti suvisiacich
s prevenciou infekcii mocovych ciest spojenych so zdravotnou starostlivostou u poskytovatelov
l6zkovej akutnej starostlivosti v CR. Poslednym ciefom bolo navrhnuf oblasti programu rozvoja
s ciefom zvysit povedomie nelekarskych zdravotnickych pracovnikov v oblasti riadenia rizik a
prevencie infekcii mocovych ciest sdvisiacich so zdravotnou starostlivostou. Nasledne si autorka
prdace stanovila tri vyskumné otdzky a trinast hypotéz. Vyskumné hypotézy boli stanovené tak, aby
bolo moZné posudit jednotlivé dimenzie zodpovedajlice oblastiam prevencie infekcii mocovych ciest

suvisiacich so zdravotnou starostlivostou. Vyskumné ciele, otazky a hypotézy s z metodologického




hladiska formulované spravne, vychadzaju z teoretickych vychodisk dizertaénej prace a Uzko spolu
stvisia. Nadvédznost aformuldciu vyskumnych otdzok povaziujem za zmysluplné vzhladom

k obsahovému spracovaniu empirickej ¢asti prace.

Metodika

K'spracovaniu vyskumnej Casti bola pouZitd schéma zmie3aného vyskumu tzv. trianguldcia. Vo
vyskume bol pouZity model sekvenéného kombinovania, kedy bol najskér realizovany kvantitativny
vyskum a nasledne kvalitativna metéda schéma QUAN-QUAL. Kvantitativny vyskum mal desing
observacnej deskriptivnej prierezovej 3tudie. Stratégiou kvalitativneho vyskumu bola zakotvend
tedria a vyskumnym ndstrojom polostruktirovany rozhovor. Vyskumné 3etrenie bolo zapocaté
predvyskumom, ktorého vysledky boli publikované. Vv kvantitativnej faze vyskumu boli pouZité tri
dotazniky, dva nedtandardizované a jeden $tandardizovany. Vyskumnu vzorku tvorili sestry na pozicii
managementu. Do vyskumu sa zapojilo 34 nemocnic a celkovo sa vyskumu zu&astnilo 186
respondentov. Kvalitativna féza nadvdzovala na vysledky kvantitativnej a jej cielom bolo ich
doplnenie a vysvetlenie. Vyskumny stbor tejto fazy vyskumu tvorili manaZéri kvality nemocnic
poskytujucich akdtnu 16Zkovi starostlivost v CR. Participanti boli do vyskumu zaradeni na zaklade
zamerného vyberu a bolo ich celkovo 12. Z metodologického hladiska nepozorujem Ziadne vyrazné
nedostatky, préve naopak, ocefiujem snahu autorky o kombinéciu viacerych vyskumnych metdd,
zapojenie pomerne velkej vyskumnej vzorky a ziskanie validnych a vyuZitelnych dat.

Spracovanie ziskanych dat, vysledky

Statisticka analyza udajov kvantitativnej fazy vyskumu bola vykonand prostrednictvom programov
SASD 1.5.8 a SPSS na zéklade prvého a druhého stupiia triedenia. Analyza Gdajov kvalitativnej fazy
vyskumu bola zahdjend prepisom rozhovorov, nasledne sa ziskané udaje kédovali a vyhodnocovali.
Ziskané data sd prezentované v prehladnych tabulkdch a grafoch. Spracovanie a uvedené vysledky
Studie povaZujem za premyslené, detailne prepracované a velmi hodnotné nielen z hfadiska tedrie,
ale predovsetkym pre ich mozZnost uplatnenia v odetrovatelskej praxi. Autorka uvadza komplexné
zhodnotenie ziskanych vysledkov v réamci kapitoly , diskusia“, ktoré konfrontuje s vedeckymi $tudiami
doma i v zahranidi.

Zaver, odporucania pre prax

V zavere prace autorka jasne astruéne sumarizuje ziskané vysledky a moznosti ich uplatnenia ¢i
vyuZitia v odbore. Z trinastich hypotéz bolo Gplne alebo &iastoéne potvrdenych Sest hypotéz. Ciele
prace sa podarilo naplnit. Zaver spiia pozadované kritéria, odporicania pre prax vychadzaju

z vysledkov préce.




Praca s literaturou

Autorka preukazala schopnost efektivne pracovat s odbornou literatdrou v celom texte predlozene;
dizertaCnej prdce. Citatna norma bola dodrzana. Zoznam poutZitej literattry obsahuje dostatoné
mnozstvo odbornych zdrojov od domdcich a zahrani¢nych autorov v celkovom pocte 179.

Nové poznatky, ktoré boli dosiahnuté v dizertaénej praci

Dizertacna praca priniesla niekolko podstatnych bodov. Konkrétne ocefujem vytvorenie e-
learningového kurzu pre Studentov, ktory bol zamerany na problematiku katetrizdcie mocového
mechura a prevenciu CAUTI. Velky vyznam majd pre prax tiez ostatné odpordéania vyplyvajuce
zvyskumu, ktoré vo vdeobecnosti smeruju prave krealizacii pravidelnych vzdeldvacich aktivit.
V zavere si dovolujem konStatovat, Ze autorka spracovala danu problematiku velmi prehladne
a precizne, s jasne stanovenymi cielmi, ktoré sa jej podarili naplnit. Teoretické vychodiska a vietky
zistené ddta tvoria jeden zmysluplny celok. Dizertaéni pracu moZno povaZovat za plnohodnotné

monotematické dielo svojho druhu.

PredloZend doktorandskd dizertatnd praca je spracovana na velmi vysokej Urovni po stranke
odbornej i metodologickej. Spifia vietky poZadované kritéria na tento typ prdce. Prdcu odportc¢am na
obhajobu apo jej uspesnom absolvovani navrhujem udelit PhDr. Mgr. Jitke Krocovej vedecko —

akademicky titul PhD. v Studijnom odbore Osetrovatelstvo.

Pripomienky
1. Prelo podla vas bola ochota participovat na vyskume so strany nemocnic nizka? Uvedte
dovody.
2. Priblizte obsah a napli Certifikovaného kurzu Katetrizdcia mocového mechira u muzov,
starostlivost o permanentny mocovy katéter a interminentnd katetrizacia.

3. Akych najcastejsich chyb pri katetrizacii moCového mechdra sa sestry v praxi dopustaju?

b

V Trnave 20.7. 2022 doc. PhDr. Andrea Botikova, PhD., MPH

(oponent)
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Aktualnost zvoleného tématu

PfedloZena dizertaéni prace zpracovdava problematiku infekei mocovych cest
spojenych s katetrizaci motového mé&chyfie, které tvofi vice jak jednu tetinu téchto infekci.
Oblast kvality a bezpeti o3etfovatelské péce je jednou z priorit soutasného oSetfovatelstyi.
Infekce mocovych cest nejsou hrozbou jen pro tizkou rizikovou skupinu pacientd, ale
predstavuji komplexni problém celého systému poskytovani zdravotnich sluZeb. K feSeni
tohto problému se vyjadfila i Rada EU v roce 2009 svymi doporuceni pro bezpeci pacientt
vCetné prevence a kontroly infekci spojenych se zdravotni pé&i. Ceska republika napliiuje tuto
strategii Programem prevence a kontroly infekci spojenych se zdravotni péci z roku 2013,
ktery predstavuje naplnéni Zakona &. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, v platném znéni.
V pfipad€ prevence téchto infekci je nutno vyzdvihnout roli a kompetence vSeobecnych
sester.

Splnéni stanovenych cilii dizertaéni prace

Hlavnim cilem dizertaéni prace je zmapovat implementace Fizeni kvality péce a Fizeni
rizik pfi poskytovani oSetfovatelské péte v kontextu prevence infekei mocovych cest
spojenych se zdravotni pé¢i, které soutasné souvisi se zkvalitnénim oSetfovatelské péce v této
oblasti.

Pro splnéni tohoto cile si autorka dale zvolila &ty¥i dil&i cile se snahou zhodnotit
realizaci krokli prevence, kontroly kvality péée a Fizeni rizik v této oblasti, identifikovat
realizaci aktivit smétujicich ke zvySeni kvality péce, a to u poskytovateld lazkové akutni péce
v CR. Také se zaméfila na navrh oblasti programil rozvoje v oblasti fizeni rizik a prevence.
K cili vyzkumu byly formulovany tfi vyzkumné otizky, ke kterym bylo stanoveno tfinact
hypotéz.

Formulaci vyzkumnych otazek opira autorka o sedm relevantnich aktualnich zdroju.

Metodika

Formulované cile prace autorka naplnila pomoci vyzkumu, ktery byl realizovan
metodou smiSeného designu. PouZitymi metodami byly — model sekvenéniho kombinovani,
schéma QUAN-QUAL, observaéni deskriptivni prifezova studie, zakotvena teorie, kde byl
vyzkumnym nastrojem polostrukturovany rozhovor. Déle byly pouzity dva nestandardizované




dotazniky a jeden dotaznik standardizovany (modifikovany dotaznik z projektu DUQUuE).
Autorka neopomenula operacionalizovat podstatné relevantni pojmy souvisejici s oblasti
vyzkumu. Opomenuta nebyla ani pilotaz, kterou autorka vytszila pro finalni volbu zpracovani
vyzkumné €asti, kterou byla kombinace kvantitativnich a kvalitativnich vyzkumnych metod —
tzv. triangulace.

Koncepce metodiky vyzkumu vychazi z mezinarodnich teorii.

V ramei popisu vyzkumné &asti se autorka i kriticky zamyslela nad limity vyzkumu,
mezi které spadalo ovlivnéni realizace pandemickou situaci v CR, kdy z divodu vyhlaseného
nouzového stavu v CR a pfetiZeni zdravotnického systému bylo pfistoupeno k prehodnoceni
vyzkumné strategie a vyuZito bylo i on-line prostiedi.

Autorka pouZila adekvatni vyzkumné metody, které vedly k naplnéni cili prace.
Hypotézy jsou stanoveny spravné a autorka vhodnymi nastroji doklada jejich validitu.
V ramci realizovaného vyzkumu byly také potvrzeny vyzkumné otazky.

Zpracovani ziskanych dat

Pro cast kvantitativniho vyzkumu autorka zvolila metodu dotazniku, které byly
distribuovany, po souhlasu nelékafského managementu, 34 nemocnicim. Vyzkumny soubor
kvantitativniho vyzkumu tvofilo 186 respondentii. Ziskani data jsou zpracovana
prostfednictvim programu SASD a SPSS na zaklad& prvniho a druhého stupné tfidéni do
frekven¢nich a kontingenénich tabulek s absolutnimi a relativnimi &etnostmi a nasledné jsou
analyzovana a testovdana, a to na tfech urovnich hladiny vyznamnosti. V ptipadé
nedostateéného poétu pozorovani byla aplikovana Yatesova korekce.

Jadrem kvalitativniho zkoumani bylo 12 rozhovort (pro praci byl jeden rozhovor
realizovan osobn€ a 11 rozhovori bylo on-line) s managery kvality nemocnic poskytujicich
akutni liZkovou pé¢i v CR. Jejich vybér byl stratifikovany a zdmémy. Zde bylo uplatnéno
oteviené, axialni a selektivni kédovani.

Prace s literatirou

Prace ma 162 stran, je Clendna do logickych celkéi a jednotlivé kapitoly jsou
zpracovany piehledn€. Autorka v dizertatni praci pouzila celkem 179 zdroji (47
monografickych, 77 ¢asopiseckych, 102 internetovych, 3 sborniky z konferenci, 1 prednaska
a 2 dizertatni price), ze kterych je 93 zdrojii zahraniénich. Vhodnym doplnénim je 10 ptiloh,
do kterych autorka zafadila konspekt rozhovoru, dotazniky ke kvantitativnimu vyzkumu,
souhlasy koordinatori projektu DUQuE s vyuzitim standardizovaného dotazniku, souhlas
s pouzitim modifikovaného standardizovaného dotazniku a dalsi.

Nové poznatky, které byly dosaZeny v dizerta¢ni praci

Autorka prokazala souvislost v oblasti realizace auditu hygieny rukou, pravidelného
vedeni zaznamii ve zdravotnické dokumentaci, ustanoveni pozice managera kvality a bezpeti,
s existenci benefitii pro zvySovani kvality péce (vzdélavaci akce) a sledovanim dat z vysledki
interntho auditu, a to véetn& typu pracovité a vedeni. Dle realizovaného vyzkumu je
dokumentace o katetrizaci mocového méchyfe vedena dle Doporuéeni Narodniho
osetfovatelského postupu, u sledovanych poskytovateli zdravotni péee je dostatek pomticek
a materialu a také tito disponuji funk&nimi tymy odbornikii pro prevenci a kontrolu infekci
spojenych se zdravotni pé¢i.



Dale autorka jiZ na zakladg realizovaného piedvyzkumu konstruovala e-learningovy
kurz pro studenty Fakulty zdravotnickych studii Zapadodeské univerzity v Plzni, ktery byl
zaméfen na problematiku katetrizace mocového méchyfe a prevence CAUTIL. Tento kurz je
prub€zné aktualizovan a dopliiovan. Vyznamnym vystupem bude podobny kurz, ktery je
autorkou aktudlné pfipravovan pro periodické vzd&lavani zdravotnikiit FN Plzen, a to ve
spolupraci s odborniky projektu ,,POSTUDIUM® a koordinatory e-learningového tymu
Lékafské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni.

PiedloZena dizertadni prace pfedstavuje solidni pfinos pro oblast oSetfovatelstvi,
s redlnym pfesahem do zdravotnické praxe.

Pripominky

Prace obsahuje pouze n&kolik formalnich nedostatkii. Autorka nerozliSuje zapis
parafrdze a zapis pfimé citace a také v t&chto zapisech, v ptipadech dvou autord, nedodrzuje
CSN 690-2 z roku 2011. V Seznamu zdroji je spravné uplatnén harvardsky styl Jjejich zapisu,
ale CSN 690-2, 2011 neni uplatnéna u zédpisu legislativnich norem. V nékolika dalsich
pfipadech neni uveden4 norma déisledn& uplatnéna. Také povazuji za nadbyteéné ¢&islovani

tituld v Seznamu zdrojt, zvlast kdyz jsou tyto fazeny dle abecedniho potadi a odkazovani dle
Cisel neni v textu vyuzito.

Dale u uvedeného Seznamu zkratek postradam zdroj.

Tyto formalni nepfesnosti viak neovliviiuji obsahovou kvalitu prace a doufam, Ze
uvedené pfipominky posili potencial autorky k dal3i védecké praci, ktery je evidentni.

Zavér

Dizertatni prace PhDr. Mgr. Jitky Krocové piindi nové poznatky pro obor
OSetfovatelstvi a zejména pro zdravotnickou praxi. Spliiuje pozadavky kladené na tento typ
praci, respektuje Opatieni de¢kanky &. 21/2016 a vném stanovend formalni pozadavky
Zdravotné socidlni fakulty Jiholeské univerzity v Ceskych Budgjovicich. Na zakladg
prostudovani dizertaéni prace PhDr. Mgr. Jitky Krocové doporucuji tuto praci piijmout
k obhajob& a v pfipadé jejiho usp&sného obhdjeni doporuduji, aby byl PhDr. Mgr. Jitce
Krocové, v souladu se zakonem 111/1998 Sb., o vysokych Skolach, v platném znéni, pfiznan
akademicky titul ,,philosophiae doctor ", ve zkratce Ph.D.

Misto vypracovani a datum: Praha, 8. 7. 2022
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