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ABSTRAKT

Bakalarska prace si klade za cil ovéfit ,,Program pro rozvoj souvislého vyjadiovani déti
5-6 letych.” Do teoretické ¢asti je zahrnut vyvoj feci v obdobi predskolniho véku, vyvoj
samostatného souvislého vyjadfovani a jeho zamérné rozvijeni v materské Skole,
hodnoceni vzdélavani v oblasti jazyka a teci. Praktickd c¢ast se zabyvd ovérovanim
programu vedouci bakalarské prace A. Vachové a jeho realizaci se skupinou 10 déti v
materské Skole. Evaluacni plan sleduje, jak déti na program reagovaly, jak zvladaly
aktivity programu a jak vyhovujici jsou vzdéldvaci strategie programu. Posouzena je
i Casova ndrocnost programu a ochota rodi¢li pomoci svému ditéti zvladnout ukoly

z programu. PouzZita je metoda pozorovani, rozhovoru a Skalovéni. Ukdzka z realizace

programu je pfiloZzena na videonahravce.

KLICOVA SLOVA

Predskolni vzdélavani, vyvoj feci, souvislé vyjadiovani, rozvijejici program, hodnoceni

reci.



ABSTRAKT

The objective of this Bachelor’thesis is to verify “ The programme of the development
of the coherent utterance abilities of 5 and 6 aged children”. The speculative part
includes the development of speech at the pre-school age, the development of the
independent and coherent way of utterance and its steadfast evolution at nursery
schools as well as the assessment of the education in the area of language and speech.
Its functional part deals with the way the programme elaborated by the leading
consultant on the Bachelor’s thesis Mrs A. Vachova is verified and implemented within
a group of 10 children at nursery school.

The evaluative plan follows the way of response of the children to the plan, the way
they coped with its activities and also the way the educational strategy of the
programme matches its purpose.

The challenge of the programme is being further assessed from the point of view of
time needed and the willingness of parents to help their child to cope with the tasks
the programme implies. Method of observation, chatting and scaling is also used. The

demonstration of the programme is presented on the enclosed video.

KEYWORDS

Pre-school education, speech development,, coherent utterance, supporting

programme, speech assessment.
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uvoD

V predskolnim obdobi dochdzi u déti kextrémnimu rozvoji komunikacnich
kompetenci. Komunikaci dité pronikd do Zivota a ziskava nové zkuSenosti, védomosti
a dovednosti. Re¢ otevird ditéti Zivotni prostor.

V soucasném modernim svété televizi a pocitacovych her se naskyta maly prostor
pro osvojeni si plynulého fe¢ového projevu. Pro vstup do zakladni Skoly je nezbytné,
aby dité mélo rozvinutou aktivni a pasivni slovni zasobu, vyslovnost a plynuly fecovy
projev. Dité musi byt schopno plnit jednoduché pokyny, instrukce a pozadavky
ucitelky. | u zdravého ditéte s primérenou inteligenci mlze byt vyvoj feci narusen nebo
opozdén. Opozdény nebo naruseny vyvoj fe¢i muze mit Siroké spektrum pficin, které
se projevuje velkou Skalou priznakd. Narusena muze byt jedna Ci vice oblasti vyvoje
feCi. Vidy se zamérujeme na vék ditéte, protoze kazdé dité mulzie byt v jiném
vyvojovém stadiu Feli. Re¢ je ovliviiovana vnitfnimi a vnéjsimi faktory. Z vnéjich
faktor( je to hlavné zplsob vychovy, prostiedi a mnoZstvi podnét(, se kterymi je dité
v kazdodennim kontaktu. V dnesni dobé je mnoho Sestiletych déti recové
nedostatecné vybaveno a nejsou pripraveny na vstup do zdkladni Skoly. Nedostatecné
rozvinutd tfec v predskolnim véku se mulzZe podepsat na Uspésnosti ve Skole a na
socializaci ditéte ve Skolnim prostfedi. Komunikacni schopnosti jsou potfebné nejen
v uceni, ale i ve vztazich se spoluzaky a uciteli.

Jednou z nejdulezitéjsich oblasti fecovych dovednosti je souvislé vyjadiovani. To,
jak kazdé dité dokdaze zachazet s osvojenou slovni zasobou, jak dokaze konstruovat
véty a srozumitelné vyjadrit své myslenky. V této praci ovéruji funkénost programu,
ktery je uréeny pro rozvijeni souvislého vyjadfovani déti predskolniho véku.

Prostfednictvim tohoto programu mohou ucitelky v materskych skolach zdmérné

a systematicky pUsobit a ovlivnit tak fe¢ovy vyvoj jedince.



1 VvYVOJ RECI V OBDOBi PREDSKOLNIHO VEKU

1.1 Terminologické vymezeni pojmu fe¢, jazyk, komunikace

,Dnesni ceStina se mi zda strasné stejna. Chudd vté stejnosti. Jazyk je
nevynalézavy. Tim, Ze spoustu véci za nds pojmenuji televize, noviny. Pfichazime do
hotového svéta, pro vSechno uz nam pfripravili slova, slovni spojeni, véty. Neumime se
zarazit a fici si, jak bych to nazvala..Nepéstujeme schopnost pojmenovavat.”
(Kutdlkova, 2009, s.11).

Takto ve své knize o nasi reci premysli D. Kutdlkova. VSechny Zivé bytosti pouZzivaji
razné formy dorozumivani, jen ¢lovék vsak dokaze socidlné komunikovat artikulovanou
Fe¢i. Clovék mluvenym slovem dokaze pochvalit, fici své emoce, dokdZe druhého
povzbudit, ale i hodné ubliZit. Komunikace vyznamné ovliviiuje rozvoj jedince, patti

Komunikace byva definovana jako ,pfenos rdznych informacnich obsahli pomoci
riznych komunikacnich systém( zejména prostfednictvim jazyka; vyména informaci,
sdélovani a dorozumivani.” (Dvorak, 1998, s. 85). Klenkova (2006) chape komunikaci
jako vzajemné ovliviiovani, interakci mezi dvéma nebo vice systémy. Lze ji chapat jako
lidskou schopnost k uzivani vyrazovych prostredkd, k udrzovani a vytvareni vztahd mezi

lidmi. Zaklad komunikace tvofi prvky, které se vzajemné ovliviuji:

komunikator (zdroj informace, osoba sdélujici néco nového)

komunikant (prijemce informace, reaguje na informaci néjakym zptsobem)
komuniké ( nova informace, obsah sdéleni)

komunikacni kanal (cesta nezbytna pro Uspésnou vyménu informaci, podminkou

je schopnost obou stran pouzivat predem dohodnuty kdd)



Klenkova (2006) také wuvadi, Ze cilem vzdjemného predavani informaci
a komunikativniho chovani je vytvareni, udrZovani a rozvijeni vzajemnych vztahl mezi
lidmi.

Komunikace je Zivotné dulezitym procesem pro existenci kazdé spolecnosti, ktera
se mUZe vyvijet a prezivat. Komunikace neni vlastni pouze ¢lovéku, probiha i mezi
zivociSnymi tvory a realizovdna muZe byt cestou chemickou, optickou, taktilni
a zvukovou. Zvukovd komunikace je nejbéznéjSim druhem dorozumivani (Bytesnikova,
2007).

Komunikacéni schopnost Lechta (2011, s.13) definuje: ,jako schopnost védomé
uZivat jazyk jako sloZity komunikacni systém znak( a symboll ve vSech jeho formach,
za UcCelem realizace komunikac¢niho zaméru. Tato schopnost je nejen jakousi ,hrani¢ni
zénou“ mezi ¢lovékem a ZivocisSnou Fisi, ale i schopnosti, diky které se lidstvo mze
snaZit o navazani kontaktl s jinymi svéty.”

Re¢ je specificky lidskou ¢innosti. Jde o védomé uzivani jazyka, ktery slouzi ke
sdélovani pocitll, prani a myslenek. Tato schopnost neni vrozena, dispozice k feci se
rozviji pfi verbalnim styku s okolim (Klenkova, 2006). Noam Chomsky pravil, Ze
»schopnost feci je dana biologicky, tj. Ze lidé se dokdZou naucit feci ne proto, ze by byli
inteligentnéjsi, ale protoZe nas mozek je k feci specialné uzplsoben.” (Lachout, 2012,
5.8). ,Ret Ize definovat jako biologickou vlastnost ¢lovéka, systém, kterym Ize pfenaset
informace pomoci jazyka.“ (Skodovd, Jedlitcka a kol., 2007, s. 93). Re¢ je vykon
individualni. Jde o pfijimani, vnimani a pochopeni feci druhého, ale i o produkovani,
nejen o pfijimani. Sdélovaci proces, jehoz vyssim stupném je proces dorozumivaci
(Sovak, 1986).

Jazyk je prostfedkem pozndvani, protoze wvyuzZiva urcité komunikaéni kody,
symboly, které jsou usporadany a predavany podle urcitych pravidel. Pravidla musi
byt dodrzovdna, jinak by sdéleni ztratilo smysl. ,Jazyk je prostfedek smysluplného
vyjadreni obsahll védomi zplsobem srozumitelnym pro urcité spolecenstvi”

(Vagnerova, 2005, s. 112). Také Sovak (1986) pti definici jazyka zminuje jeho



prindlezitost k urcité spolecnosti a vyjadfuje, Ze jazyk je souhrn prostredkd uzivanych
vzdy urcitym narodem.

Jiz vraném véku se vytvafi predpoklady pro porozuméni feci, k osvojeni si
jazykovych dovednosti. Dité ale musi byt uréitym zplsobem stimulovano, aby se
naucilo mluvit. Kazdé zdravé dité disponuje vrozenou schopnosti osvojit si jakykoliv

jazyk. Vychovatelé ovlivni, ktery z jazyk( se stane matefskou redi.

1.2 Faktory ovliviujici vyvoj reci

Matefska rec se rozviji podle daného prostfedi a je soucdsti celkového rozvoje
ditéte. Pfirozeny vyvoj fe¢i mlze rodi¢ ovlivnit vytvofenim pfiznivych podminek pro
jeho celkovy vyvoj. Zdravy rozvoj celé osobnosti ditéte se projevi ve vSech oblastech.
Dostatek kvalitnich podnétl stimuluje dité po strance psychické i fyzické. Rozvoj feci je
v zavislosti s rozvojem mysleni. Je stimulovdan mnoha faktory.

ByteSnikovda (2012) popisuje vyvoj feci jako velmi sloZity proces, ktery je ovlivnén
faktory endogennimi a exogennimi. Ovlivihuje ho stav centralni nervové soustavy,
uroven intelektovych a motorickych schopnosti, Uroven sluchové a zrakové percepce,
vrozena mira nadani pro rec, jazyk a vlivy socialniho prostredi.

Sluchové vnimani ma vyjimecné postaveni pro osvojeni fecovych schopnosti.
rozliSuje hlas své matky i s jeho emociondlnimi rozdily (Langmeier, Krejcifova, 2006).
Novorozenec reaguje na zvukové podnéty pohyby. V dalsi fazi vyvoje dokaze reagovat
na libé a nelibé podnéty. V obdobi napodobujiciho Zvatlani, kdy dité poslouchd vlastni
feCové projevy, si uklddd zvuky z materského jazyka a vyclerfiuje ty, jeZz nejsou
v matefském jazyce slySeny. Je zapojena zvukova kontrola. Zdokonalovani sluchového

vnimani se projevuje i v oblasti feCové produkce (Bytesnikova, 2012).
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Pro vyvoj fe¢i a komunikaéni schopnosti ma vedle sluchu nezastupitelnou roli
zrakové vnimani. Zrakem ziskdvame 70-80% informaci. Dité je k mluvnimu projevu
motivovano hlavné zrakem. Zrakové podnéty provokuji k vokalizaci, Zvatlani a feCovym
projevim. Dité odezirda mimické pohyby, pohyby mluvidel, osvojuje si artikulaci
a neverbalni komunikaci (Lechta, 2011).

Rozvoj motoriky ma vyznam nejen pro fe€ a pozndvaci ¢innosti, ale i pro socialni
chovani. Vyvoj motoriky je velmi rychly v prvnich letech Zivota ditéte. Zaklady motoriky
mluvnich organl miZeme pozorovat jiz v prenatalnim obdobi. Dllezitou ulohu hraji
také r0zné aktivity novorozence a kojence. Sdani, Zvykani a pfijimani potravy
predstavuje trénink pro motoriku mluvnich organ(, ktery je dulezity pfi vyvoji reci
(Lechta, 2011).

Vliv prostfedi a vychovy ditéte, mnozstvi reCovych podnétl a spravny fecovy vzor
patFi k exogennim faktorim ovliviiujici vyvoj Fedi. Re¢ se rozviji na zakladé zkugenosti
a je zakladnim nastrojem socialniho pfizpGsobeni. Urover Fecového projevu signalizuje
kvalitu vychovného puUsobeni vrodiné. V podnétném rodinném prostredi je velka
pravdépodobnost, Ze verbdlni schopnosti budou na dobré drovni (Vagnerova, 2000).
Naopak nespravné vychovné postupy a nedostatecna vychova ze strany socialniho
prostifedi ma negativni vliv na vyvoj reci (Lechta, 2011).

Jiz v prenatdlnim obdobi je ¢lovék pfipraven na socidlni interakci. Vytvari se
vzdjemnd komunikace mezi matkou a ditétem, kterd se rozvine do neverbalni
komunikace (Langmeier, Krej¢ifovd, 2006). Po narozeni tato komunikace pokracuje a
podporuje rozvoj mluveného projevu ditéte. Ovliviiuje ho i pozitivni citovy vztah
k ditéti, na jehoZz zakladé matka reaguje na fe¢ ditéte. Tim, Ze opakuje po ditéti,
odpovidd mu zplsobem, ktery je mu blizky. Dité dostdvd zpétnou vazbu a je
motivovano k dalSimu povidani. Zpocatku jen ve formé zvuk(, pozdéji hlasek, slabik
a nakonec slov a vét.

Okoli je zaroven ditéti vzorem. Projev dospélych videalnim pripadé odpovida

spravné reci a tim se dité prirozené uci svému matefskému jazyku. Pfitom vnima
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nejenom fe¢, ale i melodii, tempo, vyslovnost, vyrazy obli¢eje, ale podle Kutdlkové
(2009) napodobuje i zplGsob dychani. Tato autorka pfipomina, Ze je pro dité dllezité
ziskavani informaci z prostiedi, ve kterém vyrasta. Na feci se podili dostatec¢ny ptisun
podnétd, které jsou pfimérené situaci a véku ditéte. Nedostatek ale i jejich nadbytek
mlze vést kopozdénému vyvoji feCi, k poruchdm vyslovnosti a pozornosti,
soustredéni, k neurotizaci ditéte i ke koktavosti. Zadsadni vliv na vyvoj fe€i ma rodina a
jeji vychovny styl. Dfive autoritativni vychova je dnes casto nahrazena liberalni
vychovou, kterd je velmi uvolnénd, bez hranic a tim zbavuje dité pocitu bezpedi

a jistoty.

1.3 Charakteristika recového projevu predskolniho ditéte

Ontogeneticky vyvoj

Stadia vyvoje feci se déli na pripravné (prediecové) obdobi, které probiha do
jednoho roku Zivota a na vlastni vyvoj feci, ktery nastupuje kolem prvniho roku Zivota
(Sovak in Skodova, Jedli¢ka, 2007).

Predrecové obdobi

Vyvoj jedince zacina v obdobi novorozeneckého kfiku, jako reakce ditéte na zménu
prostfedi, kterou pocituje po narozeni (napf.zména teploty, pocit hladu).

Obdobi broukani nastava kolem 8.- 10. tydne, které postupné prechazi do obdobi
zvatlani. Dité produkuje zvuky, jeZ vznikaji na rtech, mezi kofenem jazyka a patrem.
Vysledkem jsou , hry s mluvidly”. Pouzivanim skupiny svald, které dité uziva pfi sani se
rozviji akusticko-fona¢ni reflex. Zvukovy projev ditéte ziskavd melodi¢nost (Skodova,
Jedlicka, 2007). Hlavni roli v tomto obdobi hraje sluch i zrak. Dovede napodobit melodii
a tempo fedi, reaguje na mluvni podnéty a zaCina navazovat kontakt se svym okolim.

Pti vyjadrovani svych pocitl a prani si pomaha vyraznou gestikulaci.
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Obdobi rozuméni feci zacind mezi 8.- 9. mésicem, kdy dité zacind spojovat
predméty se slovy. Reaguje na zvuk slova, presto vSak potfebuje mimiku a melodii, aby
porozumélo obsahu slova. V tomto obdobi se dité snazi porozumét prvnim slovnim
pokynlm a basnickam (Kutalkova, 1996).

Obdobi do jednoho roku je zakladem pro rozvoj fedi. Citovy vztah mezi rodici
a ditétem podporuje détské zvukové projevy. Dité vnima lidské hlasy. Spravnym
télesnym rozvojem a obratnosti pribyvaji hlasové projevy. Dité vnima melodii
materského jazyka, hldskového systému a pripravuje si zaklad pro pasivni slovni zasobu
(Kutalkova, 2010).

Vlastni vyvoj feci — Stadium vyvoje vlastni reci

,,Zacatky uceni vlastni feci jsou nerozluéné a pevné spjaty s realitou, s konkrétnimi
jevy, které muzZe dité svymi smysly nazirat. Jde tu o aplikaci principu nazornosti,
kteryzto uz pred staletimi vyjadfril J. A. Komensky.” (Sovak, 1986, s.75).

Obdobi vlastniho vyvoje teci zpravidla za¢ind kolem jednoho roku véku ditéte.
Védomé vyslovené prvni slovo se znalosti vyznamu je obvykle kratké, nejcastéji jedno
nebo viceslabi¢né. Patfi mezi né napfr. slova ,papa, baba, ham”. Sovak (1986) toto
obdobi od 1 do 2 let nazyva emocionalné-volnim. Dité muze vyjadfovat radost, strach,
udiv nebo prani. PouZiva slova, kterd maji vyznam véty a jsou spojena s konkrétnimi
osobami, predméty. Pozdéji zacdina spojovat jednoducha slova ksobé a vznikaji
jednoduché véty. Kolem druhého roku véku pronikd do jazykového kédu a to, co rika,
ma pro néj konkrétni vyznam (Allen, Marotz, 2005). V tomto obdobi byvaji v fe¢ovém
projevu mezi détmi velké rozdily. Kutalkova (1996) udava, ze divky zacinaji obvykle
mluvit dfive nez chlapci.

Ve stadiu asociacné-reprodukéim dochazi k transferu. Je to reflexni déj, pfi némz se
navozeny mluvni zvuk spojeny s urcitym jevem prenasi na jev podobny. Je reflexni
zdkladnou pro zobecriovani (Sovak, 1986). Kolem 2. a 3. roku véku nastupuje prudky

rozvoj komunikacni reci. Dité pomoci re¢i muze ovliviiovat dospélé, pojmenovava
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konkrétni osoby a jevy ve svém okoli. Vtomto obdobi mlze byt dité, v ptipadé
neuspésné komunikace s dospélym, frustrovano.

Stadium logickych pojma nastupuje okolo 3. roku Zivota. Dochazi k sloZitému
procesu zobecnovani. Dfive platné oznaceni pro jednu véc pak plati obecné. Slovni
zasoba se pohybuje okolo jednoho tisice slov. Naro¢né myslenkové operace vyvolavaji
tézkosti a mohou se projevovat vyvojové obtize v rfeci (zadrhdvani, opakovani slabik,
slov).

Na prelomu 3. a 4. roku ditéte se obsahovd napli slov ve vyvoji feci zpresiuje
a vymezuje. Tento proces se nazyva intelektualizace Feéi. Re¢ je logicka, dité chape
obsah, rozlisuje konkrétni a abstraktni pojmy, zkvalitiuje si feCovy projev a stdle si
rozsifuje slovni zdsobu. Pokud je ¢lovék schopen udit se, intelektualizace fec¢i probihd
po cely Zivot.

K ontogenezi feCi se poji vyvoj zhlediska jazykovych rovin morfologicko-
syntaktické, lexikdlné-sémantické, foneticko-fonologické a pragmatické. Tyto jazykové
roviny se vzdjemné prolinaji a v jednotlivych ¢asovych Usecich probiha jejich vyvoj
soucasné (Klenkova, 2000).

Foneticko-fonologicka rovina

Foneticko — fonologicka rovina se zabyva zvukovou strankou feci a fonémy. Rozvoji
této jazykové roviny vénuji odbornici velkou pozornost. Ve vyslovnosti je dllezitd
fixace jednotlivych hldsek v ur&itém poradi. Setfeni zaloZend na vyzkumu se ve
vysledcich rozchazela. Pfi korekci vyslovnosti je dlleZité znat toto poradi. Nejdfive se
fixuji samohlasky. V poradi fixace souhldsek jsou to hlasky zavérové, uZinové
jednoduché, polozavérové a Uzinové se zvlastnim tvorenim. Vyvoj vyslovnosti zacina
brzy po narozeni a ukonéen mulzZe byt mezi patym az sedmym rokem Zivota ditéte.
Nazory odborniki na vymezeni véku, kdy ma byt vyslovnost bez nedostatkd, se rizni.
V soucasné dobé odbornici zastdvaji ndzor na ukoncéeni vyvoje vyslovnosti do péti let.
V opacném pripadé je treba zahdjit logopedickou intervenci, aby pred nastupem

povinné skolni dochazky byla vyslovnost ditéte v normé (Klenkova, 2006).
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Lexikalné — sémanticka rovina

Zaméruje se na vyvoj pasivni i aktivni slovni zasoby, Urovni zobecriovani, rozuméni
feCi. Slovni zdsoba roste nerovnomérné. Dité se uci klast otdzky. V souvislosti
s kladenim otazek nastupuje prvni a druhy vék otdzek ve vyvoji feci ditéte. Prvni
stadium otazek nastupuje okolo 1 a pal roku, kdy se dité ptd ,,Co je to?“, ,Kdo je to?",
,Kde je?“ Ve druhém stadiu okolo 3 a pul roku klade otazky typu ,Pro¢?“ a ,Kdy?“
Dvouleté dité ma ve svém slovniku pfiblizné 200 slov, tfileté dité zna pres 1000 slov. Ve
4 letech pouziva 1500 slov. Slovni zdsoba ditéte prfed nastupem do skoly v 6 letech
obsahuje 2500-3000 slov (Klenkova, 2006). Koncem predskolniho véku dokaze spravné
opakovat dlouhou vétu, reprodukuje kratky pribéh bez pomocnych otdzek, spravné
realizuje i delsi prikazy (Lechta, 2011).
Pragmaticka rovina

PodleGrohnfeldta (1982, In: Lechta, Matuska, 1995) ,se dité uc¢i ovladnout
matefsky jazyk nejen jako systém znakl a pravidel, ale souc¢asné si osvojuje schopnost
pouzivat rlzné komunikacni vzorce, které aplikuje rlznym zpUsobem v rGznych
sitacich.” Po tfetim roce Zivota u ditéte vzrlistd snaha navazovat kontakty s okolim
a vést rozhovory s dospélymi. Dité fe¢ pouzivda k usmérfiovani déni ve svém okoli
(Klenkova, 2006).
Morfologicko — syntakticka rovina

Gramatickd rovina feli zahrnuje uplatfovani gramatickych pravidel v mluvnim
projevu, uzivani jednotlivych slovnich druhd, ohybani slov, tvoreni vét a souvéti. Dité
nejdrive pouziva podstatna jména, pak pristupuji slovesa. Mezi 2. a 3. rokem pouziva
pfidavna jména, osobni zajmena, zacina sklonovat a po 3. roce uZivat jednotné
i mnozné Cislo. PFi stavbé véty klade slovo, které je pro néj klicové, na zadatek véty.
UzZiva viceslovnych vét a je schopno vystihnout vzajemné vztahy mezi objekty
(Klenkova, 2006). Vétsina déti v predskolnim véku je schopna se na zadkladé napodoby
vyjadrovat gramaticky spravné. DuleZitou roli zde ma jazykovy cit, ktery ditéti vice Ci

méné umozZniuje zvlddat mluvnicka pravidla. Mohou se objevovat odchylky
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v gramatické stranky feci. Do Ctyf let jde o prirozeny jev, tzv. fyziologicky
dysgramatismus, projevujici se vtipnymi vétami a souslovimi (,pro mé S3pryde
mamka“). Po ctvrtém  roce Zivota by gramatickd stranka projevu v bézinych

komunikacnich situacich neméla vykazovat ndpadné odchylky (Bytesnikova, 2012).

1.4 Vyvoj samostatného souvislého vyjadrovani

Mezi 3.-4. rokem déti zacinaji vyjadfovat vztahy. JednoduSe a strucné vypravéji
o uddlostech se silnym proZitkem, pouzivaji hlavni a vedlejsi véty, souvéti. Spojovaci
vyrazy, které si postupné osvojuji, signalizuji, ze fe¢ ditéte se stavad souvislou.
Mikuljanova, Kapalkova (in Lechta a kol., 2005) k tomu pisi, Ze u déti s neporusenym
vyvojem feci se objevuji tzv. narativa. Jejich zacatek je ve sdéleni dvou nezavislych vét
ve vzajemném vztahu, které se vazi k jedné udalosti. Hovotfime o narativni kompetenci,
kterou mlizZeme definovat jako schopnost ditéte vypravét pribéh. Tyto schopnosti se
rozvijeji v predskolnim obdobi i v pozdéjSim véku (Vachova a kol., 2015).

Jednoduchd narativa se objevuji koncem ctvrtého roku véku. Ve vypravéni déti
jesté nezohlednuji kontext, nejsou schopny predvidat chod udalosti, vytvaret zavéry.
Vypravénim vyjadfuji vztahy a pocity. Vyjadfuji se zkracenymi pfi¢innymi fetézci,
prevazuji spojovaci vyrazy ,,a“, ,potom“, potifebuji pomocné otdzky partnera.

Mikulajovd, Kapalkova (in Lechta a kol., 2005) uvadéji, ze po patém roce Zivota u
ditéte dochazi kvyraznému a poslednimu posunu kvality ve vypravéni. Déti jiz
zpravidla pouzivaji vicenasobné pri¢inné fetézce se zarfazenim spojek ,protoze”,
,nhebot”. Ve vypravéni detailné popisuji véci, které se udaly, ¢i se pravé déji,
charakterizuji osoby i jejich motivaci. Chybéjici kontext nahrazuji podrobnéjsim
popisem.

V souvislém vyprdvéni se uplatni rozvoj vSech vyse uvedenych jazykovych rovin.

Uroveri foneticko-fonologické roviny ovliviiuje srozumitelnost vypravéni ditéte, pokud
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zvladd dobre vyslovnost hldsek, vSichni mu rozumi. Pro souvisly projev je potfebna
aktivni slovni zdsoba (lexikalné — sémanticka rovina). V predskolnim véku se rozsituje
pravé uZivani pridavnych jmen, zajmen, predlozek a spojek, jejichz uzivani ovliviiuje
kvalitu souvislého projevu. Tuto kvalitu i porozuméni détskému vypravéni ovliviiuje
i uroven morfologicko — syntaktické roviny. Stavba vét a souvéti i spravné sklofiovani a
¢asovani je nutné pro vyjadreni obsahu sdéleni. Pokud se tyka roviny pragmatické, dité
béhem predskolniho véku zacne rozliSovat, s kym hovofi, a tomu ptizplsobuje své
vyjadiovani. Na konci predskolniho véku se snazi, aby mu druhy porozumél, opakuje

a upresnuje informace, vysvétluje.
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2  ROZVIJENi SAMOSTATNEHO VYJADROVANI DETi V MATERSKE SKOLE

2.1 Vzdélavaci strategie v materské Skole a jejich vyuziti pfi rozvijeni reci

Mikulajova, Kapalkovd (in Lechta a kol.,, 2005) uvadéji, Zze k rozvoji narativnich
dovednosti pfispivaji sociodramatické hry. Dité si zkousi rizné role, rozehrdva pribéhy
z vlastni zkuSenosti, vytvari nové pribéhy. Zdbavnou formou mohou byt aplikovany i
zdkladni metody rozvoje ftedi, kdy vkomunikaci sditétem mlzeme vyuZivat
nedirektivni komunikacni techniky.

Mapovani kontextu - tuto techniku mlzZeme nazvat komentovanim. Jejim
prostfednictvim popisujeme uddlosti, predméty, spole¢né aktivity, které rodic
komentuje jednoduchymi vyrazy (self-talking) a slovni popis momentdlni Cinnosti
ditéte (parallel-talking).

Pfemostovani - tato technika vyuZiva pouZiti znamého slova z jednoho kontextu do
druhého. Postupné je snaha zpresrfiovat vyznam daného slova.

Modelovani a napovéda - je to forma komunikacni techniky, kdy opakujeme vypovéd'
ditéte ve spravné formé. Dité slySi ucelené a spravné véty. Cilem této techniky neni
dité opravovat, nybrz zopakovat promluvu spravné po formadlni, obsahové i
pragmatické strance.

Otazky - jejich prostfednictvim se snazime ziskat informaci nebo odpovéd' slovem, ne
pouze gestem. Nepouzivame uzaviené otazky, které neposkytuji prostor k odpovédim.
Dulezité je preformulovani sloZitych otazek na jednodussi, pokud dité neodpovida.
Nové usporadani - principem této techniky je schopnost sdélovani téhoZz obsahu

rozliénymi vétami (rodinné rutiny, ¢teni knih).
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Oprava - neboli pfeformulovani promluvy ditéte, ddva zpétnou vazbu ditéti, jak mélo
Fici vétu spravné. Nikdy vSak nevyZzadujeme opakovani.

Uznani - touto technikou ziskava dité pocit, Ze je dulezité. Prostfednictvim uzndni se
dité uci vyjadfovat sva prani a potfeby a zdroven se u ditéte rozviji jazykové schopnosti
v roviné pragmatiky.

Prodluzovani - cilem této techniky podnécujeme déti hravou formou k dokonceni véty,
kterou zacneme. Provokujeme souvislou fe¢ a dité se aktivné podili na konverzaci
(Mikulajova, Kapalkova in Lechta a kol., 2005).

Kutdlkova (2009) doporucuje jednoduché metody, které napomdhaji ke spravné
vyslovnosti a k rozvijeni souvislého vyjadfovani. Dité by mélo mit prileZitost slySet
spravny mluvni vzor. Je tfeba zapoijit i télo. Re¢ se velmi dobFe rozviji pravé ve spojeni
s pohybem. Motivace, hra, pochvala, trpélivost a spravny vybér podnétd muizeme
zaradit mezi zakladni podminky uceni, které umoZnuji snadné ukladani novych
poznatk(l do paméti.

Pfi pouzivani metod vedoucich k urcitému cili Lechta (2005) uvadi, Ze je tfeba
respektovat principy Ffizeného uceni: princip motivace, princip zpétné informace
(jedinec dostava signal o spravnosti svého vykonu), princip opakovani (zapamatovani),
princip transferu (pfenos osvojenych dovednosti do rliznych situaci).

Pfi rozvijeni komunikaénich dovednosti je tfeba respektovat vék ditéte a jeho
dosazeny stupen vyvoje. V predskolnim vzdélavani mlzZeme détem poskytovat
dostatek prostoru pro spontanni aktivity ditéte. Uéebni aktivity by mély probihat
predevsim formou détské hry, prozitkového a kooperativniho uceni a ¢innostmi, které
podporuji détskou zvidavost a jsou zaloZeny na vlastnich zaZitcich ditéte. Velmi
vyznamnou roli v procesu uceni sehrava situacni a socialni uéeni poskytujici détem
vzory chovani a praktické ukazky souvislosti (RVP PV, 2004). ,,MozZnost ucit se chybami
bez neprijemnych nasledkl je typické pravé pro predskolni obdobi a pozdéji v Zivoté

ustupuje.” (Smolikova, 2007).
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2.2 Zastoupeni samostatného vyjadrovani v RVP PV

Ramcovy vzdéldvaci program (dale jen RVP PV) pro predskolni vzdélavani vymezuje
hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti pfedskolniho
véku. RVP PV se zabyva rozvijenim jazyka a tfeci ve vzdéldvaci oblasti ,Dité a jeho
psychika® v podoblasti ,Jazyk a fec¢”.

Zamérem vzdéldvani pedagoga je rozvijet u déti verbdlni a neverbalni
komunikativni dovednosti, kultivované vyjadiovani, mluvni projev a podporovat zajem
o psanou podobu jazyka i dalsi vytvarné, hudebni, pohybové i dramatické formy
sdéleni (RVP PV, 2004). V ramci vzdélavaci nabidky pedagog ditéti nabizi hry se slovy,
hry zamérené na sluchové vnimani, rytmizaci, individudlni nebo skupinové vypravéni,
slovni hadanky, poslech a sledovani divadelnich pohddek, seznamovani déti se
sdélovacimi prostfedky (RVP PV, 2004).

Vzdélavaci zaméry pedagoga muze ohrozit necitlivé nuceni ditéte k hovoru,
komunikacné chudé prostredi, které nenabizi ptilezitosti k samostatnému rfecovému
projevu, omezeny pristup ke knizkdm a nepfimérené vyuzivani audiovizualni techniky
(RVP PV, 2004).

Dovednosti v oblasti jazyka a reci, které by mélo dité zvlddnout na konci
predskolniho obdobi, stanovuje RVP PV v podobé ocekdvanych vystupu. Dité by mélo
vést samostatné rozhovor, ve vhodné zformulovanych vétach vyjadfovat své myslenky,
napady a pocity, zpaméti reprodukovat kratké basnicky, pisnicky, ve slovech rozliSovat
pocatecni a koncové slabiky, zamérné udrzet pozornost pti ¢etbé, poslechu hudby (RVP

PV, 2004).
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Ocekavané vystupy vramci vzdélavacich oblasti rozpracovava material

,Konkretizované ocekdvané vystupy“ (Material pro PV, ¢. j. MSMT-9482/2012-22),

ktery zpfesnuje pozadavky na jednotlivé o¢ekdvané vystupy v podobé cinnosti:

spravné vyslovovat vSechny hlasky

mluvit zfetelné, ve sprdvném slovosledu, pfimérené ovladat dech, intonaci
a tempo redi

pojmenovat zndmé predméty, pouzivat slovni obraty, jednoducha souvéti pfi
popisu situace

dodrZovat recovou kazen

dorozumét se i nonverbalné pomoci gest, o¢niho kontaktu

sluchové rozloZit slovo na slabiky, rozpoznat rozdily mezi hlaskami (kratké x
dlouhé)

rozliSovat mezi tykdanim a vykanim

mit povédomi o moZnosti dorozumivat se i jinymi jazyky a ucit se jim

V publikaci ,Rozvijime jazyk a fec¢ déti“ Vachovd a kol. (2015) rozpracovava tyto

konkretizované ocCekavané vystupy RVP PV v oblasti vyslovnosti, gramatické spravnosti

feci, porozuméni, dorozumivani a vyjadiovani. Pedagogim nabizi diikladné metodické

zpracovani, origindlni ndpady a zdbavné ndméty pro rozvijejici aktivity v materské

Skole.

2.3 Hodnoceni vzdélavani v oblasti jazyka a recCi

Podle Smolikové (2007) neni jednoduché porozumét tomu, co nam dité svymi

projevy sdéluje. Srovnavanim rlznych reakci déti v podobnych situacich nam mize

spoleé¢ny jmenovatel jejich chovani rozkryt to, co je typické pro kazdé jednotlivé dité.

Jednou z cest sledovani a hodnoceni projevll ditéte je spontanni nebo zamérné
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pozorovani. Pedagogické pozorovani byva definovano jako ,sledovani smyslové
vnimatelnych jevd, zejm. chovani osob, pribéhu déju aj.” (Pricha a kol., 2003, s. 174).

Pozorovani spociva v zamérném a planovitém vnimani jevd, které sleduje urcity cil.
Sledujeme pritomnost pedagogickych jevi v jejich komplexnosti (Tomanova, 2006).
Podplrny materidl k hodnoceni predskolniho vzdélavani uvadi, Ze pestrda nabidka
Cinnosti v materské Skole vybizi déti k bezprostfednim projeviim, které rozkryvaji
osobnostni stranky, stupen rozvoje, odhaluji zajmy a schopnosti déti. Nahodilé
pozorovani, poskytujici velmi cenné informace dopliujeme zamérnym
a systematickym pozorovanim, které se soustfeduje na projevy ditéte v cileném
navozeni situaci, které mohou poskytnout potrebné informace. Zdakladnim
predpokladem pro pozorovani je pozorovat déti v prostiedi, ve kterém se citi bezpeéné
a zajistit, aby podminky pro aktivity byly pfimérené a stimulujici (Smolikovd, 2007).

Pedagogické hodnoceni plni prognostickou funkci, proto je tfeba ziskané poznatky
uchovat v trvalejsi podobé formou slovniho popisu urcité situace, vyuZitim obrazové ci
zvukové zaznamové techniky. Pro zaznamenavani feci maji vyznam zvukové nahravky,
které zachycuji postupny vyvoj feci, jeji rychlost, plynulost, intonaci (Smolikova, 2007).

K posuzovani feci mlzeme pouzit i rozhovor, jehoz obsahem jsou otazky
a odpovédi. Rozhovor se tidi urcitymi pravidly, nejde jen o nezavazné povidani
(Zelinkova, 2001).

Pokud jde o fe¢ a vyjadrovani ditéte, mlZeme pozorovat napf. vySe uvedené
ofekdvané vystupy v pozorovatelné a kontrolovatelné podobé. Kromé uvedenych
dovednosti mizZzeme sledovat v oblasti slovni zasoby a souvislého vyjadrovani napft.
tvofeni antonym a synonym, porozuméni homonymam, vypravéni vlastniho zazitku,
reprodukci textu. Posuzujeme, zda je dité schopno vypravét samostatné, s pomoci,
podle obrazkd, jaké druhy slov uziva, zda jsou véty rozvité, jednoduché, jaka souvéti
pouziva, zda je spravny slovosled. Na konci predskolniho véku se posuzuje Skolni

zralost ditéte. Pro oblast feci Vagnerova, Klégrova (2008) uvadéji, ze skolsky zralé dité

22



by mélo vyslovovat vétSinu hlasek spravné, vyjadfovat se ve vétdch, se spravnym

slovosledem a gramatikou.
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3 CiLA METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

V nasledujici kapitole budou predstaveny stanovené cile a vyzkumné otazky prace.
Cast bude v&novana metodologii vyzkumného 3etfeni a charakteristice vyzkumného

souboru.

3.1 Cil a vyzkumné otazky

Cilem bakalarské prace je ovéfit ,,Program pro rozvoj souvislého vyjadfovani déti 5-

6 letych”, upraveny pro konkrétni skupinu déti v materské skole.

Vyzkumné otdzky prace:

Jak vyhovujici jsou vzdélavaci strategie programu?
Jak déti na program reaguiji?
V jaké mite dosahuji déti prlibéznych ocekavanych vystupl?

Jaka je ¢asova narocnost programu?

ARSI A e

Jak jsou rodi¢e ochotni pomoci svému ditéti zvladnout ukoly z programu?

3.2 Metodologie vyzkumného Setreni

Vramci praktické c¢asti vyuziji program vedouci bakalarské prace A. Vachové
a zrealizuji ho se skupinou 10 déti. Na zakladé evaluaéniho planu budu program
pribéziné hodnotit vzhledem k plnéni cili programu a vhodnosti pouziti vzdélavacich
strategii. Vyuziji metodu dlouhodobého pozorovani, polostrukturovaného rozhovoru
a Skalovani. Pljde o smiSené Setfeni. Program budu pribéiné upravovat podle

potieby. Vyzkum probihal od fijna 2014 do unora 2015. Pro urcovani stupné rozvoje

24



jednotlivych schopnosti a vystupl vybranych z programu jsem pouzila Skdlovani podle

metodiky ,Skolni zralost“ (Bednaiova, Smardova, 2010).

1. zvlada samostatné — po vysvétleni spravné splni pozadovanou cinnost,
nepotfebuje dalsi vysvétleni
2. zvladd s dopomoci — opakované potiebuje dalsi vysvétleni, delsi zacvik

3. nezvldda - ¢innost, ukol nezvladne ani s podporou

Zamérila jsem se na uroven samostatného souvislého vyjadiovani, komunikacnich
schopnosti, gramatickou sprdvnost mluveného projevu a na plnéni jednotlivych

vystupl uvedenych v tabulce.

Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumné Setfeni jsem provadéla v sidliStni Sestitfidni materské Skole s kapacitou
164 déti. Viechny tfidy jsou heterogenni. Skola je v jiho¢eském mésté s pfiblizné 22
tisici obyvateli. Déti jsem vybirala metodou prostého zdmérného vybéru. Setfeni se
Ucastnilo deset déti ve véku od 5,3-6,9 let. Vék déti uvadim k fijnu 2014, kdy jsem
zacCala s vyzkumem. Ve skupiné je sedm dévcat a tfi chlapci. Jedno dité ma odklad
Skolni dochazky. Jména déti jsou v ramci zachovani anonymity zménéna a v tabulce
jsou uvadéna pouze zacatecni pismena jmen déti. VSechny déti jsou z jedné tridy,
velmi dobfe se vzajemné zname. Aktivity s détmi probihaly ve tfidé v dobé poledniho
odpocinku. Toto prostredi jsem volila zdmérné. Déti se zde citi bezpecné a lépe se
soustfedi na cinnosti. Rodinna a osobni anamnéza jednotlivych déti je uvedena

z dlvodu logické navaznosti pfimo u popisu individualnich vysledk( programu.
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4  VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

4.1 Celkové hodnoceni déti

V tabulce je vyjadieno, v jaké mife dosahovaly déti jednotlivych vystupid v programu.

Vystup Dité dokaze... S|IR|T|B|A|D|P|[N|J[M
1. | Pohotoveé Fici nahlas asociaci 3|11|1(1|2]|2|2|2]|1]|2
Dopliovat slova ve sprdvném gram.tvaru i bez
2. |obr. 2(1]1|1(3|1]1|2]1]1
3. | Popsat svou predstavu, fantazirovat 3121112132331

4. | Nadfazené pojmy: wytfidit 1 ze 3avicekategorii |1 (1|1 |1|2|1|1]1]1]|1

Nadrazené pojmy: jmenovat ovoce, obleceni,

5. | dopr.prostfedeky 211113 ]1|2]|2]1]|1

6. | Nadfazené pojmy: pojmenovat jednim slovem 3[2]1(1|3|2|2]|3|1]|2
Nadfazené pojmy: ur€it, co do kategorie nepatfi

7. | nepatfi a pro¢ 3|12|1]1(|1|2|2]|2]1]|2

8. | Samostatné pojmenovat objekt (vlastovka) 2(1]1)1j1|1)]2|2]1]1

9. | Popsat déj dle predstavivosti 3|11|1]1]|2]|2|2]|2]1]|1

10. | Vymyslet situaci a tvofit viceslovné véty 212]1|1(3|1]2|3]1]|2

Reagovat spravné na prostorové pojmy a ménit
11. | svou polohu

N
[ERN
[ERN
IR
N
[ERN
IR
[ERN
[ERN
IR

Urcit, pojmenovat na obrazku -pfed, za, hned

12. | pfed, hned za 2(1)11(1)2|2|2(2]|1]|1
13. | Usporadat skupinu 3 pfredmétl podle zadani 211111 j1]1]1]1]1
14. | Rici, kdo je nahofe, pod, nad, mezi 11111211211
15. | Uréit slovné, zda je kostka vpravo-vievo 3121112333322
16. | Ukazat €innost, kterou délame rano, v poledne 211 )1(1|21)1]1]1]1
17. | Vypravét, co délaly o vikendu, vCera, zitra,veCer |2 |1 |1[1|2]|2|2]|2]|1]|1
Popisovat obrazek z vlastni iniciativy
18. | jednoduchymi vétami 2(1]1|1(2|1]|2|3]|1]1
19. | Slovné vyjadfrit, €im se li§i obrazek 212]1]1(3|1]2|3]1]1
20. | Zvladnout ve spravném poradi 4-5 pokynl 211]1]1)3|2]3[3]|2]2
21. | "Cist" obrazky ve spravném gramatickém tvaru 2111 )3|1)1]2]1]1
22. | Samostatné vypravét pohadku 211112 ]2|2]|2]1]|1
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4.2 Individuaini hodnoceni vysledkd

V této podkapitole uvddime, jak kaidé z déti vyzkumného souboru béhem

vyzkumného Setfeni zvladalo aktivity programu.

Sabina - vék 6,9 let

Rodinnd anamnéza: vyrlstd v Uplné, nepodnétné rodiné, nemaji zajem o pokroky
ditéte, velmi neradi s nami komunikuji. Nejsou sdilni. Otec ma stfedoskolské vzdélani,
matka je vyucena kucharkou. Ma o tfi roky starsi sestru, po obédé ji vyzvedava
babicka, se kterou travi vétsinu dne, vecer si ji vyzvedavaji rodice.

Osobni anamnéza: porod probéhl bez komplikaci. Do Skolky dochazi tfetim rokem, ma
odklad Skolni dochdazky. Babicka si ji ¢asto nechava doma. Ma ocni vadu. Nezvladne
napodobit pismo. NenapiSe svoje jméno, piSe zprava doleva a zrcadlové. Je velmi ticha,

ostychava, bojacna.

Na zacdtku vyzkumu se Sabina do skupinovych ¢innosti nezapojovala (¢.1),
ostychala se, déti byly v odpovédich rychlejsi, pfi dalsim zarazeni podobného ukolu
opakovala alespon slova po détech (¢.8). Nedokaze popsat déj, nema vlastni ndpady,
kréi rameny a na podpurné otazky odpovida ,,Nevim.” (¢.3, ¢.9). V oblasti nadfazenych
pojmG (¢.4) dosahla vyrazného zlepSeni, ale stdle potrebuje vedeni dospélého.
Samostatné roztfidila predméty do skupin, orientovala se pouze do tfi predmétd ve
skupiné. Velké problémy meéla s vyjmenovanim dopravnich prostifedk(. Pomahaly ji
otdzky: ,Co jezdi po kolejich? Co prepravuje lidi po vodé?“ Skupiny nedokdzala
pojmenovat jednim slovem. Ve vyjadfovani nepouzivd zadjmena, predlozky, spojky,
hovofi v nedokoncenych vétach a stdle ¢ekd na povzbuzeni, nevéfi si (¢.10). Jeji
nejistota je patrna i pti pohybovych cCinnostech. Pozoruje déti a napodobuje jejich
pohyby. Stale vyzaduje o¢ni kontakt a povzbuzeni. Pti uréovani umisténi predméta se

lépe orientuje v prostoru, kde je schopna fici, kdo je nahore, kdo je mezi (¢.14).
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S pomoci usporadd danou skupinu predmétli. Pfi manipulaci s predméty prevlada
bezradnost (€.13). V pojmech vpravo, vlevo se neorientuje i kdyz ma smaijlika
nakresleného na levé ruce (je levak). Zapomene, ktera ruka je oznacena jako leva
(€.15). Sabina nevyhledava kontakt ke komunikaci. Pokud nema silny zazitek, vétSinou
si tézko vybavuje, co délala s rodici o vikendu nebo co délala s babickou po pfichodu ze
Skolky (€.17). Pfi popisovani rozdilu mezi obrazky pouzivala slova ,tady”, ,,tohle” nebo
jen ukazala prstem (€.19). Pri ¢astéjSim opakovani byla Uspésnéjsi jak v popisu, tak pfi
vyhledavani. Ve spravném poradi zvladne vykonat 2-3 pokyny (¢.20). Tato ¢innost ji ale
velmi bavi a vyzaduje dalsi tkoly. Velmi se ji libily obrazky k pohddkam, které
nedokaze setadit podle posloupnosti a d¢j vypravi s pomoci ostatnich déti ve skupiné
(¢.22). Cteni podle obrazkti vyhledava i pii rannich hrach. Nékdy neni schopna

pojmenovat obrdzek a slovo spravné pouzit ve vété (¢.21).

Radek - vék 6,1 let

Rodinna anamnéza: Uplna rodina, ma o dva roky starSiho bratra. Matka je netrpéliva,
uspéchand, c¢asto na kluky kfi¢i. Otec je doma o vikendech. Matka je vyucena
prodavacka, otec fidic.

Osobni anamnéza: porod probéhl bez komplikaci. Matefskou Skolu navstévuje tretim
rokem, velmi rychle se adaptoval. Radek je mily, komunikativni, rad zpiva. Vyhledava

spolecnost dévcat.

Radek rad plini ukoly ve skupiné, je pohotovy, rychle odpovidd. Pouziva slova ve
sprdvném gramatickém tvaru (¢.1, ¢.2). Ma bohatou aktivni i pasivni slovni zdsobu.
Spole¢né s doplnovanim déti vymysli pribéh (¢.3, ¢.9). Podle zadani roztfidi predméty,
s dopomoci je zaradi do skupiny a uréi, co tam patfi a pro¢ (¢.6, ¢.7). Nékdy ma
problém s dokoncenim Ukolu. Podle obrazku samostatné vymysli pfibéh. Rad pouziva
slovo ,jelikoz” jako pomocné slovo, které se do vypravéni nehodi, ale je pro néj velmi

dllezité (¢.10). Orientuje se v prostoru a spravné reakce na pokyny provadi
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s nadSenim, vymysli originalni polohy, které obohacuji ostatni déti (¢.11). Pojmenuje
umisténi predmétl na obrdzku (¢.12). Velmi dobfe se orientuje v roviné i v prostoru
(¢.14). Sdopomoci zvlada pravolevou orientaci (¢.8.4). Orientuje se v ¢asovych
pojmech. Vi, které Cinnosti v materské Skole po sobé ndsleduji (¢.16). Sdm vyhledava
prostor k vypravéni zazitkd z predeslého dne nebo vikendu. Jeho vypravéni byva velmi
podrobné a emotivni (€¢.17). Knihy ani ¢asopisy sdm nevyhledava, ale pokud mé ma jen
pro sebe, popisuje i detaily (¢.18). Vyhledavani rozdilu mezi obrdzky vyZaduje
soustfedéni. Radek chce mit vSe hned hotové a pfi delSim hledani ztraci trpélivost
a zajem o cinnost (€.19). Znamé détské pohadky vypravi samostatné v rozvinutych

vétach (¢.22).

Terezka - vék 6,1 let

Rodinna anamnéza: rodina je Upln3a, rodi¢e nejsou sezdani. Matka je starsi neZz otec
a z prvniho manzelstvi ma dospélého syna. Terezka ma dvanactiletou sestru, ktera
prebird nékteré rodi¢ovské povinnosti. Rodi¢e jsou vyuceni a matka pracuje mimo
mésto. Tereza je narozena v zdafi, ma pfirozeny odklad. Rodi¢e Zadali o predcéasny
nastup do skoly, ktery jim nebyl PPP doporucen.

Osobni anamnéza: materskou Skolu navstévuje tfetim rokem. Terezka se jevi jako
bystra, upovidana, mila. Je velmi drava a prlibojna. Hraje hazenou. Miva konflikty

s mensimi détmi.

Pfirozené navazuje verbdlni kontakt, je sdilnd, schopna vést dialog. Adekvatné
odpovidd na otazky, je zvidavd. Ma bohatou slovni zasobu. Mluvi ve vétach
a souvétich, uziva jednotlivé sloni druhy, spravné casuje i skloriuje (¢.21). Do pfibéhu
doplni slovo ve spravném tvaru (¢.2, ¢.8, ¢.9, ¢.10). Vyjadfuje se plynule a udrzuje
déjovou linii (€.22). Vytvofi nadfazené pojmy i bez vizudlni podpory, logicky uvazuje.
Ve skupiné predmétll dokaze najit obrazky, které tam nepatfi (¢.7). Smysluplné popise,

co je na obrazku, velmi rychle vyhleda rozdily (¢.19). Je schopna samostatné vypravét
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pohadku, zapamatovat si ¢ast pohadky a zdramatizovat ji (€.22). Slovné urci pravou

a levou stranu, dobfe se orientuje na ploSe i v prostoru (¢.15).

Barbora - vék 5,9 let

Rodinnda anamnéza: otec ma z prvniho manzelstvi jedno nezletilé dité, Barborka je
jedinacek. Rodina je velmi sportovné zaloZend, maji hodné spolecnych aktivit. Otec ma
stfredoskolské vzdélani, matka vysokoskolské. S vychovou jim pomahaji prarodice otce,
se kterymi bydli v rodinném domé.

Osobni anamnéza: porod probihal bez komplikaci. Barbora je zdravd, do skolky dochazi
pravidelné. Mimo $kolu navstévuje plavani a vytvarny krouzek, ucastni se soutézi, ve

kterych byva Uspésna.

Pfi kolektivnich ¢innostech se pfilis neprojevuje, je tichd, klidna. Vétsinou zna feseni
problému. Nevykiikuje, ¢ekd na vyzvani (¢.1). Recovy kontakt navazuje pozvolna, umi
rozvinout odpovéd. Ma bohatou slovni zasobu. Ve vétach a souvétich pouZiva
pridavna jména, spojky, predlozky. Interpretuje pohadky bez obrazkového doprovodu
(€.22). Doplnuje a ¢te obrazky ve spravném gramatickém tvaru (¢€.2, €.21). Pfi vymysleni
a fantazirovani byva zaskocena, neprodukuje ndpady, predstavy, spiSe se ostycha pred
ostatnimi détmi (¢.3, ¢.9). Dokdze se orientovat ve vétSim mnozstvi obrazkd a spravné
je zaradit pod nadfazené pojmy. Je trpéliva, pozorna a c¢innost vzidy dokonéi (¢.4, €.6).
Dobfe se orientuje v prostoru, sdopomoci zvladda pravolevou orientaci (¢.15).

Ve spravném poradi zrealizuje komplikované;jsi pokyny (¢.20).

Amalka - vék 5,8 let

Rodinnd anamnéza: Amalka se narodila jako nechténé dité. Deset mésicl pobyvala
v kojeneckém Ustavu, kam za ni péstounka pravidelné dojizdéla a po té ji byla svéfena
do péce. Matka je povolanim zdravotni sestra. Amalku vychovava sama.

Osobni anamnéza: narodila se sporodni vdahou 1,2 kg snepfiznivou diagnézou

(patologicky vyvoj dolnich koncetin). Po zdafilych operacich dévéatko chodi bez
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znamek ortopedické indispozice. Je vSak omezena dlouhodobym zatézovanim dolnich
koncetin. V soucasné dobé je jeji vyvoj na urovni 4,5 letého ditéte (vySetfena PPP,
diagnostikovdano ADHD). Do Skolky se velmi téSila, ale prvni mésic méla problém se
rozloudit s matkou. V prdbéhu dne neplakala, ale nékolikrat denné si na maminku

vzpomneéla a chtéla chovat.

Spontanné a aktivné navazuje recovy kontakt s détmi i dospélymi. Mluvi nenucené,
radostné informuje o zazitcich. Casteéné se orientuje v ¢asovych pojmech (¢.16, €.17).
Nedodr?uje pravidla konverzace, skace do fedi. Re¢ je srozumitelnd, ma vyvozeny
vsechny hlasky. Pojmenuje bézné véci na obrazku (¢.8), ale nezvladne doplnit slovo do
véty ve spravném gramatickém tvaru (¢.3, ¢.21). Je tfeba ji stdle motivovat, aby
vydrZela i u velmi jednoduchych tkold. Casto reaguje slovy ,UZ mGZu jit? Mé to uz
nebavi.“ S pomoci roztfidi pfedméty podle dané vlastnosti (¢.4). Neroztfidi ovoce
a zeleninu, to je pro ni jidlo, ale oble¢eni, dopravni prostredky, hracky roztfidi spravné
(€.2). Nadrazené pojmy nezvlddne pojmenovat jednim slovem (¢.6). Logicky vsak
zdlvodni, co do skupiny pfedmét( nepatfi a pro¢, kromé ovoce a zeleniny (¢.7). Pokud
pracuje samostatné, cinnosti nedokonéi. Neni schopna podle obrazku vytvorit
viceslovné véty k situaci (€.10, ¢.9). PopiSe co je na obrazku (Co je na obrdzku? ,Pes.”
Co délad pes? ,Stéka.“). S dopomoci uréi a pojmenuje umisténi predmétil. Lépe se
orientuje v prostoru nez na plose papiru (¢.12, ¢.13, ¢.14), protoze se muzZe pohybovat,
manipulovat s predméty. Hrou s predméty je vice motivovana a |épe se soustredi.
Pravolevou orientaci nezvlada. Nenapodobi moje pohyby i kdyZz sedime vedle sebe
a mame stuhou oznacenou pravou ruku (¢.15). Knihy ji nezajimaji, ale velkym hitem je
pohadkovy pribéh princezny Lociky. Nad barevnym leporelem dokdazala sedét
a vypravovat s takovym nadsenim, Ze zaujala i mladsi déti, které se kolem ni sesedly
a poslouchaly (¢.18). Rozdily mezi obrazky nenajde, nema trpélivost a nechce (¢.19).
Nékdy miva potize s pochopenim ukolu. Nezvladne splnit nékolik instrukci najednou
(¢.20). Potrebuje jednoduché a stru¢né pokyny, ve kterych se rychle orientuje (Amalko-

kalhoty, Amalko- boty).
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Dana - vék 5,5 let

Rodinna anamnéza: Zije v Uplné rodiné se starSim bratrem. Rodinné prostfedi neni
podnétné. Matka je prodavacka, otec zednik. Déti ¢asto hlidaji prarodice.

Osobni anamnéza: do sSkolky nastoupila jako Ctyfletd bez adaptacnich problémd.

V kolektivu déti je velmi hlu¢na a panovacnd, jinak se jevi jako klidné, bojacné dité.

Dana spontdnné navazuje recovy kontakt s détmi i dospélymi. Pozoruji velky rozdil
mezi aktivni a pasivni slovni zasobou. Pfi vypravéni, popisu situaci ¢asto miva pomlky
a hledd vhodna slova (€.3). V feCovém projevu se témér neobjevuji pfidavna jména.
Potfebuje podporu pfi rozvijeni déjovych situaci podle obrazku (¢.9). Pfi castéjSim
predkladani podobnych obrazkl se jeji vypravovani zlepsuje po obsahové strance.
Pouzivd rozvinuté véty, souvéti (¢.10). Pfi spolecnych aktivitdch posloucha, jak
odpovidaji déti a teprve potom se zapojuje opakovanim slySeného (¢.1). Zvladne
samostatné roztridit predméty podle daného kritéria. Rada posloucha pohadky, listuje
v knihach. Sestaveni déjové posloupnosti a popis pfibéhu nebo pohadky zvladne
s dopomoci déti nebo dospélého (¢.22). Umistovani predmétl zvlada v prostoru
samostatné, na plose potrebuje vedeni dospélého (€.12). PribéZznym procvicovanim
samostatné pojmenuje polohu dvou a vice predmétl (¢.14). V pravolevé orientaci se
neorientuje, pfi stolovani ma stale popletené pribory i pfi uzivani pomucky ,Prava ruka
drzi Izici.” (€.15). V Case se orientuje ¢astecné. Plete si pojmy véera a zitra (¢.17). Popis
dvou rozdilnych obrazkd zvlada, spiSe ma problémy s vyhledavanim rozdilG (€.19). Do

pribéhu doplni slovo ve spravném tvaru (¢.21).

Petr - vék 5,7 let

Rodinnd anamnéza: je ditétem starSich sezdanych rodi¢d, matka mda dvé déti
z prvniho manzelstvi. Otec ma vysokoskolské vzdélani a matka je ucitelkou na zakladni
Skole. Domnivam se, Ze Petr nemd dostatek vhodnych podnétl ve svém okoli.

Nehovofi ani o spolecnych aktivitach a zazitcich s rodici Ci starSimi sourozenci.
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Osobni anamnéza: Petr je na sv(ij vék velmi drobny chlapec. Je zdravy, mily, témér bez
emoci. Matefskou Skolu navstévuje i o prazdninach. Velmi ¢asto vyhledava kontakt

s uCitelkou. Jevi se mi jako typ pomalého ditéte.

Kontakt s dospélym navazuje velmi pozvolna. Tempo feci je pomalé s pauzami,
nepravidelné se nadechuje. Mluvni projev je tichy, bez intonace. V rozhovoru nebo pfi
vypravovani polyka koncové hlasky slov, tim jeho fe¢ byva nékdy nesrozumitelna. Pfi
skupinové praci je spiSe pozorovatelem. Pfi popisu tématického obrazku je tfeba ho
povzbuzovat a prabéiné klast navadéjici otdzky (¢.18). Pokud ma silné zazitky, jeho
vyjadfovani je rychlé, zmatené, casto chybi souvislosti (¢.3). Tridéni predmétq,
s mensim poctem, do skupin zvlddd samostatné (¢.4, €.5). Nadfazené pojmy s vizualni
podporou pojmenuje s dopomoci a logicky zdlvodni, pro¢ tam patfi nebo nepatti (¢.6,
¢.7). Je snadno unavitelny, pomaly. Cinnosti potiebuje rozdélit po €astech jinak
prestava pracovat. Zarazovanim popisu objektl castéji do Cinnosti se jeho aktivita
a rychlost zlepSuje. Snadnéji si vybavuje slova a také opakuje po détech (¢.1, ¢.8). Déj
popisuje v jednoduchych vétach (€.10). Je chaoticky, preskakuje z obrazku na obrazek,
podle toho, co ho pravé zaujalo. S podporou se dobfe orientuje v roviné (¢.12). Podle
zadani uspordda danou skupinu predmétu, ale potiebuje ocni kontakt a ujisténi, Ze to
déla spravné (¢.14). Pravolevou orientaci nezvlddne ani s dopomoci (€.15). V ¢asovych
pojmech se orientuje dobre. Plete si pojmy vcera a zitra (¢.17). S dopomoci zvladne
vyhledat rozdily vobrazcich a pojmenovat je (€.19). Nezrealizuje ve spravné
posloupnosti dlouhé a komplikovanéjsi pokyny. Potfebuje konkrétni pokyn smérovany
pfimo na néj a o¢ni kontakt (€.20). Doplriuje slova a ,Cte” ve spravném gramatickém

tvaru (¢.21).

Nela - vék 5,8 let
Rodinna anamnéza: matka je dlouhodobé nezaméstnana, otec se Zivi jako fidi¢ v misté
bydlisté. Rodi¢e maji zakladni vzdélani. Rodinné prostredi je velmi nepodnétné. Spolu

se starsi sestrou travi vétSinu ¢asu cela rodina u televize a u pocitace.
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Osobni anamnéza: materskou Skolu navstévuje tretim rokem, adaptace probihala
velmi klidné. Je pratelskd, empatickd, usluzna, nerozhodnd, infantilni, zvysené
vzruSivda. Ma problémy skoncentraci pozornosti, dokonceni UuUkolu. Potfebuje
pohlazeni, usmév, pochvalu, podporu (ma navrzen odklad Skolni dochdzky). O své
rodiné nehovofi, nevi do jaké tfidy chodi sestra a méla problémy i s vybavenim si jejiho

jména.

Nela navazuje feCovy kontakt snadno, je sdilnd. Do vSech ukoll se pousti
s nadsenim, které Casto upadd, nebot s vétsSinou ukoll si nevi rady. Potfebuje velmi
Casté povzbuzovdani a vedeni. Ma potize se zapamatovanim si verbalné podavanych
informaci ve sledu ¢innosti, ve vykladu i pfi zaddvani instrukci. Ma problémy s vybaveni
jména své sestry i rodicl. Nezvladne vykonat ve spravném poradi komplikovanéjsi
pokyny (€.20). Tato indispozice pretrvava i po pribézném zarazovani ukol( v prabéhu
vyzkumu. Tuto ¢innost Casto vyZaduje. Rada plni Ukoly a také je zadava kamaradim.
Pozoruji velky rozdil mezi aktivni i pasivni slovni zasobou (vice rozumi, nez dokaze
vyjadrit). Ma snizenou verbdlni schopnost a pohotovost. Nedokaze smysluplné vyjadrit
myslenku, popsat situaci nebo interpretovat svij napad (¢.3, ¢.9). Potfebuje vice ¢asu
na zformovani odpovédi, ma obtize pfi vyhleddvani spravného vyrazu (¢.1). V ¢asovych
pojmech se orientuje dobre, nékdy zaméni vyznam slov véera, dnes a zitra (¢.16, ¢.17).
Tridéni predmétl i ve vétsich skupinach zvladd samostatné (¢.4). Neutvofi nadfazeny
pojem (¢.6), ale s pomoci vybere véc, kterd do skupiny nepatti. Spolecné musime
hledat také zdlavodnéni ,pro¢“ (€.7). Ktématu nevymysli kratké véty (¢.10).
Samostatné nevyjadri myslenku ptribéhu a nepopise situaci na obrazku (¢.18). S pomoci
doplni do pfibéhu prokladdaného obrazky slova ve spravném gramatickém tvaru (¢.21).
Spole¢né s détmi slozi obrazky k pohadce podle posloupnosti a potiebuje podplrné

otdazky k jejimu vypravovani (¢.22).
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Jakub - vék 5,5 let

Rodinna anamnéza: chlapec Zije v UpIné rodiné se starsi sestrou. Na vychové se podili
oba rodi¢e. Matka pracuje na smény. Oba rodice jsou vyuceni.

Osobni anamnéza: do materské Skoly nastoupil jako Ctyflety, ke svoji sestfe do tfidy.
Sestra méla od rodic(l za kol se o néj starat. Jeji starostlivost byla mnohdy pro Jakuba
nepfijemna. Plactivost se objevovala jesté treti mésic od nastupu do Skolky. Kuba je
aktivni, tvofivy, miva originalni ndpady. V kolektivu je oblibeny a velmi ¢asto je viidcem
détské skupiny. Na zacatku vyzkumu byla Jakubova fec velmi nesrozumitelna. Matka
zanedbavala dochazku do logopedické ambulance. Hlasku K nahrazoval hlaskou T
a dlouhou dobu se nedafilo upravit ostré i tupé sykavky. Ma oslabené i sluchové
vnimani. Po zapise (matka trvala na nastupu do ZS) matka intenzivné a pravidelné
s Jakubem provadéla logopedickd cvi¢eni a Jakub béhem tfi mésict zvladl vyslovovat
vsechny hlasky. Je velmi ctizaddostivy a dava si pozor na spravné uzivani hlasek v bézné

redi.

Jakub je spoleéensky, verbalni kontakt navazuje spontanné, pomoci fec¢i dosahuje
vytyéeného cile. Recovy projev odpovidd kritériim béiné konverzace po strance
obsahové i formalni. Je pohotovy, rychly v odpovédich, které byvaji originalni. ,Co
vidéla vlastovicka?” ,Raketoplan!” (¢.8). Mda bohatou slovni zdsobu. Velmi detailné
popisoval svoji predstavu o raketoplanu (¢.3) a trval na pfineseni encyklopedie. Déti
pak spolecné vyhledavaly obrazky v rliznych knihdch a tato Cinnost je bavila. Stacilo
nadSeni jednoho chlapce. Mluvi ve vétach, uZiva vSechny druhy slov. Samostatné
popiSe situaci na obrazku, vyjadfi myslenku pribéhu. Do pfibéhu doplini slovo
ve spravném gramatickém tvaru (¢.21). Pojmenuje obrazky a podle daného hlediska
utvori nadrazeny pojem (¢€.6). Samostatné dokaze zformulovat otazku a smysluplné
na ni odpovédét. S dopomoci urci pravou a levou stranu (smajlik na ruce) a dobre se pfi
ukazovani ve dvojici orientuje na svém téle. Pfi soustfedéni zvladne ve spravném
poradi vykonat 3-4 pokyny (¢.20). Samostatné reprodukuje zndmou pohadku bez

obrazkového doprovodu a udrzuje déjovou linii (¢.22).
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Marie - vék 5,3 let

Rodinna anamnéza: rodina je Uplnd, o Marii se vice stard otec. Matka je vyucena jako
prodavacka, otec je fidi¢ v misté bydlisté. Volné chvile Marie trdvi u pocitace.
Na vikendy pravidelné jezdi k prarodi¢im otce.

Osobni anamnéza: matefskou Skolu navstévuje tfetim rokem, adaptacni proces
probihal témér Ctyfi mésice. Po rozlouceni s otcem plakala a nejvice ji vadily
prechodové ¢innosti. Stale vyZzadovala ,svoji“ pani ulitelku, ktera v dobé jejiho ndstupu
do materské Skolky méla ranni sménu. Neustdle se snazi na sebe upoutdvat pozornost
a svoji upovidanosti se jevi jako bystré dévcatko. Navrhovaly jsme ji odklad Skolni
dochdazky (nesoustrfedénost, nizsi rozumové schopnosti), ale rodi¢e trvaji na nastupu

do skoly. Nebyla vySetiena PPP.

Marie je velmi komunikativni, bezprostfedné navazuje kontakt s dospélymi i détmi.
Je velmi dlvéfiva. Svoji vyrecnosti na sebe stale upozornuje, nerespektuje pravidla
konverzace. Dospélym skace do reci a pfi spoleCnych Cinnostech prekfikuje ostatni
déti. Rozumi pojmUm, které se tykaji predmétd a jevu v jeji bezprostfedni blizkosti.
Vyslovuje témér bezchybné. V reli se obcas vyskytuji presmycky. Jeji fe€ je jasna
a srozumitelnd. Ma bohatou pasivni zasobu. Rada si listuje v ¢asopisech a ve spravném
gramatickém tvaru doplnuje slova do ¢teného textu (¢.2, ¢.21). Samostatné vypravi
znamé pohadky, vyjadfuje se ve sloZitych souvétich a pouziva neverbalni vyrazové
prostiredky (¢.22). Rada se prezentuje pred ostatnimi détmi. Je aktivni pti dramatizaci
pohdadek. Pfi popisu obrazku a déje pouziva jednoduché véty se tfemi az ctyfmi slovy
(€.9, €.10). S dopomoci zvladne vytvofit nadfazené pojmy a zdlvodnit, pro¢ do skupiny
patfi nebo nepatii (¢.6, €.7). Zvladd pojmenovani a umisténi predmétl v plose
i v prostoru (¢.12, ¢.14), samostatné vytvori skupinu 3-4 predmétl podle zadani (¢.13).
Pravolevou orientaci je tfeba stdle procvicovat pti praktickych cinnostech (€.15).
Dlouhé a komplikovanéjsi pokyny nezvlddne zrealizovat ve spravném poradi.

Nesoustredi se (¢.20).
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5 DISKUSE

Cilem vyzkumného Setfeni bylo ovéfit ,,Program pro rozvoj souvislého vyjadrovani

déti 5-6 letych”, upraveny pro konkrétni skupinu déti v materské Skole. Program
je vytvoren tak, aby déti jednotlivé Cinnosti zaujaly a prace s nimi byla pro déti
zdbavou.
V pribéhu vyzkumu jsem hry obménovala a uplathovala je nejenom pfi praci
s vyzkumnym vzorkem, ale i v bé&Zném dennim programu s ostatnimi détmi ve tfidé.
Barevné obrazky, které mohou déti podlepovat, rozstfihdvat a skldadat motivuji déti
k vyssi aktivité a ndsledné je mohou pouZivat k hrani pexesa, k vypravéni, skladani
puzzle nebo sestavovani obrazkd podle déjové posloupnosti. Déti na hry a cviceni
uvedend v programu reaguji s radosti a se zajmem. Ukoly davaji prostor pro projeveni
détské fantazie, kterou si prfirozené rozvijeji a formuji. Zpocatku déti pomaleji
reagovaly na nezvyklé otdzky, ale v pribéhu vyzkumu ziskaly jistotu a sebedUtvéru. Pfi
hre ,,Na Popelku”, déti védi, ze s tfidénim kuli¢ek pomahali holubi, v dnesni dobé nam
pomahaji stroje ,Jak by se mohl jmenovat stroj na tridéni zrni?“ Jakub vymyslel
»,Hrachorobot”, Terezka ,Hraskosbér” a ostatni déti pak vymyslely podobné nazvy:
Cockorobot, Coc¢kosbér, Zrnosbér.

Déti, které jsou komunikativni, se s nadSenim realizovaly v rozehravani zndmych
pohadek, k dramatizaci si samy vybiraly vhodné rekvizity. Pasivnéjsi déti bylo nutné
vice motivovat ke spolupraci a jejich projev podporovat vhodné zvolenymi otevienymi
otazkami. Na zacdtku vyzkumu déti (N, P, D) davaly prednost individualnimu
rozhovoru. Ve skupiné byly jen ,pozorovateli“. D& obrazku vyjadrovaly popisem
jednotlivych predmétl, nepouzivaly rozvinuté véty. Mély neptijemné pocity, kdyz
nemohly najit Zzadné feSeni uUlohy. Toto jsem zmirfiovala povzbuzenim a mozZnosti
neodpovidat na otazku, anebo jsem jim poskytla zazitek Uspéchu tim, Zze ukol vyresi

spoleéné s kamaradem. Opakovanim zacaly déti postupné mluvit ve vétach,
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ve vyjadrovani si byly jistéjsi a v prabéhu nékolika tydn(i samy projevily zajem a vali
pracovat spole¢né se skupinou, ktera se pro né stala jiz bezpecnou.

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze nejvétsi nedostatky v oblasti vyjadfovani u déti
ukoncujicich predskolni vzdélavani se nejvice projevuji v samostatném vyjadiovani
svych predstav, ve vyjadfovani myslenky pfibéhu, fantazirovani (€.3). Vvystup (¢.9)
jsem jako kontrolni zafadila v prosinci 2014 i v Unoru 2015. U vétSiny déti doslo
k vyraznému zlepSeni pfi vyjadfovani myslenek a produkovani napad(. U Sabiny jsem
zlepSeni nezaznamenala. Touto problematikou se ve své bakaldfské praci zabyvala
Lapackova (2014). Vyzkumnym Setfenim u 100 déti, odchazejicich z materské Skoly,
zjistila, Ze samostatné vyjadfit mysSlenku pribéhu zvladne 34 % déti. V oblasti
nadrazenych pojm( détem délalo problémy pojmenovat predméty jednim slovem,
zejména pak zaradit a pojmenovat ovoce a zeleninu. Zajitzovd (2011) se ve svém
vyzkumu zminuje, Ze kazdé dité dokdze pojmenovat béziné véci na zakladé pobidky a
ukazovani. Na konci unora 2015 tfi déti z naSeho vyzkumného vzorku nebyly schopny
pojmenovat kladivko, ruéni pilku a konvici na ¢aj. Dovolim si tvrdit, Ze podnétnost
rodinného prostfedi ma vliv na uroven reci ditéte (S, D, N). Déti se velmi dobre
orientuji v ¢asovych pojmech (rano, v poledne, vecer), zejména pak v ¢innostech, které
délaji pravidelné kazdy den v materské skole. Program je obsahly a do svého vyzkumu
jsem nemohla zaradit vSechny vystupy. Nékteré vystupy jsem volila zdmérné podobné,
abych méla kontrolu, zda u déti doslo k néjakému posunu (¢.3, ¢.9). K vystuplim, které
détem délaly problémy, jsem se v pribéhu Setfeni vracela a ¢innosti jsme ve zménéné
formé opakovali. Zapisy jsou vedeny v hodnoticim archu.

V souvislém vyjadfovani dité vyuziva i prostorové pojmy. Ocekdvané vystupy
nemaji déti dostate€né osvojeny v oblasti pravolevé orientace. Oslabenim
prostorového vnimani, jak na to upozorfiuji Bednafova, Smardovd (2007), mohou mit
déti obtize ve Skolnim véku pfi sledovani textu ve spravném smeéru zleva doprava,
orientaci vtextu pfi psani a pfi pfepisu, obtize v matematice. Do vyzkumu jsem

nezaradila homonyma, synonyma a antonyma. Neprovadim Setfeni znalosti déti, ale
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ovéruji program, ktery muaze ucitelkdm nabidnout cinnosti, které mohou vyuzivat ke
své praci. Osobné se domnivam, Ze ocekdvany vystup ,Poznd a vymysli jednoducha
homonyma, synonyma a antonyma“ je pro déti v tomto véku dosti naro¢ny (antonyma
si déti pamatuji a zvladaji dobre). Casem dospé&ji i k tomuto vystupu a nemusi to byt
pfed nastupem do zakladni Skoly. Pfipomind mi to nékteré kolegyné, které jsou toho
nazoru, ze predskolak by si mél umét zavazat tkanic¢ku. Proc? Neni to Zivotné dulezité!
Dulezité je naucit se komunikovat se svym okolim.

Jednim z ocekdvanych vystupl je mluvit zretelné, ve spravném slovosledu,
pfimérené ovladat dech, intonaci a tempo feci. Tempo, intonace a ovladani dechu je
pro souvislé vyjadrovani dulezité. Moznda by bylo vhodné do programu tento vystup
doplnit.

Pét déti navstévovalo vice jak dva roky logopedickou ambulanci. VSechny déti
odchazejici do zakladni skoly maji spravnou vyslovnost, mluvi zfetelné ve spravném
slovosledu, kromé (S). Déti maji problémy s feCovou kdzni, ale i zde hraje dualezitou roli
rodina.

Pribézné sSetfeni probihalo ¢tyfi mésice. Méla jsem dostatek prostoru k opakovani
vystupu, které délaly détem potize, vracet se k ¢innostem, které si déti oblibily (¢.11,
¢.20) a mnoho pfilezitosti komunikovat s rodici. S programem je mozno pracovat cely
rok. Cinnosti je mozné prizplisobit tématickému celku, podle zaméfeni $koly i ucitelek.

Dulezitou roli ve vyvoji feci hraje i rodinné prostredi. Pfi rozhovorech s rodinnymi
pfislusniky jsem dosla k zavéru, Ze rodice jsou zahlceni praci a rlznymi aktivitami a na
déti zbyva malo Casu. Jsou odkladany k televizim, pocitacim. Rodice by méli déti naucit
pouiivat masmédia jako zdroj informaci a zdbavy. Cim méné rodic¢e se svymi détmi
mluvi, tim obtiznéjsi détem pfripada naucit se mluvit a Cist. Sledovani televize neni
adekvatni ndhradou, protozZe k rozvoji své komunikace déti potrebuji primé osloveni.
Spoleéné ukoly s détmi rodi¢e odkladaji, anebo je vypracuji za né, aby bylo vse rychle
hotovo. Rodice Sabiny pfi lepeni obrazkd ,,0 ktzlatkach” podle déjové posloupnosti mi

sdélili, Ze pracovala samostatné a bez problémU. Tatinek Nely mi pfi mavnuti ruky
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sdélil, Ze byl rad, Ze se zvladli pfipravit na angli¢tinu a Ukol pfinesli za dva dny se slovy:
»Zvladla to uplné hravé!” Pfi spole¢nych ¢innostech tyto dvé holcicky nebyly schopné
poskladat vedle sebe, podle déjové posloupnosti, ¢tyfi obrazky. Po reakcich jejich
rodi¢d jsem jim dala stejny ukol a zde se potvrdilo, Ze rodice si s procvicovanim nedali
7adnou praci, protoZe déviatka byla opét bezradna. Stulcova (2014) se ve svém
vyzkumném Setfeni zabyvala verbdlnimi schopnostmi déti ze socialné rozdilnych
rodinného prostredi. Bohuzel i v mém Setfeni se potvrdilo, Ze podnétnost rodinného
prostfedi ma velky vliv na Uroven fe¢ového projevu ditéte (S, D, P, N).

Kvalita vychovného pulsobeni v rodiné ovliviiuje Uroven fecového projevu ditéte.
V podnétném rodinném prostiedi je velkd pravdépodobnost, Ze verbdlni schopnosti

budou na dobré urovni (Vagnerova, 2000).
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ZAVER

Cilem mé prace bylo ovéfit ,Program pro rozvoj souvislého vyjadrovani déti 5-6
letych”, jehoZ autorkou je PaedDr. Alena Vachovd, upraveny pro konkrétni skupinu
déti. Program bude prezentovan pfi obhajobé bakalarské prace. Ukdzky z programu
jsou v ptiloze ¢.1.

V teoretické ¢asti jsem se zabyvala vyvojem feci u déti predskolniho véku, vyvojem
samostatného souvislého vyjadfovani, zastoupenim této slozky feci v RVP PV
a zdmérnym rozvijenim samostatného vyjadfovani v materské skole.

V ¢tyfmésicni dobé vyzkumného Setfeni nebylo mozné realizovat cely program,
ovérila jsem tedy pouze jeho ¢ast. Program je koncipovan tak, Ze si ho ucitelka upravi
podle potreby, popf. doplni dalsi aktivitou, ale méla by respektovat uvedené
oCekdvané vystupy. Zvolila jsem takové aktivity a vystupy, které odpovidaly skupiné
déti, se kterou jsem pracovala.

K vyzkumnému Setfeni jsem vyuZivala metody pozorovani a rozhovoru. Vsimala
jsem si, jak déti reaguji na nabizené Cinnosti, jak plIni jednotlivé pribéziné vystupy.
Vzhledem k délce vyzkumu bylo ziejmé, Ze pasivnéjsi déti dosahly vyrazného zlepseni
v komunikaénich dovednostech a v kooperativnich c¢innostech. Jejich slovnik
se obohatil o pfidavna jména, spojky a rozsifila se i aktivni slovni zasoba. Vyrazné
se souvislé vyjadiovani zlepsSilo u Sabiny a Dany. Vice zacaly pouzivat souvéti a jejich
projev pfi vypravovani je plynulejSi. Na video nahravce déti velmi dobfe zvladly
zazpivat nebo odrecitovat pisen ,Koblizka“. Nékteré si obtizné vybavovaly zvifatka,
ktera jeSté mohl potkat a popis cesty. Pohyby zvifat byly také velmi zjednodusené. Tu
to pohadku déti velmi dobfe znaji, a proto mé prekvapilo, Ze jejich vypravéni podle
obrazkd se omezilo jen na velmi jednoduché véty. Dramatizace probihala spontanné
a pfirozené. Domnivam se, Ze pfitomnost kamery méla vliv na verbdlni i pohybovy

projev déti.
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Nikdo neni dokonaly. Nase déti jsou jedinecné, to nejdllezitéjsi v nasem Zivoté. Je
jen na nas, abychom je udélali stastné. Proto je vychovavejme v lasce, v dlvére a

s trpélivosti. To je zakladem i pro rozvoj jejich vyjadfovani.
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Pfiloha €. 1 - Ukazka z programu

Rikanka s pohybem: (kruh, na posledni slovo otoc¢ka)
Spolu jsme se potkali,

ruce jsme si podali.

Az se dame dohromady,

tak ndm bude dobfte tady.

Budem si hrati a tancovati. (H.Svejdova)

Predstaveni:
Hra ,vysilacka” — stoj - tady Fanda, volam Helenku. — Helenka si stoupne:Tady Helenka,
voldm Marusku....

Prace s obrazkem (R.Smarda in J.Bednarova, V.Smardova, 2007)
Vyber si obrdzek (pokud nejsou nasttihané, staci o¢ima — obrazky jsou uprostred kruhu
déti), v kruhu asociace, kdyZ feknu bandn, napadne mé...dité doplnuje jakékoli slovo.

Hadanky:

1. Ucitelka charakterizuje pfedméty z obrdzkl (pozdéjii jiné), déti hadaiji.

Nosime to na nohou. Divdme se na to, abychom byli vSude vcas. Hraje se s tim fotbal....
2. Déti samy charakterizuji jeden po druhém, ucitelka, popf. ostatni déti hadaji.

Na nohou nosime ...boty. Na vylet jezdime ..cim? Abychom védéli, kolik je hodin,
potrebujeme ...

Vystup: pohotové fici nahlas asociaci, vystizné charakterizovat véc

Co potrebujeme k ¢innosti? (obrazek R.Smarda)

S ¢im se ¢eSeme (s hfebenem). S ¢im maminka Zehli? Co si vezmeme, kdyZ pijdeme
ven? S &m jime? Pro koho maminka déla ve&efi? Cim michdme polévku, a &im
nalévame. Cim tatinek naseka dfevo? S ¢&im jezdime na vylet? Na éem m(Zeme jet po
snéhu?

Vystup €.1 - déti ukdZi obrazek pojmu podle pouZiti

Vystup €.2 - pojmenuji véc podle pouziti

Vystup €.3 - déti doplniuji ve sprdvném gram tvaru i bez obrazku
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Pfiloha ¢.3 - DVD, prakticka ukazka

Pohadka ,,0 koblizkovi“

1.
2.
3.

»SloZzime obrazek a pozndme, o ¢em si budeme povidat.”

»,Vypravéj podle obrazkd.” Slozeni obrazk( podle déjové posloupnosti.

»Vime, co mohl cestou koblizek vidét?” Napodobovani zvifat hlasem i
pohybem.

Skupinova dramatizace. Rozdéleni roli. Déti si zahraji setkani a rozhovor mezi
koblizkem a zvitaty.

,Vite, jak se pecou koblihy?“

,Kdy jste pomahali nékomu pro radost?”“
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