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POSUDEK ZAVERECNE BAKALARSKE PRACE

Aromaterapie jako soucéast relaxaénich technik

Teoreticka ¢ast prace je logicky a piehledné zpracovana, autorka postupuje od vymezeni
zakladnich pojmu (zdravi, relaxace atd.) k charakteristice odbornych termina (aromaterapie,
éterické oleje apod.). které tizce souvisi se zvolenou problematikou. Z formalniho hlediska
povazuji za piinosné spravné pouziti Ceské citatni normy jak v psaném textu, tak i v
»Seznamu literatury”. Vytkla bych jen drobné nepfesnosti jako napf. zaménu ,a kol.”
(pouzivano u Cesky psanych publikaci) v psaném textu s. 14 a et al* (anglicka verze) v
~Seznamu literatury™ (viz Baussard). Obdobnou formalitou je citovani autoru ¢i autorek se
stejnym pfijmenim v textu - k odlifeni se oproti béZné citaci pouzivd i prvni pismeno
vlastnitho jména (viz s. 12 Chamoutovéd; Chamoutovéa apod.). Tyto nedostatky povazuji na
trovni bakalaiské prace za nevyznamné a domnivam se, Ze nijak nesnizuji vlastni troven
psan¢ho textu.

V praktické ¢asti (kapitola 3, s. 38) autorka spravné vymezuje cil i ikoly prace a stanovuje
3 odborné problémy (s. 39). které nazyva otazkami, piestoze maji charakter tvrzeni.
V kapitole 4.2 (,.Charakteristika souboru®) spravné definuje vybér probandu, ktery neprob&hl
formou nahodného vybéru typického pro experiment. Chybou vsak je, ze hned v nésleduyjici
kapitole (viz s. 42, kapitola 4.3) oznaCuje své Setieni za experimentdlni. Kapitola 5
(,.Vysledky a diskuze®, s. 43) je prezentaci faktu zjisténych dotaznikovym Setfenim, autorka
vyhodnocuje dil¢i data a pro vétSi nazornost tato predklada i v grafické podobé. Vypovédni

hodnotu svého sledovani umociiuie 1 vvsledkv nrovadénvceh rozhovort (kanitola 5.2. 5. 50).



Celkové hodnotim préaci jako pfinosnou pro praxi, s aktualni volbou tématu. Cil 1 ukoly
byly naplnény, zasadni pfipominky neméam. Praci doporucuji k obhajobé a pfes uvedené

nedostatky klasifikuji ,,vyborne®.

Navrh na klasifikaci bakaléiské prace :

........................................................................................

Otazky k obhajobé:
1. Jerozdil v Getnosti vyuZivani aromaterapie mezi CR a zahrani¢im?

2. Jak se odlisuje experiment od praktického Setfeni?

podpis vedouciho bakalafské prace

V Ceskych Budgjovicich dne 15. 5. 2009

Stupen vyborné velmi dobie dobfe nevyhovél
klasifikace :




