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Volba tématu: 1. Mimotadné aktualni
2. Aktudini pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospé¥né
4. Standardni troveni
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl napinén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astené napinén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura préce: 1. Originalni — zdafila
2. Logickd — systémovd
3. Logicka — tradi¢ni
4. Pro dané téma nevhodna

Préce s literaturou: 1. Vynikajici, poufity dosud nebéiné prameny
2. Velmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, béZzné dostupné prameny
4, Nedostateénd — s ohledem na poZadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkiéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vliastn{ nazor argumentalné podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prdci Ize uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodn4 pro publikovani
4. Prici nelze ptili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobrd
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici

Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vypbornd
b) velmi dobra
¢) dobré
d) nevyhovujici



2. Gramatika a) vypbornd
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) prace dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v pfipad& vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
% shody:
Zasadni pfipominky k bakalafské praci:

1. nemam

2. mam tyto: ---
Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym &¢astem prace: teoretickd
¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):

Predkladand bakaldiskd prdce je sepsdna z 90 zdroju literatury na 91 strandch, véetné Priloh
s rozsahem 22 stran. Teoretickd ¢dst prdce shrnuje informace ohledné Parkinsonovy nemoci — od historie,
etiologie, klinického obrazu, diagnostiku, pres prubéh nemoci, 1écbu a fyzioterapii. Studentka se zabyvala
prevainé terapii chize. BohuZel samotné kapitoly o fyzioterapii (1.9.4. Fyzioterapie a 3.3.6.
Fyzioterapeutické pristupy u PN) jsou pomérné strohé.

Soucasti praktické casti byly podrobné kazuistiky a zhodnoceni providéné 3-mésicni terapie u 3
pacientit s PN. Kineziologicky rozbor je funkcni, krom podrobné amamnézy zahrnuje vySetfeni stoje
(Rombergiv test, Trendelenburgova zkouska a hodnoceni tandemového stoje) a podrobné vysetieni chiize
(samostatnost, smér, jistota, pribéh, hodnoceni doslapu a odvijeni nohy, pohyby pdnve, vadné drZent téla,
souhyby HKK a kontrarotace trupu a dychdni) a modifikace chiize (chiize pozadu, se zavienyma ocima,
chiize pres prekazky, chize bokem a o uzké bdzi). Studentka pro dal§i hodnoceni vyuzila i specidlni testy
posturdlni stability a chize (TUG — Time Up and Go Test, 6MWT — Sestiminutovy test chiize, FGA —
Functional Gait Assessment a FISST — Five Times Sit to Stand Test). Pro vystupni vySetfeni provedia
subjektivni a objektivni zhodnoceni a zmény hodnot specidlnich testi zaznamenala v pFehledné tabulce.

Diskuze je dostateéné obsdhld, nechybi zde ani rozvaha nad jednotlivymi pacienty a vedeni terapie,
zhodnoceni vysledkii terapie. Autorka se odkazuje k nékolika klinickym studiim, doklada i viasini zkusenosti
se cvicenim pacientii s PN,

Studentka byla nékolikrdt pFitomna na pravidelnych skupinovych cvideni a vstupovala do vedeni
skupiny v zavéru hodiny tréninkem chiize a jejimi modifikacemi. Vybrani 3 pacienti pak méli za vkol cvicit
PFipravenou cvicebni jednotku denné dle broZury. Dle mého ndzoru je obtizné dle takové broZury cvicit,
obsahuje kolem 90-ti cvikii sepsanych na 19-ti strdnkdch, které jsou pFevdiné z nasich hodin cvideni ve
skupiné, doplnéné o semzomotorickd cvideni, cviceni ve vzporu klemo a na b¥iSe a dechova cviceni.
Bohuzel v§echny cviky jsou popsdny jenom slovné. BroZurka je vhodnd jako ndvod moznych cviky, ale je
obtiZné podle ni pFimo cvicit, pismo je malé, husté napsané,

V terapii poruch chiize u Parkinsonikit postradam trénink strategii prekondvajict zdrazy pohybu
(tzv. freezing), které jsou u pacientii hodné casté a navic studentka u jednoho pacienta tento problém i
zminuje.

Cile prdce byly spinény. Prdce je ctivd, vyskytuje se v ni minimum pfeklepi a gramatickych chyb.
Prace splituyje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni

obhajobé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobrie
3. dobie

4. nevyhovél
Otazka k ustni obhajobé prace:

U 3. pacienta pisete, Ze se pri otaCeni a iniciace pohybu potykad s freezingem, jaké byste mu
poradila strategie ke zviddani freezingu?

Datum: 12.8.2023 Podpis vedouciho bakal4fské prace. ... '4& F / WO .



