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Abstrakt

vvvvvv

ovlivitujici psychické i fyzické zdravi koni. Tato diplomovéa prace se zabyvala
vlivem ro¢niho obdobi a véku na vyuzivani odpocivarny v podminkach aktivniho
ustajeni koni.

V prvni ¢asti této diplomové prace byl zpracovan literarni piehled zaméfen na
zasady a typy technologie chovu koni a na etologické klidové aktivity. Podrobnéji
bylo zpracovano téma aktivni ustajeni.

Pozorovani probéhlo v aktivni staji v Mazicich. Celkem bylo sledovano 22 koni
ve veéku od 2 do 27 let v patnacti 24hodinovych intervalech s vyuzitim zdznamu z
kamer. Hodnocen byl vliv ro¢niho obdobi (1éto, podzim a zima) a v€ku (mladi,
sttedni a stafi kon¢) na klidové aktivity v odpocivarnach.

Byl potvrzen rozdil v primérné délce jedné navstévy ve sledovanych ro¢nich
obdobich. Na podzim byla v priméru nejdelsi, a to 35 min v porovnani s 30 min v
zim¢ a v 1été. V piipad¢ lezeni se prukazné liSila primérnéd doba jedné navstévy —
v zim€ 30 min a 1ét€¢ 41 min. Nejméné odpocivarny vyuzivali mladi koné€ na podzim,
a to 179 min/24 hod. Pti porovnani vyuzivani odpocivaren v prubéhu roku
vyplynulo vyrazngj$i vyuzivani odpocivarny ¢islo 2 (354 min/24 hod v zim¢)
V porovnani s odpoc¢ivarnou 1 (161 min/24 hod v 1ét&). Pii hodnoceni dne a noci byly
podzim a v 1ét&, (130 min/den a 162 min/den). Praimérné nejdelsi Cas travili koné
v odpocivarnach v 1été v noci 218 min/noc a ve dne v zim¢ 237 min/den.

Vysledky ukazuji, Ze je dulezité vénovat pozornost projektovani stiji, nejen
z hlediska velikosti, ale také orientace. Vzhledem k ¢asu, ktery v nich koné travi,

jsou dilezitym faktorem ovliviiujicim jejich kvalitu Zivota.

Klic¢ova slova: koné, aktivni staj, etologie, klidové aktivity



Abstract

The quality and time of rest is together with feeding and physical activity the most
Important factor having an impact on both, mental and physical health in horses. This
diploma thesis was dealing with the impact of a specific season and age on the use of
a rest area in the conditions of active horse stables.

The first part of this diploma thesis has processed a literary overview focused on
the principles and types of horse-breeding technology and ethological rest activities.
The topic of active stables has been sudied in greater detail.

Observation was done at an active stable in Mazice. A total of 22 horses were
being observed aged 2 to 27 in fifteen 24-hour long intervals using camera footage.
The impact of individual seasons (summer, autumn and winter) and age (young,
middle-aged and old horses) on the rest activities in rest areas was being observed
and evaluated.

A difference in the average length of one visit in the seasons observed. In
autumn, it was longest on average, 35 minutes in comparison to 30 minutes in winter
and summer. In case of lying down the average time of one visit differed
significantly — in winter it was 30 minutes and 41 minutes in summer. The rest area
was used least by young horses in autumn, 179 minutes per 24 hours. Comparing the
utilization the rest areas during the year, a more significant utilization of rest area
number 2 (352 minutes per 24 hours) was proven in comparison to the rest area
number 1 (161 minutes per 24 hours in summer). Evaluating the day and night, the
lowest average time values spent in rest areas were noted during autumn and summer
(130 minutes per day and 162 minutes per day). On average, the horses would spend
the longest time of 218 minutes per night and during the day in winter of 237
minutes per day in the rest areas.

The results show that it is necessary to pay attention to stable design, not only from
the perspective of size but also orientation. With regard to the time the horses spend
there, they are a significant factor having an impact on the quality of their lives.

Key Words: horses, active stable, ethology, rest activities
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Uvod

Kdysi zili koné divoce ve volné piirodé. Kin je uzplsoben k neustalému pohybu,
hledani a pfijmu potravy. Coz je zdkladni naplni dne kon¢. Primarnim divodem k
domestikaci kon¢, bylo zajisténi obzivy, poté vyuzivani k praci v tahu a v neposledni
fad¢ pro dopravu. V soucasné dobé jsou koné chovani pfedev§im pro sportovni a
rekreaéni ucely. Stavaji se domacimi mazlicky. Chov koni ma v Ceské republice
dlouholetou tradici. Vyvijel se pod vlivem mistnich podminek a okamzitych potieb
chovatelii. Aby byl kin c¢lovéku k dispozici podle jeho potfeb, byly zménény
podminky jeho chovu a odchovu.

Soucasti biologickych rytmu koni jsou klidové aktivity (pohyby bez lokomoce),
které stfidaji pohybovou aktivitu koni. Projevy odpocinkového chovani koni jsou
pevné zakomponovany v dennim rezimu koni. Na projev a ¢asovy podil jednotlivych
kategorii chovani koné plisobi velmi vyrazné technologie ustajeni a pracovni vyuziti
kon¢ ¢cloveékem.

Kon¢ jsou chovani v ruznych technologiich ustajeni. V malochovech je typ
ustdjeni velmi riznorody, od pastevniho ustijeni az po boxové. Velkochovatelé se ve
v&t$ing pripadil uchyluji k boxovému ustdjeni sportovnich a provoznich koni. Casto
dochazi k Gplnému potlaceni piirozenych potieb koné. Rozsah uspokojeni zakladnich
potieb se odrazi ve fyzické, psychické kondici koné a v jeho vili spolupracovat s
¢lovékem. Tento fakt je vSeobecné znamy a byl pfedmétem fady vyzkumu. Je tedy
nutné, aby systémy ustdjeni byly v co nejmenSim rozporu s pfirozenymi poZadavky
koni.

V posledni dob¢ se stale ¢astéji klade diraz na welfare koni a ptibyva zastancii
ptirozenych odchovi. Mezi posledni novinky patii aktivni ustajeni. Tento systém
ustdjeni spliluje poZadavky na co nejvyssi zajiSténi welfare koni a naplnéni jejich
pfirozenych potieb a pfispiva tak k jejich plnému fyzickému i psychickému zdravi.

Zamérem této prace je zpracovat literarni pehled vénovany etologicky projevim
koni se zaméfenim na klidové aktivity. Pozornost je dale vénovéana informacim o

zpusobu ustajeni koni.




1 Literarni prehled

1.1 Zasady technologie chovu koni

Pivodni zivotni prostfedi koni bylo vytvafeno po miliony let v souladu s vyvojem
jejich organismu. Svymi instinkty koné vyhledavali vzdy nejvhodnéjsi prostredi, v
némz nalézali dostatek potravy a ochranu pied negativnimi vlivy prosttedi a
predatory. Clovék béhem domestikovani koni ménil postupné p¥irozené prostiedi pro
koné az po soucasné zpusoby ustajeni (NAVRATIL, 1997).

DRAZAN (2000) tvrdi, Ze celd fada chovatelti v dneSni dobé pfirovnava svoje
pozadavky k pozadavkim koni. Diky tomu dochéazi n€kdy k tad¢ nedostatkti, které
vyvolavaji poruchy nejen celkového zdravi, riistu a vykonnosti, ale ovliviluji také
reproduk¢ni schopnosti a chovani.

Z tohoto divodu je pii chovu vSech kategorii koni dulezit¢ dodrzovat zésady
welfare a odstranovat nedostatky negativné plisobici na zdravi koni, délku vyuziti a
vykonnost. Je tfeba vytvaret dostatecny prostor a hledat cesty k feSeni vhodnégjsich
zpusobu ustajeni koni, nebot’ je stale plno nedostatki (NAVRATIL, 1997). Lidské
postoje ke zvitatim se v poslednich letech zménily. Obavy vefejnosti o dobré Zivotni
podminky pfedevS§im hospodatskych zvitat, ptimely védce k vytvoteni kritérii pro
posouzeni dobrych Zivotnich podminek hospodaiskych zvitat. Tyto studie se staly ve
vyspélych zemich podkladem k pfijmuti dilezitych zdkonl v oblasti fizeni chovu
hospodarskych zvifat (BROOM, 2011). Vyhlasky na ochranu zvifat mluvi jasné, co se
tyce technologii ustdjeni a jejich rozmérd. Mnohem benevolentnéjsi je vSak k otazce
potieb pravidelného a piirozeného pohybu koné (SVEHLOVA, 2016). RIEDER (2004)
uvadi, Ze z hlediska etologie by bylo nejvhodnéjsi chovat koné na velké ploSe ve
skupinach, 1 kdyZ to zadkon nevyZaduje.

Problémy v tradi¢nim zptisobu chovu koni jsou zptisobeny nedostatkem pohybu,
snizenou kvalitou stdjového vzduchu, nizkou frekvenci krmeni a omezenym
socialnim kontaktem s ostatnimi konimi (VERVUERT, 2002). O vnitinim usporadani
staje a technologii rozhoduje plemeno ¢i vyuziti koné¢ a do jisté miry také
organizatn¢ technologické jednotky staje. Staje musi byt dostatecné vzdus$né,
vétratelné a suché. Koné maji nejmensi naroky na teplotu ve staji, naopak negativné

reaguji na vlhkost a prasnost (MISAR et JISKROVA, 2001).




DRAZAN (2000) uvadi, ze pti planovani a stavbe stdji pro kon¢ je nutno respektovat
zakladni pozadavky potieb koni, které jsou:

e Potieba nezavadného krmiva a pitné vody

e Potieba pohybu

e Potieba socialniho kontaktu

e Potieba svétla a Cerstvého vzduchu
Kon¢ miizeme ustdjit klasicky v budové staje nebo mu umoznit zit venku. Vzdy
zalezi na moznostech, finan¢nich prostfedcich, vyuziti a zdravotnim stavu koné. S
tim nutné souvisi i jisty kompromis. Pro konkrétniho jedince je tieba najit optimalni

feseni. Zpusobu chovu koni je nékolik (DUSEK, 2007).

1.1.1 Pastevni ustajeni

Nase pastviny jsou pravym opakem prostiedi, ve kterém ziji koné ve volné ptirodé.
Vétsinou jde o malé ohrani¢ené prostory s vydatnou travou s minimem pohybu
(VOSTATKOVA, 2010). Toto v§ak neodpovida ptirozenym podminkam, ve kterych se
kin v prirod¢ vyskytoval. Mustangové musi putovat celé kilometry za pastvou, ¢i k
napajedlim. Porost, ktery spasaji je chudy na ziviny, tuhy a mohou ho pfijimat v
priibéhu celého dne (SVEHLOVA, 2016). Proto je nejvhodnéjsim a nejfyziologiét&jsim
prostfedim pro vyvoj pravé dlouhodoby pobyt na pastvinach (MISAR et JISKROVA,
2001). Zatimco moznost pobytu na pastvé je pro UspéSny chov koni zakladnim
pozadavkem, pro spravny odchov hiibat je naprostou nezbytnosti (SARAPETKA et al.,
2005). Je tieba pecovat o to, aby byli koné co mozna nejvice na ¢erstvém vzduchu na
pastvé. Kun se nesmi nechat zchoulostivét v malych a dusnych stajich (LECHNER,
1925).

Nejlépe nacasovany piichod na pastvinu je na jaie, kdy si postupné navykaji a na
zimu jsou adaptovani. Kon¢ zijici na pastviné¢ ve stddé a celorocné¢ venku jsou
otuzilejsi a psychicky vyrovnangjsi (DOLEZALOVA, 2015). Ptirozeny pohyb na pastvé
velmi dobfe plisobi na utvareni spravného postoje koncetin, na rist $itky 1 hloubky
hrudniku, na pevnost hibetu, na vyvin beder i1 zdd¢ a na celkovy chod kon¢. Nekteti
majitelé jezdecky vice vyuzivanych koni rozd€luji pobyt straveny na pastviné a ¢as
straveny v boxech (EDWARDS, 2017).

Koné chovani venku se musi denné kontrolovat. Ci§téni by se mélo omezit na

minimum, mastnota srsti odpuzuje vodu (BIRDOVA, 2010). Na konci vegeta¢niho




obdobi se koné¢ pifikrmuji senem. VéEtSinou se na pastvinu doveze kulaty balik
(SVEHLOVA, 2014). Dulezité je pravidelné odstrafiovat trus z pastvin, kolem kterého
se vzdy vyskytuji rostouci plevele (STRUPL et al., 1983). Dobré je také jednou za rok
pouzit provzdusnova¢ pudy a povrch minimalné 2x ro¢né uvlacet. Pozornost si
zaslouzi 1 kontrola slozeni porostu, pfedev§im pozor na piemnozeni pleveld a
ptitomnost pro koné jedovatych rostlin (BIRDOVA, 2010).

Idedlni pastvina by méla byt zvinénd, jako vidime na obrazku 1. Bezpecné

ohrazena se skupinami stromti (HUSAKOVA et PRIKRYLOVA, 1995).

Obriazek 1: Pastevni ustajeni koni (RIEDER, 2004)

K oploceni pastvin jsou nejvhodnéjsi kily ze dieva a tyCovina. Klly by mély byt
vysoké piiblizn¢ 150 az 160 cm. Na kililech jsou umistény 3 — 4 bfevna. DalS§im
moznym oplocenim jsou kovové tyce nebo sloupky. Neni dilezité, zda je oploceni
staré nebo nové, ale aby bylo bezpecné. Klicem k vétsi pohodé€ je svoboda volby.
Ptitomny pfirozeny nebo vyrobeny pfistfeSek davd moZnost volby, zda se koné
schovaji nebo zlstanou venku (BIRDOVA, 2010). MISAR et JISKROVA (2001) tvrdi, ze
nejvhodnéjsi je vyuzit terénni ¢innosti a vegetacni kryty jako jsou stromy nebo kete.
Pastvina m4 pro koné vyznam jak nutricni, tak prostorovy. V chovu koni
specidlnich plemen je minimalni potfeba plochy na jednoho koné¢ 1 ha (MACHAL,
2011). Razné kategorie koni maji rozdilnou potiebu plochy na pastving. Tyto

poZadavky znazoruje nasledujici tabulka:
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Tabulka 1: Potfeba plochy na pastvé (DOLEZAL et NAVRATIL, 1994)

Kategorie | Plocha (ha/kus)

odstavata 0.17 ha'ks
roécl 0,33 ha'ks
2-3 leti 0,50 ha'ks

Pfi venkovnim chovu del§im nez 24 hodin nepfetrzité je tieba zajistit na pastviné
nebo ve vybéhu napdjeci zafizeni a v pfipadé celoro¢niho pastevniho odchovu
ptistiesek, pokud koné nemaji piimy ptistup do staji (Vyhlaska ¢. 208/2004 Sb.,
2004).

1.1.2 Volné ustajeni

Volné ustajeni, které¢ vidime na obrazku 2, je nejvhodnéjsi a nejptirozenéjsi v ramci
stdjovych podminek (NAVRATIL, 1997). Volné ustijeni je formou skupinového
ustdjeni koni, které maji volny pfistup na pastvu pies den nebo i v noci a k dispozici

maji objekt s podestylkou (DUSEK et al., 1999).

Obrazek 2: Volna staj vnitini a venkovni (RIEDER, 2004)

Byvaji tak ustdjeni pfedevSim klisny s hiibaty a hiibata v hieb¢inech nebo
hiibarnach. (DUSEK et al., 2011). U chovnych kobyl je vzdy oddé€leny prostor pro
pfikrmovani hiibat jadrem (HALO et MLYNEK, 1999). U jednotlivych ro¢nika se
pouzivaji od stafi jednoho roku rozdélenych podle pohlavi (KOPECKY et al., 1977).
Z hlediska vystavby je vSak naro¢néjsi na potiebu plochy a kubatury (NAVRATIL,
1997). Volna st4j je jeden velky prostor. Pod€l stén jsou umistény zlaby, napajecky a
krouzky, které slouzi k uvazani koni, pfi krmeni (SVEHLOVA, 2002). Stij ma byt

prijezdna, velikost vrat se odviji od velikosti techniky, ktera bude pouzivana.
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Minimalni vyska stdje se udava na 3 — 3,5 m. Vnitini sloupy jsou nevhodné, protoze
byvaji Castou pfi¢inou trazi (DRAZAN, 2001).

Pro hiibata ustajena ve skupinovych boxech je pro dva nutna plocha 6 — 10 m?,
pro skupinu do 5 hifbat 4 — 8 m? na hiibé a na kazdé dalsi hiibé p¥idat 3,5 — 7 m? pii
maximélni velikosti skupiny 10 — 15 hifbat. Sitka krmného mista ve volnych stajich
pro hiibé odstdvée minimaln¢ 0,6 m, hiibé rocek minimalné 0,7 m a ki minimalné
0,8 m (NAVRATIL, 1997). Podlaha je ve vétSiné piipadi betonova (VASILENKOVA,
2006). Ve starych stajich byla obvykle pouzivand dusana cihlaiska hlina smisena s
piskem a fezankou nebo raselinou (DRAZAN, 2001).

Tento typ ustdjeni je nejméné hygienicky, nebot’ hntj je vyvazen jednou za 2 az
3 mésice. VSechna mo¢ se tak uklada do podestylky, kde se rozklada s hnojem
(DUSEK, 2007). Kromé skodlivych zplodin rozkladu, které znecistuji vzduch staje,
ma tento typ stije dal$i nevyhodu v tom, Ze samozahiivaci procesy v podestylce
zvySuji teplotu ve staji (DUSEK et al., 2011). Je-li podestylka pftili§ mokra, ma
neptiznivy vliv na kopyta koni, protoze podporuje vznik hniloby stielky a dale pak
rakovinu kopyt (DUSEK, 2007). Nevyhodou volného ustajeni mohou byt také
poruchy spanku koné¢, zavislost na krmeni ¢i tzv. agonistické chovani, kdy nadfazeny
kin vyhazuje slabsi koné z mista, kouse ho nebo kope (SCHMIDT, 2013). S vétsSim
poctem koni nartistd moznost urazu pii socidlnich konfliktech a riziko pfenosu nakaz

(MEYER et COENEN, 2003).

1.1.3 Paddock Paradise
V systému ustajeni u nas je tento typ novinkou (DOLEZALOVA, 2015). Padock
paradise je systém ustdjeni, ktery vymyslel v 80. letech Jaime Jackson na zakladé¢
etologického pozorovani divokych mustangli. Tento systém kopiruje pfirozené
podminky koni (VOSTATKOVA, 2010). Zamérem Paddock Paradise je motivovat koné
k chovani a pohybu pfirozen¢ tak, jak jim veli jejich instinkty (JACKSON, 2007). Je
vhodny pro koné s riznymi problémy, jako je podotrochloza, dusnost, obezita,
laminitis, koné $patné kuté a kulhajici (DOLEZALOVA, 2015).

Paddock paradise konim zajist'uje psychickou pohodu a je vhodny pro vSechny
chovné, sportovni a rekreacni koné. Misto velkych pastvin, na kterych se kit nemusi
za cely den pohnout ani o par metrQ, vytvari padock paradise urcity systém cest s

riznymi povrchy (Obrazek 3), které vedou pres terénni nerovnosti.
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Obrazek 3: Rozmanité povrchy (https://i.pinimg.com/)

Koné¢ chovani v takovémto zafizeni si udrzuji fyzickou kondici daleko 1épe, nejsou
obézni, jsou ve vétsi psychické pohod¢ a Casto se jim vyfesi problémy s utvarenim
kopyt. Chovatele sportovnich koni také oceni, ze se koné nauci pracovat se Svou
vlastni rovnovahou. Pfi vystavbé lze vyuzit stavajici ohrady, které mezi sebou spojuji

cesty (Obrazek 4).

Obrazek 4: paddock paradise (https://paddockparadise.eu/ewijk/)

v

Podle poctu koni se odviji Sife cesticek. Uzsi bude v téch mistech, kde se nebudou
prili§ zdrzovat a naopak tam, kde maji kon¢ travit €as, bude cesta Siroka s upravenym
povrchem. V dalSich ¢astech je mozné konim upravit povrch k valeni, vyuzit stromy
jako ochranu ptfed sluncem, o kousek dal napajedlo, mineralni lizy a dalsi

rozmanitosti (VOSTATKOVA, 2010).
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Kong¢ ustdjeni timto systémem maji omezenou pastvu na minimum, jejich krmna
davka se sklada prevazné ze sena. To je konim kazdy den rozvazeno nebo roznaseno
v drobnéjsich davkach po tzv. trecich, tedy ohranicenych stezkach, po kterych se
kon& pohybuji (COUDKOVA et al., 2018).

I s nejlépe vytvorenym paddock paradise se vSak chovatel nesmi dopustit
nepfirozenych praktik, jako je oddélovani klisen a valachl, Zivot o samoté bez
moznosti kontaktu s ostatnimi ¢leny stdda a nemoznost vzdjemné o sebe peCovat

(VOSTATKOVA, 2010).

1.14 Systém aktivniho ustajeni

Pristresi, spasani, stin a zdroj vody jsou povazovany za kli¢ové zdroje, které urcuji
pozadavky na zdkladni oblasti svobodného zivotu koné. Moderni ustijeni ma
tendenci soustfedit se na poskytovani bezpeci, Cistoty a nakladoveé efektivnim
zpusobem chovu (MILLS et CLARKE, 2002).

V systému aktivniho ustdjeni jde o obdobu ,,Paddock Paradise®, ale v tomto
ptipadé clovek mize vice regulovat aktivitu koné a zaroveil mit pfehled (FUKA,
2015). Vyhodou aktivniho ustajeni, ktery vidime na obrazku ¢islo 5, je sniZeni rizika
respiracnich chorob, pfispiva k celkovému zdravi koni a napliiuje jejich ptirozené
potteby. Vychazi z pfirozenych instinktl a zarovenl usnadiiuje praci chovateli a

zvySuje jeho produktivitu pti péci o koné (VELECHOVSKA, 2018).

Obrazek 5: Systém aktivniho ustajeni (https://en.active-horse.com/)

Smyslem je pohyb kon¢ k vybéru z nékolika moznosti prostiedi. Prostor je rozdélen

na ¢asti (RUZICKOVA, 2015). Kazda oblast, ktera se zde nachazi, mize mit jiny
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povrch. At uz se jedna o krmnou stanici s jadrnym krmivem, s objemnym krmivem,
misto s napdjeCkami, zénu odpocinku, pastvinu, nebo prostor s piskem k valeni
(COUDKOVA, 2019). Jedna slouzi k odpocinku, jind ke krmeni, dalsi k napajeni a
valeni. Kun musi vynalozit sili, aby dosahl svého chti¢e (RUZICKOVA, 2015).

Kon¢ oznaceni snimatelnymi Cipy si v mens$im ¢i vétSim prostoru sami urcuji
vlastni aktivitu (COUDKOVA, 2019). Automat na jadro, naprogramovany na jména
koni, zajistuje podavani uréené¢ denni davky v urcitych Casovych usecich. Pii kazdé
navstéveé koni vypadne 5 % jeho celkové denni davky. VSe lze nastavit individudlné
dle potieby (RUZICKOVA, 2015). Chovatel, popiipadé majitel ma dokonaly piehled o
tom, kolik a jaké potravy kun sezral a kolik nachodil kilometra (FUKA, 2015). V
divoké prirodé ujdou denné piiblizn¢ 16 km, kdezto kon¢ zdomestikovani pfiblizné
1,1 km. SniZeni pohybu miZe mit pro zdravé koné nasledky napt. zvySeni hmotnosti

¢i otékani kloubtd (Box, 2019).

1.1.5 Boxové ustajeni
Kun je ptili§ uslechtily, aby zistaval venku za kazdého pocasi, aniz by se mu zhorsil
télesny stav. Pfi pravidelném a naro¢ném jezdéni musi byt kit natolik fit, aby bez
vycerpani vyhovél vSem narokim jezdce (HUSAKOVA et PRIKRYLOVA, 1995).
Boxové ustajeni pfedstavuje jakysi kompromis mezi vaznym ustijenim a
ustajenim volnym. Poskytuje koni vice prostoru a volného pohybu neZ ustijeni
vazné, ale dost Casto na ukor socialniho kontaktu. V dnesni dobé¢ je tento typ ustdjeni
nejpouzivanéjSim v Evropé (WARAN, 2002). Individualni ustijeni se vyuziva pro
sportovni a plemenné koné¢ a pro biezi klisny (NAVRATIL, 1997). Tento typ ustdjeni
je plné vyuzivan i u rekreacnich koni. Dulezité je, aby méli dostatek prostoru a
pohodli (DOLEZALOVA, 2015). Spole¢nou nevyhodou vazného a boxového ustajeni je
pak ztrata pfirozeného pohybu, kontaktu s ostatnimi kofimi a zasahovani do
fyziologickych hodin (MILLS et CLARKE, 2007). Omezeny pohyb v boxech neumozni
ptirozeny vyvoj pohybového, dychaciho a obéhového aparatu koné, celkové je oslabi
a zpusobi, ze budou néachylnéjsi k onemocnéni nebo k Grazim. Proto by mél kun
vetSinu Casu stejné travit na pastviné ¢i alespon ve vybehu, a to, pokud mozno ne
sdm. Jedin€ tak bude zdravy a s nim i jeho majitel a jezdec spokojeny (DRAZAN,
2010). Boxy muzeme rozdé€lit na ty, které jsou umistény uvniti (Obrazek 6), tedy

vnitini nebo venkovni (Obrazek 7) (EDWARDS, 2017).
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Obrazek 6: Vniti‘ni individualni box (RIEDER, 2004)

Obrazek 7: Venkovni individualni box (RIEDER, 2004)

Dvefe venkovniho boxu by mély mit samostatné oteviratelnou horni ¢ast, aby mél
kan kontakt s okolim a také kvili vétrani (WARAN, 2002). Dvoudilné horizontalné
pulené dvete boxu vedou na dvir nebo do vybéhu (NAVRATIL, 1997). Stiecha boxu
by méla mit pfesah. Venkovni boxy byvaji navzajem odd€leny pevnou dievénou
bariérou, Casto po celé vySce boxu, takze ki, prestoZe vidi ven a mize pozorovat
déni venku, nema piimy socialni kontakt (WARAN, 2002). Uspotadani téchto boxu
1ze provést bud’ vedle sebe do tfady, do L nebo U-tvaru. Jsou vyrabéné z dubovych
fosen, usazenych do zelezného pozinkovaného ramu (NAVRATIL, 1997). Pro
psychickou pohodu koni je nejlepsi mit oddélené boxy miizemi, tak aby na sebe
kon¢ vidéli (EDWARDS, 2017). Prednosti jsou niz$i financ¢ni naklady a rychlost
samotné vystavby. Nevyhodou je vystaveni vnéjsim vliviim (DOLEZALOVA, 2015).
Vnitini boxy jsou sefazeny ve staji v jedné nebo ve dvou fadach (DOLEZAL et
al., 1993). Umisténi boxl v fad¢ umoznuje konim socialni kontakty (DRAZAN, 2001).
Volny vyhled do sousednich boxti i rozhled po staji ma velky vyznam z

psychologického hlediska a tim i pro charakter koni (KOPECKY et al., 1977).
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Staj by méla byt dostatecné prostornd, tak aby se kin mohl volné¢ pohybovat,
vstavat a lehat (REIDOVA, 1999). Nejcastéjsi rozméry boxt jsou 3,5 x 3,5ma4d x4 m
(DUSEK, 1999). V nékterych stajich je mozné vidét boxy, na které jsou piimo
napojené malé vybéhy tzv. paddocky. Ty umoziuji zvifeti volbu mezi pobytem
venku, nebo ve stdji (RIEDER, 2004). Dobrym stavebnim materialem pro budovani
staji jsou palené cihly nebo dfevo, které méa vyborné tepelné izolacni vlastnosti.
Podminkou optimalniho stajového mikroklimatu pro kon¢ je G¢inné vétrani. Ptivod
Cerstvého vzduchu je mozny podstropnimi difevénymi truhliky, okny ¢i dvefmi.
Dulezité je také zamezit negativnim vlivim nadmérné vlhkosti stdjového prostiedi
(JISKROVA et MISAR, 2008). Podlaha musi byt tvrda, nenasakava, s protiskluzovou
upravou. Vyhovujici je kompaktni betonovy zaklad pokryty neklouzavou vrstvou
(HUSAKOVA et PRIKRYLOVA, 1995). Dvete byvaji posuvné nebo otviraci (DUSEK,
2007). Napajecka, idealné¢ automatickd, by méla byt ve vysi tlamy koné. Dalsi
soucasti boxu je drzak na minerdlni liz. Na boxu je umisténa tabulka, kde se uvadi
jméno, datum narozeni a pivod kon¢. Praktické je také uvést na tabulce jméno
majitele a kontakt na n&j (DOLEZALOVA, 2015). Zlaby by mély byt dostateéné velké,
aby krmivo mohlo byt poddno v tenké vrstvé a zabranilo tak koni v kvapném piijmu
krmiva. Zlaby jsou v boxech umistény vétsinou podél stajové chodby (MEYER et
COENEN, 2003). Seno se vétsinou dava na podlahu, v zahrani¢i je obvykla sit’ na
seno. Ta umoziuje presnéj$i davkovani a zabrani plytvani, popisuje HUSAKOVA et
PRIKRYLOVA (1995). NOVAKOVA (2014) konstatuje, ze pii podavani sena na zem
dochazi k velkému plytvani, ale je pfirozengjsi, protoze v ptirod¢ se kon¢ pasou se
sklonénou hlavou. Z hygienického hlediska neni toto ustajeni moc dobré. Cast steliva
zUstava vétSinou v boxech déle a stelivo prosdkne moci. Rozkladem vznikaji
Skodlivé zplodiny a hntlj je i shromazdistém choroboplodnych zarodkt. (DUSEK et
al., 2011).

1.1.6 Vazné ustijeni

Dle GiurPANA et al. (2017) jsou koné po celém svété chovani v riznych systémech

ustajeni. Vazné ustdjeni bylo v dfivéjSich dobach pomérné bézné. Vazné ustijeni

zfizovali hlavn€ soukromé hospodatici zeméd€lci, ktefi vSak koné celodenné

vyuzivali, a proto byli pfivazani pouze pii krmeni a v pribéhu noci (DRAZAN, 2001).
Vazné ustdjeni je nejméné narocné na zastavény prostor a finanéni naklady, ale

také nejmén¢ vhodné pro koné¢, protoze jejich pohyb je omezen na minimum
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(NAVRATIL, 1997). Umoziuje oproti boxové staji zvysit kapacitu az dvojnasobn¢ a
snizit potiebu steliva a zvysit vyuziti pracovni sily. To jsou jediné prednosti, protoze
co se tyée welfare koni, je to nejhorsi, co konim muazeme piipravit (DRAZAN, 2001).
Ustajeni koni na stanich je podle DuSka et al. (2011) nejvhodnéjsi z Cisté
hygienického hlediska. Vazné ustajeni (Obrazek 8) lze udrzovat v Cistoté 1épe nez

boxy nebo stdj s hlubokou podestylkou.

Obrazek 8: Vazné ustajeni (RIEDER, 2004)

Kazdodenni odstranéni hnoje a odtok moci jsou hlavni pfednosti tohoto typu
ustajeni. Nevyhodou vazného ustajeni je Castéjsi zranéni a otok koncetin, zejména u
koni s nepravidelnym nebo nedostateénym pohybem (COENEN et MEYER, 2003). Je
dilezité dbat, aby se kit nezamotal do vazakd, které jsou na konci opatfeny zadvazim
(DOLEZALOVA, 2015).
Vazné ustdjeni miize byt dvojiho typu:

o fadové

e individualni
U tfadového typu jsou stani oddélena pohyblivymi pfivorami, coz alesponn omezené
umoziuje kontakt mezi jednotlivei. U individudlniho typu jsou stani z obou stran
oddélena vysokym hrazenim (DUSEK et al., 2007). Délici sténa mezi konmi je
umisténa ve vysce cca 1 m na sloupku vysokém minimalné 1,8 m (HALO et MLYNEK,
1999). Prostor stani musi byt dostate¢né prostorny, aby si kin mohl pohodiné
lehnout (PETLACHOVA, 2015). SARAPETKA et al. (2005) uvadi, Ze velikost stani
zavisi na velikosti koné a pohybuje se v rozmezi 150 az 180 cm $itka a 270 az 300
cm délka. Pro plemenné hiebce je Sitka stani az 210 cm a délka az 320 cm.

Sklon stani by m¢él €init 2 az 2,5 cm na 1 m délky stani. Mezi stinim a chodbou

je oteviena mocova struzka. Chodba u dvouiadé stdje musi byt minimaln¢ 350 cm

18



Sirokd, u jednoradé staje 250 cm (DUSEK, 2007). Stani je ptfevazné cihlové nebo
betonové (MISAR et JISKROVA, 2001).

Kon¢ jsou vazani hlavou ke zdi, na které je zlab a napajecka, vzdy alespon jedna
pro dva koné¢. Seno se poklada na podestylku (JISKROVA et MISAR, 2008). Vazdk ma
byt tak dlouhy, aby umoziioval volny pohyb hlavy a pohodIné lehnuti koné. Nesmi
vSak umoznovat vzajemné skadleni nebo napadani sousednich koni (KOPECKY et al.,
1977). Vyhlaska ¢. 208/2004 Sb. (2004) vsak pro staje s volnym ustajenim udava pro
nov¢ budované staje od 1.1.2012 nasledujici rozméry pro krmné misto na jednoho

kon¢ (Tabulka 2).

Tabulka 2: Minimalni rozméry stani pro koné (https://eagri.cz/)

KVH [m] Délka [m] Sirka [m]
Mén¢ nez 0,85 1,40 0,50
0,86 az 1,07 1,75 0,50
1,08 az 1,30 2,10 0,55
1,31 az 1,40 2,30 0,60
1,41 az 1,48 2,40 0,65

1.2 [Etologie koni

Etologie neboli biologie chovani zivoc€ichi je pomérné mlady obor biologickych véd.
Jeji nazev je odvozen z feckého ethos — zvyk (VESELOVSKY, 2005). DéEli se na
etologii obecnou a specialni. Obecna etologie se zabyva zkoumanim genetickych a
fyziologickych projevli zivocicht, specidlni pak na specifické formy a zakonitosti
chovani jednotlivych druhi Zivo¢ichi (DUSEK et al., 1992).

Kun je bylozravec, lichokopytnik a stadové zvife zaroven (Obrazek 9). Jeho
nejpfirozenéjsi naplni dne je neustdlé popochazeni spojené s pribéZznym spasanim
vegetace. Kiin je ve své pfirozenosti zvifetem lovenym, které se zachranuje tté¢kem.
Aby byli kon¢ schopni Celit nebezpeci Selem, musi byt jejich systém fungovani stada
pfesny a do detailu propracovany. Proto v ném vlddne jasnd hierarchie. Kazdy
jedinec zna své misto (FEH, 2005). Dulezitost znalosti etologie je v modernim chovu
koni nepopirateln¢ nutna. Poznatki z etologie vyuzivame v chovu koni denné pii
zcela béznych ¢innostech jako je vodéni, krmeni a oSetfovani koni (GOODWIN, 1999).
V chovu koni je znalost projevii zvifat nezbytnym pfedpokladem pro zvySovani

jejich vykonnosti. Pokud méame srovnat koné a jind hospodaiské zvifata, je populace
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koni mensi a forma jejich chovu je odliSna vcetné rozptyleni chovanych zvirat,
metod selekce atd. Proto je dulezité, aby etologické sledovani koni provadél nékdo,
kdo ma s konmi urcité zkuSenosti, mél umérnou praxi v chovu a dokazal

pozorovanym jevam piifadit ten spravny vyznam (DUSEK, 1999).

Obrazek 9: Kun ve stadé (www.desenio.cz)

Komunikace mezi koiimi probiha feci téla, ¢ichem, hmatem, zrakem, sluchem a
fehtanim (EDWARDS, 1992). MAHLER (1995) uvadi, Ze koné maji omezenou moznost
barevného vidéni, barvy rozeznava patrn¢ podle jejich Sedych tond — 1épe vnima
zelenou a Zlutou, hiif rozezna &ervenou od modré. Podle SARAPETKY et URBANA
(2005) je sluch koné srovnatelny se sluchem psa. Slysi i tiché zvuky a vysoké tony
zaznamena na velkou vzdalenost. Mlize nasmérovat kazdé ucho jinym smérem a
zachytit tak zvuky pfed sebou i za sebou. Cich je u koni nejdulezit&jsi smysl,
zaznamenava pachy ¢i viiné na vzdalenost n¢kolika desitek metrii. Je dilezity nejen
pro orientaci, ale i pro vzdjemné dorozumivani — objevi-li se ve stddé novy clen, s
ostatnimi se nejprve ocicha. Konské smysly jsou jiné nez lidské a z toho vychézi jiné
vnimani 1 nasledné feSeni situaci. Pouze po pochopeni podstaty a pivodu téchto
konfliktlh mohou vSichni ti, jez s kofimi ptichazeji do styku, vyvijet metody vycviku
a praktikovat takovy zplisob managementu, ktery minimalizuje Skodlivé ucinky na

psychiku kon¢ (GOODWIN, 1999).
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1.3 Etologické klidové aktivity

1.3.1 Potravni chovani

Potravni chovani koni je instinktivni a souvisi s charakteristikou jejich travici
soustavy, ktera je dlouha 26 m, maji jednokomorovy Zaludek o objemu do 8 litri a
zuby ptizpusobené ke zpracovani rostlinné potravy (JELINEK et KOUDELA, 2003).
JelikozZ je zaludek kon& pomérné maly, a tvofi cca 8 % traviciho traktu, musi koné
pfijimat potravu pierusované a v malych davkach nékolikrat za den (ZEMAN, 2006).

Kon¢ jsou od ptirody bylozrava zvifata. Na tento typ potravy jsou uzpiisobeni
jak anatomicky, tak fyziologicky. Proto jejich vyzivu zabezpeCujeme piedev§im
objemnymi S$tavnatymi nebo suchymi krmivy. AvSak primarnim zpisobem piijmu
potravy je u koni pastva (GEOR, 2013). Jak uvadi HRouz (2000), projev Zrani a piti
zavisi na charakteru potravy, form¢ predkladani potravy a dal$i. Zvifata na pastveé
pfijimaji krmivo v zavislosti na svych moznostech a okamzitém pozadavku, zatimco
ve stdji je doba pfijmu, kvalita krmiva a jeho mnozstvi regulovdna. BARTOSOVA et
VICHOVA (2007) uvadi, ze koné€ se zivi pievazné tou potravou, kterd jim piinese co
nejvetsi energeticky a nutricni uzitek, pfi vynalozeni rozumnych naklada.

Vzorec chovani koni pfed piijmem potravy je pevné stanoven: fehtaji, hrabou,
jejich tepova frekvence stoupa, ale slinéni neprobiha. V dobé piijmu prvniho sousta
potravy dochdzi k tvorbé slin. Jakmile se natravend potrava dostane do stfev, zacne
proces absorpce. V disledku enzymatického zpracovani natraveného Skrobu a cukru
se objevi vzestup plazmatické glukdzy. Tyto zmény v pritbéhu piijmu potravy jsou
ptirozené vyraznéji utlumené, pokud kun pfijimé potravu v mensich davkach. Velké
kolisani objemu krevniho ob&hu, které ptispivd ke zméndm v krevnim toku
napojen¢ho na travici ustroji, jez provazi traveni, muze pfispivat k travicim

porucham, které Casto postihuji ustajené koné (DURUTTYA, 2005).

Etologie paseni

Pro koné nejpfirozengjsi a nejidealnéjsi zplisob ptijmu potravy je pastva. Pastva je
pro koné velmi piinosna (HRouz, 2000). Koné¢ maji potiebu stale piezvykovat a
denn¢ zkonzumuji mnozstvi travy odpovidajici 8 % jejich télesné hmotnosti.
Zkonzumuji az 3 Kg travy za hodinu (BIRDOVA, 2004). Koné, na rozdil od skotu,
zvykaji velmi dlouho a diky tomu velice ziidka dochazi ke spolknuti ciziho
pfedmétu. Rychlost spasani porostu zavisi také na kvalité. Kon¢ si vybiraji mladé

kratké rostliny, s vy$§im obsahem sacharidu, dale jetele a jetelotravy (FRASER, 2010).
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Koné se vyhybaji porostim, které byly nebo jsou znecistény exkrementy. V 1été
davaji koné ptrednost mladé pici, naopak v zimnim obdobi preferuji porosty s
vysokym obsahem vldkniny. Neni tedy vyjimkou, ze v zimé konzumuji spadané listi,
zaschlé kopfivy, okusuji vétvicky nebo kiiru stromt, pficemz preferuji kiru jasanu,
dubu a jetabu (FRASER, 1992). Dle HERMESANA (2001) koné piijimaji rostlinnou
potravu pravideln¢ s prestadvkami, pokud je jim to umoznéno. Kt by mél béhem 24
hodin pfijmout krmivo o objemu pfiblizné€ 2,5 % jeho vlastni hmotnosti. VORISKOVA
et al. (2001) uvadi, ze se koné pasou zhruba 12 hodin. Dle DURUTTYA (2005) projev
paseni u koni zijicich trvale ve volnosti tvoti az 80 % ¢asu 24hodinového obdobi a v
pripad¢ hiibat tvoii 70 % Ccasu. Pficemz nejvétsi intenzita paseni (Obrazek 10)

probihé nad ranem, mezi 4. a 8. hodinou ranni.

Obrazek 10: Kii na pastvé (www.dovido.cz)

VORISKOVA et al. (2001) konstatuje, Ze pti paseni kun predsune jednu predni nohu
doptedu, aby 1épe dosahl na zem. Trs travy odkousne fezdky a souc¢asnym trhnutim
hlavy dozadu. Pfi paseni stoji obvykle na misté, travu spaséd do pualkruhu a teprve
kdyZ nedosahne na okolni porost s natazenym krkem, popojde.

Praveé diky zna¢né pohyblivost pyski, 1ze potravu do jisté miry tfidit. Tim je
mysleno, Ze si dokdzou vybrat chutné a méné chutné slozky potravy. Poté je utrzené
sousto nékolikrat pozvykano a nasleduje utrZzeni dalSiho sousta. Po né¢kolika takto
utrzenych soustech, obvykle kiiii popojde nékolik krokd, pticemz ale neustale zvyka.
Koné se vétSinou pasou za pomalé chlze, kdy takto za cely den mohou ujit az

nekolik kilometri, vzdy se pohybuji piiméfenou vzdalenost od zdroje vody.
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Zajimavy postoj zaujimaji pii pastvé hiibata. Jelikoz jejich krk je jesté kratky, jsou
nucena rozkrocit hrudni koncetiny (DURUTTYA, 2005). Ackoliv jsou koné socialni
zvitata, pti pastvé se mezi nimi objevuji znaéné rozestupy. Pouze spratelené dvojice
se popasaji v té€sné blizkosti (FRASER, 1992). To posledni, co miZeme pro své koné
udélat, v¢etné elitnich sportovct, ze jim umoznime alespon 55 % casu stravit Zranim
sena Ci travy. Zatimco lidé, zvlasté ti ve vrcholovém sportu, obvykle vénuji
pozornost kazdému detailu vyzivy svych koni, zapominaji na podstatnou soucast

etologie koni (LESTE-LASSERRE, 2022).

Etologie pabérkovani koni

Mezi potravni projevy koni zafazujeme také pabérkovani (Obrdzek 11), kdy kan
doslova potravu rizné ptebira a pfijimé ji po jednotlivych stéblech nebo chomact
slamy a sena. Pfipadné pohravani si s krmivem. Nejcastéji tento projev miizeme
pozorovat v priabéhu noci, v pribéhu dne je pak nahrazeno pasenim. Tento projev
chovani slouzi nejspi$ ke dvéma tacelim. A to k dosyceni koné¢ nebo jako zébava

(DURUTTYA, 2005).

Obriazek 11: Pabérkovani (https://web2.mendelu.cz/)

1.3.2 Odpocinkové chovani

Odpocinek je dulezitou soucasti regenerace organismu a je zakomponovan do
kazdodenniho rezimu koné. Odpocinkové projevy siln¢ ovliviiuje vnéjsi prostiedi, a
to jak klimatické podminky, ro¢ni obdobi, tak i pracovni zatéz koné. Ve vztahu ke
klimatickym podminkam bylo vypozorovano, Ze v letnim obdobi kolem poledne, kdy

panuji vysoké teploty, koné odpoc¢ivaji mnohem del$i dobu nez v ostatnich ro¢nich

23



obdobich (DURUTTYA, 2005). VORISKOVA et al. (2001) uvadi, ze kon¢ odpocivaji v
kratkych intervalech 7 — 9 hodin denn¢. Odpocinek spoc¢iva v bd€lé necinnosti a v
opravdovém spanku. Pfesto kin nikdy nespi dlouho a hlubokym spankem
(HERMSEN, 2002). Rozeznavame tii hlavni odpocinkové projevy, a to klidovy postoj,
leZeni a spanek (HILL, 2011).

Klidovy postoj

Koné nejcastéji odpocivaji v klidovém postoji (Obrazek 12), kdy stoji obvykle s
jednou pokréenou panevni koncetinou a hmotnosti pfenesenou na druhou panevni
koncetinu. Po né&jaké dobé koncetiny stfidaji, o zem se kopyto dotykd piedni
hranou. Tento projev odpocinku je charakteristicky pfedev§sim u dospélych zvirat.
Odpocivajici jedinec stoji nehnuté, hlavu a $iji ma v roviné zad€. Usni boltce jsou
obracené a sklopené do stran, o¢ni vicka jsou pfimhoufena nebo zaviend a v
neposledni tfadé je znakem poklesly spodni pysk. Takto odpocivajici kun stiida

zatizeni panevnich koncetin. (DURUTTYA, 2005).

Obrazek 12: Klidovy postoj (https://web2.mendelu.cz/)

LeZeni

Vyskyt lezeni je frekventovanéj$i u hiibat nez u koni dospélych. Pocet moznych
poloh pii lezeni je velice bohaty (DURUTTYA, 2005). Projev leZeni slouzi pfedevsim
k odpocinku a lehkému spanku. Kon¢ odpocivaji vleze méné nez v klidovém postoji
(SVEHLOVA, 2013). Zjistilo se, Ze kong si své budouci misto oddechu upravuji. Tento
proces se realizuje pomoci hrudnich konéetin — hrabanim, pii kterém vznikaji hnizda
(DURUTTYA, 2005). Kon¢ rovnéz preferuji lezeni na suchém misté nebo podestylce

(KOSTER, HOFFMANN et al, 2017).
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Kun ulehne tak, ze vSechny c¢tyfi koncetiny podsadi co nejvic pod svoje télo, tak
aby stal na co nejmensi plosSe, poté poklekne na zapéstni klouby a nakonec se z této
polohy svali na bok. Nasledné vstavani probiha tak, Ze kit natdhne hrudni koncetiny
pied sebe a mirn€ se do nich opte, ¢imz nadzvedne pfedni Cast téla, poté se opie do
panevnich koncetin a pomoci paky se za¢ne pomalu zvedat (DURUTTYA, 2005). V
praméru kon¢ prolezi 2,5 hodiny. Kon¢ ustajeni cely den v boxu prolezi pramérné 2
hodiny denn¢ az v 5 riznych cyklech, ponici pak prolezi az 5 hodin (FRASER, 1992).
Svehlova (2013) udava, ze koné ustajeni cely den v boxu prolezi méné ¢asu nez koné
na pastving.

Jiz vice studii naznacilo, ze délku lezeni (Obrazek 13) zfejmé ovliviiuje
i velikost lehaci plochy, kterou maji koné k dispozici. Koné v otevienych stajich, kde
jsou k dispozici malé lehaci plochy, stravi vyznamné méné Casu lezenim neZ koné,
ktefi maji ve skupinovém ustdjeni k dispozici vétsi lehaci plochu. Podobné vysledky
byly zjistény 1 v individualnim boxovém ustajeni — doba, kterou koné stravi lezenim,
je krat$i v mensich boxech ve srovnani s véts§imi boxy (ROTOVA, 2022).

A s e

Obrazek 13: Lezici kin (www.equichannel.cz)

Spanek

Spanek je nejdulezitéjsi jev potifebny k regeneraci a obnové sil organismu. Koné
mohou spat bud’ v leZze nebo ve stoje (HiLL, 2011). Kin spi vestoje diky zvlastni
stavbé neunavitelného $lasitého ustroji koncetin. Vestoje spi kon¢ starsi, kterym ¢ini
vstavani urcité potize. Vleze si vSak koné vice odpocinou. (DUSEK, 2007). Délka
spanku zé&visi 1 na v€ku a pohlavi jedince. Obecné hiibata a mladi kon¢ spi mnohem

déle nez starsi jedinci a klisny spi nepatrné déle nez hiebci (DURUTTYA, 2005).
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wevr

uvolnény (DUSEK, 2007). Prvni spankovou fazi je takzvany NREM spanek (non-
REM — pomaly, telencefalicky neboli synchronni spanek), druhou pak REM
spanek (rapid eye movement — rychlé ocni pohyby — neboli aktivovany. V
pribéhu NREM spanku se snizuje krevni tlak, tep i dechova frekvence. Svalovy
tonus je snizeny. Pro fazi REM spanku je naopak charakteristicka vysoka intenzita
mozkové Cinnosti srovnatelnd s bdélym stavem. V REM fazi dochéazi pod zavienymi
vicky k rychlému pohybu o¢niho bulbu (méfime metodou elektrookulografie),
tepova a dechova frekvence je nepravidelnd, nékdy az zrychlend, télesnd teplota
klesa. Svalovy tonus se snizuje, piesto ale dochdzi k motorické aktivité svalstva —
zaskubum. (ROTOVA, 2022).

Nedostatek REM spanku vyznamné ovlivituje fyziologické pochody v téle
a zpusobuje nedostatecnou regeneraci organismu. V posledni dob¢ byly publikovany
studie, které popisuji chovani a stav koni trpicich spankovou deprivaci. V dusledku
nemoci nebo nevyhovujicich zivotnich podminek se koné brani si lehnout a REM
faze spanku nastavd vestoje. SniZzeny svalovy tonus pak zplsobuje tzv. atonicky

kolaps, pfi némz se kin zhrouti na zem, a to az 199 x za den (FucHs et al., 2018).

1.3.3 Komfortni chovani

Komfortni chovani koni jsou projevy péce o povrch téla a zaroven ¢astecné souvisi
se socialnim chovanim. Jsou to projevy vrozené a projevuji se riznym zpusobem. Je
to kombinace riiznych projevi, a to pfedevsim ohanéni, Skrabani, otirani, otfepavani,
ohryzavani, valeni, oklepavani, olizovani apod. Nejvice pouzivanimi néstroji koni
souvisejici s komfortnim chovdnim jsou jejich seviené pysky, zuby a kopyta
panevnich koncetin (MiLLS et NANKERVIS, 1999). Mezi casty projev komfortniho
chovani jak na pastvé, tak i v boxu, patii valeni (DURUTTYA, 2005). Komfortni
chovani ma 1 urcité prvky socialni, které se projevuji, kdyz o sebe dva jedinci pecuji
navzajem. Charakteristicky je hlavné postoj danych jedinci, ktefi proti sobé stoji v

tzv. antiparalelnim postoji, tedy hlavami proti sobé. (HRouz, 2000).

Treseni pokozky
Jednim z nejcastéjSich projevl komfortniho chovéni koni je tfeseni pokozky. Timto

zpisobem se kon¢ zbavuji hmyzu a mensich cizich predmétt (HRouz, 2000). Tieseni
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pokozky umoziuji podkozni svaly, které jsou nejlépe vyvinuté na bocich a v oblasti

lopatky (DURUTTYA, 2005).

Valeni

Tento projev je definovan jako pfevalovani se koni na zadech, v pribéhu kterého
dochdzi k vicenasobnému ptevaleni se z boku na bok a pfi kterém je horni linie téla
prodrbana aktivnim pohybem vdlejiciho se koné¢ a jeho vlastni hmotnosti.
Vyhledavanym mistem k véleni se koni ve stdji je Cerstva podestylka. Ve volnosti se

kon¢ valeji v prachu nebo pisku, jako tomu je na obrazku 14.

..,.“ |- -
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Obrazek 14: Valeni (archiv autorky)

Koné se tim zbavuji staré srsti a také se zapudrovavaji, aby se srst neslepovala a
neztracela tepelné izolaéni vlastnosti (DURUTTYA, 2005). Ugelem valeni je také to, e
se srst pokryje prachem na ochranu kiize pfed hmyzem a parazity (BIRDOVA, 2004).
Zaroven maji kon¢ tendenci se valet opakované na stejném misté, protoze tim
ziskavaji spole¢ny stadovy pach. Podle nazorG fyzioterapeutii valeni slouzi také
K narovnavani patefe, koné¢ se tim mohou zbavit blokad, promasirovat a protahnout
svaly, takze valeni jim zlepSuje ohebnost a pruznost téla. Proto bychom konim

neméli ve valeni branit (SVEHLOVA, 2012).

Zahanéni

Slouzi pravé k zahanéni obtizného hmyzu. Projevuje se pomoci ohanky, pomoci
které se kon¢ velmi prudce ovivaji, hlavy, kterou se rizné otiraji o své télo nebo se s
ni ohangji, nebo pomoci koncetin, kterymi se kon¢ rovnéz ohangji. Zaroven se koné
zbavuji dotérného hmyzu pomoci svalového ttesu, ktery je zajistén podkozimi svaly

(DURUTTYA, 2005).
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Skrabani

Kon¢ skrabanim odstraiuji necistoty, starou srst a lupy, pficemz k tomu pouzivaji
okolni pfedméty jako napft. ohrady, stromy nebo stény boxii (HRouUz, 2000). Kon¢ se
umi Skrabat obdobné jako psovité nebo kockovité Selmy péanevni koncetinou, s
rozdilem, ze koné se takto neskrabou v sed¢, ale ve stoje, pfipadné v leze
(DURUTTYA, 2005). Pokud pouzivaji své télo, vétSinou jsou tim mysSleny panevni

koncetiny, kterymi se koné nejéastéji Skrabou v oblasti hlavy a krku (HRouz, 2000).

Okusovani a olizovani

Okusovani je zabezpeceno fezaky, pricemz se koné nejcastéji okusuji od oblasti
kohoutku, ptes hrudni i pdnevni koncetiny az po zad’. Okusovani i olizovani se mlze
projevit 1 mezi dvéma jedinci, avSak vzdjemné olizovani je pozorovatelné v mensi
mife. Jedinec, ktery se chce nechat olizat, se k partnerovi pfiblizuje se sklonénou a
mirn¢ natazenou hlavou. Poptipadé svoji zadost podpofi jemnymi dotyky svého
partnera. NejCastéji vSak olizovani miizeme pozorovat u klisny po porodu, ktera

ihned oliZe své hi'ibé v dusledku osuseni a prokrveni jeho téla (DURUTTYA, 2005).

Protahovani

Nejcastéji se koné protahuji (Obrazek 15) tak, Ze natdhnou hrudni koncetiny pted
télo a poté se snazi snizit hrud’ a bficho k zemi, pficemZ dojde k protaZeni zad.
Rovnéz si koné protahuji panevni koncetiny, které vytahuji za své télo (FRASER,

1992).

Obrazek 15: Protahovani (https://equimed.com/)
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2 Cil

Cilem diplomové prace je zpracovat piehled o jednotlivych typech ustijeni koni.
Dale je zpracovan i ptehled o etologickych projevech koni se zaméfenim na klidové
aktivity a o vlivech pusobicim na tyto kategorie chovani. Pozornost je v€novana
informacim o aktivnim ustajeni koni.

V ramci vlastniho sledovani je cilem zpracovat ptehled o vyuzivani dvou
odpocivaren v aktivni stdji v prubéhu celého dne v ramci tii ro¢nich obdobi — 1éto,
podzim a zima. Bude vytvofen zapis pro koné ruznych vékovych kategorii
ustdjenych v aktivni staji, kde budou zaznamenany typy a doba klidovych aktivit
(stani a lezeni) v pribéhu 24 hodin.

Na zéklad¢ zavért prace budou stanovena doporuceni, ktera by bylo mozno

vyuzit v chovatelské praxi.
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3 Material a metodika

3.1 Charakteristika staje

Sbér dat probihal v jiznich Cechach na rodinné farmé Coudkovych béhem roku 2021
a zalatku roku 2022. Rodina Coudkovych je jiz fadu let sludovéna s jezdeckym
oddilem Blatdak Mazice. Ten je zaméien piredevSim na parkurové skakani, ve kterém
potéada oficidlni 1 hobby zavody. Farma se zabyva zivo¢isnou a rostlinnou vyrobou v
systému ekologického zemédélstvi. Hospodati na 70 hektarech plochy, zahrnujici
ornou puidu i trvalé travni porosty. Pozadavky na krmeni koni pln€ pokryva rostlinna
vyroba. Rostlinnd a zivo¢isna vyroba tim zpisobem tvofi uzavieny komplex
respektujici ptirozené zavislosti a kolob&hy.

Na statku funguje systém aktivniho ustajeni koni, coz je v Cechach neobvykly
zpusob ustajeni koni. Tento typ ustdjeni zohlediuje fyziologické potieby koni. Koné
jsou na Cerstvém vzduchu a neustale v pohybu pii nenuceném obchazeni stanovist'.
Koné si sami uréuji aktivitu pomoci snimatelného ¢ipu p¥ipevnéném na noze. Cip jim
umoziuji vstup do krmné stanice Sjadrnym krmivem, krmné stanice S objemnym
krmivem ¢i na pastvinu. Koné maji ptistup ke krmivu v pribéhu celého dne i v noci,
coz prospiva travicimu traktu. Navic jsou mezi jednotlivymi davkami nastaveny
prestavky, béhem kterych je automat nepusti ke krmivu. Maji neomezeny pfistup k
mistu s napajeckami, zénou odpocinku, prostoru s piskem k valeni, pfitom kazda

oblast mtize mit jiny povrch.

Obrazek 16: Schéma aktivniho ustajeni na farmé (www.kone-mazice.cz)
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Tabulka 3: Popisek ke schématu aktivniho ustajeni na farmé

OBLAST STANOVISTE

A Odpotivarnac. 1

Integraéni box

Krmny automat na seno

Adlibitni krmmeni senem

Adlibitni krmmeni senem

Krmny automat na jadro

B
C
D
E Napdjetka
F
G
H

Pastvina

CH Odpotivarna €. 2

1 Plocha na valeni s piskem

1 Piikrm slamou

Zakladem aktivni staje je paddock, coz je zpevnény spolecny prostor. V paddocku se
odehravaji zakladni aktivity koni. Rozloha zpevnéné plochy je zavisla na velikosti
skupiny. Zpevnéna plocha se pohybuje okolo 100 m? a 12 m? odpocivarny pro
jednoho koné. Koné maji k dispozici dvé odpocivarny a travnaté vybehy. Plocha je
piskova s drenazi a zpevnéna plastovym rastrem. Cast plochy tvoii pevny povrch
Z betonu okolo krmnych stanic. Pro zaclenovani nového kon¢ do stdda se vyuziva
integrani box, kde jsou koné& pfiblizn€ tfi dny. KaZzdému koni lze nastavit
individudlni krmnou davku, frekvenci a mnozstvi krmiva pomoci specialniho
softwaru. Tento software umoznuje i pfistup do vybéhu. Krmny automat na jadrna

krmiva je schopny michat vice druht krmiva.

Obrazek 17: Fotka aktivniho ustajeni na farmé (www.kone-mazice.cz)
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3.2 Material a metodika
Sbér dat probihal ze zdznamu z kamer umisténych Vv aredlu aktivni stdje v Mazicich.
Ke sledovani byly zvoleny odpocivarny ¢islo jedna a dve.

Sledovani probihalo vzdy pét dnii v ramci tfi ro¢nich obdobi — 1éto, podzim a
zima. Sledovani v 1été probéhlo ve dnech 5. 9. 2021 az 9. 9. 2021 s polojasnou
oblohou a primérnou teplotou 21,4°C. Sledovani na podzim prob¢hlo ve dnech 16.
11. 2021 az 19. 11. 2021 s pievazné zatazenou oblohou a primérnou teplotou 6,4°C.
Sledovani v zimé& probehlo ve dnech 1. 2. 2021 az 5. 2. 2021 s pfevazné zatazenou
oblohou a primérnou teplotou 3,8°C. U kazdého kon¢ byly peclivé zaznamenavany
projevy (stani a lezeni) v prub&hu celych 24 hodin. Pro vyhodnoceni bylo 24 hodin
rozdéleno do dvou ¢asti, a to na den (6:00 az 18:00) a noc (18:00 az 6:00). Celkem

bylo sledovano 22 koni.
Tabulka 4: Charakteristika koni
Jméno Vék Plemeno
ALMATHIS 5 let Cesky teplokrevnik
LILI LIMITED 5 let Cesky teplokrevnik
HELLSTAR 12 let Cesky teplokrevnik
DORMEO-D 13 let Cesky teplokrevnik
SUNNAMY 27 let Cesky teplokrevnik
SANTYS 28 let Cesky teplokrevnik
ATHIKA 16 let Cesky teplokrevnik
GAMBIT 21 let Cesky teplokrevnik
JULKA 12 let Welsh part-bred
SAMER 16 let Cesky teplokrevnik
BELLANTE 7 let Anglo European
STARGATE 15 let Cesky teplokrevnik
HIBSTER 3 roky A 1/1 - NTB registr
CASSANTHI 4 roky Cesky teplokrevnik
HEARTBEAT 3 roky Cesky teplokrevnik
CENT 16 let Hafling
LIBIE 19 let Cesky teplokrevnik
ESPRIT DREAM 6 let Slovensky teplokrevnik (CS)
POLA STAR 22 let Anglicky plnokrevnik
RICHARD'S RACHEL 24 let Welsh mountain pony, sekce A
USCHI 12 let Pony
LOLLY 7 let Pony
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Hodnoceni vSech parametrt sledovanych stdjovych objektt i sledovanych koni bylo
provedeno jednim posuzovatelem. Ke zpracovani dat byl vyuzit Microsoft office
Excel. Ke statistickému vyhodnoceni byl vyuzit program Statistica.12. K
porovnavani dat byla vyuzita jednofaktorova Anova a Anova pro opakovana méfeni.
Pokud byla zamitnuta globalni nulova hypotéza, ze dané faktory nemaji vliv (p-
hodnota < 0,05), byly bylo provedeno mnohonasobné porovnani POST-HOC testy,
konkrétné Tukeytv HSD test.
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4 Vysledky a diskuze

Celkem 22 koni rtzného plemene a stafi byli sledovani ve vztahu k vyuzivani
odpocivaren béhem tii rocnich obdobi (léto, podzim a zima) V systému aktivniho
ustajeni. VELECHOVSKA (2018) konstatuje, Ze piednosti aktivniho ustajeni je sniZeni
rizika respiracnich chorob. Vychazi z pfirozenych instinktli a souCasné¢ usnadiiuje
praci chovateli a zvysuje jeho produktivitu pti péci o kon¢. Tento systém pfispiva k

celkovému zdravi koni a napliiuje jejich pfirozené potieby.

4.1 VIliv ro¢niho obdobi na primérnou délku trvani klidové aktivity

Byl sledovan vliv ro¢niho obdobi na primérnou délku trvani klidové aktivity. P-
hodnota 0,03 (<0,05) potvrzuje statisticky vyznamny vliv ro¢niho obdobi. Podrobné
vysledky dvoufaktorové ANOVY, kterd byla pouzita k vyhodnoceni, lze vidét
v tabulce ¢. 5.

Sezonni vlivy maji vliv na chovani volné¢ se pohybujicich koni. Znadmym
ptikladem je sezonni migrace nékterych populaci konovitych, kterd je zplsobena
rozsahlymi klimatickymi zménami. Ma se za to, Ze celoro¢ni rytmus je zodpovédny
za nékteré zmény chovani koni, ke kterym dochazi v prib&hu urcitych ro€nich
obdobi (ZEITLER-FEICHT et al., 2001). Primérnou délku trvani klidové aktivity koni
ovliviiuje venkovni teplota. Ze je teplota dtilezitym faktorem ovliviiujici délku trvani
klidové aktivity koni tvrdi i DURUTTYA (2005), ktery uvadi, ze v 1ét¢ kolem poledne,
kdy panuji vysoké teploty a 1étd obtizny hmyz, koné odpocivaji mnohem delsi dobu
nez v ostatnich ro¢nich obdobich. Podle BRIGGSE (1998) jsou koné od piirody
vyte¢né vybaveni na jakékoliv pocasi. Jsou vice tolerantni na chladné pocasi nezli na
teplé, které jim spiSe piivadi stres. Zimni srst jim pomaha udrzovat teplo, vlhkost a
muZe odolavat teplotdm az -40°C. DalSim faktorem ovliviiujici primérnou délku
trvani klidové aktivity koni je podle DUSKA (2007) botanicka struktura porostu
pastvy. Cim mladsi je porost, tim je vyzivnéjsi. Starsi porost obsahuje vice celulozy.
Pastevni porost pfiznivé plisobi na fyziologii trdveni pfisluSnymi dietetickymi
ucinky.

Jako priikazna se ukazala také interakce mezi faktory klidova aktivita a rocni
obdobi (p-hodnta 0,01 < 0,05). To ukazuje na odlisny trend jednotlivych klidovych

aktivit v prubéhu roku. Coz lze pozorovat v grafu 1.
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Tabulka 5: Vysledky dvoufaktorové ANOVY hodnotici vliv roéniho obdobi (Iéto, podzim, zima)
na pramérnou délku dvou klidovych aktivit (leZeni a stani).

Efekt Jednorozmérné testy vyznamnosti pro ASAS(min)

(Tabulkal)

Sigma-omezena parametrizace

Dekompozice efektivni hypot{ezy

SC Stupné PC F p
(volnosti)

Abs. €len 1560192 1 1560192 1303,061 0,000000
Roé€ni obdobi 8421 2 4211 3,517 0,029790
Klidova aktivita 2857 1 2857 2,386  0,122480
Roéni obdobi*klidova aktivita 10078 2 5039 4,209  0,014932
Chyba 4728253 3949 1197

Na grafu 1 vidime, Ze nejvys$si primérna doba stani byla zaznamenana na podzim.
Znamena to, ze koné pfi jednotlivych navstévach v odpocivarnach setrvali v priméru
nejdelsi dobu, a to 35 minut. V piipadé klidové aktivity lezeni se vysledky lisi.
Nejvyssi primérna doba lezeni pfi jedné navstéveé odpocivarny byla zaznamenéana
v Iéte€. Podrobné vysledky lze vidét v tabulce €. 6, kde je provedeno mnohonasobné
porovnani Post-hoc testy. Z vysledkd vyplyva, ze na podzim prukazné koné stravili
v odpocivarné v priméru nejdelsi dobu, a to 35 min v porovnani s 30 min v zim¢ a v
1éte. V piipade lezeni se prikazné liSila primérnd doba v zimé (30 min) a 1été (41
min). Vysledky ukazuji, ze v 1ét¢ kon€ v priméru pfi jedné navstéveé lezeli o 11
minut déle. To mohlo byt zpisobeno faktem, Ze celé stado nikdy neodpociva
najednou (DURUTTYA, 2005). Pokud kon¢ podiimuji, vzdy alespon jeden jedinec je v
bdélém stavu, ptipadné odpociva v klidovém postoji, avSak své okoli neustale vnima.
Dle BARTOSOVE (2014) travi koné odpocinkem 5-30 % dne, pficemz uvadi, Ze
primé&rné tato aktivita trva 5-7 hodin denné a v letnim obdobi koné& vice odpocivaji z
divodu vysokych letnich teplot a obtizny hmyz. Coz potvrzuje vysledky mého
pozorovani, kdy v letnim obdobi leZeli pfi jedné navstéve dele.

Graf 1: Grafické vysledky dvoufaktorové ANOVY hodnotici vliv ro¢niho obdobi (Iéto, podzim,
zima) na primérnou délku dvou klidovych aktivit (leZeni a stani).

Soutasny efekt: F(2, 3949)=4,2087, p=,01493
Vertikéini sloupce oznaduji 0,95 intervaly spolehlivosti
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Tabulka 6: Mnohonasobné porovnani sledovanych roénich obdobi (léto, podzim, zima) a

klidovych aktivit (leZeni a stani) z hlediska primérné doby vénované dané aktivité pii jedné

navstéve.
C. buiiky HSD pfi nestejnych N; proménna ASAS(min) (Tabulka1)
Homogenni skupiny, alfa =,05000
Chyba: meziskup. PC = 119'{,3, sv = 3949,0
Ro¢ni obdobi KLIDOVA ¢as (min) 1 2
AKTIVITA (Praimér)
1 zima STANI 30 ik
3 léto STANI 30 Hkk
2 zima LEZENI 30 ik
6 podzim LEZENI 33 ik Hickk
5 podzim STANI 35 ok
4 léto LEZENI 41

4.2 Vliv véku na vyuzivani odpocivaren béhem roku
Pro dal$i hodnoceni byla pouZzita doba stravend v odpocivarné a poc€et navstév béhem
24 hodin.

V ramci této kapitoly byl hodnocen vliv v€ku na vyuzivani odpocivéaren
Vv pribehu roku (byla hodnocena tfi ro¢ni obdobi — 1éto, podzim a zima). V grafu €. 2
lze vidét primérou dobu, kterou travili koné¢ denné v odpocivarné. Hodnoty
V kazdém sledovaném obdobi jsou rozdéleny podle tfi vékovych skupin (mlada,
sttedni a stara vékova skupina koni). Z grafu je patrné vEétsi vyuZzivani odpocivaren
V pribéhu zimy a naopak menS$i na podzim. NiZSich primérnych hodnot Casu
straveného v odpocivarnach denné dosahovala skupina mladych koni. Coz je
V rozporu s tvrzenim SVEHLOVE (2014), ktera tvrdi, e hifbata a mladi koné
odpocivaji vice a Castéji nez dospéli a jejich spanek je hlubsi. Malé hiibé do 3 mésict
véku napfiiklad prospi az pil dne. Stafi koné také spi Castéji, jedna se vSak vétSinou o
lehké podiimovani. Vysledky studie, které uvadi ROTOVA (2022) vék neovliviiuje
dobu, kterou kon¢ stravi lezenim. Doba lezeni se pohybovala od 0 do 319 minut za
den, s celkovym primérem 67,4 minut. StarSi kon¢ tedy mohou mit dobu lezeni a
délku spanku srovnatelnou s mlad$imi zdravymi konmi. Podminkou ale jsou
optimalizované podminky chovu.

Podobné vysledky byly zaznamenany i ptfi hodnoceni poctu navstév za den

V odpocivarnach v 1éte.
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Graf 2: Graficka podoba vysledkii dvoufaktorové anovy hodnotici vliv véku a ro¢niho obdobi na
denné straveny ¢as a pocet navstév v odpocivarnach.
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V tabulce €. 7 jsou uvedeny vysledky dvoufaktorové anovy hodnotici vliv véku a
ro¢niho obdobi na ¢as straveny denné a na pocet ndvstév za den v odpocivarnach.
Z vysledku je patrné, ze v pripade ¢asu byl prokazan vliv obou sledovanych faktora —
véku i ro¢niho obdobi (p-hodnota < 0,05). Jako prikazna vysla také interakce mezi
témito dvéma faktory — tedy Ze primérné hodnoty Casu/den u vékovych skupin mély
odlisny trend v jednotlivych sledovanych ro¢nich obdobich. V ptipadé poctu navstév
se potvrdil vliv roéniho obdobi, ale ne vliv véku. JISKROVA (2014) podotyka, ze
pobyt na pastvé za kazdého pocasi ovliviiuje houzevnatost koni a utuzuje jejich
imunitni systém.

Ony nejsou problém ani teploty hluboko pod nulou, kon¢ se s nimi dokézou bez
problémt vyrovnat, ale potifebuji mit moznost zit v ptirod€. Od jara do jara a od rana
do rana. Pokud jim nenaruSime jejich termoregulaci umélymi zasahy, jako je zavirani
do staje nebo dekovani, koné¢ se velice dobfe pfipravi na to, co bude nasledovat
(VYDRA, 2019).
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Tabulka 7: Vysledky dvoufaktorové anovy hodnotici vliv véku a roéniho obdobi na ¢as straveny
denné v odpocivarnach.

Efekt Cas (min)/24 hod
sC Stupné PC F p
(volnosti)
Abs. élen 33701271 1 33701271 983,1370 0,000000
ro¢ni obdobi 1024021 2 512011 14,9364 0,000001
vékova skupina 213076 2 106538 3,1079 0,046041
ro¢ni obdobi*vékova skupina 670403 4 167601 4,8893 0,000771
Chyba 11003663 321 34279
Efekt Pocet navstév/24 hod
sC Stupné PC F p
(volnosti)
Abs. ¢len 35925,51 1 35925,51 1392,168 0,000000
rocni obdobi 1827,33 2 913,67 35,406 0,000000
vékova skupina 17,53 2 8,77 0,340 0,712252
rocni obdobi*vékova skupina 549,86 4 137,46 5,327 0,000364
Chyba 8283,55 321 25,81

Podrobné vysledky naslednych mnohonasobnych porovnani jsou uvedeny v tabulce
¢. 8. Z vysledki vyplyva, Ze nejnizsi praimérna doba stravena za den v odpocivarnach
byla zaznamendna u skupiny mladych na podzim, a to 179 min. Tato hodnota se
prikkazné 1i8i od stfedni vé€kové skupiny v zimé (395 min), starych koni v 1été (427
min) a v zim¢ (458 min) a mladych v zimé& (512 min). Pii hodnoceni poétu navstev je
patrné, Ze v ramci ro¢nich obdobi se nelisi v€kové skupiny s jedinou vyjimkou —
v zim¢ se odliSila stfedni v€kova skupina (13 navstév/24 hodin) od mladé (19
navstév/24 hod). To je zfejmé dano obecné vyssi aktivitou mladych koni. Ale pii
hodnoceni celkového Casu strdveného denné v odpocivarnach se v zim& vékové
skupiny prikazné neliSily, 1 kdyZ u mladych koni byla tato hodnota nejvyssi (512
min/den). Celkové byly zaznamenany nejnizsi hodnoty poc¢tu navstév na podzim (7
az 10 za den), vyssi v 1ét€ (11 az 12 za den) a nejvyssi v zimé (13 az 19 za den).
V [ét€ a na podzim patfily nejnizsi hodnoty skupin€ mladych koni.

Coz mohlo byt zptuisobeno denni rytmicitou, ktera zavisi na reakci koni vuéi
vysokym teplotam ovzdus$i, nebo jsou podniceny ruSivymi okolnostmi v misté
lokalizace stdda. Je patrné, ze denni rytmicitu koni ovliviiuje faktor stfidani

jednotlivych ro¢nich obdobi (DURUTTYA, 2005). U volné Zzijicich zvifat se sato fidi

dennim rytmem vidéiho jedince (FLADE et al., 1990).
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Tabulka 8: Vysledky Post-hoc testu v podobé homogennich skupin hodnotici vliv véku a ro¢niho
obdobi na ¢as straveny denné v odpocivarnach a pocet navstév za den.

Cas (min)/24 hod Pocet navitév/24 hod
- R Y . - . . pocet
Godobi  skupma (e 1 2 obdobi skupma MOV 12 3 4
(Pramér)

podzim mladi 179 **k%k - podzim mladi 7 ko

léto mladi 306 FREE KEXX podzim stafi 10 kk ook

podzim stafi 340 *kkk *E%* podzim stredni 10 Fkkkkkk

léto stredni 342 FREE KEXX Jéto mladi 11 Fhkk kkkk kokkk
podzim stfedni 375 Frxx AEEE O léto sttedni 12 Fkkk  kkkk kkkk

zima stfedni 395 Rk léto stafi 12 ek ak

léto stafi 427 R zima stfedni 13 Fhkk kkkk

zima stafi 458 Horxx zima stafi 15 RAkE ko
zima mladi 512 rorxk zima mladi 19 Fhkk

4.3 Porovnani vyuZzivani odpoc¢ivaren v pribéhu roku
V aktivni st4ji maji koné k dispozici dvé odpocivarny. Odpocivarna 2 (02) byla nové
vybudovéna a pii projektovani bylo maximaln¢ piihlizeno k potfebam koni. Jedna se
o vzdusnou budovu uzavienou na zapadni stran¢, a naopak otevienou na vychodni
stran¢. Koné& jsou tak chranéni proti nepfiznivym povétrnostnim podminkdm. V zimé
Vv odpocivarné vyuziji ranni slunce a v 1ét€¢ maji dostatek stinu. Druha odpoc¢ivarna 1
(ol) byla vybudovdna zménou stavajici hospodaiské budovy, kde byly vybourany
puvodni boxy a vytvofen druhy vchod. Projektovani bylo omezeno jiz existujici
stavbou. Soucasti této prace bylo také porovnani vyuzivani odpocivaren z hlediska
denné straveného Casu a poctu navstév. Grafické vysledky lze vidét na grafu ¢. 3.
Velikost ptistieSku neni zdkonem dana, ale fidi se udaji ve vyhlasce ¢. 208/2004
Sb., o minimalnich standardech pro ochranu hospodatskych zvitat. V jeji ptiloze €. 3
jsou uvedené rozméry individudlnich boxid pro koné podle kohoutkové vysky a
plocha pro skupinové ustajeni koni. Naptiklad u dosp€lého koné¢ kohoutkové vysky
160 — 170 cm ma mit individualni box plochu 9 m? (nejkratsi sténa musi byt
minimalné 2,5 m dlouhd) a tolik prostoru musi jednomu koni poskytnout i skupinovy
box (Cili krat pocet koni, ktefi tam budou travit Cas). V piipad¢ haly uréené k
odpoc¢inku mize byt tato plocha mensi, jako minimum se uvadi 80 % této plochy.
Mluvime o minimech, optimum a ide4dl budou samoziejmé& vétsi (VYHLASKA ¢.

208/2004 Sbh, 2004).
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Graf 3: Graficka podoba vysledki dvoufaktorové anovy hodnotici vliv roéniho obdobi na denné
straveny cas a pocet navstév ve sledovanych odpocivarnach.
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Z graft vyplyva, ze je vyrazné€ vice vyuzivana odpocivarna 2. V prubehu roku od léta
do zimy lze vidét stoupajici hodnotu ¢asu straveného v odpocivarné 2. Zajimavé je,
Ze na podzim je Cas v odpocivarné vyssi v porovnani s létem, ale pocet navstév je
v 1été vyssi. Vysledky dvoufaktorové anovy porovnavajici odpocivarny z hlediska
denn¢ straveného Casu a poctu navstév v prubéhu roku Ize vidét v tabulce €. 9. Lze
vidét, Ze v obou piipadech byl potvrzen vliv rocniho obdobi a rozdil ve vyuzivani

dvou sledovanych odpocivaren.

Tabulka 9: Vysledky dvoufaktorové anovy hodnotici vliv véku rocniho obdobi na denné
straveny ¢as a pocet navstév ve sledovanych odpocivarnach.

Efekt Cas (min)/24 hod
sC Stupné PC F p
(volnosti)
Abs. ¢len 24131284 1 24131284 1089,713 0,000000
odpocivarna 3574066 1 3574066 161,396 0,000000
ro¢ni obdobi 374449 2 187225 8,455 0,000240
odpocivarna*ro¢ni obdobi 674247 2 337124 15,224 0,000000
Chyba 13021042 588 22145
Efekt Pocet navstév/24 hod
sC Stupné PC F p
(volnosti)
Abs. ¢len 23481,92 1 23481,92 1451,173 0,000000
odpodivarna 4923,27 1 4923,27 304,256 0,000000
ro¢ni obdobi 677,30 2 338,65 20,928 0,000000
odpocivarna*ro¢ni obdobi 427,12 2 213,56 13,198 0,000002
Chyba 9514,63 588 16,18

Nasledn¢ bylo provedeno mnohondsobné porovnani, které¢ podrobné hodnoti rozdily
mezi sledovanymi skupinami koni. Vysledky Ize vidét v tabulce ¢. 10. Z hlediska

denné stravené¢ho casu se v odpocivarné 1 odlisilo obdobi Iéta (161 min/den).
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Vyrazn¢ vyssi hodnoty byly zaznamenany v odpocivarné 2, kde se naopak
nejvysSimi hodnotami odliSilo obdobi zimy (354 min/den). S timto vysledkem
souvisi 1 nejvyssi primérny pocet navstév za den (12). Z hlediska poctu navstév se
neliSila sledovana obdobi v odpocivarné 1, ale prikazné byly tyto hodnoty nizsi nez
u odpocivarny 2 (v pruméru 3 az 4/den). Mezi vyznamné podminky prostiedi patii
stavba staje, asanace, hustota osazeni a epizootologické opatieni (MACHAL, 2011).
Mnoho studii prokazalo, ze koné vhodné konstruované a vhodné umisténé pristiesky
pii diskomfortnim pocasi a nizkych teplotach navstévuji radi a Casto, a to zejména,
pokud jsou nizké teploty kombinovany s vétrem a deStém. HELESKI et
MURTAZASHVILII (2010) uvadéji, ze odpocivarny koné vyuzivaji pfi desti a rychlosti

vétru > 2,2 m/s.

Tabulka 10: Vysledky Post-hoc testu v podobé homogennich skupin hodnotici ro¢niho obdobi
na Cas straveny denné ve sledovanych odpoc¢ivarnach a na pocet navstév za den.

Cas (min)/24 hod Pocet navitév/24 hod
odpocivarna :)(E)Cdnc;bf (C;Sin) 1 2 3 4 odpocivarna ;(;)cdngbl' sg\c/:ttév 2 3
ol podzim 93  *¥*x ol podzim 3 *rxk
ol zima 121 rEEE xRk ol zima 4 o
ol léto 161 Rk ol léto 4 Rk
02 léto 229 ok 02 podzim 7 R
02 podzim 261 ek 02 léto 9 R
02 zima 354 R 02 zima 12 i

4.4 Porovnani c¢asu straveného v odpoclivirnach ve dnme a v noci
Vv prubéhu roku

Dals$im hlediskem hodnoceni bylo porovnani dvou ¢asti dne — den a noc. Cilem bylo

zjistit, zda se bude v jednotlivych ro¢nich obdobich lisit vyuzivani odpoc¢ivaren ve de

a vnoci. V ramci této kapitoly je do hodnoceni zahrnuto rozdéleni 24hodinového

intervalu na den (od 6:00 do 18:00) a noc (od 18:00 do 6:00).

Nazorn¢ jsou vysledky zobrazeny na grafu ¢. 4. Zajimavé je, ze presné
neodpovidaji vysledky pro ¢as a pro pocet navstév. Z hlediska Casu lze vidét, Ze
Vnoci je prumérna hodnota v jednotlivych ro¢nich obdobich podobnd. Ve dne je
vyrazné¢ vyS$$i hodnota v obdobi zimy v porovnani s ostatnimi sledovanymi
obdobimi. Pfi sledovani poctu navstév je patrny podobny trend v pribéhu roku —
niz$i hodnoty v 1ét€ a nejvyssi v zime. Z toho vyplyva, ze v zim¢ stravili pfi jedné

navstéveé v odpocivarné delsi dobu ve dne v porovnani snoci. Coz je v rozporu
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s tvrzenim Svehlové (2013), podle niZ i divoce Zijici koné spali v zimé prevazné pies
noc a v 1ét€¢ pres den. Koné se prizptisobi podminkam i svym spankem. Svij
nejhlubsi spanek a odpocinek vsadi do doby, kdy je nejvétsi klid. Podle jiné studie

travili koné o to méné ¢asu spankem ve stoje, ¢im mensi méli vybeh.

Graf 4: Graficka podoba vysledkii dvoufaktorové anovy hodnotici vliv ¢asti dne (den 6:00-
18:00; noc 18:00-6:00) na denné straveny ¢as a pocet navstév ve sledovanych odpocivarnach.
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Podrobné vysledky hodnotici vliv faktort jsou vidét v tabulce ¢. 11. Z vysledkt je
patrné, ze v piipadé proménné Cas se potvrdil vliv vSech sledovanych faktori i jejich
interakce. To znamend, ze v jednotlivych roc¢nich obdobich se li§i pomér casu
straveného v odpocivarnach ve dne a v noci. Interakce téchto dvou faktord se
neprokazala v pfipadé¢ proménné pocet navstév. To znamend, Ze trend v poctu
navstév odpocivaren ve dne a v noci byl ve sledovanych ro¢nich obdobich stejny.

Podle RoToVE (2022) existuje velké mnozstvi studii, které dolozily, Ze vliv na délku
lezeni koni a plné funkéni spankovy rezim ma Siroké spektrum mnoha riznych
faktorii. Patfi k nim jak socidlni stres (nevhodné slozeni stdda, zmény ve skuping),
tak 1 velikost a dostupnost loze, mnozstvi, kvalita a druh podestylky, prostorové
uspotadani boxi/pristfeskit nebo svételné (sviceni ve stajich, u vybchi) ¢i

povétrnostni (bouika, vitr) podminky.
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Tabulka 11: Vysledky dvoufaktorové anovy hodnotici ¢asti dne a ro¢niho obdobi na ¢&as
straveny denné v odpocivarnach.

Efekt Cas (min)/24 hod
sC Stupné PC F p
(volnosti)
Abs. ¢len 24384119 1 24384119 1442,111 0,000000
ro¢ni obdobi 310513 2 155256 9,182 0,000117
¢ast dne 231506 1 231506 13,692 0,000234
ro¢ni obdobi*¢ast dne 336989 2 168495 9,965 0,000055
Chyba 10720067 634 16909
Efekt Pocet navstév/24 hod
sC Stupné PC F p
(volnosti)
Abs. ¢len 24189,98 1 24189,98 1780,022 0,000000
ro¢ni obdobi 669,24 2 334,62 24,623 0,000000
¢ast dne 647,12 1 647,12 47,618 0,000000
roéni obdobi*¢ast dne 36,19 2 18,09 1,331 0,264839
Chyba 8656,65 637 13,59

Nasledné bylo provedeno mnohonédsobné porovnani, které podrobné¢ hodnoti rozdily
mezi sledovanymi skupinami koni. Vysledky Ize vidét v tabulce ¢. 12. Nejnizsi
hodnoty ¢asu straveného v odpocivarnach byla zaznamendny ve dne na podzim a v
1été, a to v priméru 130 min a 162 min. Tyto hodnoty se priikazné liSily od ostatnich.
Vys$§i primérné hodnoty byly zaznamenany v noci na podzim (213 min) a v zimé
(212 min). Primérné nejdelsi Cas travili koné v odpocivarnach v 1ét€ v noci (218
min) a ve dne v zimé (237 min). Dalo by se o¢ekavat, ze v 1ét€ budou odpocivarnu
vice vyuZivat ve dne. Tento vysledek miZe byt ovlivnén skutecnosti, Ze jsou koné
v aktivni staji dva roky a stdle jest¢ je jejich denni rytmus ovlivnén néavyky
z boxového ustajeni, kdy chodili na pastvinu ve dne. V pfipadé poctu dennich
navstév je zajimavé, ze nejvyssi pocet byl zaznamenan v noci Vv zimé (8), ale
V priméru jen o 1 v porovnani se dnem v zimé¢ a noci v 1été. 4 a 5 navstév bylo

V priméru zaznamenano ve dne na podzim a v 1éte.
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Tabulka 12: Vysledky Post-hoc testu v podobé homogennich skupin hodnotici ¢asti dne a
ro¢niho obdobi na ¢as straveny v odpocivarnach a pocet navstév.

Cas (min) Pocet navitév

&ni 24 v : . v pocet

o L S o TR ST
podzim den 130 **xk podzim den 4 rkk
léto den 162 FREX wkk o éto den 5 kkkE  AkEE
zima  noc 212 HRRE L EEEX podzim noc 6 ok okokok
podzim noc 213 HhAK kkxk zima den 7 Fhkk ko

léto noc 218 Rk léto noc 7 Fkdk kEEX

zima  den 237 Hokkx zima noc 8 Fhxk
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Z7.Aavér

Cilem prace bylo zpracovat informace o moznostech ustajeni a etologickych

klidovych aktivitaich. Dale pak v ramci praktické c¢asti vyhodnotit a zpracovat

piehled o vyuzivani dvou odpocivaren v aktivni staji v Mazicich béhem celého dne v

ramci tfi rocnich obdobi — 1éto, podzim a zima. Byly vyhodnoceny vysledky

pozorovani 22 koni ve véku od 2 do 27 let v péti 24hodinovych sledovani béhem

1éta, podzimu a zimy.

Z analyzy vysledktl vyplyvaji tato zjisténi:

Byl potvrzen statisticky vyznamny vliv roéniho obdobi. Na podzim prikazné
kon¢ stravili v odpoc¢ivarné v priméru nejdelsi dobu pfi jedné navstéve, a to
35 min v porovnani s 30 min v zim¢ a v 1ét€. V ptipad¢ leZeni se prikazné
lisila primérna doba pfi jedné navstéve.

U vlivu v€ku na vyuzivani odpocivaren béhem roku dosahovala nizsich
pramérnych hodnot ¢asu stravené¢ho v odpocivarnach skupina mladych koni.
Nejnizs§i primérna doba stravend za 24 hodin Vv odpocivarnach byla
zaznamenana u skupiny mladych koni na podzim, a to 179 min. Celkové byly
Pti porovnani vyuzivani odpocivaren v prubéhu roku vyplynulo vyraznéjsi
vyuzivani odpocCivarny c¢islo 2. Z hlediska denné straveného casu se
V odpocivarné 1 odlisilo obdobi 1éta (161 min/den). Vyrazné vyssi hodnoty
byly zaznamenany v odpocivarné 2, kde se naopak nejvyssimi hodnotami
odlisilo obdobi zimy (354 min/den). Projevil se zfejmé vliv rozdilné orientace
a uspofadani mezi sledovanymi odpocivarnami. Z hlediska poctu navstév se
neliSila sledovana obdobi v odpocivarné 1, ale priikazné byly tyto hodnoty
nizsi nez u odpocivarny 2.

Béhem porovnani ¢asu straveného v odpocivarnach ve dne a v noci v pribéhu
roku vyplynulo, Ze v zim& koné¢ stravili pfi jedné navstéveé v odpocivarné
delsi dobu ve dne V porovndni s noci. Primérné nejdelsi Cas travili koné
Vv odpocivarnach v 1été¢ v noci 218 min a ve dne v zim¢ 237 min. V piipadé
poctu dennich navstév je zajimavé, Ze nejvyssi pocet byl zaznamenan v noci

V zimé.

Z vysledka vyplyva, ze chovani a denni aktivity koni se v pribehu roku méni, a

to hlavné v zavislosti na vnéjSich podminkéch, jako je rocni obdobi. Na zakladé
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vysledkl diplomové prace lze doporucit aktivni ustajeni koni, které je velmi vhodné
pro vSechny kategorie koni. Vysledky ukazuji, ze je dulezité vénovat pozornost
projektovani staji, nejen z hlediska velikosti, ale také orientace. Vzhledem k Casu,
ktery v nich kon¢ travi, jsou dilezitym faktorem ovliviiujicim jejich kvalitu Zivota.
Koné mohou travit cely den ve vybéhu, pohybuji se dle vlastniho uvazeni a maji
staly ptistup k potravé. Dalsi vyhoda spociva v celodenni moznosti pohybu, ktery je
pro kon¢ nezbytny, ale také k moznosti dostate¢ného a kvalitniho odpocCinku. Cilem
kazdého chovatele by mélo byt zajisténi dostateCné aktivity a kvalitniho odpocinku
pro zachovani velmi dobrého welfare koni. Aktivni ustdjeni je u nas stale novinkou,

ale 1ze ocekavat, ze se bude t&sit stale vEtsi oblibé u jezdecké vetejnosti.
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