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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Téma: VyuZziti metody arteterapie u balbuties (koktasosti)

Diplomova prace je koncipovana &ast teoretickou &ast praktickou.
Teoretick&tast je zpracovana na zakéaglrokého rejstku dostupnych praméntykajicich se
jak etiologie, syndromologie a diagnostiky, taksa£asné dob pouzivanych metod terapie.
Da se¥ici, Ze jde o velmi tkladny popis dané problematiky. Prace tedy vychdduboké
teoretické znalosti problematiky balbutického patae Autorka je si &doma Sie a slozitosti
této problematiky, a proto k nfiptupuje s velkou zodp@dnosti. Je si ddk wdoma mista,
které zde mize (by mohla) arteterapie zaujmout.

Vzhledem k praktickému doloZzenditinosti arteterapie jde oviem v tomto
piipadt o velmi komplikovany fipad (psychiatricka pacientka, drogova zavislost +
koktavost). Divka vystdala od svych &skych let psychiatry, psychology a terapeuty ngtej
jako nizné metody k zvladnuti jednakzkych depresivnich stéyjednak koktavosti, jednak
drogové zavislosti. | v s@égasné dob je medikovana.

Presto arteterapeuticka prace autorky byla nespainosem pro klientku.
Vzhledem k dokladanému vyvoiji jejiho vytvarnéhojpul se da fedpokladat, Ze u ni doSlo
k posunu v eminim vyvoji, (je dosplejSi a pokousi se vzit Zivot do svych rukou).

Své poznatky autorka ziskavakhkem dlouhodobé pbézné prace s ni. Na
autoking pristupu je vidt hlubok& angazovanost a poctiviygtup ke klientce a jejim
problémim.

Velmi preswdcivy je podrobny popis jednotlivych setkani i s ugdian
lékarskych zprav dalSich odborriikkteri do celého procesu zasahuiji.

Nepijemny je Sedomodry podtisk u KTC, ktergzbjecteni barev testu a
¢ten& pak musi co do barevnostiwtrovat slovnimu popisu autorky. Vyklad KTC i
symboliky vytvarnych praci by mohl mit i dalSi (lgfné) vyznamy, ale v podstase



autorka ubira spravnym snem. Je si toho ostatvédoma a své Uvahyasto
opatuje otaznikem.

Vzhledem k rozsahu a kvaliptistupu k tématu i klientce navrhuji, aby prace
byla klasifikovanavyborné.
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