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ABSTRAKT

Prace s nazvem Skolni pfipravenost déti WMS a jejich uspé&nost v prvni tiidé ZS je
vénovana otdzkam ptestupu déti z predskolniho vzdélavani s waldorfskym programem
do standardniho zékladniho vzdélavani. Seznamuje s pfipravou budoucich skoldki ve
waldorfské matefské Skole a jejich naslednou skolni uspéSnosti v prvni t¥idé zakladni
Skoly. Teoreticka &ast obsahuje obecné vzdélavaci podminky v Ceské republice,
vymezuje pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost, zabyva se vychodisky pfestupu
déti z predskolniho do zdkladniho stupné vzd€lavani a seznamuje s principy
a edukac¢nimi metodami waldorfské pedagogiky. Empiricka ¢ast uvadi problematiku
prestupu konkrétnich respondentti z waldorfské matetské skoly do bézné zékladni Skoly
a dale predstavuje motivaci respondentli pii vybéru zdkladni Skoly s waldorfskym
vzdelavacim programem.

Kli¢ova slova: Skolni zralost, Skolni pfipravenost, S$kolni uspésnost, waldorfska

pedagogika, waldorfska matefska skola.

ABSTRACT

This work, entitled "School Preparedness of Children from Waldorf Preschools and
Their Success in The First Grade of Elementary School", is dedicated to the questions
surrounding the transfer of children from preschools which use the Waldorf method to
a standard basic education. It provides an introduction to the readying of future students
in a Waldorf preschool and their resulting academic success in the first grade of basic
school. The theoretical portion contains the general conditions of education in the Czech
Republic, delineates the terms "school readiness" and "school preparedness", deals with
varying approaches to the transfer of children from preschool to elementary school, and
also provides information on the principles and educational methods of Waldorf
pedagogy. The empirical portion introduces the transfer problems of individual
respondents going from Waldorf preschools to standard elementary schools and further
shows the motivation of the respondents during their selection of basic schools utilizing
the Waldorf educational system.

Key words: school readiness, school preparedness, academic success, Waldorf

pedagogy, Waldorf preschool
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UvVoD

» UCeni je skryté bohatstvi* (Delors J., 1996, UNESCO).

Téma bakalatské prace: Skolni pfipravenost a ispésnost déti waldorfské matetské skoly
v prvni tfid¢é zékladni Skoly, nds uvadi do problematiky piechodu ditéte z predskolniho
zatizeni do formélniho vzdélavani a podtémat, kterd s tim souvisi: Skolni zralost, Skolni
pfipravenost, optimalni vék vstupu do skoly.

Nastup ditéte do prvni tfidy predstavuje zasadni zlom v jeho dosavadnim zivoté. Méni
se zpravidla témér vse, co dité dosud poznalo: prostiedi, kolektiv, pani ucitelka. Nastava
novy denni rytmus s prevahou fizené rozumové c¢innosti kladouci zvySené néroky
na pozornost, soustfedéni a pamét. Skolou i rodi¢i je pozadovana vétsi mira
samostatnosti, zodpoveédnosti a schopnosti plnit tkoly ve skole i doma. Dité nosi téZkou
Skolni brasnu s pomtickami, md méné pohybu na Cerstvém vzduchu a Casu jen tak si
hrat. Je zfejmé, Ze se dit¢ nastupem do Skoly dostdvd do nové Zivotni etapy -

z predskolniho ditéte se stava skolak.

Kazdému ditéti je dan vnitini pfedpoklad vyvoje. Ke svému rovnomérnému duSevnimu
a fyzickému ristu vSak potfebuje patiicné vnéjsi podminky: dostatek vhodnych podnéth
k rozvoji schopnosti a dovednosti, respektovani jeho osobnostnich charakteristik,
maximalni akceptaci tempa vyvoje a z n¢ vyplyvajiciho edukaéniho pfistupu

a adekvatnich efektivnich postupti.
Je nutné dikladné¢ zvazit Cas nastupu ditéte do Skoly, nebot’ chybné rozhodnuti
je nevratné. Ovliviiuje pozd¢jsi osobnostni rozvoj, celozivotni schopnost udit se

a vzdélavat, a zaroven Celit krizovym momentim zivota s vychodiskem pro budoucnost.

Vyse uvedend problematika je Gstfednim tématem této préace, jejimz cilem je ujasnit si,

zda je soucasné pojeti této tématiky v souladu s potiebami ditéte a jeho vyvoje.

Tvofi ji dvé casti.



Teoreticka Cast predstavuje Sirsi souvislosti pfechodu ditéte z predskolniho vzdélavani
do prvni tiidy.

Obsah prvni kapitoly tvoii oficialni dokumenty, které vymezuji podminky a pravidla
predskolniho vzd&lavani v Ceské republice.

Druhé kapitola seznamuje s vychodisky ditéte starSitho pfedSkolniho véku, definuje
pojmy Skolni zralost a pfipravenost a piedstavuje problematiku vstupu ditéte
do prvni t¥idy ZS.

Kapitola tfeti pojednava o waldorfském vzdélavacim systému, jehoz edukacni metody
vychazeji z duchovni védy antroposofie a ktery se svym pojetim v mnohém odlisuje od
pojeti tradi€niho. RozSitfuje tak stdvajici moznosti soucasné¢ho standardniho vzdélavani
a zaroven nabizi alternativni pohled na piipravu ditéte v MS pied vstupem do

zakladniho vzdélavani.

Prakticka cast je rozdélena na dva tuseky. Prvni usek svym Setfenim dokladuje
efektivnost edukacnich metod waldorfské pedagogiky ve smyslu ptipravy predskolniho
ditéte do nasledného stupné vzdélavani. Usek druhy kategorizuje nejéastéjsi piiciny
Skolni nepfipravenosti

Prvni kapitola popisuje metody a techniky pouzité pti vyzkumné praci. Dalsi kapitoly
predstavuji jednotlivé predpoklady, které smétuji ke dvéma zékladnim cilim prazkumu:
zjisténi §kolni pFipravenosti déti z WMS a posouzeni optiméalniho véku ditéte p¥i vstupu
do zakladniho vzdélavani. Jadrem této Casti jsou kazuistiky déti, rozhovory s jejich
rodi¢i a pedagogy prvni ttidy.

Korektnim vyzkumem lze dojit k urCitym objektivnim vystupiim, které poskytnou
zpravu o efektivnost edukacnich metod waldorfské pedagogiky ve smyslu Skolni
pfipravenosti a uspé$nosti déti v prvni tfidé na Skolach newaldorfského typu. Zaroven
nam promitnou, jakou roli hraje v téchto souvislostech faktor véku.

Prace mize poskytnout zpdtnou vazbu pedagozkam WMS a nabizi nové podnéty pro

préci s détmi v poslednim roce predskolniho vzdélavani.

., vedeni je udalost a nikoliv predmét. Vsichni musime zdpasit s nepochopenim, nez
dospéjeme k cirému vhledu, ve kterém ,,vidime* to, co nam jiz tak dlouho unika

(Zajonc, 2011).



I TEORETICKA CAST

1 PRECHOD DITETE Z MATERSKE SKOLY DO PRVNI
TRIDY ZAKLADNiI SKOLY Z HLEDISKA LEGISLATIVY
A SPOLECNOSTI

Pokud se budeme zabyvat piechodem ditéte z predskolniho stupné vzdélavani
do zakladniho, pak si potiebujeme ujasnit, jakym zptisobem je v Ceské republice tato
skutecnost upravena legislativné, jakd jsou vychodiska, podminky a moZnosti

institucionalniho vzdélavani.

1.1 Narodni program rozvoje vzdélavani

Devadesata 1éta minulého stoleti pfinesla velkou snahu zménit Skolskou politiku.
Na zéklad¢ analyz pétiletého vyzkumu situace v ¢eském skolstvi byl v roce 1999
formulovan dokument MSMT s nidzvem "Koncepce vzdélavani a rozvoje vzdélavaci
soustavy v Ceské republice", jenZ stanovil hlavni cile a smér vzdélavani a pfinesl téma
evropské a mezinarodni spoluprace ve vzdélavani vzhledem k mezindrodnim vztahtim

a vstupu do Evropské unie.

V roce 2001 byl vydan zavazny vladni dokument, tzv. ,,Bila kniha“, s obecné¢
vymezenym  ramcem vzdélavaci politiky a jasné vymezenymi stiednédobymi
a dlouhodobymi zaméry, ktery, jak se zavazalo MSMT, ma piedstavovat vychozi

materidl pro vSechny oblasti tykajici se rozvoje narodni vzdélanosti.

Ptipravy nové strategie Skolské politiky podpofila celd fada odbornikli nejen z instituci
vzdélavacich a MgMT, ale také Siroka i odborna vetejnost. ,, Predmétnou oblasti, o niz
se pojednava, je integrujici se vzdélavaci soustava ve sve socialni, kulturni, politicke,
hospodarské a environmentalni podminénosti“ (Bila kniha, 2001). Dokument se tyka

vychodisek a predpokladii rozvoje celé soustavy vzdélavani a vnitinich otazek
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jednotlivych vzdélavacich sektori, stupiiii a typi Skol. Tviirci vychézeli z realného
pohledu na moralni a hodnotové nastaveni spolecnosti nejen u nds, ale t€Z v ramci
evropském a globalnim, s védomim neustalych technickych, politickych, spolecenskych
1 lidskych zmén a nutnosti orientace jedince v pfemife podnétd, které s sebou tyto
zmény piinasi: ,,Stanoveni dlouhodobé strategie vzdeélavani a vychovy pro cCeskou
spolecnost tedy vyzaduje i hlubsi teoreticky ramec: vychozi predstavu o povaze cloveka
jako osoby a jejiho vztahu k lidské spolecnosti a prirodnimu radu“ (Bila kniha, 2001).
Autofi dokumentu kladou diraz na rozvoj kladnych charakterovych vlastnosti
jedince: ,, Cim vétsi je mira individudlni svobody, tim vic zdlezi na osobni zralosti,
odpovédnosti a tvoFivosti kazdého obcana. Cim vice moznosti se clovéku nabizi, tim vic
zalezi na jeho viastnich mravnich a lidskych kvalitach, aby si z nich dokadzal dobre

vybrat* (Bila kniha, 2001).

1.2 Systém kurikularnich dokumentu

Problematiku pfechodii mezi jednotlivymi stupni vzdéldvani upravuje Narodni
program rozvoje vzdélavani v CR (Bila kniha) v systém kurikularnich dokumenti
pro vzdélavani zaka od 3 do 19 let. Je zakotven ve Skolském zakoné &. 47/2011 Sb.
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani. Formuluje
podminky vzdélavani, garantuje demokratické principy vzdélavaci politiky,
decentralizaci zajiStuje a posiluje autonomii Skol a Skolskych =zafizeni.
Kurikuldrni dokumenty jsou dvoutroviiové — statni a $kolni. Uroveni statni tvoii

Narodni program vzdélavani (didle NPV), ktery vymezuje vzdélavani jako celek.

Ramcové vzdélavaci programy (dale RVP) vymezuji zdvazné ramce pro jednotlivé
stupné vzdélavani' a vychazeji z koncepce celozivotniho uceni. Jejich sjednocujicim
prvkem je konecny cil: dité si osvoji zdkladni kompetence a ziska ptredpoklady pro své

celozivotni vzdélavani, které mu umozni snaze se uplatnit ve spolenosti znalosti’.

Ramcové vzdélavaci programy (RVP) pro predskolni, zakladni, stfedni vzdélavani
2 BILA KNIHA, Termin spole¢nost znalosti vymezil v roce 2000 Lisabonsky proces. Znalosti chape
jako védomosti a zaroven schopnosti a dovednosti je uplatnit.
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Zduraznuji klicové kompetence, které na obecné urovni predstavuji soubory
predpokladanych schopnosti, dovednosti, védomosti, postojii a hodnot, které¢ jsou
zasadni pro rozvoj kazdého jedince a jeho uplatnéni. Jejich vybér a pojeti vychazi
z obecné piijimanych hodnot a predstav spolecnosti. Jsou provazany se vzdélavacim
obsahem a ziskané védomosti a dovednosti jsou uplatnény v praktickém zivoté. Déle
formuluji ofekavanou uroven vzdélani absolventi jednotlivych etap vzdélavani
formou vystupi. Jdou napti¢ celou vzdélavaci soustavou ,,a predstavuji cilové stavy,
k jejichz naplitovani by mélo spolecné smerovat veskeré vzdelavani. Kazda vzdélavaci
etapa v tomto sméru prispiva svym dilem a kazda je dalsimu rozvoji a zdokonalovani
téchto kompetenci oteviend" (RVP PV, 2004). Podporuji pedagogickou autonomii skol,
kdy si kazda skola, za dodrzeni podminek stanovenych RVP, vytvari autonomni Skolni
vzdélavaci program (SVP) podle svych specifik. Nové, osobnostné orientované pojeti

vzdélavani, klade na pedagogy velké naroky a vyzaduje jejich aktivni ptistup.

Vsechny vyse jmenované dokumenty jsou vetfejné a ma k nim pfistup odborna i laicka

vetejnost.

1.3 Pied§kolni vzdélavani v poslednim roce pied nastupem do ZS

Piedskolni vzdélavani obecné navazuje na rodinnou vychovu a dopliiuyje ji. M4 se opirat
o lidské kvality a vysoké moralni hodnoty. Odehrava se ve vzdélavacich institucich
a Skolskych zafizenich.” Neni povinné a Ucastni se jej, zpravidla, déti od 3 do 6 let.
Vzhledem ke vzdélavacim aspektliim a moznosti socializace jsou déti v poslednim roce
pted zahajenim povinné $kolni dochdzky pfijimany ptednostné. Ukonceni predSkolniho
vzdélavani podina nastupem do ZS, jak pravi § 36 Skolského zakona ¢&. 472/2011 Sb :
,,Povinna Skolni dochazka zacina pocatkem skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy

dite dosdhne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad.
V nadich MS jsou také déti star$i Sesti let, coz upravuje §37 Odklad povinné kolni
dochazky (dale OSD), umoziujici odlozit vstup do $koly nanejvys do zahéjeni $kolniho

roku, kdy dit¢ dosahne osmi let.

3 Mateiské skoly, Specidlni matei'ské §koly, ptipravné tfidy zdkladnich $kol.
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Na predskolnim vzdélavani se podili také piipravny stupeii ZS specialni a piipravné
tfidy pii ZS pro déti se socidlnim znevyhodnénim, jejichZ cilem je kompenzovat jejich

znevyhodnéni a piipravit je k GispéSnému zahajeni skolni dochazky.

Hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani déti predskolniho
véku vymezuje RVP PV. Svym pojetim ditéte nahrazuje dfiveéjsi predmétove
orientovany model modelem orientovanym osobnostné. Stanovuje zakladni klicové
kompetence, kterych ma dité¢ ukoncujici predskolni vzdélavani dosdhnout a na které

navazuje zékladni vzdelavani.

1.3.1 Ukoly piedskolniho vzdélavani

PtedSkolni vzdé€lavani ptispiva k harmonickému rozvoji a vyvoji ditéte. Smysluplné,
promyslené a profesiondln¢ obohacuje jeho denni program a pfiméfenymi
a mnohostrannymi podnéty podporuje schopnost u¢eni. Dba o télesny rozvoj, podporuje
zdravi a osobni spokojenost, vytvaii povédomi o zivoté ve spoleCenstvi, o normach

a hodnotéach uznavanych zdravou spolecnosti.

Vzhledem k ptechodu z MS do ZS je potieba vytvaiet u kazdého ditéte, na zakladé
respektu k jeho individualité a moznostem rozvoje, dobré predpoklady pro nasledné
vzdélavani. Za téchto podminek muze dité ukoncujici predskolni vzdélavani dosahnout
optimalni urovné osobniho rozvoje a uceni, tzn. takové Urovné, kterda je pro dité
,individualne dosazitelna“ (RVP PV, 2004). Kazdému ditéti je timto garantovan
vstup do Skoly tehdy, kdy je na plnéni naro¢nych ukoli dostate¢né zralé
a pripravené, a OSD je preventivni opati‘eni, které ma §kolné nezralé dité chranit

pred selhanim.

Smérem k naslednému vzdélavani plni pfedSkolni pedagozky také ukol diagnosticky,
a to predev§im u déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Vc¢asnou specialné
pedagogickou pé¢i je umoznéno détem s nerovnomérnym vyvojem, zdravotnim
postizenim, zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim, rozvijet své schopnosti a tim

ovliviiovat zivotni 1 vzdélavaci moznosti.
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1. 3.2 Cile predskolniho vzdélavani

Zaémérem predSkolniho vzd€lavani je rozvoj kazdého ditéte po strance fyzické,
psychické 1 socidlni, ,,aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedinecnou
a relativné samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zpiisobilou) zvladat, pokud

mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou na né bezné

kladeny* (RVP PV, 2004).

Cile predskolniho vzdélavani jsou ukotveny Skolskym zakonem ¢&. 472/2011 Sb., § 33.

Jsou formulovany jako zdméry a vystupy na dvou rovinéch - obecné a oblastni.

1. 3. 2.1 Ramcové cile

Obecnou, univerzalni, rovinu reprezentuji ramcové cile, neboli zdméry, které postihuji
fyzickou, dusevni a socidlni oblast ditéte a vystupy v podob¢ klicovych kompetenci.
Rémcové cile stanovuji rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani; osvojeni si zakladi
hodnot spolec¢nosti, ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatnd osobnost pusobici na své okoli.

Pokud jsou mySlenky zaméri pedagogem vhodné uchopeny a napliiovany v praxi, pak
edukace sméfuje k utvareni klicovych vystupi, které umozni ditéti navazat na dalsi

vzdélavaci stupné.

1. 3. 2. 2 Vzdélavaci oblasti

Oblastni rovinu tvoii pét vzdélavacich oblasti (biologickd, psychologicka,
interpersondlni,  socidlné-kulturni, environmentalni) utvafenych dil¢imi cili
a ocekavanymi dil¢imi vystupy, jejichz pritbézné naplnovani vede k vytvareni klicovych

kompetenci.

1. 3. 3 Klicové kompetence

Na konci predSkolni etapy ma byt kazdé dit€¢ vybaveno sice elementarnimi, ale pfesto

velice vyznamnymi kli¢ovymi kompetencemi, zasadnimi nejen pro zahajeni Skolni
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dochazky, ale téz pro dalsi etapy zivota a celozivotni vzdélavani.

Klicové kompetence v piredskolnim stupni predstavuji soubory zakladnich znalosti,
schopnosti, dovednosti, postoji a hodnot a jejich uroven je ditétem obecné
dosazitelna. Vyjadtuji oéekavany piinos predskolniho vzdélavani a predstavuji, jak MS
pfipravi dité na proces celozivotniho uceni pfed zahajenim povinné Skolni dochazky
(RVP PV, 2004). Participuji v péti oblastech, a v podobé vzijemné propojenych
a dopliujicich se c¢innostné a prakticky vyuzitelnych vystupi, stanovuji ideal

dosazitelnosti, ke kterému mnohé déti nedospé&ji (coZ neni cilem).

1.4 Vstup ditéte do ZS

Zakladni vzdélavani piimo navazuje na piedskolni vzd€lavani a vychovu v roding.
Je povinné a absolvuje je celd populace zdkii ve dvou navazujicich stupnich.
Je vymezeno Skolskym zékonem. &. 472/2011 Sb., §36, kdy odstavec 3 tika, ze povinna
Skolni dochazka pocina zacatkem Skolniho roku, ktery ndsleduje po dni, kdy dité
dosahne 6 let, v pfipad€, Ze neni povolen odklad. Zaroven ustanovuje moznost vstupu
ditéti, které dosdhne 6 let v dobé od zaii do konce Cervna ptislusného Skolniho roku.
Odklad povinné skolni dochazky urcuje §37.

Navazuje na RVP PV a svym pojetim ,,md usnadnit prechod zZakii z predskolniho

‘

vzdelavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdeélavani‘
(RVP 2V, 2007).
Pro zédkladni vzdélavani je na statni Grovni zadvazny Ramcovy vzdé€lavaci program

pro zékladni vzdé€lavani (dale RVP ZV), platny od zaii 2007.

1.5 Soucasné alternativni Skolstvi

Soucasna spolecnost vyzaduje SirSi sveétondzorovou vzdélavaci nabidku, kterou
uspokojuji alternativni $koly, jez jsou neodmyslitelnou soucasti vzdélavaciho systému
Priicha (2004) a zaroven pedagogickym vychodiskem pro hledani nového obsahu,
forem a metod edukace a vypliuji mezeru mezi standardni Skolou a naroky spole¢nosti

na zménu vzdelavani nastupujici generace. Jsou inspiraci a zkuSenosti pro standardni
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Skolstvi a pro nalezeni budouciho optimalniho modelu edukace (Svobodova, Java,
1996).

Pojem alternativni Skola je upfesnén v Pedagogickém slovniku (Pracha, Walterova,
Mares, 1998): ,, Alternativni Skola je obecny termin pokryvajici vSechny druhy Skol
(soukromé i statni, resp. verejné), které maji jeden podstatny rys; odlisuji se od
hlavniho proudu standardnich (béznych, normalnich) Skol urcité vzdélavaci soustavy.
Odlisnost miize spocivat ve specificnosti obsahu vzdélavani, organizace vyuky,
hodnoceni vzdélavacich vysledkii Zdka aj”. Pricha (1994) uvadi, Ze historicka
vychodiska pro rozvoj alternativnich Skol jsou zakotvena v kritice formalistického
zpusobu vzdélavani, kterou vyslovovali teoretici reformni pedagogiky, jiz od pocatku

20. stoleti.

Alternitivni Skoly se objevuji soubéZné se vznikem institucionalizované¢ho edukaéniho
procesu. Z filozofického hlediska rozliSujeme dva zékladni vzdélavaci proudy: prvni
akcentuje predevsim rozvoj jedince jako aktivni a tvirci individualitu, druhy klade
zvySeny duraz na socidlni aspekt vychovy jedince k pospolitosti, solidarité
a spolupraci. Oba pfistupy se vzajemné nevylucuji, naopak jsou v mnoha konkrétnich
alternativnich modelech vychovy integrovany, a to v prospéch jedince i spolecnosti.

(Svobodova, Jiva, 1996).

Porevolucni obdobi pfineslo v nasi zemi fadu zmén do vSech oblasti Zivota spole¢nosti
i jedince. Postihly také stavajici Skolsky systém. Byl obohacen o fadu novych
vzdelavacich prvkd, nastalo rozsifeni tradi¢ni formy vzdélavani o formy alternativni.
Dftive nezpochybnitelna autorita tak byla, a stale je, konfrontovdna jinymi filosofickymi

pohledy a metodicko-didaktickymi postupy.

Prtcha (2004) upozornuje, Ze v historii institucializované edukace nikdy nedochdzelo
k tak vyznamnym zméndm ve Skolstvi a vzdélavani, jako v soucasném obdobi

elektronické komunikace, globalni ekonomiky.
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1. 6 Soucasna vzdélavaci politika

Aktualni koncepce vzdélavani je nejasna. Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. byl v listopadu
lofiského roku novelizovan a soucasné znéni nalezneme pod €. 472/2011 Sb..
Kvalita a vysledky osobnostné orientovaného pojeti rozvoje ditéte jsou zpochybiiovany,
objevuje se snaha vratit vyvoj zpét ke klasickému pojeti vzdélavani a k vykonové
Skole. Jsou zde uvahy o revizi kurikula, jednotnych osnovach, o financovani $kol

na zéklad¢ vysledk plosnych testi zakt 5. a 9. tiid.

Soucasnou situaci vidi Spilkova*(2011) jako stiet tradi¢niho pojeti vzdélavani
a pojeti zaméreného na celostni rozvoj ditéte s dirazem na podporu jeho potencialit.
Celostni pojeti zaméiené na dité a jeho kognitivni a mimokognitivni rozvoj je pfijimano

s nepochopenim, podpora individuality je zaménovéna s podporou individualismu.

Je patrné, ze edukacni smér zemé siln€ urcuji politické a ekonomické zajmy bez ohledu
na zajmy déti, jejich vyvojové moznosti a vzdélavaci potieby. Ziejmy, psychologickymi
a pedagogickymi poznatky ovéfeny, je dopad tohoto sociocentrického pojeti vzdélavani
jak pro spolecnost, tak prostfedi, ve kterém zijeme. Edukaéni potieby déti zlistavaji
konstantni, vnéjsi podminky a pravidla, které je ovliviiuji, jsou neustadlou proménnou.
Proménnou, kterd je pfimo imérna stiidajicim se politiklim, ktefi edukacni podminky
a pravidla stanovuji ¢i ovliviiuji, jejich mordlnim kvalitdm a kompetentnosti ve vztahu

k pedagogice, psychologii ditéte, a zodpovédnosti ke skutecnému zivotu.

Je patrné, ze predmétova orientace a vykonova motivace vede ke spolecenskému
rozkolu. Uspé$ni jedinci se stivaji vykonnymi jednotkami s omezenymi lidskymi
kompetencemi a svym neredlnym pojetim Zivotnich potieb negativné ovliviiuji méné
uspésné jedince.

Na zavér cituji Steinertiv ndzor na vychodiska vychovy a vzdélavani, ktery vyslovil
rok po prvni svétové valce: "MuizZete vytvorit bezpocet idedlu v tom ¢i onom oboru,
do zemdleni muzete mluvit o jednotlivych pozadavcich, jez vznasi ta ¢i ona skupinka
lidi, miizete mluvit ve vire, Ze se pro splneni naléhavych pozZadavkii ve prospéech
budoucnosti lidstva jeste néco udéla - vse bude marné, nevzejde-li zasadni promena

z nitra lidskych dusi: ze zpiisobu mysleni o vztahu tohoto svéta k svétu duchovnimu.

4 Vyzvy, které pfinasi osobnostné rozvijejici pojeti vzdélavani pro skolu, uditele a vzdélavaci politiku.
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Jestlize se tohle nenaucime, jestlize nezacneme myslet jinym zpiisobem, prijde na

Evropu moralni potopa *“ (Steiner in Burkart, 2010).

2 PRECHOD DITETE Z MATERSKE SKOLY DO PRVNI
TRIDY ZAKLADNI SKOLY Z HLEDISKA SKOLNI ZRALOSTI
A SKOLNI PRIPRAVENOSTI

Piechod z MS do ZS je v Zivoté ditéte zasadni Zivotni udalosti s celoZivotnim pfesahem,
ktera vyrazné ovlivituje chod rodiny. Oddéluje od sebe dvé faze détstvi, vék hry a vek
Skolni.

Podle Heluse (2009) nastava v zivoté ditéte pét zlomovych zmén. Prvni zavadi
vzdélavani prostfednictvim vyucovani, kdy je nutné integrovat do zivota fizené uceni,
druha se dotyka nového denniho rytmu, tieti pfindsi novou zivotni roli a mezilidské
vztahy, ¢tvrtd uvadi do fady novych aktivit s naslednym objevovanim neznadmych
skuteCnosti a patd predstavuje pro dit¢ zkusSenost a zazitky se svou vlastni kompetnci,

kdy poznava, co jiz dokdze a v ¢em je dobré.

2.1 Piechod ditéte z MS do ZS

Zakladni vzdélavani pfimo navazuje na predskolni vzdélavani a vychovu v rodiné a je
¢asto diskutovanou otazkou, jak mezi odborniky, tak odbornou i laickou vetejnosti, kdy

ma byt zapocato.

Jednim z urcujicich faktora vstupu do skoly je vék ditéte.

Sou¢asny Skolsky zakon nam nabizi t¥i moZnosti véku vstupu ditéte do ZS: 5, 6, 7 let.
Vychozi hranici véku pro zahajeni Skolni dochazky je vék kalendaini (matrikovy), kdy
Skolsky zakona fika: "Povinnd Skolni dochdzka zacind pocdatkem $kolniho roku, ktery

nasleduje po dni, kdy dité dosahne 6. roku véku, pokud mu neni povolen odklad*“.
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V Sedesatych letech vstupovaly do Skoly témér vSechny déti v 6. roce, nezralé byly
doucovany nebo umistovany do zvlastnich Skol. V soucasném pojeti jiz neni tento limit

pro urceni Skolni zralosti smérodatny, nebot’ ¢asto neodpovidad vyvojové trovni ditéte.

Dale gkolsk}'l zakon, § 37 uvadi, ze dit¢, které dosahne 6 let v dob¢ od zaii do konce
¢ervna piisluSného Skolniho roku, miiZze byt ptijato k plnéni povinné $kolni dochazky jiz

v daném Skolnim roce.

K problematice néstupu pétiletych déti podotykda Mertin (2009): ,,Dité vstupuje
do Skoly mezi vrstevniky, kteri jsou o rok i dva starsi.” Je tada pétiletych déti
s vyraznym intelektem, ty vSak maji vétSinou deficit v jiné, pfedevSim emocné-socialni

oblasti.

Od sedmdesatych let doposud se diagnostikuje $kolni zralost (Jirdsek in Mertin, 2009)
a povoluje OSD nejdéle do 8 roku véku (Skolsky zakon, § 37). Mira OSD v roce 2010
byla 22,5%° z celkového mnozstvi déti uclastnicich se piedSkolniho vzdélavani.
Z toho vyplyva, ze v soucasném systému je podstatnym ukazatelem vstupu do Skoly
vyvojovy vék, ktery stanovuje momentalni vyvojovy stav ditéte a podle tabulek, které
vychéazeji z ukazatel, ¢eho ma dit¢ v daném véku dosdhnout, je porovnavan
s primérnou populaci a pediatry posuzovana normalita, zrychleni ¢i opozdéni vyvoje.
Psychologické vyzkumy ukazaly, ze mezi détmi, které nastoupily do Skoly ve véku
nad 6 let a 8 mésicii, a mladSimi, je v prubéhu skolni dochazky vyrazny rozdil. Mladsi,
ttebaze nadané, byly mén¢ samostatné, vice hravé a nesoustfedéné. Tyto rozdily jsou
znat jeSt€ po cCtyfech letech Skolni dochazky. ,,Matéjcek zjistil, Ze mezi 145 Zdiky
opakujicimi rocnik , bylo 60% déti, které vstoupily do ZS mladsi 6 let a 4 mésicir®
(Zelinkova, 2001).

Také Valentova (Kollarikova, Pupala, 2001) uvadi, Ze pro déti, u kterych neprob&hly
kvalitativni vyvojové zmény podstatné pro zvlanuti skolni zatéze, je nejvyraznéjSim
spolecnym rysem potvrzenym v odbornych studiich (Valentova in Kollarikova, Pupala,

2001) nizsi fyzicky v€k v ramci ro¢ni populace. Jednd se, predevSim, o chlapce

Sulv
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narozené v letnich mésicich. Vyvoj ditéte je ovliviiovan ucenim a zrdnim. Zrani je dano
geneticky a projevuje se zménami v organismu. Podle Zelinkové (2001) mohou podnéty
z vné¢jSiho prostfedi zrani stimulovat, ¢i tlumit. Proto je pfipravenost déti pro
osvojovani novych védomosti a dovednosti rtiznd a v riiznych oblastech je ziskavaji
nestejné rychle.

Osobnostni pojeti vzdélavani pfinaSi nové moznosti psychologické a pedagogické
intervence, nebot’ jednim z kol zakladniho vzdé€lavani, podle RVP ZV, je usnadnit
prechod Z4dkl z ptedSkolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného formalniho
vzdélavani. Rodice, ve spolupraci s odborniky, maji mozZnost volit dobu vstupu

do ZS podle individuality ditéte.

2.2 Skolni zralost

V Sedesatych letech minulého stoleti vnesl do pedagogické praxe psycholog Jaroslav
Jirdsek koncept Skolni zralosti, tedy ,, dosazeni takového stupné ve vyvoji, aby se diteé
mohlo bez obtizi ucastnit spolecného vyucovani* (Jirdsek, Ticha, 1968 in Mertin),
pficemz vychazel z pfedpokladu, Zze zralé dité snasi lépe Skolni naroky i zatéz
(Mertin, B 1.34). Pred jeho prosazenim nastupovaly déti do Skol na zéklad¢
kalendainiho véku, bez ohledu na jejich momentalni zralost (Mertin, B 1.34). Skolni
zralost je, podle Zelinkové (2001), zralost CNS, projevujici se odolnosti viici zatézi,
emocni stabilitou a schopnosti se soustfedit. Rozvoj mozku ve vSech jeho funkcich je
fizen pfirozenym biologickym vyvojem a je ryze individudlni zalezitosti. Zralost ditéte
nelze ovlivnit vnéj$im plisobenim.

Aspekt skolni zralosti pokladal za dilezity jiz J. A. Komensky. V Informatoriu Skoly
matetské pise: ,,znameni pak, hodi-li se do obecné skoly dite, tato budou: Jestlize umi,
co v materské skole umet mélo. Jestlize se pri nem pozornost k otazkam i jakaz takadz
k odpovédem dumysinost spatiuje. Jestlize ukazuje na sobé jakousi chtivost vyssiho
umeni “ (Klégrova, 2003).

Langmeier (Zelinkovd, 2001) povazuje dit¢ za Skolsky zral¢ tehdy, kdy jeho
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momentalni somato-psycho-socialni vyvoj ,je vysledkem uspesné dovrseného vyvoje
celého predchoziho obdobi utlého a predskolniho détstvi; dale je vyznacen primérenymi
fyzickymi a psychickymi dispozicemi pro pozZadovany vykon ve Skole a je provizen
pocitem Stesti ditete; a zaroven je dobrym predpokladem budouciho uspésného skolniho

vykonu a socialniho zarazeni .

Skolni zralost je tedy nezpochybnitelna fyzicka, pracovni a socialni pfipravenost ditste
vstoupit do Skoly. Umoziiuje mu optimalni zapojeni do vyuCovani, bez ohrozeni
fyzického a psychického zdravi Skolni zatézi, ispéSné osvojovani si Skolnich znalosti

a dovednosti a zaroven plnéni pozadavka.

2.3 Skolni p¥ipravenost

Zelinkova (2011) postihuje pojem Skolni pfipravenost, oproti biologickému zrani, spise

jako dosaZenou urovern z hlediska schopnosti, vlivu prostiedi a vychovy.

Skolni pfipravenost zavisi na fadé dispozic, které jsou diagnosticky sledovany jako
slozky pfipravenosti. Skolni prace ptipraven¢ho ditéte odpovidd jeho moZzZnostem
(potencialitam). To znamena, Ze ,, Skolni pripravenost a skolni uspésnost v pocatecnich

tridach spolu uzce souviseji “ (Valentova in Kollarikova, Pupala, 2001).

Skolng piipravené dité, podle Heluse (2009), dokaze potfebnou dobu koncentrovat
pozornost, prizpusobit se rezimu vyucovani a souziti s uclitelkou a spoluzdky,
koordinovat svou senzomotoriku v souladu se Skolni praci, sledovat fe¢ druhych,
rozpoznavat hlasky, slabiky a zfeteln¢ artikulovat, zaostfit ocCi na blizko
a rozliSovat detaily a logicky uvazovat umérn¢ véku. Dale chape smysl zatéze
a omezeni souvisejici s vyuCovanim a Skolnim rezimem, uvédomuje si povinnosti
a usiluje o jejich splnéni. Na trovni socialni a emoc¢ni spolupracuje se spoluzaky,

vytvari kamaradské vztahy a dokaze ovladat své afekty.

DosazZeni Skolni pripravenosti je nutnou podminkou budouci Skolni uspéSnosti
ditéte. Helus (2009) dodava, ze ditéti nezralému, nepfipravenému nebo jinak

znevyhodnénému  je potfeba pomoci bud’ OSD, nebo zatazenim do specilni t¥idy
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s intenzivni odbornou péci.

Pedagogickym disledkem ptfed¢asného vstupu je sniZzenad Skolni Gspé&Snost v rlizném
rozsahu a obtizny, ¢i neodpovidajici rozvoj ptedpoklada pro dalsi skolni praci. Pozdni

vstup muze naopak ovlivnit dynamiku celkového rozvoje ditéte.

2.4 Dimenze urovné Skolni zralosti a pripravenosti

Ptechodové odobi je provazeno ftadou fyzickych a psychickych promén, které
u kazdého ditéte probihaji individudlné. Vychodiskem k posouzeni Skolni zralosti
a pripravenosti je znalost vyvojové psychologie ditéte a schopnost posoudit jeho
celkovou vyspélost s ohledem na rozvoj a stav CNS. Z hlediska celkového vyvoje je
tfeba brat v ivahu vyznam jednotlivych Zivotnich obdobi a jejich vziajemnou
souvislost. Kazda faze lidského Zivota ma specificky smysl. Je vysledkem stavu
predchazejiciho a zarovén zakladem pro dal$i rozvoj. Pokud smysl urcité zivotni faze
neni z raznych pficin naplnén, mize se tak zkomplikovat faze naslednd a tim dalsi
vyvoj. Odchylky v psychickém vyvoji modifikuji dalsi vyvoj takového jedince. Maji
svou dynamiku a vliv jak na jeho celkovy psychicky, resp. somaticky stav, tak na
postoje a chovani jinych lidi. Pro uspésny vyvoj je zadouci, aby zrani a uceni ptisobilo
ve vzajemném souladu i ¢asové shodé. Jestlize tomu tak neni, mize dojit ke vzniku

poruchy (Valentova in Kollarikova, Pupala, 2001).

2.4.1 Fyzicka zralost

Fyzicka zralost je jednim z urcujicich ukazateli Skolni zralosti, nebot’ vstup
do Skoly znamena pro dité zna¢nou fyzickou zatéz. Posuzuje ji pediatr s ohledem na
jeho zdravy vyvoj. Dité¢ dozrava pro skolni dochazku ptiblizné v 6,5 letech. M¢éni se
proporcionalita postavy, tj. dochazi k prodluZzovani dlouhych kosti. Ukazatelem téchto
zmén je tzv. ,Filipinskd mira", tedy zda dité dosdhne pravou rukou pfes hlavu na levé
ucho. Se zménou telesnych proporci souvisi zmény v ovladani téla. Dité dela presnéjsi,

cilevédomé;jsi pohyby a 1épe koordinuje pohyby automatické a volni, coz je dulezité pro
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uspésné zvladnuti psani.

Dalsim fyzickym ukazatelem je vyména dentice, kterd zacina u hornich piednich zubt.
Obecné dozravaji divky po télesné strance priblizné o pil roku dfive nez chlapci.
Dosahuji primérné vysky 105 az 115 cm, vazi 19 az 23 kg. U chlapct je primérna

vyska 110 az 118 cm a védha mezi 17 az 22 kilogramy.

Ve vétsing pripadi plati, ze pro divky narozené od 7. - 8. mésice a chlapce od 3. mésice
je 1épe volit OSD. Dité télesné vyspéje, dozraje imunitni systém (sniZi se nemocnost).
Mensi vzrist ¢i slabd fyzickd konstituce mize by pfi¢inou zvySené Unavy a pocitl
ménécennosti viiéi vét§im a silngj§im spoluzaktim. Casta nemocnost ditdte zpisobuje

velky pocet zameskanych hodin a tim zvySuje naroky na dohanéni uciva.

2.4.2 Motorika

Celkovou pohybovou schopnost organismu oznacujeme pojmem motorika, jez
vyznamnou meérou ovliviiuje vyvoj kognitivnich funkci (Zelinkova, 2001). Vyraznou
charakteristikou motorického vyvoje je postupné zklidiiovéni, dit€¢ je schopno své
motorické chovani ovladnout a kontrolovat. AvSak i pfi relativnim zklidnéni pfetrvava
potieba fyzické aktivity. Zasadni podil na rozvoji motoriky, pfedevs§im jemné, ma
hmatové vnimani, jehoz prostiednictvim se dit¢ seznamuje s okolnim svétem,
umoznuje mu komunikaci a rozvoj emoci.

Zranim CNS, zménou télesnych proporci a stimulaci pohybového aparatu dochézi
k rozvoji hrubé motoriky. Dité cilevédoméji pohybuje a koordinuje automatické
a volni pohyby koncetin, které jsou presnéjsi a ucelnéjsi. Je rychlejsi, ovlada zakladni
pohybové dovednosti a jednoduché rytmické pohyby. Hdze a chytd mic, skace ptes
Svihadlo, ptes ptekazky i po jedné noze, udrzi rovnovahu, ptekonava delsi vzdalenosti.
Vzristé sila sval.

Jemna motorika je podminéna vyvojem hrubé motoriky. Pohyby prstii se zjemiuji,
zdokonaluje se jejich soucinnost se smysly a zlepSuje se manudlni zrucnost. Zahrnuje
také motoriku artikula¢nich organti, o¢nich pohybti a grafomotoriku.

Vyslovnost ditéte, uroven fe¢i a nasledné c¢teni a psani ovliviluje motorika
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artikulaénich organi (mluvidel, jazyka a hlasivek).

Schopnost tspésného budouciho ¢teni a psani ovliviiuje dalS$i z ukazatelli zralosti,
motorika ocnich pohybu, kdy sledujeme schopnost pohybu o¢i zleva doprava.
Dulezitym Cinitelem vedoucim k dovednosti psat je rozvoj grafomotoriky.
Je podminén osifikaci zaprstnich a zapéstnich kiistek, coz umoziuje presné drzeni psaci
pomiicky a je podstané pro schopnost psani. Velké klouby ruky, ramenni, loketni
1 zapé&stni, jsou uvolnéné, ruka, kterou bude dité psat, je dostatecné pripravena. Spravné
drzeni psaciho nécini vede k Citelnému pismu, dité neboli pfi psani ruka a staci napsat
v§e, co je potieba.

Chlapci se motoricky vyvijeji ponékud pozdéji nez dévcata - hlavné motorika ruky, je to
znat predevsim pfi psani a soustiedéni.

Rozumové chépani svéta odrazi kresba, kterd se postupné vyviji a mize byt jednou

z diagnostickych metod.

Zralé dit¢ ma jiz vyhranénou lateralitu, coz je dano zranim CNS. Nevyhranéna
lateralita miize vést k potizim pfi psani, kdy dité piSe obéma rukama a tuzku si predava

z ruky do ruky. Také zktizena lateralita pfinasi obtize, nebot’ miize komplikovat vyvoj.

2.4.3 Kognitivni zralost

Prestoze nemizeme odd¢lit vyvoj rozumovych schopnosti od vyvoje dalSich
psychickych funkci, nebot’ se navzijem ovliviiuji, mizeme, ponékud zjednodusenc,
vysledovat stézejni obdobi, ktera jsou pro praci pedagoga urcujici. Jejich nerespektovani
vede k rozc¢arovani ditéte 1 ucitele, nebot’ nelze prekroc€it jejich rdmec (Zelinkova,2001).
Kognitivni zralost ditéte je podminéna zranim CNS a ucenim, a souvisi s

aktualnim rozvojem poznavacich procesu.

2.4.3. 1 Vnimani

Zakladem pozndni a zdrojem bezprostfedni zkuSenosti je vnimani. Prostfednictvim
smysla se dit€ seznamuje s okolnim svétem, ziskava zkusenosti, a v zavislosti na stadiu
vyvoje je urCitym zplisobem vnimé a interpretuje. S vékem a vyzravanim se zpusob

vnimani a interpretace méni (Vagnerova, 2008).
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Mezi 5.- 7. rokem dochdzi k vyzravani zrakové a sluchové percepce ditéte.
Pro rozvoj zrakové percepce je dulezita zrakova diferenciace a schopnost ovladani
akomodace o¢ni ¢oCky. Zralé dit¢ rozpozna rozdily mezi dvéma obrazky, vnima celek
jako soubor detailti, které¢ dokaze rozlisit a uvédomuje si vztahy mezi nimi. Je schopno
zrakové analyzy a syntézy. Se zrakovym vnimanim souvisi zrakova pamét, jako
rozpoznavani a uchovavani obrazkti a pozd¢ji tvarG pismen. NejobtiznéjSim je
zrcadlové rozliSovani stejnych tvarii, které niz zral¢ dit¢ zvlada. Sluchova percepce,
zejména fonematicky sluch, se rozviji rychleji, nebot’ je ast&ji stimulovana. Sestileté
dit¢ rozliSuje vSechny fonémy, tj. zvuky fe¢i rodného jazyka. Zral¢ dit€¢ vnima
jednotlivé hlasky a urcuje pocateCni a koncové hlasky ve slové, coz je dilezitym
predpokladem pro zvladnuti ¢teni a psani, zvladne analyzu a syntézu slov a rozliSuje
podobné zngjici slova. Mezi 6.- 7. rokem dit¢ diferencuje délky samohlasek.

(Vagnerova, 2008).

2. 4. 3. 2 Mysleni, zpracovani vnéjSich podnétit a FeSeni problémii

Mysleni ditéte je vazdno na realitu, je zaméfeno na poznavani skutecného svéta
a vychazi z vlastnich zkuSenosti. Piaget (Piaget in Kotatkova, 2005), na zéklad¢
dlouhodobého vyzkumu détské hry, vyslovil presvédCeni o jeji uzké souvislosti

s rozvojem mysleni a inteligence ditéte.

Ve své teorii pfipisuje hie biologickou funkci aktivniho opakovani a experimentovani,
pomoci které dité mentdln¢ zpracovava nové situace. Podle charakteru hry a zptisobu

mysleni pojmenoval jednotliva stadia intelektudlniho vyvoje.

Mezi Sesti mésici az dvéma lety hovofti o stadiu senzomotorickém, od dvou let do sedmi
preoperacnim a mezi sedmym az jedenactym rokem konkrétnich logickych operaci.
Podle délky jednotlivych stadii je patrné, Ze vyvoj jedince podléha urcitym
zakonitostem, neni vSak Sablonovity. VSechna stadia vyvoje hry, v uzké souvislosti
s vyvojem mysleni, byvaji ovlivnéna, napt. urychlena, pozdrzena, ale zddné z nich

nemuze byt preskoceno.
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V senzomotorickém stadiu maji pfi hie své kofeny nejen vnimani a vjemy, ale rovnéz
mysleni a rozvoj inteligence. Na jejich podkladé a dalSich Cinnostech se utvaieji
senzomotorické struktury, které jsou zdrojem pozdé¢jSich myslenkovych operaci.
Symbolicka hra v preopera¢nim stiadiu znamenda vrchol détské hry. Objevuje se zde
obraznd predstava, coz je pfitomnost fantazie a pouzivani symboli, tedy hracek
a predmétd. Vnimdni je obsahové chudé, charakteristické zajmem o okolni déni.
Je intuitivni a prolina se s emocemi, coZ snizuje jeho presnost.

Dité pfipravené ke vstupu do Skoly by se mélo nachazet na pocatku stadia kognitivnich
logickych operaci. V této etapé respektuje zakony logiky spjaté s realitou. Potiebuje
zazivat ndzorné piiklady a situace, z nich si pak utvaii pojmy, chdpe vztahy a fesi
problémy metodou pokus — omyl. Je praktik, nikoliv teoretik pracujici s abstarktnimi
pojmy.

Vnima a uskutecnuje logické operace s vétSim poctem kriterii, je tedy schopné vnimat
vice hledisek, pft. tfidi kostky podle barvy a velikosti zaroven. Chape princip zachovani
a uchovani podstaty véci, prestoze je realita proméenliva, pi. Cervené auticko, prestoze
po piekryti barevnou folii vypada cerné, je Cervené. Tyto dovednosti napomahaji
vytvafet predciselné a cCiselné predstavy. V neposledni fad¢ se orientuje v case
a dokaze tadit udalosti chronologicky podle déje a chape délku trvani ur€it¢ho déni.

Chapani ¢asu je vazano na realitu.

2. 4. 3. 3 Re¢ a vyjadiovaci schopnosti

"Rec byla vzdycky pojimana jako néco mimoradného, vzdacného, posvatného, bozského"

(Matéjcek, 2003).

S rozvojem feci se souvisi s rozvojem mysleni a s jeho vyvojem mysleni se obohacuje
fe¢. Jednim s kritérii, kterd zohlediuji vstup do ZS, je dosazend troven fedi.
Vyznamna je artikula¢ni obratnost, kdy dité spravné a srozumiteln¢ vyslovuje vSechny
hlasky. Spravna vyslovnost je velmi dilezitd, nebot’ vada feci ovliviiuje troven diktati

(pise tak, jak slysi ), opist a Cteni.
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Vyslovnost méa byt upravena pred vstupem do ZS, nebot’ §kolni a zaroven logopedicka
naroénost dité pietézuje. Toleruje se rotacismus - nespravna vyslovnost R,R, ale pokud
dité patla vice, je 1épe uvazovat o odkladu skolni dochazky. Vada feci muze byt spjata
s potizemi se Ctenim a psanim, coz se miZe jevit jako dyslexie - primarné je vSak
je potieba zachytit jest¢ v predSkolnim veéku a upravit naslednou logopedickou

poradenskou péci.

Dit¢ ma praktickou znalost gramatické stavby ceského jazyka. Klade mnoho otazek,
konverzuje s dospélymi, spontanné popisuje déje a poznatky. Jazyk, ktery dité
nevynaléza, ale ptejimé v hotovych formach kolektivni povahy je podle Piageta (1997),

zékladnim nastrojem socialniho ptizptisobeni.

2. 4. 3. 4 Pozornost, predstavivost, pamet’

Schopnost pozornosti a soustiedéni je podstatnou podminkou uspéSné Skolni
prace. Uzce souvisi se zralosti CNS a je spojena s veskerymi psychickymi procesy.
Dit¢ ve Skole potfebuje az dvacetiminutovou zdmérnou koncentraci pozornosti.
Na pocatku Skolni vyuky ptevladaji procesy vzruchu nad procesy Utlumu — casté
vykyvy pozornosti. Zaci nemaji vytvofeny vnitini autoregulaéni mechanismus, proto je
nutné stiidat u¢ebni ¢innosti tak, aby se dit¢ pfili§ nevycerpalo a neunavilo.

Nezralost pozornosti omezuje vyuziti schopnosti a sniZuje efektivitu Fizeného
uleni. ,, Nepozorny zik nedovede pracovat pozadovanou dobu, od prdce odbihd, je
snadno unavitelny a skola se pro nej stava zatezi“ (Valentova in Kollarikova, Pupala,
2001). Nesoustiedénosti miZze trpét i chytré a nadané dité, coz vede k naslednym

Skolnim potizim.

Spontanni a nezdmérna predstavivost se v souvislosti s vyzravanim ditéte postupné
vytraci a nové poznatky dopliiuji, nebo nahrazuji prvky fantazie. Dit¢ uvédoméle
rozliSuje mezi skutecnosti a realitou, coz je mozné spatfit zvlasté ve vytvarném projevu,
ktery je vice realisticky, a pfevladd snaha o zobrazeni skute¢nosti a byva zaméteny na

detail.
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Pamét’ neni kognitivni funkcei, ale s rozvojem CNS tzce souvisi. Urcitd kapacita
paméti a schopnost zamérného zapamatovani je nutna. Pro ufeni a osvojovani si
novych pojmiu je dulezita vlastni aktivita déti a vhodné metodické vedeni.
Ptipravené dité¢ dokdze zarecitovat basnicku, zapamatuje si a zopakuje vétu o 7-8
slovech, reprodukuje kratkou pohadku ¢i ptibéh, zazpiva pisniCku a pamatuje si
jednoduchou melodii. Spontanni 1 zamérna pamét’ prochdzi v mladSim Skolnim véku
kvalitativni zménou a zdokonaluje se v souvislosti s vyvojem vnimani a mysleni. Pro
orientaci v prostoru dit€ vyuzivd mistni pamét’ a pfi hie se opird o pamét’ rytmickou,
ktera souvisi s citovou strankou a puasobi zhruba do 9 let. Zralé dit¢ ma tendenci

zapamatovavat si emocionalné vyrazné udalosti.

2.4.4 Pracovni zralost

Pracovni zralost uizce souvisi s plnénim $kolni prace. Pripravené dité dokaze zacit
a také ukondit zapocaty ukol, tfebaze pro n¢€ neni zajimavy, zamérné se soustiedit
a pracovat formou fizené Cinnosti. Je samostatné a aktivni a sta¢i pracovnimu tempu
ostatnich déti (Valentova in Kollarikovéa, Pupala, 2001). Zajem o hru sice jesté

pretrvava, ale soucasné s ni ma zajem o ¢innosti podobajici se Skolni praci.

2.4.5 Emocionalni a socialni zralost

Pti zavrSeni predskolniho obdobi mé byt Skolsky zral¢ dité dostatecné socializovano,
emocné pripraveno a motivovano ke vstupu do svéta povinnosti a pfijeti role Skoléka.
Je ocekavano ovladani sebe sama ve vztahu k druhym a zvnitifiovani zadoucich norem
chovéni. Vyzralosti CNS mé& mit méné impulzivnich reakci, vétsi emocni stabilitu
a odolnost vici riznym zatézovym situacim. Umi a chce se podfidit cizi autorité, fidi se
stanovenymi pravidly, je schopné komunikovat se spoluzdky a pedagogem, plni
pozadavky skupiny a spolupracuje s ni. Pro dit¢ vychovné zanedbané, nebo socialné
nezralé, je adaptace na Skolu zna¢nou zatézi, kterd se mize projevit v kvalité¢ vykonu

a motivaci ke Skolni praci.
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2.5 Rizikové faktory vstupu do ZS

Podivame se blize na jednotlivé rizikové faktory, které souvisi se vstupem ditéte do
Skoly, které mohou napomoci rozhodnuti, zda je dité zptisobilé nastoupit do Skoly, nebo

je vhodngj§im fesenim povoleni OSD.
Mertin (B 1.34) hovofti o téchto faktorech jako o prekazkach, které mohou stat ditéti
v cesté k dosaZeni Skolni uspéSnosti a celkové spokojenosti. Dale uvadi, Ze rizikové

faktory pfichazeji ze strany ditéte, Skoly a rodiny.

Za rizikové faktory ze strany ditéte povazuje skutecnost, zda se jedna o divku nebo

chlapce, nebot’ poruchami uceni a chovani trpi vétsi mnoZzstvi chlapcii nez divek. Jsou
Castéji doporucovani k vysetfeni v PPP a jejich primérny prospéch byva horsi.
To znamend, Ze chlapci jsou z hlediska tspéSnosti ve Skole ohroZenéjsi, nez divky.
Za dalsi rizikovy faktor povazuje nizky vék nastupu, pfiCemz soucCasna legislativa
umoziuje nastup do $koly détem v rozmezi od 5 do téméf 8 let. Skola nehodnoti vykony
déti vzhledem k jejich véku, ale vzhledem k celkové vykonnosti zakl ve tfidé nebo ke
standardnim pozadavkim prvni tfidy. Z nizkého veku prameni fyziologicka nezralost,
kdy neurofyziologicka a percep¢ni zralost jsou nezbytné pro schopnost ¢teni, ukolové
Skolni situace, které vyzaduji urcitou miru soustfedéni. V tomto smyslu je zralost
podminkou kvalitn€jSiho Skolniho uceni (Valentova in Kollarikova, Pupala, 2001),
stejn¢ jako emoc¢né-socialnich predpokladu zvladani Skolni zatéze.

Dobrou urovni kognitivnich schopnosti miize dit€é kompenzovat ptipadné nezralostni
nedostatky v oblastech. Z toho plyne, ze podprimérné kognitivni schopnosti jsou
dal§im rizikovym faktorem. Pracovni nepFipravenost mtze, podle Vitkové (2004) také
negativné ovlivilovat vykon ditéte ve Skole. A v neposledni fadé¢ neuspokojivy
zdravotni stav ditéte a jeho psychicky stav, je nutné brat v potaz. Castd nemocnost
zpusobuje zkraceni Casu k uceni nejen v dobé nemoci samotné, ale také stavem pied

jejim vypuknutim a néslednou rekonvalescenci.

Ze strany Skoly je jednim z nejvétSich rizikovych faktori mnoZstvi uciva a kratky cas

na jeho upevnéni a osvojeni. Problematickou muze byt organizace vyucovani,
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osobnost uditele, jeho kvalita a dovednosti a v neposledni Fadé nizka
informovanost rodiny Skolou. Piestoze RVP ZV hovoii o usnadnéni piechodu zaku
z predskolniho vzd€lavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického
vzdélavani, skuteCnost na mnoha Skolach je jind a déti jsou nuceny k maximalnim

vykontim.

Dalsi skupina rizikovych faktord prichazi ze strany rodiny. MuZeme hovorit o rodiné

tzv. dysfunkéni, kdy pro rodie je prioritou uspokojovani vlastnich potieb pied
pottebami ditéte, dale rozvedené s rodi¢i neschopnymi dohodnout se na zakladnich
pravidlech spoluprace a korektni péci o dité a v neposledni fad¢ rodiné socialné slaba
s nedostatkem finan¢nich prostiedkli a zdzemi. Je mozné zde zaradit tézZ ambiciézni
rodice, ktefi kladou diiraz na maximalni vykonnost ditéte, perfekcionistické. Velkou
roli hraje téZ vychovny styl, vzdélani a zaméstnani rodicu, jejich ofekavani tykajici se
vzdélavacich vysledki 1 budoucnosti ditéte, schopnost a ochota pomoci ditéti se

zvladanim Skolni zatéze.

Obecné lze za rizikovy faktor, ohrozujicim Skolni uspéSnost ditéte povazovat
socializaci. Trvalym pocitem neuspéSnosti se vnima jako ménécenné, vytvaii si
negativni obraz sebepojeti a nesnadno se zaclenuje do tvoficiho se kolektivu. Takové
dité je ohroZeno Sikanou. Velice Casto se pii vychovnych potiZich a potiZich s ucenim
ukaze, ze se jedna o dité, které nastoupilo do Skoly predcasné. Socializa¢nim rizikem je
nefunk¢ni rodina, rozvod rodich. Pro vychovné zanedbané, nebo socidlné nezralé dité je
adaptace ve Skole zna¢nou zatézi, kterda se mize projevit v motivaci ke Skolni praci
a kvalité Skolniho vykonu.

Pokud ma dité potiZe s u¢ebnimi vysledky, je vystaveno dlouhodobému stresu, jenz
muze vyvolat Fadu psychosocialnich problémiu, neurotickych projevi (Skolni fobie,
poruchy piijmu potravy) nebo poruch chovani (negativismus, zvySenad agresivita).
Nasledkem je celkové ohrozeni Skolni GspéSnosti a vytvofeni negativniho sebepojeti.
Ohrozeno je Casto dit¢, které nastoupi do prvni tfidy Skolsky nezptisobilé s nizkou mirou
koncentrace a pfestoze je chytré, Sikovné a nadané, nemuize vyuzit svych schopnosti
naplno. Nadmémé pozadavky vedou k pietéZzovani, zvySené unavé, snizené¢ imunité,

vycerpani a zvySeni nemocnosti. Vytvéii se ,,syndrom neuspé$ného ditéte.

30



., Riziko si samo v sobé nese do Skolniho Zivota dité nastupujici do 1. tridy jesté nezralé
a nepripravené... Ostatné pro dnesni narocnou Skolu je kdekteré dité rizikovym!*
(Matgjcek, 2003)

Z vySe uvedeného je patrné, Ze rizika predcasného vstupu do formalniho
vzdélavani jsou zna¢na. Chybné rozhodnuti je nevratné s mnohymi negativnimi

disledky.

2.6 Dité nedostatecné pripravené pro vstup do zakladniho vzdélavani

Z vyse uvedeného ndm vyplyva jista charakteristika ditéte nedostatecné piipravené¢ho
pro skolu. Jednd se obecny profil a v praxi je potieba individualné uvazit stav kazdého
uvazovaného ditéte. Zahrneme zde déti retardované; déti s mirné podprimérné
rozvinutymi dispozicemi a nejpocetnéjsi skupinu déti ,,klasicky* nezralych, u kterych
neprobéhla kvalitativni vyvojovd zména funkénich a morfologickych charakteristik
relevantnich pro Skolu. Nejvyraznéjsi charakteristikou potvrzenou v odbornych studiich
je nizsi fyzicky veék v ramci ro¢ni populace; jednd se o déti, predevsim chlapce,
narozené v mésicich ¢ervnu az srpnu. ,,Neurofyziologicka a percep¢ni zralost (nezbytna
podminka ke ¢teni), ikolové Skolni situace (vyzadujici ur¢itou miru soustiedéni) a dalsi
podobné faktory jsou v Gzké souvislosti s fyziologickym dozravanim dispozic. V tomto
smyslu se zralost stdva podminkou kvalitnéjsiho Skolniho uceni® uvadi Valentova (in
Kollarikova, Pupala, 2001) a dale ptredklada zkuSenost z poradenské praxe, kdy
nejcastéji uvadéna varianta i nepfipravenosti je shledana u déti s nerovnomérnym
vyvojem jednotlivych psychickych funkei. Miva riizné podoby, je ovlivnéna vnitinimi

1 vnéj$imi determinanty vyvoje a mize se tykat vSech slozek osobnosti.
Pti hledani vhodného zplsobu plisobeni je potfebné si ujasnit, nakolik jsou zjisténé

nevyrovnanosti prechodnou zalezitosti a do jaké miry jde jiz o relativné trvalou

charakteristiku osobnosti.
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2.7 Interven¢ni opatieni

SoucCasné pojeti vzdélani a vzdé€lavani, ptibyvajici pocty déti s nerovnomérnym
vyvojem jednotlivych psychickych funkci v MS a &asta nesourodd vékova struktura
zaki v prvnich tfidach s sebou piindsi potfebu nového pfistupu k problematice tykajici
se vstupu ditéte do zakladniho vzdé€lavéani, tzv. intervencni opatfeni. Jedna se
o prakticka feSeni diagnostikovanych problému u déti v poslednim roce predskolni
dochazky individualizované pojatou vychovou, kdy zcela konkrétnimi pedagogickymi
a psychologickymi postupy dochézi ke zmiriiovani, ¢i odstranéni jejich nevyrovnanosti,
ktera jesté nejsou teoreticky uchopena a formulovana do navodu ¢i postupd. Da se
predpokladat, ze vesSkera intervencni opatfeni, aby méla smysl, pozaduji navazani

i¢inné spoluprace rodiny, poradny, MS a ZS.

Nejstar$i a stale nejcastéjsi formou intervence je odklad Skolni dochazky, zpravidla
o jeden rok. Podle Mertina (B1.34) vychazel Jirasek, ktery se o tuto intervenéni moznost
zasadil, z predpokladu, ze Skola a jeji pozadavky vici ditéti jsou neménné a feSeni
tedy vidél v diagnostikovani $kolni zralosti.

vvvvvvvvvvv

prvni tfidy a je vyslednici fady faktort ze strany ditéte, jeho rodiny, Skoly a Skolského

systému (Mertin, B1.34).

Castym intervenénim opatfenim jsou instituciondlni pedagogické opatfeni, tj. umisténi
do MS, v ptipadé déti se specialnimi potiebami do specidlnich MS; a prace s nimi podle

individualniho vzdélavaciho planu.

Déti prevazné ze socidlné znevyhodnéného prostiedi jsou zafazovany do pFipravnych
roéniki na ZS. Nckteré ZS a PPP realizuji v pribéhu Skolniho roku skupinova

setkavani déti z jinych etnik a z méalo podnétného prostiedi.

Dalsi formou jsou preventivni a intervencni stimula¢ni programy, které mohou
vyuzivat rodi¢e, MS, PPP nebo jiné poradenské instituce. Jedna se o fizené uceni déti
s vyvojovym deficitem a jsou zaméfeny na posileni Skolni pfipravenosti, zamétuji se na
celkovy rozvoj nebo rozvoj potiebné oblasti, napi. cviceni pozornosti, grafomotoriky ¢i
orientace v prostoru, stimulace fe¢i, zrakové a sluchové percepce. Podle Zelinkové

(2001) je dobrym piikladem stimula¢niho programu Metoda dobrého startu, kterou
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vypracovala francouzska fyzioterapeutka Budget v 50. letech 20.st.. Ceska verze podle
Swierkoszové (1998) v sobé spojuje jak teoretickd vychodiska, tak dlouholeté

poradenské zkusenosti autorky:.

Reseni ze strany ZS vidi Valentova (in Kollarikova, Pupala, 2001) ve zmé&né p¥istupu
ucitele k uceni Zaki na pocatku Skolni dochazky, v jeho pozadavcich na jejich vykon.
Podle ni by mél ucitel v pocate¢nich tfidach respektovat specifické charakteristiky déti
a chapat, ze rozvoj dispozi¢nich struktur se uskuteciiuje zranim a také ¢innosti. Dodava,
ze ,,uceni zdka je uizce propojeno s vyucovaci cinnosti ucitele“ a jeho u€ebni vysledky
zavisi na spolupraci s ucitelem, ktery by mél pfizptisobovat ucebni aktivity
individualnim zvlastnostem kazdého ditéte a dodavat dostatek pozitivni odezvy. Timto
se zak uci spolupracovat s jak s nim, tak se spoluzaky a muize si uvédomit podstatu

ucebniho procesu a vlastni zodpoveédnost za jeho pribéeh.

Je mozZné konstatovat, Ze je k dispozici Fada intervencnich opatieni ke zmirnéni ¢i
odstranéni deficitu déti v kontextu se Skolni pripravenosti. Jejich volba a tcinnost
je ovlivnéna objektivni diagnostikou ditéte, vytvorenim adekvatniho
individualniho vzdélavaciho programu, pouzZitim vhodného stimula¢niho
programu a v neposledni Fadé aktivnim pristupem rodiny. U déti s vyraznymi
problémy je potieba kombinovat rizné varianty intervence. Budoucnost v pohledu
na toto téma miiZe ovlivnit zména vedeni vyu¢ovani na prvnim stupni ZS, které se
oprosti od vykonostniho pojeti a bude prihliZzet ke zvlaStnostem a potiebam této

vékové skupiny.

2.8 Zapisy do ZS

Zapisy do zakladniho vzdélavani slouzi k objektivnimu posouzeni Skolni zralosti
a pripravenosti ditéte na $kolu. Podle Skolského zikona jsou vyhlagovany v obdobi
mezi 15. lednem a 15. tnorem. Konkrétni datum v tomto rozmezi stanovuje Skola sama
a jeji zfizovatel. Terminy a podminky zéapisu byvaji vyvéSovany na Skolach, ve

Skolkach, pfipadné uvedeny na skolnich webovych strankach a Gcastni se jej déti, které
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do 31. srpna roku toho roku doséhnou 6 let. Forma, jakym zpiisobem probiha, zalezi na
typu Skoly, v pozadavcich na budouciho Skolaka se v podstaté shoduji.
Dit¢ neni k zapisu cilen¢ pfipravovano, nebot’ se nejedné se o zkousku, ale o objektivni
zhodnoceni stavu pfipravenosti na Skolu. Celkovd atmosféra by méla byt pokojna

a uvolnéna.

Zpravidla pracuje pedagog s ditétem formou hry nebo neformalniho rozhovoru a pii
zjistovani jeho Skolni zptisobilosti postupuje podle hodnoticich listi a stanovenych
kritérii®. P¥i posuzovani socidlné emoéni zralosti sleduje celkovou psychickou situaci
ditéte pfi navazovani kontaktu s cizi osobou, praci s ni a podfizovani se jejim pokyniim.
S cilem zjistit schopnost zakladni orientace v okoli se dotazuje na jméno a bydlistée,
rodinu a jeji ptfislusniky. Zajima se o znalost zdkladnich pojmi; dny v tydnu, barvy atd.
Vyzralost jemné motoriky a grafomotoriky posuzuje dle vyspélosti grafického
projevu (napodobeni jednoduchého psaciho pisma) a kresby. Znalost tiskacich pismen
slouzi k mapovani tUrovné ditéte. Zajima se vyhranénost laterality.
Uroven kognitivni zralosti predstavuje vyjmenovéani ¢iselné fady, ktera nesouvisi se
zralosti a pocetni piedstavy, kdy dit¢ chape pojmy vétsi - mensi, vice — méné atd.

a jejich vztah.

Po celou dobu prace s ditétem vnimd pedagog troven Fe€i, spravnou vyslovnost
a srozumitelnost, schopnost vyjadfovat se ve vétach a jednoduchych souvétich a Sifi

slovni zasoby.

Ze strany ditéte je kliCovou schopnosti koncentrace. Po celou dobu zapisu se
soustfedi se na praci, odolava rusivym podnétim, dokaze prekonat unavu a zapocaté

ukoly se snazi dokoncit.

Béhem prace ditéte rodice vypliuji prijimaci dokumenty, uvadéji celkovy zdravotni

stav a piipadnd omezeni a specifika ditéte.

Shrnuti kapitoly 2 Z hlediska celkového vyvoje ditéte je tifeba brat v uvahu

vyznam jednotlivych Zivotnich obdobi a jejich vzijemnou souvislost. Pro ispé$ny

6 Piiloha Il Pozadavky ZS pii zapisech
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vyvoj je Zadouci, aby zrani a uceni piisobilo ve vzajemném souladu i ¢asové shodé.
JestliZze tomu tak neni, miiZe dojit ke vzniku nejraznéjsich poruch.

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani, by mélo byt vybaveno zakladnimi
dovednostmi, schopnostmi a védomostmi, moralnimi a hodnotovymi postoji, které
mohou naplnit dalSi jeho priznivy rozvoj a vzdélavani. Nedostatecné ziaklady pak
mohou jeho Zivotni a vzdélavaci cestu znevyhodiiovat. (RVP PV, 2004) V mnoha
MS a ZS je pro rodite piipraven informa¢ni material, soupis poZadavki, které
jsou na dité kladeny a je pojmenovan Desatero piedSkolika’. P¥ibliZuje rodi¢im,
co viechno by mélo dité¢ pied nastupem do ZS zvladnout. Byva vyvéSen na

webovych strankach Fady matefskych i zakladnich skol.

3 PRECHOD DITETE Z MATERSKE SKOLY DO PRVNI TRIDY
ZAKLADNI SKOLY Z HLEDISKA WALDORFSKE PEDAGOGIKY

Ukolem tieti kapitoly je seznamit nas s jednou z alternativnich forem vzdélavani,
s waldorfskou pedagogikou, piiblizit jeji povahu a moznosti. Vzhledem k piechodu
ditéte z predskolniho vzdélavaciho stupné do navazujiciho, se bude blize vénovat

programovym odliSnostem v preprimarnim vzdélavani.

3.1 Waldorfska pedagogika, jeji principy a vychodiska

Waldorfska pedagogika je uceleny dvanactilety vzdélavaci systém s navazujicim
tfindctym, maturitnim rokem. Zahrnuje tedy ptedskolni, zdkladni a stfedni stupen
vzdélavani. Pro kazdy z nich je vytvofena metodicko - didaktickd koncepce, ktera
odpovida fyzickému a dusevnimu stupni zralosti jedince v dané vyvojové fazi, a tim
jeho schopnostem ucit se a harmonicky rozvijet.

Vychazi z poznatkli antroposofie (nauky o ¢loveéku) dr. Rudolfa Steinera a zabyva se

7 Piilohal Desatero ptedskolaka
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vyvojem c¢loveka po strance fyzické, psychické, duchovni a socidlni a jejimz sté¢zejnim
tématem je nauka o Clov€ku jako duchovni bytosti zijici ve svét€¢ hmotném, dusevnim
duchovnim a jeho celozivotnimu seberozvoji. Jak uvadi Rydl (1998) ve své prednasce
v Akademii véd: ,,je nutné rozlisovat antroposofii jako soubor nazori o jistém druhu
vauimani cloveka, waldorfskou pedagogiku, aplikujici impulsy Steinerova uceni do
oblasti vychovy a vzdeélavani a waldorfské Skoly jako jednu z forem institucionalizace
waldorfské pedagogiky.

Prvni waldorfska Skola vznikla v roce 1919 v Némecku. Emil Molt, feditel tovarny
Waldorf — Astoria, se rozhodl vylepsit socidlni situaci svych zaméstnancli a zalozit
Skolu pro jejich déti. Studiem Steinerova principu socidlni troj¢lennosti a pfimym
praktikovanim metod seberozvoje, si ovéril smysluplnost Steinerovych myslenek
a pozadal jej o vytvofeni vzdélavaciho programu pro Skolu a jeji supervizi.

Od roku té doby vzniklo, a stile vznika, ve svéte nékolik tisic Skol a IéCebné
pedagogickych zafizeni ur¢enych k integraci handicapovanych jedinct do spolecnosti,

souhrnné nazvanych ,,camphill®.

U nés zacaly vznikat prvni waldorfské instituce po roce 1989. V soucasné dobé¢ je
evidovano 19 MS, 11 Z8S, 5 SS a jedna ZS specialni. Ve $kolnim roce 98/99 vysli prvni

absolventi ZS.

SVOBODOVA, JUVA (1996) zmifuje : ,,Informovanost o podstaté waldorfského
systéemu roste a zdjem verejnosti i ucitelii se ustalil a vyclenil skutecné zdjemce o tento
vychovné-vzdelavaci clanek alternativniho smeéru. *

Steiner vidi vychodisko statniho vzdélavaciho systému v autonomii pedagogiky, ktera
neni ovlivilovana ekonomickymi a politickymi cili a potfebami.®

Profesor Helus’ konstatuje, Ze obsah vzdélavani je ovliviiovan vyvojem spoleénosti
a poklada otazku: ,, Ale jaka je to spolecnost? Doneddvna spolecnost vedeni, nyni je to
spolecnost krize. Otazkou je, jaké vzdélani a jaké hodnoceni je ve spolecnosti krize
zadouci. Priciny krize vykladaji ekonomové. “ Podle n€j ovsem trva déle, nez poslednich
nékolik let a hlubsi pfic¢inou je vlekld krize ¢lovéka a jeho zplisobu Zivota. Dodava:

»Roste vyznam pedagogiky jako edukace obratu v protikladu k ekonomizaci vzdelavani,

8 Viz. Steinerova koncepce Socialni trojélennosti
9  Spiritualni dimenze osobnosti — vyzva pro souc¢asnou pedagogiku* www.ucitelske-listy.cz /2011/11
/jana-hruba-pedagogika-si-pocina-jako-by.html (2011)
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kdy vzdelavaci proces slouzi ekonomice a konkurenceschopnosti.“ Vychodisko spatfuje
ve vzdélavani, které si nevystaci dlirazem na spéSnost, ale je orientovano na ¢lovéka
a ma vést k rozvoji jeho kvalit, diky kterym dokéaze ¢lovék tlaku krizovych jeva doby

odolavat. Pak se miiZe stat vzdélani ¢lovéku oporou na jeho zivotni cesté.

Neni bez zajimavosti, ze tato forma vzdélavani byla nepfijatelna pro faSistické
1 socialistické rezimy a Steinerovy prace jsou na indexu zakazanych knih katolické

1 evangelické cirkve.

3.1.1 Vychova ke svobodé

Ustfednim bodem viech pedagogickych snah je vychova ke svobodé, tedy svobodny
védomy clovek, ktery chape svét ve své kontinuité a je schopen prostfednictvim
mysleni, citéni a vile uskute¢iiovat své poslani. V tomto kontextu ¢lovék ziskava
poznatky nejen pro pozndni, ale hlavné proto, aby se stal svobodnou bytosti. Lidé se

stavaji svobodnymi bytostmi prostiednictvim svého mysleni. (Steiner, 2004)

3.1.2 Duchovni rozmér

Jednim z velice spornych bodl pfi pohledu na tento zptisob edukace byva jeji duchovni
rozmér, ktery je pro sekularizovanou spolecnost, ale také legislativu, podeziely,
nepochopitelny, dokonce nepftijatelny. Waldorfskad pedagogika pohliZi na ¢lovéka jako
na duchovni bytost a tato mySlenka je vedle intelektudlni, praktické, umclecké
a pohybové vychovy povazovéna za velice dulezitou ve smyslu pedagogického vedeni
déti k zazitku ucty ke svétu a k mravnimu jednani. , Bez téchto kvalit je lidské byti
nutné zplosténo “ (Zdrazil, 1998). K tomuto tématu se vyslovil Heit' (1998) a uvedl, ze
WS maji spiritualni a nabozensky charakter, ktery vychazi ze specifické nabozenské
ideologie a odvolavaji se na kiestanskou vychovu. Dodava: ,, V soucasném liberalnim

a prevazné sekularizovaném svété by se vsak deti mely vyvijet bez jakékoli ideologické

10 ve své prednasce v Akademii véd (1998)
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indoktrinace.
Na otazku indoktrinace Zdrazil (1998) poklada otazku: ,,Ovsem neni ,,ideologickou
indoktrinacti*“ vychova deti k ateismu a materialistickému svetondazoru? Domnivam se, Ze
ano. "

WS byvaji asto, coZ vyplyva také z vyse uvedené citace, mylné oznatovany za $kolu,
kde se vyucuje naboZenstvi. K tomu lze fici, ze WP vychazi z kiestanskych tradic
a vyuka nabozenstvi zde neprobiha (pokud to neni vyslovnym ptanim rodicit). Zaroven
je tieba si uvédomit a priznat skutecnost, Ze zakladem evropské a severoamerické
kultury je krestanska etika. Kazdd pedagogickd koncepce, veskeré pedagogickée
jednani obsahuje - oteviené nebo skryté - urcité pojeti cloveéka. To samoziejmé plati
i pro koncepci waldorfskych Skol, ktera ma skutecné zaklad v antroposofii, ““ upozoriuje
Zdrazil (1998).

Obrovska” ve své bakalafské praci podotkla: ,, Primdrnim cilem vychovy je rozvoj
svobodné uveédomelé bytosti, kterd si nachazi své adekvatni misto ve sveteé a prispiva
k jeho zlepseni, tedy vstépovani jakéhokoliv svétonazoru je vyloucené. Vytvareni
a posilovani duSevné duchovniho Zivota vede ¢lovéka k vy$§imu poznani, kdy dochézi

k vnitinimu zpevnéni a konsolidaci sebe sama (Bartos, 2002).

,V tajemstvi mysleni, ducha, se mi oteviela sila* Euripides (kolem 480-406 pf. n. 1.).

3.1.3 Umélecky rozmér, eurytmie

Steiner, jiz ve své dobé€, upozoriioval na moznd nebezpec¢i prichdzejici ruku v ruce
s mechanizaci urcitych oblasti Zivota, a dnes by dodal, s rozvojem technologii. Hovofil
o tuhnuti duSe vlivem ahrimanskych sil pfi nadmémém vyuZzivani téchto moznosti.
Reseni spatioval v uméleckém pristupu k Zivotu a skuteénostem, které s sebou p¥inasi,
stale novym pohledem na svét, pfistupem k lidem, k détem, bez soudt, kritiky,
predsudk.

Pedagogicka prace s détmi, predev§im v predskolnim véku, je okamzikem piitomnosti

a predpokldada vysokou miru kreativity a schopnosti improvizace. Tyto kvality

11 OBROVSKA, J.: Duchovni dimenze waldorfské pedagogiky optikou reflexivni modernity -
bakalaiska prace, http://is.muni.cz/th/143665/fss b/bakalarska prace.pdf
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vychazeji z uvolnénosti, bezprostiednosti a duchaptitomnosti pedagoga za piedpokladu,
rozmér pedagogického plisobeni na dit€¢ s védomim, Ze jiz v détstvi se vytvaii zarodek
individudlni tvofivosti. Dilezité je také uméni naslouchat.

Ozivujici silu, 1éCivé ucinky, nebo vyrovnavani jednostrannosti je mozné pocitit
hlubokym vnofenim se do uméleckého tvofeni; akvarelového malovani, modelovani,
zpévu, divadla atd..

Umeélecké pedagogické plisobeni pifindsi pozitivni vysledky pii praci s détmi
s vychovnymi a vzdélavacimi problémy. K tomu se vyjadtil Rydl (1998): ,,... uvdadim
velmi rozsireny omyl, Ze waldorfské skoly jsou uceny zejména pro déti ruzné postizené.
To vychazi ziejmé z faktu, Ze waldorfska pedagogika je velmi laskavou pedagogikou,

ktera vyhovuje détske dusi a respektuje individualni odlisnosti a viastni tempo rozvoje.

Dal$im uméleckym prostiedkem waldorfské pedagogiky je jiz od ptedskolniho véku
eurytmie, pohybové umeéni, predevSim pazi a rukou, kdy vSechny pohyby vychazeji
z vnitini podstaty lidské organizace, z nizZ v prvnich letech lidského Zivota vychazi fe¢
(Steiner, Wegmanova, 2007).

Vyjadiuje lidskou dusi (Steiner, 2008) a nabizi moznost, aby to, co Zije v fe¢i nebo
hudbé¢, bylo vyjadieno pohybem celého téla (Brotbech, 1986). V pedagogice je zaroven
didaktickym prostifedkem k posilovani vile a Zivotnich sil a napoméh4 harmonizaci
temperamentll. Lécebnd eurytmie podporuje 1é¢bu somatickych potizi a terapeutickou

praci s postizenymi a socidlni eurytmie naplituje potiebu setkévat se a navazovat vztahy.

3.1.4 Vychova zacina vztahem

Vse, co nas obklopuje, s ¢im se setkavame, je zalozeno na vztazich vSeho druhu. Od
narozeni jsme definovani urcitymi vztahy — k sob¢, k blizkym, k pfedmétim, které nas
obklopuji, k pfirod¢€, spolecnosti, svétu atd.. Také fungovani spolecnosti je na nich
postaveno a jeji kvalita je imérnd kvalit¢ mezispoleCenskych vztahl. Podle Wirze
(2007) prichazeji déti na svét s vnitini potiebou hluboce se spojovat se v§im, co jim

zivot piinasi. Z toho plyne jeho piesvédceni, ze vSechny vychovné otazky by mély byt
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zvazovany predevsim z hlediska vztahl. Upozoriiuje, ze déti od nas ocekéavaji zajem
o n¢ a nas zajem o n¢ je motivuje k uceni. Kdyz pedagog projevuje zdjem o dité, pak
dité projevuje zajem o n¢j a to, co se mu chystd zprostiedkovat. A dodava, ze kazdé
skutecné setkani, mysleno vzajemné duchovni setkani, ndm umoznuje dozveédét se néco
nového, objevit néco na tom druhém a zaroven na sobé samém, za predpokladu, ze se
., nepredpojaté duchovné vzdajemné odevzdame pravé tomuto nikdy neopakovatelnému
setkani, abychom prijali to, ¢im nas obdaruje. Pokud tedy piistupujeme k druhému
s uritym umyslem, je mnohé ztraceno. K tomu je mozné ptfidat Steinerovu myslenku
(1917) o ditéti, které se mize zvnéjSku jevit jako nevychovany, problémovy jedinec
a presto v ném muze vézet dobré tak dobré jadro, Ze se z n¢j stane pozdéji jeden
z nejkvalitnéjSich lidi. Pedagog ma divéru k schopnostem a vloham ditéte a voli vhodné
metody k pfemosténi k jeho problémovym slozkdm a timto nepiedpojatym piistupem je

napliiovédna potieba otevienych potencialit ditcte.

Vzdélavaci pfistup je zaloZzen na porozuméni tomu, ze kazdy cloveék se vyviji
postupnymi fyzickych, emocionalnimi a kognitivnimi kroky a v priabéhu celého zivota
se méni. Zvla§té détstvi je tidobi prevratnych zmén. Ukolem vzdélavani je vytvofit si
v prub¢hu téchto postupnych zmén a rozvoje zivy vztah k zakovi, neustale jej oveéfovat,
vyjasiiovat a obnovovat. (ELLER, 2011). ,, Ucitel zde neni viidcem, ale radcem..."
(Zdrazil, 1998). Smolkova ( 2007) dodava: ,,Pedagog ma byt priivodcem ditéte na jeho

cesté za poznanim, md v ném probouzet aktivni zdjem a chut divat se kolem sebe,

naslouchat a objevovat.

K tomu, aby mohl pedagog ditéti porozumét, potrebuje rozumét sam sobé*

(Eller, 2011).

Navazani a vytvoreni vztahu je umoZnéno setkianim. Kvalitu kaZdého setkani
miiZeme ovlivnit a ono ovliviiuje nds. Navazani vztahu s ditétem nidm napomaha
respektovat jeho individualitu a vyvojova specifika, umoziiuje rozvijet jeho

prirozené nadani.
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3.1.5 Sebevychova a sebevzdélavani

Waldorfské Skolstvi klade velky diraz na osobnost ucitele, jeho neustalé¢ vzdelavani se
a sebevychovu. Aby pedagog mohl dostat vySe uvedenému vyroku, je nezbytné, aby
pracoval na svém sebepojeti a takovych rysech své osobnosti, které mu umozni
odstoupit od sebe a podivat se na vychovny proces, a své pusobeni, objektivné.
., Vzdélavani musi mit tezisté v kultivaci osobnosti* (Rydl, 2011). Svobodova, Jiva
(1996) zduraziuje, ze waldorfské vzdélavani vyzaduje specialnim studium a pochopeni
zékladi antroposofie.'*

Také Narodni vzdélavaci program hovoii o hlubokém smyslu na celozivotni vzdélavani
jedince a zaroven na aktivni spolupraci pedagogu a jejich piimou ucast na zménach na
vSech stupnich vzdélavani. (Bila kniha, 2001)

., Kdyz pracuji na svém vlastnim vyvoji, pomaham lidstvu, kdyz délam néco pro ostatni,
vzdelavam své vlastni lidstvi. Pokud si uvédomuji tuto polaritu, snaze se vyhnu dvéma
krajnim poloham antroposofie: Pokud budu jen studovat, osvojovat si poznatky
a cvicit se a pritom budu zapominat na ostatni, mne samotnému to prilis§ neposlouZi;
pokud se budu beze zbytku angazovat v socialnim deni a utikat pred sebou samym, tak
tim svetu prilis neprospéji. Anthroposofie je hledanim rovnovahy mezi krajnostmi*

(Hradil, Bouzek, 2000).

Je zfejmé, Ze vychova a vzdélavani déti a mladych lidi vyzaduje zodpovédny piistup
a pedagog je povinen nést ve védomi nésledky veskerych svych ¢inli nejen pro
soucasnost, ale téZ pro budoucnost. Dé&ti od néas ocCekavaji spolehlivé hodnoty

(Wirz, 2007).

12Pedagogové viech stuptili waldorfského vzd&lavani studuji tfilety waldorfsky semindf urdeny jejich
specializaci. V ramci studia vykonaji dvé dvoutydenni stdZe v zahrani¢ni Skole waldorfského typu, které
si hradi ze svych soukromych prostiedkti v dobé své dovolené. Studium ukonci zavére¢nou praci a jeji
obhajobou, po které obdrzi doklad o jeho absolvovani.
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3.2 Cile a ikoly waldorfského vzdélavani

Cilem vychovné vzdélavacich procest na vSech stupnich vzdélavani je ptispét k rozvoji
svobodného nezavislého, pevné na zemi stojiciho jedince s redlnym pohledem na svét,
jenz se svym zivym myslenim orientuje v Zivotnich situacich, svym citénim se spravné
rozhoduje a svou vili se zcela ptirozené celozivotné rozviji a sebevychovava. Jedince,
ktery aktivné vrustd do spolecenstvi, vi, kde je jeho misto, chape smysl svého zivota
a proziva jej v jeho pestrosti a bohatosti, pecuje o misto, kde Zije.
Clovéka neovlivnitelného dogmaty, &i jednostrannymi pohledy, ¢lovéka, ktery ustoji

krizové situace.

., Cilem WS je byt Skolou pritomnosti pro budoucnost” (Svobodova, Jiva 1996)
,a vychova ma predevsim napomoci plnému a harmonickému rozvoji vnitinich sil
Jjedince “ Pol (2009).

Rydl"” seznamuje se tfemi skupinami cili waldorfského $kolstvi podle Trostliho.
Prvnim cilem je rozvoj schopnosti jasné, logicky a tvorivé myslet, vést déti
k sebepozniani; druhym je objevovani a rozvoj schopnosti hlubokého citéni,
senzitivity ke krasnu, k radostem i smutkiim tohoto svéta, k druhym lidem a tietim
kultivovani sily a ochoty ¢init to, co ma byt ucinéno, pracovat nejen pro sebe, ale
pro uzitek celého lidstva a Zemé. V praktické roviné jsou tyto cile realizovany
propojenim uméleckych a pracovnich cili vycvikem intelektudlnich a manipulacich
dovednosti, probouzenim socialniho védomi, kultivaci sebevyjadieni a spiritudlnim

rozvojem. Velky diiraz je kladen na vlastni pfinos svétu, jimz je obklopen.

Cilem neni ucebni obsah, ale Zivot saim. U¢itel nema pred sebou urdity cil, ale dité
se uci Zivotem samotnym. Ucitel je predev§im zodpovédny za Zivotni prostor déti.
Svobodova, Juva (1996) popisuje ukoly WP, které vychazeji z poZadavki moderniho
Zivota v oblasti vychovy, vzdélavani a kultivace Zivota Skoly. Vychovava ke svobodé
a rovnosti s vyuzitim moznosti rovnych Sanci pro vSechny. Probouzi vécny zdjem,
zvidavost a svobodnou vuli ucit se. Podporuje tvofivou ¢innost ¢lovéka, samostatnou
snahu vzdélavat se a schopnost spoluvytvaret spolecnost. Péstuje schopnost vcitit se, byt

tolerantni, mit védomi spolecenské odpoveédnosti, byt otevieny svétu a jeho vyvoji.

13 RYDL, K.: Sougasné problémy waldorfského skolstvi, 1998, AV CR pro spolek Sisyfos 17/12/998
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Védecké poznatky spojuje s prozitkem, vytvarenim dovednosti, s postojem a nadzorem.
Ve vyucovani Skola rozviji stejnou mérou rozum, cit i vili. Souc¢asti vyucovani jsou
praktické, intelektualni i umeélecké ukoly.

Podle Zdrazila' se ¥ada principii, které jsou od potatku existence WS soudasti jeji
koncepce, postupem doby realizuje i v ostatnich typech Skol. Prikladem je
koedukace, autonomie Skoly, odstranéni selekce, ekologicka vychova, projektové
vyuCovani, femeslna a umeélecka vychovu, uskute¢iiovani principti programu ,,zdrava

Skola”, organicka Skolsk4 architektura atd.

3.3 Nauka o ¢lovéku

Antroposofickd duchovni véda ptinasi fadu poznatkii o ¢lovéku a jeho vyvoji, které Ize
prakticky aplikovat do edukace nejen déti a mladeze, ale celozivotni. Osvédcuji se
rovnéz pii vzdélavani déti se specidlnimi vychovnymi a vzdé€ldvacimi potiebami.
Vychdzi z nédzoru,, Ze ,, clovek neni bytosti pouze telesného piivodu, vyvijejici z této
télesnosti urcité duchovni viastnosti, které byly do ni uloZeny dédicnosti. Clovék je
bytosti, kterd se podili na dvou svétech, na svéte hmotné telesném a bozsky duchovnim.
Dité prichazi na svet s telem utvorenym z dédicnosti a se svou duchovni individualitou,
bytosti specificky duchovni struktury. Vychdzi se z toho, zZe v lidsky télesném
a duchovnim vyvoji Zivota piisobi genetickd determinace a kromé toho biologicka
determinace. Ta se zjevuje ve védomi jako ,ja‘“ (nase nejhlubsi bytostné jadro)*

(Lievegoed B.C.J., 1992).

Waldorfsky pedagog ma pro své edukacni plsobeni k dispozici fadu néstroju, které mu
umoznuji pochopit obecnou povahu ditéte, vyvojové zdkonitosti a z nich vystupujici
potteby. Podle zasady ,,vychova zacina vztahem®, pak na zaklad¢ hlubsiho poznavani

jednotlivého ditéte pouziva vhodné metody vzdélavani a odpovidajici prostiedky.

14 ZDRAZIL, T.: Piednaska 12/4/2003 Praha
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3.3.1 Utvareni osobnosti ditéte z hlediska ¢tyiclennosti

Jednim ze zakladnich vychodisek pochopeni vyvoje jedince je pohled z hlediska
¢tyr¢lennosti, kdy ¢lovek je chapan jako Ctyiclankova bytost sestavajici se z fyzického,
éterného (Zivotniho), astrdlniho téla a J4. Fyzické, éterné a astralni télo je utvéfeno
v prvnich tfech sedmiletich, tedy od détstvi az po obdobi adolescence. Zde je
jednadvacatym rokem vyvoj ditéte zavrSen dotvorenim bytostného ¢lanku J4 a nastava
(rand) dospélost. Proces vychovy z vnéjsku je ukonfen a pocina celozivotni proces
sebevychovy.

Duchovni véda popisuje tuto teorii jako sled na sebe navazujicich sedmiletych obdobi
charakterizovanych ur¢itymi zakonitostmi a specifiky, kdy kazdé z nich je zakonceno
krizi daného véku, jejiz intenzita se odviji podle stupné vyvoje dan¢ho jedince. Je jisté,
Zze uvedend teorie je pojata obecné a pii sledovani konkrétniho jedince je nutné
vychazet z jeho individudlnich danosti.

Vzhledem k tématu prace se zaméfime na prvni a poc¢atek druhého sedmileti.

Prvni sedmileti je z biologického hlediska obdobi od narozeni do prvni vymény zubi,
tedy zhruba do 7 let.

V této etap¢ pracuji na vystavbé zdravého fyzického téla sily tél éterného a astralniho,
proto neni mozné na n¢ vychovné pisobit. Pokud se zivotni sily, které jsou v tomto
obdobi potifebné k rlstovym a vyvojovym procesim, vycerpavaji piedcasnym
pretézovanim intelektu, déje se tak na tkor jeho potencialit, coZ ma nevratné nasledky.
Vse, co je v této dobé vybudovano, ma udrzitelnou hodnotu. V tomto obdobi jsou
vytvateny smyslové organy ditéte, proto je velice diilezité, aby vSe, co na dité ptsobi,
bylo pfiznivé. organismu ma vliv harmonické prostiedi a laskyplné péce.

DalSim dulezitym tkolem tohoto obdobi je sezndmit dité¢ se zivotem na svété. Dité se
uci pohybovat a orientovat v prostfedi a zivoté diky bezprostfednim vztahlim, vnimanim
kolobéhu roku, pobytem v piirodé a praktickymi ¢innostmi, Zije rytmem roku a tim je
pln¢€ inkarnovano. Jeho zdkladni naladéni je svét je dobré a bezpecné misto k Zivotu
a vychovna zdsada napodoba a vzor. Zikladnim prosttedkem, kterym ptedskolni

pedagog ptisobi, je éterné télo.

V néavaznosti na prvni sedmileti pfichdzi ¢as utvareni téla éterného, sedmileti druhé,
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kdy toto éterné télo je stavitelem a formovatelem téla fyzického, podporuje sily rustu, je
schopno rozmnozovani atd. Z biologického hlediska jde o obdobi od vymény zubtli az
k puberté, tj. od 7 do 14 let. Dité je zralé na intelektualni vzd€lavani, nikoliv vSak na
Grovni abstrakce. Eterné t&lo je nositelem paméti, navyku, zvyki, zadosti, naruzivosti,
sklonli a temperamentu. Je nutné plsobit na vSe, co se stava trvalym zékladem povahy
a na pamét. ,,Pamét’ musi dostat obsah a schopnost srovndvat se musi cvicit na
smyslovych predstavach (Steiner, 2006). V této dobé také procitd smysl pro umeéni,
pfedev§im pro hudbu. Okolo devatého roku nastdvad obdobi tzv. rubikonu, kdy dité
zacina videét skute¢nou realitu, proziva zklamani a deziluzi, Ze svét neni takovy, jaky by
mél byt. V tomto véku téZ dochazi k upeviovani temperamentu. Podle Pola (2004) jsou
stézejnimi ukoly rozvinuti emocionalni rovnovahy, prozivani a rozvoj citéni
a schopnosti pro mysleni. Vychovna zasada tohoto obdobi je nasledovani ptirozené

autority.

3.3.2 Utvareni osobnosti ditéte z hlediska trojclennosti lidského organizmu
Trojclennost lidského organismu se zabyva dusevnimi procesy a jevy, tedy rozvojem

psychiky. T¢lo lze povazovat za néstroj dusSe, je tedy nastrojem mysleni, citéni a viile.

MysSleni (pFedstavovani)

Détské mySleni ma jiné postupy nez mysleni dospélého. Dusevni vyvoj je zavisly na
télesném vyvoji a ten se musi nejdiive konsolidovat a vytvofit své struktury
(Gruneliusova, 1992). Myslenim dochazi ke zvnitiiovani vnéjSiho svéta, tzn. ze vnéjsi
svét se praveé diky mysSleni stdva svétem vnitinim. Livegoed (1992) uvadi, Ze pomoci
aktivniho procesu vnimani, jimz je néco ,,odejmuto* z vn&jsiho svéta a vneseno ve
vlastnim vnitinim svét€ do v€domi, vystupuje proces asociaci s jinymi zpracovanymi

jevy. Tim vzniké ptfedbézny obraz svéta, jenz spoc¢iva na zkuSenosti.

Citéni
Hluboké zazitky a prozitky vedou k rozvoji citové stranky ditéte. Jde o vnitini procesy

ditéte, které jsou podnécovany vnéjSimi prostredky, dité je zpracovava na zakladé svého
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temperamentu. Vse, co se dotyka détské duse, napt. pobyt v ptirodé, kdy dité zaziva silu
a pestrost zivota a jeho cyklld, prozitky pfi pracovnich a uméleckych ¢innostech,
pohéadky, eurytmie atd., vede k vnitini ucté ke vSem formam Zzivota. Je potieba, aby
pedagog ke vSemu, co ditéti pifedklada, pfistupoval s vnitinim pochopenim

a pravdivosti.

Viile (jednani jako manifestace chténi)

Vychova viile je slozitym ukolem pedagogiky, nebot’ se vymyka jakymkoliv védomym
zasahim a v predskolnim véku se napojuje piredevSim na rastové a formujici sily
fyzického téla (Brotbech, 1986). K jejimu posilovani vede rytmické uspotadani dne,

harmonické vztahy, ndpodoba, vypravéni pohadek, eurytmie a pohybové aktivity.

3.3.3 Dvoucdlankova hlavova typologie

Dalsim nastrojem waldorfského pedagoga je pohled na konkrétni, normalné¢ se
vyvijejici dité, podle velikosti hlavy.

V kojeneckém obdobi tvofi hlava, systém nervl a smysli, téméf ctvrtinu délky kojence.
Neni zatim chapana jako zdroj mysSlenek a ptedstav, ale organ latkové vymény, na
kterou dité ziveé reaguje a na ktery ptisobi tviirci sily hlavy. Postupem cCasu se jeji sily
z hlavy zvolna stahuji a pii fyziologickych procesech, napt. proraZzeni mléénych zubi,
odumiraji. Timto se hlava postupné stava nastrojem piedstav a bde€lého védomi
a zmenSuje se na béznou velikost (Heydebrand, 1992). Podle této typologie sledujeme

déti velkohlavé a malohlavé.

Na déti velkohlavé piisobi sily latkové vymény déle, nez je bézné a hlava zlstava veétsi.
Systém latkové vymény pievladd nad CNS, coz znamend, ze dité je intelektudlné
pomalé, snivé az spici, s velkou fantazii a umélecké nadani a celkovym radostnym

naladénim.

Oproti tomu u déti malohlavych se sily vymény latkové brzy stahuji do CNS a zacinaji
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tvorit predstavy. Dité brzy a ptesné pozoruje, je bystré, rychle chape  a prevlada u ngj
analogické mysleni. Je zamétené spiSe technicky nez umeélecky, hrozi nebezpeci rychlé
»dospélosti* a pfedCasné ztraty fantazie.

Tato typologie umoziiuje chapat individualitu ditéte a opravnymi prostfedky, kterymi

disponuje, harmonizovat vyvojové rozdily.

3.3.4 Nauka o temperamentech

Pii praci s ditétem je tfeba mit na zfeteli jeho vrozené temperamentové zalozeni.
Waldorfsky peadgog vychédzi ze znalosti Hippokratovy humoralni teorie rozsifené
o temperamentovou ruzici J. W. Goetheho a F. Schillera.

Pedagogicky proces je vyrazné ovlivnén tim, jak ucitel na zdklad¢ temperamentovych
pfedpokladii hodnoti zika, toto je zjiSténi vyzkumu americkych védcl. Zaroven
Svycarsky psycholog Zentner povazuje za dilezité ,,aby ucitelé dokazali rozpoznat
projevy temperamentu u svych zZaki natolik, Ze jim prizpusobi formy vyucovani
i komunikace a ZzZe predejdou chybam usudkem vyplyvajicim z neprihlédnuti

k temperamentum “ (Eller, 2011).

3.3.5 Nauka o smyslech

Smyslové organy jsou nastroje, kterymi se setkavame se svétem Steiner (in Soesman,
2009). Nauka o ¢lovéku hovoti o dvanacti smyslech, které nelze pojimat jednotlivé, ale
plati zde urcita provazanost. Rozdéluje smysly na spodni smysly, tzv. neuvédomelé
volni smysly, které zahrnuji hmat, smysl pro zivot, smysl pro rovnovahu a pohybovy
smysl. Tato skupina smysli souvisi s rozvojem fyzického téla v prvnim sedmileti
a vhodnym puasobenim na tyto smysly a jejich rozvoj je nepfimo rozvijena "vnitini"
vile. Do dalsi skupiny smyslii, tzv. obli¢ejovych, zatadime Cich, chut’, zrak, smysl pro
teplo. Témito smysly je bezprostfedn¢ vniman vnéj$i svét. Posledni skupinou jsou
smysly socialni, tedy sluch, smysl pro fe¢, mySlenkovy smysl a smysl pro J& (druhého)
a siln¢ souvisi s rozvojem smysli spodnich. Pokud se ditéti nedostane v prvnim
sedmileti uspokojeni zékladnich potieb, které umozni plny rozvoj spodnich smysla

(bezpodminecné pitijeti, laska, rytmus, fad atd.), pak také jeho socidlni smysly nemohou
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byt dostatecné rozvinuty.

Prosttednictvim rozvoje spodnich smysli, tedy hmatu, smyslu pro zivot, smyslu pro
rovnovahu a smyslu pro pohyb a spontannim i fizenym uchopovani svéta pozorovanim,
naslouchanim, ohmatdvanim, ochutndvdnim a ocichdvanim zivé i nezivé piirody,
dochazi k poznavani svéta a uvédomovani si vlastniho téla. Pokud neni rozvijen smysl

pro rovnovahu, pak jedinec ztraci soucasn¢ také duSevni vyvazenost.

Jednim z mnoha dulezitych ukolii materské Skoly je podpora rozvoje smysli,
predev§im hmatu, smyslu pro Zivot, pro pohyb a rovnoviahu. Tyto smysly jsou

vychodiskem pro schopnost vnimani a prozivani v nasledném Zivoté.

3.4 Waldorfska pedagogika v predSkolnim vzdélavani

Koncepce predskolniho vzdélavani ohleduplné respektuje vyvojové zvlaStnosti déti této
veékové kategorie. Metody a zplisoby prace, které jsou zde uplatiovany, pecuji o zdravy
vyvoj pfirozenymi a jednoduchymi prostredky, které napomahaji harmonickému rozvoji
télesnych, citovych a mentdlnich schopnosti a dovednosti a intelektudlni zatéz
ponechava naslednému stupni vzdélavani. Pedagog si je védom, skutecnosti, ze Zivotni
sily ditéte jsou v tomto obdobi pln¢ zaméstnany vystavbou spravné strukturovaného
fyzického téla a jeho rGstem, tedy nepietézuje abstraktni pamét’ ditéte, neuci s cilem
naucit. Podstatny je pro néj proces uéeni, cesta pravdivych obrazii, osobni zkuSenosti
ditéte a prozitku. Pokud ma fyzické télo ditéte dostatek moznosti vyvijet se podle
vlastnich potfeb, ma dit¢ mimotadné zdravy instinkt pro to, co mu d¢la dobte. Pokud
vstupuje do volného vztahu s vnéjSim svétem, pak ukazuje samo, co mu prospiva. Je-li
pfed¢asné zasazeno mnohem dale, pak je tento instinkt vypuzen (Steiner, 1906).
Zakladnim naladénim ditéte v tomto obdobi je divéra, Ze svét je dobry. S timto
pocitem pfichdzi dit¢ na svét a je mu plné¢ oddano. Tato prvotni davéra je
prostiednictvim zazitkii a zkuSenosti v pozd¢jSim véku proménéna v sebedivéru,

chapani smyslu vlastni existence na svété, silu a energii k zZivotu. Situace, zazitky
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obrazy, €i tresty neumérné¢ veku ditéte, mohou rodici se sebedvéru poskodit.

Vyvolavaji pocity uzkosti, nejistoty a strachu pretrvavajici mnohdy az do dospélosti.

Vzd¢lavacim obsahem waldorfské matefské Skoly jsou slavnosti a svatky, které jsou
zasazeny do kolob&hu roku "“a jehoZ niterné proZivani Ize chapat jako podporu vyvoje.
Vytvafi se tim urcitd prilezitost, kdy se miizeme svou dusi piiblizit pfirod¢ a sjednotit
vnitini a vngj$i svét. Slavnosti jsou soucdsti nas$i kultury od nepaméti. Kiestanské
obrazy, které jsou v naSich kulturnich tradicich pfitomny, jsou pro ¢lovéka, zijiciho na
uzemi stfedni Evropy, pfirozenou cestou k prozivani obecné uznavanych hodnot. Podle
Wirze (2007) ,zivot v souladu s ronimi dobami vyzaduje sdilnost, odevzdanost

a bdclost. Je dobré se v tom cvicit, nebot’ ,,clovék plati za své odtrzeni od prirody

uzkosti“ (Matejcek, 2003).

Vzhledem k tomu, Ze v prvnim sedmileti potfebuje dité pfedev§im rodinnou péci, je
velice vyznamnd spoluprace rodiny a mateiské Skoly. Rodie se podileji na piipraveé
slavnosti, jezdi na ,,Skolky v ptirodé¢*, vyrabg&ji svym détem hracky a v neposledni fadé
se podileji na upravach tidy a Skolni zahrady. V piipadé vychovné vzdé€lavacich potizi

se rodi¢e schazeji s pedagogy ditéte a vedou spolu ,,Rozhovor o ditéti.

3.4.1 Napodoba, vzor, poZadavek autenticity, moralita

Klicovou metodou pro vychovu v predSkolnim véku je uceni napodobou a vzorem,
podle RVP PV spontanni socialni uceni a klade velké ndroky na osobnost dospélého.
Predskolni dité je pii pozorovani svého okoli velice aktivni a je potfeba, aby vychovatel
byl ve svém jednani pfikladem a vykonaval smysluplné praktické aktivity, které mize
dité napodobit a které jsou hodné napodoby. Dité¢ se neuci z ponauceni a potiebuje mit
moznost spoluproZivat takové chovani dospélych, které mu da sprdvnou orientaci
v zivoté (Gruneliusova, 1992). Dité jeSté v sobe nema zabydleny navyky, zvyky. Ty
nese pedagog, lze fici, ze je predziva, a ruci za to, ze détem predklada, co je potieba.
Pedagog sam zije urCitym navykem, nevysvétluje détem pravidla, jde jim prikladem, je
autenticky ve svém jednani i prozivani. Jinak se stava nedivéryhodnym a dité je timto

dusevné¢ frustrovano. Autenticky vychovatel poskytuje ditéti svou zietelnosti svobodu, —

15 Piiloha III Kolobéh roku
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ve svych postojich je pevny, ne vSak dogmaticky. ,, Na malé dité piisobime daleko méné
tim, co rikame, daleko vice vsak tim, co délame, a nejvice tim, co jsme* (Schoeffler in

Brotbeck, 1986).

Autentickym muze byt vnitiné svobodny pedagog. Podle Gruneliusové (1992) se muze
vychova a vzdélavani fidit pouze tim, co zije v ditéti samotném a ne tim, co Zije ve
spolecnosti. Mé&fitkem jsou vyvojové potieby. Prace ucitelky by tedy neméla byt
uplatnéni své osobni iniciativy v lasce k povolani i k détem. Tato vnitini svoboda se
odrazi v jeji autenticité a nasledné moralité. V Kohlbergové pojeti dosahuje predskolni
dité premoralni urovné a jeho moralka odvisi od chovani a postoji dospélych. ,,Jestlize
dité ve svem okoli vidi moralnost, pak se utvori v jeho mozku a krevnim obéhu fyzické

vlohy pro zdravy moralni smysl* (Steiner, 1906).

3.4.2 Rad, rytmus, ritualy

Rytmus a tad provazeji ¢loveka a lidstvo od samého pocatku jeho existence. Stejné jako
davnému clovéku i malému ditéti umoznuje existujici Fad véci zékladni orientaci
v prozivani ¢asu a souvislosti jevll. Projevem tohoto fadu je rytmus. Dit¢ se s nim
setkava jiz v prenatalnim obdobi, kdy vnima rytmus matcina dechu, tepu jejiho srdce,
rytmicky proud fec¢i apod. Nalezi k fyzické existenci €loveka, k fungovani jeho télesné
1 duSevni slozky (nddech - vydech, spanek - bdéni, tep srdce, chiize, akce - reakce)
a souvisi s zivotnimi podminkami (den - noc, pftiliv - odliv, zrozeni - smrt, kolobéh
roku, kolob¢h vody, faze mésice).

Z hlediska organizace je Zivot v MS podminén pevnym rytmem roku, tydne a dne'®.
Dit¢ predskolniho véku ma pfirozenou potfebu rytmu, proto je dulezité rytmické
rozlozeni dennich ¢innosti a dodrzovani rytmu nadechu a vydechu stfidanim aktivnich
a odpocinkovych fazi ¢innosti (rovnovazné rozlozeni volné hry a tvlirci fizené Cinnosti).
Pravidelny denni a tydenni rytmus pfinas$i détem pevnost a orientaci, zajiStuje potiebu
jistoty a bezpeci, posiluje télesny vyvoj a pusobi 1éCiveé jak na fyzické télo, tak na

psychiku. Dité¢ v prvnim sedmileti prozivanim existence a platnosti fadu véci, jejich

16 Piiloha IV Rytmus dne a tydne

50



rytmického proménovani a vzajemného podminovani, ziskava celozivotni pocit, ze
vSechno ma své misto, smysl a ucel. ,,Rytmickym opakovanim se utvareji urcité reflexy

a zvyklosti“ (Livegoed, 1992).

Ritudly jsou béznou soucasti dne a jsou pouzivany v prechodech mezi ¢innostmi.
Poskytuji détem jistotu a orientaci v rytmu dne. BéZnym dennim ritudlem je ranni
setkdvani v rannim kruhu, kdy si déti sdéluji, co je t€si, nebo trapi, naslouchaji si

navzajem a respektuji nazor druhého, prupoveéd pred jidlem a d€kovani za jidlo.

Dulezita rozhodnuti a pravidla nese ve védomi pedagog, nebot’ ve smyslu piirozenych
vyvojovych zakonitosti by uspiSené preneseni svobody a odpovédnosti na dité branilo
v ziskani svobody rozhodovani. Svym jedndnim je uvadi v Zivot a tim umoziuje détem
je prejimat.

Pro pocit jistoty a bezpeci je potfebné udrzovani poradek, tedy fad véci. Jejich
pravidelné usporadavani na své misto je ptredbéznou vychovou mysleni, nebot’ myslet
znamena uspotradavat. Pokud bychom neuspotadali obsahy naSeho vnimani, utopili
bychom se v mnozstvi dojmu. Pravidelny uklid je v podstaté péstovani systemati¢nosti

vedouci k probouzeni mysleni, tedy t¢inna forma Skoly mysleni.

Rytmus a iad tedy vymezuje ditéti pfesné hranice v jeho kaZzdodennich ¢innostech
a hrach, a tim se mu dostava prostor k vnitini svobodé. Neni myslena takova
svoboda, ve které se déti bezhrani¢né rozplynou a délaji si, ceho se jim zachce, ale

vnitini svobodu, ktera se rodi poznavani hranic a mezi.

3.4.3 Umélecké ¢innosti
Dulezitou slozkou waldorfské pedagogiky je umélecké tvoteni, nebot’ uméni je ozivujici
silou duse. Uméleckymi ¢innostmi a predkladdnim pravych obrazii probouzime zivé

mysleni, viili vedouci k zodpovédnosti a vlastni tvirci realizaci.

Z poznatkl arteterapie vychazi akvarelové malovani s détmi. Jsou pouzivany velmi

jemné odstiny zakladnich barev, prostfednictvim miseni a vrstveni se déti seznamuji
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a zkuSenost barvy. Pozoruji, jak se jedna barva setkavé s druhou, ohranicuje ji nebo se
s ni spojuje, jak vznikaji nové barvy, nové formy. Malujeme obrazy bez konkrétnich
obsahil a déti jim svou fantazii davaji konkrétni obsah. Malovani timto zpisobem
nevede k soutézivosti nebo k obkreslovani. Je psychologickym lékem na vyrovnavani
napéti a unavy z jednostrannosti. U malovani voskovym blo¢kem je vyuZzivano jeho
Siroké plochy. Déti vrstvi barvy na sebe a vidi, jak se jednotlivé odstiny méni. Jde
pfedevsim o hru s barvou. Pfi volné kresbé déti pouzivaji voskové pastely, predSkolaci
kresli silnymi trojhrannymi pastelkami. Prace déti nejsou srovnavany a zpravidla ani
vystavovany, jde pfedevSim o prozitek z tvofeni.

Pii praci s barvou je vyuzivana Nauka o barvach J. W. Goethe. Détem nejsou
predkladany cerna a bila. Akvarelové barvy, voskové blocky a pastely jsou vyrobeny
z piirodnich materiala.

vvvvv

Vyzaduje velkou trpélivost, nebot’ v prvni chvvili je velice tvry a je potfeba rozehiat jej
v dlani. V zimnich mésicich je pfijemné vosk rozhiat v troubé a prsty si vychutnavat

teplou, pastézni, pomalu tuhnouci hmotu.

Do kazdodennich rytmickych ¢&asti zarazujeme eurytmické prvky, kruhové tance,
rikadla, basnicky a hry se zpévem, jejichz pravidelné opakovani vytvaii zaklady
spontanniho chténi, které vedou k ,chopeni se dila“. Hra na nastroje z Orffovy
hudebni Skoly ndm zpestfuje rytmické casti. Pomdha ndm pracovat se smysly a dava
moznost zazit vzajemné naslouchani si.

Zpév neni samostatnou fizenou cinnosti. Provazi celym dnem pii  pracovnich
1 uméleckych cinnostech, pohadkach, peceni chleba. Jemné tony lyry nebo metalofonu

provazi pohadky a uklidnuji pii polednim odpocinku.

3.4.4 Pohybové ¢innosti a pobyt v prirodé
Dit¢ je ptirozené pohybové velice aktivni. Piaget uvedl, Zze zéklady emociondlniho,
socidlniho a mysSlenkového vyvoje ditéte se skryvaji v jeho pohybu (Piaget in Lang,

Puehler, 2000) a zaroven pohybem se vytvaii fe¢ (Steiner, Wegmanova, 2007). Jeho
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dostatek, predevsim na Cerstvém vzduchu a za kazdého pocasi, otuzuje a posiluje télo
1 vili a poskytuje ditéti prozitek promén a d&ti v ptirod¢.

Aby se déti mohly vclenit do skutecného svéta, potiebuji bezprostredni kontakt
s prirodou, s vodou v jejich skupenstvich, s vétrem, se zemi. ZkuSenosti, které timto
ziskavaji, je samy o sobé vychovavaji, poskytuji jim vnitini jistotu, nebot’ se uci
rozumét zivotu a svétu. Pfi volné hie déti rady buduji domecky pro sktitky, lezou po
stromech, dovadé¢ji, vyuzivaji moznosti, které jim ptiroda a okoli nabizi. Je bézné, ze se

déti spolu s ucitelkami podileji na sezonnich tpravach skolni zahrady.

Pro povzbuzuji vnitini Zivotni sily jsou denné zafazovany prstové hry, které dité
zvédomuji az do koneckil prstli a jsou osvédCenym cvicenim pro podporu a rozvoj

jemné motoriky.

3.4.5 Pracovni ¢innosti

Rozvoj praktické inteligence probiha v prvnim sedmileti praktickymi ¢innostmi, tzn. ze
vétSina pracovnich ¢innosti vychazi z praktického Zivota. Prostfedi tfidy ma domacky
charakter a déti s spolu s ucitelkou o ni spole¢né pecuji, zalévaji kvétiny, uklizeji, zdobi.
Ve trid¢ je ponk, na kterém déti vyrabéji jednoduché hracky, zatloukaji hiebiky, fezou
a opracovavaji knofliky. Ke svaciné si pecou chléb, $§iji si hracky, pytlicky na poklady
atd.. Pfi rukodélnych a femeslnych ¢innostech se seznamuji se svétem piirody. S fisi
mineralni pfi skldddni kamennych mandal ¢i stavéni veézi, s i8i rostlinnou pfi
zpracovavani rozlicnych plodld a pfirodnin a s {iS$i ZivociSnou pii tkani nebo praci
s ovéim rounem, jeho Cesdnim, filcovanim atd. Kazda pracovni Cinnost je ukoncena

zavérecnou pracovni ¢innosti, uklidem.

3.4.6 Volna hra, hracky

Nefizend, fantazii podporujici hra je zdrojem Zivotni sily k u€eni a rozvoji v prvnich
letech zivota. Zdrava hra je dilezitd pro vytvofeni pohyblivé vile a silné fantazie
(Brotbech, 1986). Vesker¢ hracky, herni vybaveni a dopliiky jsou vyrobeny z ptirodnich

materialii. Svou jednoduchosti a Cistotou tvarti podporuji v détech tvofivost a fantazii.
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3.4.7 Pohadky

Cas pro pohadku je velice dulezitd ast dne a jeji vybér je podminén charakterem
daného obdobi. Je vypravéna v pravidelném case a jeji opakovani v rozmezi jednoho, az
dvou tydnli, umoznuje ditéti vybavovat si obrazy, které pfindsi a navazat k nim vztah.
Rytmus opakovani je blahodarny a zaroven posiluje sluchovou pamét. Je potieba
vypravét bez dirazu na dramatické situace, aby dité bylo svobodné ve svém vnitinim
prozivanim jejich obrazi a pfirozené pfijimalo odkazy moralnich hodnot, které

pohadka nese. Casto byva doprovazena jemnymi tony lyry &i metalofonu.

3.4.8 Multimedialni technika

V prvnim sedmileti je vhodna tGplna absence multimedialni techniky, nebot média
zprostiedkovavaji ditéti zdanlivou skutecnost, kterd redukuje obraz svéta, nebot’ vse, co
se na monitoru objevi, je pouhy svételny bod. Reklamou je formovana détské predstava
o potiebach a normach. Dlouhé vysedavani a zirdni na monitor ¢i obrazovku odporuje
détské piirozenosti byt v neustalém pohybu a vede k pasivnimu pfistupu k zivotu. Dité
ma méné prostoru pro volnou hru, nerozviji se jeho smyslové vnimani, naopak dochazi
k oslabovani zraku a horsi pohybové koordinaci. ,,Spolecnost, ktera nepodporuje
smyslovy rozvoj mladé generace, soucasné omezuje jeji intelektudlni schopnosti‘

(Schad in Lang, Puehler, 2000).

3.5 Priprava pied$kolniho ditéte na vstup do ZS

Pii piipravé ditéte na vstup do ZS vychazi waldorfskd matefska $kola z klicovych
kompetenci stanovenych RVP PV a zarovei z principti waldorfské pedagogiky.

S détmi, které dosahnou v daném roce Sesti let a ptijdou k zapisu je pracovano formou
preventivni intervence, s détmi s odkladem Skolni dochazky podle individuédlniho
vzdélavaciho planu.

Jak jiz bylo uvedeno, waldorfsk4 ucitelka si je védoma skutecnosti, Ze zivotni sily ditéte
jsou v predskolnim obdobi pln¢ zaméstnany vystavbou spravné strukturovaného

fyzického téla a jeho ristem, tedy nepietézuje dit€¢ po intelektudlni strance. K piiprave
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ditéte na vstup do zékladniho vzdélavani v poslednim roce piedskolni vychovy
nevyuziva pracovni listy, interakéni tabule ¢i formalni frontalni, tedy Skolsky zplsob
uceni, ale v bezprostfednim okoli vyhledava a nachdzi moznosti pro podporu a rozvoj
kognitivnich funkci ditéte. Napf. stimulaci pro vytvareni a podporu matematickych
piedstav nachdzi v b&zném Zivots, v piirodé. Re¢ a vyjadiovaci schopnosti podporuje
vypravénim pohddek, hranim divadla, fikadly, basnickami, slovnimi hrami a hfickami.
tasticka, kterd je ditkazem jeho Skolni zptsobilosti pii prochazeni Skolackou branou pii
cervnové slavnosti Louceni se Skoldky. Tasticka je libovoln€ velika, opatfend uchem
a zapind se vlastnoruéné vyrobenym a piiSitym dfevénym knoflikem.
Ackoliv se muze zdat tento ukol na prvni pohled snadny, snadny rozhodné neni.
Vyzaduje ur€ity sousled Cinnosti, z nichZ nelze Zadnou pteskocit, nebo vynechat.
Podporuje rozvoj jemné motoriky, rozviji kognitivni funkce, vyzaduje zralost emocné
socidlni a taktéz pracovni. Tkani tasticky tedy pfedstavuje soubor motorickych,
kognitivnich, emoc¢né€ - socidlnich schopnosti a pracovnich schopnosti a dovednosti
ditéte a za¢ind ve druhém pololeti Skolniho roku, tedy tehdy, kdyz je o nastupu ditéte do

7S rozhodnuto.

Cilem pripravy predskolniho ditéte neni naucit, ale podnitit chut’ ucit se
a poznavat. Nejen kognitivni schopnosti, na které soucasna doba klade velky diiraz, ale
také schopnost zit ve spolecenstvi a konat v jeho prospéch, je podstatnym ukolem
pfipravy. V heterogennich tfidach maji pfedskolaci k tomuto u€eni fadu pftilezitosti.
Pomahaji mladsim détem pii sebeobsluze ¢i pracovnich ¢innostech, ucitelce pii péci
o tfidu, zahradu, pani kuchatce s nddobim, pani uklizecce s uklidem. Dé&ti jsou zapojeny
do bézného chodu tridy a skolky. Takto vybavené pak vstupuji do zakladniho vzdélavani

s Sirokymi kompetencemi.

Shrnuti kapitoly 3 Waldorfska pedagogika ma v CR ma své pevné misto
a opodstatnéni jiz ptes dvacet let a soucCasna doba piindsi trend vytvaiet matetska

centra, dalsi MS, ZS a pokra¢ovaci stfedni stupeti.

Na rozdil od waldorfského Skolstvi v Némecku, neni dvacet let dlouha doba na to,
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abychom mohli zfetelné spatfit plody tohoto zpiisobu edukace.

Vysledky v Némecku hovoti v prospéch waldorfského vzdélavaciho systému. Vyzkumy

vvvvvv

nez jejich vrstevnici, ktefi prosli studiem ve standardizovanych vzdélavacich zatizenich.

Edukac¢ni metody stoji na kvalité osobnosti tfidniho ucitele. Otazkou tedy je, nakolik je
uspéSnost WP dana ,,némeckou’ povahou, nebot’ prace ucitele je velice naroc¢na,
vyzaduje celého Cloveka, preciznost, systematickou pfipravu a soustavnou praci na

sobé.

Lze konstatovat, ze mnohé cile a metody se shoduji s metodami a cili osobnostné

pojatych kurikularnich dokumentt.

Uzavieme citaci (Hett, 1998): ,,I kdybychom akceptovali nutnost zdurazneni
duchovnich hodnot ve spolecnosti a tedy i ve Skole, stile jesté to neni diivodem
k budovani specialniho waldorfskeho skolstvi, prave tak jako alternativniho zemedeélstvi
nebo alternativni mediciny.“ A dodava, ze WP ma svd pozitiva, vedle rozvoje
duchovnich strdnek osobnosti zdiraziuje spontaneitu, individualitu, vyznam
uméleckych a rytmickych prvki ve vychové, a navrhuje vSechny tyto prvky zavést do

Skoly tradi¢ni.
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II PRAKTICKA CAST

4 VYZKUM UROVNE SKOLNi PRIPRAVENOSTI DETI
WALDORFSKE MATERSKE SKOLY A JEJICH USPESNOSTI
V PRVNI TRIiDE ZAKLADNI SKOLY

4.1 Vychodiska Setfeni

Vychodisky Setfeni byly informace, které jsem zpracovala v teoretické ¢asti prace a mé
osobni zkuSenosti s danou problematikou. Vzhledem k tomu, Ze jsem u¢itelkou WMS,
zajimd mne vystup mé prace, coz je mimo jiné, ptipravenost ditéte pro nasledny stupen
vzdélavani. Déti, které ve WMS ukon¢uji $kolni dochizku a z riznych pficin
nepokracuji v nasledném vzdélavacim stupni, tj. waldorfské Skole, odchazeji do
standardnich skol.

Vzhledem k odliSnému pohledu na vyvoj a potieby ditéte predskolniho véku, jinym
vzdélavacim postuptim, metodam a obsahu, nabizi se otazka, je-li dité z WMS na vstup
do skoly klasického typu pfipravené. Absence pracovnich listli, ufeni se Cislim
a pismen, intermedidlnich tabuli, medidlni techniky, to vSe se muze zdat pro dité

nevyhodou.

V empirické &asti si kladu za cil zjistit, jaka je Groven §kolni pfipravenosti déti WMS
jejich nasledna Gispésnost v prvni t¥idé ZS.
Za Ucelem zjisténi skutecnosti jsem zformulovala vyzkumné cile a otazky a stanovila

hypotézy. Vyzkum je rozdélen na dvé Casti.

4.2 Otazky a cile Setfeni

Hlavnim cilem mé vyzkumné préce je zjiSténi arovné Skolni pripravenosti déti WMS

a mira jejich uspéSnosti v prvni tfidé ZS.
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PolozZila jsem CtyFi otazky:

1) Jsou déti z WMS dobie ptipravené pro nastup do bézné zakladni $koly?

2) Jaka je Gspé&snost déti z WMS v porovnani s détmi z bézné MS?
3) Existuje zavislost mezi vékem ditéte a jeho pocatecni skolni tispéSnosti?
4) Jaky je nejcastéjsi veék déti pti vtupu do do zdkladniho vzdélavani?

Stanovila jsem tyto predpoklady:

P1 Déti z WMS jsou dobfe piipraveny pro vstup do prvni téidy ZS.

P2 Uspésnost déti z WMS je v prvnim pololeti ZS minimalné srovnatelna.

P3 Pocate¢ni §kolni Gispé$nost ditéte je zavisla na jeho véku pii vstupu do ZS.

P4 Odklady Skolni dochéazky jsou €ast&jsi u chlapcii, nez u dévcat.

P5 Nejoptimalnéjsi vek pro vstup ditéte do skoly je z hlediska celkové zralosti
sedmy rok.

P6 Déti z WMS vstupuji do $koly primérné starsi Sesti let a Sesti mésici.

4.3 Metodika Setreni

S ohledem na Setfené téma jsem se rozhodla, Ze vyzkum rozdélim na dvé ¢asti:

cast A), ktera se zamé&ii pfedevsim na zjiStovani skolni GspéSnosti déti;

gast B) jejiz cilem je zjistit nejéastéjsi vék vstupu déti z WMS do ZS a WZS a pomér
OSD vigi vstupu do §koly bez OSD.

Oznaceni A) a B) budu pouzivat v pribéhu celého Setieni.

A)  Kovalitativni Setfeni zaméfené na ziskani dat vedoucich ke zjisténi téchto dil¢ich

cila:

1) tirovné $kolni pripravenosti déti z WMS pfi vstupu do ZS;
2) miry uspé&nosti déti z WMS v prvnim pololeti prvni t¥idy;
3) pfi¢in pfipadné Skolni netispésnosti;

a dale na formulovani odpovédi na otazky:

1) Jsou déti z WMS dobie pripravené pro vstup do ZS?
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2) Jaka je Gsp&snost déti z WMS v porovnani s détmi z MS standardniho typu?

3) Existuje zavislost mezi vékem ditéte a jeho pocatecni Skolni tispéSnosti?

B) Kvantitativni Setfeni zaméfené na ziskéani dat vedoucich ke zjisténi:
1) primérného véku nastupu déti WMS do ZS;

2) pramérného véku nastupu déti WMS do WZS;

2) poméru OSD u dévéat a chlapcii;

3) divodtim OSD.

Pro kazdou ¢ast budou je pouzito vhodnych metod vyzkumu.

Ziskana data jsou shromazdéna v tabulkéach a znazornéna grafy.

4. 3. 1 Charakteristika vyzkumného vzorku a popis prostiedi vyzkumu

4. 3. 1. 1 Charakteristika vyzkumného vzorku
A) Vyzkumny vzorek se sestiva z 6 respondentt, ktefi jsou:
1) absolventy WMS a v soudasné dobé zaky ZS;
2) v soucasné dobé v poslednim roce piedskolniho vzdélavani ve WMS, tedy ve

Skolnim roce 2012/13 nastoupi do vzdé€lavani zékladniho.

B) Vyzkumny vzorek se sestava z 85 respondentti, ktefi jsou:
1) absolventy WMS a v sou¢asné dobé zaky WZS;
2) absolventy WMS a zaroven WZS
3) v soucasné dobé& v poslednim roce piedikolniho vzdélavani ve WMS, tedy ve

Skolnim roce 2012/13 nastoupi do vzdélavani zakladniho.

4. 3. 1. 2 Popis prostiedi Setieni

Vychozim prosttedim pro mé Setfeni jsou instituce, jejichz Skolnim vzdélavacim
programem je waldorfska pedagogika. Pfevaznou ¢ést Setfeni, ptedevsim kvalitativniho,
jsem provadéla ve WMS v Praze, kde jsem pracovala jako ugitelka a dale ve WZS,

kterou navitévuji mnozi absolventi WMS.
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4.3.2 Metody Seti‘eni, sbér dat

A) V této prvni asti jsem uplatnila:

a) pfimé pozorovéani respondentii a jejich Zivotnich podminek béhem pobytu ve WMS
a analyzu dokument:

b) pritbéznych zapist z pozorovani ve WMS;

¢) formulait Evaluace osobnostniho rozvoje ditéte podle 12 smysla'’;

d) formulafe Hodnoceni $kolni zralosti'®.

Vyse uvedend data tvoti kazuistiku kazdého jednotlivého respondenta, kterd postihovala
konec predskolniho vzdélavaciho obdobi pted nastupem do prvni tiidy ZS. Formulaf
Evaluace osobnostniho rozvoje ditéte podle 12 smysli predstavuje zevrubny popis
schopnosti a dovednosti ditéte a jeho celkovy vyvoj béhem jednoho Skolniho roku.
V kazdém Skolnim roce je vypliiovan novy. Formulai Hodnoceni §kolni zralosti slouzi

ke snadng&jsimu rozhodovani o vhodnosti nastupu do ZS ¢ OSD.

Kazda kazuistika je sestavena z Sesti ¢asti, které postihuji determinanty vyvoje ditéte:

I rodinné zazemi; 2 pribeh predskolniho vzdélavani; 3 evaluaci osobnostniho vyvoje
v roce zapisu do ZS; 4 vychodiska v dobé& zapisu do ZS, tj. v lednu; 5 $kolni dochazku
a je ukoncena zavérem.

Nasledny vyzkum se opiral o fizeny rozhovor s rodi¢i a vyplnéni zapisového archu®.
Po pfedchozim kroku nésledoval neforméalni rozhovor s ucitelkou prvni tiidy.

Sbér vstupnich dat jsem realizovala kvalitativni metodou, formou fizeného hloubkového

polostandardizovaného rozhovoru.

B)
Pfi realizaci této casti vyzkumu jsem vyuzila kvantitativni metodu. Vytvofila jsem
dotaznik, ktery byl smé&fovan rodic¢tim déti, které jiz nav§tévuji WZS a pozadala jsem

vedeni prazské WZS o moznost rozeslani dotazniku elektronickou cestou. Stejnym

17 Ptiloha V Evaluace osobnostniho rozvoje ditéte podle 12 smysla
18 Piiloha VI Hodnoceni $kolni zralosti
19 Priloha VII Zapisovy arch
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zptsobem jsem pozadala o spolupraci rodice souasnych piedikolakti ve WMSY.
Ze 150 rozeslanych dotaznikti se jich vratilo 85, tedy kvantitativniho prizkumu formou

korespondenc¢niho dotazniku se zGc¢astnilo 85 respondenti.

4.4 Vlastni Setreni

A) Hloubkové polostandardizované rozhovory

Pti vyhledavani vyzkumného vzorku jsem vychazela z mé praxe a oslovila rodice téch
déti, na jejichz vzdélavani jsem se podilela.”’ Jedna se o déti, které po ukonceni
predskolniho vzd&lavani ve WMS nastoupily do zakladni $koly. Viechny déti, které jsou
soudasti vyzkumu, znam od jejich vstupu do WMS, v&etné jejich rodinnych pomérii.
U kazdého ditéte jsem si vytvofila potfebny souhrn dat. Vyuzila jsem tak mnoha
pribézna piima pozorovani v priibéhu nékolikaleté dochazky do MS, zapisy v evidenéni
sloZce, formulat Evaluace osobnostniho rozvoje ditéte podle 12 smysli a formulaf
Hodnoceni Skolni zralosti. Tato data se stala vychodiskem pro jednotlivé kazuistiky,

které jsem doplnila o udaje ze Zapisovych archi.

Pozn. V kazuistikach déti s OSD, jsou v ¢asti 3 Evaluace osobnostniho vyvoje v roce
zapisu do ZS, pouzity dva typy pisma. Divodem je nasledujici: pismo normalni je stav
ditéte pred OSD, pismo tu¢né stav po OSD, tedy pied nastupem do ZS. Zde je mozné

sledovat vyvojové zmény ditéte béhem jednoho Skolniho roku.

B) Korespondenéni dotaznik - elektronickou poStou jsem rozeslala 150 dotaznikd,
85 se mi jich vratilo zpét. Potfebné udaje jsem zpracovavala tabulozni formou a zavéry

vyhodnotila v grafech uvedenych v ptiloze.

20 Piiloha VIII Dotaznik pro rodi¢e WMS

21Vétsina déti po ukondeni ptedikolniho vzdélavani waldorfského typu pokraduje ve stejném
vzdélavacim systému, tj. vstupuje do waldorfské Skoly. Déti vstupujjicich do klasické zakladni skoly je
mensSina.
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4.5 Zavér Setreni

Zavery kvalitativniho Setieni, které jsem provadéla, budu demonstrovat na vybraném
vzorku 6 déti. Tvoii jej dvé divky a ¢tyfi chlapci. Jedna divka a jeden chlapec nastoupili
do ZS v 6 letech a 4 mésicich; jedna divka a jeden chlapec po OSD; dva chlapci ve
véku nad Sest let a osm mésicl. Jedna divka a jeden chlapec jsou sourozenci. Tti
chlapci jsou v ZS spoluZci.

Slozeni vzeSlo pomérné ndhodné z chuti Uc€astnikii spolupodilet se na této praci.
Nicméné jej povazuji, vzhledem k jeho skladbé, za reprezentativni.

Jednotlivé kazuistiky a zpracované grafy jsou obsahem pftiloh XIA a XIB.

Na samém pocatku jsem si stanovila nasledujici ptedpoklady:
P1 Déti z WMS jsou dobie pFipraveny pro vstup do prvni téidy ZS.
P2 Uspé&snost déti z WMS je v prvnim pololeti ZS minimalné srovnatelna
s Gspésnosti déti z bézné MS.
P3 Potateéni $kolni isp&nost ditéte je zavisla na jeho véku p¥i vstupu do ZS.
P4 Odklady $kolni dochazky jsou ¢astéjsi u chlapci, nez u divek.
PS5 Optimalni vék pro vstup ditéte do Skoly je, z hlediska celkové zralosti, 7 rok.

P6 Déti z WMS vstupuji do §koly primérné starsi Sesti let a Sesti mésici.

Nésledné Setteni, vzhledem k nizkému poctu respondentl, vychozi ptredpoklady ani

nevyvratilo, ani nepotvrdilo, ale v mnohém doplnilo.

Podivame se na né blize:

Predpoklad P1 Setfeni nepotvrdilo, ani nevyvratilo, je vS§ak mozna tendence, ze déti
z WMS jsou na vstup do prvni téidy ZS pFipraveny dobfe, zvlasté v emodné —
socialni a pracovni oblasti. 4 Setfené déti se rychle a snadno zaclenily do kolektivu,

6 déti projevovalo zajem o Skolni praci a 5 bylo celkové Skolné tispésnych.

Setteni predpokladu P2, tj. e ispé&nost déti z WMS z bézné MS je v prvnim pololeti

Z8 srovnatelna, také nepotvrdilo, ani nevyvratilo jeho spravnost. Na zakladd
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kvalitativniho rozhovoru Ize usuzovat, ze vzdélavaci metody WP mohou mit dobré
vysledky vzhledem k pomérné snadnému zvladani ucebni latky respondenty
a skute¢nosti, ze po dvou mésicich se 4 absolventi WMS dostali do pozice vybornych
74k1. Zde je nutné doplnit, ze déti z WMS vstupuji do ZS bez po&ateéni znalosti pismen

a ¢iselnych znaktli. Zminovani respondenti nastoupily ve véku nad 6.9, 6.11, 7.3, 7.9 let.

Tieti predpoklad (P3), ze pocateéni Skolni uspéSnost ditéte je zavisla na jeho véku
p¥i vstupu do ZS se opét nepotvrdila, ani nevyvratila vzhledem k nizkému podtu
respondentll, nicméné z kazuistik déti s nastupem ve véku 6.4 mizeme spatfit urCité
nesnaze jak v kognitivni (divka), tak socialn€ - emocni oblasti (chlapec). Naopak, jak jiz
bylo uvedeno, respondenti, ktefi vstoupily do ZS ve véku 6.9, 6.11, 7.3, 7.9 let, byly

prokazateln€ Gspésni.

Setteni &tvrtého piedpokladu (P4), e OSD jsou &astéjsi u chlapcid, nez u divek,
nepotvrdil, ani nevyvratil vysledek kvantitativniho prizkumu z divodu nizkého poctu
respondenti. Nicmén& z né&j vyplynulo, Ze z celkového zkoumaného vzorku je s OSD

vice chlapcii nez divek.

Optimalni vék pro vstup ditéte do Skoly je, z hlediska celkové zralosti, sedmy rok -
paty predpoklad (PS). Zde Setfeni opét nepotvrdilo, ani nevyvratilo jeho pravdivost,
nebot’ vzhledem k nizkému poctu respondentti jej nelze brat jako smérodatny. Je mozné

spatiit tendenci, Ze Gsp&$nost déti s nastupem do ZS okolo sedmého roku, je pozitivni.
Seteni piedpokladu $estého (P6) potvrdilo kvantitativnim priizkumem, Ze zkoumany
vzorek déti z WMS vstoupil do 8koly primérng starsi Sesti let a Sesti mésici.

Pramémy vék nastupu do WZS je 6,91 let a rimérny vék nastupu do ZS je 6,74 let.

Shrnuti kapitoly 4 Dité z WMS je vybaveno potfebnymi kompetencemi a je schopné

isp&sné obstat pii vstup do prvni tfidy ZS.
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ZAVER

V této préaci tykajici se problematiky ptestupu dite z ptedSkolniho vzdélavani do
vzdelavani zékladniho jsem se snazila ujasnit si, jak dalece je jeho soucasné pojeti
v souladu s potfebami ditéte a jeho celkovym vyvojem.

Z prostudovanych legislativnich dokumentii vyplyva velky veékovy rozsah déti
vstupujicich do zakladniho vzdélavani, nebot’ stavajici Skolsky zikon nové umoziuje
vstup do zékladniho vzdélavani détem, které v daném Skolnim roce nedosdhly Sesti let.
Snaha o ¢asny vstup do Skoly se mi jevi z hlediska celkového vyvoje ditéte nevhodna,
jelikoz dit€¢ mladsi Sesti let, 1 pies jeho vyjimecné nadani v kognitivni oblasti, nemuze
dostat fyzické a mnohdy emoc¢né — socidlni zralosti ditéte starSiho Sesti let, jak
dokladuje fada vyzkuml a Setfeni. Soucasnd pedagogicka a psychologicka praxe
pracuje s pojmem intervencéni opatfeni, které ma byt prostiedkem k harmonizaci
jednotlivych osobnostnich slozek ditéte. Standardni zplsoby prace s piedSkolnim
ditétem lze rozsifit o uvedené metody a postupy waldorfské pedagogiky. Prakticka ¢asti
na Setfeném vzorku nastinila perspektivy waldorfskych vzdélavacich metod a také
smysluplnost vyroku, ze dit¢ ma vstupovat do zakladniho vzdélavani tehdy, kdy je
celkové skolsky zptisobilé, nebot’ situaci zivotni zmény zvlada snéz.

Prace miize byt ndpomocna pii orientaci v tématice prechodu ditéte z predskolniho
stupné¢ vzdélavani do nasledného z hlediska legislativy; vyvojové psychologie;

intervencnich opatfeni a také waldorfského predskolniho vzdélavani.
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Ptilohal DESATERO PRO RODICE PREDSKOLAKA s. 1/3

Pozn. Tento informaéni material piiblizuje rodi¢im, co viechno by mélo dité pied nastupem do ZS
zvladnout. Je vyvéSen na webovych strankdch mnoha MS i ZS.

DO SKOLY Mozné si lamete hlavu nad tim, co Ze to va§ maly predikolak mé vlastné k zapisu do $koly
umét. Pred ¢asem se nam v redakci dostalo do ruky navodné desatero s podtitulem ,,orientaéni pomucka
na pomoc rodi¢im®, kterou rozesilala jedna prazska statni matetska Skolka a ktera leccos osvétluje.
Rodicée se Casto ptaji, co by mélo dit€¢ v dobé, kdy ukoncuje sviyj piedSkolni vék, zpravidla zvladnout.
Nabizime k zékladni orientaci ve vécech vychovy a vzdélavani déti nasledujici ,,desatero® véku
a potiebam ditéte odpovidajicich znalosti a dovednosti, k jejichz osvojeni by dit¢ mélo byt v prubéhu
predskolniho véku vedeno, at’ uz v matei'ské Skole ¢i v roding. Je ptirozené, bézné, standardni, ze kazdé
dit¢ zvladne ,,desatero* v mii'e a rozsahu svych individudlnich moznosti a schopnosti. Jedna se tedy pouze
o orienta¢ni pomucku, ktera reaguje na dotazy mnoha rodicti, zejména téch, jejichz déti béznou matei'skou
§kolu nenavstévuji.

1. Dité by mélo byt dostatecné fyzicky zdatné a pohybové vyspélé.

Zpravidla by mélo napf-.:

« zachovavat spravné drzeni téla (postavit se rovn¢),

* béhat, skakat, zvladat rizné druhy lezeni, pfekonavat piekazky, pohybovat se v rizném prostiedi
a terénu (v lese, na sn¢hu, v pisku apod.),

* byt pfiméfené obratné (napf. udrzet rovnovahu na jedné noze, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
jezdit na tiikolce, kolobézce, kole apod.),

* byt pohybov¢ aktivni po delsi dobu (10 minut a vice).

2. Dité by mélo byt samostatné v sebeobsluze.

Zpravidla by mélo napt-.:

* svléknout se, obléknout i obout (zapnout a rozepnout zip i malé knofliky, zavazat si tkanicky, obléknout
si Cepici, rukavice),

* najist se, nalit si napoj, pouzivat piibor, stolovat Cisté,

* zvladat osobni hygienu (pouzivat kapesnik, umyt a osusit si ruce, pouzivat toaletni papir, pouzivat
splachovaci zafizeni),

« zvladat drobné uklidové prace (posbirat a uklidit pfedméty a pomicky na urcené misto, pfipravit dalsi
pomiucky, srovnat hracky, uklidit po sobé papir od susenky apod.),

+ dokazat se postarat o své véci (udrzovat v nich poradek).

3. Dité by mélo zvladat pfimérené jazykové a FeCové dovednosti.

Zpravidla by mélo napf-.:

* vyslovovat spravné vSechny hlasky,

» mluvit ve vétach, zformulovat otazku, vypravét ptibéh, popsat situaci apod.,

» mluvit vétSinou gramaticky spravné (tj. uzivat spravné rodu, ¢isla, Casu, tvart, slov, ptredlozek aj.),
* rozumét vétsing slov a vyrazl bézné uzivanych v jeho prostiedi,

* mit pfiméfenou slovni zasobu, umét pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno,

* pfirozen¢ a srozumitelné hovofit s détmi i dospélymi, vést rozhovor, domlouvat se.

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci.

Zpravidla by mélo napf-.:

* zruén¢€ zachazet s predméty denni potfeby, hrackami, pomtckami a nastroji (pracovat se stavebnicemi,
modelovat, stfihat, kreslit, malovat apod.),

« zvladat Cinnosti s drobné&j$imi predmeéty (koralky, drobnymi stavebnimi prvky apod.),

* tuzku drzet spravng, tj. tfemi prsty, s uvolnénym zapéstim,

* vést stopu tuzky, pastelu, Stétce (obkreslovat, vybarvovat, vést plynulé tahy),

* oznacit si vykres znackou, pismenem, popt. zkouset napsat hilkovym pismem celé jméno,

* napodobit zakladni geometrické obrazce, rizné tvary (popf. pismena),
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« rozliSovat pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (mdze chybovat),

« fadit prvky zleva doprava, zprava doleva i v dalSich smérech,

* upfednostiiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference ruky
uplatiiuje (mélo by byt zpravidla ziejmé, zda je dit€ pravak, ¢i levak).

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy.

Zpravidla by mélo napf-.:

* rozliSovat podstatné znaky predméta (rozliSovat barvy, tvary, figuru a pozadi),

« skladat obrazky z n¢kolika tvart,

* nalézat rozdily na dvou obrazcich, dopliiovat detaily, postfehnout zmény (co je nového, co chybi) na
obrazku i ve skute¢nosti,

* rozliSovat jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni podobou
(pismena, ¢islice),

* rozliSovat zvuky (napf. zvuky jednoduchych hudebnich a rytmickych néstroju),

« skladat slova z nékolika slabik, sluchov¢ rozlozit slovo na slabiky, rozeznavat poc¢ate¢ni hlasku ve sloveé,
vytleskat slabiky ve slové.

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické, mySlenkové a pocetni operace.

Zpravidla by mélo napf-.:

» ukazovat na prstech ¢i pfedmétech pocet, pocCitat na prstech, pocitat po jedné, chapat, ze cCislovka
vyjadiuje pocet,

* vyjmenovat ¢iselnou fadu a urcit pocet prvkli minimaln¢ v rozsahu do Sesti,

* porovnat pocet prvkl (napf. poznat, co je vice, mén¢, o kolik),

* rozpoznat odli§né tvary a télesa (kruhovy, étvercovy apod.),

« rozliSovat a porovnavat vlastnosti predmét (velikost, tvar aj.), nachazet spolecné a rozdilné znaky,

« tfidit, seskupovat a pfifazovat pfedmeéty dle daného kritéria (fadit, uspotadat napt. koralky do skupin
podle barvy, tvaru, velikosti),

* pfemyslet, vést jednoduché tivahy, komentovat, co déla (,,pfemyslet nahlas®),

« fesit jednoduché problémy a situace, slovni priklady, ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty,

* rozumét ¢asoprostorovym pojmim (napf. nad, pod, dole, nahote, diive, pozdé&ji, vCera, dnes), pojmim
oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky, maly, velky, tézky, lehky).

7. Dité by mélo mit dostate¢né rozvinutou zimérnou pozornost a pamét’.

Zpravidla by mélo napt-.:

* udrzovat soustfedénou pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (cca 10—15 min.),

* vénovat se soustiedéné i ¢innostem, které¢ nejsou pro né aktudln¢ zajimavé a které mu byly zadany,
» zamérn¢ si zapamatovat, co prozilo, vidélo, slySelo, po pfimétené dobé si toto vybavit a reprodukovat,

« znat fikadla, basnicky, pisnicky,

* postupovat pii ¢innostech podle pokynt,

* pracovat samostatné.

8. Dité by mélo byt priméiené citové a socialné vyspélé a samostatné.

Zpravidla by mélo napf-.:

* byt po urcitou ¢ast dne bez problému odlouc¢eno od rodi¢u,

* chovat se kontrolovang, bez vyraznych vykyvu v naladach,

* ovladnout své pocity (reagovat pifimeéfen¢ na drobny neuspéch, odlozit pfani na pozd¢jsi dobu,
ptizplsobit konkrétni ¢innosti ¢i situaci),

« uplatiiovat zékladni spolecenska pravidla (zdravit, pozadat, pod¢kovat, omluvit se),

* navazovat kontakty s ditétem i dospélymi, komunikovat s nimi (kamaradit se, vyhledavat partnera pro
hru, v zajmu hry se domlouvat, rozdélovat a menit si role),

* k détem se chovat pratelsky, citlivé a ohleduplné (délit se o hracky, pomticky, pamlsky, rozdélit si ulohy,
v§imat si, co si druhy pfeje),

* brat ohled na druhé¢ (dokazat se dohodnout, pockat, vystiidat se),

* zapojovat se do prace ve skupiné, vyjednavat a dohodnout se, vyslovovat a obhajovat svilj nazor,
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¢ dodrzovat ve skupiné (v rodin€) dana a pochopena pravidla, pokud jsou dany pokyny, byt srozuméno se
jimi fidit (uposlechnout pokynt).

9. Dité by mélo byt schopno vnimat pfiméfené kulturni podnéty a projevovat se v tvofivych
¢innostech.

Zpravidla by mélo napf-.:

* pozorn¢ poslouchat ¢i sledovat se z4jmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni piedstaveni,

* zuCastiiovat se détskych kulturnich programti a akci (napf. vystav), zabavnych akci, slavnosti,
sportovnich aket,

* vypravét, co videlo, slySelo, dokazat fici, co bylo zajimavé, co jej zaujalo,

* zajimat se o knihy, znat pohadky a pribchy, mit své oblibené hrdiny,

 znat celou fadu pisni, basni a fikadel, reprodukovat je, zpivat, rytmizovat, zvladnout jednoduchou
divadelni roli,

« kreslit, malovat, modelovat, vytvaret,

* hrat tvofivé a namétové hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na 1ékate).

10. Dité by mélo byt schopno se pfiméi‘ené orientovat ve svém prostiedi.

Zpravidla by mélo napf-.:

* vyznat se ve svém prostiedi (doma, ve skole), spolehlivé se orientovat v blizkém okoli (védét, kde bydli,
kam chodi do $kolky, kde jsou obchody, hfist¢ apod.),

« zvladat bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné setkava (napi. vyfidit drobny vzkaz,
nakoupit a zaplatit v obchodé, fici si o to, co potiebuje, ptat se na to, cemu nerozumi, umét telefonovat,
dbat o potadek a Cistotu, samostatné

se obslouzit, zvladat drobné tiklidové prace, starat se o rostliny ¢i drobna domaci zvifata),

* védét, jak se ma chovat (napt. doma, ve skolce, na vefejnosti, u 1ékare, v divadle, v obchod¢, na hfisti,
pti setkani s cizimi a nezndmymi lidmi), a snazit se to dodrzovat (chovat se pfiméfené a bezpecné,
uvédomovat si mozna nebezpeci,

» znat a zpravidla dodrzovat zékladni pravidla chovani na ulici (davat pozor pfi prechazeni, rozumét
svételné signalizaci),

* mit elementarni poznatky o sob¢, svém prostiedi i okolnim svété (napf. znat ¢asti téla i nékteré organy,
veédét, kdo jsou Clenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSovat rizna povolani, znat bézné pomicky,
nastroje, znat jména nékterych rostlin, stromd, zvitat a dalSich Zivych tvort, védét, k ¢emu jsou penize,
orientovat se v dopravnich prostiedcich, znat nékteré technické pfistroje apod.),

* rozumét béznym okolnostem, déjim, jevim, situacim, s nimiz se bezprostfedné setkdva (napt. podnebi,
pocasi a jeho zmény, promény roc¢nich obdobi, latky a jejich vlastnosti, cestovani, zivotni prostfedi a jeho
ochrana, nakladani s odpady),

* mit elementarni povédomi o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk), o existenci jinych zemi a narodu,
o své¢tadilech, planeté Zemi, vesmiru.
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Vézeni rodiCe, pro VaSe déti bude vstup do prvni tFidy aspéSny a snadny, pokud budete védét, jak
ma byt pripraveno. Uvedeny text Vam miiZe pomoci posoudit, jaké jsou na dité kladeny poZadavky.

Optimadlni piipravenost

Nedostacujici pripravenost

Vyjadfovani ve vétach a jednoduchych souvétich, | Vyjadiovani pomoci jednotlivych vyrazi,

schopnost  konverzace s  dospélymi, schopnost | jednoduchych  vét, zfidka samostatné.

spontanniho popisu dé€jii, poznatkti, uvah. Klade mnoho | Vyprévéni nesrozumitelné, chaotické.

otazek. Umi vypravét o rodicich, sourozencich. Neklade otazky k doplnéni svych znalosti.
Détska  zpévava intonace, mazliva
vyslovnost.

Orientace v okoli -zna svoji adresu, jména a povolani
rodicd, svoje nacionale.

Nezna zakladni tidaje o svém okoli.

Ma rozvinuty zaklady logické paméti, umi pocitat s
pochopenim -zna ¢iselné fady, chape vztah vétsi-mensi,
vice -mén¢.

Nedovede pocitat, chybny usudek

Vyspélost v grafickych projevech - umi napodobit
jednoduché psaci pismo zna nékolik tiskacich pismen.
Umi popsat, co nakreslilo.

Neobratné zachazeni s tuzkou.
V nakreslenych tvarech nelze rozpoznat
jednotlivé predmeéty.

Je schopno soustfedit se na praci, odoldva rusivym
podnétlim, dokaze piekonat inavu

Obtizn¢ se soustfed’uje, snadno se nechd
rozptylit, ¢asto prerusuje praci.

Dovede navazat kontakt s cizi osobou

Vyhyba se cizim osobam, je stydlivé, bazlivé,
nebo nadmérné upovidané, predvadi se.

Umi ovladnout své emociondlni projevy

Ma tendenci jednat impulzivné a bez zébran.

Umi pracovat ve skupiné€ pod dalkovym vedenim

Pracuje jen v bezprostiednim kontaktu a za
pobizeni dospélého.

Schopnost zapojit se do kolektivnich her, chape pravidla,
umi ustoupit jinému diteti.

Stoji stranou, nenavazuje kontakty, pfi hie je
svarlivé, agresivni.

Samostatnost- samo se umi obléknout, najist, udrzovat
poradek, spravné plni pokyny, chce byt uzitecné, ma
zajem o ukoly, hraje si na Skolu, na préci. Zapocaté prace
se snazi dokoncit.

Nesamostatné, nedba o potradek a o své véci.
Niéi sesity, knihy. Nepokousi se pomahat,
u prace nema vydrz. Prevlada zajem o hru.

Podfizuje se pokynim dospélych, i kdyZ jsou pro nemilé,
chape jejich nutnost.

Neposlusné, odmita vyhoveét.
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Vzdélavacim obsahem WMS jsou svatky a slavnosti. Je rozdélen do deseti na sebe navazujicich
integrovanych blokl shodujicich se s rytmem roku. Prozivdme jej vSemi smysly prostfednictvim
aktudlniho déni v pfirod¢. Kazdé obdobi je zavrSeno svatkem ¢i slavnosti vychdzejicich jak
z procestl v prirodé, tak ztradicné vnimanych slavnosti naseho kulturniho prostfedi. Slaveni
tradi¢nich svatkd ma pti vychové své misto - je dilezité pro péstovani uréitych zvykd, uchopeni
symbolil a obrazi.

Slavnosti je potieba prozivat s plnou vnitini ucasti.

zari - Svatovaclavské obdobi

Fijen - Michaelské obdobi

listopad — Martinské obdobi

prosinec — Adventni a vino¢ni obdobi
leden - Trikralové obdobi

tinor - Hromnice a Masopust
biezen - Jarni obdobi

duben - Velikono¢ni obdobi

kvéten — Svatodusni obdobi a Letnice
Cerven — Svatojanské obdobi

Zavi — Svatovaclavské obdobi

Nalada konce léta. ZavrSeni ristového cyklu plodnosti v ptirodé se zrcadli v ¢innosti — vymilani
zrna, mleti mouky, pe€eni chleba, lisovani §tavy z hroznli. Mati¢ce Zemi dékujeme za urodu,
ktera ndm pomtize pfekonat dlouhé obdobi podzimu a zimy. Vychutnavame posledni slune¢ni
paprsky, zkliditujeme se a navracime do nitra duse. Obdobi kvalit nesené obrazem Svatého
Vaclava — soucit k trpicim, milosrdenstvi a lasku a impulzi, jez jsou vloZeny jako posvatna
setba do nasi ceské pidy. Obdobi vrcholi Svatovaclavskou slavnosti. Den pfedem si upeceme
prvni chléb daného Skolniho roku. Od rdna vymackavame $tadvu z hroznti do dzbanii. Stoly
a ro¢ni stolek zdobime plody matky Zemé, ovocem, zeleninou, obilninami. Kdyz jsou ptipravy
slavnosti dokonceny, zahdjime ji Svatovaclavskym choralem, zahrajeme divadlo o dobrych
skutcich sv. Viaclava, zazpivame si tématické pisnicky a na zaveér se usadime ke stolim
a pochutnavame si na prvnim vlastnorucné upe¢eném chlebu a Cerstvé hroznové st'ave.

Rijen - Michaelské obdobi

Pokud se svétlo setkd s tmou, tak nebojuje, prosté je... Ziistava svétlo, nikoliv tma. Podzimni ¢as
je plny barev. Pfiroda se uklada ke spanku — na povrchu zemském dochéazi k odumirani Zivota,
k procestim hniti. Svétla ubyva. Archandél Michael posila draka z nebes tam, kam patfi symbol
odvahy, statecnosti, rozhodnosti, schopnosti Celit ptekdzkam a nebezpeci. Pozadi michaelského
svatku je popsano v Bibli, v Apokalypse: Psano, ze budouci svétova bytost, Kristus, je na
nebesich napadena silami zla zt€lesnénymi drakem a archandél Michael se svou druzinou tyto
temné draci sily shazuje na Zemi. Zde ziji udatni rytifi a ti s jeho pomoci s draky bojuji (Sv.
Jiti). Podle Marko Pogacnika jsou tyto temné draci sily ukryty hluboko v Zemi a slouzi ji,
pojmenovava je vyzivovacimi silami, ¢i vyzivovacimi systémy zemé a ¢as od Casu se na zemi
projevi jako erupce nebo jiné ptirodni jevy. Je dilezité, aby tyto sily ziistavaly ulozeny tam, kde
jsou a nedostaly se do rukou nepovolanych. Drak tedy neni zabit, je jen poslan a drzen tam, kde
je jeho misto. Obrazy v prirod¢, vyrovnavani délky dne a noci, podzimni rovnodennost. Dle
délky svétla je znat, Ze konci 1éto a nastdva temna Cast roku. Jsme vtahovani do temna piirody
a potfebujeme vyvinout silu a odvahu, abychom do né&j nevstoupili. Volnim pfekonavanim sebe
sama tvofim néco ze sebe navzdory tomu, co se déje v okoli. Sily temnoty ndm pomaha
piekonavat archandél Michael, obraz rytife bojujiciho s drakem. V michaelském obdobi se
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pomoci téchto obrazi dostdvame z hlediska trojclennosti do oblasti vile. Obdobi vrcholi
Michaelskou slavnosti: Jsme rytifi. Mame korunu, plast a mec. Jdeme k jeskyni, kde spi drak,
pro jablicko, kazdy sam, ve skupinkach, s pani ucitelkou, jak kdo potfebuje. Odménou za strach
je nam radost v odvazném srdci a krasné ¢ervené jablicko.

Listopad - Martinské obdobi

Sv. Martin jako symbol lidského souciténi, vzajemné pomoci a ucty. V pfirodé se pomalu
uzavira podzimni ¢as, nastava dusickova nalada. Barvy potemnély, svétla ubyva. Stale vice se
stahujeme do vnitiniho svéta nasich domovi a dusi. Vnitini svétlo je tfeba nést, posilovat,
chranit, nebot’ existuje mnoho sil, které ho nici. Obrazem soucitu, schopnosti rozdélit se
potfebnym, vzajemné pomoci a ucty k cloveéku jako k bozské bytosti je Svaty Martin na bilém
koni.Sv. Martin — podle legendy bojovnik, jez se svym soucitem stal duchovnim viidcem. Obraz
nesentimentalniho souciténi. Pfed méstskou branou uvidél v mraze zebraka. Soucitil s jeho
bidou a rozhodl se mu pomoci. Aby jeho pomoc byla U¢inna, on sam se nestal zebrakem, jeho
bytost s nim nebyla zajedno. M¢l od néj maly distanc. Takovy, aby jeho pomoc méla vyznam,
dal mu pilku svého plaste. Kdyz ma druhy potize a soucitime s nim, mizeme si s nim sednout
a poplakat. Vyssi formou souciténi je uchopeni druhého bolesti s odstupem — v jeho bolesti se
neztratim a pak mohu aktivné pomoci. Soucit ma v sobé obsazen maly odstup. V martinském
obdobi se pomoci téchto obrazli dostavame z hlediska trojclennosti do oblasti citéni. Stahujeme
se pomalu do nasSich domovti a dusi. Vaznost dusickového obdobi se odrdzi v barvach ro¢niho
stolu. Nase slavnost: V den svatku Sv. Martina se setkame i s rodi¢i ve tfidé, zazpivame si
martinské pisné, rodiCe zahraji divadlo o dobrych skutcich Sv. Martina. Poté se oblékneme
a vydame se na nase oblibené misto v lesoparku. Pfijede Martin na bilém koni, ¢i neptijede? Do
kroku si zpivame martinské pisné a na cestu svitime vlastnoru¢né vyrobenymi lucerni¢kami.

Prosinec (konec listopadu) - Obdobi Adventu a Vanoc

Obdobi je obrazem postupného vyvoje Zemé od mineralni fiSe pfes rostlinnou, Zivo¢isnou az
k ¢lovéku. Ponoteni do svatostného o¢ekavani narozeni détatka, nové kvality v naSich srdcich.
Kratici se den a spanek ptirody jsou pro nds vyzvou k bdéni a zamysleni se ztiSeni se a otevieni
se né¢emu novému. Zivot probiha v rytmu odli§ném od ostatnich obdobi, vladne atmosféra
otekavani a hiejivého napéti. Cekaji nas dvé slavnosti, adventni zahradka a vanoéni hra.
Adventni zahradka, ticha, intimni slavnost, na kterou se déti pfipravuji tim, ze si barvami na
sklo vyzdobi kalisek na svétlo. O prvni adventni nedéli pak projdou spirdlou z chvoji
k and€lovi, ktery jim zapali svicku v jejich kalisku jako symbol svétla v srdcich v nejtemné;jsi
dobé¢ roku. Vano¢ni slavnost, vesela slavnost, na které¢ déti ukazi svym rodi¢tim piekvapeni,
které si pro né nékolik dni chystaji. Tim pfekvapenim je rytmickd cast s tématem zimy
a kratkd véanoc¢ni Pastyiska hra. Také rodi¢e maji pro déti pfipravené piekvapeni v podobé
pohadky.

Leden - Ttikralova doba a Slunovrat

Ttikralova - Novy rok jako symbol optimismu a nové perspektivy. Prozitky vrcholného obdobi
zimy v jeho tradiénim pojeti jako obdobi zacatku pronikani zivotnich sil znitra Zemé
na povrch. Dozniva vano¢ni €as a s napétim ocekdvame, co nam prinese 13 svatych noci. Svétlo
se pomalu navraci, den se prodluzuje. Novy rok je symbolem optimismu a perspektivy. Tii
kralové pfinaseji nad¢asové dary, symboly nejvyssiho poznani, obéti a nesmrtelnosti. Doba je
obrazem harmonizace vnitinich sil ¢lovéka, rozumu, citu, vule.

Unor - Hromnice a Masopust
Hromnice jsou teCkou za obdobim svétel,predélem, kdy nase dosud chranéné svétlo mame
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pfenést ven. Dochazi k definitivnimu rozlouceni s vénocnim cCasem. rozpoustime zbytky
vanoCnich svicek, vyrabime hromnicky. Masopust - Novy rok jako symbol optimismu a nové
perspektivy, prozitek vrcholného obdobi zimy v jeho tradi¢nim pojeti jako obdobi zacatku
pronikani zivotnich sil z nitra Zemé na povrch. Posvatnost vano¢ni doby stfida ryzi pozemskost,
doba hojnosti jidla pfed ctyficeti dennim obdobim plstu. Masopustnim rejem vitdme dobu
radosti a veseli, dostatku a nového sebenaplnéni. Vladu nad Zemi opét postupné ziskava
navracejici se Slunce. Proudici voda z tajiciho snéhu uvadi vSe do pohybu, rozpousti mineraly
v pudg, ty pronikaji do rostlin a probouzeji jejich aktivitu. Nastava ¢as ¢in.

Biezen - Jarni doba — vynaSeni Morany

Obdobi jarniho slunovratu. Obdobi, kdy prozivame zlom ve svétovych d&jich, piiroda se
probouzi, svétla ptibyva, sily pronikaji z nitra Zem¢ na povrch. Maticka Zemé poté, co zahiala
seminka v zemi jim dava ukol vyklic¢it a rust. Ceka nas slavnost ,,Vynaseni Morany.* Morenu
palime, popel posilame po vod¢, lou¢ime se se zimou. Zpivame, tancujeme. Panuje nalada
probuzeni, Cerstvosti, ¢inorod¢ prace a tvofeni, kterou prozivame stale Castéji venku v pfirode.
Sili zivotni sily a odhodlani, za¢ind novy Zivot a proména.

Duben - Velikonoce

Ptiroda je velkém pohybu a plna zmén. Svazujici a ochromujici sily jsou pirekonany. Sily ristu
vitézi. Symbolem nového Zivota je vejce. Symbolem proudici zivotni sily , prouti. Zajic
symbolizuje altruismus a pfekonani vlastnich potieb. Hledame vnitini fad. Sv. Jifi je posilou na
cesté k dosazeni cile.

Kvéten - Svatodusni doba — Svatek nanebevstoupeni, Letnice

Zem¢ se promenuje v rozkvetlou zahradu. Vydechuje a rozprostira svou bytost do okoli. V§e nas
laka vybéhnout do pfirody, dé€kovat ji a pecovat o ni — doba otvirani studanek. Je to i obdobi
intenzivnéjSiho prozivani vztahu knejblizSim osobam, obdobi posilovani soudrznosti.
Symbolem je holubice — svobodny duch, ktery maze vzlétnout. Je Cas poznané predavat dal.
Koname s védomim odpovédnosti za svlj Zivotni prostor, jsme si védomi disledki svého
pusobeni. Z toho, kdo je obdarovan, se stava ten, kdo obdarovava. S détmi slavime svatek
matek a otvirame studanky. Spole¢né s rodici odjizdime na skolku v ptirodé.

Cerven - Svatojanska doba

V dob¢ dochazi k nejvétsimu vydechu Zemé. Nase smysly se oteviraji vSemu pozemskému.
Krasa kveéti pfechazi ve zrani plodu. Dilo tohoto roku je témet dokonano. Postava sv. Jana je
symbolem zralosti, kvalitativnich zmén v pfirod€¢ i v nitru ¢loveéka. Svatojanska slavnost -
prostiednictvim sbéru 1éCivych bylin a péfe o zahradu a své okoli prozitek sily vrcholiciho
obdobi léta v jeho plnosti forem pied pocatkem pisobeni sil utlumu v ptirod€, nalada obratu,
promény Sv. Jan jako symbol zralosti a obratu, kvalitativni zmény v pfirod¢ i v nitru ¢lovéka
(nejen ja, ale i druzi). V této dobé je dalsi dulezitou slavnosti Slavnost louceni se Skolaky, kdy
nejstars$i déti prochazeji Skoladckou branou uvitou z kvéti. Na ramenou maji vlastnoru¢né
utkanou tasticku, jsou riizi pasovani na Skoldka-Skolacku a obdarovani knihou. Po slavnostnim
pasovani nastdva slavnostni otevieni stolti oblozenych ovocem a dobrotami, tombola, divadlo
rodi¢ti détem a na zaver opékani buitd.



Piiloha IV RYTMUS DNE A TYDNE s. 1/1

Rytmus dne

7:30- 8:30 =zahgjeni dne, pfiprava pravidelné pracovni ¢innosti

8:30 - 9:15 ranni kruh + rytmicka ¢ast + hygiena

9:10- 9:35 svacina

9:35-10:15 pravidelna pracovni ¢innost + uklid
10:15-12:00 hygiena + ptiprava na pobyt venku, pobyt venku
12:00 - 12:30  ptevlékani, hygiena, tydenni pohadka
12:30-13:00 obed
13:00 - 13:10  odchody domu
13:00 - 14:15 odpocinek v pohadkovém pokojicku
14:15-15:00 volna hra, odpoledni ¢innosti, svacina
15:00 - 17:00 volna hra, odpoledni ¢innosti

Rytmus tydne

PONDELI (M&sic) - akvarelové malovani
seznamujeme se se zaklady akvarelové techniky, procitujeme barvy, misime barvy —
procitujeme hru barev

UTERY (Mars) - prace s piirodnimi materialy

pracujeme s nacinim a naradim — jehla, filcovaci jehla, niizky, kladivo, brusny papir, pilka,
pilnik, klesté

ptirodni plody - vyrabime korale, fetézy, zviratka, sktitky a vily

ov¢i rouno — zpracovavame mokrou i suchou technikou

filc — Sijeme skfitky, tasticky, vdno¢ni ozdoby

papir — trhame, stfihame, vystfihujeme, lepime...mozaiky z voskového a hedvabného papiru,
ozdoby a prusvity na okna, skladané a lepené fetézy

dfevo — fezeme, brousime...vyrabime ohradky pro zvitatka, knofliky na tkané tasticky, zvukova
drivka

STREDA (Merkur) — pe¢eme chléb
chléb — vysledek dlouhodobého procesu od obilného zrna po krajic chleba na taliti
vymilani klaskl, mleti obili, ¢isténi pracovni plochy, prozitek ptipravy tésta a jeho kvaseni

CVRTEK (Jupiter) - prace se véelim voskem
seznamujeme se se zdklady modelovani, metamorféza hmoty - kulicka-placicka-zamotek,
kulicka-valecek-spirdla

PATEK (Venuse) — tklid t¥idy

v§e ma své misto, ¢istime prostor, aby se v ném nam i sktitkiim dobte dafilo

Pravidelny denni rytmus s ustalenymi ritualy vede déti bezpecné dnem a plynule pievadi od
jednotlivych ¢innosti. Dillezity je jednotny postup ucitelek a veskerého personalu.



Piiloha V. UKAZKA DOKUMENTU EVALUACE OSOBNOSTNIiHO ROZVOJE

s. 1/3

P¥iloha V - Ukazka z dokumentu Evaluace osobnostniho rozvoje ditéte

Evaluace osobnostniho rozvoje ditéte podle 12 smysli

1. Hmat

Zkouma4 dité hmatem rizné materidly?
nevédomé,védomé

kresleni — spravné drZeni tuzky, kresli zlehka, tlati na tuzku
malovéni — umi zachézet se §tétcem, maluje lehce, tladi na S1étec
modelovani — tvrdost vosku ho odrazuje, zah#ivé ho v dlani

préce se dfevem — pozoruje, snaZi se napodobit, pracuje s dopomoci, pracuje
samostatng

prace s ov&im rounem - pozoruje, snaZi se napodobit, pracuje s dopomoci, pracuje
samostatné

giti, tkani — pozoruje. napodobuje, pracuje s dopomoci, samostatné
pedeni - pozoruje, napodobuje, pracuje s dopomeci, pracuje samostatné

préce s pfirodnimi materialy — trhé, stffhd, sklada, lepi — pozoruje, napodobuje, pracuje

s dopomeoci, pracuje samostatng

tvoii z pisku, hliny. kaminkd. ..

hra — zlistdva u zndmych hotovych hratek, vyuziva rizné materialy a fantaziii je
pletvafi, pro vytvofeni hry nepotfebuje ani hratku, ani jiné , suroviny™

maé cit pro fyzické 1&lo svoje, kamaridd (pohladi, stréi...)

prstové hry — pozoruje, napodobujé, zvladne s dopomoci, zvladne samostatné
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Piiloha V. UKAZKA DOKUMENTU EVALUACE OSOBNOSTNIiHO ROZVOJE

s. 2/3

2. Smysl pro pohyb

Jakou mé dit& koordinaci pohybu vzhledem k mysleni ( vivoj od pasivotho k aktivnimu
pohybu), jak pohyb odré?i duevni naladéni dit&te? -

chilze - tempo pomalé, stiedni, rychlé

zvlida chiizi po schodech nahoru, i doli, stfida nohy, pFiscuvé

chizi v nerovném terénu.zviads s pédy, obéasnou ztratou rovnovahy, zvlada
béh — zvléd4 b&h po roving, v nerovném terénu, do zatadky.

predvida situaci (vyhne se, udéld obranny pohyb.. )

oblékéni zvlada — vitbec, Castedné samostatng, sém,

koordinace pohybu — jednoduché pohyby jsou nekoordinovang, koordinované
sloZit&j3i pohyby jsou nekoordinované, koordinované

umi stit na jedné noze, skakat na jedné noze
umi hézet, chytat mi¢, zasshne cil — staticky, pohybujici se

ma vyhranénou lateralitu — L P,

3. Smysl pro Zivot

Jakou ma dité Zivotni energii?

® pasivni, aktivni.

® roste pfimé&fené& véku

® probfhd v¥mé&na zubi

® pouze pozoruje, kond bez rozmyslu, bez cile

® koni zimérns, s uréitym cilem

* umi se svou energii hospodafit( prestavky v &innosti)

* v3echnu silu soustfedéns vénuje n&jaké aktivité

®  realitu pfijima radostng, odevzdang, boufi se (v souladu s temperamentem)

* stisk ruky je nejisty, kritky, pevny, s potfdsénim, a% bolestivy

11364
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Piiloha V. UKAZKA DOKUMENTU EVALUACE OSOBNOSTNIHO ROZVOJE
s.3/3

10. Smysl pro el

Ma dit® vyjadfovaci schopnosti pfimgrené véku? Dokdze vyslovit sviij proZitek, jakd je
vyslovnost? 3

* dokéZe smysluplng vyslovit sviij proZitek, pfani...
¢ vyslovnost dobrd, patlavost, vyslovuje $patng nékteré hlasky, zadrhava
e tempo fedi je pomalé, v souladu s temperamentem, rychlé, pfekotné

¢ slovni zdsoba je chud4, pfiméfena véku, bohatsi

11. Smysl pro mySleni
Jak se odréiZzi my3leni v chovani a jednéni ditéte - ve hfe, v kresbé, ve vztazich s ostatnimi.?

s hra — pfevaZuje hra s hotov¥mi hratkami, fantazijni, zaméfena na zkoumani,
objevovani,

+ kresba je nevédomym ¢maranim (spife manipulace s pastelkou), v8doma( dim,
postava, dopravni prostfedky...)

* kresba pokryva malou &ést plochy papiru, pokryje tak pelovinu plochy, celou plochu
e pfi kresleni jsou pfedméty ukotveny, rozélenény, kresba mé urity fad

o kresby jsou monotematické, ztvariuji vice témat

* jmenuje formy, dokdZe formulovat mySlenku, piani, otdzku

« orientuje se v prostoru

* rozumi pojmiim vpted, vzad , dolé nahofe, vlevo, vpravo, ped, nad, uvnitf, vné...

* jerozvinuta pamét’ kratkodoba, dlouhodoba

* orientuje se v fase — rano, veder, véera... za chvili.. vnimé pohyb gasu

* potita — do deseti, dvaceti a dal

e roztfidi v&ci, srovnd je

113
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Piiloha VI HODNOCENI SKOLNI ZRALOSTI s. 1/3

Priloha VI - Hodnoceni $kolni zralosti

Vyména zubii - Skolni zralost — Pripravenost do Skoly

Fyzicky vyvoj

Proporce a charakteristika:

U
l_‘.
(N}
0
Cl
O
a
B

Pomer hlava a t&lo 1:6 (u malého ditéte je 1:4)

Zmizi biisko a détska baculatost, krk a pas jsou viditelnéjsi

Kongetiny rostou, t¢lo se vywhuje, chodidla a ruce rostou jako prvni, potom nohy
a ramena

Schopnost chytit se ucha rukou nad hlavou

Klouby, kolena a4 kliéni kosti jsou zietelag)si

Vytvaii se kienba na chodidlech

Rysy tvafe jsou formovangjsi, individualngjsi, spodni elist a brada jsou silng)3i

S- kfivka na pdtefi, méni se postaveni Zeber

Zacina vyména zudl, pozdéji stolicek

Fyzické schopnosti:

i o

Dité dokaze prejit po lavidee nebo po urdilé linii smérem vpied

Chytit a hodit velky mic

Skiakat na jedné noze, skakat pfes 3vihadlo (gumu), chodit na chidach, kutalet
obru¢ atd,

Skakat jako zajiéek (s obéma nohama soudasng)

Pii chitai: levé rameno se pohybuje s pravou nohou a opadng

! Chuze po schodech se stiidajicimi se nohami

Ditd dokaze udélat uzly a maslidky, zapnout knoflik a zip

Sikovnost prstd - navlékat nit, St plést prsty, prstové hry...

Je vyvinuta dominance oka a ruky (nékdy je az do 9. roku Zivola nejista)
Ditd se nejevi pilis nepokojné nebo letargické

P podavani ruky je palec oddéleny od ostatnich prstl, nepodavi celou ruku
Lz nechee jen vice znat. ale i vice konat ~ jako cil!

Socialni a emocionalni vyvoj

L0 o O

{1

/6leté dité se umi veitit do potieb jinych déti, umi udélat néco pro ostatni
Dokare si cilen® hrat, planovat, néco vymyslet, nepoticbuje bezpodminetne vngjsi
véci pro hru — mize si vytvoFit vaitini predstavy o dané véci bez jejiho vngjsiho
vnimini. Sily fantazie se vtahuji dovmitf a projevuji sc v picdstavach,
Dité umi zarganizovat spolecnou hru a setrvat v ni
Zudatky kamarddstvi, které wrvaji del3i dobu
Hra na koné a psa ukazuje pfipravenost na autoritu, poslouchat pina
Samostatné jist, pit, umyvat se, jit na toaletu
Prijmout a spinit tikoly (umyt nadobi, pozametat, zalit kvétiny, prostiit siil, umyi
umyvadlo..)
Dité si uz necuca palee, nema dudlik a nenosi plenky
Melo by byt akceptované ve skuping
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Piiloha VI HODNOCENI SKOLNI ZRALOSTI s.2/3

Kresleni a malovani

1]
(]
|

3/6leté dité chee kreslit néco urgitého, Xonkrétniho, i pfi malovani to ma byt
konkréini, pokousi se delat formy nebo specialni efekiy jako naptiklad tecky
Malby jsou jistou dobu Kietovité, méng pekné, ale potom pozdsii jsou volngjdi a
svobodnéjéi, kdyz dite objevi jak se michaji barvy a jak vynikaji uréité vzory
Symetrie na papife ukazuje, ze jsou aktivni ob# poloviny mozku, napt. symetricke
dometky

1 Se stromem nebo Kvélem na jedn@ strané nebo symetricke vzory na leve i pravé

strané papiru

Tzv. obrazky souvisejici s vyménou zubil obsahuji horizontilng s¢ opakujici letic
priky nebo vrcholky Kopeii - piipominaji fady zubi

Pasy nebe a zemeé ukazuji na uvddomovani si polohy nahofe a dole, juko protiklad
k pocitu jednoty u mladsich

| Potieba diagonaly, ¢asto ve forme trojuhelnika na sifese, kopei, owdoby na

princezninych Satech

Civerec v domech

Okna s kiizi uvnitf i
Kresleni detailt (jablka na stromé, klika na dvefich, destovy okap...) mladsi dite
pri kresleni vychazi zfyzickych procesii v téle. Skolni dité kresli z predstavy,
z vnitiniho obrazu,

Dusevni Zivot

Znaky Skolni zralosti (ve vili)

|
|

]
i}
il
rl

Cilene jednani pi1 hie, kresleni a malovini

Dite si uvédomuje, Ze ono je tim, kdo kond, proziva rozdil mezi tim, co chee udélat
(piéni) a skuteénym vysledkem. To vede k pocitu osamélosti a neschopnosii. Je ©
dulezity krok k ptirozenému respektu pred uditelem ve $kole, pied dospélym. kiery
umi néco. ¢o jeste samo dild tak dobfe neumi, neoviads.

Cas prechodu — pfirozené napodoboviani pomalu prestava, dité zatim jest@ nevi, jak
o muze jit jinak — chee to udélat samo, i kdyZ to jedté neumi jako dospély, Je
potteba nechat dité v klidu, ukazat mu porozuméni a provézer ho pii prechodu
wdirou,,

Dité je kritické vici sobé i viiéi ostatnim

Pouzivd kondetiny, je siiné a aktivni ~ prendSeni 187kych phedméti ~ prozivani
vahy, hmotnosti, Déti rady ska¢ou.

Samostame prehiraji tkoly

Napodobovini je slabsi — dilezitym se stdva slovo — dohody musi byt dodrzované

Znaky $kolni zralosti v citéni

O

i
o

-

Bourlivé obdobi, tzv. prvni puberta se znovu uklidni. dité potom umi s vlastnimi
pocity lépe zachazet, dospily musi méné zasahovat

Humor, jazykové hry, dlouhé zibavné rymy, riizné vyroky, mluveni anglicky je
v tomto véku oblibené

Vedomé vnimaji rytmy v hudbé a jazyku

Tajemstvi, Septini — rozliSovani uvnitf a venku

City se prohlubujf (jsem smutny), neziistivaji na povrchu jako u mladgich déu
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Piiloha VI HODNOCENI SKOLNI ZRALOSTI s. 3/3

1
Ll

B |
Ll

Dulezitd je spravedinost. Casto jsou zranitelné a citlivé
Veédomé jsou vz i sexualni rozdily (hra na doktora), vétdinou jsou to nevinné hra,
ditg sc s tim chee obeznamit

Znaky $kolni zralosti v my3leni, v kognitivni oblasti

]

Rozvoj kauzalniho (pfitinného mysleni: kdy, protoZe, proto, napk. kdyz tyto stuzky
spolu zavdZzeme, dosdhnou a2 k oknu (myslenky Kauzalné na sebe navazuji)
Spravné pouzivini forem minulého ¢asu

Radost z hadanek, viipi, kout pikle, napf. juk nemuset uklizet

Pamiel’ je vedomd, dit€ kdyZz chee nebo ho o to poZadame umi znovu povyprivél
piibeh i zazpivat pisni¢ku

Dité mluvi plynule zietelng, umi vyjadit své myslenky (ma vnitini obrat)

Umi se soustiedil na jeden kol 10 az 15 minut

Hra uZ neni zavisld na vécech, napf. postavi si dim a uvnitf si jen povidaji
Rozhovory a diskuse mezi sebou jsou pro dité ddlezité

Dit¢ klade spravné otdzky, ne uZ typické prod- otazky, které davaji mladsi déti
nebo otazky a npoutdni pozomosti |

Ptaji se na pismena a &isla, po jistém ¢ase se viak vétsinou uspokoji s malem, napi.
Znit napsat jejich jmeéno. Co se déti samy naucily je vzdy dobré (nevadi, kdyz uz
umi &ist) jen dospély by to nemél défat

Hodng se ptaji. pfitom si viak mysli, Z¢ znaji spravnou odpovéd’

Yieobecné

Chlapei jsou ve vyvaoji 6 mésicil za devearty (v tomito véku)

Prilis brzy zaskolované déu projevuji asto pfilis malo vydrze a schopnosti se
koncentrovat v nizlich roénicich, maji to 1€2ké i v rytmické &asti, pii hrach a
ruénich pracich.
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Piiloha VII ZAPISOVY ARCH HLOUBKOVEHO POLOSTANDARDIZOVANEHO
ROZHOVORU s. 1/2

Pozn. Vzhledem k rozsahu zapisového archu jsem pro jeho mensi rozsah upravila celkovy vzhled.

1. Mé dité¢ edevce echlapec navstévovalo Waldorfskou mateiskou skolu: eéANO eNE
2. Pokud ANO, uvedte: epiesny vék nastupu do WMS: edobu dochazky do WMS:
3. Waldorfskou materskou $kolu jsme pro nase dité vybrali, protoZe:

ejc to alternativa esouznim s principy waldorfské pedagogiky
esc zajimam o waldorfskou pedagogiku ena doporuceni znamych, rodicd, atd.

ojc zde piijemné, vkusné prostiedi ojsou zde hracky z prirodniho materialu

ese zde nepouziva multimedialni technika ejc zde ohleduplny pfistup k ditéti

emaji déti dostatek pohybu na erstvém vzduchu  ese mi libi Skolka a zahrada

ese nachazi v misté bydlisté ese mohou rodic¢e podilet na chodu Skolky
ejiné:

4. Dochazka do WMS v roce zapisu do §koly byla:

o t¢émé&i kazdodenni e pravidelna, ne vSak kazdodenni e nepravidelna

Duivody: e Casta nemocnost e rodinné divody e nechut’ ditéte e jiné:

5. Spokojenost ditéte ve WMS:

e velmi spokojené @ spokojené e jak kdy e nespokojené e velmi nespokojené Divody:
6. Miij pohled na vstup mého ditéte do $koly v poslednim roce MS:

jisty vstup: o ANO eNE divody:

kazdopadné odklad: e ANO eNE duvody:

nejednoznacny: o ANO eNE divody:

7. Vyjadieni k odkladu, & ke vstupu ditéte do §koly v poslednim roce MS ze strany:
e utitelky MS: e PPP:

o pediatra: o ucitelky skoly pfi zapisech:

® jiného odbornika:

8. Prresny vék nastupu do 1.tFidy (rok a mésic):

9.V soutasné dobé dité navitévuje  tfidu oZS eWZS

10. Dité mélo pred nastupem do 1.tiidy odklad $kolni dochazky: eANO eNE

11. Pokud ANO, jaky byl diivod?

ecclkova nezralost evek efyzickd nezralost enesoustfedéni emotoricky neklid eS$patna vyslovnost
epracovni nezralost esocialni nezralost eemocionalni zralost enezajem o Skolu

ejiné:

12. Dité nemélo odklad $kolni dochazky a vstupovalo do ZSW pi‘ed sedmym rokem.

Po zkuS$enosti v prvnim pololeti 1. tFidy, bych se rozhodl(a) estejn¢ epro odklad

Dlvody: ehravost enesoustfedénost eunava  epotize se Ctenim  epotize se psanim  epotize
s poCitinim e neakceptovani autority e projevy smutku ejedno z nejmladSich ve tiidé emimo
kolektiv epomalejsi v pracovnich ¢innostech eoproti spoluzaklim vice unavené epomaleji rozumi ucivu
®jiné:

13. Dle Vaseho nazoru dité eBYLO e NEBYLO pfri vstupu do $koly dostate¢né piipravené.

Pokud nebylo, v ¢em se to projevovalo:

e3patnd priprava na vyuku enesamostatnost eS$patny tichop psaci pomiicky epotize se étenim

epotize se psanim  epotize s pocitani eneakceptovani autority eprojevy smutku ezafazeni do
kolektivu ejiné:

14. Chodilo dité v prvnim pololeti prvni tfidy dité do §koly rado?

e velice rado e rado e jak kdy e spiSe nerado e nerado Pokud ano, proc? Pokud ne, proc?

15. Té&silo se dité v prvnim pololeti prvni tfidy do Skoly?

o velice setési o t&Si o jak kdy e spiSe netési e netési Pokud ano, pro¢? Pokud ne, pro¢?

16. Adaptace ditéte v zari-Fijnu prvniho pololeti 1.tfidy:

o prostiedi: evelmi snadnad esnadna ejak kdy enesnadna evelminesnadna Duvody:

o kolektiv: evelmi snadna esnadna ejak kdy enesnadna evelmi nesnadnd Duvody:

o ulitelka: evelmisnadnd esnadnd ejak kdy enesnadnd evelmi nesnadna Duavody:

® novy rytmus: evelmi snadnd esnadna ejak kdy enesnadna evelmi nesnadnd Duvody:

o Skolni povinnosti: evelmi snadnd esnadnd ejak kdy enesnadnd evelmi nesnadna Duvody:



Piiloha VII
ROZHOVORU s. 1/2

ZAPISOVY ARCH HLOUBKOVEHO POLOSTANDARDIZOVANEHO

e vnitini prozivani: evelmi snadna esnadna ejak kdy enesnadnd evelmi nesnadna Duvody:

ejiné:

17. Schopnosti ditéte v listopadu-prosinci (oznacte na Skale ¢isel odpovidajici hodnotu):
Snadné — nesnadné - velké potize - co uspokojuje, v ¢em jsou potize.

Cteni 1 2 3
Psani 1
Po¢itani 1
Pamet |
Pozornost 1
Pohybova vychova 1
Pracovni vychova 1
Vytvarna vychova 1
Hudebni vychova 1 2

NS 2 NS \O 2 S I (O I \O I \S]
W W W W W W Www

4 5 6
4 5 6
4 5 6
4 5 6
4 5 6
4 5 6
4 5 6
4 5 6
4 5 6

18. Popiste jednotlivé oblasti vzdélavani v pribéhu prvniho pololeti: Co ditéti Slo,co ne, proc.

Cteni

Psani

Pocitani

Pohybova vychova
Pracovni vychova
Vytvarna vychova
Hudebni vychova

Pamet

Pozornost

19. Pololetni hodnoceni (leden): Co uspokojuje, v cem jsou potize.
Cteni 1 2 3

Psani 1 2 3

Pocitani 1 2 3

Pohybova vychova 1 2 3

Pracovni vychova 1 2 3

Vytvarna vychova 1 2 3

Hudebni vychova 1 2 3

20. Jaky vztah ma pani ulitelka k ditéti?
21.a WZS jsme zvolili z téchto divodii:
eohleduplny pfistup pedagogii

epiiblizuje celistvy pohled na svét

enabizi dobrou zivotni perspektivu
erespektuje individualni potieby
eakceptuje vyvojova hlediska

erozviji tvofivost

ebydlime v blizkosti Skoly

erodice se podileji na béhu skoly

ejiné:

21.b WZS jsme nezvolili z téchto divodii:
enebyli jsme pfijati

evysledkem je nerealny pohled na svét
opiili§ duchovni pohled na svét
enckompetentni pedagogové

encrozviji tvofivost

esvymi pravidly potlacuje svobodu
enesoulad mezi rodi¢i v otazce vstupu do WZS
evelka vzdalenost skoly

enedivéra k antroposofii

ejiné:

eohleduplna forma vzdélavani
eposkytuje dostatecné vzdélani

edit¢ navaze na dalsi stupné vzdélani bez
vétsich potizi

esoulad obou rodica

esouhlasny postoj prarodict

dojizdime a stoji nam to za to

esouznim s waldorfskou pedagogikou
Chci dodat:

enckoncepéni forma vzdélavani
encposkytuje dostate¢né vzdélani
encnabizi dobrou Zivotni perspektivu

e dité téZce navaze na dalsi, newaldorfské,
stupn€ vzdelani

ejde proti modernimu vyvoji spolecnosti
enesouhlasny postoj prarodict

epiilisné zapojeni rodict

ewaldorfskou pedagogiku "nemusim"
Chci dodat:
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Ptiloha VIII DOTAZNIK PRO RODICE DETI WALDORFSKE MATERSKE SKOLY s. 1/1
Pozn. Vzhledem k rozsahu zapisového archu jsem pro jeho mensi rozsah upravila celkovy vzhled.

edcvce echlapec

epiesny vék (rok, mésic) nastupu do WMS:

edoba dochazky do WMS:

1. Waldorfskou matei'skou §kolu jsme pro nase dité vybrali, protoZe:

®jc to alternativa

ese zajimam o waldorfskou pedagogiku

ojc zde piijemné, vkusné prostiedi

esc zde nepouziva multimedialni technika

emaji déti dostatek pohybu na Cerstvém vzduchu
ese nachazi v misté bydliste

ejiné:

esouznim s principy waldorfské pedagogiky
ena doporuceni znamych, rodicd, atd.

ojsou zde hracky z pfirodniho materidlu

ojc zde ohleduplny pfistup k ditéti

esc mi libi Skolka a zahrada

ese mohou rodice podilet na chodu skolky
Chci dodat:

2. Dochazka do matefské §koly v roce zapisu do $koly je:

o témei kazdodenni
Dtivody: e Castd nemocnost
3. Spokojenost ditéte v MS:

e pravidelna, ne vSak kazdodenni
e rodinné divody

e nepravidelna

e nechut’ ditéte ® jiné:

e velmi spokojené e spokojené e jak kdy e nespokojené e velmi nespokojené Duvody:

4. Letos jsme byli s na$im ditétem u zapisu do ZS: eANO eNE

WZS: eANO eNE

5. Miij pohled na vstup mého ditéte do $koly v poslednim roce MS:

jisty vstup: e ANO eNE duvody:
kazdopadné odklad: e ANO eNE duvody:
nejednoznacny: e ANO eNE duvody:

6. Vyjadieni k odkladu, & ke vstupu ditéte do §koly v poslednim roce WMS ze strany:

o ugitelky MS:
® pediatra:

e PPP:

Pokud ANO, jaky byl divod?

ecclkova nezralost evek efyzicka nezralost enesoustiedéni emotoricky neklid
epracovni nezralost esocialni nezralost e®emocionalni zralost enezajem o Skolu
8. Dité nastoupi do ZS, WZS ve $kolnim roce 2012/13:

Pokud ANO, uved’te ptesny vek (rok, mésic) k 1. 9. 2012:

e ucitelky Skoly pfi zapisech:
7. Dité mélo v lofiském roce odklad $kolni dochazky:

@ jiného odbornika:
eANO eNE

e3patna vyslovnost
ejiné:

eANO eNE

Pokud NE, jaky je dtivod?

ecclkovd nezralost evek efyzickd nezralost enesoustiedéni emotoricky neklid eSpatna vyslovnost

epracovni nezralost esocialni nezralost eemocionalni zralost enezijem o Skolu

ejiné:

9. Vzdélavaci metody a postupy, stejné jako piistup ucitelek k osobnosti ditéte, se ve waldorfskych
matei'skych $kolach odliSuji od jinych mateiskych $kol. Vyhodnot'te klady a zapory téchto metod z

hlediska vaseho ditéte:

10.a Zakladni $§kolu waldorfskou jsme zvolili z téchto divodii:

eohleduplny pfistup pedagogii
epriiblizuje celistvy pohled na svét
enabizi dobrou Zivotni perspektivu
erespektuje individualni potfeby
eakceptuje vyvojova hlediska
erozviji tvofivost

ebydlime v blizkosti Skoly

erodice se podileji na béhu skoly
ejiné:

eohleduplna forma vzdélavani
eposkytuje dostatecné vzdélani

e dit¢ navaze na dalsi stupné vzdélani bez
vétSich potizi

esoulad obou rodict

esouhlasny postoj prarodici

edojizdime a stoji nam to za to
esouznim s waldorfskou pedagogikou
Chci dodat:

10.b Waldorfskou zakladni §kolu jsme nezvolili z téchto duvodii:

encbyli jsme pfijati

evysledkem je neredlny pohled na svét

eprili§ duchovni pohled na svét
enckompetentni pedagogové

enerozviji tvofivost

esvymi pravidly potlacuje svobodu

enesoulad mezi rodi¢i v otazce vstupu do WZS
evelka vzdalenost Skoly

enedivéra k antroposofii

ejiné:

enckoncepcni forma vzdélavani
encposkytuje dostatecné vzdelani
encnabizi dobrou zivotni perspektivu

e dité téZce navaze na dalsi, newaldorfské,
stupné vzdélani

ejde proti modernimu vyvoji spoleénosti
encsouhlasny postoj prarodi¢t

epiiliSné zapojeni rodict

ewaldorfskou pedagogiku "nemusim"
Chci dodat:
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Piiloha XIA KAZUISTIKY s. 1/19 KATERINA

Pozn. V kazuistikich déti s OSD, jsou v ¢asti 3 Evaluace osobnostniho vyvoje v roce zapisu do ZS,
pouzity dva typy pisma. Diivodem je nasledujici: pismo normalni je stav ditéte pied OSD, pismo tuéné
stav po OSD, teyd pied nastupem do ZS. Zde je mozné sledovat vyvojové zmény ditéte b&hem jednoho

roku.

Kazuistika ¢. 1 KATERINA, nar. 16. 5. 2005

1 Rodinné zazemi: Zije v Gplné rodiné . M4 tfi sourozence: starsi sestra, starsi bratr,
mladsi bratr. Rodice jsou pecujici, starostlivi, orientovani na vysledek. Rodi¢e aktivné

spolupracuji se $kolkou pii slavnostech, u¢astni se t¥idnich a schiizek a aktivit WMS.

2 Priibéh predskolniho vzdélavani:

Nastup do WMS: 4 roky a 3 mésice.

Dochazka do skolky: 3 roky. Po celou dobu témét kazdodenni. Chodila rada, tésila se na
¢innosti a hru.

Adaptace: Na prostiedi, kolektiv, ucitelky a rytmus dne probéhla snadno, rychle,
bezproblémove.

Zdravotni stav: Dobry, ob¢as virdzy.

Zvlastnosti: Bezstarostnd, radostna s Castym Usmévem na rtech a dobrou naladou.
Obvykle rychla a bystrd, v nékterych Cinnostech (oblékani, stravovani) naopak velice
pomala, nebot’ déla vice véci najednou. Cinnosti, které vyzaduji preciznost, déla také
velice pomalu a soustiedéné.

Temperament: Sangvinicka, extrovertni, dynamicka, ziva, povidava, aktivni, zvidavé az

zvédava.

3 Evaluace osobnostniho vyvoje v roce zapisu do ZS:
Fyzické télo: Zdrava, neprobihd vyména zubd, filipinskd mira: ano.
Hlava: vétsi, kulata. Barva o¢i tmaveé hnéda a vlasa také tmaveé hnéda.

Postava: Umérna véku, statnéj$i, pevna, kulaté brisko, kratky krk.
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Jemna motorika: pracuje pékn€, manualné zrucna.

Hruba motorika: béha, skéce, leze po stromech, poletuje.

Grafomotorika: dobré drzeni tuzky, rozvinuty kresebny projev s dostatkem détské
fantazie.

Lateralita: vyhranénd, pravoruka.

Soustiedeéni: Je potieba jeji pozornost vracet k Cinnosti, kterou déla. Pii opravdovém
zaujeti vydrzi az 10min.

Zrakova percepce: vnima barvy, rozliSuje figuru a pozadi, vnima ¢asti a celek, zrakova
pamét’ rozvinuta.

Vnimani prostoru a prostorové predstavy: orientuje se v prostoru, chape pojmy,
porovnava velikosti.

Vnimani ¢asu: vnima Casovy sled, posloupnost, rozliSuje ¢asové pojmy, orientuje se ve
dnech v tydnu.

Sluchova percepce: nasloucha, dobra sluchova diferenciace, vnima rytmus, sluchova
pamét’ rozvinuta - aktivné si pamatuje si vSechny basnicky, pisni¢ky, pohadky.

Re¢ a vyjadiovaci schopnosti: vyjadfovani plynulé, vyslovnost dobra, dobra slovni
zasoba, pojmenovava, reprodukuje, vypravi, preda kratky vzkaz.

Zakladni matematické predstavy: porovnava pojmy a vztahy, tfidi, tvofi skupiny,
zatazuje do skupin, pocita do 10.

Socialni a emocni schopnosti: Ptestoze je komunikativni, miva potize s komunikaci

s détmi. Casto ma presnou predstavu o tom, jak ma co vypadat a kdyZ tomu tak neni,
reaguje emocionalnim vybuchem. Katefina rada pfedndsi pfed détmi, neméa problém
ptfedstoupit a projevit se.

Vztahy se znamymi dospélymi. nebojacna, komunikativni.

Pracovni pripravenost: k nabizenym c¢innostem pfichdzi sama ze zdjmu, pokud ji
zaujmou, pracuje az do konce, pokud ne, dd pfednost hie. Pfi vhodné motivaci se pousti
do ukold, které ji nezaujaly a dokéaze je dokoncit.

Sebeobsluha a samostatnost: mé osvojené hygienick¢ navyky; oblékani — zcela
samostatnd, ale velmi pomala, uvaze klicku; stolovani - dokéaze si prostfit, namazat

chléb s maslem, nalit vodu, najist se, uklidit po sob¢ nddobi a misto u stolu.
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4 Vychodiska v dobé zapisu do zakladniho vzdélavani, tj. v lednu:

MS: Podle mého pozorovéani a vyhodnoceni byla Katefina $kolsky zrald a pfipravena.
Sporné body: Nizsi miru soustfedéni v ptipadech, kdy ji ¢innost nezaujala a nezapocata
vymeéna zubl. U obou spornych bodl jsem béhem nésledujicich osmi mésicti o¢ekavala
dozrani.

PPP: Dévce je Skolsky zralé a ptfipravené.

ZS: Skolsky zral4 a piipravena.

Rodice: Odklad skolni dochazky z divodii: nepozornost, hravost, hyperaktivita, nizky

vék (6.3).

5 Skolni dochazka: Vstup do ZS v 6. 4, v souasnosti Zakyné 1. tiidy.

Katefina vstoupila do tfidy, kde patii mezi mladsi déti. Mnozi jeji spoluZéci znali jiz pti
nastupu do Skoly pismena a cisla. Katefina patii mezi nejmladsi a vzhledem k tomu, ze
do skoly vstoupila bez znalosti pismen a ¢isel, je nyni ve velké nevyhodé, ¢teni, psani a
pocitani ji jde velice pomalu a nesnadno. Je potfeba vyvinout maximalni usili pii
doméci ptiprave, aby stacila nasazenému tempu vyuky.

Obtize:

Cteni — nespojuje grafickou podobu znaku s vyznamem;

Psani — tézka ruka, potize s pohybem ruky;

Pocitani — nespojuje grafickou podobu znaku s vyznamem,;

Potize se soustfedénim — je rozté¢kand, povidava.

6 Zavér

Rozhodnuti o vstupu do Skoly matka oznacuje za chybné. Podle ni nebyla a neni
dostate¢né zrala.

Je hrava, nesoustfedénd, ma potiZe se ctenim, psanim a pocitanim.

Lituje, Ze si neprosadila odklad Skolni dochazky a je presvédcena, ze s odkladem by
Sama Katefina se obtizemi, které citi matka, neznepokojuje. Do Skoly chodi rada, ma

téz rada pani ucitelku a déti.
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Kazuistika ¢. 2 NAOMI, nar. 10. 6. 2004

1 Rodinné ziazemi: Naomi ma od svych dvou let stfidavou péc¢i. Rodi¢e spolu
komunikuji pouze formou SMS zprav. Oba pecujici, kazdy z nich ma jiny pfistup
k vychové a sméru, kterym se ma Naomi vést, ale je zde 1 n€kolik shodnych hledisek:
oba kladou velky diraz na to, co dév€e zna a umi. Toto je dlikazem a méfitkem jejich
dobré péce. Matka je mnohdy nejista, ¢asto pfenechava rozhodovani na ditéti. Otec ma
piesné piedstavy o tom, jak se ma chovat. Pokud tomu tak neni, je velmi autoritativni.
Ttebaze je Cech, hovoii s Naomi pfi pFichodu do §kolky anglicky. Sourozence nema.

Ze Skolky ji obcas vyzvedava dédecek z otcovy strany, nebo babicka ze strany matciny,
oba maji k vnuéce velice formalni p¥istup. Otec se nezajimé o aktivity WMS. Matka

spolupracuje.

2 Priibéh predskolniho vzdélavani:

Nastup do WMS: 3 roky a 3 mésice.

Dochazka do skolky: 3 roky. V poslednim roce témét kazdodenni. Do Skolky chodila
rada, radgji by zlstavala doma s mémou.

Adaptace: Neprobihala snadno — obtizné odpoutdvani od matky, pfinasela zastupny
predmét, tézké szivani se s kolektivem déti. Na novy rytmus a fad si rychle zvykla,
vztah s ucitelkou navézala snadno.

Zdravotni stav: Dobry, obcas virdzy.

Zvlastnosti: Velké o¢i, dlouhé fasy. Ackoliv budi dojem kiehké princezny, nema zéalibu
v hol¢icich hrach a stylu oblékani.

Temperament: Melancholicko sangvinickd, nejprve pomalejsi, nejistéjsi, po adaptaci

Ziva, bystra, organizujici, velice aktivni.
3 a) Evaluace osobnostniho vyvoje v roce zapisu do ZS:

3 b) Evaluace osobnostniho vyvoje v roce OSD:

Fyzické telo: Zdrava, neprobihajici vymeéna zubd, filipinskd mira: ne
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Fyzické télo: Zdrava, probihajici vyména zubu, filipinskd mira: ano
Hlava: Mensi, ovalnd. Barva o¢i modra a vlast §pinava blond.

Hlava: Mensi, ovalna. Barva o¢i modra a vlasii §pinava blond.

Postava: Vyska umérna véku, velice §tihla, drobna.

Postava: VySka amérna véku, velice $tihla, dlouhé koncetiny.

Hrubd motorika: B&ha, skéce, leze po stromech.

Hruba motorika: Béha, skace, leze po stromech, hraje s chlapci dynamické hry.
Grafomotorika: Zv1astni drzeni tuzky, ktery ji nebrani v pé¢kném kresebném projevu,
kresba a malba ndmétova s nizkou mirou détské fantazie.

Grafomotorika: Trvajici chybny drZeni tuzky, rozvinuta kresba, naméty s nizkou
mirou fantazie.

Lateralita: Vyhranéna, pravoruka.

Lateralita: Vyhranéna, pravoruka.

Soustredeni: Celkem dobré, az 7 minut. Pokud ji ¢innost zaujme, vydrZi u ni do konce.
Soustiedéni: Celkem dobré, az 10 minut. Pokud ji ¢innost zaujme, vydrZzi u ni do
konce.

Zrakova percepce: Vnima barvy, rozliSuje figuru a pozadi, vnima ¢asti a celek, zrakova
pamét’ rozvinuta.

Zrakova percepce: Vnima barvy, rozliSuje figuru a pozadi, vnima c¢asti a celek,
zrakova pamét’ rozvinuta.

Vnimani prostoru a prostorové predstavy: Orientuje se v prostoru, chape pojmy,
porovnava velikosti.

Vnimani prostoru a prostorové piedstavy: Orientuje se v prostoru, chape pojmy,
porovnava velikosti.

Vnimani c¢asu: Vnima Casovy sled, posloupnost, rozliSuje ¢asové pojmy, orientuje se
ve dnech v tydnu.

Vnimdni ¢asu: Vnima casovy sled, posloupnost, s jistotou rozliSuje ¢asové pojmy
a orientuje se ve dnech v tydnu.

Sluchova percepce: Naslouchd, dobra sluchova diferenciace, vnima rytmus, sluchova

pamét’ rozvinuta - aktivné si pamatuje si vSechny basnicky, pisnic¢ky, pohadky.
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Sluchova percepce: Nasloucha, dobra sluchova diferenciace, vnima rytmus,
sluchova pamét’ rozvinuta - aktivné si pamatuje si v§echny basnic¢ky, pisnicky,
pohadky.

Re¢ a vyjadiovaci schopnosti: Vyjadiovani plynulé, vyslovnost dobra, dobra slovni
zasoba, pojmenovava, reprodukuje, vypravi.

Rec a vyjadiovaci schopnosti: Vyjadiovani plynulé, vyslovnost dobra, dobra slovni
zasoba, pojmenovava, reprodukuje, vypravi, preda kratky vzkaz.

Zakladni matematické predstavy: Porovnava pojmy a vztahy, tfidi, tvofi skupiny,
zatazuje do skupin. Poc¢ita do 10.

Zikladni matematické piedstavy: Porovnava pojmy a vztahy, tfidi, tvori skupiny,
zarazuje do skupin. Pocita do 100.

Emocné - socialni oblast: Pti neuspéchu plae. Vztahy s détmi nejisté, bez pevné
vazby. Vztahy s dospélymi navazuje pomérné snadno, neostycha se, citi se bezpecné.
Emocné - socialni oblast: V Kkolektivu puisobi jisté, ovliviiuje atmosféru tridy, bézné
kontakt bez pevné vazby. Vztahy s dospélymi navazuje snadno, neostycha se, citi
se bezpe¢né.

Pracovni ¢innosti: Aktivné se zapojuje do ¢innosti.

Pracovni pripravenost: K ¢innostem ptichdzi sama ze zajmu, pokud ji zaujmou, pracuje
az do konce, pokud ne, nedokoncuje. Nerada po ¢innostech uklizi.

Pracovni Cinnosti: Aktivné se zapojuje do nabizenych ¢innosti.

Pracovni piipravenost: K nabizenym ¢innostem prichazi sama ze zajmu, pracuje az
do konce. Pri vhodné motivaci se pousti i do ukolii, které ji nezaujaly a dokaze je
dokoncit. Po ¢innostech uklidi.

Sebeobsluha a samostatnost: Ma osvojené hygienické navyky; oblékani — zcela
samostatnd, rychla; stolovani - dokaze si prostiit, namazat chlém masem, nalit vodu,
najist se, uklidit po sobé nadobi a misto u stolu.

Sebeobsluha a samostatnost: Ma osvojené hygienické navyky; oblékani — zcela
samostatna, rychld, vaze klicku; stolovani - dokaZe si prostiit, namazat chlém

masem, nalit vodu, najist se, uklidit po sobé nadobi a misto u stolu.
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4 a) Vychodiska v dob¢ zapisu do zékladniho vzdélavani, tj. v lednu:

4 b) Vychodiska v roce OSD:

MS: Podle mého pozorovani a vyhodnoceni byla Naomi zrala v kognitivni

oblasti, neprobihajici vyména zub, filipinskd mira ne, nezrald oblast socialné¢ emocni
a pracovni. Vék: 6.3. Sporné body: Zajima se o Skolské véci, chce jit do Skoly.
Doporuéila jsem OSD.

MS: Podle mého pozorovini a vyhodnoceni byla Naomi zrala v kognitivni

oblasti, probihajici vyména zubi, filipinska mira ano, oblast socidlné emocni
a pracovni zrald. Doporutila jsem vstup do ZS.

PPP: OSD

PPP: Vstup.

ZS: 0SD

ZS: Vstup.

Rodige: OSD — vék, vaha 16kg.

Rodice: Vstup.

5 Skolni dochéazka: Vstup do ZS v 7. 3, v soucasnosti Zakyné 1. t¥idy.

Naomi patii ve tfidé mezi star§i déti. Do Skoly vstupovala se znalosti pismen jejiho
jména a pamét'ovym pocitanim. Je velice samostatna.

Obtize: Zadné, vie jde vyborng, predeviim poditani. Do $koly chodi rada, t&3i se na
poznavani novych véci. Intelektudlnimu ucivu dava prednost pred uméleckym tvoreni

s tim, Ze je pro ,,mrnata®.

6 Zavér
Rozhodnuti 0 OSD matka ocetiuje velmi kladné s tim, Ze bez odkladu by Naomi §kolu
také zvladla, ale s mnohem vét§im Gsilim. V MS v roce OSD s ni bylo pracovano podle

individualniho vzdélavaciho planu.
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Kazuistika ¢. 3 ALOIS, nar. 11. 5. 2005

1 Rodinné zizemi: Zije v uplné roding. Matka je ugitelkou v MS, kterou navitévuje.
Ma4 Casté zdravotni obtize. Otec travi mnoho Casu v zaméstnani. Lojzik mé dva starsi
bratry, ktefi jej maji radi a dokézi se o né&j postarat. Ministruje v kostele a to jsou jediné
chvile, kdy vydrzi byt potichu. Milujici aktivni rodina, kazdou volnou chvili se snazi

travit spolecné. Jezdi na hory, lyzuji, chodi do kina...

2 Prubéh predskolniho vzdélavani:

Nastup do WMS: 3 roky a 4 mésice.

Dochazka do skolky: 3 roky. Po celou dobu témér kazdodenni. Do Skolky chodil
pomérn¢ rad.

Adaptace: Odpoutavani od matky snadné, na rozdil od komunikace. Nejednoduché
zzivani se s kolektivem déti, navazani vztahu s ucitelkou vyzadovalo delsi cas, stejné
jako ptivykani na novy rytmus s fad.

Zdravotni stav: Dobry.

Zvlastnosti: Velké oc€i, dlouhé tasy, zasnény pohled, vlastni svét.

Temperament: Flegmaticky, spici.

3 Evaluace osobnostniho vyvoje v roce zapisu do ZS:

Fyzické telo: Zdravy, neprobihajici vyména zubd, filipinska mira: Ano.

Hlava: VEétsi, kulata. Barva o¢i modra a vlasu svétla blond.

Postava: Vyska timérna véku, pevny, svalnaty.

Hruba motorika: Béha, skace, leze po stromech,dynamicky.

Grafomotorika: Spatny drzeni tuzky, fantazijni kresba s mnoha detaily — nekresli
postavy.

Lateralita: Vyhranéna, levoruka.

Soustredeni: Celkem cca. 5-10 minut. Pokud jej Cinnost zaujme, vydrzi u ni do konce.

Zrakova percepce: Vnima barvy, rozliSuje figuru a pozadi, vnima ¢ésti a celek, zrakova
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pamét’ rozvinuta.

Vnimani prostoru a prostorové predstavy: Orientuje se v prostoru, chape pojmy,
porovnava velikosti.

Vnimani c¢asu: Vnima Casovy sled, posloupnost, rozliSuje casové pojmy, orientuje se ve
dnech v tydnu.

Sluchova percepce: Nasloucha, dobréd sluchova diferenciace, vnima rytmus, sluchova
pamét’ rozvinuta - pamatuje si basnicky, pisnicky, pohadky,

Re¢ a vyjadiovaci schopnosti: Vyjadiovani plynulé, vyslovnost dobra, dobra slovni
zasoba, pokud je osloven, reprodukuje, jinak si spi.

Zakladni matematické predstavy: Porovnava pojmy a vztahy, tfidi, tvofi skupiny,
zatazuje do skupin. Pocita do 20.

Socialni a emocni schopnosti: Dba na dodrzovani pravidel, sam je chce dodrzovat
Vztahy s détmi navazoval zpocatku nejisté, pozdéji bézny kontakt s détmi s pevnou
vazbou na kamarada.

Vztahy s dospélymi navazuje zvolna.

Pracovni ¢innosti: Davé ptednost hie, potfeba vétsi motivace

Pracovni pripravenost: K nabizenym c¢innostem ptichdzi po vétsi motivaci, pokud je
zaujat, pracuje do koce, pokud ne, dal by ptfednost hie. Pfi vhodné motivaci se pousti

1 do kol které ji nezaujaly a dokaze je dokoncit, po ¢innosti se pousti sdm od sebe do
uklidu.

Sebeobsluha a samostatnost: Ma osvojené hygienické navyky; oblékani — zcela
samostatny, vaze klicku; stolovani - dokdze si prostfit, namazat chléb s méslem, nalit

vodu, najist se, uklidit po sob& nddobi a misto u stolu.

4 Vychodiska v dobé zapisu do zakladniho vzdélavani, tj. v lednu:

MS: Podle mého pozorovani a vyhodnoceni byl chlapec 8kolsky nezraly
a nepfipraveny. Potfebuje dozrat motorika, socialni zralost, nezapoc€atd vymena zubd.
Doporugila jsem OSD.

PPP: Vstup.

ZS: Vstup. Rodice: Vstup.
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5 Skolni dochéazka: Vstup do ZS v 6. 4, v soudasnosti Zak 1. t¥idy.

Alois vstoupil do zékladniho vzdélavani s klidem jemu vlastnim, tuto skute¢nost bere
jako realitu. Je mimo kolektiv, ma svlij svét. Splynuti s novym rytmem ma, podle
nazoru uclitelky, potize. Které¢ on nepocituje. Také jeho komunikace s pani ucitelkou je
velmi osobita. Stale dodrzuje nékteré ritualy z MS (podani ruky pfi ptichodu a odchodu,
popfani si s ucitelkou pied jidlem, coz ji ptekvapuje. Ve tfid¢ patii mezi mladsi déti. Do
Skoly vstupoval bez znalosti pismen a pocitani.

Obtize: Se soustfedénim.

Cteni — ¢te velmi dobfe (genetickou metodou).

Psani — nezrald grafomotorika.

Pocitani — bez potizi.

6 Zavér

Matka zhodnotila, Ze chlapec mohl mit OSD. M4 pocit, Ze je spokojeny. M4 specificky
smysl pro humor: kdyz dostal trojku, fekl, Ze to je zatim nejvyssi zndmka, kterou dostal.
Po rozhovoru s matkou, se domnivam, e by chlapci OSD prospél. Zvlast, kdyz jeho
ucitelka ma k détem v prvni tfidé vztah profesionalni a neosobni (zndmkuje 1 vytvarnou

vychovu stupném 3).
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Kazuistika ¢. 4 JAKUB nar. 29. 1. 2002

1 Rodinné zizemi: Chlapec zije v Uplné, harmonické rodiné, ma tfi nevlastni
sourozence ze strany obou rodicl. VSichni se setkdvaji a maji mezi sebou pekné vztahy.

Rodice jsou vysokoskolsky vzdélani, maji mnoho zajmu, kterych se ucastni i jejich déti.

2 Priibéh predskolniho vzdélavani:

Nastup do WMS: 3 roky a 9 mésici.

Dochazka do skolky: 4 roky. Po celou dobu téméi kazdodenni.

Adaptace: Snadnd, navazal rychle kontakt s kolektivem a ucitelkou. Obcas potize se
stravou, je makrobiotik.

Zdravotni stav: Dobry.

Zvlastnosti: Mensi hlava, pronikavy, patravy pohled, pfemyslivy, pedanticky.

Temperament: Sangvinicko cholericky.

3 a) Evaluace osobnostniho vyvoje v roce zapisu do ZS:

3 b) Evaluace osobnostniho vyvoje v roce OSD:

Fyzické télo: Zdravy, kieh¢i, neprobihajici vymeéna zubt, filipinsk4 mira: Ne.

Fyzické télo: Zdravy probihajici vyména zubi, filipinskd mira: Ano.
Hlava: Mensi, ovalna. Barva oci sv. hnéda a vlast sv. hnéda.

Hlava: MenSi, ovalna. Barva oci sv. hnéda a vlasi sv. hnéda.

Postava: Vyska imérna veéku, stihly, kiehky.

Postava: VySka, vaha imérna véku, Stihly.

Hruba motorika: Béha, skace, leze po stromech.

Hrubd motorika: Béha, skace, leze po stromech, hraje s chlapci dynamické hry.
Grafomotorika: Dobry drzeni tuzky, nerad kresli.

Grafomotorika: Dobry drZeni tuzky, kresba schematickd s tématem bojovniki
a vale¢nych roboti, vykresluje detaily, naméty s nizkou mirou fantazie.

Lateralita: Vyhranénd, pravoruka.
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Lateralita: Vyhranéna, pravoruka.

Soustredeni: Celkem dobré, az 10 minut. Pokud jej ¢innost zaujme, vydrzi u ni do
konce. Je velice precizni.

Soustiedéni: Celkem dobré, az 15 minut. Pokud ji ¢innost zaujme, vydrZzi u ni do
konce.

Zrakova percepce: Vnima barvy, rozliSuje figuru a pozadi, vnima ¢asti a celek, zrakova
pamét’ rozvinuta.

Zrakovad percepce: Vnima barvy, rozliSuje figuru a pozadi, vnima ¢asti a celek,
zrakova pamét’ rozvinuta.

Vnimani prostoru a prostorové predstavy: Orientuje se v prostoru, chape pojmy,
porovnava velikosti.

Vnimani prostoru a prostorové piedstavy: Orientuje se v prostoru, chiape pojmy,
porovnava velikosti.

Vnimani c¢asu: Vnima ¢asovy sled, posloupnost, rozliSuje ¢asové pojmy, orientuje se
ve dnech v tydnu.

Vnimdni ¢asu: Vnima casovy sled, posloupnost, s jistotou rozliSuje ¢asové pojmy
a orientuje se ve dnech v tydnu.

Sluchova percepce: Nasloucha, niz$i sluchové diferenciace, vnimé rytmus, sluchova
pamét’ nezrala

Sluchova percepce: Nasloucha, dobra sluchova diferenciace, vnima rytmus,
sluchova pamét’ rozvinuta - aktivné si pamatuje basnicky, pisnicky, pohadky.

Rec¢ a vyjadiovaci schopnosti: Vyjadfovani pomé&mé plynulé, D,T, N, dobra slovni
zasoba, pojmenovava, reprodukuje, vypravi.

Reé a vyjadiovaci schopnosti: Vyjad¥ovani plynulé, vyslovnost dobra, dobra slovni
zasoba, pojmenovava, reprodukuje, vypravi, preda kratky vzkaz.

Zakladni matematické predstavy: Porovnava pojmy a vztahy, tfidi, tvofi skupiny,
zatazuje do skupin. Pocita do 10.

Zikladni matematické piedstavy: Porovnava pojmy a vztahy, tfidi, tvoii skupiny,

zarazuje do skupin. Pocita do 20.
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Emocné - socialni oblast: Pti netuspéchu se zlobi. Vztahy s détmi velmi dobré,
kamaradské. Vztahy s dospélymi navazuje pomérné snadno, neostychd se, citi se
bezpecné.

Emocné - socidlni oblast: Vztahy s détmi: V kolektivu pusobi jisté, je kamaradsky.
Pri hie organizuje, veli, podrizuje se. Vztahy s dospélymi navazuje pomérné
snadno, neostycha se, citi se bezpecné.

Pracovni ¢innosti: Dava ptrednost hie.

Pracovni pripravenost: Dava ptednost hie

Pracovni c¢innosti: Aktivné se zapojuje do nabizenych ¢innosti.

Pracovni piipravenost: K nabizenym ¢innostem prichazi sim ze zajmu, pracuje az
do konce.

Sebeobsluha a samostatnost: Méa osvojené hygienické navyky; oblékani — zcela
samostatnd, rychla; stolovani - dokaze si prostfit, namazat chléb s maslem, nalit vodu,
najist se, uklidit po sob€ naddobi a misto u stolu.

Sebeobsluha a samostatnost: M osvojené hygienické navyky; oblékani — zcela
samostatna, rychld, vaze klicku; stolovani - dokaZe si prostiit, namazat chlém

masem, nalit vodu, najist se, uklidit po sobé nadobi a misto u stolu.

4 a) Vychodiska v dob¢ zapisu do zdkladniho vzdé€lavani, tj. v lednu:

4 b) Vychodiska v roce OSD:

MS: Podle mého pozorovani a vyhodnoceni byl Jakub kiehéi fyzické konstituce, zraly
v kognitivni oblasti, neprobihajici vyména zubt, filipinsk& mira ne, nezrald
grafomotorika, sluchova percepce, Spatna vyslovnost. Sporné body: vék 6.9 je vhodny
pro vstup do ZS. Nezajima se o §kolské véci, nechce jit do $koly.

Doporué¢ila jsem OSD.

MS: Podle mého pozorovani a vyhodnoceni byl Jakub celkové zraly a ¥kolsky
pFipraveny. Doporudila jsem vstup do ZS.

PPP: OSD — fyzicka a percepéni nezralost, nezrald grafomotorika a fec.

PPP: Vstup.

ZS: OSD  ZS: Vstup.
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Rodic&e: OSD — nezralost.

Rodice: Vstup.

5 Skolni dochéazka: Vstup do ZS v 7. 9, v soudasnosti Zak 3. tiidy.

Jakub patfil ve tfidé mezi nejstarSi déti. Do Skoly vstupoval bez znalosti pismen
a pocitani.

Po dvou mésicich predbéhl ostatni déti, které jiz s témito dovednostmi vstoupily do
Skoly. Velice samostatny, pamatoval si, co si ma nachystat do bras$ny jaké ma ukoly.
Obtize: Zadné, vie §lo vyborng, predeviim po¢itani. V soudasné dobé chodi do §koly

rad a tési se na poznavani novych véci.

6 Zavér

Matka je presvédéend, Ze rozhodnuti o OSD bylo v poiadku a domniva se, e za
dobrymi vysledky syna stoji pozd¢jsi vék vstupu. Ten probéehl hladce, chlapec se rad
uéi, v kolektivu je oblibeny. Podle slov t¥idni u¢itelky je velice V MS v roce OSD s nim

bylo pracovano podle individudlniho vzdélavaciho planu.

Kazuistika ¢. 5 MATEJ, nar. 28. 12. 2002

1 Rodinné zizemi: Zije v Giplné rodind. Ma mladsiho bratra, ktery je, vzhledem ke
svému vzhledu, u rodi¢ii vice oblibeny, alespoii se to tak jevi. Rodina je pecujici, stejné
jako prarodiCe. Aktivné se ucastni akci MS. Okolo jeho 5 roku prozivali rodice

partnerskou krizi, ktera se s uspéchem vytesila.

2 Pribéh predskolniho vzdélavani:
Nastup do WMS: 3 roky a 9 mésici.
Dochazka do skolky: 3 roky. V poslednim roce témét kazdodenni. Do skolky chodil

rad, rad¢ji by ztistaval doma s matkou a mlad$im bratrem.
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Adaptace: Neprobihala snadno — obtizné odpoutavani od matky. V kolektivu déti,
zvlasté chlapct si ziskal pomémé snadno a rychle oblibu. VEtSi odstup ve vztahu
s ucitelkou a ostatnimi dospélymi. Pozd€ji organizator her.

Zdravotni stav: Dobry.

Zvlastnosti: VEtsi kulata hlava, zpytujici pohled. Krize rodici jej zasahla — uzkostné
stavy, nejistota v nestandardnich situacich.

Temperament: Melancholicko cholericky. Celkové klidny, v potfebach dirazny, ovSem
ne agresivni. Pfi volné hie zvu¢ny, pronikavy hlas. Oblibeny u déti. Velice hloubavy

a premyslivy. Extrovert.

3 Evaluace osobnostniho vyvoje v roce zapisu do ZS:

Fyzické télo: Zdravy, probihajici vyména zubd, filipinskd mira: ano

Hilava: VEtsi, kulata. Barva oci sv. zelenohnéda, vlast hnéda.

Postava: Vyska umérné véku, §tihly, pfimétené dlouhé koncetiny.

Hruba motorika: Béha, skace, leze po stromech, Casto hraje s chlapci dynamické hry.
Grafomotorika: Dobry drzeni tuzky, kresba namétova: bojovnici, dopravni prostfedky
(lodg¢, letadla, auta).

Lateralita: Vyhranény, pravoruky.

Soustredeéni: Celkem dobré.

Zrakova percepce: Vnima barvy, rozliSuje figuru a pozadi, vnima ¢asti a celek, zrakova
pamét’ rozvinuta.

Vnimani prostoru a prostorové predstavy: Orientuje se v prostoru, chape pojmy,
porovnava velikosti.

Vnimani casu: Vnimé Casovy sled, posloupnost, rozliSuje casové pojmy, ¢astecné se
orientuje ve dnech v tydnu.

Sluchova percepce: Naslouchda, dobréd sluchové diferenciace, vnimé rytmus, sluchova
pamét’ rozvinuta - aktivné si pamatuje si témet vSechny basnicky, pisnicky, pohadky.
Re¢ a vyjadrovaci schopnosti: Vyjadiovani plynulé, rotarismus - vyslovnost ostatnich
hlasek dobra, rozvinuta slovni zdsoba, pojmenovava, reprodukuje, vypravi, pieda kratky

vzkaz.
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Zakladni matematické predstavy: Porovnava pojmy a vztahy, tiidi, tvofi skupiny,
zatazuje do skupin. Pocita do 10.

Socialni a emocni schopnosti: Velmi dobré komunikativni schopnosti pfi kontaktech s
détmi, navazuje pevné, pratelské vazby. V konfliktnich situacich hledd a nachazi
optimalni feSeni. Samostatny. S dospélymi na vyzvani spolupracuje, jejich ptitomnost
vSak nevyhledava, drzi si odstup.

Pracovni ¢innosti: Aktivn€ se zapojuje do nabizenych ¢innosti

Pracovni pripravenost: K nabizenym c¢innostem ptichdzel ze zdymu, byl schopen
dokoncovat ukoly, dbal na jejich kvalitni provedeni. Siln€ vnitin¢ motivovan.
Sebeobsluha a samostatnost: Osvojené hygienické navyky; oblékani — zcela
samostatny, umi kli¢ku; stolovani - dokaze si prostfit, namazat chléb s maslem, nalit

vodu, najist se, uklidit po sob& nadobi a misto u stolu.

4 Vychodiska v dobé zapisu do zakladniho vzdélavani, tj. v lednu:

MS: Podle mého pozorovani a vyhodnoceni byl Mat&j $kolsky zraly a pfipraveny.
Ackoliv stéle hravy, rad plnil a dokoncoval ukoly. Sousttedény. Fyzicky zraly: zapocata
vymeéna dentice, filipinskd mira ano.

PPP: Nebyli.

ZS: Vstup.

Rodice: Vstup.

5 Skolni dochéazka: Vstup do ZS v 6. 9, v soudasnosti Zak 3. tiidy.

Matéj vstoupil do ZS bez znalosti pismen a ¢isel. Béhem dvou mésicti snadno dostal
svou pozornosti a vnitfni motivaci viem poZadavkiim ze strany Skoly. Trpi mirnou
dysfunkci, diky ni je ¢teni a psani mén¢ snadné, ne vSak nesnadné. Bylo ziejmé, ze
pfechod hluboce vnitiné proziva. Na rozhrani fijna a listopadu prodélal horecnatou
virézu a na konci listopadu nestovice. Po odeznéni byl s pfestupem vyrovnan.

Obtize:

Cteni — mirné obtize;
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Psani — mirné obtize;
Pocitani — bez obtizi;
Vychovy — bez obtizi, vyrazné vytrvaly.

V prvnim pololeti ohodnocen jednickou.

6 Zavér

Rozhodnuti o vstupu do skoly povazuje matka za spravné. Nebyly a nejsou zadné
vychovné ani vzdélavaci potize. Mat¢j byl vSestranné Skolsky zpiisobily. Podle slov
tfidni ucitelky byl zpocatku prestupem zatizen, coz se projevovalo predevSim na
duSevni Urovni, a umocnén dispozi¢ni dysfunkci. Situace se pozitivné zménila pied
vanoci po prodélanych nemocech. V kolektivu je velice oblibeny pro svou pevnost

v postojich, smysl pro spravedlnost a schopnost nachéazet feseni v riiznych situacich.

Kazuistika ¢. 6 PAVEL, nar. 30. 9. 2002

1 Rodinné zizemi: Zije v uplné rodiné. M4 tfi sourozence: sestry 13, 7 a bratra 4r.
Rodi¢e jsou pedujici, starostlivi, orientovani na vysledek. Aktivné spolupracuji s MS,

ucastni se tfidnich schiizek, vyletl a Skolky v ptirode¢.

2 Priibéh predskolniho vzdélavani:

Nastup do WMS: 4 roky a 7 mésici.

Dochazka do skolky: Pravidelna, v poslednim roce témét kazdodenni. Do Skolky chodil
rad kvili kamaradiim a pani ucitelce.

Adaptace: Probihala velmi snadno, bezproblémové navéazani kontaktd s kolektivem
i s ucitelkou a prizpiisobeni se novému rytmu.

Zdravotni stav: Dobry.

Zvlastnosti: Fyzicky zdatny, rychly. Bystry. Vi, jak se ma chovat a kdyZ je pfistizen pfi
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klukoving, stydi se.

Temperament: Sangvinicky. Organizujici, velice aktivni.

3 Evaluace osobnostniho vyvoje v roce zapisu do ZS:

Fyzicke télo: Zdravy, probihajici vyména zubt, filipinskd mira: ano

Hlava: Mensi, ovalna. Barva oci sv. hnéda a vlasi tmavé hnéda.

Postava: Vyska imérna véku, Slachovity, dlouhé koncetiny.

Hrubd motorika: B&ha, skace, leze po stromech, hraje s chlapci dynamické hry.
Grafomotorika: Kresba detailni, propracovand, dobry uchop tuzky.

Lateralita: Vyhranéna, pravoruky.

Soustiedeéni: Dobré. Cinnosti dokonéuje.

Zrakova percepce: Vnima barvy, rozliSuje figuru a pozadi, vnima ¢asti a celek, zrakova
pamét’ rozvinuta.

Vnimani prostoru a prostorové predstavy: Orientuje se v prostoru, chape pojmy,
porovnava velikosti.

Vnimani casu: Vnima ¢asovy sled, posloupnost, rozliSuje casové pojmy, orientuje se ve
dnech v tydnu.

Sluchova percepce: Nasloucha, dobréd sluchova diferenciace, vnima rytmus, sluchova
pamét’ rozvinuta - aktivné si pamatuje si vSechny basnicky, pisnic¢ky, pohadky.

Re¢ a vyjadiovaci schopnosti: Vyjadiovani plynulé, vyslovnost dobra, dobra slovni
zasoba, pojmenovava, reprodukuje, vypravi, preda kratky vzkaz.

Zakladni matematické predstavy: Porovnava pojmy a vztahy, tfidi, tvofi skupiny,
zatazuje do skupin.

Socialni a emocni schopnosti: Vztahy s détmi navazoval od pocatku snadno, dobra
schonost komunikace a feSeni konflikti. V kontaktu s dospélymi se citi jisté, vztahy
navazuje pomé&rn¢ snadno, neostycha se.

Pracovni ¢innosti: Aktivné se zapojuje do nabizenych ¢innosti.

Pracovni pripravenost: K nabizenym ¢innostem pfichdzi sam ze zajmu, pracuje az do
konce.

Sebeobsluha a samostatnost: Ma osvojené hygienické navyky; oblékani — zcela Ptiloha
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samostatny, uvaze klicku; stolovani - dokaze si prostfit, namazat chléb s maslem, nalit

vodu, najist se, uklidit po sobé nadobi a misto u stolu.

4 Vychodiska v dobé zapisu do zakladniho vzdélavani, tj. v lednu:
Nazor MS: Skolsky zraly a pfipraveny.

Nazor PPP: -

Nazor pedagogti ZS: Skolsky zraly a pfipraveny.

Nazor rodi¢t: Skolsky zraly a pfipraveny.

5 Skolni dochazka: Vstup do ZS v 6. 11 v soudasnosti Zak 3. tiidy.
Pavel vstoupil do ZS bez znalosti pismen a ¢isel. B&hem dvou mésict se dostal mezi

nejlepsi zaky. Zadné vychovné potize. V prvnim pololeti ohodnocen jednickou.

6 Zavér
Rozhodnuti o vstupu do skoly povazuje matka za spravné. Pavel byl vSestranné skolsky
zpusobily. Nebyly a nejsou Zadné vychovné ani vzdélavaci potize. V kolektivu je

oblibeny. Vénuje se zdvodnimu plavani s dobrymi vysledky.
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Ptiloha XI B Grafy

divky 39 45,9%
chlapci 46 54,1%

Graf ¢. 1

Kvantitativniho vyzkumu se zic¢astnilo 85 respondentti - o 7 mén¢ divek nez chlapci.

3.0-3.12 let 45 52,9%
4.0-4.12let 33 38.,8%
5.0-5.12 let 4 4,7%
6.0 -6.12 let 2 2,4%
neuvedeno 1 1,2%

di....

Graf &. 2. Ze zkoumaného vzorku nastoupilo do WMS nejvice déti ve véku 3.0 a7 3.12.
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2.1 VEK - nastup do WMS - DIVKY

3.0-3.12 let 21 53,8%
4.0-4.12 let 16 41,0%
5.0-5.12 let 2 5,1%
6.0 -6.12 let 0 0,0%
neuvedeno 0 0,0%

V&k déti - nastup do WMS

[———

3.0 -3.12 let 4.0-4.12 let 5.0-5.12 let

O Radat 53,8% 41,0% 5.1%

Graf €. 3 U zkoumaného vzorku divek je nejcastéjsi doba nastupu od 3.0 do 3.12 let.

2.2 V&K - nastup do WMS - CHLAPCI

3.0 - 3.12 let 24 52,2%
4.0 - 4.12 let 17 37,0%
5.0 -5.12 let 2 4,3%
6.0 - 6.12 let 2 4,3%
neuvedeno 1 2,2%

Vé&k déti - nastup do WMS

B B =
3.0-3.12 let 4.0-4.12let 5.0 - 5.12 let 6.0-6.12 let neuv edeno
B Radat 52,2% 37,0% 4,3% 4,3% 2,2%

Graf ¢. 4 U zkoumaného vzorku chlapct je nej¢astejs$i doba nastupu od 3.0 do 3.12 let.
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Ano 43 50,6%
Ne 42 49,4%

Z celkového poétu 85 respondenti mélo 43 OSD a 42 nastoupilo do ZS & WMS bez
OSD.

Ano 17 39,5%
Ne 22 52,4%
Ano 26 60,5%
Ne 20 47,6%

Grafé¢. 5

Z uvedeného grafu vyplyva, ze z uvedeného vzorku 85 respondentil, maji ¢astéjsi

odklad skolni povinné dochazky chlapci.
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4.Diivody odkladu - vyskyt v 66 pripadech (kumulace duvodi)

VeEk (6.0 -6.5.) 16 24.2%
Celkova nezralost 14 21,2%
Socialni nezralost 8 12,1%
Emoc¢ni nezralost 7 10,6%
Fyzicka nezralost 6 9,1%
Pracovni nezralost 3 4,5%
Zdravotni divody, ADHD 3 4,5%
Nezajem o Skolu 2 3,0%
Pfani rodic¢a 1 1,5%
Chybi motivace k uceni 1 1,5%
Nizka mira soustfedéni 1 1,5%
Nezrald motorika 1 1,5%
Hravost 1 1,5%
Neprobehla vymena dentice 1 1,5%
Gramaticka nezralost 1 1,5%
Duavody odkladu $kolni dochazky
30,0% -
25,0% -
20,0% 1
15,0% -
10,0%
5,0% -
0.0% | iiiiiiii
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
ORadal | 24,2% | 21,2% | 12,1% | 10,6% | 9,1% | 4,5% | 4,5% | 3,0% | 1,5% | 1,5% | 1,5% | 1,5% | 1,5% | 15% | 1,5%

Graf €. 6
Z tohoto grafu ndm vyplyva, Ze Setfeného vzorky byla nejcastéjSim divodem ke

stanoveni OSD byla celkova nezralost. Hned za ni nezralost socialni.
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5.VEk nastupu do WZS

do sedmi let 27 31,8%
do osmi let 24 28,2%
neuvedeno, nenavstévuje skolu 34 40,0%

6.VEk nastupu do bézné ZS

do sedmi let 14 16,5%
do osmi let 10 11,4%
Navstévuje WZS, neuvedeno,nenavitévuje skolu 61 69,3%

7.Primérny vék nastupu do b&Zné ZS

<

WZS 25 29,4%
Z8 51 58,0%
Ostatni 9 10,2%
Pramérny vék nastupu do WZS 6,91 let
Priamérny vék nastupu do ZS 6,74 let

8.Respondenti - soucasny typ studijniho zaméteni v ramci vzdélavaciho procesu nebo nejvyssi
ukoncené

Zakladni Skola 50 56,8%
Stredni Skola 5 5,7%
Vysoka Skola 4 4,5%
Nenastoupi do ZS v 9/2012 13 14,8%
Nastoupi do ZS v 9/2012 13 14,8%

Respondenti - stupen studia ramci vzdélavaciho procesu

60,00% -

50,00% -
@ Zakladni Skola

@ Stfedni Skola
40,00% -

@ Vysoka Skola

@ Nenastoupi do Z8 v 9/2012
30,00% -

= Nastoupi do Z$S v 9/2012

20,00% -

10,00% -

Zakladni $kola Stredni $kola Vy soka skola Nenastoupf do ZS v Nastoupi do 28 v
9/2012 9/2012
.. |@ Rada1 56,82% 5,68% 4,55% 14,77% 14,77%
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1.- 4.tfida zékladni $koly 42 49,4%
5.- 9.tiida zdkladni §koly 3 9,4%
Nenavstévuje nebo neuvedeno 35 41,2%

Do pomérné pocetné skupiny, u které je uvedeno ,,nenavstévuje” nebo ,,neuvedeno®,

patii absolventi WZS a déti z WMS, z velké &asti pred nastupem do ZS.
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