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na bolesti kréni pétere

. Mimofadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. UZite¢né a prospésné

. Standardni uroven

. Neobvyklé

. Yhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢asteén& naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
. Nevhodné zvoleny cil

Volba tématu:

L T B O

Cil prace a jeho naplnéni:

B R S

Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logické — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

R S S

Préce s literaturou: - Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
- Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobri, bézné dostupné prameny

. Slab4, zastaralé prameny

Do b0 —

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, p¥ilohy):
1. Mimoftadné, funkéni
. Velmi dobré, funkéni
. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici

£ LN

Pfinosy bakaldiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpofeny

4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Préci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobri
3. Ptijatelna



4. Nevyhovujici

Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalaiské praci:

1. nemam

2. mam tyto:

1) nedostate¢na préce s literaturou - doporucila bych Cerpat z vice zahrani¢nich zdrojt, a to
Jiz vzhledem k aktualnosti zvoleného tématu

2) v préci se objevuje pFili§ preklept, spide zptisobenych nedbalosti nez neznalosti

Dalsi hodnoceni:

Tato prace se zabyva problematikou funkénich poruch v oblasti kréni patefe vzniklych
nasledkem dlouhodobého sezeni u pocitage.

V teoretické ¢asti autorka shrnula celistvé poznatky o soudasném stavu dané problematiky a
dalsi poznatky tykajici se postury, funkénich poruch a moznostech rehabilitace.

V praktické ¢asti prace pak autorka uvadi 3 kazuistiky nahodné zvolenych probandii
s bolestmi kréni patefe, ktefi maji sedavé zaméstnani. U jednotlivych kazuistik je uvedeno
vstupni vySetfeni, popsana terapie po dobu jednoho mésice a vystupni vySetieni, plus koneéné
zhodnoceni Gspésnosti terapie.

Cilem prace pak bylo ur¢it funkéni poruchy hybného systému u jednotlivych probandd,
stanovit a provést rehabilita¢ni plan, s naslednym vyhodnocenim efektu terapie. Dle mého
nazoru tento cil byl naplnén.

Diskuze je doplnéna o praktické vystupy z prace.

Autorka prokédzala schopnost orientace v problematice a dokazala teoretické znalosti propojit
do praxe.

Po formalni strance préce spliuje predepsané kapitoly a ¢lenéni bakalafské prace.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhovél




Otéazka k dstni obhajobé:

Jakou autoterapii jste zvolila u jednotlivych proband?

3|
Datum: 20.8.2012 Podpis oponenta bakalaiské prace AT




