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Lenka Sikovi
Psychosocialni problematika pacient: s epilepsii

PrestoZe se v posledni dob& o epilepsii stale vice hovofi, i dnes je tato diagnéza spojena
s velkym mnozstvim pfedsudkl. Vlivem mnoha faktoriim po&et pacientd s epilepsii rychle
narilsta, zarovefi se viak objevuji i nové moznosti 1é&by. Proto bylo toto téma zvoleno velmi
dobtre.

V prvni obecné €asti jsou na potatku uvedena zakladni fakta o epilepsii, je strung
zminéna etiologie, epidemiologie a progndza. Zvlastni velice dilezita kapitola je vénovina
klasifikaci epileptickych zachvatd. Kladné hodnotim, Ze jsou uvedeny viechny v soudasné
dobé uZivané klasifikace. V obecné Gasti je dale prehledn& uvedena diagnostika a Iécba
epilepsie, s pouZitim nejnovéjsich poznatkd. Zvlastni kapitola je v&novana farmakorezistentni
epilepsii, ktera pfedstavuje nariistajici problém a jejiz feseni probiha zejména v poslednich
letech. Také zde jsou uvedeny nejnovéjsi poznatky.

Samostatnou Kapitolu v obecné ¢asti predstavuje socialni a psychologicka problematika
epilepsie, v€etné vztahu epilepsie a socialniho prostiedi, jsou uvedeny problémy souvisejici
se zaméstnanim, fizenim motorovych vozidel a dal3i. Tato kapitola je ukongena prehledem
sdruZeni a nestatnich organizaci pomahajicich lidem s epilepsii.

Druha €ast je vénovéna vlastnimu vyzkumu. Za velké pozivum povazuji, ze se cely
vyzkum vzlahuje na pacienty s farmakorezistentni epilepsii. Prvni ¢il prace se tyka
pracovnich moZnosti pacientll s farmakorezistentni epilepsii, druhy cil se zamé&fuje na
socialni situaci pacienti s farmakorezistentni epilepsii, tieti cil sleduje, zda se u nemocnych
s farmakorezistentni epilepsii vyskytuji psychické zmény. Z t&chto cili a z dobré znalosti
problematiky pacientl s farmakorezistentni epilepsii vyplyvaii tfi hypotézy. Prvni- pacienti
s timto typem epilepsie jsou vyrazn& omezeni v pracovnich moznostech, druha- tito pacienti
maji Casté problémy v socialni oblasti, zejména ve spoleGenskych vztazich a tieti — tito
pacienti maji Casté psychické zmény, zplisobené jak onemocnénim samotnym, tak i
pracovnimi a socidlnimi dopady nemoci,

Byl pouzit kvantitativni vyzkum, metoda dotazovani, dotaznik s otazkami obecného
charakteru a v dalSich ¢astech jiz se specialnim zaméfenim na jednotlivé cile prace.
Vyzkumny soubor byl zvolen velice dobie - jednalo se o pacienty Centra pro epilepsie
Nemocnice Na Homolce v Praze, které je jednim z center soustfed’ujicich pacienty
s farmakorezistentni epilepsii, u kterych se uvazuje o event. chirurgické 16&bé..

Vsechny hypotézy se podle ocekavani potvrdily. Vyzkum viak prokazal, ze se jedna o
problematiku mnohem $ir$i, problémy jsou zpisobeny nejen onemocnénim samotnym, ale i
celou fadou faktor(i dalSich, jak je v praci uvedeno, je to problematika , multifaktorialni“. A
pravé rozbor viech téchto faktori, ovlivfiujicich Zivot pacientd s epilepsii, a zarover i
nastinéni jejich alespofi ¢astetného moZného fedeni povazuji za hlavni pfinos této prace.
Celkové povazuji tuto praci za velice zdafilou a pfinosnou.

Otéazka: U kterych onemocnéni miize byt prvnim ptiznakem epilepticky zachvat?






