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Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Moznosti vyuziti fitness ve yzioterapii u pacientl
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Mimotadné aktualni
Aktualni pro danou oblast

_Uzite¢né a prospesne
. Standardni troven
. Neobvyklé

“Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
Vhodné zvoleny cil. ktery byl ¢astecné naplnén
Vhodneé zvoleny cil. ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdaiila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

Pro dané téma tradicni
Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

s misni lézi

Dobra, bézné dostupné prameny
Slaba. zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky. grafy, piilohy):

Piinosy bakalaiské prace:

Uplatnéni bakalafske prace v

Formalni stranka:
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_Mimoradné, funkéni

_Velmi dobré. funkéni

_ Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici

. Originalni. inspirativni nazory
. Ne zcela bézné nazory

Vlastni nazor argumentacné podporeny

_Vlastni nazor chybi

praxi a ve vyuce:

Praci lze uplatnit v praxi

_Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

_Préci nelze piili vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

. Vyborna

. Velmi dobra
. Prijatelna

. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Studentka se ve své zavérecné praci zabyva problematikou vyuziti fitness ve fyzioterapii u
pacientll s miSni lézi. V teoretické Casti shrnula dosavadni poznatky o fitness, svalovych
dysbalancich a miSnich lézi. V praktické Casti pak formou kvalitativniho vyzkumu uvadi
velmi podrobné kasuistiky 2 pacienti s misni lézi, které¢ prokazuji velmi dobrou schopnost
kineziologického vysetfeni a provadéni stanovené terapie. Stanovené cile byly naplnény.
Velkym pfinosem prace je velice prehledna obrazova priloha doplnéna videoptilohou. Tato
prace se mi libila, a to jak namétem, tak i zpracovanim. Tato prace je cennym podkladem pro
vétsi popularizaci vyuziti fitness ve fyzioterapii.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k astni
obhajobé: 1. ano

2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. v¥borné
2. velmi dobre
3. dobie
4. nevyhovel

Otazka k ustni obhajobé¢ prace:

Nemam otazky.

Datum: 29.05.2010 Podpis vedouciho bakalaiské prace. ... = T herhcdrh o SR



