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Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
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Dalsi hodnoceni:

Teoretickd Cast’ mé velmi dobri uroven, autorka preukézala vyborni schopnost pracovat
s literatirou a korektne ju citovat. Néazov diplomovej prace Zhodnoceni zdravotnich rizik
Zivotniho stylu u déti star§iho Skolniho véku sa rozchadza s rieSenou problematikou, ktora je
prevazne zamerana na tradiné zistovanie sposobu stravovania $kolskych deti. V metodologickej
Casti je niekol’ko nejasnosti a nepresnosti. V dotazniku si uvedené aj otazky zamerané na pohyb
a fajCenie, aviak chyba ciel, resp. hypotéza, ktora by aj tato zloZku Zivotného 3tylu hodnotila.
Nevhodna je formulacia otazok ,, /4. Na svacinu si das radéji? (mizes vybrat vice moznosti) a
18. Kdyz md$ doma na néco chut, dal/a by sis nejradéji (miZes vybrat vice moznosti), 30. K
Cemu pocitac a internet nejvice vyuzivas? (muzes vybrat vice moznosti) “, kde sa na jednej strane
ziada preferencia, na druhej strane sa dava moZnost’ vyberu viacerych variantov. Otazka ,,25.
Vénuje§ se chuzi nejméné 30 min. denné? je sugestivna anedava moznost' vypovedat
o skutoénej dizke dennej chddze. Nevhodné je zaradenie vietkych aktivit do Jednej otazky, ako
zistila, ktoru diet’a skuto¢ne realizovala a ktori nie: ,, 27. Mds§ ve zvyku chodit na prochdzky nebo
jezdit na kole, koleckovych bruslich, apod. (alesponn po dobu 30 minut)? Vysledky su
prezentované v grafoch atabulkach. Nevhodne pdsobi premie3anie vysledkov stravovania,
faj¢enia, pohybovej aktivity, travenia vol'ného ¢asu a znovu vysledkov stravovania. Hypotézy
boli 3tatisticky verifikované. Nie je jasné z nasledovného vyroku , pFijimdme alternativni
hypotézu (HA), Ze déti nekonzumuji stejné mnoZstvi ovoce i zeleniny“, ktori zloZzku skutoéne deti
viac konzumuju? Podobné vyhlasenie je to aj pri H2. Diskusia ma dobru Groven, kde autorka
porovnava vlastné udaje s inymi autormi. Chyba v3ak vyjadrenie o tom, aké zdravotné rizika
hrozia respondentom z vysledkov vyskumu a odporucania na zlep$enie daného stavu.

Prace spliiuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuCuji k ustni
obhajobé: 1. ano 2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobrie
4. nevyhovel
Otazka k ustni obhajobé prace:
1. Va3 nazor na mlieko a vetu ,, Zpusobuje zahleriovani organismu *
2. Vysvetlite vetu: , Nejucinnéj§i metodou prevence obezity by mohla byt zména soucasného
zevniho prostredi*.
3. Akl vypovedni hodnotu mala pre Vas, vzhladom na rieSeni problematiku, otazka: Slysel/a
Jsi nékdy o zdravé stravé? a) ano b) ne.
!
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