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Pribéh obhajoby diplomové préce:

Hodnoceni pestrosti stravovani stfedo3kolskych studentt ve vybranych Skolnich jidelnsch

Popis prib&hu obhajoby

Ptedstaveni diplomové prace

Studentka pfednesla prezentaci o své DP. Studentka seznamila komisi s obsahem své prace, s cfli préce a metodickym postupem felen prace.
Studentka sezndmil komisi SZZ s vysledky své price. Téma prace bylo zam&Feno na kvalitu stravovéni ve Zkolnich jidelnach. Byla sledovéna
jedna stfednf a jedna zékladni $kola. Prezentace vysiedki byla velmi pfehlednd, dobfe uspoFadand, vysledky byly shrnuty struZn& a jasné.

Posudky:

Oponent i 3kolite! poloZili otdzky k DP {viz posudky). Studentka zhodnotila nadbytetny'l' pfijem bilkovin Zdky ve 3kolnich jidelndch a distedky 2
toho plynouci. Zhodnotila deflcit ludténin a jejich nizkou oblibu ve 3kolnich jidelnéch a obecn&. Divodem nizké obliby jsou odpor (luft&niny
nechutnajf), nadymani, pfli§ narotn4 pfiprava, alergie a zdravotni obtite. Dile zhodnotila vyznam zeleniny a ovoce a dal3i aspekty.

Rozprava

doc. Moudry uved| pFipominku na maly poZet sledovanych $kol. Nelze hodnotit obecny trend. -
Odp.: 3koly necht&;ji spolupracovat

doc. Moudry: kolik se denn& pod4 ob&d( ve vefejném stravovani?

Odp.: velké mnoistvi, ai v FAdu miliont

doc. Moudry se dél ptal na kvalitu a faktory, které kvalitu ovliviiuji a na n&které ekonomické ukazatele
Odp. Studentka otdzky zodpovédala

doc. Konvalina: ptd se na idaje uvedené v tab. 1 — chybi v podstat bflkoviny

QOdp.: Pravd&podobné do3lo k chyb& v 24pisu hodnoty.

prof. Soch: Je potfeba masa normovana? Pro je doporuZeny pHjem ptekratovan?

Odp.: Pravd&podobné je to ddno nevhodnym normovanim?

prof. Soch: problematika cholesterolu a tuku?

Odp.: Cholesterol | tuk maji vyznamnou funkci v t&le.

Prof. Soch doplnil dal3i informace k problematice vyznamu cholesterolu a tuku pro organismus

doc. Brom: Jaky je V43 nazor na paleo-dietu?

Odp.: Studentka uvedla, Ze je to zajimav4 alternativa, osobné& by jl nevyuiila.

prof. Lodak: jaky je vyznam omega-3 mastnych kyselin?

Odp.: Studentka na otazku reagovala

Celkové hodnocenf komise:

Komise se usnesla, e kvalita obhéjené préce je na vyborné drovni. Studentka v priib&hu obhajoby Usp&Sn& zodpovidéla poloens otdzky
oponenta diplomové préce a 3kolitele a &lend zkuSebnli komise. Komise hodnoti diplomovou préci stupn&m vyborng.

Body:

Klasifikace: Vyborné % ZL

Datum obhajoby: 8. zafi 2020 pFedseda zkuSebni komise




