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POSUDEK BAKALÁ ŘSKÉ  PRÁCE 
 

 
 
 
 
Téma: Arteterapie – práce s hlínou – posun v prostorovém vyjadřování a jeho vliv na   
osobnost  klientů s mentální retardací 
 
 
 

 
 
Bakalářská práce Evy Přibové řeší problematiku výtvarné tvořivosti u dospělých 

mentálně retardovaných jedinců v ÚSP Mačkov. Práce je rozdělena do dvou částí. V 
teoretické části jsou stručně a obecně připomínány jednotlivé výtvarné techniky,  podrobněji 
pak prostorová tvořivost mentálně retardovaných. 
Praktická část je věnována konkrétnímu arteterapeutickému působení na pětačtyřicetiletou 
klientku (IQ 50-69 = F 70), která je od malička v ústavní výchově. Uvedená anamnéza 
vyúsťuje do plánovitého metodického vedení jejího prostorového vyjadřování. Autorka tuto 
činnost nejen podrobně popisuje, ale doplňuje ji funkčně postřehy o způsobu práce klientky, 
jejím výtvarném vývoji, estetickém prožívání a cítění. Arteterapeutické působení a jeho 
výsledky jsou pak pojednávány ve vzájemných souvislostech. 
 

Práci jako celek je možno považovat za úspěšnou. Spolu s přiloženými fotografiemi 
plastik poskytuje cenné informace nejen o konkrétním výtvarném projevu sledované klientky, 
ale i o jejích subjektivních pocitech při volbě, zpravování a hodnocení výtvarných námětů. 
 

Je však třeba uvést některé připomínky, které by měla autorka při obhajobě bakalářské 
práce vysvětlit. Pojem arteterapie je zmiňován pouze v dílčích souvislostech (str. 21, 22, 23 a 
25). Jeho potřebné vymezení by mělo být srovnáno s vysvětlením pojmu artefiletika. 
Specifické, prostorové a materiální podmínky umožňující výchovnou práci v ojedinělých 
profesionální podmínkách ÚSP Mačkov nebyly zdůrazněny, připomínány jsou pouze 
okrajově na str. 34. Na téže straně je uplatněn pojem „sociálně deprimovaní“, při čemž 



deprivace je chápana jako sklíčenost, stísněnost. Jde pravděpodobně o chybu v přepisu práce. 
Neobvyklé jsou také dvě verze uváděného seznamu literatury. 
 
 
Práce splňuje požadavky kladené na bakalářské práce a může být doporučena k obhajobě. 
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