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. Mimoriadné aktuilni

. Aktuélni pro danou oblast
. UzZite¢né a prospésné

. Standardni droven

. Neobvyklé

Volba tématu:

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdarila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:

L VR R S [

Préce s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud neb&Zné prameny
. Velmi dobra, pouZzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, béZné dostupné prameny

. Slab4, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoradné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentac¢né podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

1. Prici lze uplatnit v praxi

2. Praci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovéni

4. Préci nelze prili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce
Formalni stranka: 1. Vyborna

2. Velmi dobra

3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vvborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pfipominky k bakalaiské praci:
1. nemim
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Autorka ve své bakalafské praci se zaméfuje na hodnoceni podminek a kvality stravovani
pacienti a zaméstnanci v Nemocnici Prachatice a.s. Kvalitni a pestrd strava ovliviiuje
pozitivné vyvoj a zdravi ¢loveéka. Zdrava vyziva je soulasti 1é¢by pacienti v nemocnicich.
Stravovaci provoz v Nemocnici Prachatice a.s. poskytuje stravu pacientim i zaméstnanctim.
Velmi duleZitou soudasti bakalaiské prace je dotaznikového Setfeni, které se tykalo nazort
pacientii a zaméstnanci na kvalitu podavanych pokrmi. Setfena byla i skladba jidelnich
listki. Dotaznikové 3etfeni bylo smérovano k ziskani nazora jak pacientd, tak i zaméstnanct
na kvalitu podavané nemocniéni stravy a vyhodnoceni stravovaciho provozu. Cilem 3etfeni
bylo zjistit, zda podavané pokrmy odpovidaji vyZivovému doporuceni.

V teoretické ¢dsti se autorka zabyvala poznatky tykajicimi se vyZivy a vyznamu jednotlivych
slozek Zivin v potravé a obecné dietnim systémem v Ceské republice. DilleZitou souéasti
teoretické ¢asti jsou hygienické pozadavky na provoz nemocni¢niho stravovani a bezpe¢nost
potravin v&etné platné legislativy. V praci je i velmi pékné zpracovana historie Nemocnice
Prachatice a.s., kde je také zminéno, jak se potraviny pro stravovaci provoz skladovaly
v minulosti.

Prakticka &4st prace popisuje nemocniéni stravovaci provoz, véetné skladovacich prostor a
zdzemi pro zaméstnance. Velmi zajimavé je fotodokumentace autorky uvedena v pfiloze
bakalafské prace. Kuchyn& produkuje v priméru cca 440 obédd denné. Do poltu je
zapoCitdno 18 druhl diet. Jidelnitky byly vyhodnoceny za obdobi 31. 12. 2013 az 30. 6.
2014. Jednotlivé pokrmy se pravidelné stfidaji. Skladba jidelnitku obsahuje dostatek masa.
Rybi maso je podavano vyjime&né. Piilohy pfedstavuji nejvice brambory, téstoviny a ryZi.
Z vyzivového hlediska by bylo vhodné pfidat i jiné pfilohy, které jsou zdravéjsi jako je napf.
kuskus, pohanka, cizrna. Mélo by se pridat i vice luSténin. Cerstvé ovoce je pridavano
k vetefim, k obédiim je ve form& kompotu. Zelenina je pouze v podobé salati nebo jako
soutast vyroby pokrmu. V jidelni¢ku by méla byt Cerstva zelenina obsaZena mnohem vice.

Hodnoceni kvality podavanych jidel bylo ziskéno z dotaznikového Setfeni od pacientd a
zaméstnancti. Dotaznik aktivné pfijalo celkem 168 respondentl. Z pohledu poctu
respondentil, jejich slozeni, poskytnutych odpovédi lze hodnotit ziskané informace jako
reprezentativni. Zaméstnancim byly dotazniky rozdany. S pacienty autorka dotazniky
vyplitovala osobn&. Dotaznikové 3etfeni bylo zpracovano v bakalafské praci velmi pékné,
nazorn&, pomoci sloupcovych a vyseovych grafii véetné logického vyhodnoceni. Vétsina
stravnik@i byla s chuti, mnoZstvim a pestrosti nemocniéni stravy spokojena. Pracovnici
kuchyné se snaZi vytvéfet takové pokrmy, které co nejvice vyhovuji vyZivovému doporuceni.



Prevazna ¢ast vytek od respondenti se tykala poZzadavki na vétsi pestrost a ¢astéjsi podavani
zdravéjsich ptiloh, pfipadné mnoZstvi ovoce a zeleniny v podavané strave.
Se zavéry jak z vyhodnoceni jidelnickt za pil roku, tak i ndzory respondentli ohledné
pestrosti stravy, zdravéjsich priloh, vice ovoce a zeleniny, luiténin a rybiho masa je potfeba
seznamit nejen vedeni stravovaciho provozu, ale i vedeni Nemocnice Prachatice a.s., aby
v tomto sméru byla zfizena naprava a strava byla jesté zdravéjsi a pestiejsi.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k tstni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobfe
3. dobre

4. nevyhovel

Otézka k ustni obhajobé& prace:
Date k dispozici svou bakalafskou praci Nemocnici Prachatice a.s, aby mohla na zékladé
vaSeho vyzkumu vylepsit stravovani pacientli a zaméstnancii?

Datum: 26.8.2014 Podpis vedouciho bakalafské prace... """" ............. qiles
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