Teologicka Jihoceska univerzita
fakulta v Ceskych Budéjovicich

Posudek vedouciho bakalarské prace

Nazev prace: VZTAH MEZI SVEPOMOCNOU A ODBORNOU POMOCH
NA PRIKLADU SPOLKU PLZENSKA ZASTAVKA

Autor prace: Ing. lvana Fenclova

Obor studia: SCHP
Posudek vypracoval: Mgr. Karel Simr, Ph.D.
Datum: 9.4. 2022

Cilem predlozené bakalarské prace je reflexe vztahu mezi svépomocnou a odbornou
pomoci na prikladu spolku Plzenska zastavka, tedy v kontextu pomoci po ztraté blizkého
Clovéka. Prace obsahuje nejprve teoretické kapitoly, které se vénuji vyrovndvani se se
smrti blizkého ¢lovéka, svépomoci a vzdjemné pomoci a odborné pomoci pro pozustalé.
Dale predstavuje spolek Plzeriska zastavka, ktery oba zminéné zakladni pfistupy pomoci
a vyrovnavani se se ztratou blizkého ¢lovéka ve své Cinnosti kombinuje.

Vlastni vyzkum vztahu obou podob pomoci pak probiha formou polostrukturovanych
rozhovor( s ,klientkami” organizace na strané jedné a ¢lenkami tymu na strané druhé.
Jeho vysledky ukazuji duleZitost provazanosti vzajemné pomoci na zakladé osobni
zkusenosti a ,,vnitfni odbornosti“ s pomoci odbornou, zejména v podobé ziskani urcitého
nadhledu a porozuméni napfiklad odliShostem v prozivani truchleni.

Prace je po obsahové, formalni i stylistické strance excelentné zpracovana a zaroven
z hlediska zkoumani tématu velmi pfinosna a zajimava.

S radosti ji doporuéuji k obhajobé.
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