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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Dostupnost, organizace a zdravot&socialni benefityfizenych pohybovych
aktivit u d éti s disabilitou mentalni, sluchovou, zrakovou veybraném
regionu Bulharska v komparaci s Jih@&eskym regionem

Predkladana bakatské prace poslucbhiky Andrey Trajkové je zagiena na
oblast edukace a podpory zdravi u osob s disaljlkonkrét na problematiku nabidky a
dostupnostfizenych pohybovych aktivit uetl s disabilitou mentélni, sluchovou, zrakovou ve
vybraném regionu Bulharska v komparaci s d@sym regionem. ledmeét prace je sotésti
SirSiho vyzkumného projektu, zpracovavaného na 48Fs cilem zachytit a analyzovat
situaci ve vybranych regionech Velké Britani€R, Bulharska a Slovinska a ditr
determinanty vyuzivantizenych pohybovych aktivit ve volnégase dti s disabilitou ve
véku 8 — 15 let. Problematika je v s@sném kontextu vychovy ke zdravi velmi aktualni
vzhledem k mezinarodnieSenému projektu. Velkymiiposem autorky k zpracovavanému
tématu je dokonala znalost bulharstiny a sogi&liturniho prosediCR a Bulharska.

Teoretick&ast prace ma 42 strany, vyzkumna 50 stran a 5 staihobrazové
prilohy. Uvedena struktura odpovida ¢loharakteru zadané prace a je vyvézgdargna. V
teoretickécasti jsou pedkladana velmi zdde vychodiska celé bakatké prace. Nechybi
analyza faktak jednotlivych druli postiZzeni, a to ve vztahu ke zdréldveka, wWetné roviny
mentalniho zdravi a zdravi socialniho ve vztahwlkpovym aktivitam a sportovnimu i
rodinnému prosedi.

Ve vyzkumnéasti je charakterizovana realizace vyzkumného ézamcetrg
z&llereni investigativniho Ségni. V tétocasti je také podanaighledna interpretace dat.
Diskuse ke zjignym vysledkm prokazuje schopnost auwtory dedukce a je obohacena o
doprovodné navrhy a opahi pro denni profesni praxRada vysledk ma charakter



zajimavych a poditinych zjiSéni a swd¢i o vlastni empirii autorky v roli edukatorky.
Grafické zpracovani dat je vyborné.

Posluckika Andrea Trajkova ziskala moznost proniknout dazevani a postoj
lidi ovlivaujici kvalitu podpory zdravi a edukace «tids disabilitou a kriticky zhodnotit
zjistena fakta s velkym porozuim ke zkoumané problematice a stanovit dofemu pro
pohybo¥ eduk&ni praxi u @ti s disabilitou mentalni, sluchovou a zrakovou. Mo
konstatovat, Ze fjpdkladana prace splje veSkeré pozadované naroky na bak#itdu praci
kladené a rada ji dopatuji k obhajol.

Otazky k obhajots
1. Vyjadrete strgné, co znamena pojentizené pohybové aktivity* udi s disabilitou
mentélni, sluchovou a zrakovou vzhledem k zdrayetsocialnim benefim?
2. Jaky vztah m& pohlavi dfe s disabilitou Ketnosti nabidky pohybovych aktivit ve
vybranych regionech?

Navrh na klasifikaci bakal@ké Prace: ..........cccccviiiiiiiiiiei e

podpis vedouci bak#ské prace

V Ceskych Budjovicich, dne 16.5. 2011

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dolie dolye nevyho¥l




