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Anotace 
Tato bakalá ská práce je zam ena na psychologické faktory, které ovliv ují jedince 

k páchání trestné innosti. Charakterizuji rysy a typy d tské delikvence. 

 

Z právních aspekt  jsem vymezila d ív jší trestn  politické p ístupy, v kovou hranici 

trestní odpov dnosti. Uvedla jsem opat ení ukládaná mládeži a potírání kriminality 

mládeže. Na záv r se zmi uji o prevenci. 

 

Sou ástí je tabulka porovnání spáchaných trestných in  mladistvými a d tmi do patnácti 

let za ur ité období. 

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


 
 

Pod kování 
Na tomto míst  bych ráda pod kovala Doc. JUDr. Janu Hejdovi, Ph.D. jakožto 

vedoucímu mé bakalá ské práce. 

 

Dále Jan  Hendrichové z Pedagogicko-psychologické poradny v Domažlicích za ochotu 

a vst ícný p ístup, které mi p i konzultacích poskytla. Komisa i na Služb  kriminální 

policie a vyšet ování v Domažlicích Štefanovi ánimu, který mi zodpov l klí ové 

otázky a poskytl literaturu. 

 

V neposlední ad  bych ráda p ipojila dík svému nejbližšímu okolí, zejména rodin , která 

 celou dobu mého studia moráln  podporovala. 

 

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


 
 

Obsah 

 

Úvod ............................................................................................................................ 11 

 

1 Vymezení základních pojm ...................................................................................... 3 

1.1 Dít  ........................................................................................................................ 3 

1.2 Mladistvý ............................................................................................................... 3 

1.3 Mládež ................................................................................................................... 3 

1.4 Mladý dosp lý ....................................................................................................... 4 

1.5 Delikvence ............................................................................................................. 4 

 

2 Vybraná stádia vývoje dít te ..................................................................................... 5 

2.1 Stadium školního d tství ........................................................................................ 5 

2.2 Stadium puberty ..................................................................................................... 7 

2.3 Stadium adolescence .............................................................................................. 8 

 

3 Faktory ovliv ující vznik d tské delikvence ........................................................... 10 

3.1 Biologické a genetické aspekty ............................................................................ 10 

3.2 Psychologické aspekty ......................................................................................... 11 

3.2.1 Poruchy osobnosti delikventa ....................................................................................... 12 

3.2.2 Hyperaktivita .................................................................................................................... 12 

3.3 Sociální aspekty ................................................................................................... 13 

3.3.1 Rodina ................................................................................................................................ 14 

3.3.2 Škola .................................................................................................................................. 15 

3.3.3 Parta ................................................................................................................................... 16 

3.3.4 Média ................................................................................................................................. 18 

 

4 Charakteristické rysy a formy trestné innosti mladistvých .................................. 19 

4.1 Osobnost delikventa z kriminologického pohledu ................................................ 20 

4.2 Rysy trestné innosti mladistvých: ....................................................................... 21 

4.3 Typické formy trestné innosti mladistvých: ........................................................ 22 

 

 

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


 
 

5 Právní aspekty .......................................................................................................... 24 

5.1 D ív jší trestn  politické p ístupy ......................................................................... 24 

5.2 Zákon . 218/2003 Sb., o odpov dnosti mládeže za protiprávní iny a o soudnictví 

ve v cech mládeže a o zm  n kterých zákon  (zákon  o soudnictví ve v cech 

mládeže) .................................................................................................................... 25 

5.2.1 Opat ení ukládaná mladistvým ..................................................................................... 26 

5.2.2 Opat ení ukládaná d tem do patnácti let .................................................................... 30 

5.3 V ková hranice trestní odpov dnosti .................................................................... 31 

5.4 Potírání kriminality mládeže ................................................................................ 33 

5.4.1 Policie ................................................................................................................................ 33 

5.4.2 Státní zastupitelství ......................................................................................................... 33 

5.4.3 Soudy pro mládež ............................................................................................................ 34 

5.4.5 Orgán sociáln -právní ochrany d tí............................................................................. 34 

5.4.6 Proba ní a media ní služba ........................................................................................... 35 

 

6 Prevence ................................................................................................................... 36 

6.1 Primární prevence ................................................................................................ 36 

6.2 Sekundární prevence ............................................................................................ 36 

6.3 Terciární prevence ............................................................................................... 36 

6.4 Cíl prevence ......................................................................................................... 36 

 

Záv r ........................................................................................................................... 37 

 

Seznam použité literatury ........................................................................................... 39 

 

Seznam zkratek ........................................................................................................... 42 

 

Seznam tabulek ........................................................................................................... 43 

 

Seznam p íloh ............................................................................................................. 44 

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


 
 

 

Úvod 

„Existuje-li n co, co chcete zm nit u svého dít te, zamyslete se nejprve, zda to není n co, 

co byste m li zm nit u sebe.“ (Stefan Garzy ski) 

 

Málokterý rodi  je schopen si p i pohledu na své dít  v bec uv domit, že by bylo 

schopno n komu ublížit. K d tskému v ku pat í leh í formy trestné innosti a jsou u d tí 

zpravidla p ehlíženy. Pokud se ale stane n co závažn jšího, tak se hned objevují návrhy 

na snížení hranice trestní odpov dnosti. D ti by m ly v t, že pokud se zachovají 

protiprávn , budou je ekat nep íjemnosti. Vždy  dnes d ti kradou, jen aby zahnaly nudu 

a protože neumí smyslupln  trávit volný as. Mezi mnoha mladými lidmi, ale bohužel     

i mezi malými d tmi, zaznamenáváme nár st agresivity, intolerance a egoismu 

k druhým, a i k sob  samému. Když tak nad tím p emýšlím, stále více víme o agresi        

a nezajímáme se o zastavení agresivního jednání. To jsme opravdu tak fascinováni 

navenek více zlem? 

 

Co tedy mladé delikventy ovliv uje k takovému chování? M že za to n jaký genetický 

faktor, výchova rodi  nebo t eba „jen“ hyperaktivita, za kterou nem žou? 

 

Kriminalita d tí a mladistvých je stále probírané téma a dle mého názoru je z hlediska 

projev  delikvence nejzávažn jším spole enským problémem. To byl d vod zvolení 

mého tématu. Cílem bylo poukázat na faktory, které vedou delikventa k páchání 

kriminálních skutk , ím se delikventi vyzna ují a jaký je jejich postih.  

 

Bakalá ská práce se zabývá problematikou protiprávních in  mládeže. eší 

psychologické a právní otázky d tské delikvence. První kapitola objas uje základní 

pojmy, které m žeme najít v literatu e, v nující se problematice d tské delikvence, jedná 

se zejména o pojmy dít , mladistvý, mládež a delikvence. Následující kapitola se zabývá 

významnými charakteristikami vybraných vývojových období z hlediska nebezpe í 

rizikového vývinu, jedná se o školní d tství, stadium puberty a období adolescence. 

Navazují na to p inné faktory vzniku delikventního jednání - biologické, psychologické 

a sociální, p emž vliv m sociálního prost edí je v nována nejv tší pozornost. Ve tvrté 
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kapitole definuji osobnost delikventa z kriminologického pohledu, charakteristické rysy  

a typy d tské delikvence a odlišnosti od dosp lých.  

Z právních aspekt  se v nuji zákonu o soudnictví ve v cech mládeže. Rozd luji opat ení, 

která jsou ukládána d tem do patnácti let, a mladistvým, kde má každé opat ení sv j 

specifický ú el, pat í sem výchovná, ochranná a trestní opat ení. Nesmím opomenout      

i v kovou hranici trestní odpov dnosti, kde jsem porovnala názory zastánc  i odp rc  

snížení v kové hranice na trnáct let. Pozornost v nuji i potírání kriminality mládeže      

a zmínka je i o d ív jších trestn  politických p ístupech. Problematiku uzavírá stru ný 

ehled prevence.  

 

Záv r obsahuje shrnutí poznatk , které jsem b hem práce získala a pohled na ešení 

kterých otázek, které se dotýkají problematiky d tské delikvence.  

 

Pokud budeme s mladistvými pachateli zacházet vhodným zp sobem, nap . snažit se 

utvo it jejich hodnotovou stupnici, rozvíjet pozitivní postoj k sob  samému a k ostatním 

lidem, m žeme vývoj kriminality pozitivn  ovlivnit.  
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1 Vymezení základních pojm  

Pro vymezení období d tství a dospívání ve vztahu k delikvenci používá kriminologická 

literatura pojmy dít , mladistvý, mládež, mladý dosp lý. N které pojmy jsou p ímo 

definovány zákonem. 

1.1 Dít  

Definice dít te je vymezena v lánku 1 Úmluvy o právech dít te. „Dít tem se rozumí 

každá lidská bytost mladší osmnácti let, pokud podle právního ádu, jenž se na dít  

vztahuje,není zletilosti dosaženo d íve.1 Zákon o soudnictví ve v cech mládeže íká, že 

…dít tem mladším patnácti let je ten, kdo v dob  spáchání inu jinak trestného nedovršil 

patnáctý rok v ku“.2  

1.2 Mladistvý 

V právním ádu eské republiky definuje mladistvého zákon . 218/2003 Sb.,                 

o soudnictví ve v cech mládeže takto „osoba, která v dob  spáchání provin ní dovršila 

patnáctý rok a nep ekro ila osmnáctý rok svého v ku“.3 Pojem mladistvý ozna uje 

kovou kategorii osob, „které spáchaly trestný in, jsou již trestn  odpov dné, ale jejich 

postavení v rámci trestního práva je modifikováno, a to zpravidla jak u základ  trestní 

odpov dnosti, jejích následk , tak i v trestním ízení, bu  v rámci obecných trestních 

edpis , nebo p ímo ve speciálních zákonech“.4  

1.3 Mládež 

Zákon . 218/2003 Sb. vymezuje mládeží „d ti mladší patnácti let a mladiství“.5            

V trestním zákon . 40/2009 Sb. se m žeme setkat s pojmem osoba blízká v ku 

mladistvého.  

                                                             
1 Sd lení federálního ministerstva zahrani ních v cí . 104/1991 Sb., Úmluva o právech dít te 
2 Zákon . 218/2003 Sb. § 2 odst. c), o soudnictví ve v cech mládeže 
3 Zákon . 218/2003 Sb. § 2 odst. d), o soudnictví ve v cech mládeže 
4 Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. Vydání. Praha: C.H.Beck,  
  2005, s. 267  
5 Zákon . 218/2003 Sb. § 2 odst. b), o soudnictví ve v cech mládeže 
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1.4 Mladý dosp lý 

Osoby, které dosáhly 18-ti let, ale nejsou starší 24 let.6 

1.5 Delikvence 

„antisociální chování, které m že, nebo nemusí, být spojeno s právními d sledky, 

emž delikvencí se zpravidla rozumí mírn jší porušení právních nebo morálních 

norem, zejména d tmi nebo dospívajícími, zatímco termínu kriminalita se používá již pro 

závažné p estupky, trestné iny, u dosp lých osob (zpravidla nad 24 rok  v ku)7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
6 Sd lení federálního ministerstva zahrani ních v cí . 104/1991 Sb., Úmluva o právech dít te 
7 Koudelková, A., Psychologické otázky delikvence. 1. vydání. Praha: Victoria Publishing, 1995, s. 35 
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2 Vybraná stádia vývoje dít te 

Vybraná stádia jsem zvolila zám rn . V následujících t ech vývojových obdobích již d ti 

páchají trestnou innost. Jedná se o stadium školního d tství, stadium puberty a stadium 

adolescence. Každý jedinec je individuální, a proto nem žeme ur it p esná asová 

rozhraní jednotlivých období. Duševní vývoj je velmi rozdílný. Každé období p echází 

postupn  do dalšího.  

 

Období p edškolního d tství bývá nazýváno obdobím mate ské školky a trvá od tvrtého 

do šestého nebo sedmého roku dít te. Nejp irozen jší inností je stále hra, která 

ovliv uje rozvoj i a proces socializace. D ti se p i h e u í pravidl m, pomáhat si, d lit 

se, vzájemn  se respektovat a samostatn ešit spory. V tomto období musíme dbát i na 

citovou oblast, která se prohlubuje a diferencuje. Z tohoto stádia se p echází do období 

školního d tství.8 

2.1 Stadium školního d tství 

Stadium za íná vstupem do školy a to mezi šestým a sedmým rokem dít te, a kon í mezi 

desátým a jedenáctým rokem, kdy se za ínají projevovat první znaky pohlavního 

dospívání.9 Vstup do školy m ní zp sob života, p ibývají nové povinnosti. U ení 

nahrazuje hru. N které d ti se špatn  adaptují na školní podmínky. Nyní hraje 

významnou  roli  u itel,  kterého  musí  respektovat,  je  stanoven  ur itý  ád  a  po  žácích  se  

vyžaduje vytrvalost a spoluú ast na život  t ídního kolektivu. Velice záleží na rodi ích, 

jak p edškolákovi p edstaví školu, pokud ji budou spojovat s nep íjemnými povinnostmi, 

omezováním a dokonce i s tresty, p jde tak dít  do školy s negativním postojem a m že 

poté dojít až k záškoláctví.  

 

Úsp šnou adaptaci m žou zhatit p ekážky, které m žeme rozd lit na znemož ující 

ekážky10, kam adíme rané t lesné poškození cerebrální, endokrinní, smyslové apod., 

                                                             
8 echová, S. D tská delikvence (aktuální právní a psychologické otázky). Brno 2006, s. 15 Diplomová  
   práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity Katedra právní teorie. Vedoucí diplomové práce   
   Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
9 Tamtéž s. 16 
10 Tamtéž s. 16 
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výrazné nedostatky v t lesném vývoji, výrazn  nadpr rný intelekt, až oligofrenie. 

Zt žující p ekážky11 se vyzna ují tím, že dít  zvládá školu slab  nebo nedostate .  

adíme sem12:  

 emocionální nezralost – p ílišná závislost na dosp lé osob , dít  se nechová  

im enému v ku; 

 intelektové t žkosti – jedinec nemá vyvinuté rozumové schopnosti na úrovni 

žné jeho v ku, vyzna uje se nápadnou pomalostí, není schopen chápat smysl 

ení; 

 asociální tendence – vyzna ují se bezohledným a drzým chováním, ni í školní 

majetek, vyjad ují se vulgárn  a mají p ed asný zájem o druhé pohlaví; nemusí to 

být hned známky pozd jšího delikventního jednání, ale nem ly by se opomíjet     

a m ly by být tyto d ti vyšet eny psychologem. 

 

Ve škole si osvojují nové vztahy, mezi u itelem a žákem, a vztahy mezi vrstevníky 

navzájem. Jedinec za íná udržovat vztahy i mimo školu, rozvíjí se u n j kolektivní cít ní 

a za ínají se sdružovat podle pohlaví.13 Ukazatelem sociálního prost edí rodiny je školní 

prosp ch. Byl proveden výzkum14 v zahrani í, který prokázal, že initelé rodinného 

prost edí zvyšují i snižují školní výkonnost žáka. Slabší žáci pocházejí z rodin 

ekonomicky níže postavených, z neuspo ádaných rodin, bez dostate ného dozoru, mají 

více sourozenc  a nedostate né životní podmínky.  

 

Po tomto stádiu následuje puberta. „S nástupem puberty kon í nekritické a naivn  

realistické období školního d tství a za íná období kvalitativní p estavby osobnosti 

dospívajícího.“15 

                                                             
11 echová, S. D tská delikvence (aktuální právní a psychologické otázky). Brno 2006, s. 16 Diplomová  
    práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity Katedra právní teorie. Vedoucí diplomové práce   
    Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
12 Tamtéž s. 16 - 17 
13 echová, S. D tská delikvence (aktuální právní a psychologické otázky). Brno 2006, s. 18 Diplomová  
   práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity Katedra právní teorie. Vedoucí diplomové práce   
   Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
14 Tamtéž s. 18 
15 Tamtéž s. 18 - 19 

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


7 
 

2.2 Stadium puberty 

Je vymezeno dolní hranicí desátým až jedenáctým rokem a horní hranice je trnáct až 

patnáctý rok. Toto období je charakterizováno jako životní úsek, který za íná prvními 

projevy pohlavní zralosti a kon í dovršením t lesného dozrání.16 Nelze stanovit p esnou 

hranici období puberty, jelikož mezi chlapci a dívkami jsou velké rozdíly. Dívky 

získávají oproti chlapc m až dva roky.17 M žeme sem za adit i tzv. prepubertu, která je 

takovou p ípravnou fází puberty. Vyzna uje se zm nou výrazu tvá e a t lesných 

proporcí, rychlým r stem, který zap uje nemotornost a co se tý e zvýšené aktivity 

v duševní oblasti, tak se projevuje p ecitliv lostí, nevyrovnaností a p ece ování vlastních 

sil.18  

 

Pubescent má tendenci se odpoutávat od rodi  a citliv  reaguje na zásahy do výb ru 

átel. Nar stá mu sebev domí, které se odráží ve zvýšené kriti nosti v i dosp lým.     

Je to podrážd jší období, kde se pubescent snadno roz ílí, zesmutní nebo se urazí, 

asto se stává bezradným, a když mu chce dosp lý poradit, jeho reakce jsou velmi citlivé. 

V tomto v ku se tvo í party a v nich práv  hledá „osamocený“ jedinec, kterému nikdo 

z rodiny nerozumí „út chu“. Svá tajemství sv uje spíše vrstevník m a navazuje s nimi 

rné vztahy. Díky jeho nedostate nému vyzrání rozumu v oblasti cit  se m že ast ji 

dostat do kolektivu, který pro jeho rozvoj nemusí být vhodný. Za ínají mít zájem             

o kou ení, konzumaci alkoholických nápoj , hraní na automatech, zakoušení drog. 

tšinou jde o p echodný stav, ale je mnoho dospívajících, kte í si na nich vyp stují 

závislost. Tyto návyky mohou vyústit až v kriminální jednání. Hledají vlastní identitu     

a „bojují“ s nedostatkem životních zkušeností. Na formování mládeže má neblahý vliv 

morální úpadek konzumní spole nosti, úpadek tradi ních mravních hodnot, rozpady 

rodiny, nedostatek asu, vliv masmédií a n kdy dokonce i nezájem vlastních rodi         

o výchovu d tí.19 

                                                             
16 Langmeier, J. Vývojová psychologie pro d tské léka e. 2. dopln né vydání. Praha: AVICENUM,   
   zdravotnické nakladatelství, 1983, s. 129 
17 echová, S. D tská delikvence (aktuální právní a psychologické otázky). Brno 2006, s. 19 Diplomová  
   práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity Katedra právní teorie. Vedoucí diplomové práce   
   Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
18 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 13 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
19 echová, S. D tská delikvence (aktuální právní a psychologické otázky). Brno 2006, s. 21 Diplomová  
   práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity Katedra právní teorie. Vedoucí diplomové práce   
   Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
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2.3 Stadium adolescence 

Jde o období, které za íná patnáctým až šestnáctým rokem a kon í mezi osmnáctým až 

jedenadvacátým rokem. Adolescent se stává mladistvým, již není dít . Za íná se 

zapojovat do spole enského a kulturního života. Adolescent ukon uje základní vzd lání 

a volí si budoucí povolání. Dosažení osmnáctého roku se stává pln  trestn  

odpov dným.20  

 

Nalézá svoji identitu, vybírá si vzor. Bojuje o vlastní samostatnost a odpov dnost. Pokud 

existují pochybnosti o vlastní identit , pak velmi asto dochází ke kriminálním nebo 

psychotickým epizodám.21 Uchylují se do samoty, út chu hledají v drogách, vyhledávají 

nebezpe né sekty, party. Úmyslné výtržnictví a kriminalita pochází ze špatné výchovy, 

 už se jedná o rozpory v rodin  nebo nedostate nou výchovu ze strany u itel . Rodi e 

mají málo asu v d sledku zam stnání a nevšímají si, s kým se jejich dít  p átelí. 

Sd lovací prost edky, nevhodná literatura nebo televizní programy a filmy hrají též 

velkou roli. Adolescent chce získat ur ité finan ní prost edky a touží vyniknout.22  

 

S dospíváním je asto spojován termín genera ní konflikt, který vychází z rozporu 

konzervativních názor  dosp lých a moderních názor  mladistvých. Rozpory jsou 

zp sobeny p evratnými spole enskými i technickými zm nami, jelikož každá generace 

vyr stala za jiných podmínek.23  

 

Z uvedeného vyplývají ty i hlavní rozpory, které mají kriminologickou závažnost.24 

Rozpor mezi rolí a statusem. Od dospívajícího se o ekává poslušnost, ale též odpov dné 

postavení v roli „dosp lého“. Rozpor mezi hodnotami rodiny a vn jší spole ností.         

Pro budoucí vývoj jedince hrozí velké riziko v p ípad , jestliže rodi e svoje názory, 

hodnoty a normy prosazují mocí. Rozpor mezi fyzickou a sociální zralostí. Adolescent 

                                                             
20 echová, S. D tská delikvence (aktuální právní a psychologické otázky). Brno 2006, s. 22 Diplomová  
    práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity Katedra právní teorie. Vedoucí diplomové práce   
    Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
21 Tamtéž s. 23 
22 Tamtéž s. 23 
23 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 15 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
24 echová, S. D tská delikvence (aktuální právní a psychologické otázky). Brno 2006, s. 24 Diplomová  
   práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity Katedra právní teorie. Vedoucí diplomové práce   
   Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
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poci uje zralost pro pracovní aktivitu, chce být ekonomicky nezávislý, ale na druhou 

stranu je nutnost ješt  navšt vovat školu. Rozpor mezi hodnotami mladé a starší 

generace. Starší mají pot ebu zachovávat tradice, což mladí odmítají jako ur itou 

ekážku v pokroku.25 

 

„Vzájemné poskytování názor , pocit , vzorc  chování, symetrická komunikace, možnost 

adekvátn  dávat i p ijímat a ada dalších aspekt  vrstevnických vztah  je d ležitá proto, 

aby si dospívající „testoval“ sám sebe, zvyšoval si osobní hodnotu, respektoval hodnotu 

druhých a také poznával hodnotu partnerských vztah  (v nejširším slova smyslu.)“26 

                                                             
25 Tamtéž s. 24 
26 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 15 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
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3 Faktory ovliv ující vznik d tské delikvence 

vod pro  jsem pro tyto faktory vy lenila zvláštní kapitolu, spo ívá v systematice, 

jelikož ob  kapitoly (druhá i t etí) obsahují faktory z jiné pozice. 

 

Pokud chování dít te nerespektuje sociální normy, nejde o poruchu chování v p ípad , že 

dít  není schopno pochopit podstatu hodnot a norem. Rozumová vysp lost dít te je 

ur ující pro porozum ní normám a chování se podle norem – tzv. AUTOREGULACE 

CHOVÁNÍ tj. odložení aktuálního uspokojení pot eby, protože si uv domí, že je to 

nevhodné i p ímo nežádoucí. Dít  se v pr hu života u í diferencovat žádoucí               

a nežádoucí chování ve vztahu k ur ité situaci = staví si hranice podle rodi  (poznání 

norem)27 

 

Mladiství mají n kdy pocit, že se m žou chovat, jak cht jí, že mají svobodu. Takové 

esv ení jim zt žuje kontakt s druhými lidmi. V ur itém prost edí se o ekává ur itý 

zp sob chování. Pokud toto o ekávání nerespektují, pak dávají svému okolí najevo, že 

ho nepovažují za d ležité. To znamená, že se neum jí danému o ekávání a dané situaci 

izp sobit.  

3.1 Biologické a genetické aspekty 

Dle mého názoru tolik neovliv ují delikventní chování, spíše zvyšují pravd podobnost, 

že chování bude ovlivn no dalšími faktory, které delikvenci p ímo ovliv ují.  

 

Malé d átko si bere do života n co, co ho iní jedine ným a osobitým. To se rodí již od 

prvních po átk  v mate ské d loze až potom dál na celý život. To, co ho iní jedine ným 

a osobitým je dáno dv ma složkami: tu jednu tvo í všechno to, co mu p edají jeho rodi e 

svým di ným vkladem,  a  tu  druhou  všechno  to,  co  zažilo  za  dev t m síc  svého 

vývoje v t le matky.28  

 

To jak se matka chová, jak moc všechno prožívá, jak je odpov dná, na tom všem záleží. 

Dít  m že být po celých dev t m síc  jako v bavlnce, anebo ho matka m že vystavit 

                                                             
27 Seminá  prevence sociáln  patologických jev  na téma Trestná innost d tí a páchaná na d tech, lektor  
   PhDr. Lenka Pr šová [cit. 18.10.2008] 
28 Mat ek, Z. Výbor z díla. 1. vydání. Praha: Nakladatelství Karolinum, 2005, s. 250 
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alkoholu, kou i, p ejídání a bude se chovat tak, že vývoj plodu bude neustále ohrožovat. 

Samoz ejm , že se b hem t hotenství m že leccos p ihodit, n jaký tíživý zážitek, úzkost, 

bolestné p ekvapení, ale pokud je zodpov dná, bude se snažit, aby celé t hotenství bylo 

dobou radosti, pohody a hlavn  jistoty. „Jeden rakouský profesor d lal takovýto pokus. 

hotná žena klidn  leží na vyšet ovacím stole a léka  sleduje chování plodu 

ultrazvukem. Profesor se obrátí k sest e a jakoby mimochodem podotkne: „Sestro, ten 

plod se v bec nehýbá.“ Vlastn  konstatuje skute ný stav – plod se práv  nehýbá, pro  

také by se m l po ád hýbat. Jenomže matka neví, co to znamená, a tak zneklidní, ulekne 

se, prožívá ur itý (by  t eba mírný) stres. Plod na to za okamžik reaguje výraznými 

pohyby, za ne tzv. kopat. Jako by dával matce znamení, že je s ním všechno v po ádku    

a že se má k životu. A profesor jen m í as, který pot eboval nervový a endokrinní 

systém matky, aby svou stresovou reakci p edal plodu.“29 Z toho je tedy z ejmé, že není 

lhostejné, kolik a jakých stres  matka b hem svého t hotenství prožívá. Tento p íklad 

jsem uvedla, jelikož jsem v bec ani sama netušila, že jako budoucí matka m žu svému 

dít ti až tolik svým stresem ublížit. Dít , které je o ekáváno s láskou, má zajišt n jeden 

z prvních p edpoklad  pro budoucí zdárný vývoj. 

3.2 Psychologické aspekty 

Z psychologického hlediska m žeme rozd lit t i základní úrovn  delikventního chování: 

psychopatická osobnost, neurotická porucha a sociální úrove . Psychopatická osobnost 

se m že vyzna ovat nedostatkem osobní loajality, povrchními mezilidskými vztahy, 

žádnými vý itkami sv domí, myšlení nep edchází jednání, citové vztahy jsou málo 

rozvinuté, jejich touhy musejí být uspokojeny okamžit .30 Pokud zmín né osobnostní 

vlastnosti nejsou výrazné a m žeme prokázat trvání neurotické úzkosti, pak je delikvence 

nejspíše podmín na neurotickými mechanismy.31 Delikventní jednání neurotického typu 

nebo také emo  narušeného jedince je spíše zam eno proti rodin  než proti 

spole nosti. P inami neuróz jsou dlouhodobé, ne ešené, chronicky p sobící psychické 

zát že (konflikty) v zam stnání nebo v rodinném život .32 V páchání trestné innosti 

však nesehrávají významn jší roli. Snížení rozumových vlastností též z velké ásti 

                                                             
29 Mat ek, Z. Výbor z díla. 1. vydání. Praha: Nakladatelství Karolinum, 2005, s. 251 
30 Koudelková, A. Psychologické otázky delikvence. 1. vydání. Praha: Victoria Publishing, 1995, s. 100. 
31 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 25-26 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
32 írtková, L. Policejní psychologie. 2. rozší ené vydání. Praha: Portál, 2004, s. 78 
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ovliv uje delikventní chování, které m že zp sobit problémy ve vztahu k u itel m, 

rodi m i vrstevník m. Tyto d ti nedokážou objektivn  posoudit nebezpe nost svého 

jednání a asto jsou nabádány k porušování spole enských norem „siln jšími“ 

vrstevníky. Delikventi up ednost ují okamžité uspokojení, i za cenu toho, že jeho 

oddálení m že p inést v tší zisk.33 

3.2.1 Poruchy osobnosti delikventa 

„Porucha temperamentu nebo charakterové i motiva ní složky osobnosti.“34  

Jde o problémy v chování, dít  je zmateno v oblasti cit  a mnohá rozhodnutí jsou pro n j 

velkým o íškem. Dostává se do konflikt  s ostatními lidmi. Agresivní forma 

psychosociálních poruch se objevuje spíše v pozd jším v ku, v pubert  a adolescenci, ale 

asto mívá za átky již v p edškolním v ku. Takovéto chování m žeme zjistit již p i 

vstupu do školy, dít  snadn ji zapadne do party se sociáln  nežádoucím programem. Dít  

íliš voln  vychovávané nemá v tšinou vyp stovány morální zábrany a snadn ji se 

dopustí r zných asociálních in .35 Afektivní výbuchy hn vu, zlosti, k iku a plá e jsou 

spojeny s neklidem, nekázní, hyperaktivitou a poruchami pozornosti.36 U d tí 

v p edškolním v ku vidíme týrání druhých, verbální i fyzické napadání jiných d tí.  

 

iny vzniku nejsou p esn  známy, ale m žeme se domnívat, že jde o souhru 

vrozených dispozic a dotvá ejících vliv  prost edí.37 Podle m  mají na psychopatické 

osobnosti velký podíl rané osobnostní vztahy v rodin , mate ská deprivace, dlouhodobé 

odd lení dít te od rodi  a nep im ené výchovné postupy.  

3.2.2 Hyperaktivita 

William James již v roce 1890 ve svých Principles of Psychology referoval                      

o symptomech poruch pozornosti a chování. Britský pediatr Georg Still, popsal dvacet 

tí ze své praxe, které byly „temperamentní, potm šilé, vzpurné, s nedostate nými 

                                                             
33 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 26 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
34 írtková, L. Policejní psychologie. 2. rozší ené vydání. Praha: Portál, 2004, s. 83 
35 Vojtík, V., Machová, J., B ichá ek, V. Poruchy vývoje d tí a mladistvých. 1. vydání. Praha: Státní  
    pedagogické nakladatelství, 1990, s. 101  
36 Vojtík, V., Machová, J., B ichá ek, V. Poruchy vývoje d tí a mladistvých. 1. vydání. Praha: Státní  
    pedagogické nakladatelství, 1990, s. 69 
37 írtková, L. Policejní psychologie. 2. rozší ené vydání. Praha: Portál, 2004, s. 83 
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volními zábranami“. P edpokládal, že p inou chování je poran ní mozku. Tato teorie se 

prokázala b hem první sv tové války, kdy n které d ti, které trp ly virovou epidemickou 

encefalitidou, se projevovaly sníženou pozorností, pam tí a nutkavým chováním. 

Následky poran ní hlavy u voják  za druhé sv tové války bylo dalším potvrzením. 

Tehdy se za alo mluvit o lehké mozkové dysfunkci (Minimal Brain Dysfunction).38 

 

Do eského prost edí uvedl tento pojem v daném smyslu i Dr. Mat ek: …pojem 

vývojových poruch u ení se stává v tomto pojetí synonymem d ív jších LMD, což 

ukazuje, že ur itý shrnující pojem je užite ný a že není t eba p ekotn  se vzdávat toho,  

co je vžité (mám na mysli LMD).39 

 

Hyperaktivní dít  bývá v sociáln  složité situaci. Tím, jak je neklidné si t žko vytvá í 

vztahy, zasahuje do již vytvo ených vztah . Tyto d ti mají problém v rodin  i ve škole. 

V rodin  nevycházejí se sourozenci, jsou neposlušné. Ve škole ast ji trpí poruchami 

psaní, tení a i a mají potíže se zadanými úkoly.40 

3.3 Sociální aspekty 

Dít  se za azuje do socializace pomocí rodiny, školy, vrstevnických skupin a médií. Vše 

se navzájem ovliv uje a dopl uje v pr hu vývoje. Rodina má velký vliv v období od 

narození do období školního d tství, poté p sobí p evážn  škola. Když dít  dospívá, 

ustupuje pomalu vliv rodiny a školy, a hlavní roli hraje zp sob trávení volného asu,     

na který mají velký vliv vrstevnické skupiny.  

 

Dít  se ocitá v ur itém sociálním prost edí, které zásadn  ovlivní jeho budoucí vývoj až 

do jeho dosp losti. Jen láska rodi  nezajistí dobrý vývoj. Milující rodi e se mohou 

dopoušt t  mnoha  chyb.  Dobré  citové  zázemí  by  m lo  být  samoz ejmostí,  ale  není  

dosta ující. Rodi e by m li mít znalosti i o výchov  a v každodenní pé i je užívat.  

 

                                                             
38 Pokorná, V. Teorie a náprava vývojových poruch u ení a chování. 3. rozší ené vydání. Praha:Portál,  
   2001, s. 129 
39 Mat ek, Z. Dyslexie – specifické poruchy tení. 2. vydání. Praha: H&H, 1993, s. 66 
40 Vojtík, V., Machová, J., B ichá ek, V. Poruchy vývoje d tí a mladistvých. 1. vydání. Praha: Státní  
    pedagogické nakladatelství, 1990, s. 86 

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


14 
 

3.3.1 Rodina 

„V rodinném prost edí se u íme vyrovnávat se s celou škálou lidských emocí.“ 

Rodinné prost edí nejvíce ovliv uje psychický a sociální vývoj dít te. Nejlepším 

výchovným prost edkem je p íklad rodi . Pokud se bude rodi  chovat asociáln , bude 

nadm rn  pít, kou it, jednat v ur itých situacích agresivn , zvyšuje tím pravd podobnost, 

že jeho dít  se bude také tak chovat.  

 

Ze statistiky vyplývá, že v tšina kriminálních d tí pochází z úplných rodin. Ani m  to 

moc nep ekvapuje, rodi e jsou velice zaneprázdn ni a nemají na dít as. Kupují d tem 

drahé dárky, plní r zná i nerozumná p ání, jen aby jim vykompenzovali as, který s nimi 

netráví. Utvá ejí v nich dojem, že se dá vše snadno získat, vše je dovoleno a nemusí o nic 

usilovat. Rodi e všechno tolerují, od malých lží až po „malé“ krádeže. Tyto d ti pak 

získávají pocit jistoty a autority nad ostatními d tmi práv  kv li rodi m, kte í jim         

do ni eho nemluví. Matoušek uvádí, že … „rodiny mladistvých delikvent  jsou rodiny 

sociáln  slabé, p ípadn  i rozpadlé.“41 Možná to bylo tak d íve, v letech 90., ale v dnešní 

dob  je to již jinak.  

 

Další rizikový faktor je neúplnost rodiny. V dnešní dob  je mnoho rozvod , trochu         

už mi to p ijde jako „trend“. V tšina d tí žije jen s jedním rodi em, v tšinou chybí 

mužský vzor, ale není výjimkou, že je to naopak. Na matku jsou kladeny velké nároky, 

musí se starat o obživu rodiny, udržovat domácnost a už jí nezbývá as a ani už moc sil 

na zájmy d tí. Po rozvodu spolu rodi e za nou bojovat o p íze  dít te, v tšina 

takovýchto d tí je velice rozmazlených. Nejenže jsem se s tím setkala b hem mé praxe 

v Pedagogicko-psychologické poradn , ale i v soukromém život . Dít  to vycítí a za ne 

toho brzy využívat. P ínosem m že být p íchod nevlastního rodi e. Ten se ale musí vžít 

do situace dít te a postupn  s ním navazovat bližší kontakt, je to velice náro né               

a vyžaduje to spoustu asu a ob as to chce zatnout zuby.  

 

Poruchy chování agresivního rázu t ídí Vojtík na „nesocializované“, p i kterých jsou 

narušeny interpersonální vztahy. Je spojena s rodinnou hostilitou a hlavn  odmítání ze 

strany matky. A na „socializované“, p i kterých jsou zachovány p im ené vztahy 

                                                             
41 Matoušek, O. Rodina jako instituce a vztahová sí . 1. vydání. Praha: Sociologické nakladatelství, 1993,  
   s.101 
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k druhým. Jsou zde sociální potíže rodiny a její oslabení, nedostatek dohledu                   

a zanedbávání d tí, které nepramení z rodi ovské hostility.42  

 

Období adolescence je pro mladého lov ka fází, kdy chce „vyklouznout“ z pout rodiny. 

kte í rodi e si neuv domují, že jejich dít  dospívá, stále v n m vidí malé dít , které   

by  m lo  poslouchat.  Ono  ale  za íná  mít  své  názory,  chce  být  respektováno  a  chápáno  

jako partner. Zárove  chce sdílet své zážitky, dlouho o nich diskutovat. Tím za ínají 

mezi rodi i a jejich d tmi konflikty. Reakce adolescenta je obranná a negativní. Rodi e 

musejí mít více trp livosti, pochopení a uv domit si, že jejich dít  dospívá a že pot ebuje 

více p ítele než autoritativního rodi e.  

 

Pro dít  je nesmírn  d ležité p ijetí rodinou a jistota, že je jejím stejn  hodnotným            

a právoplatným lenem jako všichni ostatní. Pot ebuje v t, že ho obklopují lidé, kte í 

mu budou vždy na blízku.  

3.3.2 Škola 

Za átek školní docházky je pro dít  náro ný. Musí se nau it novým pravidl m, brzy 

vstávat, pravideln  se p ipravovat na vyu ování a hrát si až po spln ní školních 

povinností. Dít , které je doma zvyklé na velkou pozornost rodi , má ve škole trochu 

problém, vyžaduje se od n j, aby nevy nívalo a chovalo se jako ostatní. Z po átku je pro 

j nejd ležit jší u itel, hodnotí sám sebe z toho, jak jej u itel známkuje za chování         

a výkony. Pozd ji jsou pro n j d ležit jší vrstevníci, záleží mu na tom, jak ho vidí a co si   

o n m myslí.  

 

„Základní pilí e specifického životního stylu dít te tvo í ád, pravidelnost                        

a opakování.“43 

Správn  sestavený režim dne zabrání stresovým situacím. Mimo školních povinností by 

se nem lo zapomínat ani na pohybovou výchovu, kulturní zážitky, zájmy a na 

seberealizaci. Návyky chování, které si dít  osvojí již p i nástupu školní docházky, mají 

dlouhodobé následky i v dalších letech. Dobré návyky práci usnadní a ušet í dít ti mnoho 

                                                             
42 Vojtík, V., Machová, J., B ichá ek, V. Poruchy vývoje d tí a mladistvých. 1. vydání. Praha: Státní  
    pedagogické nakladatelství, 1990, s. 70 
43 Pokorná, V. Teorie a náprava vývojových poruch u ení a chování. 3. rozší ené vydání. Praha:Portál,  
   2001,  s. 102 
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asu, špatné návyky se t žko odstra ují, zp sobují asové ztráty a ovliv ují nep ízniv  

celkové chování a morální cít ní dít te.44  

 

Ve škole se d ti asto d lí na menší skupiny, ve kterých bývají velmi silné sociální 

vazby. Ve skupinách starších školák  jsou ur ená pevná pravidla. Ve škole tráví mladý 

lov k zna nou ást svého asu. V ní by m l být socializován a formován. Škola by m la 

napomoci za lenit dít  do sociálního prost edí. V posledních letech je ale eduka ní           

a socializa ní proces ve školách narušován, zejména zvyšující se agresivitou a neúctou 

student  v i u itel m.45 

 

ležitá je spolupráce školy a rodiny, což v dnešní dob  moc nefunguje. Rodi e chodí do 

školy jen na t ídní sch zky, nebo pokud je osobn  pozve škola. Zajímají je pouze 

známky, nezapojují se do rodi ovských iniciativ. V jiných zemích z izují poradenská 

centra pro rodi e, neformální spole enská setkání, konference rodi  a u itel  nebo 

telefonický kontakt s rodi i.46 U nás tohle nefunguje, rodi e necht jí s u iteli 

spolupracovat.  

 

Období školního vzd lávání má významnou roli v oblasti formování osobnosti a íká se, 

co se v tomto období nepoda í, se jen velmi obtížn  napravuje v období dosp losti.        

Já s tím nesouhlasím, to jací jsme te , nemusí být n ím jednou pro vždy daným.  

3.3.3 Parta 

Je to malá skupina, neformální, jejíž lenové do ní promítají svoje p ání, pot eby, postoje 

a nad je. Mezi 12. a 17. rokem se jedinec pomalu straní rodin  a objevuje se u n j 

pot eba realizovat svoje zájmy.47 Každé dít  chce n kam pat it, má pot ebu za azení, 

vnímat samo sebe jako sou ást celku. Chce cítit, že pro ostatní n co znamená. D ti 

agresivní povahy se do kolektiv  za le ují jen velmi obtížn , a proto si vytvá ejí svoji 

skupinu s podobnými d tmi, která m že být zárodkem pozd jší závadné party. lenové 

party mají pocit, že jsou v o ích druhých pot ební, respektovaní a oblíbení. írtková 

                                                             
44 Lisá, L., K ourková, M. Vývoj dít te a jeho úskalí. 1. vydání. Praha: AVICENUM, zdravotnické     
   nakladatelství, 1986, s. 201 
45 Ve erka, K. a kol. Institut pro kriminologii a sociální prevenci – Mládež v kriminologické perspektiv   
    [online] 
46 Matoušek, O., Kroftová, A. Mládež a delikvence. 2. aktualizované vydání. Praha: Portál, 2003, s. 73-74 
47 írtková, L. Policejní psychologie. 2. rozší ené vydání. Praha: Portál, 2004, s. 150 
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uvádí „Kriminalitu jako d sledek p izp sobení se skupin “, která vychází ze sociálního 

tlaku party. Jedinec má strach z nep íjemných d sledk  v p ípad , že by odmítl vyhov t. 

Jde v tšinou o tzv. „zkoušku odvahy“ anebo p ijímacího rituálu p i získávání 

plnohodnotného lenství ve skupin .48 D tem, které pocházejí z disociálních rodin, tvo í 

parta náhražku, která jim pomáhá uniknout do sv ta relativního p átelství, kde 

zapomenou na samotu, nudu a frustraci. Partu vede uznávaný jedinec, který má 

kriminální zkušenosti.  

  

Zmíním se ješt  o vandalismu, který je v tšinou páchán práv  v partách. Jedná se             

o extrémní podobu agrese, kterou uvádí i ve své knize doc. írtková. Je totiž mnoho 

incident , kde p evládá násilí, které je nep im ené a nelidské. Ni ení a poškozování 

že sm ovat proti živým tvor m i neživým objekt m. Vandalismu se hodn  v noval 

P.G.Zimbardo, pokusil se vymezit znaky typické pro chování vandal .49 Motivem 

pachatel  je nuda, odreagování se, pobavit se nebo t eba jen provokovat. Pachatelé z inu 

nemají žádné obohacení a ter em jsou v tšinou p edm ty nebo živo ichové, kte í 

ned lají žádné problémy, ob ti jsou snadno dostupné, bezbranné a nekladou žádný 

odpor.50 Ve ejnost se stále ptá pro , a ím více se diví in m, tím to pachatele vede 

k v tší spokojenosti. Vandalové nejsou narušení jedinci, p i inu p esn  ví, co d lají        

a asto bez pocitu viny.  

 

Ve Velké Británii se v roce 2005 rozmohl tzv. „happy slapping“ neboli voln  p eloženo 

„spokojené fackování“. Jedná se o druh šikany a spo ívá v natá ení útok  na nic netušící 

lidi. Ú elem je fyzicky napadnout lov ka, je jedno jestli to je mladistvý nebo dosp lý 

lov k, komplic agresora celý in nahrává na mobilní telefon nebo kameru a poté video 

umístí na internet, nap . na YouTube. Video slouží k pobavení a ob tí m že být opravdu 

kdokoli – žena p i joggingu, muž na in-line bruslích nebo jen tak když budete sp chat    

do práce. Útok je ne ekaný a záke ný. K happy slappingu ast ji dochází ve velkých 

stech, kde mladiství nemají dostatek možností pro trávení volného asu. V esku se 

zatím happy slapping  našt stí neobjevil, odoláváme již p t let, ale stále se obávám, že je 

to otázka asu.51 

                                                             
48 írtková, L. Policejní psychologie. 2. rozší ené vydání. Praha: Portál, 2004, s. 174 
49 Tamtéž s. 177 
50 Tamtéž s. 177 
51 Happy slapping [cit. 2008-11-15]  [online].  
    Dostupné z: http://cms.e-bezpeci.cz/content/view/71/39/lang,czech/ 
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3.3.4 Média 

Pro rozvoj sociálních vztah  jsou d ležité vzory, a  už p ejímané z film , z televize, 

z literatury nebo i ze svého okolí. Dnešní d ti rádi tráví mnoho asu u televize. Jak 

v zábavném programu, tak i ve zpravodajství jsou ale pro v tší sledovanost za azovány 

dopravní nehody, vraždy, násilí, p epadení bank, atd. Pokud se bude dít  dívat v televizi 

na filmy s fiktivním násilím, vyvolá to v n m pocit, že „tam venku“ je to nebezpe né 

místo a oslabí mu citlivost na skute né násilí. Poté nemusí odlišit realitu od fikce.         

Ve v tšin  film , kde hlavní hrdina ská e z auta na auto, spadne z n kolikametrové 

výšky, má na sob  n kolik bodných ran a stále bojuje, jako by mu nic nebylo, vyvolává 

v d tech pocit, že takové rány nebolí a nezra ují. Pak se nem žeme divit, že d ti zkoušejí 

to samé jako hrdinové ve filmech a rvou se mezi sebou. „Pozorné sledování brutálních 

ak ních scén vzbuzuje citový prožitek a zvyšuje aktiva ní hladinu jedince“52 Dalším 

negativním p íkladem m žou být hry na po íta i, ne íkám, že všechny, ale nejvíce d ti 

baví, zejména chlapce, r zné st íle ky, rva ky, závody aut a motorky. Pak se v tšinou 

stává, že mladiství „kradou“ rodi m auta a zkoušejí s ním r zné triky, jako na 

simulátorech. Pracovnice z OSPOD mi sama potvrdila, že na našem okrese je nejvíce 

trestných in , kterých se mladiství dopoušt jí, kradení aut a motorek.  

 

Shrnutí faktor  

elem bylo vymezit nejvlivn jší faktory, které se podílejí na vzniku kriminality 

mládeže. Málokdy je p inou jen jeden z nich, v tšinou jde o kombinaci dvou a více 

faktor . Nejv tší vliv má dle mého názoru rodina, která p sobí na jedince nejd íve          

a nejdéle, ekla bych, že i nejintenzivn ji ovliv uje jeho postoje k sob  samému. Škola je 

jako druhá vedle rodiny, která se velmi podílí na výchov  d tí a mladistvých. Ta spíše 

než jeho ádný vývoj a výchovu, rozvíjí jeho rozumový vývoj. Velký vliv na d ti             

a mladistvé mají hromadné sd lovací prost edky. 

                                                             
52 írtková, L. Policejní psychologie. 2.rozší ené vydání. Praha: Portál, 2004, s. 170 
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4 Charakteristické rysy a formy trestné innosti 

mladistvých 

Mládež odlišují od dosp lých ur ité specifické znaky a zvláštnosti v motivaci,               

ve zp sobu páchání trestné innosti, které je ovlivn no jejich v kem, vlastnostmi, 

zkušenostmi, psychickým a t lesným vývojem.53 Delikventní chování není ni ím 

neobvyklým, zejména „lehké“ delikty jsou skoro normální záležitostí u této v kové 

skupiny. Málokdy je takové chování postihováno a registrováno. „Je pravd podobné,   

že tato skute nost do ur ité míry souvisí i s vyšší tolerancí spole nosti v i pachatel m 

mén  závažných trestných in  z ad d tí a mládeže, nebo  porušování práva je u d tí    

do jisté míry vnímáno jako normální, vývojov  podmín ný jev.“ 54 

 

Trestná innost mládeže byla v osmdesátých letech celkem ustálená. Bohužel 

v devadesátých letech došlo k významnému vzestupu v po tu pachatel  z ad d tí             

a mladistvých na více než dvojnásobek. V roce 1996 bylo zaznamenáno 23 000 pachatel  

mladších osmnácti let.55 

 

Odlišnost mezi dosp lými a mladistvými pachateli je ve výb ru p edm tu útoku. 

Mladiství nej ast ji odcizují v ci, které se jim líbí (v tšinou v ci, které mají 

spole enskou prestiž) nebo je aktuáln  pot ebují (nap . mobilní telefony, elektronika, 

cigarety, alkohol,…). Odcizují také v ci, které jsou pro n  pouze ur itým symbolem,       

a samotný in krádeže je potvrzením odvahy pachatele. Dívky se dopoušt jí 

delikventního jednání v tšinou samostatn  a je u nich kriminalita výrazn  nižší než         

u chlapc .56 Mladí pachatelé se vyzna ují neúm rnou tvrdostí (znehodnocují a ni í 

za ízení a v ci) a jednají spíše emotivn  než na základ  pe livé úvahy. Impulzivnost        

a nedostatek zkušeností se projeví v nedokonalé p íprav  nebo ve výb ru nevhodných 

nástroj . Velkou roli hraje také alkohol a jiné návykové látky, které snižují rozpoznávací 

schopnosti a zvyšují jejich agresivitu. 

                                                             
53 Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání. Praha: C.H.Beck,  
   2005, s. 269 
54 Tamtéž s. 269 
55 Hejda, J., He man, R. Kriminologie. Vysoká škola ekonomická v Praze, Fakulta managementu,  
   Jiho eská univerzita v B, Pedagogická fakulta, 2006, s. 57 
56 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 33 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D.  
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Základní charakteristikou je skupinovost. Obvyklé party spole  tráví volný as, mají 

spole né hodnoty. Motivem part je páchání mén  i více závažné majetkové trestné 

innosti, graffiti, sprejerství, spole né užívání alkoholu a drog nebo také rasisticky 

motivovaná násilná trestná innost. Pachatelé se ve skupin  sv ují s p ípravou páchání 

trestného inu a zárove  se na n  obracejí p i získávání alibi.57 

4.1 Osobnost delikventa z kriminologického pohledu 

Mladistvý delikvent 

Kriminální problémy za ínají mezi jedenáctým a t ináctým rokem v ku. Do t chto let 

probíhá jeho vývoj bezproblémov . Pubescent bývá nezvladatelný, nehodlá respektovat 

právní ani sociální normy a za íná se u n j projevovat delikventní jednání nap íklad 

výtržnictvím, poškozováním cizích v cí aj. V tšinou jde o skupinový faktor                     

a p íležitostnou kriminalitu. V období mezi osmnáctým až jedenadvacátým rokem 

dochází k ústupu kriminálních vzorc  v jejich chování. A s obdobím dosp losti dochází 

k úplnému vymizení.58 

 

Chronický pachatel 

V b žné mluv  ho nazýváme kriminálníkem, recidivistou. Tito jedinci se dostávají         

do kontaktu s policejními orgány nebo pracovníky odd lení sociáln  právní ochrany d tí 

(dále jen OSPOD) už mezi šestým až dvanáctým rokem v ku. S tím, že okolo dvanáctého 

roku se v jejich chování objevují docela závažné delikty. Nezabírají na n  tresty ani 

pochvaly, zaznamenáváme vzdorovité chování, vztek aj. Agresivní chování se stup uje 

s v kem, kolem šestnáctého v ku se za ínají dopoušt t závadového protiprávního 

jednání, zejména páchání majetkové i násilné kriminality. Pachatel má touhu na sebe 

upozornit, projevit se p ed svými vrstevníky, aby si získal ur ité postavení a uznání 

v kolektivu. Pokud nespáchají závažné trestné iny jako loupež, únosy nebo znásiln ní, 

které dovedou pachatele p ed orgány inné v trestním ízení, z stávají trestné iny v poli 

latence.59 

 

                                                             
57 Tamtéž s. 33 
58 áni Š. komisa  na Služb  kriminální policie a vyšet ování, odd lení obecné kriminality,  
    problematika trestné innosti na mládeži a mládeže v Domažlicích  
59 áni Š. komisa  na Služb  kriminální policie a vyšet ování, odd lení obecné kriminality,  
    problematika trestné innosti na mládeži a mládeže v Domažlicích  
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4.2 Rysy trestné innosti mladistvých60: 

 kriminalita bývá páchána pod vlivem možných asociálních i antisociálních 

módních životních styl ; 

 zvyšuje se agresivita s použitím brutálního násilí v i osobám i v cem; 

 trestná innost mládeže m že mít i nádech ur itého druhu zábavy i 

sout živosti, pot eba seberealizace, zapl ování p ebyte ného volného asu; 

 pro mladistvé pachatele je p ízna né i d ív jší zahájení sexuálního života a  

promiskuitní životní styl; 

 nedostate ná plánovitost trestného inu; 

 pot eba pochlubit se svými iny skupin  vrstevník ; 

 nedostatek životních zkušeností; 

 neadekvátnost jejich jednání (neschopnost odložit uspokojení svých pot eb            

na pozd jší dobu, nebo se n kterých pot eb vzdát); 

 vandalismus; 

 šikanování; 

 nebezpe í tíhnutí k extremistickým hnutím; 

 mladí lidé mají na sv domí i zna nou ást požár  a výbuch ; 

 kriminalita je asto páchána pod vlivem alkoholu a jiných toxických látek, je  

páchána na základ  snahy o sebeprosazení, které se projevuje neuznáváním autorit, 

plánování podvod , zpronev r, bezohledným jednáním proti sociálnímu okolí; 

 kriminalita mladých pachatel  nese rysy vývojového stádia mladého lov ka,  

jednání je asto revoltou proti sv tu dosp lých; 

 podílejí se na anonymních telefonátech ohlašující fiktivní situaci obecného  

ohrožení; 

 mladí lidé se zapojují do kriminality dosp lých a dostávají atraktivní p edm ty za 

svou ú ast na innosti zlo ineckých skupin; 

 mladí lidé se stávají i ob mi „virtuální reality“, která je jim zprost edkována  

masmédii a po íta ovými hrami; 

 náhodnost místa spáchání trestného inu, použití nevhodných nástroj i pot eb  

pro získání nebo ukrytí v cí pocházejících z trestné innosti, nedokonalá konspirace 

a zahlazení stop.  
                                                             
60 Hejda, J., He man, R. Kriminologie. Vysoká škola ekonomická v Praze, Fakulta managementu,  
   Jiho eská univerzita v B, Pedagogická fakulta, 2006, s. 58-59 
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Za stálé kriminogenní faktory m žeme považovat61: 

 negativní p sobení sd lovacích prost edk  na mládež; 

 nedostate ná výchova d tí a mládeže, pramenící i z mobility rodi  za prací; 

 negativní p sobení závadových part; 

 alkoholismus a jiné toxikománie; 

 patologické hrá ství; 

 hazardérství, bezohledné chování a nedodržování p edpis ; 

 sociální kriminalita; 

 lhostejnost obyvatel a anonymita pachatel . 

4.3 Typické formy trestné innosti mladistvých: 

Za nu majetkovou trestnou inností, která p evažuje u d tí a mladistvých. Nej ast ji se 

dopoušt jí krádeží a poškozují cizí v ci, nap . sprejerství (viz tabulka níže). Nejprve 

krádeže probíhají v rodin , pozd ji mimo rodinu. Objektem bývají dopravní prost edky    

i v ci v nich uložené. Mladistvý mají touhu se projet, zažít dobrodružství. Automobil        

po projíž ce zanechají na míst , kde jim došlo palivo, anebo v horším p ípad  kon í 

„dobrodružství“ dopravní nehodou. Z automobil  jsou kradena autorádia, p ehráva e, 

navigace a mnoho dalších hodnotných v cí, které neopatrní idi i zanechávají ve svých 

automobilech. Podle níže uvedené tabulky m žeme vid t, že se zam ují i na krádeže 

sou ástek motorových vozidel.62 

 

U mravnostní kriminality je vysoká pravd podobnost latence. Její nej ast jší typy jsou 

pohlavní zneužívání a znásiln ní. Do násilné kriminality m žeme za adit loupeže, 

úmyslné ublížení na zdraví a vydírání. Ob mi se asto stávají lidé, kte í se vracejí 

v pozdních hodinách dom . Delikventi je sledují a na osam lých místech zaúto í. 

Nemusí to být pokaždé ve er po setm ní, n kdy jim sta í pouze odlehlé místo,           

nap . happy slapping. Ob mi se mohou stát i vrstevníci delikvent , kte í jsou              

pod pohr žkami nuceni vydávat drobné p edm ty a pen žní ástky. M že se jednat          

o šikanu, která m že p ejít v t žké ublížení na zdraví nebo ve smrt ob ti. P iny spat uji 

v etném zobrazování násilí v médiích.63  

                                                             
61 Vývoj trestné innosti. Dostupný z: http://www.policie.cz 
62 áni Š. komisa  na Služb  kriminální policie a vyšet ování, odd lení obecné kriminality,  
    problematika trestné innosti na mládeži a mládeže v Domažlicích 
63 Tamtéž 
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Tabulka . 1 P ehled zmín ných vybraných spáchaných trestných in , kterých             

se dopustili mladiství a d ti do patnácti let v období od 1.1.2009 do 31.10.2009.64 

Název 

Po et skutk  

nezletilí 

1 – 14 let 

Po et 

skutk  

mladiství 

15 – 17 let 

Majetkové iny 

Poškozování cizí v ci 68 116 

Výtržnictví 42 134 

Sprejerství 174 333 

Požáry 21 22 

Krádeže prosté 

Krádeže kapesní 105 145 

Krádeže motorových 

vozidel dvoustopých 
61 317 

Krádeže v cí z automobil  73 192 

Krádeže jízdních kol 18 59 

Krádeže sou ástek 

motorových vozidel 
11 64 

Krádeže vloupání 
do obchod  29 171 

do byt  49 86 

Mravnostní iny 
Znásiln ní 13 15 

Pohlavní zneužívání 66 107 

Násilné iny 

Loupeže 172 358 

Úmyslné ublížení na 

zdraví 
74 258 

Vydírání 69 84 

Zdroj: Statistický p ehled kriminality v období od 1.1.2009 – 31.10.2009, Policejní 

prezidium R 

                                                             
64 Statistický p ehled kriminality. [zpracováno 2009-11-10]. [online] Dostupný z: http://www.policie.cz  
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5 Právní aspekty 

5.1 D ív jší trestn  politické p ístupy 

eskoslovenský zákon . 48/1931 Sb., o trestním soudnictví nad mládeží upravil trestní 

odpov dnost mladistvých ve v ku trnáct až osmnáct let a trestn právní následky jejich 

in  ozna ených názvem provin ní. V roce 1948 se za alo pracovat na novém trestním 

zákonu. Novým trestním zákonem . 86/1950 Sb. byl pokrokový zákon z roku 1931 

k 1.8.1950 zrušen.65  

 

Do roku 1989 se v eské republice uplat oval spíše represivní p ístup, který byl 

charakteristický vysokým po tem mladistvých odsouzených k trestu odn tí svobody 

nepodmín .66 Koncem 90. let byl zaveden trest obecn  prosp šných prací, možnost 

upušt ní od potrestání s dohledem a podmín né odsouzení k trestu odn tí svobody 

s dohledem.67 Po roce 1989 vznikly dva sm ry, jak p etvo it trestání mládeže. Jeden byl 

pro komplexní reformu, která bude založená na „vytvo ení samostatného systému 

trestního práva mládeže, v etn  kategorie mladých dosp lých, z ízení specializovaných 

orgán inných v trestním ízení, zavedení široké škály alternativních sankcí, 

modifikovaných se z etelem na specifika mládeže, v rozší ení možností odklon  v trestním 

ízení, zp ísn ní podmínek pro uložení vazby mladistvým a v zajišt ní ochrany 

delikventního dít te p ed stigmatizací v pr hu ízení.“68 Druhý se týká snížení hranice 

trestní odpov dnosti a tvrdší postih pachatel , kte í spáchali velmi závažné trestné iny.  

 

 

 

                                                             
65 Jindrák, Z. Kriminalita d tí a mladistvých – její p iny, d sledky a možnosti ešení. Brno, 2009. s. 5-6 
    Bakalá ská práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e trestního práva. Vedoucí  
    bakalá ské práce Doc. JUDr. Josef Kuchta, CSc 
66 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 46 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
67 Tamtéž s. 46 
68 Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání. Praha: C.H.Beck,    
   2005, s. 295 
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5.2 Zákon . 218/2003 Sb., o odpov dnosti mládeže za protiprávní 

iny a o soudnictví ve v cech mládeže a o zm  n kterých zákon  

(zákon  o soudnictví ve v cech mládeže)  

 

Než byl tento zákon p ijat, právní úprava vycházela z absolutní trestní odpov dnosti. 

Jedinou podmínkou pro vznik trestní odpov dnosti bylo v dob  spáchání trestného inu 

pachateli patnáct let a byl p etný. Nezohled ovala se jeho mravní a rozumová 

vysp lost. Každý jedinec je jiný a u každého probíhá vývoj jinak. S p ijetím zákona        

o soudnictví ve v cech mládeže se vychází z relativní trestní odpov dnosti, to si myslím, 

že je významná zm na. K podmínce dosažení v ku patnácti let a p etnosti se tedy ješt  

ihlíží k rozumové a mravní vysp losti mladistvého, podle ustanovení § 5 odst. 1 

zákona o soudnictví ve v cech mládeže. Rozumová a mravní vysp lost se posuzuje 

k obvyklému vývoji mladistvých.69 

 

Naši zákonodárci si v pr hu 90. let minulého století za ali pohrávat s myšlenkou 

obnovy samostatné právní úpravy nad mládeží, která byla d íve zrušena (zákon               

. 48/1931 Sb., o trestním soudnictví nad mládeží). K p ijetí zákona . 218/2003 Sb.,       

o odpov dnosti mládeže za protiprávní iny a o soudnictví ve v cech mládeže a o zm  

kterých zákon  (zákon o soudnictví ve v cech mládeže), (dále jen ZSVM) došlo dne 

25. ervna 2003 a nabyl ú innosti 1. ledna 2004. P i tvorb  zákona se vycházelo 

z Ústavy, Úmluvy o právech dít te, kterou je eská republika vázána a z mnoha dalších 

mezinárodních dokument  a vzor .70  

 

Zákon zd raz uje, že pokud se dopustili d ti mladší patnácti let a mladiství protiprávního 

inu, má se užít opat ení, které p isp je k náprav  újmy a najít si spole enské uplatn ní, 

které odpovídá jeho schopnostem a rozumovému vývoji.71 Nový ZSVM se spíše 

zam uje na preventivní p sobení na mladé lidi. Usiluje o zastavení nastoupené 

delikventní dráhy mladého pachatele, snaží se vytvo it podmínky pro nápravu a od in ní 

                                                             
69 Mráka, J. Kriminalita mládeže – p iny, postih a prevence. Brno, 2008. s. 26. 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí    
   diplomové práce doc. JUDr. Josef Kuchta, CSc 
70 Mráka, J. Kriminalita mládeže – p iny, postih a prevence. Brno, 2008. s. 25. 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí    
   diplomové práce doc. JUDr. Josef Kuchta, CSc 
71 Zákon . 218/2003 Sb. §1 odst. 2, o soudnictví ve v cech mládeže 
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spáchaných in , prost ednictvím nesank ní povahy a za len ní jedince do pozitivních 

struktur spole nosti. Ú elem zákona je nabídnout jedinci možnost napravit své chybné 

iny a zárove  mu pomoci nalézt sebe jako plnohodnotného lena lidského spole enství. 

Zákonodárce dává najevo, že v í v možnou nápravu pachatele už jen tím, že nahrazuje 

termín „trestný in“ „provin ním“.72 

5.2.1 Opat ení ukládaná mladistvým 

ZSVM umož uje mladistvým uložit t i druhy opat ení, výchovná, ochranná a trestní. 

 

Výchovná opat ení73 

Usm ují zp sob života mladistvého, chrání mladistvého p ed škodlivými vlivy. 

Zajiš ují a podporují jeho výchovu. Jsou nejmírn jší sankcí a nemají žádný donucovací 

el. Lze je uložit nejdéle na dobu t í let. 

 

a) Dohled proba ního ú edníka 

Spo ívá v pravidelném sledování chování mladistvého provinilce v rodin  a zp sobu 

výchovného p sobení na n j. Kontroluje a pomáhá s vedením života v souladu se 

zákonem. Mladistvý má povinnost spolupracovat s Proba ní a media ní službou (dále jen 

PMS) a dostavovat se ve stanovených lh tách.  

 

b) Proba ní program 

Rozumí se jím program sociálního výcviku, psychologického poradenství, terapeutický 

program nebo program, který zahrnuje obecn  prosp šnou innost, vzd lávací, 

doškolovací, rekvalifika ní nebo jiný vhodný program k rozvíjení sociálních dovedností 

a osobnosti mladistvého. 

 

c) Výchovné povinnosti 

Soud nebo státní zástupce m žou v p ípravném ízení uložit tyto povinnosti 

mladistvému: bydlet s rodi i nebo jiným dosp lým, který je odpov dný za jeho výchovu, 

vykonat ve svém volném ase a bezplatn  spole ensky prosp šnou innost maximáln                                                                                                           

                                                             
72 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 46-47 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
73 Zákon . 218/2003 Sb. § 15 - § 20, o soudnictví ve v cech mládeže  
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na dobu 4 hodin denn  – nesmí to však narušit p ípravu mladistvého na budoucí 

povolání, usilovat o vyrovnání s poškozeným, podrobit se lé ení závislostí, podrobit se 

ve volném ase vhodnému programu sociálního výcviku, psychologickému poradenství, 

terapeutickému programu, rekvalifika nímu programu a jiným.  

 

d) Výchovné omezení 

Ukládají zejména, aby: nenavšt voval ur ité akce, za ízení nebo jiné pro mladistvé 

nevhodné prost edí, nestýkal se s ur itými osobami, nezdržoval se na ur itém míst , 

nep echovával p edm ty, které by mohly soužit k páchání dalších provin ní, nezneužívat 

návykové látky, neú astnit se hazardních her, sázek a hraní na výherních hracích 

ístrojích, nem nit bez p edchozího ohlášení proba nímu ú edníkovi místo svého 

pobytu, bezd vodn  svoje zam stnání § 16 odst. 3.  

 

e) Napomenutí s výstrahou 

Soud nebo státní zástupce v p ípravném ízení vytkne mladistvému protiprávnost jeho 

inu a upozorní ho na konkrétní d sledky, které mu hrozí podle zákona, a to v p ípad , 

pokud by v budoucnu páchal op t trestnou innost. Pokud je to ú elné, m že soud 

enechat postižení mladistvého jeho zákonnému zástupci, škole nebo výchovnému 

za ízení, v n mž žije. Osoba, které byl mladistvý k postihu p edán je povinna informovat 

soud a v p ípravném ízení státního zástupce. 

 

Výchovné opat ení lze uložit v pr hu ízení jen se souhlasem mladistvého, dokud není 

rozhodnuto ve v ci samé. Souhlasu mladistvého není t eba, pokud soud uloží výchovná 

opat ení v rozhodnutí ve v ci samé.  

 

Ochranná opat ení74 

Mohou být ukládána samostatn  nebo vedle trestního opat ení. Ú elem je kladn  ovlivnit 

dušení, mravní a sociální vývoj mladistvého.  

 

a) Ochranné lé ení 

Soud na izuje lé ení v tšinou ve dvou formách, ústavní nebo ambulantní. M že se jednat 

nap . o psychiatrické, protialkoholní, sexuologické lé ení. Cílem je abstinence, odbourat 

                                                             
74 Zákon . 218/2003 Sb. § 21 - § 23, o soudnictví ve v cech mládeže 
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závislosti na ur ité látky a zamezit tak páchání trestné innosti pod vlivem návykových 

látek.  

 

b) Zabrání v ci 

Jde o v c, kterou bylo spácháno provin ní. Vlastníkem zabrané v ci se stává stát.  

 

c) Ochranná výchova 

že se uložit, pokud není o výchovu mladistvého náležit  postaráno a nedostatek ádné 

výchovy nelze odstranit v jeho vlastní rodin  nebo v rodin , ve které žije, nebo pokud 

jeho výchova byla dosud zanedbávána i v prost edí, v n mž mladistvý žije, neposkytuje 

záruku náležité výchovy. Ochranná výchova trvá tak dlouho, dokud to vyžaduje její ú el, 

nejdéle ale do dovršení osmnáctého roku mladistvého. Soud má možnost ochrannou 

výchovu prodloužit, pokud to vyžaduje zájem pachatele. 

 

Trestní opat ení75 

Jsou nejp ísn jším druhem sankce. Za spáchání provin ní m že soud uložit trestní 

opat ení jako: 

 

a) Obecn  prosp šné práce  

že soud uložit za trestný in, resp. provin ní, v maximální vým e 200 hodin, p emž 

dolní hranice je 50. Spo ívají v innostech vykonávaných pro kulturní, vzd lávací, 

decké, zdravotnické, humanitární a jiné instituce. Vedle trestního opat ení m žeme 

uložit i opat ení výchovné. Mladistvý je též podroben kontrole, zda vedl po dobu výkonu 

trestu ádný život. Práce je zde chápána jako výchovný prvek, který má p isp t k sociální 

a pracovní adaptaci pachatele.  

 

b) Pen žité opat ení 

Pen žité opat ení m že soud uložit mladistvému, který je výd le inný nebo 

takovému, jehož pom ry uložení tohoto opat ení to umož ují. Vým ra tohoto trestu se 

pohybuje od 1 000 K  do 500 000 K . Soud stanoví denní sazby, které mohou být 

stanoveny v rozp tí od 100 K  do 1 000 K  na den. U tohoto opat ení spat uji nedostatek 

v pen žitém odškodn ní, které mohou zaplatit rodi e. Tím si mladistvý neuv domí dopad 

                                                             
75 Zákon . 218/2003 Sb. § 24 - § 35, o soudnictví ve v cech mládeže 

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


29 
 

svého trestného inu, resp. provin ní. Pachatel by mohl místo pen žitého odškodn ní 

vykonat ur itý rozsah práce ve prosp ch poškozeného.  

 

c) Pen žité opat ení s odkladem výkonu 

Pokud si je soud jistý, že ú elu trestního opat ení bude dosaženo i bez výkonu 

mladistvého, m že toto opat ení uložit. M že se jednat nap . o záruku nad nápravou 

mladistvého. Soud stanoví zkušební dobu, maximáln  však na t i léta. Pokud povede 

mladistvý ve zkušební dob ádný život a vyhoví uloženým podmínkám, vysloví se soud, 

že se osv il. Pokud tak mladistvý neu iní, dojde k vykonání pen žitého opat ení.  

 

d) Propadnutí v ci  

Pokud se  jedná  o  v c,  která  pat ila  pachateli,  a  v c  byla  užita  nebo  ur ena  ke  spáchání  

trestného inu, resp. provin ní. Eventuáln  trestným inem získána. Vlastníkem v ci se 

stává stát.  

 

e) Zákaz innosti 

že soud uložit pouze v p ípad , není-li to na p ekážku p íprav  na jeho povolání. 

Horní hranice nesmí p evyšovat p t let.  

 

f) Vyhošt ní 

Soud musí p ihlédnout k rodinným a osobním pom m mladistvého a musí dbát na to, 

aby mladistvý nebyl vydán nebezpe í zpustnutí. Vyhošt ní ukládá v rozmezí od jednoho 

roku do p ti let.  

 

g) Podmín né odsouzení 

Trest odn tí svobody lze podmín  odložit v trvání do dvou let, kdy m že soud 

podmín  odsouzenému uložit p im ená omezení a povinnosti, nap . lé ení závislosti 

na návykových látkách, vhodnému programu sociálního výcviku a p evýchovy nebo       

se zdržet hazardních her atd., nebo povinnost nahradit škodu, kterou pachatel trestným 

inem zp sobil. Zkušební doba je od jednoho roku do t í let.  

 

h) Odn tí svobody nepodmín  

Je to nejtvrdší trest pro mladistvé pachatele. Soud odn tí svobody nepodmín  ukládá 

pouze v p ípad , jestliže by s ohledem na okolnosti p ípadu, osobu mladistvého nebo 
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edchozí použitá opat ení uložení jiného trestního opat ení neposta uje k dosažení ú elu 

ZSVM.  írtková  v  otázkách  justice  pro  mladistvé  tvrdí,  že  pokud  spole nost  pošle  

mladistvé do v znice pro dosp lé, „zlomila nad nimi h l“. Jestliže mladiství pachatelé 

pobývají ve spole nosti dosp lých pachatel , stávají se z nich zlo inci. Pro mladistvé se 

izuje zvláštní typ v zení, který respektuje jejich v kovou odlišnost. Výše trestu je podle 

ustanovení § 31 odst. 1 snížena na polovinu, p emž však horní hranice trestní sazby 

nesmí p evyšovat p t let a dolní hranice jeden rok. Vazba je u mladistvého krajním 

ešením a m že být nahrazena dohledem, slibem zárukou nebo umíst ním mladistvého    

v pé i d ryhodné osoby.76 

5.2.2 Opat ení ukládaná d tem do patnácti let 

Úprava je obsažena v hlav  t etí ZSVM. Dopustí-li se dít  mladší patnácti let 

protiprávního inu, tj. inu jinak trestného, m že soud uložit v souladu s ustanovením     

§ 93 odst. 1 ZSVM, v tšinou na základ  podklad  z pedagogicko-psychologického 

vyšet ení tato opat ení77: 

 

a) dohled proba ního ú edníka 

Sleduje a kontroluje chování dít te, snižuje možnost opakování trestné innosti, odborné 

vedení a pomoc dít ti, aby v budoucnu vedlo ádný život.  

 

b) za azení do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného výchovného 

programu ve st edisku výchovné pé e 

Výchovné programy se vyzna ují r znou mírou zásah  do b žného života d tí. Letmo se 

lí na programy ambulantní, celodenní a internátní. S vytržením dít te z rodinného        

a sociálního prost edí je spojen pouze program internátní.78 

 

c) ochrannou výchovu 

Zajiš uje prevenci, izolaci a resocializaci dít te, které se dopustilo spole ensky 

nebezpe ného inu. Soud uloží ochrannou výchovu, pokud dít  spáchalo in, za n ž 

                                                             
76 Mráka, J. Kriminalita mládeže – p iny, postih a prevence. Brno, 2008. s. 34 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí    
   diplomové práce doc. JUDr. Josef Kuchta, CSc 
77 Zákon . 218/2003 Sb. § 89 - § 96, o soudnictví ve v cech mládeže 
78 Mráka, J. Kriminalita mládeže – p iny, postih a prevence. Brno, 2008. s. 35. 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí    
   diplomové práce doc. JUDr. Josef Kuchta, CSc 
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trestní zákon dovoluje uložení výjime ného trestu, a které v dob  spáchání trestného inu 

dovršilo dvanáctý rok svého v ku a je mladší patnácti let. Cílem je za lenit dít  zp t     

do rodinného a sociálního prost edí, obnovit narušené sociální vztahy a též ho sm uje     

k p edcházení protiprávního jednání. 

5.3 V ková hranice trestní odpov dnosti 

V eské republice iní dolní v ková hranice trestní odpov dnosti 15 let. Ustanovení       

§ 89 odst. 1 zákona o soudnictví ve v cech mládeže íká, že „dít  mladší patnácti let není 

trestn  odpov dné“ V posledních letech, se stále ast ji objevují v médiích návrhy na 

snížení v kové hranice trestní odpov dnosti z patnácti na trnáct let, nebo i mén .  

 

Zastánci snížení hranice trestní odpov dnosti na 14 let 

Dnešní mládež dospívá d íve a kriminalita této v kové skupiny se statisticky zvyšuje. 

Snížení hranice trestní odpov dnosti na 14 let se tedy jeví jako opodstatn né. Dnešní 

mládež dospívá d íve a za své iny v nižším v ku, než je 15 let, by m la být odpov dná. 

Hlavním d vodem návrhu tohoto trestního zákona, byl práv  zvyšující se po et trestných 

in  páchaných d tmi, které ješt  nedovršily patnáctý rok.79 

 

Zastánci poukazují na skute nost, že v mnoha evropských zemích je hranice také 

stanovena níže, a to na základ  dlouhodobých zkušeností. Vycházejí z kulturních, 

sociálních i historických tradic dané zem , a proto je stanovena hranice n kde nižší         

a n kde vyšší. Když se zamyslíme nad posuzováním minimální v kové hranice trestní 

odpov dnosti, tak není ani tak d ležité ur ení po átku, jako spíš povaha následných 

reakcí spole nosti na postih delikventního jednání.  

 

Ve státech, kde je trestní odpov dnost spojena s nízkým v kem, je delikventní chování 

ešeno v rámci specializované netrestní justice, kde se využívá pedagogicko                       

-psychologických postup . Opakem jsou státy, kde je trestní odpov dnost spojena 

s vyšším v kem, je trestní politika u mladistvých uplat ována podobn  jako v i 

dosp lým pachatel m.80 

                                                             
79 Metodi ka Jana Hendrichová primární prevence PPP Domažlice 
80 Janáková, P. Aktuální otázky d tské delikvence (psychologické a právní aspekty). Brno, 2006. s. 53 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí  
   diplomové práce Mgr. Martin Škop, Ph.D. 
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Odp rci snížení hranice trestní odpov dnosti na 14 let 

Jiní s názorem snížení hranice zase nesouhlasí. Poukazují na to, že v posledních letech 

kriminalita postupn  klesá. Jejich hlavním argumentem je nesouhlas se snížením v ku 

„legálního“ pohlavního styku, které jde se snížením hranice trestní odpov dnosti ruku 

v ruce. Z léka ského hlediska se ve trnácti letech nedá íci o lov ku, že by byl vysp lý 

a schopný reprodukce. S patnáctým rokem je též spojeno vydání ob anského pr kazu, 

nebo právo dít te zm nit si jméno a p íjmení.81 

 

Hlavní problém je nelogi nost spojení morální a sexuální vysp losti. Tyto dv  oblasti 

spolu v bec nesouvisejí, tohoto názoru je i sexuolog P. Weiss.82 

 

Hranice 15 let má aktivní mládež chránit p ed p ípadným zneužíváním. Zastánci 

snižování hranice trestní odpov dnosti by si m li uv domit, že d ti dnes sice pohlavn  

dospívají d íve, ale jejich psychický, potažmo morální vývoj je pomalejší.  

 

ti mají dnes mnoho zážitk  a zkušeností všeho druhu. Urychluje se jak vývoj fyzický, 

tak vývoj sexuální, ale neda í se jim tyto funkce a možnosti ídit a ovládat. D tský 

psycholog Zden k Mat ek íká: „Že mladá generace je t lesn  zdatn jší a sexuáln  

íve dospívá, se dá zm it. Že by se její psychický vývoj urychlil, to už se tak lehce 

dokázat nedá. Sám o tom pochybuji. A jestliže se urychlil, co se to vlastn  urychlilo? 

Znamená to, že obecn  jsou d ti dnes odpov dn jší už v mladším v ku za své jednání?“83 

 

Podle m  je jedno zda se hranice trestní odpov dnosti sníží na 14 let nebo z stane          

na 15. roku. Každé dít  je jiné a s každým se musí pracovat individuáln , n kdo je 

rozumov  vysp lý ve 13 letech n kdo až v 17 letech. Nem lo by se pohlížet jen na v k, 

ale hlavn  na rozumovou, citovou a sociální složku osobnosti. Souhlasím s názorem 

ministryn  spravedlnosti Daniely Ková ové, která chce, aby soudy m ly možnost 

s takovým pachatelem jako je nap . Km tin vský vrah84 zacházet jako s trestn  

                                                             
81Hendrichová, J. metodik primární prevence PPP Domažlice  
82 Hendrichová, J. metodik primární prevence PPP Domažlice 
83 Mat ek, Z. Výbor z díla. 1. vydání. Praha: Nakladatelství Karolinum, 2005. 
84 Km tin vský vrah – v roce 2004 v malé obci blízko Prahy 13letý chlapec vylákal svoji spoluža ku do  
    lesa, kde ji zavraždil a poté znásilnil. Skon il v ochranné lé  ve výchovném ústavu, kde strávil n kolik  
    let a dosáhl plnoletosti. Poslední týden v lednu 2010 brány ústavu opustil s istým trestním rejst íkem. 
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odpov dným, i kdyby mu bylo t eba dvanáct let. U nejzávažn jších trestných in  by 

nemusela být stanovena v ková hranice trestné odpov dnosti.85 

5.4 Potírání kriminality mládeže 

5.4.1 Policie 

innost Policie R je upravena zákonem . 283/1991 Sb., o Policii eské republiky,      

ve zn ní novel. Ve struktu e policie pracují specialisté, kte í se zabývají problematikou 

trestné innosti mládeže a na mládeži a spolupracují s OSPOD a školami. Specialisté jsou 

pr žn  metodicky vzd láváni. Policejní innost ve vyšet ování a konání je provázána 

s dalšími subjekty a institucemi, jako je OSPOD, soudy pro mládež, proba ní a media ní 

služba nebo státní zastupitelství. Policejní orgán informuje kurátora o zadržení, zat ení   

i vzetí mladistvého do vazby a také o zahájení trestního stíhání. Spolupráce ve vztahu 

k delikventním d tem je legislativn  ošet ena zákonem . 359/1999 Sb., o sociáln -

právní ochran  d tí, ve zn ní pozd jších p edpis  a ZSVM.86 

5.4.2 Státní zastupitelství 

Je upraveno zákonem . 283/1993 Sb., o státním zastupitelství, ve zn ní pozd jších 

novel. Struktura státního zastupitelství: okresní státní zastupitelství, krajská státní 

zastupitelství, vrchní státní zastupitelství a Nejvyšší státní zastupitelství. Státním 

zástupcem je jmenován bezúhonný státní ob an zp sobilý k právním úkon m, dosáhl 

tadvacátého roku, má vysokoškolské magisterské právnické vzd lání, složil 

záv re nou zkoušku právního ekatele a souhlasí s ustanovením do funkce a s p id lením 

k ur itému státnímu zastupitelství. Státní zástupce plní d ležitou roli v p ípravném ízení 

a ZSVM mu p iznává mnoho d ležitých pravomocí, mezi které nap . pat í ukládání 

výchovných opat ení v pr hu ízení.87 

                                                             
85 T24 Rozhovor s ministryní spravedlnosti Danielou Ková ovou na téma: U závažných zlo in  by  
    nemusela být stanovena hranice odpov dnosti. [online] [cit. 2010-01-31]. 
86 Mráka, J. Kriminalita mládeže – p iny, postih a prevence. Brno, 2008. s. 37. 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí    
   diplomové práce doc. JUDr. Josef Kuchta, CSc 
87 Mráka, J. Kriminalita mládeže – p iny, postih a prevence. Brno, 2008. s. 40. 
   Diplomová práce na Právnické fakult  Masarykovy Univerzity na kated e právní teorie. Vedoucí    
   diplomové práce doc. JUDr. Josef Kuchta, CSc 
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5.4.3 Soudy pro mládež 

Soustavu obecných soud  tvo í okresní soudy, krajské soudy, vrchní soudy, Nejvyšší 

správní soud, Nejvyšší soud. Rozhodují ve v cech posuzování provin ní mladistvých      

a in  jinak trestných spáchaných d tmi mladšími patnácti let. Rozumí se jimi zvláštní 

senát nebo v zákonem stanovených p ípadech p edseda senátu nebo samosoudce 

íslušného okresního, krajského, vrchního a Nejvyššího soudu. Rozsudek vyhlašuje 

soud v hlavním lí ení ve ejn , za p ítomnosti mladistvého.88 

5.4.5 Orgán sociáln -právní ochrany d tí 

Jsou jimi: krajské ú ady, obecní ú ady obcí s rozší enou p sobností, obecní ú ady, 

Ministerstvo práce a sociálních v cí, Ú ad pro mezinárodn právní ochranu d tí. Za tyto 

zmín né ú ady vystupuje zam stnanec, tzv. kurátor mládeže. Kurátor provádí šet ení 

v rodin , ve školách, zdravotnických za ízeních, v zam stnání nebo v prost edí, kde se 

dít  nebo mladistvý zdržuje. Na základ  tohoto podává zprávu o dít ti, mladistvém. Jeho 

práva a povinnosti jsou: spolupráce s v znicemi a státním zastupitelstvím, ú ast na 

soudním projednávání p ípadu, navrhování výchovy v náhradní rodin , navrhování 

ústavní a ochranné výchovy, soudu podává návrhy na p edb žná opat ení (nap . pokud je 

život dít te ohrožen nebo narušen) a v neposlední ad  podává návrhy na stanovení 

soudního dohledu, na ízení, napomenutí, prodloužení nebo zrušení ústavní výchovy, 

pracuje s propušt nými d tmi a mladistvými z ústavní výchovy a realizuje preventivní 

programy.89 

 

Pracovník OSPOD se zam uje na: osobní anamnézu mladistvého – v k, stupe  jeho 

zralosti; na rodinné pom ry mladistvého v etn  jeho vztahu k rodi m, stupe  vlivu 

rodi  na n ho a vztah mezi mladistvým a jeho širší rodinou a blízkým sociálním okolím 

(p ehled opat ení realizovaných v souvislosti s výkonem sociáln  právní ochrany dít te   

a jejich ú innost); na záznamy o školní docházce, jeho chování a prosp chu ve škole       

a je-li zam stnán i na skute nosti významné pro posouzení jeho chování v zam stnání.90  

                                                             
88 Tamtéž s. 40, 42 
89 Tamtéž s. 36-37 
90 Tamtéž 
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5.4.6 Proba ní a media ní služba 

Proba ní ú edníci a asistenti by se m li soust edit na šet ení p in spáchání provin ní 

vzhledem k možnosti vy ízení trestní v ci pomocí alternativních zp sob ízení 

(podmín né zastavení trestního stíhání, narovnání odstoupení od trestního stíhání) již 

v p ípravném ízení.91 Poté se zpracovává zpráva o osobních, rodinných a sociálních 

pom rech a aktuální životní situaci mladistvého, pokud je to nezbytné k zjišt ní 

podrobn jší informace pro další postup a pro uložení nejvhodn jšího opat ení 

mladistvému.92 V ízení p ed soudem na izuje vypracování zprávy p edseda senátu 

(samosoudce), státní zástupce v p ípravném ízení (specializovaný na v ci mládeže)        

a vypracovává ji p íslušný orgán sociáln -právní ochrany dít te nebo také Proba ní         

a media ní služba. Pro poznání osoby mladistvého z hlediska rozumového a mravního 

vývoje jsou vhodná vyjád ení z pedagogicko-psychologických poraden, diagnostických 

ústav , eventueln  znalecké posudky znalc  psycholog  nebo psychiatr  se specializací 

na d ti.93  

 

Pracovník PMS se zam uje na: provedení analýzy p in provin ní ( inu jinak 

trestného) a pot eb mladistvého v etn  zhodnocení možnosti pozitivních zm n chování 

mladistvého a rizik sociálního selhání za ú elem navržení nejvhodn jších opat ení;        

na postoj k provin ní a ochotu mladistvého zajistit nápravu zp sobených škod nebo 

od in ní dalších následk  v etn  jeho motivace a reálných možností odstran ní následk  

provin ní, jakož i zájmu o zprost edkování mediace. Dále na zjišt ní pot eb a zájm  

poškozeného v souvislosti s odstran ním následk  provin ní, v etn  jeho zájmu                

o zprost edkovanou mediaci; na p ehled p edchozích provin ní a realizovaných opat ení 

i mladistvému, jakož i popis jejich výkonu; na zjišt ní motivace mladistvého podrobit 

se výchovným opat ením již v pr hu trestního ízení a na doporu ení p ípadného 

poskytovatele vhodného a dostupného proba ního programu nebo jiného vhodného 

programu sociálnímu výcviku, psychologického poradenství apod.94 

                                                             
91 Ve erka, K. a kol. Institut pro kriminologii a sociální prevenci – Mládež v kriminologické perspektiv   
    [online] 
92 Zákon . 218/2003 Sb. § 56 o soudnictví ve v cech mládeže 
93 Hendrichová, J. metodik primární prevence PPP Domažlice 
94 Ve erka, K. a kol. Institut pro kriminologii a sociální prevenci – Mládež v kriminologické perspektiv    
    [online] 
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6 Prevence 

Pokud vezmeme prevenci ze všeobecného pojetí, znamená p edcházení, zamezení vzniku 

nemoci nebo nežádoucího jevu. D lí se na primární, sekundární a terciární. Prevence 

primární se dále d lí na specifickou a nespecifickou prevenci. Prevence je teoreticky 

považována za nejú inn jší a nejlevn jší ešení, ale v praxi bývá kladen nejv tší d raz    

na represi, menší na lé bu a pé i a nejmenší na prevenci.95 

6.1 Primární prevence  

Zahrnuje výchovné, vzd lávací, volno asové, poradenské aktivity. Zam uje se na 

pozitivní ovliv ování tí a mládeže (využívání volného asu, možnosti sportovního 

vyžití). T žišt  spo ívá v rodinách, ve školách a v lokálních spole enstvích.96  

6.2 Sekundární prevence  

Zabývá se rizikovými jedinci a skupinami osob, u kterých je zvýšená pravd podobnost, 

že se stanou pachateli nebo ob mi trestné innosti na sociáln  patologické jevy        

(nap . drogové a alkoholové závislosti, záškoláctví, gamblerství, povale ství, 

vandalismus, dlouhodobá nezam stnanost) a p iny kriminogenních situací.97 

6.3 Terciární prevence  

Resocializace krimináln  narušených osob (pracovní uplatn ní v etn  rekvalifikace, 

sociální a rodinné poradenství, pomoc p i získávání bydlení…). Cílem je udržet dosažené 

výsledky p edchozích intervencí a rekonstrukce nefunk ního sociálního prost edí.98 

6.4 Cíl prevence  

zní se podle toho, zda jde o prevenci primární, sekundární nebo terciární. Cílem je 

zamezení vzniku nežádoucího jevu, ke kterému se prevence vztahuje nebo p ípadn  

minimalizace tohoto jevu, pokud již nastal.99

                                                             
95 Strategie prevence rizikových projev  chování u d tí a mládeže v p sobnosti resortu školství, mládeže  
   a t lovýchovy na období 2009 – 2012. Dostupné z: www.msmt.czb[cit. 2009-11-10]  
96 Prevence kriminality mládeže. Dostupné z: www.kapezet.cz  
97 Tamtéž 
98 Tamtéž 
99  Metodi ka Jana Hendrichová primární prevence PPP Domažlice 
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Záv r 

Ze statistiky (viz p íloha . 2) m žeme vid t, že kriminalita d tí a mládeže ustupuje,      

ale více než polovina delikt  se mladistvým pachatel m da í p ed zraky okolí zatajit 

nebo jsou známy jen jejich vrstevník m, kte í jsou spolupachateli nebo sv dky. Statistiky 

jsou velice ovlivn ny latencí delikventního chování mladistvých. 

 

ti jsou sociáln  zdatn jší, sebev dom jší a uv domují si více než své povinnosti svá 

práva. Výchova by m la jít sm rem k osobní odpov dnosti, nau it dospívajícího své 

autonomii a vychovávat sama sebe. D íve se s delikventními d tmi jednalo jako 

s dosp lými, poté byly považovány za neodpov dné, a až dnes je takový názor, že jsou 

ti v zásad  odpov dné, ale je pot eba pozm nit zp sob jejich trestání. 

 

Orgán sociáln  právní ochrany d tí mi poskytl n jaké statistiky, i když mnoho jich 

nebylo, což m  docela p ekvapilo. Získala jsem informace z Pedagogicko-psychologické 

poradny v Domažlicích, kde jsem byla na praxi a m la možnost vid t problémy malých 

tí, z nichž se postupn  stávali mladí delikventi. V rámci mé praxe jsem m la možnost 

nahlédnout do spis  a být u n kterých terapií, což mn  velice pomohlo k napsání této 

práce. 

 

V úvodu jsem si kladla otázku, co ovliv uje mladistvé k páchání trestné innosti. Jestli je 

to genetický faktor, výchova ze strany rodi  nebo hyperaktivita. P iny vzniku nejsou 

esn  známy, ale m žeme se domnívat, že jde o souhru vrozených dispozic                     

a dotvá ejících vliv  prost edí. 

 

ly by se maximáln  podporovat subjekty, které zajiš ují volno asové aktivity pro 

mládež. M li bychom u d tí a mladistvých posilovat právní v domí. Dle mého názoru 

ani není tak d ležitá minimální v ková hranice trestní odpov dnosti jako spíš povaha 

následných reakcí spole nosti na postih delikventního jednání. V ostatních státech, kde je 

trestní odpov dnost spojena s nízkým v kem, je delikventní chování ešeno v rámci 

specializované netrestní justice s využíváním pedagogicko-psychologických postup . 

Oproti tomu, pokud by se snížila v ková hranice, snížil by se i v k „legálního“ 

pohlavního styku. A rozhodn  se nedá íct, že by byl lov k ve trnácti letech vysp lý. 
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ti sice dnes pohlavn  dospívají d íve, ale jejich psychický, potažmo morální vývoj je 

pomalejší.  

 

ijetí zákona . 218/2003 Sb., o soudnictví ve v cech mládeže, p ineslo pozitivní pohled 

na výchovné prvky v sankcionování mladistvých. Nejp ísn jší sankce, což je trestní 

opat ení, je sankcí subsidiární. Nejvýrazn jší ú el je u výchovných opat ení, v rámci 

systému sankcí mají nahradit práv  trestní opat ení a mohou p sobit na mladistvého již 

v pr hu ízení. Zmíním se ješt  o jedné pozitivní zm  v rámci sankcí, a to možnost 

ukládat pen žité opat ení formou denních sazeb, což mladistvému p isp je 

k individualizaci v sankcionování. Problém ale je, že pen žité opat ení lze ukládat pouze 

výd le innému mladistvému a vzhledem k nízkému po tu mladistvých, kte í mají 

pravidelný legální p íjem, to oslabuje jejich využití. Zastavila bych se i nad ochrannou 

výchovou. Pobyt v jakémkoli výchovném za ízení znamená pro dít  výrazný zásah        

do jeho dosavadního zp sobu života. Dochází u n j k oslabení emocionálních                   

a sociálních vazeb. Vychovatelé nejsou pro dít  p irozenou autoritou a pro dospívající 

že být obtížné pod ídit se jejich p íkaz m.  

 

Pokud chceme preventivn  p sobit na mládež, musíme to provád t jako komplexní 

proces. Zvlášt  by m la být rozvíjena úzká spolupráce rodi  se školami. N kterým 

rodi m stále vadí, že jim škola zasahuje do jejich výchovných postup . Nem li by ale 

odmítat sd lení školy o závadném chování jejich potomka a m li by s ním navštívit 

odborníky v pedagogicko-psychologických poradnách. Mohou tím vy ešit problém 

v jeho zárodku. Náprava dít te by m la probíhat v jeho nejužším sociálním okolí.  

 

Respektovat osobnost mladistvého, který uspokojuje své pot eby a zárove  je vystavován 

náro ným životním situacím, nelze bez osobnostních p edpoklad , v domostí, 

dovedností, sociálních kompetencí a též tv ích schopností.  
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íloha . 1 Webové stránky státních i nestátních organizací100 

Adapta ní kurzy 

 Activies 4 you (www.a4y.cz) 

 Pedagogicko-psychologická poradna (www.prevence.wz.cz) 

 Prázdninová škola Lipnice (www.psl.cz) 

 

Bezpe nost  

 stská policie (www.mpplzen.cz) 

 Policie R (www.policie.cz) 

 

Gambling 

 Pedagogicko-psychologická poradna (www.prevence.wz.cz) 

 

Kariérové poradenství, trh práce 

 lov k v tísni (www.cvtplzen.cz) 

 

Komunika ní dovednosti 

 Pedagogicko-psychologickáporadna (www.prevence.wz.cz) 

 Prevent (www.os-prevent.cz) 

 Teen Challenge (www.tycko.cz) 

 Johan (www.johancentrum.cz) 

 

Kriminalita, trestní právo 

 Informa ní a vzd lávací centrum Plze  (www.ivcp.cz) 

 stská policie (www.mpplzen.cz) 

 Spole nost Tady a te  (www.tadyated.org) 

 

Nízkoprahová za ízení pro d ti a mládež 

 Nad je (www.nadeje.cz) 

 Ponton (www.ponton.cz/mezery) 
                                                             
100 Státní organizace a neziskové organizace v Plzni. Dostupné z: www.kapezet.cz 
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 Salesiánské st edisko mládeže (www.sdbplzen.cz) 

 Teen Challenge (www.tycko.cz) 

 

Osobností a sociální výchova 

 lov k v tísni (www.cvtplzen.cz) 

 Ponton (www.ponton.cz/mezery) 

 Johan (www.johancentrum.cz) 

 

Právní v domí 

 Informa ní a vzd lávací centrum Plze  (www.ivcp.cz) 

 stská policie (www.mpplzen.cz) 

 lidská práva 

o lov k v tísni (www.cvtplzen.cz) 

o stská policie (www.mpplzen.cz) 

o Ponton (www.ponton.cz/mezery) 

 tská práva 

o Fond ohrožených d tí (www.fod.cz) 

 

Problémy ve škole 

 Pedagogicko-psychologická poradna (www.prevence.wz.cz) 

 St edisko výchovné pé e (www.dduplzen.cz) 

 vztahy ve t íd  

o Centrum protidrogové prevence a terapie (www.cppt.cz) 

o Johan (www.johancentrum.cz) 

o Prevent (www.os-prevent.cz) 

o Teen Challenge (www.tycko.cz) 

o Pedagogicko-psychologická poradna (www.prevence.wz.cz) 

o Ponton (www.ponton.cz/mezery) 

 

Sociální vylou ení 

 lov k v tísni (www.cvtplzen.cz) 

 Spole nost Tady a te  (www.tadyated.org) 
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íloha . 2 P ehled vybraných spáchaných trestných in  celkem, 

kterých se dopustili mladiství a d ti do patnácti let v letech 2003, 

2006 a 2009.101 

 2003 2006 2009 

Název 

ti 

6 – 15 

let 

Mladiství 

15 – 18 

let 

ti 

6 – 15 

let 

Mladiství 

15 – 18 

let 

ti 

1 – 14 

let 

Mladiství 

15 – 17 

let 

Násilné 

iny  
873 1 235 990 1 456 365 817 

Mravnostní 

iny  
120 194 175 249 87 144 

Majetkové 

iny  
2 731 6 229 4 159 5 703 971 2947 

Krádeže 

vloupání  
1 027 2 323 1 572 2 049 378 1 213 

Krádeže 

prosté  
1 468 3 620 2 333 3288 514 1 562 

Obecná 

kriminalita  
4 422 9 270 6 467 8 900 1 786 4 933 
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íloha . 3 Vybrané položky z Ro ního výkazu o výkonu sociáln  právní ochrany d tí102 

rok umíst ní d tí klienti kurátora pro 
mládež trestná innost rodinné zázemí 

 ústavní 
výchova 

ochranná 
výchova 

ti do 
15 let mladistvý ti do 15 let mladistvý úplná rodina neúplná 

rodina 
2002 - - 122 101 45 17 113 58 
2003 - - 99 70 44 25 77 45 
2004 - - 84 72 25 24 64 53 
2005 3 - 42 89 17 20 51 39 
2006 5 1 52 70 18 23 58 27 
2007 11 - 54 72 12 22 49 35 
2008 není statistika není statistika 44 57 13 15 39 30 
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