Pedagogicka fakulta Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budgjovicich
katedra pedagogiky a psychologie

Vyuziti zkuSenosti s pedagogikou M. Montessoriové v bézné
materské Skole

The utilization of the experience with the M. Montessori’s
education in common kindergarten

bakalaiska prace

Jana Bonaventurova

Vedouci bakaléiské prace
Mgr. Eva Svobodova

Ceské Budgjovice 2007



De¢kuji vedouci bakaléiské prace, Mgr. Evé Svobodové, za rady, pfipominky a

metodické vedeni prace.

Prohlasuji, Ze jsem tuto bakalafskou praci vypracovala zcela samostatné a

veskerou pouzitou literaturu jsem uvedla v seznamu pouzité a citované literatury.



Anotace: Zamérem mé prace je porovnani vzdélavaciho pojeti Montessori
systému a vzdélavani podle Rdmcového vzdélavaciho programu pro piedskolni
vzdelavani a zjisténi, zda je ptinosné zavést jeho prvky do bézné mateiské skoly.
Jako hlavni cil jsem si stanovila zjistit, jak Montessori systém ovliviiuje déti, které
se vném uci a zda je pro déti pfinosem. Prozkouméavam, jak déti prozivaly
ptestup z Montessori $koly do zékladni Skoly a jak se zapojily do skupiny déti ve
Skole. Dale mne zajima nadzor rodi¢i, jaky vidi ptinos jmenovaného systému pro
své dit¢ ve Skole, a zda déti vyuzily znalosti z Montessori systému, nebo jim
naopak nékteré chybély. Pouzila jsem k tomu dotaznikovou metodu, dotaznik
kombinovany s vicestupiiovou Skéalou v kombinaci s polozkami otevienymi
(nestrukturovanymi). Dotaznik je pro rodie déti, které prosSly Montessori

systémem a nyni jiz chodi do zékladni Skoly.

The main intention of my work is to compare the educational conception of the
“Montessori system” and the education in accordance with the “Framework
educational programme for pre-school education” and to ascertain if it is useful to
introduce its features to the common pre-school system. My main object is to
discover how the Montessori system affects the children who are educated with
this system and if it is useful for them. I am exploring how it was for these
children to move from the “Montessori kindergarten” to primary school and how
they managed to socialize with the other children. Furthermore I am interested in
the parents’ opinion whether they consider the Montessori system useful for their
children at school and if their children exploited the knowledge from the
Montessori system or, on the contrary, they lacked the knowledge. I have used the
questionnaire method combined with the multilevel scale together with the open
(unstructured) items. The questionnaire is for the parents, whose children have
already passed the “Montessori system“and now they are attending primary

school.
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Uvod

V uvodni ¢asti prace popisuji filozofii, cile a prostiedky pedagogiky Marie
Montessori a hledam sty¢né body mezi jejim vzdélavacim pojetim a vzdélavanim
podle Ramcového vzdelavaciho programu pro piedskolni vzdélavani. Na zakladé
vlastni zkuSenosti s praci v mateiské Skole Marie Montessori pojmenovavam
rozdily ve vzdélavacich Cinnostech a seznamuji Ctenafe s prvky, které jsem
prenesla do prace v cirkevni mateiské Skole. Jako hlavni cil jsem si stanovila
zjistit, jak Montessori systém ovliviiuje déti, které se v ném uci. Zda je pro déti
pfinosem. Prozkoumavam, jak déti prozivaly pfestup z Montessori Skoly do
zakladni skoly, jak se zapojily do skupiny déti ve Skole. Dale mne zajima néazor
rodict, jaky vidi pfinos jmenovaného systému pro své dité ve Skole, a zda déti
vyuzily znalosti z Montessori systému, nebo jim naopak nckteré chybély.

S Montessori systémem jsem se poprvé setkala vroce 2001. Dochézeli jsme
spolecné s mlad§im synem na tvofivé hrani. Zde jsem poznala pomuicky a
principy této metody. Po absolvovani Montessori semindie jsem spolecné
s kolegyni zacala pracovat v krouzku tvofivého hrani pro ptedSkolni a mladsi
Skolni déti. Krouzek probihal pii matetské skole v Tabote, v Helsinské ulici,
jedenkrat tydné od dubna 2002 do cervna 2004. Spolupracovali jsme
s Pedagogicko-psychologickou poradnou, ktera doporucovala déti, které nemély
tak podnétné prostfedi jako ostatni, nebo déti se specialnimi potiebami a s
odkladem Skolni dochazky. V kradsném a klidném prostiedi za pomoci specialnich
originalnich pomticek a téz pomucek vyrabénych mély moznost zmirnit nebo
uplné odstranit problém, se kterym pfichazely, aby mély poté do Skoly stejné
podminky jako ostatni . Byla to radostna prace, obzvlasté kdyz i rodice pochopili,
ze svému ditéti pomohou, a mnohdy pfisli i podékovat. Mezi malé déti chodili i
Skolaci, zejména prviiaci, pokud jim ve Skole nes$la matematika a Cesky jazyk. Do
krouzku chodil i mij nejmladsi, tehdy ctyflety syn. Tenkrat jsem si poprvé
skute¢né uvédomila, jak veliky je to dar mit dité bez probléml.

Montessori systém je vysledkem dlouholetého hledani a ovéfovani metod

vzdelavani déti nejen v predskolnich zatizeni a Skoléch, ale také v rodin€. Vychazi



z potieb ditéte, uci rozvijet jeho piirozené schopnosti a smyslové vnimani.
Vzdélavani v tomto systému neni chapano pouze jako piiprava na Skolu, ale jako

ptiprava na zivot.



I. Teoreticka Cast

1. Osobnost Marie Montessori

1.1 Struéné o Marii Montessori

Marie Montessori se narodila 31.srpna 1870 v Chiaravelle, v Italii. Stala se prvni
zenou, ktera vystudovala lékaistvi v Rim&. Pro sviij souhlas ke studiu musela jit
az k papezi, nebot’ v té dob¢ 1¢katstvi studovali pouze muzi. Poté zacala pracovat
jako asistentka na Univerzitni psychiatrické klinice, kde se mimo jiné zame¢fila na
vychovu mentalné postizenych déti. Mentalni postizeni povazovala za problém
pedagogicky, nikoli I¢kaisky. Zahajila vyzkum problému vzdélavani dusevné
postizenych déti. Svou praci navazala na ¢innost francouzského lékaie E. Seguina
a dosahla vynikajicich vysledkli. D¢ti v jeji péci slozily statni zkouSku pro
normalni déti ze Cteni a psani. Na zdklad¢ dlouholetych zkuSenosti dosla Dr.
Montessori k zavéru, ze by bylo mozné aplikovat obdobné metody ve vyuce
normalnich déti pfedSkolnitho véku, a zacala s nimi pracovat v soukromych i
statnich §kolach v Rimé. Celila pfitom opozici ze strany zastancti ortodoxnich
metod vzdelavani, kteti chapali jeji systém obhajujici svobodu pohybu ditéte, jako
systém vedouci k naruseni kdzné. Méla vSak zna¢nou podporu z fad nadSenych
reformatort.

V Rimé ve &tvrti San Lorenzo oteviela Dam déti, uréeny pro opusténé déti
pfedSkolniho veku. Citat: ,,Z néjakého nevysvétlitelného divodu jsem nahle
véfila, ze za¢indm s praci velkého vyznamu a Ze ma prace bude uspésnd. Zacala
jsem svou praci jako rolnik, ktery si schovaval zrno a kterému byla nabidnuta
urodna puda, aby na ni zasel.” (7:72)

Marie Montessori ziskala velké mnozstvi zkusenosti v praci s détmi podpriimérné
inteligence a pouzivala rtizné ptredméty, které pfinesly dobré vzdélavaci vysledky.
Pfirozené¢ se domnivala, Ze prostiedky pouzité uspésné v praci s mentalné
retardovanymi mohou mit svlj vyznam 1 pro rozvoj duSevni cinnosti déti

s normalni inteligenci. Pfedméty, které dala normalnim détem, na né putisobily



jinak neZ na mentaln¢ retardované. Pokud je normalni dit¢ zaujato néjakym
objektem, upird k nému veskerou svou pozornost a pracuje s nim bez pieruSeni
s obdivuhodnym sousttedénim. Kdyz pak svou cinnost dokonci, dité je zjevné
spokojené, odpocinuté a Stastné. Prave tento pocit klidu a uspokojeni byl to prvni,
¢eho si Marie Montessori povSimla ve vyrazech téch malych tvari s ofima
rozzafenyma uspokojenim nad dokoncenim vybraného tukolu. Pravem se
domnivala, Ze pokud ddme ditéti vhodny predmét a ve spravny ¢as, nejenze s nim
bude pracovat, ale diky svému usili bude po dokonceni ¢innosti dusevné silnéjsi a

zdrav¢jsi nez predtim.

1.2 Poc¢atky metody Marie Montessori

Prvni Skola pro malé déti ve véku od tii do Sesti let byla oteviena 6.ledna 1907 na
Via dei Marsi 53. Tento nestandardni typ Skoly byl nazvan Casa dei Bambini
(Dam déti). V Italii je 6.leden ( svatek Tt kralt ) svatkem déti. Slavi se jako
Vénoce s ozdobenym stromecCkem a darky pod nim jsou urcené pouze jim. Tehdy
Marie Montessori jesté neméla zadny systém vedeni déti. VSe, co méla, bylo
padesat nesmirn€ chudych , otrhanych a vyplasenych déti, z nichz vétsina plakala.
Zdalo se, ze se boji tpln€ vSeho — pritomnych hosti, stromecku i 0ozdob, které na
ném visely. Odmitaly darky, sladkosti i odpovidat na otazky. Téméf vSechny
patfily negramotnym rodi¢im, ktefi je svefili do péfe Marie Montessori.
V ¢inzovnim domé, kde tyto déti zily, byla vyClenéna jedna mistnost, a Marie
Montessori byla pozadana, aby se o tento Utulek starala a zajistila tak, ze nebudou
samy bez dozoru travit svllj ¢as.V Dom¢ déti aplikovala své dobré zkuSenosti
tykajici se podnétného prostiedi. Poprvé zacala pouzivat a dale rozvijela material
pro smyslovou vychovu vytvoteny piivodné pro déti mentalné retardované, Skolni
material k nacviku ¢teni, psani a poc¢itani. Zaméstnavala je praktickymi ¢innostmi
jako je zametani ¢i utirani prachu. Tady také vznikla vzdéldvaci metoda

Montessori.

Tuto metodu postavila na vysledcich své védecké prace, ktera byla zaméfena na

schopnost déti prijimat bez jakéhokoliv usili poznatky ze svého okoli pouze



samotnym bytim a na jejich netnavny zijem o praci spomickami. Své
pedagogické poslani Marie Montessori uvadéla v praxi po dva roky v Domech
déti. Vyuka byla konecnym vysledkem fady experimentii, pifi kterych byly
vyuzivany nové vzdélavaci metody. Nebyla to vSak pouhd aplikace technik a
postuptl, jakych pouzival Seguin ve vyuce predskolnich déti. Deset let se Marie
Montessori hluboce zabyvala vysledky prace Seguina a Itarda, dvou vynikajicich
muzl, jejichz heroické Gsili zistalo témét nepovSimnuto. Deset let jejich vyzkumu
a Ctyficet let prace Itarda a Seguina, tolik tedy v jednom stoleti piedchéazelo
ptipravé na dva roky praktické realizace. Prostiedi, ve kterém vznikaly prvé
Domy déti, bylo zfejmé vyjimecné piiznivé. Prekvapivé vysledky téchto prvych
let se uz vickrat neopakovaly. To je jeden z diivodl, pro¢ stoji za to analyzovat
vSechny aspekty, kterymi se tento jev vyznacoval. V prvé fadé bylo nutné vytvotit
mezi lidmi zaméstnanymi v Domé déti a rodinami déti pratelskou atmosféru klidu,
pohody a divéry, kterou do té doby nepoznali, a zaroven respektovat jejich
soukromi. Navic ti lidé sami prosli uréitym ,,mravnim vybérem®. Byli chudji,
Cestni, ale bez jakéhokoliv uréitého povolani. Zili ze dne na den, zavisli na
ptilezitostné praci. Pracovali jako vratni, pradleny, sbirali fialky nebo jiné kvétiny,
kdyz zaGaly kvést v pFirodé a prodavali je. Zili obklopeni hrubymi a ne vzdy
poctivymi lidmi. A tito lidé , ubytovani v piestavénych bytech , byli bez vyjimky
negramotni. D¢ti zily v jakémsi spole¢ném raji nevédomosti, vrodiné se jim
nedostédvalo zaddného vzdélani. Ucitelka v prvém domé déti nebyla ucitelkou
v pravém slova smyslu, nebot’ méla minimalni vzdélani. Mohlo by se zdat, ze
vSechny tyto podminky nebyly pro Skolu nijak pfiznivé. Ale ukézalo se, Ze byly
naopak nezbytné. Daly vzniknout naprosto neutralnimu prostiedi, které nebylo
ovlivilovano zadnymi jinymi vychovnymi zasahy.

Prvni Dim déti byl spiSe nez Skolou jen jakymsi méficim zafizenim, jehoz
vyznam Vv té dobé nebyl jest¢ znam. Mistnost byla jen jednoduSe zafizena jako
obycejny pokoj. Ale i ptfes jednoduchost vybaveni zde byly nékteré specialni
pomtcky, které Marie Montessori nechala vyrobit, kdyz jesté pracovala v institutu

pro mentalné retardované. Prvni Dim déti nebyl tak radostny a zafivy jako ty



dnes$ni. Byl tam masivni stdl, ktery slouzil pfedev§im uciteli a velka skiin, do
které se ukladaly rozlicné predméty.

Marie Montessori se pustila do prace a zacala s rozvojem smyslového vnimani,
aby zjistila, jaké jsou rozdily mezi jejich reakcemi a reakcemi subnormalnich déti,
s nimiz pracovala diive. ZvIasté ji zajimalo, jestli se podaii zjistit rozdily mezi
¢innosti normalnich déti v atlém véku a ¢innosti starsich, ale retardovanych déti.
Ucitelku nijak neomezovala ani nepovétovala Zadnymi zvlaStnimi tkoly. Pouze ji
ukdzala, jak pouZzivat rizné pomiicky pro rozvoj smyslového vnimani, aby védéla,
jak s nimi budou pracovat. Po n¢jakém c¢ase objevila, ze ucitelka sama vytvotila
dalsi pfedméty, které mohly vyuzivat. V takovych podminkach tedy zacal klidny,

ni¢im neruseny Zivot.

1.3 Pozorovani a objevy

1.3.1 Opakovani ukont

Poprvé si tento jev Marie Montessori uvédomila, kdyZ pozorovala asi tfiletou
divku, jak se zaujetim zasouva a zase vytahuje valecky z kulatych otvort. Tyto
véalecky mély riizné rozméry a pro kazdy bylo nutno nalézt odpovidajici otvor, do
kterého pak zapadly jako zatka do hrdla ldhve. Bylo ptekvapujici, jak takto malé
dité vydrzi opakovat stejné cvieni znovu a znovu s neupadajicim zdjmem. Divka
nevykazovala zddné zaznamenatelné zrychleni ¢innosti nebo zlepSeni koordinace
pohybli béhem provadéni daného ukonu. Ucitelka nechala ostatni zpivat a
pohybovat se po mistnosti. To divku nikterak nevyrusilo v jeji praci. Od chvile,
kdy zacala Marie Montessori pocitat, zopakovala celé cviceni dvaactyticetkrat.
Pak pfrestala, jako by se vracela z n¢jakého snu, a usmala se. O¢i ji jasné zafily,
kdyz se rozhlédla kolem sebe. Vlbec si nevsSimla, co se délo kolem. A nyni,
bez zadné zjevné pfiCiny, byl jeji ukol zakoncen. Ale co bylo zakonceno a proc¢?
Divka byla ve veku, kdy pozornost byva tékava. Presto se do Cinnosti ponofila
natolik, Ze jeji ego prestalo vnimat vnéj$i podnéty. Montessori tak pomalu zacala

pronikat do neprobadanych hlubin détské psychiky.
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Podobnd pozorovani bylo mozno mnohokrat opakovat u dalSich déti a kazdy
jedinec, ktery cvi€eni provadél, se po jeho ukonceni jakoby proménil. Vypadal,
jako by si pravé odpocinul, jako plny zivota, jako kdyz prozil néco velmi
radostného. V té dobé si Marie Montessori povSimla jednoho prvku, ktery byl
spole¢ny vSem chvilim soustfedéni. Pozdé&ji tento jev nazvala ,,opakovanim

ukonu‘.

1.3.2 Polarizace pozornosti

je klicovy objev, ktery ukazal Marii Montessori, jak u¢inné¢ podporovat pfirozeny
vyvoj ditéte. Z n¢j vychézela pti hledani nového zpiisobu vychovy i pfi formovani
pedagogické teorie. Fenomén polarizace pozornosti objevila v fimském Domé déti
pravé u vySe zmitlované tfileté divky, ktera si hrala se zasouvacimi valecky.
Objev byl ve své dobé¢ prevratny, protoze schopnost soustiedéni se u predskolnich
déti téméf nepfedpokladala. Polarizaci pozornosti Marie Montessori rozumi
utvotené spojeni mezi predmétem a ditétem. V navaznosti na svilj objev Marie
Montessori hledala takové predméty, které by dit€¢ vybizely k Cinnosti a
navozovaly koncentraci. Zarovein intenzivné studovala podminky, které jsou pro

takovou aktivitu nejvhodné;si.

Podminky, které umoznuji koncentraci
1. Sledovani senzitivnich fazi - vysvétlit?
2. Nabidka vhodnych materiali a programt, které odpovidaji nastupujici
senzitivité a rozvijeji ji.
3. Prace vychovatele, ktera spociva v ptipravé prostiedi a zméné sebe
samého.

4. Svoboda ditéte a podpora jeho iniciativy, pohybu a volby ¢innosti.

1.3.3 Svoboda volby

Brzy vysla najevo také dalsi jednoducha pravda. Déti pouzivaly predméty, které
dostaly od ucitelky, a ta je pak vzdy uklizela na jejich misto. Kdykoliv tyto

pfedméty sbirala, vstaly ze svych mist a shlukovaly se kolem ni. Kdyz zacala tuto
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skutecnost pozorovat, doslo ji, Ze cht¢ji samy uklizet pomiicky zpét na jejich
misto. Nechala je to tedy udélat, ¢imz pro né zacal novy zZivot. Byly nadSeny

uklizenim véci a rovnanim pomiicek.

Jednoho dne ucitelka upustila krabici s osmdesati ¢tverecky riznych barevnych
odstinti. V tom momenté déti pfibchly a k velkému piekvapeni usporadaly
ctverecky tak, jak mély byt. Prokazaly ptitom Sikovnost, kterd daleko predcila
nase schopnosti. Stalo se, ze ucitelka zapomnéla zamknout skiin s pomiickami a
ptisla do Skoly pozdéji. DéEti si samy braly ze skiiné pomtcky a ucitelku to
rozmrzelo. Marie Montessori to vysvétlila tak, ze déti uz znaji pomicky
dostatecné¢ dobfe na to, aby se mohly samy rozhodovat, s ¢im chtéji pracovat.
Nyni si samy zacaly vybirat cviCeni podle své volby. Od té chvile se zacaly
pouzivat nizké skiinky, aby mély volny pfistup k materidlu, ktery by nejlépe
odpovidal jejich aktudlnim potfebam. Tento princip svobodné volby se tedy
ptifadi k principu opakovani ukonu.

Svobodné rozhodovani déti umoznuje pozorovat jejich duSevni potieby a
vyvojové tendence.Vzpomindm si na dobu, kdy nase prvni dvé déti byly jesté
malé. Star§Simu Jifikovi bylo asi pét a Anicce néco pres dva roky. Hraly si
spolecné na hfisti s n€kolika détmi naSich pfatel a my jsme je pozorovali a do
jejich hrani viibec nezasahovali. Probihala hra na schovdvanou. Bylo legrac¢ni, jak
se vSechny schovavaly potad na stejné misto. Byly se svou Cinnosti zjevné velice
spokojené. Prestoze byly malé, poméhal jeden druhému a vSichni byli spokojeni.
Mala Anicka brzy pochopila, ze tempu vétSich nestaci a pohodIn¢ se usadila
v koc¢arku a podiimovala. Mozn4, kdybychom do hry zasahovali my, dospéli,
neprobihalo by to tak jako tenkrat. Mnohokrat se mné tato situace vybavila, jak
jsem tehdy nehybné stéla a pozorovala, co vSechno uz dokézi bez nasi pomoci.
Vratim se vSak k Marii Montessori. Popisuje ve své knize zajimavy objev. Ke hte
si déti nevybiraly vSechny predméty, které jim byly nabizeny, ale pouze nékteré.
Témét stale si vybiraly tytéz pomicky a nékteré dokonce se zvlastni oblibou. Jiné
zase zustavaly nepovSimnuty a pomalu je pokryval prach. Marie Montessori je

tedy vSem ukézala a nechala ucitelku, aby je rozdala a vysvétlila détem, jak s nimi
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pracovat. Vétsinou se k nim samy od sebe nevracely. Tehdy si Marie Montessori
uvédomila, ze vSe, ¢im dité¢ obklopujeme, by mélo byt nejen uspotadané, ale také
pfimétené détskym potfebam, a Ze zajem a soustiedéni miize byt povzbuzen také

odstranénim vseho, co je pfilis slozité, nejasné a matouci.

1.4 Prostredi

Objektivni pozorovani déti je mozno realizovat tehdy, jestlize se tak bude dit
v prostiedi a za podminek, které v détech vzbudi pocit svobody. Déti pak samy
projevi pfirozené potfeby a zaujmou vlastni postoje. Marie Montessori se
podminkou, protoze se piimo tyka zasadnich, zivotné dilezitych Cinnosti ditcte .
Zacala u vybaveni Skoly. Nechala vyrobit zafizeni, které svymi rozméry
odpovidalo a vyhovovalo potfebam déti. Stolky mély rlizné velikosti a tvary, byly
pevné, ale lehké takze i étyFleté déti je mohly snadno premistovat. Zidlicky byly
také lehké a rozmérove odpovidaly détskému télu. Stoly byly pokryty barevnymi
ubrusy a ozdobeny vézickami s kvétinami nebo rostlinami. Mezi zatizenim byla
nizka skiinika s umyvadlem pro tii az Ctyileté déti. Také Satni skiin€ byly nizké,
svétlé a velmi jednoduché. Kolem dokola podél stén a dostate¢né nizko, aby tam
déti dosahly, byly rozmistény tabule. Na sténach visely malé obrazky s rodinnou
tématikou, zvifaty ¢i kvétinami. Byly zde 1 obrdzky s historickymi ¢i
nabozenskymi tématy, které bylo mozno denné obménovat. Visel zde také veliky
barevny obraz Rafaelovy Madony. Byl vybran za symbol a znak Domu déti. Déti
sice pln¢ nerozumi symbolickému vyznamu obrazu Madony, ale uvédomuji si
vyjimecnost tohoto obrazu, ktery se tolik odliSuje od civilnich obrazki matek,
otcll, prarodicli a batolat a s tichou zboznosti si vtisknou tento obraz do svych
srdci. Myslim si, Ze pokud je dité¢ ve vhodném prostfedi, vykonava nékdy tak
naro¢né ¢innosti a projevuje rozvoj takovych schopnosti, Ze nés to az prekvapi.
Hlavnim tkolem ucitele je ptiprava prostiedi, které tvoii nabidku odpovidajici

senzitivnim obdobim. Jen takové prostiedi, které podnécuje a povzbuzuje dité
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k aktivité, 1ze povaZovat za ptipravené. Marie Montessori posuzovala prostiedi ze
dvou hledisek:
1. Respektovani didaktickych principt

2. Organizace Skoly jako mista pratelstvi a spoluprace déti

1.4.1 Didaktické principy

1. Respektovani vyvojovych period — pti pripraveé prostredi je tieba respektovat
senzitivni periody vyvoje. To je obdobi zvySené vnimavosti na urcité podnéty.
Nékteré déti jiz v predskolnim v€ku poznaji, Ze pismena maji své nazvy, ze je
mozné je skladat a hledat v nich vyznam. Jsou zvySené vnimavé na népisy, hry
s pismeny, ptaji se na ndzvy pismen. Jsou-li v rukou dobrého ,,vychovatele*, nauci
se Cist. Jakmile jsou podrobeny pokusu o systematickou vyuku, ktera je v rozporu

s jejich potfebami, zajem pohasina.

2. “Progresivita® zajmii - uspotfadani prostiedi by mélo v pfiméfené miie
predbihat vyvoj. Je diilezité, aby ptedméty, které dit¢ obklopuji podnécovaly stale

vys$si uroven zajmu, aby vedly dité kuptedu, podporovaly proces uceni.

3. Tvoreni jednoduchych struktur
Vnéjsi prostredi nesmi svym uspotradanim piisobit chaoticky, protoze ptili§ mnoho
podnéth ztéZzuje orientaci. Navaznost tkoli a cviCeni i uspofaddani predméth

napomahaji ditéti v hledani feSeni. Snadné&ji tak dojde samostatné k cili.

4. Bohata nabidka — prostiedi bohatou nabidkou vyzyva k ¢innosti. Véci maji byt
uspofadany tak, aby povzbuzovaly aktivitu ditéte a podnécovaly zdjem a
zvédavost. Dité€ bere véci do rukou a manipuluje s nimi. Aktivita musi vychazet
z n¢ho samého. Je-li pfili§ usmériovana dospélym, ztraci dité zajem. Potiebuje

totiz objevovat samo svym vlastnim tempem.
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5. Samostatna volba a volnost pohybu — optimalni prostfedi ma umoziovat i
podnécovat samostatnou volbu ¢innosti a volnost pohybu. Vychovatel dava ditcti

volnost a nebrani mu ve spontanni praci.

6. Vekova primeérenost — mnozstvi, velikost a vdha pomtcek a material musi byt
v souladu s vékem ditéte. Tento pozadavek souvisi s predeslym pozadavkem. Dité
manipuluje a prendSi z mista na misto hracku. VSechno chape diky vlastni

aktivité.

1.4.2 Organizace $koly jako mista priatelstvi a spoluprace déti

Skola by méla byt podle Montessori mistem, kde by dit¢ mohlo voln& Zit a
zaroven se socidlné vyvijelo. Vybér aktivit je pfevazné individudlni a stavi na
svobodné volbé¢ ditéte. Socidlni vychova vyplyvd z moznosti spoluprace déti pti
hie. Nezbytnym ptedpokladem jsou architektonické upravy, které umoziuji
spole¢ny Zzivot 1 praci. V protikladu k tomu je antropologicky fenomén, ktery
Montessori pozorovala. Dit¢ se spontdnné zdrzuje na svém misté¢ a nerado ho
opousti. Tato tendence dala hodné podnétit k pfemysleni, protoze pies touhu po
svobod¢ je pfirozenosti clovéka hledat misto, kde miize pevné zakotvit. Ve Skolce
dit¢ také vristd do socidlnich struktur. Nejvyrazngji vtomto sméru pilisobi

organizace takovych tfid, kde Ziji spolu déti rizného veku.

Porovname-li prostedi tak, jak ho popisuje Marie Montessori, stim, jak ho
popisuje Ramcovy vzd€lavaci program pro predSkolni vzdélavani, dojdeme
k zajimavym poznatklim.

a nejnaléhavejsi podminkou. Praveé na pripravenost prostredi je kladen velky
duraz. Nizky nabytek podél sten, police ve spravné vysi, aby na né deéti dosahly
samy. Jednotlivée pomiicky na tackach, presné na svem misté. Kazda pomiicka je
zde jen jednou. Tim se deti uci trpelivosti. Musi pockat, az pomiicku nékdo jiny
vrati zpet. Malé koberecky, na kterych si dite hraje, mu slouzi jako takové jeho

viastni uzemi, aby se dobre soustredilo a nebylo ruseno. Po hrani vzdy pomiicku
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vraci do police na stejné misto, aby nevznikal neporadek. Prostory Skolky jsou

veliké a détem prizpiisobené. Popisuji vySe v kapitole 1.4 prostredi.

RVP PV uvadi:

vécné ( materidlni) podminky matef'ské Skoly jsou pln€ vyhovujici, jestlize:

- matetska Skola mé dostatecné¢ velké prostory (podlahové plocha i objem
vzduchu atd. dle ptislusného piredpisu) a takové prostorové uspotradani, které
vyhovuje nejriznéj$im skupinovym i individudlnim ¢innostem déti. V tomto
bode¢ se s systémem Marie Montessori shoduje.

- détsky nabytek, télocviéné naradi, zdravotné hygienické zatizeni i vybaveni pro
odpocinek déti jsou prizplisobeny antropometrickym pozadavkiim, odpovidajicim
poctu deéti. ..

Prave na vybavenost nabytkem tak, aby vyhovoval détem, Marie Montessori
velmi dbala. Popisuje to ve své knize Objevovani ditete. Cituji:

“ Nechala jsem vyrobit zarizeni, které svymi o rozmery odpovidalo a vyhovovalo
potrebam deéti. Stolky mély ruzné tvary, byly pevné, ale lehoucke, takze i ctyrleté
déti je mohly snadno premistovat. Zidlicky byly lehké, se sedatky ze dieva, nebo
z vyplétaného prouti. Nebyly to miniaturni kopie zZidli pro dospélé, ale rozmeérove
odpovidaly detskemu telu. “(8:35).

- Vybaveni hrackami, pomiickami, na€inim, materidly a doplitky odpovida poctu
déti 1 jejich veku. Je pribézné obnovovano a dopliovano a pedagogy plné
vyuZzivano.

V Montessori systému je kazda aktivita ( pomiicka) pouze jednou. Nenajdeme tu
kocarky, panenky, auta apod. Jsou tu krasné didaktické pomiicky. Napriklad
Cervené tyce pro smyslovou vychovu, zvonkohra s jednotlivymi zvonky, na které
Ize zahrat pisen, kosik s geometrickymi télesy, ruzova vez pro vyuku matematiky,
smirkova pismena, hmatovy globus a spoustu jinych aktivit. To, Ze je aktivita vzdy
jedna, je proto, aby se deti ucily trpélivosti a umély pockat, az si kamarad
s hrackou dohraje a vrati ji presné na své misto. To je velice prinosné a zaroven
to usnadnuje uklid hracek. Déti jsou predem seznameny s tim, Ze si mohou na sviij

koberecek, ktery slouzi jako jejich uzemi, kde nejsou nikym ruseni, odnést vidy
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jednu aktivitu a po skonceni hry ji musi vzdy vrdtit na své misto. A to i za
predpokladu, ze kamardd chce ve hie pokracovat. Pro déti to neni vitbec tézké a
vedi, Ze uklizi pouze to, co si piijcily.

- Hracky, pomucky, nac¢ini a dalsi dopliikky nebo alespoii jejich podstatné ¢ast je
umisténa tak, aby je déti dobfe vidély, mohly si je samostatné brat a zaroven se
vyznaly Vv jejich uloZeni. Jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani pedagogy 1
détmi.

Nizkeé skrinky s policemi rozestavené podél sten umoznuji détem snadnou
sebeobsluhu bez pomoci dospelych. Police jsou v takové vysi, aby na né deti
dosahly bez pomoci. Déti maji v pravidlech ulozeni aktivity po skonceni hrani
presné na stejné misto, odkud si aktivitu pujcily.

- Déti se samy svymi vytvory podileji na Upravé a vyzdobé interiéru budovy.
Prostfedi je upraveno tak, aby détské prace byly détem pristupné a mohli je
shlédnout 1 jejich rodice.

Tady dochazi k odliSnosti.

Protoze v celem Montessori systemu je kladen diiraz na to, aby se prdce deti
nehodnotila a neporovnavala, tak se ani détské vykresy a vyrobky nevystavuji.
Skolka se jimi nevyzdobuje. Jak jsem jiz uvedla, na sténdach Skolky visely malé
obrazky s rodinnou tématikou, zviratky c¢i kvétinami. Byly zde i obradzky
s historickymi ¢i nabozenskymi tématy a velky obraz Rafaelovy Madony. Déti si
sve vkresy ukladaji do desek.

- Na budovu mateiské Skoly bezprosttedné navazuje zahrada ¢i hiisté. Tyto
prostory jsou vybaveny tak, aby umoznovaly détem rozmanité pohybové a dalsi
aktivity.

Na zahradu déti samozrejmé chodily. Jisté ji nemély tak vybavenu jako déti dnes,
ale primerené dobe, ve které zily. Marie Montessori popisuje dvorek s travnatou
plochou prohiivanou sluncem, ale popisuje i praci déti na zahonech a pri sklizni

vina, ovoce apod.

Porovnanim jsme dosli k zdvéru, Zze ve vSech bodech jsme nalezli shodu, kromé

upravy a vyzdoby interiéru. Domnivam se, Ze pfece jenom nalézdm dal$i neshodu

17



v Montessori pedagogice a RVP PV. Je to socializace. Ne, ze by v Montessori
systému chybéla Gplné, ale zda se ji byt malo. Mozna je to také tim, Ze diive déti

vyrustaly ve velkych rodinach. Dnes velké rodiny nahrazuje matetska skola.

1.5 Socializace

Zda se nam, ze metody Montessori sytému na socializaci tolik nepamatuji. Pfesto
ji v8ak pfi jednotlivych ¢innostech objevime.

Marie Montessori byla kritizovana, Ze opomijela vyznam socialni skupiny pro
vyvoj ditéte. Podle Marie Montessori kritika neni zcela opodstatnéna. Nejdiive
dit¢ musi byt samo sebou, poznavat a rozvijet sama sebe. Teprve potom muze
vnimat ostatni, spolupracovat s nimi, byt svému okoli ku prospéchu. Socializaci
v jeji metod¢ preci nalezneme. Pfikladem je elipsa. Déti sedi po jejim obvodé,
podavaji si kaminek a hovoii. U¢i se respektu, pockat, az druhy dopovi své
myslenky. Uznévaji ostatni a neskaci jim do feci. Nosi pfi chlizi rizné materialy a
pfedavaji je kamaradovi. U¢i se zapamatovat si, aby pfedavaly pfedmét vSem a na
nikoho nezapomnély. Tady vidim socializaci. Dé&ti také pracovaly spole¢né na
neni sazeni, ale sklizen. Cituji: ,,Nejkrasné¢jsi zazitky poskytuje sklizen obili nebo
hroznl. Posekat pole pSenice, rovnat obili do snopl a vazat je pestrobarevnymi
poviisly, to vSechno pfinaselo détem vzdy radostnou zabavu.*“ Podobné zazitky
mohou mit pti sklizni ovoce. Sbérem spadaného ovoce vykonavaly skutecné
uzite¢nou ¢innost. Marie Montessori zastdvala nézor, Ze Cinorody venkovsky
zivot ma pro rozvoj ditéte velky vyznam.(8: 51)

Sociédlni uceni probihd také ve vékoveé smisSenych skupinach. Mladsi se uc¢i od

starSich a starsi zase pomahaji tém malym.
,,POMOZ MI , ABYCH TO DOKAZAL SAM *
S touto prosbou se malé dit¢ obratilo na Marii Montessori. Prosba se stala hlavnim

krédem jeji pedagogiky. Ukolem dospélych neni détem odstrafiovat piekazky, ale

ptipravit takové prostiedi, ve kterém by vétSinu ¢innosti mohlo vykonavat samo,
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bez pomoci. Ptilisnd snaha dospélych ukézat nejvhodnéjsi postup miize vést ke

ztraté zajmu ditéte a k preruseni ¢innosti. Je tomu tak v ptipadé¢ dlouhodobého a

soustavného poucovani a pfedvadeéni, kdy vlastné vSechno déla dospély a dité

ptihlizi tak dlouho, az ho sledovani pfestane bavit. Jesté nez popiSi Montessori

vzdélavaci systém, pripomenu deset obecnych principti tradi¢ni piedskolni

vychovy praveé z pohledu Marie Montessori.

1.6 Deset obecnych principi tradi¢ni predSkolni vychovy z pohledu Marie

Montessori a jejich porovnani s RVP PV.

1.

Détstvi je povazovano za plnohodnotnou soucast Zivota, a ne pouze za
L pripravu na dospélost”. Proto i vychova je chapéna jako piinosna pro
okamzik, a ne jen jako ptiprava a vycvik na pozdgjsi obdobi zivota. Détstvi je
samostatna ¢ast lidského zivota, ktera se zasadné lisi od Zivota dospélych.
Podle Montessori plati, ze ¢im bohatéji ¢loveék détstvi prozije, tim 1épe je na
vstup do dospélosti pripraven. Dé&tstvi povazuje za stav, ktery ma byt
ochraniovan a ktery ma mit prilezitost rozvijet se ve specidlné pfipraveném
prostiedi bez zjevnych poskozeni (Montessori, 1975, str. 15) ,, .....které chrani
dit¢ pfed obtiznymi a nebezpecnymi prekdzkami, jez mu hrozi ve svété
dospélych®. Svét dospélych neni vhodnym prostfedim pro déti. Montessori se
pfimlouva za prostiedi oddélené, za détsky svét, do néhoz dospéli nemaji

vstupovat - s vyjimkou vyskolené¢ho pedagoga.

Charakteristicky nazor Marie Montessori je nazor na dvé formy zivota —
détstvi a dospélost. Lisi se podstatné a kazda z nich ma hodnotu v sobé samé.
Cituji: ,,Jedna druhou vSak pottebuje, pravé proto, aby mohla tuto ,,hodnotu
v sob& samé* ndlezité¢ realizovat. Z jejich vzajemného vztahu se pak rodi

plnost Zivota v jeho nejhlub$im smyslu.“(3:35).

Srovnani: Pochopila jsem z tohoto bodu, Zze prostfedim, které je specialné pro

déti upravené, je mateiskd Skola. Cely Ramcovy vzdé€lavaci program pro

predskolni vzdélavani je utvofen tak, aby co nejlépe vyhovoval détem. Je
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modelem osobnostné orientovaného vzdélavani, které vychédzi z principu, ze
détstvi je povazovano za plnohodnotnou soucést zivota. Akceptuje pfirozena
vyvojova specifika déti predskolniho veku a disledné je promitd do obsahu, forem

a metod jejich vzdélavani.

Naopak neshodu mezi vzdélavacim pojetim podle Marie Montessori a RVP PV
vidim ve vzd¢lavaci oblasti Dité a spole¢nost, protoze zdmérem vzdélavaciho tsili
pedagoga v oblasti socialné — kulturni je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi a
do pravidel souZziti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i duchovnich
hodnot, do svéta kultury....RVP PV propaguje maximalni propojenost se svétem,

nikoli izolovani.

2. Diilezité je dité jako celek. Je zduraznovano zdravi télesné i dusevni, stejné
jako nutnost pfemysleni a duchovnich prozitkii. Vyvoj ditéte jako celku je
mimotadné dulezity. Montessori formuluje teorii ,,od jednoduchého ke
slozitému®, tzn. zastava nazor, ze kazdy z lidskych smysli se vyviji odlisné a
vizolaci (vizualni, sluchové, taktilni uceni atd.). Voli série citlivé
odstupniovanych cviceni. Domniva se, Zze kdyz déti zvladnou kazdy jednotlivy
krok této série a dostanou se na jeji konec, jsou schopné obecné vyuzivat
dovednosti, které ziskaly. Montessori sklada z jednotlivych ¢asti vyvoje ditéte

v duchu své teorie ,, od jednoduchého ke slozitému* celek.

Srovnani: Shodu vidim v jednotlivych vzdélavacich oblastech. V oblasti
biologické je zdmérem vzdélavaciho Gsili pedagoga stimulovat a podporovat rist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho
télesnou zdatnost,.... V oblasti psychologické je zdmérem vzdélavaciho usili
pedagoga podporovat duseni pohodu, psychickou vyrovnanost a odolnost ditéte,

rozvoj intelektu, feci a jazyka, pozndvacich procest a funkci, jeho citti a viile....

3. UCceni nelze rozskatulkovat, protoze vse spolu navzdajem souvisi. Model Marie
Montessori ,,0d jednoduchého ke slozitému* se vztahuje jak na pojeti ditéte
jako celku, tak i na propojenost a celistvost poznani. Tato propojenost je

budovéana postupné — krok za krokem — a slozity svét se tak ditcti po ¢astech
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pfiblizuje a stdva se srozumitelnym. Toto postupné piiblizovani se ma
uskuteciiovat prostfednictvim vhodnych didaktickych materialti nebo peclivé
fazenych cvifeni z praktického Zivota. Montessori izolované rozviji kazdy
jednotlivy lidsky smysl — hmat, zrak, sluch, ¢ich atd.. ,,Od vychovy smysli
k obecnym poznatkiim, od obecnych poznatkli k abstraktnimu mysleni, od

abstraktniho mysleni k moralce!* (Montessoriova, 1972, str.4)

Srovnani: VRVP PV je uvedeno integrované vzdélavani jako model
pedagogického procesu zalozeny na integrovaném zptisobu vyuky, ktery slucuje
poznatky z vice oborl, propojuje je s praktickymi zkuSenostmi a produktivnimi
¢innostmi. Vyuzivd metod proZzitkového uceni, uplatiiuje kooperativni uceni a
tematické uceni. Spocivd ve vytvéfeni vzd¢lavaci nabidky v podobé
integrovanych bloki. Tento pfistup umoziuje ditéti vnimat svét v jeho
ptirozenych souvislostech a ziskévat globalnéjsi, srozumitelnéjsi pohled na svét a
aktivni postoj k nému. Déle je vysvétleno prozZitkové uceni jako uceni ditcte
vychazejici s vlastni zkuSenosti a prozitku. Je to zptisob uceni, ktery je pro dité
pfirozeny a jemu vlastni. V pfedskolnim vzdélavani je realizovano
prostiednictvim didaktického stylu s nabidkou. Didakticky material v
Montessori systému je nazyvan aktivitou. Kooperativni uceni v Montessori
systétmu je malo vyuzivano. Pouze pfi komunikaci na elipse, pii feSeni
spoleénych problémill. Tady vidim neshodu s RVP PV. Tematické uceni je
zpusob vzdélavani déti, ktery spo¢ivd ve vyhledavani témat, Cinnosti a situaci,
které jsou détem blizké a srozumitelné a které umoznuji, aby déti ziskdvaly
o¢ekavané poznatky, dovednosti, hodnoty i postoje v redlnych souvislostech a tak

je dokazaly prakticky vyuzit. Zde se sytém Montessori shoduje s RVP PV.

4. Velky vyznam ma vnitini motivace. Vnitini motivace vyustuje v ¢innost,
kterou dit¢ samo podnécuje i fidi. Déti motivuji samy sebe. Marie Montessori
velmi zdaraziluje vnitini motivaci a samostatnou iniciativu ditéte. Hry jako
takové si pfili§ neceni. Domniva se, ze déti hledaji predev§im skutecny Zivot.
Jeji cviCeni z praktického Zivota jsou zaméfena na skutecné prace

v domdacnosti. Déti potfebuji predem pfipravené prostredi, v némz je
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komplikovany svét zjednoduSen prostfednictvim urc¢itého daného systému
posloupnosti, podle n&jz déti postupuji. VSe by se mélo odehravat v klidu,
Montessori ml¢eni, které provazi ,,polarizaci pozornosti®, tj. stav, kdy dité je
natolik ,,pohlcené” Cinnosti, Ze ani nekomunikuje s ostatnimi. Vrcholu je
podle ni dosazeno ve chvili, kdyz se dit¢ samo rozhodne izolovat se v pfedem

ptipraveném prostiedi, které to umoziiuje. (Bruce, 1976 )

Srovnani: RVP PV je postaven na aktivni Gcasti ditéte, které d€la véci z vnitini
motivace. Didakticky styl vzdélavani v mateiské Skole by mél byt zaloZzen na
principu vzdélavaci nabidky, na individudlni volbé a aktivni Ucasti ditéte. Také

zde vidim shodu.

Volna hra, které si velmi cenim, je v Montessori systému jina. Déti si vlastné hraji
na kobereccich pfevazné samy a kdyz si chce kamarad pohrat spolecné, musi se
zeptat. Jina je 1 v tom, ze aktivity Montessori systému by se mély vyuzivat ke
hrani tak, jak se s nimi pracuje. Lze sice kombinovat aktivity dohromady, ale
volnd hra v pravém smyslu to neni. Dnes to mohu porovnat. Déti z béznych
matefskych Skol pfi volné hie pii dodrzovani pfedem stanovenych pravidel mohou

témét vse. V Montessori systému ne.

V knize Respektovat a byt respektovan je feSen problém vnitini a vnéj$i motivace.
Které Cinnosti vlastné délame z vnitini motivace? Odpovéd’ se zd4d na prvni
pohled snadnd. To, co sami chceme, co nas bavi. Vypada to, jako bychom
z vnitini motivace dé¢lali hlavné pfijemné ¢innosti. Z vnitini motivace ale délame
také ty cinnosti, které pro nds sice nejsou atraktivni, ale o kterych jsme
pfesvédceni, ze jsou potiebné a spravné. Cituji: ,,Nekdy fikdme, Ze néco ,,musime
udélat”, a myslime tim, Ze je to néco jako nase povinnost, a udélame to i kdyz

nebude na blizku nikdo, kdo by o tom védél nebo na nés ,,dohlizel*“( 5:180)

vvvvvv

prvka zivota ¢lovéka viibec. Montessori tvrdi, ze ,,sebekdzen vznika, rodi se

tehdy, pokud je nedotCena jeho vnitfni motivace.* Zdlraziiuje potfebu chranit
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pted pfili§ dominantnimi dospélymi a tak ponechava ditéti prostor pro jeho
vlastni autoregulaci. Sebekazeit mé ovSem své hranice. Montessori (1912,
str.87) tika: ,,Svoboda ditéte by méla byt limitovana zajmem kolektivu.* Pro
chvili, kdy je zapottebi dit¢ ukaznit, patfi k doporu¢ovanym prostiedkiim
Montessori posazeni ditéte ke zvlasStnimu stolecku. Za dilezitou povazuje
vnitini harmonii, které mize dit¢ dosahnout, kdyz bude tiSe pozorovat, jak se
ostatni ovladaji. Tato izolace ispésn¢ zklidituje mysl. Dit¢ vidi celou skupinku
svych spolecnikil, jak pokracuji v préci, a to je lekce mnohem ucinngjsi, nez
jakékoliv slova ucitele. Siln€¢ vyzdvihuje jednak nendsilné zaclenéni ditéte do
pfedem piipraveného prostfedi, jednak pozorovani ostatnich déti. Vyzaduje,
aby dospéli vytvareli a pfipravovali situace, které umozni rozvoj sebekézné

ditéte.

Réda bych pfipomnéla pravidla chovani. Mnoho konfliktd ve Skolce i doma
vznika, kdyz néco pozadujeme bez pripravy. Neni divu, Ze dé€ti protestuji a snazi
se uniknout. Radé takovych nedorozuméni a konfliktd se d4 predejit vytvarenim
dohod a pravidel. Nesmime vSak zapominat, Ze spolecné vytvareni pravidel neni
totéz jako stanoveni pravidel. ,, Aby dohody a pravidla opravdu fungovaly, musi
spliiovat zékladni ptedpoklad: jsou vytvareny spolecné se vSemi, kterych se to

tyka.!“( 5: 235).

Srovnani: Vnitini kazen je odpovédnost . Shoda Montessori systému s RVP PV je
v socidlnich a persondlnich kompetencich. Dité si uvédomuje, ze za sebe i1 své

jednani odpovidé a nese duasledky.

6. Riizna stadia ve vyvoji ditéte. Montessori predepisuje urcité stanovené postupy
pro kazdé vyvojové stadium ditéte. Tato stadia jsou Uzce spjata s obsahem
kurikula a s prostiedim, v némz dit¢ zije. MySlenka ,,senzitivnich fazi* byla

ptejata od holandského biologa Huga de Vrise.

Senczitivni faze ve vyvoji ditéte. Pti vychové ditéte je tfeba respektovat obdobi,
kterd se vyznaCuji zvlastni citlivosti, vnimavosti pro podnéty rizného

charakteru, a vyuzit je pti podnécovani ¢innosti ditéte. Umoziuji zvlddnout
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velmi rychle ur¢ité dovednosti a jsou docasné. Po zvladnuti dovednosti
citlivost odezni. Senzitivni obdobi vznikaji tehdy, ,,kdyZ je organismus vnitiné
puzen, aby ze svého prostfedi vybiral pouze ur€ité prvky, a to po urcitou ,
omezenou dobu®. (Montessori, 1949) Aby se ze senzitivniho obdobi vytézilo
co nejvice, Montessori piesné piedepisuje, jak je tfeba uzivat konkrétni
didaktické materidly, cviceni z praktického zivota a Cerpat z moznosti
hrnc¢itského Zivota. Doporucuje détem vykonavat praktické cinnosti.
Montessori ptevzala de Vriesovy poznatky jako vychodisko vlastniho poznani
a vyvozovala z nich zavéry pro vychovu. Piedpokladala, ze v ditéti je jakasi
tvofiva energie, kterd pomoci pusobeni vné&jSiho svéta stavi jeho vlastni

dusevni svét.

Také ve vyvojové psychologii najdeme odkaz na senzitivni faze. Cituji: ,,K
rozvoji nékterych vlastnosti je jedinec nejvice disponovan v ur€ité vyvojové
fazi, v tzv. citlivém obdobi. Senzitivni faze je Casovy usek, v némz je jedinec
zvySen€ vnimavy k podnétim urc¢itého druhu, které jsou k rozvoji dané funkce
potfebné. V pribéhu zivota se citlivost k podnétim rtzného druhu méni.*

(9:32).

Srovnani: Respektovani senzitivnich fazi Marii Montessori lze porovnat se
socialnimi a persondlnimi kompetencemi RVP PV a nalezneme opét shodu
Dité¢ se dnes vnima jako aktivni clanek. Samostatné rozhoduje o svych
¢innostech. Umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej.

V této dob¢ byla uznavana teorie zrani Arnolda Gesella. Pojem zrani chépala
Montessori mnohem S§ifeji. Je to vice nez pisobeni genti. Dominujici roli hraje
prostiedi, které poskytuje ,,materidl* a dava prostor pro ziskani zkuSenosti.
V teorii vyvoje zavadi tyto pojmy: Horme je vitalni pohon a je vrozeny. Méni
struktury v pribéhu ristu a projevuje se silnym zajmem o urcitou ¢innost. Dité

opakuje ¢innost tak dlouho, az se timto opakovanim objevi nova dovednost.

Absorbujici duch je védoma Cinnost inteligence. Nebula oznacuje tvoiivou
energii. Slovni vyjadfeni je pfevzaté z astronomie. Dnes bychom pojem

»zralost mohli pouzit jako stupeil pfipravenosti pro nacvik urcitych
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dovednosti. Zralost je podle Montessori individudlni, proto i vychovna ¢innost
a vzdélavani nejsou urovany vékem, ale tim, Ze se projevi senzitivita v dané

oblasti. RozliSuje ve vyvoji ¢lovéka tfi zdkladni senzitivni faze:
0—-61let,7—-121eta 12 — 18 let.

06 let
Toto obdobi je charakterizovano jako tvofivé a konstruktivni. Ma zésadni
vyznam pro budovani zdkladi osobnosti pro vyvoj inteligence. Pozdéji

rozdélila obdobi na dvé¢ etapy.

0 -3 roky

Senzitivnimi oblastmi tohoto obdobi je pohyb, fad a fec.

36 let

V této fazi dominuji dvé citlivé oblasti.

- vyvoj sebeuvédoméni vlivem aktivni ¢innosti

- osvojovani pohybovych a fecovych dovednosti

Nov¢ se projevuje senzitivita pro spoleény zivot mezi détmi.

7-12 let

V této etap¢ dominuje moralni senzitivita. Dité poznava dobré i zI¢. Objevuje
se zména Vv §ifi socidlnich vztahl. V oblasti mysleni se projevuje piechod
k abstrakci. Nas by zajimala doba okolo 7 roku ditéte. Ostatni nepatii do

predskolni vychovy.

V dnesni dobé se uvedené ¢lenéni na etapy zda zcela bézné. Je tieba si vSak
uvédomit, ze nas déli vice nez pul stoleti od obdobi v némz zila Marie

Montessori.

Vychovu a vzdelavani je tieba zacit od toho, co uz dité umi. Zacit radéji od
toho, co uz dit€ umi, nez od toho, co neumi, je dilezita myslenka nejen pro
soucasnou predskolni vychovu, ale i pro dalsi vzdélavani. Cilem pozorovani
déti je zjistit fakta o jejich schopnostech a dovednostech a pak ztéchto
poznatkli vyvodit zavé€ry. Metoda Montessori piikladd velky vyznam

praktickym Cinnostem. Také pfi praci s didaktickymi materidly Montessori
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zjiStovala, co dit€ zvladne. Chce pomoci kazdému ditéti vyvijet se vlastnim
tempem. V okamziku netspéchu metodou postupnych krokii ditéte je
posloupnost cviceni prerusena. Ucitelka musi mit s pozorovanim déti velké

zkuSenosti.

Vyuziva se metoda tii kroku:

Priklad:

1. To je mala kostka.

2. Poloz malou kostku ke mné, k sobé atd.

3. Coje to? Odpoved ditéte - mala kostka.

Dale cituji: “Dité, které¢ dokaze spravné pouzivat nlzky a obratné pracovat
s lepidlem, které si dokaze samo vy¢istit nos, obout boty atd., se nachazi v situaci,
kdy mtize zacit lepit modely (aut, letadel apod.) nebo chodit samo ven, kdykoliv
bude chtit. K tomu, aby se to uskute¢nilo, musi vSak byt splnény dalsi podminky:
ur¢itd uroven biologického dozravani struktur, existence partnerského vztahu
s blizkymi dospélymi a v neposledni fad¢ vlastni uceni ditéte.* (1:51)

Srovnani: Nalézame shodu mezi principy Montessori pedagogiky a RVPPV .
Sttedem je vzdy dit€ a jeho zijem. Jde vlastné o evokaci. Vzbudit v détech
prozitky pomoci prozitkového u€eni . RVP PV v hlavnich principech akceptuje
ptirozena vyvojova specifika déti predskolniho véku a disledné je promitd do

obsahu, forem a metod jejich vzdélavani.

8. Ditée ma sviij vlastni vnitini Zivot, jenz se vynoruje na povrch za priznivych
podminek. Montessori si velice ceni vnitiniho Zivota ditéte. Ten se projevuje
obzvlast’ v détské fantazii, symbolice, tvofivosti a feci. Zaklady feci si dité
osvojuje neuvédoméle. Vyznamné je vnimdni feCi nejen sluchem, ale i
sledovéani hovotici osoby zrakem. Zaklad pfistupu Montessori k praci s fe¢i
tvofi Seguinovy tfidilné jazykové lekce. Déti se uci jednotliva slovicka tak, ze
je nejprve imituji, napodobuji a pak spontanné pouzivaji. Podle Montessori

dité védomosti vstiebava a pak je uziva.
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Pro Montessori je klicem k vnitinimu zivotu ditéte klid. Lekce klidu jsou pro
jeji metodu symbolické. Re¢ neobohacuje vnitini Zivot, dité vstiebava
predevsim klid ucitele. Montessori klade diraz na wvnitini zivot ditéte,
zdarazije schopnost ditéte vstiebat do sebe zazitky ze svého okoli.
Srovnani: Citim, Ze lekce klidu symbolické pro metodu Montessori v RVP PV
nikde nejsou uvedeny. Tady se RVP PV rozchéazi. Dnesni doba je opravdu
uspéchana. Ne kazdy ma vnitini klid v sobé a myslim si, ze ho 1ze odmalicka
péstovat. Schazime se s détmi Casto na elipse. KdyZ po ni chodily poprvé, byly
divoké a chvili trvalo, nez pochopily, jak je jim pfi tom hezky. Dnes, kdyz
fekneme ,,sedneme si na elipsu, pohotové sroluji koberce samy od sebe a
posedaji si po celém obvodé€. Pozvaly jsme na elipsu déti z jiného oddéleni.
Sed¢lo nés kolem 25. Byl to neuvétitelny klid, ktery jsme zaZzili. Pfitom jsme
détem nedavaly témét zadné pokyny, jen tichem a pfijemnou hudbou na
uspavani miminek si samy vytvofily lekce ticha. Také jsme méli moznost
vidét malé miminko. Tady mé déti také prekvapily. S tictou se divaly, ani
jeden z nich nepromluvil, natoz aby nékdo délal hluk. A to jsem si donedavna
myslela, jak jsou hlué¢ni.

Shodu Montessori pedagogiky a RVP PV lze nalézt v psychosocialnich

podminkach. Déti 1 dospéli se citi v prostfedi matefské Skoly dobte, spokojené,

jisté a bezpec¢né. Nachazeji potiebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi.

9. Pro dité jsou nejdiilezitejsi ti lide (jak dospéli, tak deti ), se kterymi vstupuje
nejcasteji do kontaktu. Montessori spatifuje v dospélych (dokonce i v rodi¢ich)
a v ostatnich détech hrozbu détské svobodé. Poskytuji-li dospéli ptili§ mnoho
podpory, vykonavaji za dit¢ veskerou praci, brani mu v jeho cesté ke svobodé.
Neptimo tak tlumi jeho vyvoj a €ini dité¢ zavislym na dospélych. Vychovatel
ma podle jeji teorie organizovat a pfedem vybudovat specidlni prostiedi, aby
se vném dit¢ mohlo pohybovat samo, a vénovat se tak bez pomoci druhych
riznym c¢innostem. Nejlepsim socidlnim vztahem je pro dité bezkonfliktnost,
stav bez hadek — harmonie. Jazyku, feci jako prosttedku komunikace

(konverzace, hadky, vyjedndvani), socidlni interakci a tvofivosti, se
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v Montessori metodé neptiklada velky vyznam. Pokud ovSem nefunguje jako

prvek harmonie.

Srovnani: Myslim, Ze na svobodu uvadénou Marii Montessori RVP PV
pamatoval. V psychosocidlnich podminkéch uvadi: Volnost a svoboda déti je
dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich s nutnosti dodrzovat
v mateiské Skole potiebny fad a ucit déti pravidlim souziti. Ve vztazich mezi
dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemnd diivéra, tolerance, ohleduplnost a
zdvoftilost, solidarita, vzdjemna pomoc a podpora. Dospéli se chovaji

divéryhodné a spolehlive (autenticky).

10. Vychova ditéte je chapana jako vzdjemné piisobeni mezi ditétem a vnéjsim
prostredim, zahrnujici také ostatni lidi a védeni samo o sobé. Marie
Montessori povazuje vzajemné ovliviiovani procesu dozravani ditéte, jeho
prozitkli a prostfedi, v némz dité Zije, za vyznamné. Tento nadzor dokumentuje

nasledujicim podobenstvim:

»Napriklad mnoho druhit palem se nadherné vyjima v tropicke oblasti, protoze
klimaticke podminky pro jejich vyvoj a riist jsou priznivé, avsak v oblastech,
v nichz se nedokazaly adaptovat, mnoho Zivocisnych i rostlinnych druhu

vyhynulo.* (Montessoriova, 1912, str. 5)

Ptedem vybudované prostiedi zajistuje ditéti optimalni podminky pro vyvoj.
Vzajemné plsobeni probiha piimo mezi ditétem a novymi zazitky. Montessori
nestavi do stfedu pozornosti dospélého. Dokonce i vychovatel by mél byt
spiSe v Ustrani a pfili§ nezasahovat, pokud to neni nezbytné nutné. Vychovatel
ma nabizet pfiméfenou podporu a pomoc. To vSak pfedpokladd zménu
dosavadnich vztahd. Vztah mezi ,,vSemocnym a neomylnym® dospélym by
mél prejit ve vztah partnersky. Ale i partnersky vztah nesmi znamenat ztratu
ptirozené¢ autority dospé€lého. Musi byt jasné hranice, za které nelze jit. Za
nimi je totiz prostor pro ,,malého tyrana®, clovicka, ktery se citi paAnem vseho

a vsech.

28



Hranice jsou nutné — jde ale o to, jak je vytvatime. Citime, ze ve svété, mezi
jehoz zakladni hodnotu patii svoboda a moznost volby, s autoritativnim
ptistupem nejenze nemizeme vystacit, ale Ze jde pfimo proti témto hodnotam.
Nelze vychovavat autoritativné a pak ocekdvat, ze se déti budou chovat
demokraticky. Mam stejné presvédCeni jako autofi knihy Respektovat a byt
respektovan. Partnersky pfistup k détem je nejen mozny, ale i nutny proto,
aby z déti vyrostli kompetentni a zodpovédni lidé. Partnersky ptistup k ditéti
je zakladem demokratického stylu vychovy, je zalozeny na rovnocennosti a na
respektovani dustojnosti ditéte. Dava prostor pro vyjadieni jeho nadzoru i pro
navrhy feSeni a vyjadiuje ditvéru, ze dit¢ udéla to nejlepsi, co mize, vzhledem
ke svému véku a zkuSenostem. Vymezovani hranic ve vychové je naprosto
nezbytné. Kdyz déti nemaji jasné a pevné hranice, ztraceji pocit bezpeci.
Rozdil mezi demokratickou a autoritativni vychovou je v tom, jakymi zplisoby
se stanovuji pravidla a hranice chovani. Mame vytvaret hranice nikoliv pro
déti, ale s détmi.

Srovnani: Shodu nalezneme v RVP PV voblasti Dit¢ a jeho psychika —

sebepojeti, city, vile. V dil¢ich vzd€lavacich cilech - poznavani sebe sama,

rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé ( uvédoméni si vlastni identity, ziskani

sebevédomi, sebedlvery, osobni spokojenosti).

Pokud shrneme vSechna porovnani, dojdeme k zavéru. Montessori systém se

v zasad€ shoduje s RVP PV, pokud nalezneme odlisnosti, tak jsou to odliSnosti ve

formé, v metodé, ne ve filosofii. Ve filosofii se shoduji.

Téchto deset principli pfevzala a upravila Tina Bruceova v knize Predskolni

vychova a postavila je tak na pfedni misto v moderni ptedskolni pedagogice.

2. Pomoz mi, abych to dokazal sam

Nyni se vracim k avodni &asti. K prosbé ,,POMOZ MI, ABYCH TO DOKAZAL
SAM®. Vime, Ze se tato prosba stala hlavnim krédem jeji pedagogiky. Je v ni
mnoho moudrosti. Opravdu neni tkolem dospélych odstraiiovat détem z cesty

ptekazky, nebo jimi dokonce manipulovat. Je tieba pfipravit takové podnétné
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prostiedi, ve kterém bude ziskavat nové védomosti a kde bude vétSinu Cinnosti

vykonavat samo. Jak?

Pripravenym prostiedim

Dva roky jsem pracovala v krouzku tvotivého hrani pro predskolni a mladsi skolni
déti pti Montessori matefské Skolce. Pravé na ptipravenost prostiedi je kladen
velky diraz. Nizky nabytek podél stén, police ve spravné vysi, aby na né déti
doséhly samy. Jednotlivé pomuicky na tackach, pfesné na svém misté. Kazda
pomiucka je zde jen jednou. Tim se déti uci trpelivosti. Musi pockat, az pomuicku
jiné dit¢ vrati zp&t. Malé koberecky, na kterych si déti hraji, slouzi jako takové
vlastni uzemi, aby se dit¢ mohlo dobfe soustfedit a nebylo ruseno. Pokud si jiné
dité chce spolecné hrat, slusné se zepta. Vybere si jednu pomicku a vezme si ji na
sviij koberecek. Po hrani vzdy pomiicku vraci do police na stejné misto, aby

nevznikal neporadek.

2.1 Zakladni kurikulum Montessori $koly nebo domaciho prostiedi

NEZAVISLOST- je kli¢em k vybudovani sebediivéry. Cim? Pravé jiz zminénym,
ptipravenym prostiedim, kde si dit€¢ mlize hrat samostatné.

SEBEMOTIVACE - se v détech rozviji tim, ze zajistime ditéti uspéch. Jak?
Piipravenym prostiedim, pozitivnim ptistupem, pomoci. Uspéch zptisobuje dalsi
motivaci, ne neuspéch. Proto se déti u¢i svym vlastnim tempem a jsou
povzbuzovany svymi vlastnimi uspéchy, ne neuspeéchy ¢i srovnavanim s ostatnimi
v ramci tfidy ¢i sourozenci v ramci rodiny.

SVOBODA POHYBU — déti maji moznost se po tfidé svobodné pohybovat, aby

si vybraly tu spravnou ¢innost pro hrani.

ROZVOJ KONCENTRACE - koncentrace je pfirozenou vlastnosti ditéte.
Dokonce i velmi malé dit¢ je schopno stravit velké mnozstvi ¢asu koncentrovanim

se na ¢innost, pokud neni vyrusovano (viz. koberecky). Uvodni faze koncentrace
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pozornosti je definovana hledanim a volbou. Volba jedné véci znamena vylouceni
ostatnich véci. Svoboda volby tu ma ur€ité ohrani¢eni. Védomi, Ze je tfeba néco
zvolit a néco opustit, vede k vnitfni vyrovnanosti. Dnes maji déti také moznost
volby. T¢kaji od jedné hracky ke druhé, pfepinaji televizni programy ¢i pocitac.
Hned chtéji to, ¢i ono. Jsou-li tdzany, chtéji pokud mozno vSechno. To vSak neni
svoboda v montessoriovském slova smyslu. Chybi tu moment, kdy se dité
rozhoduje pro jednu véc s védomim, ze jinou musi opustit. Je za své chovani
zodpovédné. I my, dospéli, ¢asto stojime pted rozhodnutim. Néco si vybrat a néco

jiného opustit. Neni to svoboda bez hranic.

SMYSL PRO ZODPOVEDNOST — pokud si dit¢ vybere samo napf. aktivitu
z police, zaziva radost ze svého rozhodnuti. Je za sebe plné zodpovédné. Tato
¢innost dit¢ oslovila a ono pracuje se zdjmem. Nepotiebuje svoji ¢innost hodnotit,

protoze je spokojené s tim, co déld. V Montessori metod¢ se zasadné nehodnoti.

Zpétnou vazbu ma dit¢ v pomiicce. Samo vidi, zda se mu prace dafi. Napf.
v senzorickém materidlu u valeckli s ichytkami. Kontrola je zde mechanicka.
Zavazi bud’ do otvort jdou zasunout, nebo ne, a dité samo chybu objevi a znovu
zkousi jiné otvory.

Velky daraz v Montessori syst¢ému je kladen na SVOBODU. Zajisténi
svobodn¢ho vyvoje ditéte je =zdkladnim pozadavkem pedagogiky Marie
Montessori. Princip svobody se stal jednim z klicovych pojmu jeji pedagogiky.
Vychovnym prostfedkem je svobodné volend ¢innost, kterd vychazi z potieb
ditéte a neni vnucovana zvenc¢i. Tim dit¢ vnitin¢ zdokonaluje. V jejim prubéhu

dochazi ke koncentraci pozornosti.

SVOBODA PEDAGOGICKA - cilem pedagogické prace je vést dité na cesté
k nezéavislosti, napomahat v utvareni svobodné lidské bytosti. Marie Montessori
neformulovala blizké cile ve smyslu naucit dit¢ konkrétnim dovednostem. Jak
jsem jiz vySe uvedla, zdkladnim vychovnym prostiedkem je svobodné volena
¢innost. Prostfedi matetské Skoly pouze podnécuje volbu zadouci €innosti tim, ze
je pro dit¢ optimalné ptipravené, respektuje jeho spontanni vyvoj, vychdzi vsttic

jeho vnitfni organizaci, odpovidd jeho tirovni a zdroven podnécuje k dosazeni
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vyssi urovné. Pouze pii splnéni vsSech téchto podminek miize dit¢ ziskat

elementdrni schopnosti svobodného jednani.

Svoboda pojimana timto zptisobem musi byt respektovéana jiz od ptredSkolniho
véku. Neni-li dit€¢ v tomto duchu vedeno, je obtizné ménit pozdé€ji jeho navyky.
Myslim si, Ze dlouhodobé piisobeni Skoly, ktera preferuje model poslusného zédka,
muze potlaCovat potiebu svobodné ¢innosti a aktivity. Dité je sice poslu$né, nepta

se, nezlobi, ale na druhé strané¢ je pasivni, neprojevuje skute¢ny zajem.

Svoboda pedagogicka neznamend, Ze dit¢ bezciln€é bloumd po tiidé a stiida
¢innosti, popt. nedéld nic. Mlze si svobodné€ zvolit ¢innost, kterd ho pfitahuje, ale

zaroven si n¢jakou ¢innost zvolit musi.

2.2 Pravidla

Také v Montessori vzdélavacim programu jsou zdkladni pravidla, ktera déti a
ucitel dodrzuji. Napft. ohleduplnost, spoluprace, bezpecnost, starani se o prostredi
ve tfidé, o kvétiny, o utfeni stolil, uklid atd. Je dobré, kdyz si pravidla stanovi

ucitel s détmi spole¢né, nakresli je, povidaji si o nich a disledné je dodrzuji.

2.3 Elipsa

Elipsa je vlastn¢ cviceni psychické a fyzické rovnovahy, klidu, ticha, harmonie. Je

vyznacena na koberci, v dostatecné velikosti a v §ifi chodidla. Plati pravidlo, ¢im

224

Aby se déti zklidnily vyuzivame elipsu, po které déti chodi a také si na ni sednou
a spole¢né¢ si povidaji. I tady plati zdsady. Mluvi ten, kdo ma napt. kaminek, $isku

apod.. Nikoho nenutime, pokud mluvit nechce, predd kaminek kamaradovi.

Zacina se sedem. Ucitel pocka, az si déti, které chtéji, posedaji na elipsu. Potom
zacne po elipse chodit. Klade jedno chodidlo tésné pred druhé. Je nutné dodrzovat
spravnou metodiku chlize. Noha se klade od paty ptfes vnéjsi hranu chodidla a
pokracuje od mali¢ku k palci. Déti sleduji ucitele a napodobuji. VSichni vime, ze

pro rozvoj lidské osobnosti je dalezitd spoluprace pravé a levé hemisféry. Prava
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fidi pohyby levé strany téla a leva fidi pohyby pravé strany téla. Kdyz uchopime
pfedmét do jedné ruky, bude pii chlizi zapojena vice jedna strana. Proto, kdyz déti
zvladnou samotnou chiizi po elipse, je mozné nosit v rukou pfedméty. Plati zdsada
od jednoduchého ke slozit¢jSimu. Mohou to byt kaminky, SiSky, peficka na
podlozce, miska se sypkym materidlem, zapalené svicky se zvlaStnim akcentem
na bezpecnost. Nosime vzdy obéma rukama. Veskeré predméty, co se budou
nosit, by se mély vztahovat k Cinnosti, ktera bud’ pfedchdzela, nebo bude

nasledovat po elipse.

Chiize po elipse se zucastni vSichni, kteti chtéji. Sttidaji se postupné. Napft. se
dotknou dalsiho ditéte a sednou si na jeho misto. Vyuzivame i obtizngj$i variace
noSeni pfedmétii. Uprostfed elipsy mame pfipravené predméty k noSeni. Dité
napt. vezme misku a z druhé misky nabérackou nabere ¢ocku a nese. Pokud chce
jinému ditéti predat, postavi se pfed né. Dité vstane a pak si teprve predmét
predaji.

Myslim si, Ze elipsa ma velky vyznam pro zklidnéni déti. U¢i se zde nevybirat si
k pfedavani pouze kamarady, ale vSimat si, kdo jest¢ nebyl. U¢i se trpélivosti,
pockat, az na mé dojde tada. Zaroven se uci toleranci, kdyz nékteré dit¢ chodi

déle. Je dobré pouzivat hudbu, kterd umociiuje emocialni zazitky z této Cinnosti.

3. Metodika vychovného systému Marie Montessori

Metodika vychovného systému Marie Montessori je rozdélena do téchto
zakladnich obort:

1) Cviceni praktického zivota

2) Smyslovy material

3) Reé —jazyk

4) Matematika

5) Kosmické vychova
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3.1 Cviceni praktického Zivota

V optimisticky ladéném prostiedi, zafizeném umérné rozmérim ditéte, je plno
pfedmétl, které umoziuji, aby dité¢ pti hfe dosahlo stanoveného cile. Jsou zde
napt. jednoduché ramy, na kterych se dit¢ miize naucit zapinat knofliky, zavézat
tkanicky, zapnout zipy, hacky, nebo uvazovat masle apod. Jsou zde mala
umyvadla, smetacek, prachovky na uklizeni, kartdce na boty apod. VSechny tyto
pfedméty slouzi ditéti jako podnét k praktickym ¢innostem. Aktivity praktického
zivota jsou dualezité pro rozvoj osobnosti a predchidzeji senzomotorickym
aktivitdm. Je nutné je ¢asto obmeénovat a stupniovat obtiznost. VSe musi byt vzdy
na svém misté. Tyto aktivity — pomicky rozvijeji harmonii a zaujeti pro ¢innost.
Pfi pouzivani obou rukou jsou propojeny obé mozkové hemisféry. Jsou nuceny

spolupracovat.

,,Ruce jsou nastrojem ducha.
Prace jsou télesna cviceni

M Montessori

Prakticky zivot — procvicovani koordinovanych pohybii
- suché aktivity
- mokré aktivity
- péce o vlastni osobu
- péce o okoli a prostiedi

- kontakty s druhymi lidmi

Nejprve je tifeba déti seznamit s uplné obycCejnymi cinnostmi. Napi. noSeni
zidlicek a jejich zasouvani bez hluku, otevirdni a zavirani dvefi, prostirani stolu
pred jidlem, myti rukou atd.. V policich mame pfipraveny suché aktivity pro
prakticky Zivot - napf. rizné misky se sypkym materidlem na pfesypani. Mezi
suché aktivity patii také nabirdni 1Zici, pfemistovani pomoci klesticek na cukr,

pfemist'ovani vejdumki velkou dfevénou pinzetou apod..
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Dale mame aktivity mokré: Slehdni mydla, mydlové bubliny, ptfenaseni vody

pomoci houby z jedné misky do druhé, hry s michanim barev apod..

Cviceni praktického zivota se déli na:
- péci o vlastni osobu - umét se obléci, zavazat tkanicky, ovladat zaklady
hygieny apod.
- péci o okoli a prostiedi - utirani a vysadvani prachu, myti nadobi, péce o
kvétiny apod.
- kontakt déti s druhymi lidmi - pozdrav, pomoc, podékovani, omluva, tcta

ke star$im, komunikace mezi détmi, co se mi libi a nelibi.

Vsechny obory od cviceni praktického Zivota az po kosmickou vychovu obsahuji
demonstracni cviceni, znichz kazdé ma svij logicky pribéh. Vykonava se
pfedem urcenym zptsobem, pii kterém je tieba dodrzovat dané zasady. Pomucky,
které pouzivame pro smyslovy rozvoj ditéte, maji svou vlastni historii. Pfi jejich
tvorbé bylo zc¢asti vyuzito zkuSenosti Itarda a Seguina, které ziskali pii
experimentech v oblasti vzdélavani retardovanych a mentalné postizenych déti.
Procvi¢ovani a zdokonalovani smyslt vede k prohlubovani smyslového vnimani a
vytvaii pevné zaklady pro intelektualni rist. Jestlize je mozné smysly procvicovat
a zdokonalovat, je to pro vétSinu déti dalezité, nebot’ v tomto obdobi vyvoje

dochazi k vytvatreni zékladnich postojli a intelektudlnich navyku.

ZkuSenost mi ukazala, Ze pouze ta pomticka, ktera dit¢ skute¢né zajima a kterou si

samo vybere, je vhodna pro jeho vyuku.

3.2 Rozvijeni smysli

Rozdéleni smyslového didaktického materidlu. Marie Montessori postavila do
popiedi své prace vychovu smyslii a pohybii (senzomotorika). Nejvetsi diiraz

kladla, vedle zraku a sluchu, na hmat, na némz stavi vétsi ¢ast své metody.
Urc¢ila didakticky smyslovy material pro:

1) zrakové vnimani - u€eni je rozdéleno na poznavani rozméri, tvari, barev a

jejich odstind
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2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)

rozpoznavani rozméri: pomicky - rizova véz, dievénd zavazicka, hnédé
schody, Cervené tyce

rozpoznavani barev: pomucky - sady barevnych desticek

rozpozndvani tvari: pomicky - geometrickd skiifika, obsahuje
demonstra¢ni rdm a jednotlivé Supliky, v nichZz se nachazeji zékladni

geometrické tvary a jejich varianty

hmatové vniméni - hmatové tabulky pro rozliSeni hrubého a hladkého

povrchu, hmatova klavesnice, latky

sluchové vnimani - poslechové dozy, zvonecky

smysl pro vahu - desticky s riznou hmotnosti

smysl pro teplotu - kovové lahvicky, desky z riznych materiali
smysl pro €ich - ¢ichové dozy s kuchynskym kotfenim

smysl pro chut- sklenicky s roztoky ¢tyt zakladnich chuti

stereognosticky smysl - série cvi€eni podporujici schopnost poznavat tvar
pohybem svalii na ruce, kterd sleduje obrysy pevnych téles. Pomucky:

geometricka télesa, semena a pecky, tajemné sacky.

3.2.1.1zolace jedné vlastnosti

Zakladnim didaktickym principem pro tvorbu pomicek je izolace jedné

vlastnosti. [zolovana vlastnost musi byt zfeteln¢ vyjadiend. Vznika tak vyrazny ,

a tim snadno postizitelny rozdil (napf. jasné Cerveny, jasné¢ modry). V dalSich

ukolech je tataz kvalita odstupniovana (napf. osm odstinil cervené barvy). Ma-li

dit¢ zvladnout jednu charakteristiku pfedmétu, neni rozptylovano dal§imi. Napf.

pti uréovani délky se pouzivaji cervené tyce. Tyce se lisi pouze délkou, ale maji

stejnou barvu a jsou ze stejného materialu. To umoziuje snazS$i koncentraci

pozornosti, analyzu a zaméteni na detail.

36



3.2.2. Smyslovy material a citlivost

Smyslovy material vychazi vsttic citlivosti ditéte na ad, pohyb, fe¢. Neni tieba
poskytovat stale nové a nové poznatky, ale je nutné do stavajicich poznatkl a
viemu vnést fad. Dit€¢ podle vnéjSich znakll zacind rozliSovat protikladné
vlastnosti, napt. silny — slaby, velky — maly, uvédomuje si jejich vzijemné

souvislosti, podobnosti, odliSnost, jejich polohu a umisténi v prostoru.

3.3 Ucdeni se jazyku a Feci

Nauceni se jazyku je pro dité nejvyznamnéj$Sim uspéchem jeho intelektudlniho
rozvoje. Je idealni, jsou-li rodice prvnimi uciteli ditéte pii rozvoji jazyka a
zacnou-li s touto Cinnosti v ranném veéku. Podle obecného ndzoru se fe¢ tvori
zhruba od tfech meésicl. Dité se uc¢i napodobovanim. Odezird ze rt od 0 — 3
meésicl, 6 mesicti — opakuje slabiky, 9 mésict — slova maji vyznam, 12 mésicti —

zamérné opakovani slov. Zhruba okolo druhého roku mluvi dité v prvnich vétach.

Rozdé€leni fe¢i podle Marie Montessori, podle senzitivnich obdobi:
Jazyk 0-6let
Psani 3,5-4,5let
Cteni 3-5,5let

Je dtlezité pfi mluveni na déti vzdy spravné vyslovovat, jasné, zietelné a presné.
Byt ditéti jazykovym vzorem. Podnécovat zvédavost piedskolniho ditéte
odpovidanim na jeho zddnlivé nekonecné otazky. Ze své zkuSenosti vim, jak je
dilezité neustdle posilovat jazykové schopnosti. S détmi si povidat, vypraveét
ptibchy, €ist jim knizky. Spravné pojmenovavat véci v okoli, lidi, mista. Nebat se
tézSich slovnich spojeni, protoze jedin€ tak si je dité osvoji. Podle Montessori je

také ukolem dospélého naslouchat.

Pomticky pro rozvoj fe¢i: pismena ze smirkového papiru, soubory karet, podnos

s krupici, ru¢né vyrabénd, zalaminovana pismena - tiskaci i psaci apod.
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3.4 Priprava na matematiku

Zaklad prvniho uc¢eni matematiky lze polozit jiz ve tfech letech. Pocitame s détmi
vSe. Tieba prsty na rukou a na nohou, kolik sdzime kyti¢ek do zdhonu, domy,
stromy, lidi, vSe, co je kolem nés. Dité¢ brzy zacne pocitat samo, a bude to
povazovat za hru. Zpocatku dité ¢iselné koncepce rozumove nechape, ale zacina
rozumét mnozstvi. Nyni nastava ¢as u€eni se ¢islim, coz poskytuje zaklad pro

matematiku.

Prvnimi smyslovymi cvienimi se v détské mysli postupné vybuduje ¢iselny

proces.
Senzoricky material
1. valeCky s tchytky
razova véz
hnédé¢ kvadry

2

3

4. cCervené tycCe
5. valecky bez uchytek
6

binomicka kostka

Pomticky

tycCe

piskova cisla

koréalkové schody

krabice s vieténky

Cislice a kolecka
Seguinova tabule - nactova

Seguinova tabule - desitkova

© N kWD =

tabulka na sCitani a od¢itani ve tvaru prouzku

Desitkova soustava je zdkladem naSeho Ciselného systému. Tudiz je pro dité
diilezitd znalost ¢isel od jedné do desiti — napsané Cislo a mnozstvi piedstavované

pod timto ¢islem - pokud ma dit¢ do budoucnosti pochopit vSechny matematické
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problémy. Velice se mi libi, jak déti kombinuji materidly, odd¢luji, porovnavaji,

pocitaji, pficemz vidi v§e velmi ndzorné. Pomucky si ,,0sahaji.

3.5 Piiprava na koesmickou vychovu

Kosmem je nazyvan obraz okolniho svéta. Kosmicka vychova se zabyva ptirodou
zivou, nezivou a Cloveékem. DéEti se u¢i poznavat ptirodu, zvifata, pecuji o rostliny
ve tfidé. VyuZzivaji i ndzornych pomicek jako jsou globusy, mapy, puzzle
zndzoruyjici staty. Opét mohu potvrdit, Ze jiz okolo 4 — 5 roku se déti skute¢né
zajimaji o globusy, atlasy, mapy. Byla jsem toho svédkem u svého mladSiho syna,
ktery si vzdy s témito pomiickami moc rad hral.

Soucasti kosmické vychovy je i vychova k miru. Podle Marie Montessori je
pravym kosmickym poslanim ¢loveéka vitézstvi lasky a spravedInosti mezi lidmi,

utvofeni svéta pratelstvi.

Srovnani: Rémcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani téz pamatuje
na kosmickou vychovu. Ve vzdéldvaci oblasti Dit¢ a svét ma v dil¢ich
vzdélavacich cilich vytvofeni podvédomi o vlastni sounalezitosti se svétem,

s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi.
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I1. Prakticka c¢ast

4. Systém Montessori v materské Skole

V praktické €asti popisuji prvky , které jsem pienesla do prace v cirkevni Skole.
Protoze mam osobni zkuSenost s Montessori metodou a mam k této metodé
kladny vztah, zatazuji smyslovou zkuSenost, materidly a smyslova cviceni do
praktické ¢asti.

S Montessori systémem jsem se setkala v roce 2001. Od roku 2003 jsem dva roky
pracovala touto metodou v krouzku tvofivého hrani. Cely systém a filosofie
pedagogiky Marie Montessori mne velmi zaujal. S tak dokonale promyslenymi
pomuckami jsem se jinde jeSté nesetkala. Presvédcila jsem se, Ze déti, které k ndm
ptichazely s problémy s matematikou, mély malo vyvinutou jemnou motoriku.
Prave proto si vétSinou vybiraly ke hie koralky a drobné predméty. Samy védély,
co jim chybi. Zac¢inaly procviCovat smysly, jako by se vyvojem vracely o nékolik
let zpét. ,, Nic neni v rozumu, co predtim neproslo smysly* pronesl filosof John

Lock.

4.1 Smyslova zkuSenost

O vyznamu smyslové zkuSenosti, tj. nazorného vnimani, pfi osvojovani novych
poznatkil (o zasad¢€ nazornosti) pojednaval jiz Jan Amos Komensky, stejné jako
J.J. Rousseau ¢i J.J. Pestalozzi. Také vyvojova psychologie poukazuje na vyznam
smyslového vnimani a konkrétniho jednani pro vyvoj operativniho mysleni.
V této souvislosti mohu pfipomenout Jeana Piageta ¢i Hanse Aebliho. Smyslové
vnimani tedy musi pfedchdzet poznani rozumovému. V dal§$im vyvoji se
smyslové a rozumové poznani ovliviiuji, spojuji se s praktickym jednanim a feci.
Vychova smyslt je ptipravou pro prakticky zivot.

socialni kontakt, kdyz jsou zvyklé hrat si na kobereckach, zda ta ucta, kterou
chovaji k hrackdm a hlavné jeden k druhému, se pak v bézném Zzivoté neztrati.

Zda, az nastoupi do statnich Skol, protoze Montessori $koly u nds nejsou tolik
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roz§ifeny, nebudou vSichni roz¢arovani, Ze ono je to vlastné jinak, nez jsme zazili
u nas ve Skolce.

A ptrece znam jednu Skolu , kde s Montessori prvky pracuji. Je ve Slapech u
Tabora . Je to malottidka na vesnici. U¢i se tu déti od 1. az do 5. tfidy spole¢né a
maji téz v budové Skolku stimto systémem. Déti jsou tu klidné, vétsi jdou
ptikladem mensim, kazdy tu pracuje svym tempem. Hodné se tu dba na to, aby se
tempo déti respektovalo. Jeden chlapec ze ¢tvrté tfidy s uci matematiku pro patou
ttidu, a zase naopak ¢esky jazyk mu nejde, tak se uci se tfeti tfidou. Ve findle vSak
musi umét to, co urcuje Radmcovy vzdélavaci program, ale jakym zplisobem se to
nau¢i je také dualezité. Byli jsme se minuly rok s détmi i rodi¢i v této Skole
podivat. Je stard, ale krasna. Plisobi klidné. Ale hlavné, déti jsou tu osobnostmi,
Stastné a spokojené.

Jesté jednu takovou Skolu znadm. Je to zdkladni Skola Bernarda Bolzana, kam
chodila dcerka Anicka a nyni chodi i nejmladsi syn Jenicek. Zde jsou také déti

respektovany jako osobnosti, a proto sem chodi rady.

Mam jednu takovou myslenku. Myslim si, Zze déti vychovavané v Montessori
systému jsou silné osobnosti. Protoze pfi praci ve Skolce nejsou nikdy hodnoceny.
To, jestli postupuji spravné s pomtickou, poznaji samy. Mohou si to zkontrolovat.
Tak tfeba u smyslovych valeckt, ty bud’ do otvoru zasunout jdou, nebo nejdou.
K tomu, aby to dité pochopilo, potiebuje pouze zkusenost a ne nas dospélé.Také
jsem kdysi méla tendence radit a pfispéchat na pomoc. Dnes sradosti décti
pozoruji a necham je znovu a znovu zkouset, prosté nezasahuji.

V této praktické ¢asti se budu zabyvat vyzkumem, co vlastné tato metoda piinasi
do zivota détem v nasi Cirkevni matetské Skole v Tabote. Také provedou vyzkum
u rodict déti, které do Montessori Skolky chodily a nyni chodi jiz do Skoly.
Pfedmétem vyzkumu je zjistit, jak déti vychovavané v Montessori systému
prozivaly pfestup do zdkladni Skoly, jak se tyto déti zapojily do skupiny déti ve
Skole, jaky vidi rodice pfinos Montessori systému pro své déti a, zda déti vyuzily

znalosti z Montessori systému nebo jim naopak nékteré chybély.
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V jedné Montessori Skolce v Holandsku maji na Skolce veliky népis ,,Piiprava na
zivot“. My denn¢ vlastné pfipravujeme na zivot své déti nebo déti matetské skole.
Neznamena to jen , Ze je nauc¢ime tieba barvy, Cisla , tvary apod. Ale celou svou
dusi, svym ptistupem je vedeme. Travi s ndmi pievaznou ¢ast dne a divaji se, jak
se chovame nejen k nim, ale i ke kolegynim v préci, k ptirodé — ke kvétinam, ke
zviratklim, prosté k celému svétu. Jakze to ta pani uclitelka fikala, abychom to
spolecné délali? To, Ze se neperou, Ze uznavaji jeden druhého, to, Ze si hraji tak,
aby nikoho nic nebolelo a netrapilo, aby ndm nikdo neplakal, je vysledkem delsi
doby. Pravidla, ktera si spole¢n¢ stanovime a snazime dodrzovat, k tomu vSemu
hodn¢ napomahaji. Vychovavame je vlastnim piikladem. Neddvno mé piekvapila
maminka naSich dvojéatek. Kluci mi rano radostné ukazovali nové puncochéce.
Maminka potom prohlasila, Ze jsou stastni , ze sehnali zrovna tak prouzkované
jako pani ucitelka. Bylo to hodné milé, ani by mé nenapadlo, ze je to pro kluky

tak dulezité. Musim podotknout, Ze mi to zalichotilo.

4.2 Elipsa v Cirkevni mateiské Skole

Zactnu otazkou. Jak se déti citi v Montessori systému dnes?  V dne$ni
pfetechnizované dobé€, kdy déti jsou zahrnovany spoustou informaci z televize,
pocitace a jinych médii, se mize zdat popisovany systém krokem zpatky. Pfesto
jsem se setkala s mnoha rodici, ktefi se o tuto metodu velmi zajimaji a chtéji pro
své déti klid a spokojenost. Ne, Zze by snad matefské Skoly klid a spokojenost
neposkytovaly, ale alternativni Montessori systém se pfece jen lisi. Uz tim, kdyz
ptijdete do matetské Skoly, nenajdete tam panenky, kocarky, auticka, stavebnice,
kterych déti stejné maji vétSinou doma velké mnozstvi. Také jsem se tomu
podivila, kdyz jsem aktivity, jak se pomicky nazyvaji, poprvé uvidéla.

Téméi vSechny pomtcky jsou vyrobeny ze dieva. Vyhradnim vyrobcem je firma
Nienhuis v Holandsku. Jeji historie je spjata s historii pedagogiky Marie
Montessori. Zakladatelem firmy byl truhlaf Albert Nienhuis z Haagu. V roce 1929
zacal vyrabét dievény materidl pro montessoriovské skoly.

Kdyz jsem si poprvé s aktivitami hrala, pomalu jsem pfichdzela na to, jak je vSe

dokonale vymyslené. Jak vSe na sebe navazuje a jaka ,kouzla®“ se nechaji
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s pomickami vytvéaiet. Nékdo by mohl podotknout, pro¢ by se déti mély ucit
pismena, nebo pocitat, kdyz jsou jeste¢ malé a Skolu si potom uziji dost. Ale prave
nepromeskat senzitivni obdobi, zijem, kdy déti o Cisla ¢i pismena projevi, je
pomérné dilezity. Pocitd se zde sdétmi, co potfebuji rozvinout nékterou
smyslovou oblast i s détmi nadanymi, které chtéji jit doptedu rychle podle svého
tempa. Zasadné se nehodnoti, neporovnava a nekritizuje. Verbalni komunikace
ucitele je opatrnad. Muze doporucit, jak by s pomiickou pracoval, ale ditéti nazor
nevnucuje. Respektuje ho.

Nyni k elipse — ke cviceni psychické a fyzické rovnovahy, klidu, ticha, harmonie a
koncentrace pozornosti. Takovy klid, ktery jsem zazila, kdyZz jsme spolecné
chodili po elipse se pfi hrach zazit neda. Prave pro hyperaktivni déti, které jsou ve
Skolce Casto usmérnovany, je elipsa velkym pifinosem. Déti po elipse u nas ve
Skolce chodi velice rady. Obzvlast’ hol¢icky. VSem elipsa pomaha k uklidnéni a
uci déti také respektu a trpélivosti, umét pockat, az kamardd dochodi a pieda
pfedmét dalSimu. Je velmi dobré, Ze déti jiz védi, ze nevybirame jen nejblizsiho,
ale myslime na to, aby se dostalo na kazdého. Zaroven si tim tfibi pamét,
zapamatovat si, kdo jesté nechodil. Utuzuji si tak i vztahy mezi sebou. Chize po
elipse je vzdy doprovazena jemnou relaxacni hudbou. M¢la vzdy predchazet pred
pfedvedenim urcité aktivity ( pomticky) nebo pted ¢innosti, kterd bude nasledovat.
Materialy, které lezi uprostfed elipsy vétSinou souvisi s tématem, které chceme
s détmi probirat. Napf. pokud budeme détem vypravet o obili pfineseme klasky a
zrnicka, mouku. Déti si pak mohou nabirat do misek zrni a v obou rukéch pred
télem nosit pfi chlizi po elipse. Je dilezité, aby nezapominaly pfedmét, ktery
nesou, drzet vzdy obéma rukama pro zapojeni obou hemisfér. Rada déti pii chiizi
po elipse pozoruji. Chodi bez backor a elipsa by méla byt vytvofena tak, aby
vyznacenou trasu na chodidle déti citily. Ve Skolce jsme nyni znovu nalepily
novou elipsu. Déti nds pozorovaly a mély radost. Jesté nez jsme ji stacily nalepit,
jiz zacaly chodit. A pfi zndmé relaxacni hudbé ptimo zétily. Jsem zvédava, co
budou zitra fikat dalsi déti, které dnes pii tvorbé elipsy nebyly pfitomny.

Druhy den rdno déti objevily elipsu. Mély radost. Hudbu, kterou si pti chizi

poustime, maji rady. Je to hudba na uspavani miminek. Pozvali jsme déti ze druhé
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oy ee

pravidla dobfe zazit4. Seslo se nds na elipse 25. Déti od tii let az po predskolaky.
Moc mé potéSily, jaké byly ukdznéné. Na poprvé jsme doprostied umistily misku
s kloko¢im, nabéracku a dvé malé misky. Nazorn¢ jsme détem piedvedly, jak se
kloko¢i nabira do misek a obéma rukama ptidrzuje pii chlzi na elipse. Nemohly
se dockat, az je kamarad pohladi a pfeda jim misku.

Presto, ze se néktefi s elipsou setkali poprvé, byli naprosto soustfedéni a
uklidnéni. Slibili jsme jim, Ze druhy den zkusime chizi s miskou vody. Déti si
stejnym zpisobem nabiraly vodu. Byly opatrné. Ani moc vody nevylily. Hodné je
to bavilo. Kdyby mi to n¢kdo fekl, ze vydrzi tolik déti sedét bez hluku v naprosté
soustfedénosti, tak tomu nebudu véfit. Povazuji lekei ticha na elipse, za dilezitou.
D¢ti se potom vratily ke své Cinnosti zjevné spokojené a uklidnéné. Prozily néco
neobvyklého, co je dnes v uspéchaném svété celkem vzéacnosti. Proto se snazim

rwr

elipsu ve skolce provadét co nejcastéji. Opravdu vSem détem piinasi radost.

4.3 Smyslovy material a smyslova cvi¢eni v praxi

Vybrany, ovéfeny a dale zdokonalovany materidl je systémem piredméti
uspotadanych podle urc¢itého kritéria. Podle slov Montessori ukazuje barvy, tvar,
hmotnost, teplotu a vlastnosti vnéjsich ploch. Ve smyslovych cvicenich s pouzitim
materialu disledné¢ sledujiciho vyvoj jsou jednotlivé dovednosti izolovany, cilené
oslovovany a podporovéany. Tim, Ze jsou materidly zaméfeny vzdycky na jednu
izolovanou dovednost, vyrazné¢ podnécuji jeji rozvoj. Cviceni smyslového
vnimani rozvijeji zaroven jemnou a hrubou motoriku, koordinaci pohybti, vedou
ke strukturovanému zpracovani vjeml a zkuSenosti. Vyznamna je také podpora

rozvijeni fe¢i doprovodnymi cvi€enimi a posileni vnimavosti pro orientaci a fad.
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4.3.1 Typické znaky smyslového materialu

Mezi typické znaky smyslového materialu patii:

1. kontrast - vétSina materialu je pfestavovana v kontrastech. Kontrasty jsou
velké, rozdily ziejmé . Tim je dit¢ jiz uvedeno do situace, kdy se o praci
zajima jeste diive, nez ji zacne.

2. 1izolovani jedné vlastnosti, to jsem uvadéla jiz v teoretické ¢asti. Nyni se
k tomu jesté vracim. Znamena to , ze série ur¢itého materialu je ve vSech
vlastnostech stejnd, az na jednu. Pravé tato izolovana vlastnost se stava
udebnim polem. Cim jasn&jsi a izolovangjsi jsou rozdily, tim jsou pro dité
zajimavéjsi.

Jako priklad uvedu Cervené tyce. Jsou dievéné, vSechny maji stejnou barvu a
Sitku, ale izolovanou vlastnosti je odstupiiovana délka ( od 1 dm do 1 m). Déti se
uci na téchto tyc¢ich co je dlouhé, co kratké nebo co je delsi ¢i kratsi. Déti maji
tuto aktivitu rady. Jiz ti nejmensi dokazi poskladat ty¢e od nejdelsi po nejkratsi.
Jako kontrolu pouzivaji nejkratsi ty€. Prikladaji ji vedle tyce, a ta se pak shoduje
s predeslou. Lze vidét v pfilozeném videu. Hraji s nimi i hru. Schovavam jednu
ty¢ za zada a dité rozpoznava, co se zménilo. Potom zase schovava dité ty¢ a ja
hadam. Tato hra se t&si velké oblibé. MozZna i proto, ze jinde nemaji déti moznost
hru hrat, pokud by jim ovSem Sikovny tatinek ty¢e doma nevyrobil.

Ukézka prace s pomtckou:

V krouzku, kde jsem pracovala, jsme méli rGZovou véz. Je tvofena deseti
krychlemi rizné velikosti. Nejmensi krychle mé hranu 1 cm a nejvétsi 10 cm.
Piimy cil: utvotfeni pojmu velky — maly

Nepiimé cile: rozvijeni motoriky, koordinace pohybti, utvafeni usporadanych
struktur.

Vek: od 3 let.

Postup pfi cviceni: Pracovnim mistem je koberecek, na némz lezi neuspotfadané
kostky. Vychovatel uchopi jednou rukou nejvétsi kostku, polozi ji pred dité, bere
nasledujici mensi a stavi ji na ni. Pfitom dbd na stejnou vzdéalenost stran a na
cileny pohyb pii pokladdni kostky.VEéz tak je postupné, kostka po kostce,

vystavéna za soucasné¢ho pozorovani rozdilti ve velikosti. Potom mlizeme rukama
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ptejet po délce véze zdola nahoru a shora dolid. Véz je po jednotlivych kostkach
rozebrana. Dit¢ mize cviceni opakovat.

Kontrola chyb: neni — 1i fad stavby respektovéan, lze chybu odhalit o¢ima i
rukama.

Komentaf: koberec se musi barvou zieteln¢ odliSovat od materidlu. Mladsi déti
berou kostky obéma rukama. Uchopenim do ruky chéape dité rozdilné velikosti.
Kontrolou chyb si dit¢ uvédomuje pravidelnost ve zménach. Teprve ulozZeni
materidlu na své misto znamena konec cviceni.

Slovni zasoba:

velky — maly

velky — vétsi — nejvetsi

maly — mensi — nejmensi

nejvetsi — nejmensi

vEtsi nez — mensi nez

Pokud chei jesté vice objasnit izolovani jedné vlastnosti od druhé, ptipomenu hru
s dfevénymi zavazicky. Jedna se o sadu valcovych bloki, uréenych pro smyslovy
rozvoj. Celkem Ctyfi druhy. Valecky maji rizné priméry a stejné vysky, dale
rizné praméry a vysky sestupné, riizné priméry a vysky vzestupné a stejné
praiméry a rizné vysky sestupné. Pouzivaji se k procviovani zraku , hmatu a
rozvoje koordinace. Nacvik hmatové paméti provadime 1 ve ztizenych
podminkach tim, Ze détem zavdZzeme o€i a tak vyfadime zrak. Ve Skolce mame
dvé sady téchto zavazi. DéEti si s nimi velmi radi hraji. Uklidiiuje je to. Zpétnou
vazbu poznaji ihned. Zavazicko bud’ zasunout jde, nebo nejde. Samy si zavazuji
o¢i a maji radost, kdyZ se jim hra dafi i poslepu.

3. Pérovani — vime, Ze to znamena vyhledavani parti predméti se stejnymi
vlastnostmi. Néco podobného jako détska hra pexeso. Déti v nasi tiide
maji k dispozici k procviCeni hmatu rtzné druhy latek vzdy v paru.
Poslepu vyhledavaji hmatem dvojici latek stejného druhu. Pozorovala
jsem, s jakou soustfedénosti latky tfidi. Tady je trochu problém v tom, ze
déti latku poznaji, ale neuloZi si ji na stranu a znovu ji zafadi zpét.

Nechavam je, az samy piijdou na zplsob, jak to udélat, aby si latky znovu
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nepomichaly. Ti vyspélejsi uz védi, ze je 1épe vzdy porovnavat jen jednu
latku a teprve, kdyz k ni najdou druhou, odlozit ob¢ stranou. Tuto aktivitu
je mozno shlédnout na ptfilozeném videu. V cirkevni matei'ské Skole mame
jesté sluchové pexeso. Jsou to krabicky s riznym obsahem, napf. s ryzi,
malymi knofliky, hrachem apod. Déti podle sluchu ptifazuji krabicky
k sob&. Vyzaduje to naprosté ticho a koncentraci.

4. Kontrola chyb — material md v sobé zahrnovat kontrolu chyb. Nékdy
ptijde na chybu dit¢ samo, jindy mu pomohou kontrolni body, ptipadné
zkuSengj$i kamarad a az posledni ma radit ucitelka. Proto se zafind u
nejjednodussich materiald, kterymi jsou tieba jiz uvadéna dievéna zavazi
(valecky). Déti samy chybu objevi a zkousi hledat spravny otvor. Stavaji
¢innost soustfedi. Ttibi si schopnost rozliSovat i nepatrné detaily a uci se
rozeznavat drobné rozdily.

5. Desitkovy systém ( u nékterych druhii smyslového materidlu) — znamena,
ze naptiklad v difevéném bloku je deset rizné velkych zavazicek a
cervenych ty¢i pro porovnavani délky je také deset. Rizova véz ma také
deset krychli.

6. Trojstupen - to, co se ma dit¢ naucit prostfednictvim smyslového
materialu, je pfedstavovano trojstupniove:

Prvni stupen - ucitelka fika sama: ,,to je* napt. malé, kratké atd.

Druhy stupen — ucitelka se presvédcuje prosttednictvim pokyntl, které ditéti

dava, zda jeji informaci pochopilo: ,ukaZ..., schovej..., postav...,

uloZ...,Jedna se v pozndvacim procesu o nejdelsi fazi, ve které se dit¢ ziskané
informace procvicuje a utvrzuje.

Treti stupen — ucitelka se pouze pta: ,, Co je to? Jaké je to?«

4.3.2 Spole¢né vlastnosti smyslového materialu

1. Estetika — material ma byt pro déti lakavy, harmonicky a ma je zaujmout

barvou, formou, tvarem, leskem, zvukem apod. Smi-li dit€ brat do ruky véc, ktera
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ho pfitahuje, a v klidu a svobodné¢ si s ni hrat, utvafi si k ni vztah, citi k ni lasku.
Aktivity jsou pfevazné ze dieva. Opravdu to laka si s nimi pohrat. Cervené tyce,
které mame ve Skolce, jsou také lakavé. Presto se déti naucily, jak je pouzivat a jiz
nikdy je nepouziji napf. na stavbu domu . Dfevéna zavazicka ptimo vybizeji déti,
aby si zkusily, jak se s nimi hraje. A hlavné jsou to hracky, které se nekoupi
v obchodé, a které déti nendsilné piipravuji na pozdéjsi vyuku ve Skole.
Vzpominam si, kdyz jsem se zc¢astnila Montessori kurzu, jak jsem domu pfisla
veseld a spokojend. Cely den jsme probiraly aktivity praktického Zivota, suché i
mokré aktivity, pomtcky na rozvoj smysld, pomicky pro vyuku matematiky,
ceského jazyka, chizi po elipse apod. Ta spokojenost pramenila z velikého klidu a
pohody, kterou jsme pii kurzu prozily.

2. Aktivita — materidl ma déti k aktivité pfimo vybizet a vzbudit u nich hluboky
zajem. Predméty jsou pro déti pfitazlivé, protoze u nich podnécuji silnou potiebu
néco délat, byt neustile v pohybu, nabizeji podnéty k jednani, jsou pfimérené
touze po ¢innosti.

3. Ohraniceni vychovné metody je zde chapano nikoliv jako omezovani svobody
ditéte, ale naopak jako disledné chovani ucitelky vuci ditéti a ur¢eni vhodného
vztahu mezi svobodou a disciplinou. Tentyz pojem se véaze i k materialu. Pro fad
v mysli ditéte, pro potadek v prostiedi je dilezité vymezeni mnozstvi materidlu,
hra¢ek a pomtcek, které¢ dité pouziva. V piipade, ze ma dité k dispozici velké
mnozstvi hracek, je jeho hra povrchni. Presvéd¢ila jsem se o tom nedavno
v matetské Skole. Détem jsme nékteré hracky odebraly a ulozily. Pozdéji se k nim
vratime. Ohranic¢eni ma mit totiz svijj cil - pomoci ditéti udélat si poradek v dusi.
Tak to formulovala Montessori. Je také velmi piinosné, Ze pomicka je ve tiidé
vzdy jen jednou. Déti se uci trpélivosti, pockat, az kamarad ¢innost dokonc¢i. Je to
dilezité pro cely zivot. U¢i se, ze nemiize vSechno dostat hned, jakmile si pieje,

7e musi brat ohled na jiné.

4.4 Cviceni praktického Zivota

Prvni pomtckou, se kterou jsme s détmi zacCinaly, bylo presypdni seminek ve

dvou stejnych nadobéach. Tato aktivita patii do cviceni praktického Zivota. Na
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tacku maji déti piipraveny dvé stejné prithledné nddoby. V jedné je sypky material
napt. C¢ocka, hrach, drobné fazole , kloko¢i apod. Pfimym cilem je ptesypani
seminek bez rozsypani. Nepfimym cilem pak obratnost, zpfesnéni pohybti, rozvoj
koordinace oka a ruky. Popisi pfesné provedeni.
1. preneseme podnos s pomiickami
pravou rukou uchopime pravou sklenici

levou rukou ptidrzujeme levou sklenici

2

3

4. pravou sklenici pfemistime nad levou

5. pravou sklenici pozvolné nakldnime, aby se semena pomalu sypala

6. obé sklenice postavime na tac

7. nyni zkontrolujeme , zda nejsou na tacu rozsypana zadna seminka

8. plna sklenice ziistane na pravé strané
Zvlastnim zajmem je: dité ma slySet zvuk ptesypajicich semen.
Kontrola chyb: vypadlé semeno dité sbira a tim si chybu samo opravi.
Slovni zasoba: nazvy semen a vlastnosti véci.
Pouzila jsem popis, tak jak jsme se ucily na seminafi. Diilezitym bodem je ptfesné
provedeni. Pokud je ucitel pravak, sedi pfi pfedvadéni aktivity vzdy vpravo od
ditéte. To aby déti dobfe vid€ély. Abychom rukou, kterou predvadime pomiicku,
détem nebranili ve vyhledu. Détem v nasi matefské Skole se pfesypani libi. Je
zajimavé, Ze je nevyvede zmiry, n&aky netspéch. Jsou zvyklé ze
samoobsluhovani si pfi stolovani po sobé utfit vylité piti, bez jakéhokoli
komentafe nas dospélych. Proto ani pfi rozsypani seminek netrpi nepfijemnym
pocitem. Spi§ naopak. Docela je ten uklid bavi. Kdyz se né¢komu podaftilo
rozsypat klokoci na elipse, ostatni déti hned ptispéchaly pomoci. Na zavér jsme
jim vysvétlily, aby setrvaly na svém misté na elipse a neb&haly doprostied. Pro
vSechny aktivity plati tato pravidla:

1) Vzdy pracujeme zleva doprava, pokud neni uvedeno jinak.

2) Pozvéte dité, aby se podivalo na ukazku

3) Pokud pracujete na zemi, pouzijte koberecek. Pokud pracujete na stole,

pouzijte podlozku.

4) Aktivitu prendsime na kobere¢ek obéma rukama a to pomalu a opatrné.
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5) Pokud se aktivita sklada z n¢kolika kusi, kazdy kus pfenasime zvlast.

6) Dtlezité jsou pomalé a promyslené pohyby. Bud'te dramaticti.

7) Zastavujte se mezi kroky — dovolte ditéti, aby se zamétilo na pohyb.

8) Diilezité je byt potichu. Nevyrusujeme dité z jeho koncentrace.

9) Material je nutno uspotadat do pivodniho stavu a vratit zpét na polici.

10) Obtahovani pismen déldme dvéma prsty (ukazovacek a prostiednicek)
dominantni ruky. Poméha to stereognostickému vnimani — posileni

svalové paméti

Dal$im cvicenim, které déti opakovaly vzdy né€kolikrat dokola, je prelévani.
S vodou pracuji velice rada. Je to krasny materidl. Nikdy jsem nebrénila ani
vlastnim détem, aby se promacely a umazaly. Vydrzely si v 1été v pisku stavét
hrady, samy si napoustély rybnicky, nosily vodu v konvickach a pielévaly a
prelévaly a byly pfitom vzdy moc $tastné. Vzpominam si sama na sebe, jak jsem
si jako dité s vodou hrala, a také se mné to velice libilo. V matetské Skole se pfeci
jen musi davat vétsi pozor, aby se déti neumécely. V Montessori systému maji pro
mokré aktivity deéti nepromokavé zastérky a vSechny tyto aktivity ulozeny
v policich v umyvarné. Aktivité¢ pfelévani, kterou je mozno také kromé jinych
vidét na prilozeném videu, se podoba prendseni vody pomoci houby.

Na tacku mame pfipraveny dvé misky. V jedné je voda, druhd je prazdna, dale
houbu, hadiik na utfeni tacku. Pomoci houby déti pfendSeni vodu do prazdné
misky a kontrolou je jim suchy tacek.

Dalsi aktivitou, kterou Montessori ucila své déti, byla priprava stolu.

V nasi matefské Skole si déti samy prostiraji stil. Pfi svaince si pfindSeji
prostirani, hrnecek a talif. Dale na stoly pfinasSeji chleby na tacech, konvice
s pitim, ovoce apod. V dob¢ obéda si prostiraji na sttil pfibory. Samy se obsluhuji,
pokud néco vyliji, védi kde je hadr na stoly a hadr na podlahu.

Nedavno jsme zkousSely téz oblibenou aktivitu. Je jim umisténi kapky obarvené
vody pomoci kapatka do jamek podlozky od hry zvané Berusky. Mnozstvi vody
mimo jamku ukazuje détem zpétnou vazbu, bez nevhodného zasahu dospélych.

Mokrych aktivit miize byt vice druhti. Mezi oblibené patii slehani mydla v rucnim
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Slehaci, ruzné prelévani obarvené vody, strouhani mydla, nalévani pomoci
trychtyte k rysce — ptesnost, myti umyvadla apod. Vlastn¢ zalezi na pani ucitelce,

jaké aktivity détem ptipravi. Déti s vodou pracuji vzdy s velkym zaujetim.

Réda bych zminila jeSté dalsi aktivity. Jsou jimi zapinaci ramy. Ve Skolce mame
pomucky pro zapinani paskl, zapindni malych a velkych knoflikl, $nérovani
tkanic, aktivitu premistovani viasskych orechii do diilkii pomoci klesti na cukr — ta
je prinosna pro nécvik spravného drzeni tuzky. Téz drevéné puzzle s uchyty
podporuji spravné drzeni tuzky. Ze smyslového materidlu jiz vySe zminéné
Cervené tyce, dve sady zasouvacich valeckii, sluchové krabicky tzv. , sluchové
pexeso. U sluchového pexesa déti vyhledavaji podle sluchu dvé stejné znéjici
krabicky. Na stejném principu se pracuje s riznymi druhy latky. Déti si procvicuji
hmat pomoci riznych latek a vyhledavaji z vétsiho mnoZzstvi rzné silnych latek, s
raznym povrchem vzdy dvé shodné

Trideni barevnych Spulek niti maji déti na procvi¢ovani jednotlivych barevnych
odstin. Pro budouci vyuku matematiky slouzi ciselné krabicky s poctem
predméti;, odpovidajici &islici na viku krabicky. Sikovnd maminka nam usila
Cislice a pismena z latky. Jsou na omak velmi pfijemné. Dé&ti z nich skladaji sva
jména. Umi to témet vsichni. Smirkovd pismena znaji téz skoro vSichni. Piejizdéji
ukazovakem a prostfednickem po obrysu pismen a zaroven si je prepisuji do

krupice. Skladaji si jednoducha slova. Nejrad¢ji sva jména.

5.Vyzkum

Rozhodla jsem se ovéfit, zda predpoklad hypotéz se prokaze nebo dojde k negaci.
Hypotézy jsem formulovala tak, jak to citim, a konfrontuji tento nazor s rodici.
Také jsem provedla rozhovor suciteli, ktefi u¢i zaky, co prosli Montessori
systémem. Ucitelé se shodli, ze déti nemély potize se zafazenim do kolektivu,
naopak vynikaly v komunikaci, a nebaly se prosadit svlij nazor. Jen v jednom

ptipadé mélo dité¢ problém v oblasti zatfazeni. Ale pani ucitelka ho neptikladala
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systému, kterym proslo, ale spiSe uzavienosti a ostychavosti ditéte. Totéz dité se

obavalo pracovni vychovy. Casem doslo ke zlepSeni.

5.1. Stanoveni hypotéz

rwr

1) Prestup déti z Montessori matetské Skoly do bézné zakladni Skoly neptinasi
détem zasadni problémy .

2) Zapojeni déti z Montessori mateiské Skoly do skupiny déti v bézné zakladni
Skole muize ptinaset drobné problémy.

3) Znalosti z Montessori systému jsou v bézné skole vyuzitelné.

4) Montessori systém je ptinosny pro dalsi praci ve skole.

5.2 Popis pouzité metody vyzkumu

Pro ovéfeni hypotéz jsem pouzila dotaznikovou metodu, dotaznik kombinovany
s vicestupiovou Skélou, kombinaci s polozkami otevienymi (nestrukturovanymi).
Dotaznik je urcen rodicim déti, které proSly Montessori systémem a nyni jiz
chodi do zdkladni Skoly. Oslovila jsem ucitele zékladnich $kol, které tyto zaky
uci, aby pomohli shromazdit dotazniky od rodi¢l. Zarovenl jsem provedla
rozhovor s uciteli. Rozdala jsem 25 dotazniki, vratilo se jich 14. Nyni provedu
vyhodnoceni $kal spojenim vysledii skél jednotlivych respondentli a tento soucet

pfevedu na percentudlni podil vyroku na konkrétni poloze zvolené skaly.

5.3 Zpracovani vyzkumu

Otazky dotazniku:

1.Jak Vase dité proZivalo piestup 7 Montessori Skolky do zakladni Skoly?

Bez problémtli s drobnymi problémy s vétSimi problémy nemohlo si zvyknout

10 (odpovédi) 3 1
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1. Jak vase dité prozivalo prestup z
Montessori Skolky do zakladni
skoly?
7%

0%

0 Bez problém

B S drobnymi
problémy

S vétSimi
problémy

72%

O Nemohlo si
zvyknout

2.Jak se VaSe dité zapojilo do skupiny déti ve Skole?

Bez problémtli s drobnymi problémy s vét§Simi problémy nemohlo si zvyknout

10 2 2

2. Jak se vase dité zapojilo do
skupiny déti ve Skole?

0%

14%

0 Bez problému

B S drobnymi
problémy

[0S vétSimi
problémy

[0 Nemohlo si
zvyknout

14%




3. VyuZilo Vase dité znalosti ; Montessori systému nebo mu naopak nékteré
chybély?
Rozhodn€ ano  spiSe ano spiSe ne rozhodné ne nedokdzalo odpoveédét

6 5 1 2

3. Vyuzilo vase dité znalosti z
Montessori systému nebo mu naopak
nékteré chybély?

0 Rozhodné ano
B Spise ano

43%
[0 SpisSe ne

O Rozhodné ne

B Nedokazalo
odpovédét

4.Jaky vidite piinos Montessori systému pro Vase dité nyni p¥i praci ve Skole?
Odpovédi muzeme rozdélit na ty, které vnimaji piinos v pozitivni roviné a na ty,

které jej vnimaji jako spiSe negativni. MliZeme porovnat.

Vyjadfeni rodicu, ktefi vypovidaji pozitivné:

1. Dokaze se vcitit do druhych.

2.Dopad Montessori metody uz bohuZzel ztraci vliv, ktery byl pozitivni.
3. Soustfedénost, osobni prostor.

4. Samostatnost pfi praci a feSeni problému. Krasna hrava angli¢tina.
5.Nema zabrany vystupovat pied vétsim kolektivem.

6.Nema zabrany vystupovat pied vEtSim kolektivem.
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7.Samostatnost, nestydi se vyjadfit sviij ndzor pred kolektivem déti ( doma mu to
problém ned¢la odmalicka).

8.Schopnost vyporadat se s tkoly.

9.Systém Montessori dal nasemu ditéti vS§eobecné znalosti a moznosti samostatné

prace, kterou uplatituje nyni ve skole.

Vyjadteni rodicu, kteti vypovidaji negativné:

1. Zadny — tézko si zvykala na §kolni rezim. Dnes — bez problémid.
Ve dvou ptipadech se rodice nedovedli vyjadrit.

Ostatni odpovédi.

2. Nemam srovnani, jestli by pfi jiném zpisobu ptedSkolniho vzdélavani byly jiné
vysledky.

3. Nedokazu posoudit.

Porovnanim jsem dospela k zaveru, ze rodice vnimali prinos Montessori materské
Skoly vetsinou pozitivné(9) , dva nedokazali posoudit, dva se nedovedli vyjadrit

Jeden si stezuje, Ze si dité tézko zvykalo na skolni rezim.

1.Jak Vase dité proZivalo prestup 7 Montessori Skoly do zdakladni Skoly?
Odpovédi miizeme rozdélit na ty, které vnimaji ptechod v pozitivni roviné a na ty,

které jej vnimaji jako spiSe negativni. MliZeme porovnat.

Vyjadteni rodicu, kteti vypovidaji pozitivné.
1. Tento kolektiv byl pocetngjsi, je tam vetsi rusnost.
2. V bézném kolektivu nefunguje princip ,,mné se to nelibi, tak mi to
nedélej“. V MS byl navic mnohem mensi kolektiv.
3. Dobfte navazoval kontakty se spoluzaky.
4. Vadila nam nemozZnost navazat na piedskolni vzdélavani M. metodou i

v zékladni Skole, ale dcera se ptesto plné ptizpusobila.

5. Ptestupovalo s ostatnimi détmi tfidy Montessori.
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6. Snad jen ze v 1. tfidé uz skoro vSechno uméla a tak se trochu nudila.
Chtéla se ucit vic a vSestrannéji.

7. Zadné problémy jsem nezaznamenala.

8. Protoze posledni rok skolky Montessori v nové budové az tolik
nefungoval, myslim, Ze to pfestup ulehc¢ilo. Nicméné& syn je zivy a
vyrusuje, nevim jak by se projevoval v Montessori ttidé.

9. Ptiptestupu do zdkladni Skoly nemélo nase dité problémy.

Vyjadteni rodicu, kteti vypovidaji negativné.

1. Trpéla zalude¢ni nervozitou — asi 2 roku, dnes — bez problémi.

2. Bylo pfipravené na jiny rezim a tkoly.
Ve tfech ptipadech rodice slovni vyjadieni neuvedli.
Porovnanim jsem dospéla k zaveru, zZe rodice vnimali prechod z Montessori
materské Skoly do skoly vetsinou pozitivne (9), ve trech pripadech rodice slovni
vyjadreni neuvedli, jedno dité bylo pripraveno na jiny rezim a v jednom pripade
dite trpelo Zaludecni nervozitou. Tyto odpovédi potvrzuji vypoved rodicu na
otazku: Jak Vase diteé prozZivalo prestup z Montessori materské skoly do zakladni

Skoly?, zpracovanou graficky v diagramu cislo 1.

2. Jak se VaSe dité zapojilo do skupiny déti ve Skole?
Odpovédi miizeme rozdélit na ty, které vnimaji zapojeni v pozitivni roving€ , a na
ty, které jej vnimaji jako spiSe negativni. Mizeme porovnat.

Vyjadteni rodict, kteti vypovidaji pozitivné:

1. Dobie navazal kontakt s chlapci, ktefi se u¢i jako on.
Nemame problémy se zapojenim do jinych kolektivii (napf. pfi sportu).

Ptestupovalo s ostatnimi détmi tfidy Montessori.

Eal o

Sok: ve $kole nefunguji pravidla a zpisoby Feeni problémi jako ve
Skolce. Vécna a pratelska ,ritudly, kolektivni podpora a kontrola. Neplatilo

pravo silnéjsiho a drzejsSiho. V matetské Skole star§i mlad$im poméhali a
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povazovali to za Cest a projev vyspélosti — misto zlobeni, posklebovani a
Sikany.

5. Bez problémii.

6. Zadné problémy jsem nezaznamenala.

7. Domnivam se, Ze v pohod¢€, ob¢as mozna “problém* — umi se prosadit,
(ale zas je nejmladsi z péti déti, tak nevim, jestli to neni vrozené).

8. Do skoly — do stejné tfidy odchazela skupina kamaradu.

9. Nekteré déti znala jiz ze Skolky a s ostatnimi se brzy spratelila.

Vyjadteni rodicu, kteti vypovidaji negativné:

1. Zpocatku mela mensi komunikaéni problémy — méla obavu se zapojit do
rozhovort. Ted’ je to dobré.

2. Dlouho si nemohla najit kamarady, byla nepriibojna —dnes bez problémt.

Ve tfech ptipadech slovni vyjadieni rodice neuvedli.

Porovnanim jsem dospéela k zaveru, ze rodice vanimali zapojeni do skupiny déti ve
Skole vétsinou pozitivné(9), ve trech pripadech se nevyjadrili, dva se vyjadrili
negativné — mensi komunikacni problémy a nepritbojnost. Tyto odpovedi potvrzuji
vypoved' rodicii na otazku: Jak se Vase dité zapojilo do skupiny deti ve Skole?,

zpracovanou graficky v diagramu 2.

3. Vyuzilo VaSe dité znalosti 7 Montessori systému, nebo mu naopak nékteré
chybély?
Odpovédi mizeme rozdélit na ty, které vnimaji vyuziti znalosti v pozitivni roviné
a na ty, které jej vnimaji jako spiSe negativni. Mlizeme porovnat.
Vyjadteni rodicu, kteti vypovidaji pozitivné.
1. Praktické dovednosti.
2. Vyuzil naptiklad znalost pismen, Cislice, pojmenovat rizné tvary, barvy,
nazvy osob, zvifat a véci.
3. Ztechnicko-provoznich divodi ne vSechny prvky Montessori byly
uvedené do zivota.

4. Chybély mu snad jen ostré lokty.
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5. Urcité nékteré vyuzilo a sou¢asné¢ mu mohly i nékteré chybeét.
6. Vyuziti — samostatna prace, chybi - spoluprace s kolektivem.

7. Myslim, ze znalosti s Montessori systému vyuzila.

Vyjadteni rodicu, kteti vypovidaji negativné.
1. Ve Skolce Montessori si kazdé¢ dité délalo jen to, co mu vyhovovalo, ale ne

to , co mu neslo. Kdezto ve skole musi délat i to, co se mu nezamlouva.

Tti respondenti slovni vyjadieni neuvedli.
1. Nedokazu posoudit.
2. Nedovedu posoudit, protoze syn je chytry, kazdopadné jsem rada, ze do
Montessori Skolky chodil — urc¢it¢ to formuje osobnost déti lépe, nez
v tradi¢nich tfidach. Hodné zélezi na pedagogovi (a vedeni).
3. Vétsi vliv prikladdm  pfistupu a osobnosti pedagoga, ktery mé dité
ovliviiuje a vyucuje, nez metodé.
Porovnanim jsem dospéla kzavéru, Ze rodice vnimali prinos Montessori
materské Skoly veétsinou pozitivne (7), tri slovni vyjadireni neuvedli, dva
nedokazali posoudit. Jeden priklada vetsi viiv pristupu a osobnosti pedagoga,
nez metode. Pouze v jednom pripadé si rodic stézuje, Ze dité ve Skolce delalo
jen to, co mu vyhovovalo, ale ne to co mu neslo, kdezto ve Skole musi déelat i
to, co se mu nezamlouva. Tyto odpovedi potvrzuji vypovéed’ rodicu na otazku:
Vyuzilo Vase dité znalosti z Montessori systéemu nebo mu naopak nékteré

chybely?, zpracovanou graficky v diagramu 3.

Jeden respondent uvedl u otézek 3 a 4 nedokazu posoudit a na druhou stranu
dotazniku se rozepsal. Cituji: ,, Na otazky 3,4 prakticky nedokazu odpovédét.
Jako matka jsem nezaznamenala pfi nastupu do Skoly Zadné problémy, ale ani
zadné Dbenefity ,,Montessori“ systému. D¢Eti jsou mozna oteviendjs$i a
komunikativnéj$i a myslim, Ze se hlfe podfizuji fadu, jakémukoli, i fadu
v dobrém slova smyslu. Osobné jsem si od Montessori slibovala vice, pravé na

urovni znalosti, ale kazdy , kdo se o situaci ve skolce vice zajimal, védél, Ze se
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v minulém roce jednalo uz spise o ,,pseudo’ Montessori. Myslim, Ze zajimavy
by byl nazor pedagoga, uz proto, ze ve tfid¢ je déti z Montessori vice a lze

srovnat ty z bézné Skolky, coz my jako rodi¢e nemizeme.

5.4 Zavéry vyzkumu

Porovnanim vSech vypovédi tykajicich se 1. hypotézy, ve které predpokladam, ze
prestup déti z Montessori matetské do bézné zakladni Skoly je bezproblémovy,
jsem zjistila , ze predpoklad se prokazal.

2. hypotéza zni : Zapojeni déti z Montessori matetfské Skoly do skupiny déti v
bézné zékladni Skole miiZze pfindSet drobné problémy. Porovnanim vsech
vypovedi tykajicich se této hypotézy, se potvrdilo , Ze drobné problémy a vétsi
problémy se shodné vyskytly u 14% , vétsi ¢ast prozivala zapojeni bez problémii.
Piedpoklad je tedy negovan, neprokéazan.

Ve 3. hypotéze predpoklddam, ze znalosti z Montessori systému jsou v bézné
Skole vyuzitelné. Porovnanim vSech vypovédi tykajicich se této hypotézy se
ukazalo, ze vyuzilo znalosti 43%, 36% znalosti spiSe vyuzilo. Ve slovnich
vypovédich vyuzila znalosti pfesnd polovina dotazovanych. Piesto se predpoklad
prokazal.

Ve 4. hypotéze predpokladam, ze Montessori systém je piinosny pro dalsi praci ve
Skole. Porovnanim vSech vypovédi tykajicich se této hypotézy jsem dosla

k zavéru, ze predpoklad se prokazal.
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Zavér

Jsem si védoma, ze maly pocet respondentli snizuje vypovédni hodnotu vyzkumu,
ale bohuzel, vsoucasné dob& jsou jeSt¢ zkuSenosti s Montessori systémem
minimalni a velmi tézko jsem hledala rodice, kteti méli zkuSenost s pfechodem
ditéte z Montessori matetské skoly do bézné zdkladni Skoly.

Piesto m¢ vysledky vyzkumu potéSily, myslim si, ze Montessori systém 1 dnes
pln€ vyhovuje nasim piedskolnim détem, pouze bych do n€ho, po zkuSenostech,
kter¢ mam dnes z bézné mateirské Skoly a z prace s Rdmcovym programem pro
pfedSkolni vzd€lavani, zapojovala vice prosocidlnich her a snazila se, aby i
v ramci volnych her mély déti co nejvice prilezitosti k socializaci, k navazovani
kontaktti a vytvareni prvnich détskych pratelstvi. Jsem piesvédcena, Ze matetska
Skola typu Montessori je hodnotnym vzdélavacim systémem, ktery umoziuje
détem rozvijeni vSech klicovych kompetenci a soufasné nabizi zklidilujici
protiklad dne$niho uspéchaného a pfetechnizovaného svéta, odzu klidu a pohody.
Zavadéni prvkl Montessori do naSich béznych matefskych Skol povazuji za
optimalni variantu, ale pouze tehdy, pokud se podafi spolu s prvky vzdélavacimi
pfenést i tuto pohodu a klid, ktery je pro matefské Skoly typu Montessori

charakteristicky.
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