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1 Uvod

problematika aktivniho Zivotniho stylu handicapovanych lidi a naplnéni jejich volného
¢asu je velice aktudlni. Pravdépodobné proto, Ze se v oblasti volného Casu lidského Zivota
nebo ¢asu odrazeji a velmi vyraznym zpiisobem projevuji problémy spole¢enského Zivota.

Volny ¢&as je prostor, ktery pfedstavuje nesmirné moznosti. Nachazime v ném
odpotinek, zdbavu, pouceni. V jakém poméru jsou tyto funkce realizovany, napliovany,
zalezi nejen na spolecenskych moznostech, kvalité a rozsahu nabidky, ale také na
vyspélosti a zdzemi kazdého jednotlivcee.

V kazdé spole¢nosti pisobi uréité vzory chovani, které jsou soucasti zivotniho stylu a
ukazatelem diferenciace jednotlived. Kazdy proziva denné sviij volny ¢as a napliuje jej
podle svych pfedstav nejriznéjdimi aktivitami. Mezi faktory, které ovlivii vyuziti
volného &asu, mizeme zaradit naptiklad vék, vzdélani, psychicky stav, zdravotni kondice,
spolecenské zafazeni a zplisob vychovy.

V soucasnosti jsou lidé vystavovani stale vét§im psychickym strestim a zatezim. Pokrok
si v dnesni stale se rozvijejici spole¢nosti vybird svou daf. Spolecnost si ale toto velmi
rychle uvédomila a snaZi se hledat metody, jak tyto dopady a vlivy odbouravat.

Mezi nejméné naroéné formy patfi bezesporu cestovni ruch. Pobyt v pfirodnim
prostiedi umoziiuje naderpat nové sily a znamend i Gtek od kazdodennosti. Mezi dalsi
moznosti, jak se vzdalit hektickému traveni Zivota, patfi navit€va kulturnich zafizeni, ucast
v zajmovych organizacich, navit€va sportovnich zafizeni a vzdélavani se, nikoliv
z donuceni. 1 v ptipadé handicapovanych lidi je u¢ast na cestovnim ruchu velmi vyznamna,
nebot’ invalidita a zdravotni postiZeni je faktorem omezujicim Zivotni moZnosti ¢loveka,
zplisobuje stres. nedostatek viry, deprese, vyvolavd casto pocity zbyteCnosti  a
neuZite¢nosti. Cestovni ruch umoZiiuje alespoti z &asti kompenzovat existujici nedostatky a
dovoluje udrzovat spolegenské kontakty a integraci zdravotné postizenych lidi s okolim.

Potfebami handicapovanych lidi se zabyvaji organizace zafazené do oblasti socialni
péce.V kraji Vysocina schazi uceleny prehled poskytovatelil jednotlivych socidlnich sluzeb
a vefejnost mnohdy nevi, na koho by se méla se svymi problémy obratit. Proto cilem teto
bakalaiské prace bude zmapovani poskytovateld socidlnich sluzeb pro handicapované
obany a vytvofeni informaéni brozury. V této brozurce budou piedstaveny jednotlivé
organizace a jejich nabizené sluzby, ptedeviim volno¢asové aktivity a aktivity souvisejici

§ cestovnim ruchem. Hlavnim cilem je analyza moZnosti hendikepovanych obcand, jak

vyuzit volny ¢&as vregionu Vysoina a jejich moZnosti GCastnit se na produktech




cestovniho ruchu. Vzhledem k pozitivnimu vlivu cestovniho ruchu na zdravotni stav

handicapovanych lidi je nutné propagovat jeho vyuziti a vytvaret podminky pro i¢ast na

nem.




2 Literarni prehled

2.1 Cestovni ruch

2.1.1 Vymezeni cestovniho ruchu

Cestovni ruch a cestovani maji velmi dlouhou historii a jsou spjaty s pocatky nasi
civilizace.

Mezinarodn{ konference o statistice cestovniho ruchu, uspofadand Svétovou organizaci
cestovniho ruchu v kanadské Ottavé v roce 1991, pfinesla jasné€jsi vymezeni a klasifikace
pouzivanych pojmu. ,.Za cestovni ruch (tourism) se povazuje ¢innost osoby, cestujici na
prechodnou dobu do mista mimo své trvalé bydliste, piicemz hlavni tcel jeji cesty je jiny

~ CL]

ne7 vykonavat vydéle¢nou ¢innost v navstiveném misté.“" Pro toto pojeti cestovniho ruchu

je podstatné, Ze se jednd o zménu mista, docasnost pobytu i o nevydélecnost Cinnosti

v navstiveném miste.
Zminéna konference také rozlisila tii kategorie cestovniho ruchu:

1. Vnitini (internal tourism), ktery zahrnuje domaci cestovni ruch (domestic tourism) t).
cestovani obyvatel v ramci vlastni zemé a pifjezdovy zahrani¢ni cestovni ruch (inbound

tourism) tj. navstévy cizincll v dané zemi.

[N

. Ndrodni (national tourism), ktery ptedstavuje domaci cestovni ruch a vyjezdovy

cestovni ruch (outboudn tourism) tj. navitévy obyvatel dané zemé v cizin€.

(OS]

. Mezindrodni (international tourism), kde se rozlifuje piijezdovy zahraniCni cestovni

ruch a vyjezdovy zahrani¢ni cestovni ruch.

2.1.2 Druhy cestovniho ruchu
Druhd cestovniho ruchu miiZe byt v zavislosti na zvolenych kritériich cela fada. Za
zakladni se povazuje klasifikace podle G&elu (motivu, cili). Timto rozliSenim se cestovni

ruch déli na:

L Mt g . r v ’ v /e 7 N ¥ ’
rekreaCni, realizovany ve vhodném piirodnim prostiedi s cilem odpocinku a zlepSeni

fyzické a psychické kondice, zahrnuje také priméstskou rekreaci, zpravidla

kratkodobejsi (vikendovou) na chatach a chalupach,

kulturné-poznavaci, zaméfeny na poznavani historie, kultury, tradic a zvyki vlastniho

1 jinych narodu,




» nabozensky (poutni turistika), jako jsou navstévy poutnich a posvatnych mist,
cirkevnich pamdtek a G&ast na cirkevnich obfadech a oslavach,

= spoledensky, kdy jde o setkavani piibuznych, vytvafeni pratelskych vztaht a znamosti
lidi se stejnymi zajmy a zalibami,

« yzdelavaci, jehoZ cilem je néco nového se naucit,

« gdravotni  (lazeiisko-lédebny), - zahmujici  zdravotni  prevenci, rehabilitace,
rekonvalescenci i 1é¢eni nasledki nemoci v laznich, rekondi¢ni pobyty,

« sportovni, kdy jde nejen o vlastni sportovni aktivity, ale i o pasivni divactvi na
sportovnich akcich,

= poznavani prirody v podob¢ navstév ptirodnich rezervaci, narodnich parkd, specifickym
typem je ekoturistika, vedouci k takovemu chovani v piirodnim prostedi, jeZ ho co
nejméné ohrozuje, z hlediska motivll se hovoii o navratu k pirodé v podobé zeleného
cestovniho ruchu,

s dobrodruzny, spojeny s nebezpe¢im, testovanim fyzickych a psychickych vlastnosti
ucastniki,

s profesni, zahrnujici obchodni sluZebni cesty, ucast na kongresech, u¢ast na veletrzich a
vystavach a incentivni cestovni ruch,

= politicky cestovni ruch zahrnuje sjezdy, mitinky politickych stran,

* nakupni cestovni ruch predstavuje cesty za nakupy,

= specificky. jako je napiiklad turistika pro vozickare. [2]

2.1.3 Specifika cestovniho ruchu
Bézné se v literatufe uvadi, ze za specifika trhu cestovniho ruchu se povazuji

nasledujici charakteristiky:

1. Rozvoj cestovniho ruchu je podminén politicko-spravnimi podminkami.

[N

. Produkt cestovniho ruchu nelze vyrabét na sklad.

LI

.Mistni vézanost, bezprostiedni spojitost s izemim, ve kterém se realizuje, zejména
s jeho kvalitou pfirodniho prostieds.
, 4. Vyrazna sezonnost.

5. Trh je silng determinovan p¥irodnimi faktory a dal$imi nepfedvidatelnymi vlivy.

6. Vysoky podil lidské prace.
| 7. Tésny vztah nabidky a poptavky.

l 5 e ’ ’ 3 .
Certik. M a kol.: Cestovni ruch, VyVv0j, oganizace a fizeni, OFF Praha, 2001, ISBN 80-238-6275-8, 5. 12.




8. Poptavka je vyrazné ovlivitovana diachody obyvatelstva, fondem volného ¢asu, cenovou
hadinou nabizenych sluZeb, spotfebitelskymi preferencemi, motivaci, modou a prestiZi,
celkovym zpiisobem Zivota.

9 Nabidku silné ovlivituje také rozvoj a vyuZivani techniky a technologii, napf. internet,
informacni a rezervaéni systémy jako Start-Amadeus, Galileo, Sabre.

7a velmi dilezité se povazuje také spojeni cestovniho ruchu s pramyslem volného fasu a

zabavy. [2]

2.1.4 Cestovni ruch a volny cas

Cestovni ruch a volny ¢&as jsou do zna¢né miry propojené. Cestovni ruch se uskute¢nuje
ve volném &ase, ale ne cely volny &as je vénovan cestovnimu ruchu. Z jiného pohledu je
fond volného &asu spolu s disponibilnim piijmem jednim ze zakladnich ukazatelll a
predpokladt wcasti na cestovnim ruchu.,Volny cas je doba, vniZz ¢lovék nevykonava
&innosti pod tlakem pracovnich zavazkd ¢i z nutnosti zachovani svého biofyziologického
¢i rodinného systému.éasto je charakterizovan svobodnou volbou, o¢ekavanim piijemnych
prozitk{ apod.“.2

Podle Collina je volny &as ,.asem, kdy mizete délat, co cheete™. Volny ¢as spojuji
funkee rekreaéni, zabavni, socialni kontakty, rozvoj vlastni osobnosti i fyzicka a psychicka
regenerace. Je to ¢as, v némz se ¢lovék svobodné rozhoduje a vykonava takové ¢innosti,
které mu pfinaseji potéseni, zdbavu, odpo&inek, které rozvijeji jeho telesné a dusevni
schopnosti. Vzajemny vztah mezi jevy cestovniho ruchu, rekreace, volného Casu, prace a
rutinn{ ¢innosti je schematicky znazornén na Obr.1.

Zpusob zivota ¢lovéka se neustdle méni, méni se jeho zakladni hodnoty a také
naroky na traveni volného ¢asu. MoZnosti a zpiisob vyuZiti volného &asu ovliviwji nejen
charakter prace, ale také postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, jeho zajmy, preference hodnot,
jeho aspirace. Problematickym piistupem je vymezovani aktivit volného Casu podle
hlediska, ktera aktivita je povaovana za zabavu a ktera za praci. Méfitkem je svoboda
volby aktivit, ktera je individudlni a zavisla také na socialnich faktorech a Zivotnim stylu.
Podle motivu ucasti na cestovnim ruchu Ize vymezit nasledujici skupiny volnotasovych
aktivit:

- pohybové a sportovni ¢innosti,

- spolecenské a zabavni ¢innosti,




_  tvofivé ¢innosti,
_ vzdslavaci, poznavaci a objevovani ¢innost,
_ dobrodruzné ¢innosti,

_ meditativni ¢innosti (odpoéinek, uvolnéni).

...............

27 Velny
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Obrazek 1: Vztah rekreace, volného casu, cestovniho ruchu, prdce a rutinnich Sinnosti.

Zdroj: Paskovd, M. - .Zelenka, J.: Cestovni ruch, vykladovy slovnik, MMR 2002, 5.248.

2.1.5 P¥inosy cestovniho ruchu

.....

se rozvijejici narodohospodarské odvetvi.
Vyznam cestovniho ruchu pro obec ¢i region je spatfovan nejen ve znamych piinosech
ekonomickych, ale také obvykle mén& uvédomovanych komunikacnich.
Viznam cestovniho ruchu md nezanedbatelné ekonomické rozméry
Ekonomické prinosy cestovniho ruchu se rozdéluji do nasledujicich kategorii:

1. primé zdroje od zahrani¢nich turistd,

19

primé zdroje od domacich turistd,
5. nepifimé zdroje.

* Cestovni ruch vytvaii pracovni prileZitosti, a tedy i mzdy a tim umozituje dalsi

spotfebu a investice.
Cestovni ruch pfindsi piijmy fyzickych a pravnickych osob z prodeje zboZi a
sluZeb a umoZfiuje investovat, nakupovat nové informaéni technologie, provadét

opravy a udrzbu zafizeni apod.

" Paskova. M. - Zelenka, J.: Cestovni ruch, vykladovy slovnik, MMR 2002, s. 315.

6




o Cestovni ruch také piinasi pijmy do vefejnych rozpoéti zdani a poplatki a

piispiva tak k dalsimu rozvoji mésta. [2]

Cestovni ruch md velky komunikacni vyznam

e Druhotnym produktem propagace cestovniho ruchu je budovani image mista
v otich navstévnikd i domacich obyvatel. Dobfe pfipravend propagace tzemi,
znalost jeho silnych stranek a posilovani povédomi o malo znamych a
zajimavych skute¢nostech neprospiva jenom cestovnimu ruchu. Image by mél
stavét na prirodnich a historickych zvlaStnostech, ale v soucasné dobé by mél
predevsim vychazet z védomostniho, inovaéniho a myslenkoveho potencialu
azemi.

e Cestovni ruch pomaha pii osloveni potencionalnich investori prostfednictvim
mistnich pamétek, udalosti a kulturnich hodnot, €ini z téchto hodnot vyznamné
nastroje hospodéiského rozvoje a tim je vlastné ekonomicky zhodnocuje.

e Cestovni ruch pomaha oslovit potencialni zakazniky ¢i spolupracovniky mistnich

subjektii, napomahé realizaci a prosazeni rozvojovych aktivit a projekti.

2.2 Vyuziti zakladnich marketingovych nastrojit v cestovnim
ruchu

. 2.2.1 Marketing v cestovnim ruchu
Cestovni ruch je zaloZen na viestranném poskytovani sluzeb. Od zékladnich sluzeb
typu stravovéani., ubytovani, dopravy pres zprostiedkovani sluzeb prostiednictvim
cestovnich kancelati po poskytovani informaci. Z charakteru sluzeb v cestovnim ruchu
| vyplyvaji pozadavky na marketing a management cestovniho ruchu a je odvozen
specificky marketingovy mix . ,Obvykle pouzivané nastroje 4 ,P“ — product, place,
promotion and price lze pro oblast cestovniho ruchu rozifit o dalsi 4 ,,P“ — people,
packaging. programming, partnership.’ Prvni ¢tyfi néstroje marketingového mixu jsou
uvadeny i v jinych odvétvich, ale v cestovnim ruchu maji ur¢ita specifika.
Product - vyrobek — produkt, je pojiman jako celkova sluzba zakaznikovi. V cestovnim

ruchu je vyrobek tvofen podstatnou &sti nehmotného charakteru (kvalita informace,

“Morrison. A. M Marketing
I 853605-90-2. 5. 47.

pohostinstvi a cestovniho ruchu, Victoria Publishing, Praha 1995, ISBN 8§0-




zplsob odbaveni, navaznost jednotlivych &asti programu atd.), kterou zékaznik pfijima
jednorazové a také pouze on ji vysoce subjektivné hodnoti.
Promotion — marketingovd komunikace — informuje zakaznika o kvalit¢ a vyhodach
nékupu produktu. V cestovnim ruchu nelze produkt pfedem piedvést, velice vyznamnou
slozkou propagace je osobni zkuSenost nebo zkuSenost znamych. Typickd je v cestovnim
ruchu propagace dlouho pied ,,pouzitim vyrobku®.
Pluce — misto, distribuce — je zplsobem zprostfedkovani cesty vyrobku od vyrobce ke
spottebiteli. V cestovnim ruchu jde o vyuZivani typickych zprostfedkovatelli sluzeb —
cestovnich kancelafi, touroperatord, informacnich stfedisek apod.
Price — cena — je mirou hodnoty vyrobku. V cestovnim ruchu je cena velice vyraznym
faktorem vyjadfujicim diferenciaci kvality sluZeb, o Cemz svéd¢i mnozstvi ruznych
kategorii a tiid v ubytovani, stravovani a dopravé. Velmi propracovany je i systém slev
dil¢ich i komplexnich sluzeb.

Pro cestovni ruch jsou typické nasledujici étyfi marketingové néstroje.
People — lidé — v klasickém managementu je lidsky faktor nejdynamictéjsi a soucasné
nejproblematictéjdi slozkou podniku. V cestovnim ruchu jsou bezpednost, spokojenost
zakaznikil. Groven sluzeb bezprostfedné a kontinualné ovliviovany lidskym faktorem.
Mnohotvéarné pusobeni lidského faktoru vytvaii sluzbu v cestovnim ruchu.
Partnershib — spoluprdce, kooperace — je v cestovnim ruchu velice vyznamna vzhledem
k zavislosti jednotlivych dodavateli, ktefi tvofi jeden produkt.
Packaging — sestavovani balikii sluzeb — je v cestovnim ruchu piimou reakci na odlisnosti
v pianich zakaznika. Jde o trend v posledni dobé velmi vyznamny, podpofeny vyuZivanim
informacéni a komunikaéni techniky.
Programming — vytvdreni provdzané nabidky — je uzce propojen s packagingem, balik

sluzeb je ¢asto sestaven z programovanych ¢asti. [10]

2.2.2 Specifika marketingu v cestovhim ruchu

Specifika marketingu v cestovnim ruchu vyplyvaji ze specifik sluzeb cestovniho ruchu
S VWraznou orientaci na zakaznika. Z rGznych studii vyplyva, Ze marketing cestovniho
Fuchu zaostavé za ostatnimi odvétvimi. Za nejast&jsi piiciny se povazuji:
.

relativné mala priimérna velikost subjektt cestovniho ruchu,

pomerne dlouhodobe provadéné statni regulacni zasahy,




= f{dici pracovnici vétSinou pochazeji z,vykonné“ sféry, nemaji tedy odpovidajici
vzdélani v marketingu a managementu,

= pozdéjsi zavedeni zasadnich technologickych zmén.

V Ceské republice piistupuji i dalsi specifika, ktera jsou nasledkem historického vyvoje
v obdobi po druhé svétové valce do roku 1989. Jedna se o:

omezeni poétu podnikatelskych subjekti do roku 1989,

=« vyyrazna statni regulace do roku 1989,

» obecné mala moznost cestovat a studovat v zahranidi,

» malé uplatiovani etiky v podnikani,

= _dvoji Grovei a cena sluzeb®, tj. rozdilna pro zahrani¢ni turisty a pro domaci klientelu,

s« v zahrani¢i §patna informovanost o moznostech cestovniho ruchu v Ceské republice.

Vedle marketingového prosttedi plisobi nepfiznivé na rozvoj cestovniho ruchu v Ceské
republice také negativni faktory souvisejici se stavem materialné-technické zakladny
cestovniho ruchu a piirodnimi a kulturnimi podminkami pro cestovni ruch
* stav zivotniho prostedi,

» doprava orientovana spiSe mistné,
* nizka aroven vybaveni dopravnich prostredki,
*  mala kapacita kli¢ovych dopravnich uzlg,

* ne prili§ vhodné rozmisténi ubytovacich kapacit a jejich nevyhovujici uroven.

Situace se viak rychle méni diky zavadéni novych technologii a systematické pfiprave
manazerii a marketingovych specialisti a poradcii. V Ceské republice se tak prosazuje fada
pozitivnich tendenci — vliv asociaci na kvalitu sluzeb, ¢asopisy obsahujici studie o trhu
cestovniho ruchu. zavedeni rezervaénich systémil v cestovnim ruchu, propojeni silnicni sité

s hlavnimi dopravnimi koridory v Evropé atd. [10]

2.2.3 Trh cestovniho ruchu

1Trh cestovni . . st o S E o .
stovniho ruchu se velmi dynamicky méni. Pasobi na ngj fada faktord — politické a

spolecenské. pravni v S A o . o
¢ ke. pravni Giprava, ekonomicka situace, demograficka struktura obyvatel, vyvoj

iechnologif . x : v . . . . .
gi. moda, Zivotni styl, mnoZstvi volného Casu, rozvoj materidlné-technické

zakladny .




7 pohledu poptavky je mozné trh cestovniho ruchu diferencovat do nékolika segmentt.
74kladni rozbor trhu se provadi na zaklade hlediska demografického, podle motivace a
potieb. podle ckonomické situace, podle narodnostniho sloZeni atd. a vysledkem jsou ruzné
typy turistiky pfizpisobené popravcee na trhu cestovniho ruchu.

Prirodni turistika, kterd sméfuje do ptirody, zejména do ndrodnich parki a rezervaci. Jeji
formou je i ekoturistika, agroturistika a ekoagroturistika.

Kulturni turistika je zaloZena na poznavani historie a folkloru dané destinace. Je spojena
s nav§tévami muzei, skanzend, zamkd, hradd, kulturnich akci a festivala. Jeji formou je
méstska turistika.

Socidlni turistika pfitahuje zejména osoby, pro které je vyznamny kontakt s jinymi
osobami. Lze sem zaiadit i pobyty v rodinach.

Aktivni turistika 14k4 turisty moZnosti uskute¢nit rizné aktivity.

Rekreacni turistika zahrnuje aktivity jako kempovani, organizované hry, vyuka novych
dovednosti.

Sportovni turistika ma rizné formy, napf. tenisové tabory, lyzaisky vycvik, tabory a
moznosti vyuky jizdy na koni.

Specializovand turistika je uskuteénéni cesty za specifickym cilem.

Religiézni turistika je spojena s navstévou typickych nabozenskych mist a atraktivit.
Turistika pro zdravi je zaméfena na zlepSovani fyzické kondice a zdravi. Smeétuje
k laznim. k mofi a do specializovanych stfedisek.

Etnickd turistika je sméfovana do zemé& predkii turisty. Byva spojena s poznavanim
Kulturnich a historickych tradic cilové zemé.

Netradicni turistika je Casto pouZivanym pojmem v posledni dobé. Zahrnuje rafting.,

vodni turistiku. cykloturistiku, horska kola, dovolenou na plachetnici, kurzy potapeni,

survival. atd. [10]

| 2.2.4 Promotion - marketingovd komunikace

C i 3 4] 1al Lo L4 s r . ~ w7 ~ 4
hdpana jako urdita forma komunikace se zakaznikem, je predevsim vyuZivana

< P S . SR Y ! 3 i
s informovani, presvédéovani nebo ovliviiovéni jak dne$nich, tak i budoucich, tedy
potencialnich zakaznikg.
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2.2.4.1 Komunikaéni mix

Marketingovou komunikaci charakterizujeme jako souhrnny komunikaéni program,
ktery tvofi jednotlivé slozky nebo jejich kombinace. Je sestavena z jednotlivych nastrojt —
komunikaéniho mixu. Do komunika¢niho mixu patfi:

= Reklama
s Podpora prodeje
= Osobni prode)
= Public relation
= P¥imy marketing [5]
V oblasti cestovniho ruchu jsou vyuZivany vSechny slozky komunikac¢niho mixu

s piihlédnutim na specifika sluzeb cestovniho ruchu.

Reklama
Reklama patii k nejviditelngj$im a zarovell nejrozsifenéj$im nastrojem masové
komunikace. Jako zakladni funkce reklamy se uvadi:
» reklama by méla ovliviiovat a informovat ty, o jejichz pfizen se uchazi,
* podpora odbytu,
* regulator celkového trhu,
* ochrana podniku.
fyto funkce se vzdjemné prolinaji a déle rozvijeji.
Reklama v cestovnim ruchu vyuziva vSech b&Znych podob — televizni reklama, reklama
v rozhlase. inzerce v novinach a Casopisech, plakaty, rozesilani osobni nabidky. Velice
phitazlivou a ucinnou formou reklamy je sponzorovani soutéZi a dalSich potadd v televizi.
Nejucinn€jsi . ale zaroveil nejdrazsi formou reklamy je ucast na veletrzich cestovniho
ruchu. kde je mozné ziskat ptimé kontakty s daldimi subjekty cestovniho ruchu. Prudce
roste také vyznam internetu. [10]

Nabidka produktii a sluzeb je v cestovnim ruchu realizovana zejména prostiednictvim

nabidkovyeh katalogt.
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Podpora prodeje

_,Podporu prodeje charakterizujeme jako soubor marketingovych aktivit, kter¢ pfimo
podporuji nakupni chovéni spotiebitele zvySuji efektivnost obchodnich mezi¢lanki.«*
Podpora prodeje ,améFena na koneéného spotiebitele by méla stimulovat okamzity prodej.
Jejim prostiednictvim se dosahuje rychlé reakce, ale vysledek je vétsinou jen kratkodoby.
nevytvari trvalé preference k vyrobku ¢i sluzbé. Podpora prodeje zacilena na distribucni
mezi¢lanky ma krome okamzité stimulace prodeje za cil i nutnost vytvofeni dlouhodobych
dobrych vztahli mezi vyrobcem a distributorem. [3]

Pro podporu prodeje je mozné vyuzivat celé fady nastroji. Jejich volba zavisi na cili,
kterého chce firma dosahnout, na konkurenci a jejich aktivitach, na nakladech a efektivite
pouziti jednotlivych nastrojt a typu trhu. Mezi hlavni nastroje podpory prodeje kone¢nym
spotebitelim patfi vzorky, kupony, prémie, cenové stimuly, vystaveni zboZi, soutéze a
loterie. darky a vérnostni prémie.Vyznamnou podporou prodeje produktii cestovniho ruchu

jsou riizné slevy a flexibilita skladby produktu a sluzeb.

Osobni prodej

Osobni prodej je forma komunikace ,,tvafi v tvai* s jednim nebo vice zakazniky. Jejim
cilem je dosazeni prodeje vyrobkd nebo sluzby. Od ostatnich forem komunikace, 1.
reklamy. podpory prodeje, publicity a pfimého marketingu, se li§i zejména vtom, Ze
zahenuje piimou komunikaci a p¥inasi jak jedinecné vyhody, tak i potencialni problémy.

Osobni prodej piedstavuje slovni konverzaci bud'to telefonem nebo v piimém kontaktu
prodejce s potencidlnimi zakazniky. UmoZiuje vysoky stupeil osobniho, individualniho
zameéfeni. a proto je také nakladnost ka?dého kontaktu mnohem vy3§i nez v pfipadeé
ostatnich technik masové komunikace. Obchodnici se musi rozhodnout, zda lze tyto
#v{Sené vydaje zduvodnit nebo zda je mozné cili marketingu dosahnout prostiednictvim

Komunikace se zakazniky jako skupinami. [3]

g
Heskov

B a. M.: Marketingova komunikace souast marketingového mixu. VSE Praha 2001, ISBN 80-245-
6-7.5 38




Public relations

Public relations (,,vztahy s vefejnosti) zahrnuji viechny aktivity, které firmy pouZivaji
k udrzeni a zlepSovani vztahi s ostatnimi organizacemi ¢i jednotlivei. Publicita je jednou
2 technik public relations, ktera zahrnuje neplacenou komunikaci, zprostredkovani
informaci o sluzbach firmy. Public relations a publicita jsou na rozdil od reklamy ¢i
podpory prodeje takovymi formami komunikace, jejichz pi{imym cilem neni zvySeni
prodeje vyrobkil i sluzeb. Public relations vyuZivaji $irokého dosahu sdélovacich
prostiedkd. Na rozdil od reklamy se vSak opiraji o publicitu v podobé zpravidla
neplacenych zprav v masmédiich. Podstatnou komunika¢ni piednosti public relations je

predevsim jejich dirvéryhodnost. Tim mohou snaze ovlivnit pfedevsim fadu perspektivnich

Jakaznika. kteti se tmysln& vyhybaji vlivu reklamy. [3]

Piimy marketing (direct marketing)

Piimy marketing vychazi z co nejpiesngjsi segmentace trhu. Pfedstavuje v
soucasnosti velmi dynamicky se rozvijejici a perspektivni podobu marketingové
komunikace. Direkt marketing piedstavuje interaktivni komunikacni systém vyuzivajici
jeden nebo vice komunika¢nich néstroji k méfiteln¢ reakei v libovolné lokalité.
Konkrétnim nastrojem této komunikace je ,direkt mail* (osloveni zakaznika
prostrednictvim zasilky ,,do schranky“. Osobn& adresovany dopis ¢i telefonicky hovor se
sdelenim piizptisobenym zajmiam a potfebam konkrétniho zakaznika je z hlediska prodeje
mnohonasobné ¢inng&jsi. Komunikace mezi zakaznikem a prodavajicim je vzdjemna a
vysoce osobni.

Mezi hlavni prostiedky pouZivané pfi této marketingové komunikaci patii:

- prospekty. letéky, broZury,

- katalogy.

= lelefonni seznamy,

- tiSténé adresare.

= Casopisy pro zakazniky.

- lelemarketing. [3]




3 (il a metodika prace

Cil prace

Cilem této bakalafské prce je navrhnout produkt cestovniho ruchu pro segment
handicapovanych obyvatel v oblasti Vysociny.

Vysocina je idealnim mistem odpodinku, poznani a bohaté historie. Svym
navitévnikam nabizi pobyt v prekrasnych pfirodnich scenérif a fadu dalsich turistickych a
rekreacnich piileZitosti. Pfinosem by tedy bylo i zvySeni atraktivity tohoto regionu pro
handicapované turisty.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je provést analyzu soucasné situace tykajici se
specifickych forem cestovniho ruchu v regionu Vysocina. Jedna se predevsim o analyzu a
zmapovani organizaci, sdruzeni, asociaci prospéinych pro handicapované obcany a jejich
Gimnost. zejména nabidka a organizovani volnodasovych aktivit. Dil¢im ukolem je
vytvoreni piehledu o existujicich moznostech pro handicapované obcany a rozbor stavajici
situace Na zaklade ziskanych primarnich a sekundarnich informaci je vytvofena ucelena
nabidka produktu cestovniho ruchu pro vybrany segment ob¢ant bez vékového omezeni
v oblasti Vysociny. Vedlej§im cilem pak je vytvofeni konkrétniho produktu a jeho

prezentace prostfednictvim broZury.

Metodika prace

Tato prace je prvni, kterd zpracovava téma specifickych forem cestovniho ruchu
Konkrétné cestovniho ruchu pro handicapované obgany v kraji Vysocina. V pritbéhu tvorby
price dochazelo k problémutm s absolutnim nedostatkem udaji a informace.

Pro vypracovani literarniho ptehledu byla vyuzita odborna literatura vztahujici se
K danému tématu a dalsi vhodné prameny. Tématice volného ¢asu se vénuje dostatecné
mnozstvi odbornych publikaci, ale jen velmi maélo znich se zaméfuje na volny cas

handicapovanych lidi.

Pro R A L, , . .,
praktickou ¢ast byla provedena situaéni analyza. Pro sbér primarnich a

" undarnich informaci o jednotlivych organizacich byl zvolen marketingovy vyzkum
techni sobni C 1l o
{ischnika osobniho, telefonického a e-mailového dotazovani). Informace potiebné ke

modn( . Id Id . r r 4 .
.»(.:em nabidky organizaci byly ziskany pifi osobnich navstévach a rozhovorech se
zastupct Jednotlivych subjektun.




shromazdéni febnych udajt Tl 1
Po ni potiebnych wdaji se pfistoupilo k vytvoreni prehledu stavajicich
moznosti, rozboru situace a vyvozeni zavérd. Byl vytvofen prospekt obsahujici vSechn
sakladni informace. y
Na poc¢atku prace byly stanoveny nasledujici hypotézy, na které by mela prace ve svém
zaveru odpovédet:
_ Jen wvelmi 1 Ca ¢ ¢ i
malou ¢&ast zcelkové &innosti  organizaci prospéSnych  pro
handicapované oblany tvori nabidka a organizovani volno¢asovych aktivit
_ Po zpracovani : : feni '
) daného tématu a vytvofeni brozury se zvy$i informovanost

handicapovany candl i Ci
povanych ob¢ani v regionu Vysocina o moznostech vyuziti jejich volného

casu.




4 Vlastni prace

4.1 Kraj Vysofina — v§eobecné informace

4.1.1 Polohaa vymezeni uzemi

Kraj Vyso€ina lezi ve sttedu Ceské republiky a je obklopen dalsimi Ceskymi a
moravskymi kraji. Na severovychodé sousedi s Pardubickym krajem, na severozapadé se
Stiedoceskym krajem a na jihozéapadé s JihoGeskym krajem. Jihovychodni hranici ma
spole¢nou s Jihomoravskym krajem. Svou rozlohou 6924.,6 km® se mezi kraji Ceské
republiky fadi na paté misto, ale z hlediska hustoty osidleni patfi mezi nejméne zalidnéne
regiony v Ceské republice. VysoCina zaujima centralni polohu v ramci Ceské republiky 1
v ramei stredni Evropy, takZe pfes jeji uzemi vedou ddleZité mezinarodni komunikace,
zejména dalnice D1.

Uzemi kraje tvoti pahorkatiny a vrchoviny Ceskomoravské vrchoviny, ktera patii mezi
oblasti s nejzachovalej$i ptirodou u nas. Charakter vrchoviny maji predeviim Zd'arské
vichy a Javoticka vrchovina. Ostatni ¢asti Vyso€iny maji spiSe raz pahorkatiny.

Vysoéina je pramennou oblasti vyznamnych &eskych a moravskych fek Sazavy.
Doubravy. Zelivky. Nezarky, Jihlavy, Svratky, Oslavy a Moravské Dyje. Krajem prochazi
hlavni evropské rozvodi mezi Cernym a Severnim mofem. Kromé rybni¢nich oblasti
Kolem Telée a Zd’aru nad Sazavou se v kraji nachézi fada umélych nadrzi, z nichz ¢ast je
VyuZzivana k rekrea¢nim ucelam.

Metropoli kraje je Jihlava, mésto s bohatou historii, které ve stfedovéku patfilo mezi
nejbohatsi mesta ceského kralovstvi. V minulych staletich vSak duleZitou ulohu sehrala
tada dalSich mest Vysotiny. o Gemz dnes svéddi predeviim cenné historické pamatky.

KIere easto patii mezi svétové unikaty, ale i zachovani riznych tradi¢nich pouti, pravodii ¢i
festivalu.

4.1.2 Historické pamudatky
vzn- S 5 § x i g A , .
¥2niK historickych pamétek je na tzemi Vyso€iny svazan s postupnym osidlovanim

oblasti. s nim3 : : : )
» imZ souvisela nejprve vystavba straznich a obrannych tvrzi a hradki. Ty byly

obvvkle v dals; o v
| _Y e vdalsim obdobi prestavény na veétSi hrady, znichZz nékteré se s ndstupem

FRHESAnCE Zmenily na vystavné zamky.
prede

Renesance, baroko a klasicismus postupné zménily

VEIm vzhled vety . - 2
#hled vetSich mést a cirkevnich staveb v obcich, ale i zde doslo k vyjimkam,
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diky nimZ se do dnesni doby uchovaly pamatky svétového vyznamu. Zd’4r nad Séazavou
s kostelem sv. Jana Nepomuského na Zelené Hote, Tel¢ s jedinecnym historickym jadrem
a Tiebi¢ s bazilikou sv. Prokopa a zachovalym Zidovskym méstem jsou dokonce zapsany
na seznamu svétového dédictvi UNESCO. Pozoruhodné jsou ale i Kralice s Pamatnikem
Bible Kralicke. Jeliv s premonstratskym klastere, Tiedt s unikatn{ sbirkou betlému, jeden
z nejvétsich evropskych zamki v Jaroméficich nad Rokytnou & monumentdlni hrad

Perndtejn. O zplsobu Zivota chudsi ¢asti obyvatel pak vypovidaji lidové roubené stavby,

které najdeme v okrajovych ¢astech mnoha obci.

4.1.3 Turistika, sporty a rekreace

Rozmanita krajina Vysociny nabizi idealni podminky pro pesi turistiku a cyklistiku.
Lesy se stridaji s poli a loukami a mezi oblymi kopeCky se rozkladaji ptivabna udoli
s malymi vesnickami, kosteliky a kaplickami. Uzemi je protkano siti znagenych cest,
2 nichz vétsina vede nenaroénym terénem. Vyjimkou mohou byt nektera vyhlidkova mista
a stezky vedouci skalnatym terénem.

Charakter sportovnich aktivit v kraji do znatné miry vymezuje hornaty charakter
Krajiny. Pro pési turistiku se hodi snad kterdkoliv &ast Vysociny, i kdyz mezi
nejnavsievovangjsi oblasti pochopitelné patfi chranéné krajinné oblasti a pifrodni parky.
Phiznivei cykloturistiky jisté oceni mnozstvi mistnich i dalkovych cyklotras. Nekolik
V@Sich rybnikd a vodnich nadrzi se hodi pro provozovani vodnich sportl ¢i odpo¢inkovou
rekreact. mezi vyhledavané lokality patii zejména nejvétii rybnik kraje Velké Daiko.
V zimnich mésicich se Vyso¢ina méni na r4j b&zkaii, jejichZ oblibenym stfediskem je
Nové Mésto na Morave.

soncepce rozvoje cestovniho ruchu v kraji Vysocina

¥¥50Cina patii k mnoha regiontim CR, které s rozvojem cestovniho ruchu spojuji

budoucich rozvojovych vizi. Témé&f celé tzemi ma vyznamny turisticky

- Za . , B S . .
chovalou piirodu, podminky pro sportovni a rekreacni aktivity, udrzované

]

» Casti mest. fadu cennych stavebnich pamatek, bohaté tradice i pomérmneé dobrou

dost . NPT ’ ] .. .
SHUPNOst z ostatnich ¢asti republiky. Z hlediska atraktivity a potencialniho

H| 'fu 10t 4 L . - , .
ristického vyuziti je vsak uzemi kraje vniting diferencovano.

JTHOCESKA UNIVERZJTA
V CESKYCH BUDEJOVICICE:
knihovna katedry CR - ZF



4.2.1 Strategie rozvoje cestovniho ruchu na Vysociné

Vychazi z Programu rozvoje kraje. Jejim cilem je vybudovat a rozvijet pozici
turistického regionu Vyso¢ina jako atraktivni turistické destinace. Hlavnimi cili této
politiky je:

« budovani viceuroviiové turistické organiza¢ni struktury cestovniho ruchu a vytvofeni
systému komunikace hlavnich aktéri cestovniho ruchu, ktery bude zdkladem pro vznik
destina¢niho managementu,

« koordinace aktivit regiondlniho turistického marketingu zaméfenych na identifikované
cilové skupiny a zdrojové trhy a zvySeni jeho efektivnosti,

s« cilend podpora subjektim podnikajicim v odvétvi pti zakladnich investicich ¢i
rekonstrukeich a investicich motivovanych snahou o zkvalitnéni poskytovanych sluzeb,

= profesni pfiprava a vzd€lavani pracovniki, podpora ¢innosti turistickych infocenter,
realizace systému certifikace a sledovani kvality sluzeb v cestovnim ruchu,

» Koncipovani a realizace turistickych programi a produktli vychazejicich z mistnich
podminek, reflektujicich ocekdvanou strukturu navstévniki a jejich uplatnéni v nabidce
touroperatoru zamétenych na domaci a piijezdovy cestovni ruch.

Na  wvyuziti  turistického potencidlu regionu, zvySovani ekonomického pfinosu
cestovniho ruchu a postupné odstratiovani slabych mist je zaméfena fada aktivit kraje

Vysocina. realizovany jsou konkrétni projekty a napomaha mu grantova politika kraje.

4.2.2 Prioritni oblasti ramcové strategie rozvoje cestovniho ruchu

Budovini turistické organizaéni struktury a priprava lidskych zdroji

Piesioze nékterd mésta a aktivni mikroregiony uinily pro podporu cestovniho ruchu

ViZnamné kroky. ze)mena ucinné prispivaji k propagaci turistickych mozZnosti, chybi nam

€0l mezi rznymi typy subjektl a mezi misty s nabidkou riiznych aktivit, propojeni

Jdomeho sektoru a vefejné spravy, omezend je také spoluprace podnikatelskych

Hiavzajem. Na rozvijeni profesnich dovednost] je zaméfeno nékolik projektd kraje

O iuchy : X : o o .
JSou pravidelng dvakrat do roka pofadany seminafe pro zfizovatele a

¥ turisticky i . . .
kych infocenter s cilem zavest pravidla vzajemné spoluprace pfi

.ﬂ ' 'iorlal [ 1 D I3 v v
eE niho informacniho Systemu a pispét tak k ristu kvality poskytovanych
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sluzeb. Zdtirazitovana je tloha infocenter pfi propagaci obci a mést, diskutovan je zptisob

sheru a aktualizace dat, jednotné znaceni informacnich center. rozsah a kvalita

poskytovanych sluzeb, kvalifika¢ni predpoklady pracovnikd.

poradana jsou diskusni setkéni s manazery a majiteli ubytovacich zafizeni s nazvem
Rozvoj cestovniho ruchu na Vysociné — spolecny zdjem, riizné uhly pohledu. Tato setkani
pomahaji vyhodnotit o¢ekéavani ubytovateld k podpote ze strany kraje.

Od 2004 je realizovan projekt Venkovskd turistika — Sance pro Vysocinu, ktery je
rozdélen na aktivity pro zacinajici a stavajici podnikatele. Hlavnim cilem je poskytnout
zacinajicim podnikatelim v agroturistice poradensky a informacni servis a piispét tak
k rozsifen{ nabidky venkovskeé turistiky.

Dlouhodoby projekt Destinacni management ma za cil vytvofit z regionu Vyso€ina

strategicky fizenou jednotku s konkurenceschopnou nabidkou turistickych aktivit.

-
Budovani regiondlniho turistického informaéniho, rezervaéniho a monitorovaciho
systému
Prestoze byla pripravena fada propagalnich a informaénich publikaci obsahujicich
W{ieké informace o nabidce atraktivit a sluzeb cestovniho ruchu v kraji a vytvoren
m prezentace turistického regionu Vysofina na internetu, uceleny a podrobny
ni systém dosud neexistuje.
em dlouhodobého projektu Regiondini turisticky informacni a monitorovaci
‘zvySeni komfortu pohybu turistil v kraji. zpfesnéni informaci o stavu dédictvi a
Feni a podpora prodeje turistické nabidky kraje.
absence zpétné vazby od navstévnikin a turisti, zapojil se kraj Vysocina v roce
340 celorepublikového Monitoringu ndvstévnikii v turistickych regionech CR a ve

O turistické navst&vnosti bude pokragovat i v roce 2006.

uristickych produkti, programi, projektii a propagace regionu.
O priority je zlepSeni kvality a konkurenceschopnosti turistické nabidky kraje,
doby pobytu hostl a zvygeni podilu Vysoginy na poétu navitévnik CR.
05 je realizovan projekt Cykloturistika na Vysociné. Jeho cilem je vytvoieni

apovych podkladd pro vznik turistického produktu Vysodinou na

Projekiu je Regionalni rozvojova agentura Vyso¢ina a Klub &eskych




Vzhledem ke stoupajici oblibé jizdy na koni bude do konce b¥ezna 2006 zrealizovana
prvni etapa projektu Hipoturistika na Vysociné. Zmapovény byly jezdecké stanice na
Vyso¢ing, troveri jejich vybaveni a sluzeb, které nabizeji. V sou¢asné dobg je dokoncovan

nabidkovy katalog vice neZ 180 stanic.

Podpora budovani a zkvalitiiovani zdkladni a doprovodné infrastruktury cestovniho
ruchu

Slabou strankou turistické nabidky kraje Vyso¢ina je nedostate¢né rozvinuta zakladni a
doprovodna infrastruktura cestovniho ruchu. Chybi predeviim dostatek ubytovacich
zarizeni s vy3Sim standardem sluzeb, sportovni a rekreacni zafizeni v turistickych
stiediscich. existuje znacéna rozdilnost v kvalité nabizenych sluZeb. Zadouci je podporovat

zvySeni ndvstévnosti formou zpfistupfiovani dalSich mist a aktivit, dosud turisticky

‘neobjevenych. Rozsifeni a zkvalitnéni turistické infrastruktury lze dosghnout podporou

investic vedoucich ke vzniku novych a zvySeni kvality stavajicich sluzeb v cestovnim

programem na podporu infrastruktury sportovné rekreacniho charakteru. Dalsi grantovy
Fam na podporu modernizace ubytovacich zafizeni byl zaméfen na rozsiteni a
ficraci skladby lizek a vybavenosti pokojii ubytovacich zafizeni vhodnych pro

ky cestovni ruch.

Zdroj: Interni dokument Krajského diradu kraje Vysocina odboru Cestovni ruch

r

Cidlni sluzby v kraji Vysocina jako soucst cestovniho

sledku nemoci, tirazu nebo vrozené vady existuje u kazdého obdana a roste

| vekem. V Ceské republice je asi 1 200 000 obcant se zdravotnim

POstizenim se rozumi, na rozdil od nemoci, dlouhodoby nebo trvaly stav,

Ou odstranit. Jeho negativni disledky je vsak moZno zmirnit soustavou

patien ichs ; : . X X4 ot
Tenl, na nich? se muysj podilet celd spolecnost. Vyspé&lé stity proto
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vytvareji vedle svych systémi zdravotniho a socialniho pojisténi i systémy pro sniZenf
dusledkli zdravotniho postizeni. Mezi tyto staty patii i Ceska republika.

Kazdy z nas se mize kdykoliv dostat do situace, kdy bude potebovat pomoc, nebot’ mu
dojdou sily a nebude mit moznost se starat sam o sebe nebo o své blizké. V takové chvili je
¢as vyhledat pomoc v nabizeném spektru socidlnich sluzeb.

Socidlni sluzby dosud vznikaly pfevéazné rozhodnutim organt a mnohdy neplanovang.
Proto Ministerstvo prace a socialnich véci zacalo uskute¢riovat rozsahloy reformu
socidlnich sluzeb, jejimz cilem je prizplsobit se praxi v Evropské unii, kde se osvédéilo
teSit problematiku socialnich sluzeb metodoy komunitniho planovéni.

Komunitni planovani je metoda, kterou lze na urovni obci nebo krajt planovat socialni
sluzby tak, aby odpovidaly mistnim podminkam i potfebam Jednotlivych ob&anti. Zakladni
hodnotou komunitniho planovani je klient a jeho pféni a potieby se musi stat prioritou, od
niz se odviji obsah, rozsah, kvalita a moznosti sit€ socidlnich sluZeb. Socilni sluzby musi
byt hodnoceny a feieny v souvislostech se viemi dal§imi sluzbami lidem, napf.
zdravotnickymi sluzbami, ale i aktivitamj volnoCasovymi a vzdélavacimi.

Vkraji Vyso€ina je komunitni plan zpracovany pouze ve meéstech Havli¢kiv Brod a
Trebic. Bylo by tedy velikym pfinosem, kdyby se komunitn{ plan zpracoval i v ostatnim
méstech kraje, ale i jednotn}'; plan pro cely kraj. Zvysila by se tak informovanost o
socialnich sluzbach nejen pro obcany kraje, ale také pro samotné organizace poskytujici
o sluzby. Ty by na zaklade provedené SWOT analyzy mohly pfizplisobit své sluzby
potiebam a pranim obéantim.

V nasledujicich kapitolach bude ptedstaven vysledek vlastni analyzy soudasné situace
Wkajici se organizaci poskytujicich socidlni sluzby v kraji Vyso¢ina. Bude nastinéna jejich

Binnost poskytované sluzby, zejména nabidka a organizovani volno¢asovych aktivit.

4.3.] Havlickiy Brod

Havlicky Brod v SouCasnosti nabiz{ obéantim celou tfadu socialnich sluzeb. Sluzby pro

| i ,. 3 - ¥ . ey , , . . . , . . . ,
Wicapoyane obcany jsou zajiStovany nestatnimi neziskovymi organizacemi, které

BOUY ndsledujicim texty predstaveny.

SVIT - Zatizeni SPMP Havlickiiy Brod

1909, 580 01 Havlickay Brod
S 569 451 5

1§ USVIthb@tiscali ey
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Kontaktni osoba: Mgr. Dana Koudelkova

Provozni doba: Po — P4: % _ 15% hodin

|
USVIT Je nestatni neziskovou organizaci, ktera poskytuje socialni, zdravotn; a |

vychovne vzdélavaci sluzby osobam s mentalnim postizenim bez ohledy ng ve [ )

svého druhu v okrese.
Poskytované sluzby:
Centrum dennich sluzeb

Cilem je posilit samostatnost a sobéstacnost lidj s mentalnim postizenim. Dale je
aktivizovat, posilovat jejich znalosti, schopnosti a dovednosti. K tomu piispiva predevsim

plna kvalifikovanost vychovateld se specialni pedagogikou.

Klienti se u¢i zvlidat béZné domaci prace. K psychosocidlnimu r0zvoji jako doplnek

organizace vyuziva praci se psem — canisterapii, muzikoterapii, dramatizacj pohadek apod.
Spolupracuje také s Krajskou knihovnou v Havligkove brod¢, kde maji klienti moznost

trénovat g osilovat svoii amet’ a udit se racovat s poditadem.
)1 p

Klienti se také mohoy Ucastnit riiznych kulturnich a sportovnich akci a abilympiad,

exkurzi g vyletd, tydennich ,Skol vV piirodé” a ¢trnactidennich rekondi¢nich

pobyth
V Chory

atsku. Aktivne vystupuji na riiznych besidkach napt. Mikulasské a karnevalech.

.Dz’/ny

Podstatoy teto sluzby je umoznit 0s0bam se strednim a t€Zkym mentalnim postizenim

v oty ; v . . ve . , . . .
i prOdlﬂ\tlvmm veéku uplatnit sve vlohy a pripravit se na vstup na trh prace. Své motorické

OVednogt; ozvijeji v keramickém, vytvarném a textilnim ateliéru. U¢{ se malifské

F_cghmk}»_ Pracovat s keramickou hlinou, glazurami a tkat ng stolnich stavech.

[¥0%0zni 401 po_py. g0 14" hodin
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Dalsi sluzby:
¢ Poradny
*  Rand péce

* Odlehcovact sluzby

Centrum pro zdravotné postiZzené Havli¢kiv Brod
Dobrovského 2915, 580 01 Havligkiy Brod
Tel./fax: 569 427 614

e-mail: czp.hb@volny.cz
Kontaktni osoba: Petra Slavikova Rychl4, DiS.

Provozni doba:

- Pond&li 8% —12% 1300 _ 1700
- Utery 8. 113
- Stieda 870 12% 1300 _ 700
- Ctvrtek 8. 11%

Centrum pro zdravotné postizené Havli¢kav Brod se specializuje na tyto sluzby:

® socialné pravni poradenstvi,

® zprostredkovani a vybér kompenzaénich a rehabilita¢nich pomiicek,

* pljcovna kompenza¢nich a rehabilita¢nich pomiicek,

® prodej drobnych kompenzaénich pomticek.
Daéle centrum provozuje Klub pro zdravotné postizené déti a jejich rodice Klicek — jeho
cilem je navazani a rozvinuti kontaktu mimo domaci prostiedi, moZnost rozvijet schopnosti
A dovednostj deti, smysluplné vyuZiti volného ¢asu, navozeni pocitu uspokojeni, poteby
Clizddost; . uplatnéni a sebeticty, pomoc zdravotne postizenym détem a jejich rodictm
Vpiistupy 4 VyuZivani vSech aktivit bézného Fivota. Hlavnim cilem je postupné zaclenéni
Zravotng postizenych déti do smigeného kolektivu a spole¢nosti, aby v dospélém véku

MY jiz plne integrovany. Setkavéni probiha 1x tydné od 15" do 16°" hodin.

Asociace rodidii a pitel zdravotné postiZenych déti v CR - klub Havli¢kiiv Brod
bmvskél1o 2915, 580 01 Havlitkiv Brod
Hel /. 723 600 176

nail: Polcarova@hbnet ¢,

aktng g 3 :
SRR o0y Stanislava Polcarova




I, zdravotni a socialni.

odborné seminare, kurzy a $koleni. D4le organizuje pobytov, volnocasové a taborové
|
akce, rehabilitacni aktivity.

Télovychovna jednota zdravotné postiZzenych CR - Havli¢kiiv Brod
Smetanovo namésti 1880, 580 01 Havlickav Brod
Tel./fax: 569 429 350

Kontaktni osoba: Pave] Michal

Telovychovnd jednota zdravotng postiZenych provozuje rizné druhy sportu. Lehkou

atletiku, turistiku, jizdu na kole, stolni tenis a stolnj hry. Sporty musi vyhovovat ¢&leniim

organizace.

Okresni vybor Svazu télesng postiZenych v CR Havli¢kiv Brod
Dobrovského 2915, 580 01 Havli¢kiv Brod
Tel./fax: 569 427 614

Kontaktn{ osoba: Dagmar Slepickova

Svaz télesns postiZenych je obdanské sdruzeni, které pomahd zajistovat potieby a

Zdimy svych &lenti, Podle svych moznosti poskytuj

€ sluzby a péci o t&lesns postiZzené
oblany,

poradenskou ¢innost pro rodice postizenych

déti, socialni rehabilitaci a sociglng
pravnij poradenstvi.

Déle organizuje zdjezdy a setkén{ na kulturnich a spolecenskych
akcich, Posezeni pfi hudbg, naugné zajezdy a z4jezdy na divadelni pfedstaveni. Pro ¢leny
AiStuje take plavani.

1
I

' 4.3.2 Jihlavg

Vihlaye Jsou veskeré sluzby pro handicapované obcany poskytovany predeviim

POStied: . . = , . . . . .,
- trednictyip, obCanskych sdrueni a hestatnich neziskovych organizaci.
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Centrum pro zdravotné postiZené kraje Vysocina
Vrchlického 57, 586 47 Jihlava

Reditelka: Alena Pytlikova

Tel./tax: 567 303 685

e-mail: ¢szp.ji@centrum.cz

Kontaktni osoba: Miroslay Stransky

Provozni doba:

- Pondgli 8%~ 12% 1300 _ 1430
- Utery 8% . 1130
- Stieda 8% — 129 130 _ 1430
- Ctvrtek 80 . 1130

Centrum je svazem pravnickych osob. Hlavnim cilem centra je prispivat ke

zkvalithovani Zivota zdravotng postizenych ob&and a Jejich integraci do spole¢nosti.

Centrum vytvai{ ve spolupréci s ¢leny podminky pro rozvoj specializovan

ych ¢innosti pro
zdravotné postizené obcany.

Centrum rozviji ¢innosti bez ohledu na druh a rozsah zdravotniho postizeni, ¢lenstvi

Vv organizacich zdravotné postizenych, vék a situaci.

Centrum plni rolj kontaktniho mista,

informa¢niho a poradenského centra,
Zprostiedk

ovatele pomoci p¥i feSeni obtizné socialn{ situace a obh

ajce prav zdravotné
Dostizenych,

Standardni ¢innosti Centra je poradenstvi ob&antim se zdravotnim  postizenim,

anizace aktjvit pro zdravotné postizens, vydavatelska &inn
Plijcovn

Y ost, podnikatelska ¢innost a
a4 kompenzaénich pomiicek.

APLA Vysodina

Asociace Pomahajici lidem s autismem
“. eEska 7. 586 01 Jihlava

W81 567 570 55+

567 306 550

il Y¥socina@apla.cz

Vysocina.apla‘cz

ki ooy JUDr. Dagmar Zépotoena
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APLA Vysoé&ina byla zaloZena pocatkem roku 2004. Dopliiuje tak celorepublikovoy

sitovou APLU CR o dalsi krajské ob&anské sdruZeni, jehoZ cilem

je feSeni problematiky
autismu v kraji Vysogina.

APLA CR svym vznikem na pogatku roku 2000 ustanovila dva zékladnj pilife ¢innosti:

® podporovat systematickou a komplexni odbornou pomoc  lidem s poruchami
| autistického spektra,

¢ spoluvytvafet podminky pro viestrannou a konkrétni pomoc Jejich rodinam.

APLA Vysoé¢ina ma k dispozici objekt byvalého $kolniho statku v Jihlaveé Sasové, kde

bude vybudovano Integra¢ni centrum. Zahdjeni provozu zafizeni se predpokladd v roce

2007 a umoZni naplnit tyto stéZejni potieby a poZadavky osob s postiZzenim:

» dalstho teoretického i praktického vzd&lavéni,

¢ ziskdvani dovednosti pro zapojeni do pracovnich ¢innosti,

® vyuzivani odborné poradenské sluzby,

zapojeni do terapeutickych ¢innosti pro rozvoj schopnosti a dovednosti,

* zapojeni do volnocasovych aktivit,

odleh¢enti rodinnym ptisludnikim p#i celodenni pé¢i 0 zdravotné postiZeného ¢lena,
svozovou sluzbu pro osoby se zdravotnim postiZzenim z odlehlych oblasti,

* vyhledavani partnerskych zaméstnavateli.

Vyuziti volného &asu klientd sdruZeni APLA je obrovsky problém, zejména kvulj

charakteristice handicapu, ktery pfedstavuje poruchu komunikace, socilni interakce a

Piedstavivosti, Presto se sdruZeni snaZ{ zolaci takto postizenych osob rozméliovat a volny
S48 jim  zpestiovat, Ve spoluprdci se studenty Vyssi

odborné 3koly v Jihlave 1
dobroy

olniky zajistuje vrameci moZnosti omezenému  poctu  klientd  individualn

'-‘f'-Olnoéasovy program. Studenti a dobrovolnici spolupracuji dlouhodobé s konkrétnim

'.k_l-iéntem. Né&kolik et pravidelng, zpravidla jeden den Vv tydnu, doprovéazi klienta za
beznymi volnocasovymi aktivitami, napf. do zdjmového krouzku, do kina, na vystavy, do
“0logicke zahrady, na nakupy nebo do cukrdrny. Samotni studenti take organizuji
NEK o4 roné motivagni programy — vanocni besidku, karneval
Jezd, Kulturn; pfedstaveni.

SELA-IM (e

Wig Protivin

, jarni autobusovy
VIét¢ pak sdruzeni organizuje se sesterskou organizaci

nni tabor s osobni asistenci v nékterém tabofisti na Vyso&ing. Naposledy to

OVE€ u Boskovic, kde asistenti s klienty navstivili zajimavé mista, napt.
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Westernové  meéstecko v Siklové mlyné,  Sloupsko-Sostvskeé Jjeskyne, koupaliste

s tobogdnem, Boskovice, Blansko.

Okresni vybor Svazu télesng postizenych v CR Jihlava
Fritzova 32, 586 01 Jihlava
Tel.: 567 306 772

Kontaktni osoba: Vladimir Marek

Okresni vybor Svazu t&lesné postiZzenych v Jihlavé se zaméiuje kazdoro¢né na zajisténi
fady aktivit. Jedng se napriklad o plavani v krytém bazénu v Jihlave, Dalsi aktivitou je
kazdoro¢ni rekondiéni pobyt pro télesng postiZené ob¢any. Tato akce je zaméfena zejména
na rekondiéni cvieni, plavani, cvi¢eni v bazénu, kondi¢ni vychazky a dusevni relaxace

postiZzenych.

Zakladni $kola specialni Jihlava
Brezinova 31, 586 01 Jihlava
Tel.: 567 333 644

e-mail: pomskola@quick.cz
Www.pomskola.cz

Kontaktnf osoba: Mgr. Zuzana Simkova

Zdkladni 3$kola specialni Jihlava vzdélava zaky st&zkym mentalnim a v mnoha
Plipadech i kombinovanym postizenim. Skolu nyni navitévuje 56 zakl, kteff jsou
fozdeleni do 8 t¥d. Skola je zafizenim regionalniho charakteru, Jedinym svého druhu
V kraji Vysocina a je jednou z nejvétsich $kol svého druhu v republice. Objekt Skoly je
Ej='5"37bariérovy. Je umistén do arealu travnaté zahrady, k dispozici je détsky koutek a
Piskoviste.

Hlavnim cilem 3koly je poskytnout détem takové dovednosti a znalosti, aby se mohly
S0 nejvice 5 ¢ nejsamostatnéji zapojit do normalniho Zivota. Aby mohly prozit svij Zivot

1h) |‘. S . . N oy , e . v e e
e o harmomcky, upevnit se sebevédomi a vytvotit si védomy vlastn{ hodnoty.

Nedilnoy, soucasti ¢innosti $koly jsou riizné rehabilitadni a kompenzagni aktivity. Jsou

) y
Vany metody alternativni komunikace — dorozumivani se znakovoy fe¢i, pomoci
‘Blamy 4 specialnich pocitatovych programii. Na principu strukturovaného vyuéovan{

“POfench, Vizualizaci Je zaloZen zpiisob vyuky piedeviim u autistickych déti. Ke
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specialnim metodam patii i globdlni &teni. Vyznamnym psychoterapeutickym prvkem ve
vychoveé postizenych déti je canisterapie — terapie pomoci specialng vycvi€enych psi. Od
roku 2003 $kola zatadila pro Zaky s t&lesnym postizenim také hipoterapii.

V jihlavské specidlni skole je podporovana i mimoskolni zajmov4 ¢innost Zakl. Dava

Jim navod ke smysluplnému  vyuzivéni volného ¢asu, rozviji jejich schopnosti a

dovednosti, jemnou i hrubou motoriku, ugi Je pfijimat uspéchy i nezdary, je pro né

zpusobem seberealizace sebeuplatnéni.

specidlnich olympiad. Pod vedenim specidlng vySkolenych trenérii dosahuji vynikajicich
vysledki. Jsou trénovany tyto discipliny: lehk4 atletika, stolni tenis, pfizpisobené sporty,
gymnastika a plavani. Ve skole pracuje i krouzek logopedicky, ktery se zaméfuje na

napravu feéi u vybranych 73k,

Brezinova 31, 586 01 Jihlava
Tel.: 567 333 644
e¢-mail: pomskola@quick.cz
Kontaktni osoba: Alena Hutafova
Pracuje pfi Zakladni skole specialni Jihlava a Jjeho hlavnimi cilj jsou:
® pomoc pii uspokojovani individudlnich potieb handicapovanych deti v jihlavské
specialni skole,
* podpora jejich mimoskolnich zajmovych a rekreaénich aktivit,
® ziskavani finanénich prostfedkd pro jejich potieb prostiednictvim Sponzori a
formou grantovych projekta.
Mezi aktivity sdruzeni patii i kazdoro¢ng poradany psycho-rehabilitagni pobyt déti,
Iejich rodigg a uciteld. Realizace canisterapie, aktivni ¢ast rodi¢li na z4jmové ¢innosti deéti

4 Cinnost sportovniho klubu Kaminek.

4.3.3 Pethimov




Okresni vybor ob&anského sdruZeni Svazu télesng postiZenych
Prazska 1655, 393 01 Pelhtfimov

Tel./fax: 565 492 541

Kontaktni osoba: Antonin Holkup

Provozni doba: pondélf a streda 9% — 1700 ,13% 1600

Okresni vybor se orientuje na 0soby s télesnym postizenim. Zékladni poskytovanou
sluzbou je poradenstvi v socidlni a zdravotni oblasti a pomoc pii zajistovani zdravotnich
pomucek. Zdaleka vyznamnéjii je viak organizovani tydennich ay ¢trnactidennich
rekondi¢nich pobyta. Vrdmci t&chto pobyti kazdy den probihaji rehabilita¢ni cviceni
vyuka spravného cviceni, vodolécba, masaze a pfednasky na socialni a zdravotni témata.
Ucastnik rekondi¢niho pobytu musi byt drzitelem prikazu ZTP nebo ZTP/P, popiipade

musi byt pobyt doporuden lékatem.

Centrum pro zdravotng postiZené Pelhiimoy
Prazska 1655, 393 01 Pelhfimov

Tel./fax: 565 324 806

e-mail: czp.pe@quick.cz

Kontaktni osoba: Lucie §olcové, DiS.

Provozni doba:

- Pondgli 8%~ 11%, 1390 _ 4%
- Utery 8% . 11%
- Streda 8%~ 1130, 1390 _ 1%
- Ctvrtek g0 1130

Centrum pro zdravotné postiZené se specializuje na tyto sluzby:

® socialné pravni poradenstvi,

* Zzprostiedkovani a vybér kompenzaénich a rehabilita¢nich pomiicek,

* ptijéovna Easopisi pro osoby se zdravotnim postiZzenim,

¢ spoluprace s ostatnimi organizacemi zdravotng postiZzenych,
Centrum dale provozuje Klub Klicek ~ pravidelna setkdvani déti se zdravotnim postiZzenim
a Jejich rodi¢l. Program pro déti je zaméfen na rozvijeni rozumovych schopnosti,

Placovnic 4 vytvarnych dovednosti. Program pro rodige Jje zaméten na podporu, relaxaci,
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poskytnuti informac, pfeddvani praktickych zkusenosti apod.. Setkani probiha 2x mesiéné
0d 15" do 17" hodin,

Centrum Lada

V Chaloupkéch 196, Lukavec
Tel.: 565 444 085, 776 733 008
¢-mail: oslada@quick.cz
www.centrumlada.cz

Kontaktni osoba: Jana Moravcovs

Provozni doba: Po — P4: 890 14%

postizenim, ktef{ se neobejdou bez pomoci druhych, a také jejich rodinam, které se o své
nesobéstacné blizké staraji. Sluzby se klientiim poskytuji podle druhu postiZeni, potfeb,
prani jejich i jejich zdkonnych zastupcl.. Jedng se predevsim o sluzby socidlni, vychovné,
vzdélavaci a terapeutické, individualni j skupinové, Kazdy klient ma viastnj program
piipraveny pfimo .na t&lo%. Do programu jsou zahrnuty vytvarné préce jako malovani,
prace s keramikou, vySivani, vyroba kolasi a suchych vazeb. Daleitoy soucasti jsou
psychoterapie, fyzioterapie, arteterapie, muzikoterapie, rehabilitagni cvieni, sanovani a
logopedie.

Centrum lada pouZiva metodiky a pomiicky programu M. Montessori: ,,Pomoz mi,
abych to zvlddnul sgm.“ Tato propracovand metoda pusobi na r0zvoj vsech smysli.
UmoZnuje rozvoj vnitinich sl kazdého jedince podle jeho vlastniho tempa a moznosti,
Ponechdva mu prostor pro vlastni volbu a pfipravuje na béZny Zivot. Sluzba pomaha ve
zlepsovani kvality Zivota, V samostatnosti, plné sebeobsluhy a Vv podpofe celkového
rozvoje osobnosti.

Dalsi sluzbou, kterou centrum poskytuje svym klientim je bezplatné pujcovani
kompenzacnich a rehabilitaénich pomucek a take poradenské sluzby.

Centrum Lada se také podili na vhodném vyplnéni volného ¢asy svych klientd.
Ol‘ganizuje rizné vylety do pfirody, na houby, k rybniku, hry se psi a konimi jako soucast

rapje, navstévy zoologickych zahrad, ale také cukréren, pizzerif a restauraci. Z kulturnich

akei jsoy to navstévy divadel a kina.




4.3.4 Zdir nad Sazavou

Centrum pro zdravotng postizené Zd’4r nad Sazavou
Komenskeho 1, 591 01 Zd'ar nad Sazavoy

Tel /fax: 566 625 703

e-mail: ¢zp.zdar@volny.cz

Kontaktni osoba: Kvétoslava Riizickovs

Provozni doba:

- Pondsali 890 1200 1300 _ 100
- Utery 8% . 113
- Stieda 8% — 1200 1300 _ 1500
- Ctvrtek 800 _ 1139

Centrum pro zdravotné postiZzené Zd’ar nad Séazavou se specializuje na tyto sluzby:
® sociadlné pravni poradenstvi,
® zprostiedkovani a vyber kompenzagnich a rehabilitaénich pomiicek,
* pijcovna kompenzaénich a rehabilita¢nich pomiucek,
* spoluprice s ostatnimi organizacemi zdravotng postiZenych,
* besedy pro obCany se zdravotnim postiZenim se zastupci Jednotlivych uradu,

Centrum dale organizuje vzdy na pfelomu mésici Stpen a zaii desetidenni rehabilita¢ng

do mote).

Asociace rodi¢q a piitel zdravotné postizenych déti — klub Usmey ZR
Komenského 12,591 01 Z&4r nad Sazavou

Tel.: 566 624 224. 606 368 603

¢-mail; specialniskola@quick.cz

Kontaktni 0soba: Mgr. Jarmila Fraiova, Ing. Dominika Sedovs




Klub Usmev Je svépomocné obcanské sdruzenj zdravotné postiZzenych déti, mladeze,
Jejich rodici a vSech, ktefi maji zéjem témto détem a rodindm poméhat. Asociace usiluje o

Prosazovani rovnopravného postaveni zdravotng postiZenych det Jejich rodicd ve

schopnostem.
Cilem je zajistén{ komplexniho informaéniho  servisy. Tradi¢ng porada psycho-
rehabilita¢ni kursy, détské tabory, rehabilita¢ni g terapeutické programy, kulturni 2

Sportovni aktivity. D4le zajist'uje pjovani specidlnich pomiicek.

Denni pobyt pro postizené déti a mlidey
HaSkova 14, 591 01 Zd4r nad Sazavou
Tel.: 566 621 130
Kontaktni osoba: Jaroslav Kral
Provozni doba:

- pracovni tyden: od 12% do 18%

- Vvdobé¢ skolnich prazdnin: od 8% do 16%

tvorbu, stil na stolng tenis, kuchyiika pro nacvik pfipravy Jednoduchych pokrmd. Py
vytvarné &innosti pouzivaji déti riizné techniky malovéni, vyrabi pranic¢ka | pfipravuji
masky na karneval, nacvicuji pasma k riznym svatkiim. Jsoy rozvijeny sportovnf aktivity
navstévami bazénu, jizdou na kolech a soutézemi y denniho centra. Uskutecituje se tada

vyletd a exkurzi.

4.3.5 Tiebi¢
V nésledujicf subkapitole budou pfedstaveny organizace poskytujici sluzby prospssné

Pro handicapované obCany na tizemi mésta Trebic.

Centrum pro zdravotné postizené T¥ebic
Komenského nam. 12, 674 01 T¥ebic

Tel /fay: 568 841 034

32




e-mail: czp.tr@volny.cz
Kontaktni osoba: Martina Zimolova

Provozni doba: '

- Pondéli 8%~ 12% 13% _ 7%

1 - Utery 8. 1170
- Streda 8% — 129, 1300 _ 170

- Ctvrtek g0 . 11%

Centrum pro zdravotné postizené Tiebi¢ se specializuje na tyto sluzby:

* socidln€ pravni poradenstvi,

* zprostiedkovani a vybér kompenzaénich a rehabilita¢nich pomtcek,

* pujcovna a prodej kompenza&nich a rehabilita¢nich pomicek,

¢ zprostiedkovatelskd a informa¢ni sluzba,

® cviCeni pro osoby se zdravotnim postiZenim, vzdy v ttery a &tvrtek od 8*° do 9°°

hod.,

* spolupréce s ostatnimi organizacemi zdravotné postiZzenych,
* pofadani aktivit pro vefejnost — vystavy kompenzagnich pomiicek a praci osob se
zdravotnim postizenim,

* navstévy predstaveni Narodniho divadla v Brng a Horackého divadla v Jihlavé.

Okresni vybor svazu t&lesné postiZenych
Komenského nam. 12, 674 01 Tiebig
Tel.: 723 336 106

Kontaktni osoba: Rostislav Muska

STRED - Sdruzeni tFebi¢skych dobrovolniki
Klub Mladeze Hajek

Mladeznick4 229, 674 01 Trebic

Tel.: 568 843 732

¢-mail: sdruzeni@stred.info

Www stred.info

Kontaktni osoba: Be. Martina Bartova - feditelka organizace




Obcanské sdruzeni STRED Je nestatni neziskovou organizaci, jejimz hlavnim cilem je
vyhleddvani, sdruzovani a vycvik  dobrovolnikt ochotnych pomshat détem a
handicapovanym lidem v problémovych Zivotnich situacich.

V' soucasné dobé ma STRED aktivn{ tyto programy:

- Dobrovolnické centrum

~  Program Pét P

- Program pro mladez

- Internetové socialné-pravni a psychologické poradenstvi

Program Pét P

Program Pét P je socialné preventivni volno&asovy program uréeny détem od 6 do 15
let. Cilem programu je podpofit zdravy vyvoj ditéte a zam&it se na zvyseni jeho dusevni a
fyzické kondice, zvlasté u det s handicapem. Podstatou programu je, Ze se ditéti
pravidelné vénuje vzdy jeden specidlné vybrany a vySkoleny dobrovolnik, a to po dobu
minimalné jednoho roku. Setkavaji se spolu vzdy jednou tydné& na 2 — 3 hodiny a napli
traveni jejich spole¢ného Gasu vychazi ze vzijemné dohody, ktera bere v tivahu jejich
zajmy a potieby. Mohou chodit sportovat, do kina ¢i na koncerty, nebo navstévovat
klubovnu programu Pét P.

Program Pét P realizuje o letnich prazdninach vychovné — rekreacni tabor »Cesta
kolem svéta™ pro déti zatazené do programu. Specifikem tohoto pobytu je individualni
pristup vedoucich k détem, nizky pocet détskych ucastniki a Vyssi pocet vedoucich a

ucast détského psychologa.

Program pro mlddes
Program se zaméfuje na mladé lidi ve veku od 12 do 20 let bez Jakéhokoliv rozlieni.
Snahou programu je nabizet détem a mlddeZi nejriizngjsi aktivity, které jsou Jim svym
zametenim blizké, a jeZ tvoif alternativu k tradi€nim formam traveni volného ¢asy.
V ramci Programu pro mlades se organizuji:

~  pravidelné klubové aktivity,

- Jednorazové akce (vylety, exkurze),

- vikendové pobyty.




4.4 Zhodnoceni vyty&eného cile

Na zékladé provedené analyzy stavajici situace poskytovanych socidlnich sluzeb pro
handicapované ob¢any v kraji Vysoc¢ina byla zjisténa nasledujici fakta.

V kraji Vysoéina poskytuji sluzby prosp&sné pro handicapované obcany predevsim
obCanskd sdruzeni a nestatni neziskové organizace. Ostatni zafizeni Jsou zfizovany
méstskymi ufady a kraj skym tradem.

Mezi nejastéji poskytované sluzby patii socialng pravni poradenstvi a zprostiedkovani,
vybér, plij¢ovna a prodej kompenza¢nich a rehabilitacnich pomucek. Organizace plni
predevsim role kontaktnich mist, informacnich center, zprostiedkovatelti pomoci pii feseni
obtizné socialni situace a obhajcli prav zdravotng postiZzenych. Jen malou &ast z celku
poskytovanych sluZeb tvoti nabidka a organizovani volno¢asovych aktivit.

Vkraji Vyso¢ina také chybi uceleny prehled poskytovatelii jednotlivych socidlnich
sluzeb. Proto cilem této prace bylo zmapovani téchto organizaci a vytvoifeni informacni
broZzurky s ndzvem »VyuZiti volného &asu handicapovanych lidi v regionu Vysoéina® viz
ptiloha ¢.1. Brozurka je rozdélena podle regiont kraje Vyso¢ina v tomto pofadi: Jihlava,
Havli¢ktv Brod, Zd4r nad Sézavou, Trebi¢, Pelhfimov. Obsahuje zakladni udaje o
poskytovatelich sluzeb prospésnych pro handicapované obCany, predeviim nazvy
organizaci, adresy, telefonni &isla pfipadné e-mailové adresy, kontaktni osoby a jejich

hlavni ¢innost. Brozurka je doplnéna o zakladni informace o kraji Vysoc¢ina, mapu kraje a

Jeho logo, a také o fotografie. Tuto brozurku by bylo mozné vydat a distribuovat mezi

handicapované ob¢any, pro zvySeni jejich informovanosti. Nejvhodnégjsi by bylo, umistit Ji
do jednotlivych organizaci, ale také na socialni odbory méstskych tiadi a krajského tfadu.

Mozné by také bylo poskytnout ji turistickym informacnim centriim.




S Zavér

Cestovni ruch predstavuje vyznamné narodohospodaiské odvétvi, které ma prifezovy
charakter a na jeho realizaci se podili cela fada dalgich odvétvi — doprava, stavebnictvi.
kultura, apod. Je to odvétvi sektoru sluzeb, které v ekonomikéch vyspélych stati
predstavuje jiZz nadpoloviéni a a dvoutfetinovy podil. I v rameci sluZeb, které jako celek
vykazuji vysokou dynamiku, patfi cestovni ruch k t€m rychle rostoucim. Je nazyvan
odvétvim budoucnosti.

»Cestovni ruch vzdy zahrnuje cestovani, ale ne kazdé cestovani je cestovnim ruchem.
Cestovni ruch zahrnuje rekreaci, ale ne kazda rekreace je cestovnim ruchem. Cestovni ruch
se uskutecituje ve volném ¢ase , ale ne cely volny ¢as je vénovan cestovnimuy ruchu.*’ Tato
slova alespori ¢aste¢ng naznacuji problemati¢nost vymezovani cestovniho ruchu.

Tato bakalafskd prace se zabyva specifickymi formami cestovniho ruchu v kraji
Vyso€ina, zejména moZnostmi handicapovanych lidi Géastnit se na cestovnim ruchu a
vyuziti jejich volného casu. Ugast zdravotné postizenych osob na cestovnim ruchu je
faktorem pasobicim proti nedostatku pohybu, ktery m4 destruktivni vliv na zdravi a Zivotni
pohodu kazdého ¢loveka. Zdravotns postiZeni lidé, zlcastiujici se cestovniho ruchu, se tak
snazi prekonat vlastni slabosti a vytyCuji si €23 a ambiciozngjsi cile. Cestovni ruch
umoznuje interakci mezi Zivotem zdravych a handicapovanych. Vsemi prostiedky je tedy
tieba popularizovat a podporovat ¢innost cestovnich kanceldfi, které potadaji rekreaéni
akce pFistupné i pro riizné skupiny zdravotné postiZzenych.

Odstranovani bariér pro moznosti handicapovanych osob vést kvalitni Zivot je stale
Cast¢jsi tlohou dnesni spole¢nosti. Veskeré aktivity zdravotné postiZzenych jsou mimoiadné
vyznamnou formou psychoterapie. Témét pro vSechny typy postiZeni Ize totiz najit takové
formy aktivit, p#i kterych nejsou oproti ostatnim podstatné znevyhodnéni a mohou dokonce
vyznamné prispét k rozvoji spoledenské trovné zeme.

Cilem bakalaiské prace bylo provést analyzu soucasného stavu v kraji Vyso¢ina |,
pfedevsim zmapovani organizaci pospésnych pro handicapované obCany a jejich &innost,
zejména nabidka a organizovani volnocasovych aktivit. Zde se potvrdila prvni hypotéza,
kterd se zmifiovala o tom, Ze jen velmi malou &st z celkové ¢innosti  organizaci
prospénych pro handicapované obany tvoii nabidka a organizovéni volnocasovych

aktivit.

* Paskova. M. - .Zelenka, I1.::Cestovni ruch, vykladovy slovnik, MMR 2002, s. 6.
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Na zaklad¢ provedené analyzy byl vytvofen uceleny piehled piisobicich organizaci v
kraji v podob¢ brozurky s nazvem ,,Vyuziti volného ¢asu handicapovanych lidi v regionu
Vysocina®, obsahujici zakladni informace o jejich ¢innosti. Tuto brozurku by bylo vhodné

vydat a distribuovat mezi handicapované ob&any a zvysit tak jejich informovanost o

moznostech vyuziti jejich volného &asu, coz by potvrdilo i druhou pracovni hypotézu.




6 Summary

Tourism is a significant trade of national economy and many other industries, e.g.
transport, the building industry, culture etc. participate in it. It is a trade of services which
produce over one half to two thirds of GNP of developed countries. The tourist trade is
called as a trade of future.

This dissertation deals with particular forms of tourism in Vysocina Region, especially
with the opportunities of handicapped people to participate in it, and their making good use
of their free time. Tourism enables interaction between the handicapped and the healthy. It
is therefore necessary to popularize and support activities of such travel agencies that
organize recreation accesible to various groups of handicapped people.

The dissertation was aimed at carrying out and analysis of the contemporary situation in
Vysocina, especially at mapping organizations beneficial to handicapped people. On the
basis of the analysis a survey of local organizations has been created, called “Handicapped
People’s Use Of Free Time In Vyso€ina® which contains basic information about their
activities. It would be useful to publish this survey, and distribute it among the
handicapped and inform them in this manner about the opportunities for using their free

time.
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8 Seznam piiloh

. Brozurka ,,Vyuziti volného ¢asu handicapovanych lidi v regionu Vysocina®

_f\)

Eticky kodex — Prava t&lesns postizenych

%

SWOT analyza kraje Vysotina, obory — Volnocasové aktivity a sport, Rekreace a

cestovni ruch

4. Mapa kraje Vysoc¢ina




Priloha €. 1
Brozura

» VYUZiti volného &asu handicapovanyeh lidj v regionu Vysodina“




Priloha & 2
Eticky kodex

Prava télesn¢ postizenych
Preambule

Charta prav  tglesns postizenych vychazi z Prohlaseni lidskych a obcanskych prav.
Vseobecného prohlaSeni o lidskych pravech, Evropské  konvence lidskych  prav
a Vseobecného zékona o telesné postizenych | vydaného v Pafii v roce 1975.

V souladu s témito dokumenty ma kazds télesné postizeng 0soba stejnd prava a povinnosti
Jako kdokoliy jiny. Je tedy potfebné podporovat kazdou ekonomickoy a socidlni politiku,
kterd k pravim a povinnostem postiZenych osob pfihlizi.

vvvvv

Odpovédné osoby, které rozhoduji o vystavhe domu a bytq, stejn€ jako vystavbe verfejnych
komunikac;. maji za povinnost vytvatet co nejptiznive;si podminky pro seberealizaci,
bezpe¢nost a sebevédomi postizenych osob.

Clének |
Zpisob zivota

Kazda télesne postiZzend osoba m4 pravo na nezavisly vybgr zplisobu Zivota a na mista, kde
chee zit.

Clanek 2
Rodina a okolj

Jako kazda lidsks bytost, tak i télesns postiZena osoba chee milovat a byt milovana. Ma piné
pravo zalozit viastnj rodinu, rozvijet Ji azachovavat g pisobit na r0zvoj rodinnych
a pratelskych vztahg

Clinek 3
Privo na kvalitnj 5 Kvalifikovanou pomoc

Kazda t&lesne postiZena osoba m4 pravo na kvalitn{ a kvalifikovanou pomoc. Pidtesky vztah
mezi osobou, kterg pomoc poskytuje, a osobou, ktera jj piijima, musj byt zalozen na
vzajemném respektu dijvere a ucté,

Clének 4
Privo na lékarskou pé€i

EEEEEETIEIIIIERE..  hIhIaIhSh—8S85SS




Clinek 5
Bydleni a okoli

Postizena osoba m4 pIné pravo sama se rozhodnout, it 5 bydlet v miste, odpovidajicim jejim
pozadavkim a potiebam,

Clanck 6
Privo na technickou pomoc

Pro nezavisly Zivot.

Clanek 7
Utast na spolecenském Zivoté

Télesng postizenym osobdm musi byt umoznéna komunikace, pohyb a pfistup ke spole¢nosti,
vzdélani, uradiim, ekonomickym a profesnim aktivitam i1k aktivitam ve volném é&ase a ve
Sportu.

Clanek 8

I3

Kazdd telesne postizena osoba ma pravo na dostate¢ny ptijem pro zajisteni svého pohodif
a spokojeného Zivota.

2aver

Télesné postizené 0soby, asociace, sdruzenj asvazy by mély sjednotit své usili pro zlep3eni
vzajemného poznavani apro to, aby se Iépe domohly zajisteni svych zékladnich lidskych
prav. jimiz jsou:

*  Prévo na to, byt odlisny
*  Pravona distojny a ospovidajici zplisob Fivota
*  Pravo na integraci do spole¢nosti

*  Pravo na sviij ndzor a na jeho splnéni

Zit

Chartu prav ¢ povinnosti  télesne postiZenych vydalg Jrancouzska Organizace télesne
postizenych (Assotiation des Paralyses de France - APF). Preklad Lubos Chaloupka.




Priloha ¢.3

SWOT analyza Kraje Vysodina

Okruh - Volnoéasové aktivity a sport

SILNE STRANKY - §

SLABE STRANKY - W

i

Volnoéasové aktivity, sport

S1 - existence tradi¢ni a rozmanité site
nestatniho sektoru v oblasti volnocasovych
aktivit a dostatek dobrovolnika

82 — rozséhlé moznosti grantovych
programi riznych vyhlagovatelq

S3 — existence koncepce volno&asovych
aktivit a sportu v kraji Vyso¢ina

S4 — existence Rady déti a mladese kraje
Vysocina a jeji spolupréce s krajskym
uradem

Volnoéasové aktivity, sport

W1 - nedostatek finan&nich prostiedki a
prostorove problémy organizaci puUsobicich
v oblasti sportu a prace s mlade

W2 — nizka informovanost o nabidce
volnoCasovych a sportovnich aktivit v kraji
W3 — mal aktivita skol pi1 ziskavani
zdrojl programového financovani

W4 — nedostateény systém vzdelavani
organizatorli volno¢asovych aktivit véetng
metodikil prevence

W5 — mal4 ochota nekterych organizaci ke
vzéajemné spolupraci a participaci na
velkych projektech

|

PRILEZITOSTI - O

OHROZENI - T

Volnocasové aktivity, sport

O1 - rozséahlejsi zaclenéni kol a Skolskych
zafizeni do systému nabidky
volnocasovych aktivit

02 - vyuzivani existujici kapacity
sportovnich zafizeni pro zvysent nabidky
volno¢asovych aktivit

03 ~ zvySeni informovanosti mladeé
generace, Skolskych zafizeni a NNO o
moznostech EU, moZnostech zahrani¢ni

'spoluprace a evropskych vzdélavacich

programech

04 - Vytvoteni informaéniho systému o
sportovnich a volno¢asovych aktivitach
v lokdlnich centrech kraje a zlep$enf
propagace volnocasovych aktivit

OS5 - vy33i provazani ¢innosti statnich,
komunalnich a ostatnich subjekti

Volnoéasové aktivity, sport

T1 ~ zhorSovéni podmimek pro
volnocasové aktivity a s nimi souvisejici
zanik subjektd pracujicich v oblasti
volno&asovych aktivit

T2 — nartist jeva (kriminalita, drogy,
zhorSovani zdravotniho stavy obyvatelstva
aj.) vlivem nedostatku finan¢nich
prostredki pro volnogasové aktivity

T3 - ubytek dobrovolnik pracujicich

s détmi a mladeZi v souvislosti s jejich
malou podporou

T4 - snizeni intenzity podpory koncepéni
celoro¢ni prace s détmi a mladei na ukor
jednorazovych akci

sTHOCESKA UNIVERZITA
v CESKYCH BUBEJOVICICH
knihovna katedry CR - ZF




Okruh - Rekreace a cestovni ruch

SILNE STRANKY - §

SLABE STRANKY — w

Rekreace a cestovni ruch

S1 - pFizniva geografick4 poloha kraje

82 — kvalitni piirodni prostredi s vysokou
estetickou hodnotoy krajiny

83 — dlouh4 tradice turistické navst&vnosti
regionu

S4 — nabidka turistickych atraktivit
mezinarodniho vyznamu

S5 — velky pocet vodnich ploch s moznosti
rekrea¢niho vyuziti

[S6 — husta sit’ dobre znacenych
turistickych znacek

S7 - vysoky pocet poskytovatelq
turistickych sluzeb

S8 — tradice konan{ kulturnich a
Sportovnich akei mezindrodnicho Vyznamu
89 - velky poget kulturnich a historickych
pamatek

S10 - poloha na dalkovych
cykloturistickych trasach (Greenway,

; EuroVelo)

Rekreace a cestovni ruch

W1 - nizks vybavenost tizemi zakladni 1
doprovodnou turistickou infrastrukturoy
W2 - rozdilng troveii kvality turistickych
sluzeb

W3 — nedostate¢ng informagni
systémy

W4 - nizsi standard ubytovacich zafizeni
vlivem vyssiho primérého poctu [azek
Vv pokoji a niZ§iho poctu pracovniky
pripadajicich na jedno lizko

WS — podprimérné vyuziti ubytovaci
kapacity v ramci CR

E6 - podpriimérny podil cizincl mezi
navstévniky v ramei R

W7 —3patny stay nekterych pamatek a
historickych objekta

W8 — malé mnozstvi turistickych
programi a produktt s komplexnim
zajisténim sluzeb

W9 — absence regionalni i lok4lni
organizacni struktury cestovniho ruchy
(slaba a roztfisténg propagace, reklama,
prodej, pfiprava produktt), slaba
kooperace v ramc;i regionu

W10 - nedostatek incomingovych
organizitord aktivnicho cestovniho ruchu

sluzby a




|PRILEZITOSTI - O

OHROZENI - T

Rekreace a cestovni ruch

O1 - rozvoj venkovské turistiky a
agroturistiky

102 - VyuZiti trvale neobydlenych domg a
bytli na venkove pro rekreaéni ucely

O3 - vyuzivani kulturniho bohatstvi kraje
Pro propagaci regiony a zvySeni
navstévnosti

04 - vytvoreni specifickych turistickych
programi pro zvysen; pobytové zahranigni
navstévnosti v ramei komplexni nabidky
regionu Vysogina

OS5 — rozvoj zimni lyZafské turistiky

06 — vytvareni pracovnich mist

v turistickém ruchy

07 - budovani cyklostezek a cyklotras,

| véetné drobné infrastruktury a
doprovodnych sluzeb, program certifikace
sluzeb pro cykloturisty

08 - zpiistupnéni dosud opomijenych
turistickych zajimavost{

09 - spoluprace vefejné spravy,
neziskového a soukromého sektory

1010 - podpora propagace turistické

E nabidky kraje prostrednictvim finanénich
| zdrojii ze strukturalnich fondd EU

Rekreace a cestovni ruch

T1 - snizovan;i podpory rozvoje cestovniho
ruchu z celostitni urovné

T2 — dlouhodoba absence atraktivnich
turistickych programa

T3 - pretrvavajici nedostatek financi na
udrzbu paméatkového fondu

T4 - nedocenéni vyznamu kulturniho
bohatstv{

TS5 - snizovani Miry navratnosti investic
do turistické infrastruktury

T6 — nartist konkurence mezj regionem
Vysocina a regiony s podobnoy strukturou
nabidky v CR i zahrani¢i

T7 - dlouhodoba nespoluprace s cirkvi,
ohroZujjci Pistupnost pamatek a jejich
VyuZitelnost pro turisty

T8 - omezovani finan¢nich prostiedky pro
provoz informaénich center
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VYUZITi VOLNEHO
CASU
HANDICAPOVANYCH
LIDI V REGIONU
VYSOCINA
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Uvodni slovo

Zachovald krajina Vysocliny je jako
stvofend pro rekreaci a oddech.
Zalesnéné kopce, rozkvetlé louky,
romantickd skaliska i zdkouti potokit a
Fek prfindSeji  poetickou inspiraci
viimavym duSim a nabizeji zdroveri
mnoho moZnosti pro aktivii odpocinek.
Krajina je protkdna stovkami kilometrii
turistickych tras pro péSi putovini,
wjlid’ky na kole nebo na koni. Také
milovnici uméni a historie si pFijdou na
své. Uplynuld staleti zanechala v kraji
Fadu hradu, zdmku, kldsteri i pamdtek
lidového stavitelstvi, Krg; Vysolina se
svoji rozlohou 6925 km® Fadi na pité
misto v CR. Metropoli kraje je Jihlava,
mésto s bohatou historii,

Cilem autori této broZury je vytvofit
ucelenou nabidku produktu cestovniho
ruchu pra handicapované oblany bez
vékového omezeni v oblasti regionu
Vysociny a zvysSit informovanost o
moZnostech vyuZiti volného casu dané
skupiny obyvatelstva.

VysoCina je Zivouci a srdecny kraj.
Ma své neopakovatelné kouzlo, které
kaZdého uchvdti a kviili némuz se sem
Jisté bude rad vracet.



JIHLAVA

Centrum pro zdravotné postiZené
kraje Vysofina

Vrchlického 57, 586 47
Jihlava
~ tel.: 567 303 685
czp cszp.ji@centrum.cz
= 8 Vedouci: Alena Pytlikova

Centrum plni roli kon-
taktniho mista, informa-
¢niho a poradenského centra a obhajce prav
zdravotné postiZenych.

APLA Vysofina

Asociace pomahajici lidem s autismem
Teledska 7, 586 01 Jihlava
tel.: 567 570 527
vysocina@apla.cz
Kontaktni osoba: JUDr. Dagmar ZapotoSna
SdruZeni ve spoluprici se studenty VOS
socialni a dobrovolniky zajiffuje v ramci
moZnosti svym klientim volno¢asovy program.
Studenti a dobrovolnici doprovazi klienta za
b&Znymi volnoCasovymi aktivitami (zajmové
krouzky, kino, ZOO, vystavy). Studenti
organizuji n&kolikrat roéné motivaéni programy
— besidky, karnevaly, kulturni pfedstaveni. V 1ét&
APLA organizuje tydenni tdbor s osobni
asistenci v n¢kterém tabofisti na Vysocing.

Okresni vybor Svazu télesné
postizenych v CR

Fritzova 32, 586 01 Jihlava

tel.: 567 306 772

Kontaktni osoba: Vladimir Marek

KaZdoroné se zaméfuje na zajit®ni fadu
aktivit. Jednd se napf. o konditni plavani,
organizovani rekondi¢nich pobyti pro t&lesné
postiZzené zaméfenych zejména na rekondiéni
cvideni, plavani, kondi¢ni vychazky a dufevni
relaxace.

Zakladni $kola speciilni Jihlava
Bfezinova 31, 586 01 Jihlava

tel.: 567 333 644

pomskola@quick.cz

Reditelka: Mgr. Zuzana Simkova

Z8 specialni Jihlava vzd&lava zéky s t&zkym
mentilnim  postiZzenim i  kombinovanym
postizenim. Nedilnou soudésti &innosti koly
jsou rehabilitabni a kompenzaéni aktivity,
alternativni komunikace, canisterapie, hipote-
rapie. Podporovana je i mimo3kolni zajmova
¢innost ke smysluplnému vyuZivani volného
&asu. Zéci pracuji ve vytvamnych a keramickych
krouZcich, navitévuji sportovni klub Kaminek,
ucastni se specialnich olympiad.

Obcdanské sdruzeni Kaminek
Bfezinova 31,
o RAMIpN 586 01 Jihlava
> },,_455‘:’5‘ tel.: 567 333 644
ta{‘)" pomskola@quick.cz
S

Vedouci: Alena Hutafova
LS

— : Pracuje pfi ZS specialni
Jinjave Jihlava. Hlavnim cilem je
pomoc pfi uspokojovéni individualnich potieb
handicapovanych dé&ti a podpora jejich mimo-
Skolnich z4jmovych a rekreanich aktivit.
SdruZeni kaZdoro¢né porada psycho-rehabilitadni
pobyt déti, jejich rodi¢h a uditeld.

HAVLIiCKUV BROD

USVIT - zatizeni SPMP Havlickiv
Brod

Nadrazni 909,
581 01 Havli¢ktiv Brod

N 18| tel: 569 421 520

] g usvit.hb@tiscali.cz

@ &) Reditelka:

& &/ Mgr. Dana Koudelkové

Organizace USVIT posky-
tuje socidlni, zdravotni a

.




vychovng vzdélavaci sluzby osobam s men-
talnim postiZenim.

Poskytované sluzby:

Centrum dennich slufeb — cilem je posilit
samostatnost a sob&stadnost lidi s mentalnim
postizenim. K psychosocidlnimu rozvoji  je
vyuZivana canisterapie, muzikoterapie, drama-
tizace pohadek, trénink posilovani paméti.
Klienti se 0Sastni kulturnich a sportovnich akci,
exkurzi, vyletd, tydennich »Skol v pfirod& a
14ti dennich rekondi¢nich pobyti v Chorvatsku.

Dilny — rozvijeni motorickych dovednosti
v keramickém, vytvarném a textilnim ateliéru.

Poradny, Rand péce, Odlehcovaci stuzby

Centrum pro zdravotné postizené HB
Dobrovského 2915, 580 01 Havli¢kiv Brod
tel.: 569 427 614

czp.hb@volny.cz

Kontaktni osoba: Petra Slavikova Rychla, DiS.

Poskytované sluZby:

® socialng pravni poradenstvi,

» zprostiedkovani, plijéovna a prodej rehabili-
ta¢nich pomiicek.

Klub pro zdravotné postizené déti a jejich rodice
Klicek — cilem je navazéni a rozvinuti kontaktu
mimo doméci prostfedi, rozvijeni schopnosti a
dovednosti déti a smysluplné vyuZiti volného
Zasu. Setkavani probiha 1x tydné od 15 do 16%
hod.

Asociace rodici a pritel zdravotné
postizenych déti CR
Dobrovského 2915, 591 01
Havli¢kiv Brod
tel.: 723 600 176
polcarova@hbnet.cz
Vedouci: Stanislava Polcarova
Asociace pracuje se zdravotné postiZzenymi
détmi, mladeZi a jejich rodinami. Vytvafi a podili
se na vzniku koncepci rehabilitaénich programi
voblasti vychovné vzdélavaci, zdravotni a
socidlni. Organizuje pobytové, volnotasové a
taborové akce, rehabilitacni aktivity.

Okresni vybor Svazu télesné

postizenych v CR

Dobrovského 2913, 580 01 Havlickiv Brod
tel.: 569 427 614

Kontaktni osoba: Dagmar Slepictkova

Obcanské sdruZeni poskytuje sluZby télesnd
postizenym obdantim, poradenskou ¢innost pro
rodi¢e postizenych déti a socidlni rehabilitaci,
Organizuje zijezdy a setkdni na kulturnich a
spoledenskych akcich, posezeni pii hudbé,
nauéné zajezdy a zdjezdy do divadla. Pro ¢leny
zaji§tuje konditni plavani.

Télovychovna jednota zdravotné

postizenych CR
Smetanovo nam. 1880, 580 01 Havli¢kiv Brod
tel.: 569 429 350
Kontaktni osoba: Pavel Michal

TJ provozuje rizné druhy sportu — lehkou
atletiku, turistiku, jizdu na kole, stolni tenis a
stolni hry.

ZDAR NAD SAZAVOU

Centrum pro zdravotné postizené

Z&4r nad Sazavou

Komenského 1, 591 01 Zdar nad Sazavou
tel.: 566 625 703

czp.zdar@volny.cz

Kontaktni osoba: Kvétoslava RiZiCkova

Poskytované sluzby:

® socialné pravni poradenstvi,

® zprostiedkovani a pilijéovna rehabilitaénich a
kompenzaénich pomticek,

" besedy pro zdravotné postizené se zistupci
uradd.

Centrum kazdoroén¢ organizuje desetidenni
rehabilitadné ozdravny pobyt v Italii v pfimof-
ském letovisku Bibione. Pobyt je vhodny i pro
vozitkafe.




Asociace roditii a pratel zdravotng&
postiZenych déti — klub Usmév
Komenského 12, 591 01 Zd'ar nad Sazavou
tel.: 566 624 224, 606 369 603
specialniskola@quick.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Jarmila Fraiova

Klub Usm&v zajidfuje informadni servis a
pljcovani specidlnich pomiicek.Tradi¢né pofada
psycho-rehabilitaéni kursy, détské tabory, rehabi-
litaéni a terapeutické programy, kulturni a spor-
tovni aktivity.

Denni pobyt pro postiZené déti a
mlidez

Haskova 14, 591 01 Zd'4r nad Sézavou
tel.: 566 621 130

Kontaktni osoba: Jan Kral

Denni centrum je zafizeni, které se zabyva
volnodasovymi aktivitami déti a mladeze.

-

TREBIC

Centrum pro zdravotné postizené
Trebit

Komenského nam. 12, 674 01 Tiebid

tel.: 568 841 034

czp.tr@volny.cz

Kontaktni osoba: Martina Zimolova

Poskytované sluzby:

® socialné pravni poradenstvi,

® zprostfedkovani, piij¢ovna a prodej rehabi-
lita¢nich pomicek.

Centrum zajiStuje cvieni pro osoby se
zdravotnim postiZzenim, vzdy v utery a &tvrtek od
8% do 9% hod. Déle organizuje navitévy diva-
delnich pfedstaveni Néarodniho divadla v Bmé a
Horackého divadla v Jihlavé.

Okresni vybor svazu télesné
postiZenych

Komenského nam. 12, 674 01 Tiebid
tel.: 723 336 106

Kontaktni osoba: Rostislav Muska

STRED - SdruZeni t¥ebi¢skych
dobrovolniki

Klub mladeZe Hajek
MladeZnicka 229, 674 01

&9@ Trebit
tel.: 568 843 732

SORZEN TREBIZSHAH

LY sdruzeni@stred.info
Vedouci: Be. Martina Bartova

Program Pét P

- socialné preventivni volnofasovy program
uréeny détem od 6 do 15 let. Podstatou
programu je, Ze se ditéti pravidelné vénuje
specidln¢ vySkoleny pracovnik. Setkavaji se
vzdy 1x tydng a travi spolu volny das.

Program realizuje o letnich prazdninach
vychovné-rekreaéni tabor ,,Cesta kolem svéta“.
Specifikem pobytu je individudini pfistup
vedoucich k détem a ticast détského psychologa.
Program pro mladez

- vramci programu se organizuji pravidelné
kiubové aktivity, jednorazové akce (vylety,
exkurze) a vikendové pobyty.

PELHRIMOV

Okresni vybor Svazu télesné
postizenych Pelhiimov

PraZska 1655, 393 01 Pelhfimov
é‘-;\ tel.: 565 492 541
Kontaktni osoba: Antonin Holkup

Zakladni sluzbou je poradenstvi v socidlni a
zdravotni oblasti. Zdaleka vyznamné&jsi je viak
organizovani tydennich aZ c&tractidennich
rekondi¢nich pobyti. V ramci pobytu probiha
rehabilitacni cviteni, vodolécba, masdZe a pfed-
na¥ky na socialni a zdravotni témata.

Centrum pro zdravotné postizené
PelhFimov

Prazska 1655, 393 01 Pelhfimov

tel.: 565 324 806

czp.pe@quick.cz
Kontaktni osoba: Lucie Solcova, DiS.




Poskytované sluzby:

® socidlné pravni poradenstvi,

® zprostiedkovani kompenzagnich a rehabili-
ta¢nich pomiicek.

Klub Klicek — pravidelnd setkdvani dé&ti se

zdravotnim postizenim a jejich rodi¢h. Program

je zaméfen na rozvijeni rozumovych schopnosti,

pracovnich a vytvarnych dovednosti. Setkani

probihaji 2x m&si¢né od 15% do 17% hod.

Centrum Lada

V Chaloupkach 196, Lukavec

tel.: 565 444 085, 776 733 008
oslada@quick.cz

Kontaktni osoba: Jana Moravcova

Centrum je obcanské sdruZeni pro pomoc
mentaln¢ postizenym. Zakladnim pilifem zafizeni
je denni sluzba klientim. Jedna se pfedeviim o
sluZby socidlni, vychovné, vzdélavaci a terape-
utické. Kazdy klient mé vlastni program, jehoZ
soudasti jsou vytvarné prace, psychoterapie,
fyzioterapie, arteterapie, muzikoterapie, rehabili-
taéni cviCeni a logopedie.

Centrum se také podili na vhodném vyplnéni
volného &asu svych klientli. Organizuje vylety do
pfirody, hry se psi a kofimi jako soudast terapie,
navitévy zoologickych zahrad, divadel a kin.

Zivot je zaloZen hlavné na vife a
trpélivosti. Kdo ma4 tyto dvé ctnosti,

dosahne obdivuhodného cile.*

Rudolf von Tavel
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