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Predkladana bakalaiska prace se vénuje aktudlnimu tématu. Vyhoieni pedagoga ma
velky vliv do celého daliiho Zivota pocinajici osobnosti ¢lovéka.

Vlastni prace je rozdélena na cCast teoretickou a praktickou. Teoretickd &ast je
zpracovana monografickou procedurou a obsahuje deset kapitol a tficet podkapitol. Prvni
kapitola se vénuje vymezeni specifik pfedSkolni pedagogiky, druhd definovani syndromu
vyhoteni, tfeti se zam&fuje na profese ohrozené syndromem vyhofeni, ¢tvrtd zatéZovym
situacim, patd pfi¢inam a faktorim piispivajicim k vzniku syndromu vyhoteni, $estd popisuje
pfiznaky syndromu vyhofeni, sedma prozivani vyhofeni, osma fazemi syndromu vyhofeni,
devatad prevenci zaméfené na sniZeni rizika vzniku syndromu vyhofeni a desata kapitola se
vénuje lécbe. Prakticka ¢ast obsahuje kromé& popisu metodologicke stranky i charakteristiku
vyzkumného 3etfeni, které bylo vedeno kvalitativnim vyzkumem. Soubor tvofilo 14
respondenttl. Pro vyzkumnou strategii byla zvolena metoda zakotvené teorie.

Prace obsahuje 43 stran textu, coZ odpovida pozadavku TF na rozsah kvalifika¢ni
prace tohoto typu. Price je doplnéna v pfiloze seznamem otazek, pfepisem rozhovori a
vyhodnocenim vyzkumnych dat. Vlastni formulace textu je srozumitelna, bez vvznamnych
gramatickych a stylistickych chyb. Autorka prokazala schopnost pracovat s odbornou
literaturou. Sviij zjem o danou problematiku demonstruje pouzitim 15 literarnich zdroji.

Studentka zpracovala bakalaiskou praci velmi poctivé. Pro piehlednost by bylo lepsi
snizit pocet kapitol a podkapitol. Napt. teoretickou a praktickou ¢ast neoznacovat ¢islovkou 1,
ale prvni kapitolu oznacit az stavajici podkapitolu 1.1. Zaroven sniZit polet podkapitol,
kterych je jen v teoretické Casti tficet. Pfehlednost by rovnéz zvysilo zacit text kapitoly na
samostatnou stranu. Na obsah textu tyto pfipominky nemaji vliv. Studentka o problematice
pfemyslela a jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Diskuze je srozumitelna a je zde
pritomna komparace s literaturou. Vyzkumny vzorek je pro bakaldfskou praci nadstandartni —
14 respondentui. Velmi ocefiuji piepis viech rozhovori a pfesny popis vyhodnocenych dat.

Doporucuji praci k obhajobé a navrhuji hodnotit zndmkou vyborné.

Otazky k obhajobé:

Syndromu vyhoteni se v poslednich patnacti letech vénuje pomémé velkd pozornost, ale spise
v teoretické roviné — napi. formou jednorazovych kurzi. A dany Elovék nékdy netusi, Zze i on se
dostal do stadia vyhofeni. Jak Vy osobn¢ byste pfedchazela syndromu vyhofeni, kdyZ byste

racovala v mateiské §kole? :
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