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Lifestyle of the Homeless in Ceské Budéjovice

Diploma Thesis

There are just a negligible percentage of those individuals who have voluntarily
chosen homelessness to become their lifestyle and are happy with such situation. In the
rest of the population we can also find those who occurred in this unpleasant situation
by the sweat of their own brows. However, there is still a great part of those who have
not had too many chances to resist homelessness successfully.

The aim of this Diploma Thesis is, from the health and social angle, to identify
the life style of the homeless people. The target group is homeless people aged 18 — 65,
who are not drug addicted. The data have been collected in St. Paul’s House and in
various streets in the city of Ceské Budg&jovice. In order to achieve the aim I have
chosen the method of questioning and the technique of semi-controlled dialogue.

The executed investigation has given the hypotheses shown on page 130 - 131.
These hypotheses can serve as the subject-matter for further investigation.

The life style of the homeless in Ceské Bud&jovice is varied, and these people do
not take homelessness their own life style. The most common cause of homelessness is
disagreement between parents, even if the majority passed their childhood within the
properly functioning family. In most of cases, the men are single, without a partner.
Over a half of the homeless people in Ceské Budg&jovice are healthy, and they regard
health important. The majority of them do not use health services and they do not pay
the health insurance. Over a half do not get financial means by means of their own
work, which means that they either draw employment benefits, material shortage
benefits, or they go begging. As against this, the majority is looking for a job, do
occasional work or are registered unemployed at the job centre. The unemployed in St.
Paul’s House have their own meals and they keep to the regular drinking regime. People
living outdoor eat of what they cadge or what they get from people in streets. In the
category of those addicted it ensued that the dependence on cigarettes of the homeless is
a more frequent phenomenon than on alcohol. Over a half of the homeless people in

Ceské Budgjovice use the sanitary facility in St. Paul’s House. People living outdoor do



their hygiene in the river, mostly. In their free time, over a half of the homeless go in for
their jobs or seeking for a job. In the evening people attending St. Paul’s House watch
TV, and people living outdoor drink alcohol and relax. Over a half of the homeless have
a regular daily routine. Most of the homeless is not concerned in what is happening
around. Over a half of the homeless people do not anything about being homeless, they
are unsatisfied with their life situation, they perceive it to be wrong, serious, and
therefore to be changed. As for the values, they consider health the most important
value, while the least important one for them is their own housing.

The primary idea of this Diploma Thesis is to make both lay and professional
public acquainted, and help to increase awareness of the said problem. Nowadays,
above all thanks to the world financial crisis, number of the homeless is increasing
continually and, in general, homelessness is still given little attention, especially
information applied and presented to the public are often incomplete and biased. Being
sharply commercionalized the mass pubic perceive the homeless people mostly in a
negative way, which leads to the stigmatization and gradual removal of these people
from the society. The public bequest of this Diploma Thesis is the pointing out that even
among the homeless there are the people who try to go on and find the way out of this
vicious circle. Do not suppose all these people to be the same and to appear in such a
situation voluntarily. Let us give them a chance, perhaps just delimitating at least part of
our space to think if there might be a chance to help them. Then, this Diploma Thesis

would become a specifically realized and beneficial goal of the study so far.



Zivotni styl bezdomovcii v Ceskych Budéjovicich

Diplomova prace

Jednotlivei, kteti si bezdomovstvi zvolili dobrovolné za sviij Zivotni styl a tato
situace jim vyhovuje, je jen mizivé procento. Ve zbylé populaci lidi bez domova jsou
také ti, ktefi se do této nepifijemné situace dostali vlastnim pfi¢inénim. Ale je zde stale
jeste velka Cast téch, ktefi neméli prilis Sanci se bezdomovstvi ubranit.

Cilem diplomové prace je zjistit ze zdravotniho a socialniho hlediska Zivotni styl
lidi bez domova. Cilovou skupinu tvoii lidé bez domova ve véku 18 — 65 let, ktefi
nejsou drogové zavisli. Data byla sbirdna v Domé sv. Pavla a na riznych ulicich
mésta Ceské Budgjovice. Pro dosazeni cile jsem zvolila metodu dotazovani, techniku
polotfizeny rozhovor.

Z provedeného vyzkumu vyplynuly hypotézy, které jsou uvedeny na strané
130 - 131. Tyto hypotézy mohou byt namétem na dalsi Setieni.

Zivotni styl lidi bez domova v Ceskych Budgjovicich je rtiznorody a
bezdomovstvi tito lidé neberou jako sviij zivotni styl. NejCastéjsi pfi¢inou bezdomovstvi
je neshoda mezi rodici, 1 kdyz détstvi vétSina prozila ve fungujici rodiné. Ve vétSing
pfipadech jsou muzi svobodni a bez partnerky. Vice neZz polovina lidi bez domova
v Ceskych Bud&jovicich je zdravéa a zdravi povazuji za dilezité. Zdravotnické sluzby
nevyuziva vétSina lidi bez domova a neplati si zdravotni pojisténi. Vice neZ polovina
neziskdva penézni prostiedky vlastni praci, coz znamena, Zze bud’ pobird podporu
v nezaméstnanosti, davky hmotné nouze nebo zebra. Oproti tomu vétSina shani praci,
navstévuji prilezitostné prace nebo jsou registrovani na ufadé prace. Lidi vyuzivajici
sluzby Domu sv. Pavla se stravuji z vlastnich potravin a dodrzuji pravidelny pitny
rezim. Lidé zijici venku se stravuji z toho, co kde vyZebraji nebo dostanou od lidi.
V kategorii zavislosti vyplynulo, Ze zavislost na cigaretach u lidi bez domova je Castgji
se vyskytujicim jevem neZ alkohol. Vice nez polovina lidi bez domova v Ceskych
Budéjovicich vyuziva socialni zafizeni v Domé sv. Pavla. Lidé Zijici venku vétSinou
provadi hygienu v fece. Ve volném case se vice nez polovina lidi bez domova vénuje

zaméstnani nebo hleddni zaméstnani. Vecer nejcastéji lidé navstévujici Dim sv. Pavla



sleduji televizi a lidé zijici venku piji alkohol a odpocivaji. Denni reZim ma vice nez
polovina lidi bez domova pravidelny. O spolecenské déni nema zdjem vétSina lidi bez
domova. Na zivoté bezdomovce se vice nez poloviné lidem bez domova nelibi nic, jsou
s zivotni situaci nespokojeni, vnimaji ji velmi Spatn¢, jako zavaznou a proto by ji chtéli
zménit. V oblasti hodnot jako nejvyznamnéjsi hodnotu povazuji zdravi a jako nejméné
vyznamnou hodnotu vlastni bydleni.

Primarni mySlenkou této diplomové prace je seznamit laickou i odbornou
vetejnost a dopomoci zvyseni informovanosti o dané problematice. Dnes, predevsim
diky celosvétové finan¢ni krizi, lidi bez domova stale pfibyva a bezdomovstvi je
vSeobecné vénovano stale malo pozornosti, prevazné informace vénované a
prezentované vefejnosti jsou cCasto nelplné a zkreslené. Masova vetejnost, silné
komercionalizovana, lidi bez domova vnima ve vét$iné ptipadech negativng, coz vede
ke stigmatizaci a postupnému odstranovani téchto lidi ze spolecnosti. Vefejnym
odkazem této prace se ma stat poukdzani na to, Ze i mezi bezdomovci jsou lidé, kteti
maji snahu jit dal a z tohoto bludného kruhu se dostat ven. Nemysleme si, Ze vSichni
jsou stejni a v této situaci dobrovolné. Dejme jim Sanci, tieba jen tim, zZe vymezime
alespon ¢ast naSeho prostoru k zamysleni, zda opravdu neexistuje n€jaké Sance, jak byt
napomocni. Pak by se tato diplomova prace stala konkrétné realizovanym a piinosnym

cilem dosavadniho studia.
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Uvod

Bezdomovstvi a bezdomovec vstoupiliCeské republice do peédomi na
pocatku 90 let minulého stoletitgvazié po politickych a ekonomickych zmach. O
bezdomovstvi se vSeobeécni stale malo, fevazré informace véejnosti jsoucasto
neupiné a zkreslené. ¥gnost lidi bez domova vnima veétsing pripadech negativn
coz vede ke stigmatizaci. 3l bychom si u¢domit, Ze kazdy z nas seage dostat do
této tizivé zZivotni situace, kdybhem chvile ztrati vSe, co ma, a najednou si mugiatv
na uplrg jiny Zivot. Pravépodobr nikdo z nas, ktery to nezazil, si nedokaredgtavit,
co tito lidé prozZivaji, kdyZz se nemaji kam vréati gakych podminkach&kdy musi Zit.
Vzdyt nejwtSim problémem, kterglovek bez domovaesi kazdy den, je, kde najit
misto pro spani. Tito lidé nemaji domov, znamen&¢obul’ nemaji vibec kam slozit
hlavu nebo vyuZivaji sluzeb azylovych dionvyhledavaji opughé domy, parky apod.
Nemaji rodinné zdzemi, nemaji nikoho, kdo by jegmel, kdo by jim pomohl. Mnozi
z nich trpi velkou osagtosti.

Ve své praci, kterd nese nazev Zivotni styl beaulai v Ceskych
Budgjovicich, se v teoretick€asti wnuji formam bezdomovstvi, figinam, socialni
struktue bezdomovstvi, isledkiim bezdomovstvi, Zivotnimu stylu lidi bez domova a
pomoci muam bez domova Ceskych Budjovicich. V3e je vyuZito v praktick&asti,
kde je ¥novana pozornost samotnému Zzivotnimu stylu imbéz domova. Prace je
koncipovana na osobni Udaje, ¥l#&hi, rodinu, prvotni iciny bezdomovstvi, zdravotni
stav, finagni podminky, stravovani, zavislosti, hygienické maaky, denni rezim,
volny ¢as, zajem o spatenské dni, mezilidské vztahy, hodnotovy systém a také jsem
se zan¥fila na samotnou zivotni situaci, jak je vnimanaijisamotnymi.

Toto téma jsme si zvolilaipdevsim diky jeho lakavosti a zainteresovani do
problému. Chila jsem si vyzkouSet praci &tito lidmi a do hloubky poznat Zivotni
styl lidi bez domova. Tato prace si klade za d8titjzivotni styl lidi bez domova ze

zdravotré socialniho hlediska.
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1. Sowasny stav

1.1 Definice bezdomovstvi

Pojmy bezdomovstvi a bezdomove€R vstoupily do obecného pédomi na
pocatku devadesatych let 20. stoleti, v souvislostiragnou politického rezimu v nasi
zemi. Lidé bez domova secadi vyskytovat v ulicich ¥tSich nést (51).

Pojem bezdomovstvi neni zcela vymezen é&anych odbornych dokumentech

muzeme najitiizné definice.

1.1.1 Definice bezdomovstvi z pravniho hlediska

Oznaeni ,bezdomovci“ v Ceské republice ze zékona neexistuje. V
mezinarodnim pravu se pojmem bezdomovec (hometessfuje cizinec, Zijici na
nasem Uzemi bez povoleradi a bez statniifslusnosti. Podlgéeskéeho pravnihéadu
jde o osobu bez statnihodamstvi (statelesg)0).

Jde o osobu, kterd nemé vlastni domov, nenajirhéa,shebo nezije v takovém
obydli u osoby tivérné blizké, ¢i tento domov nerive, nebo z vaznychidodi nechce
uzivat a nebo takovy domov uziva protiprdvBbomov v této definici je chapan obeécn
jako misto, kam jeho uzivatelirhe ze zakona jinémélovéku zakazat, nebo umoznit
piistup(9).

Podle zakona jde o osoby ohroZzené socialnim vgloim a statem zaji@vanou
p&i jako o ,osoby bez ipsteSi“, vymezuje to zakon o pomoci v hmotné nouzi

111/2006 Sbh. a zakon o socialnich sluzbach 108/3006

1.1.2 Definice bezdomovstvi dle FEANTSA

Organizace FEANTSA (Evropska federace narodnictuzsmi pracujicich
s bezdomovci) vypracovala jednoduchouretenou definici pro staty Evropské unie.
Podle této definice se mezi tuto skupinu mohouitpo lidé, ktéi se ocitnou bez
pristteSi, bez bytu, bydli v nejistych podminkactoydli v negimérenych podminkach.
Obecné rozéleni €chto lidi doc¢tyt skupin:(31)

11



Stav bez fistreSi (Rooflessness): Piasem lidé, kté maji chaoticky Zivotni styl
nebo lidé s neuspaédanymi Zivotnimi powrry, Zijici prfimo na ulicich nebo
v nadraznich budovach, bez jistého zdzemi domoatii Rezi nejviditeldjSi formu
bezdomovstvi.

Stav bez bytu (Houselessness): Do této skupinyi pake, ktei vyuZivaji
nouzového ubytovani viznych institucich nap azylové domy a z tohotaidodu nize
dochéazet k ozri@ni ukitych jedindi za bezdomovce. K ozéeni dochazi z nedostatku
vhodné podpory, ktera by vedla k sociélni reinteigrale také z éivodu neexistencéi
nefunkénosti spoléenskych vazeb.

Bydleni v nejistych podminkach (Living in insecumecomodation): Lze sem
trvalé bydlis€. Do této kategorie pattake lidi, ktéi jsou okolnostmi donuceni bydlet
spolg&né s jinymi lidmi v nevyhovujicich podminkach, a lidezprostedreé ohrozené
fyzickym nebo psychickym nasilim.

Bydleni v nepiméienych podminkach (Living in inadequate accomodaitibo

//////

velkého pdtu spolubydlicich nebo lidé, KieZiji v karavanech nebo na lodi¢31).

1.1.2 Definice bezdomovstvi z hlediska psychosocialniho

Vagnerova uvadi, Zze z psychosociélniho hlediskaojdecity zpasob Zivota.
Bezdomovstvi je vysledkem generalizovaného psydiakoho selhani, které je
spojené se ztratou mnoha&zhych roli. Timto zpsobem selhavaji v mnohdipadech
lidé s dysfunkni osobnosti, negativnimi navyky a s nedostatmi kompetencemi.
Autorka uvadi, Ze bezdomovstvi je ¢agtji vysledkem procesu postupného socialniho
propadu a rezignacédhto lidi (58).

Bezdomovec je&lovek bez trvalého bydligtnebo bez fistresi, ktery ma trvalé
bydlist, ale neniZze jej nebo nechce Zjakého divodu uzivat. Tito lidé ve &tSin¢

piipadech nemaji za¥stnani a rodinu, kterou ztratily Znebdu naruSenych vztéh
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Jedna se oloveka, ktery ke spolmosti nesdili tér Zadné vazby a vidledku

toho Zistava na okraji spoteosti(58).

1.2 Formy bezdomovstvi
Populaci bezdomovclze rozdlit do tii skupin.

1.2.1 Zjevné bezdomovstvi

Tato skupina bezdomotige nejviditelrgjSi. Lidé spadajici do této kategorie jsou
jedinci zijici gimo na ulici, pespavajici na nadrazich, parovodech, parcich &hiny
podobnych prostranstvich, vyuZivajici sluzby nizbpvych dennich center,
azylovych doni (8). Nektefi ale davaji pednost nejistéemu Zivotu na ulici za cenu
svobody. Odmitaji pomoc zkolika divodi nag. nechgji byt na nikom zavisli,
domnivaji se, Ze dokdZou svou Zivotni situacémitnsami. Zjevni bezdomovci jsou
nejvice vnimani laickou wejnosti z dvodu, Ze jsou velmi napadni. Lidé je poznéavaji
na prvni pohled podle zanedbaného 2gku, znegiSttného odvu a podle jejich
pocinani (Zebrani, sbirani nedopalgigaret atd.) Zd&hto divoda si verejnost vytvéi
mylnou gredstavu o bezdomovstvi a cely tento zavazny jeyesmodusuj€51).
Tito lidé jsou nezawstnani, ztraceji vazby se svymi rodinamijbpznymi. Jejich
situace je spojena s nedostatkem fimich prostedki. Readaptaceéthto osob je
dlouhéa a nejisté32).

1.2.2 Skryté bezdomovstvi

Tuto skupinu reprezentuji jedinci bezigieSi, ktéi z nejitizn¢jSich divoda
nevyhledavaji viejné a charitativni sluzby poskytujicfigtteSi, které by jim mohli
s jejich tizivou socialni situaci pomoci. &b €chto osob mze byt vySSi hlawh
v regionech, kde nabidka sluzeb je nedagtai (32). Tito lidé swij Zivotni styl taji a
své problémy se snazi skryvat. Dbaji @jsxzhled.Casto méni misto pobytu, nezdrzuji
se delSi dobu na jednom n&ig51).
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Skryti bezdomovci opovrhuji zjevnymi bezdomovciistahcuji se od nich. Tito
lidé v teplych nésicich bydli ve squatech, sklepich, domeciemych k demolici,
ve starych automobilech, stanech a jinych obydlépodzimnich a zimnich &sicich
tato obydli opougfi a hledaji pomoc a ubytovani v azylovych domdate obyejne
nachazeji pomoc bezdomovci zjevnieghé poty téchto lidi nejsou znamy, audiose
domnivaji, Ze skryti bezdomovci #famnohem ¥tSi skupiny nez zjevni bezdomovci
(32).

1.2.3 Potencionalni bezdomovstvi

Do této skupiny pdt lidé, kterym bezdomovstvi hrozi. Jedna o skugidy
n¢ jejich ndklady na bydleni neinosné a jsou v ohrhzee si své bydleni nebudou
moci udrzet(56). Rozhodujicim faktorem pro to, aby byl nagginosud potenciélniho
bezdomovce, je neschopnost vigidat se s obtiznymi Zivotnimi situacerdiasto totiz
lidé nejsou ani tak ohroZeni samotnou situaci jsBide nedostatkemile, schopnosti,
zdzemi a progdki k hledani vychodiska z problému. Zahrnuji se sakeé tide, kté
maji ve svém blizkém okoli naruSené rodinné a sdciatahy. Pai sem nap: Zeny,
které jsou vystavovany riziku domaciho nasili, lidgici v podnajmu, rozvedeni,
nezandstnani, ale také miladi lidé, kiebyli v Ustavni vycho¥ a nemaji moznost
navratu do rodiny, lidé propudti z vykonu trestu oditi svobody, z psychiatrické
lé¢ebny, zavisli na navykovych latkach a dalSir@my potencialnich bezdomavgsou

Gfadim bud’ zcela neznameé, nebo znameéjaste&ng (61).
1.3 F¥i¢iny bezdomovstvi

S fenoménem bezdomovosti je spjada objektivnich a subjektivnich fakiior

Tyto faktory Ize posuzovat Zkolika stran.
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1.3.1 Objektivni faktory

Nebo-li faktory vrjSi, jsou @edevSim ovlivnitelné socialni politikou statu,
z&konodarstvim. Mezi tyto faktory gahag.: vysokd mira neza¥stnanosti, chudoba,
financni nedostupnost bydleni, nedostate zabezpgni ve std a nemoci,
diskriminace pislusniki etnickych minorit, zrény ve struktie rodin, nedostateé
zabezpeéeni podporovaného bydleni pro socéadtabé a pro atany opousijici ustavni

zarizeni a osoby se zdravotnim postizei9).

1.3.2 Subjektivni faktory

Nebo-li faktory wvnitni, jsou ovlivnitelné jednotlivci, rodinami, ale i
spole&enskymi skupinami(5). Souviseji s osobnim Zivotem jedince, jeh&keam,
osobnostnimi  rysy, schopnostmi, charakterem, smprsocializace, vzdanim,
zdravotnim stavem apo(3).
Subjektivni faktory Ize dit na:

Materialni: ztrata bydleni, nejisté bydleni, nizk§ijem, ztrata zawstnani,
zadluzenost, tragicka udalost ve smyslu ztraty tkaje

Vztahové: nefunéni rodina, manzelské konflikty, naruSené vztahy imez
partnery, mezi rodi a dtmi, mezi sourozenci, diskriminace Zen, nasili ding,
sexualni zneuzivani a znasi, psychické tyrani, rozvod, rozpad rodiny

Osobni: ¢glesnéci dusSevni choroba, poruchy osobnosti, zavislosalkaholu ¢i
toxikomanie, patologické h&atvi, socialni nezralost

Institucionalni: propushi jedince z gtského domova, vychovného ustavu,
z vzeni(b, 43)

Uvedené faktory se vzajemnovliviuji, rizné se v ptibéhu ¢asu mni.
Rozhodi je vSak nelze od sebe striktoddlovat. Objektivni faktory ovliviuji formu

bezdomovstvi, subjektivni oviiwiji Sanci jedinc€32).
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1.3.3 Ostatni faktory

Kralova uvadi i dalSi faktory, které nazyva spéciSmechanismy. V praxi se
opakuje wkolik typickych situaci a jejich kombinace: partsle problémy (rozpad
partnerstvi, domaci nésili), vztahové problémy din® (mladi — ¢k z rodiny), umrti
partnera nebo ro¢ik (zejména senig mladistvi), ztrata zasstnani, znevyhodmi na
trhu prace (vysoky &, nedostainé vzdalani, pohlavi, zaznam v rejdtu trest),
neschopnost plnit podminky spojené s uzivanim Kgtuh na najemném, nezakonna
vymeéna ¢i prodej bytu, ztrdta mozZnosti uzivat byt (rozveodajitelé se snazi zbavit
najemnika), vystup z ustavnihotizani (dtské domovy, diagnostické Ustavy, Ustavy
socialni pée, l&ebny, vychovné ustavy), navrat z vykonu trestu éidsvobody
(naruSeni rodinnych vazeb, znevyh&din na trhu prace, Spatna fira situace),
migrace do ¥tSiho nésta (fedstava snadného ziskani 2atmani) nekonvemi zpisob
Zivota jakoreSeni problému (tulactvi, sezénni pracégné druhy zavislos(40).

Hala uvadi, Ze meztasté piciny bezdomovstvi pét propusEni chronicky
duSevié nemocnych z psychiatrickych izzeni v disledku Uspornych opani,
nezangstnanost, bida, naruSené socialni vztahy, bezddmaslastniho rozhodnuti:
atek z rodiny, odmitnuti autority, hledani svobodyspektu, uznan23).

Oproti tomu Jandourek uvadi, Zecitwu ¢ast bezdomovic tvori psychiatréti
pacienti nebo osoby zavislé na alkoholu a drogath,velkacast se do této skupin
dostala z nejrzngjSich osobnichifcin (34).

Jednou z ficin bezdomovstvi rive byt i ukitd hrdost — nez se kohokoliv
doproSovat (rodii, déti nebo feba socialnich pracovrik - je lépe jit na ulici. Roli
muze hrat i ukita vychovna tvrdost, kdy rotk reknou svym &em, které se nép
dostaly do ¥zeni: ,AZ se nati$ slus® chovat, nize$ pijit domi.“ Mohou to byt i
piipady divek, kdy rodie vyZenou dceru z bytufigzjisténi jejiho othotréni (54).

Nejcastji zjiStovanou picinou bezdomovstvi vSak byva ztrata zatmani (23
%). Clovek, ktery ztrati pracigasto bez vlastniho zawini, zasne pochybovat o svych

schopnostech a ztraci sebeuctu. Spele nedostatkem financi a problémy se sehnanim
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noveho mista se situace komplikujéasto vede k negativnim 2mam v jeho osobnosti

a nasledai v zivotnim stylu. S uiitou nestabilitou osobnosti v n&mé Zivotni situaci
souviseji neshody v partnerském Zivat nasledny rozvod nebo rozchod s partnerem,
partnerkou, (20 %), odchod z rodiny (11 %), vykastu (5 %), Spatné hospddai (3

%), vystup z ustavniho #aeni (2 %). Jiné ifiiny tvori 29 %, a pouze u 7 %
bezdomové ma jit o dobrovolné rozhodnuti (ovSem i zdergb# vzit v Uvahu jejich

psychicky stav a dalSi okolnos(§4, 25)

1.3.4 Ficiny bezdomovstvi u muz

Muzi svou Zivotni situaci ménskryvaji nez Zeny. ¥Sina muz na své
bezdomovstvi upozauje okoli, pohledy vi@jnosti pro & nejsou tolik traumatizujici.
Je pro & i prirozergjSi vyhledavani nabizenych sluzeb.

Mezi vyvolavajici faktory bezdomovstvi u muZati negastji materialni
faktory (ztrata zamstnani, bydleni, nedostéte gijmy) a osobni faktory {izné
zavislosti, nemoc, std. Muzi byvaji ve ¥tSiné pripadech svobodni, nez rozvedeni
nebo Zenat(32).

Ti, ktefi jsou na ulicich, ve &Siné piipadech nemaji motivaci a dhpracovat.
Objevuje se u nich nespolehlivost, neochota&rmitrsuij zivot. Citi Kivdu a po kratké
doke Zivota na ulici jsou zatrpklitgi vSemu a vSen43).

Ztrata zamstnani v soukhu svaznou nemoci, Urazem nebo problémy
v partnerskych a rodinnych vztazich dokaze dovéstiliti kohokoliv, jak¢loveka se
snizenymi socialnimi schopnostmi a dovednostmi, &k i ¢lovéka ekonomicky

zajiseneho a pla integrovaného do spaleosti(5).

1.4 Socialni struktura bezdomovecké populace

s

nedostupné. Sociologické tdaje o bezdomovecké populeské republice jsou

nasledujici dle autér
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1.4.1 \kova struktura

Dle udap z vyzkumu je wkova struktura lidi bez domova nasledujici: 4 %
bezdomové jsou ve ¥ku 0-18 let, 9 % vedku 18-25 let, 19 % vedku 25-40 let, 28
% ve wku 40-50 let, 25 % vedku 50-62 let a 15 % bezdomavjsou starsi 62 1€R6).

Pradkova uvadi, Ze &Sina lidi bez domova je v produktivnindku. Souvisi to
s tim, Ze ¥tSina lidi bez domova umirarqrkasreé a dale to souvisi také s nabidkou
sluzeb uéenou seniam (51).

Hradeti uvadiji, Ze lidé bez domova jsouGeské republice starsihéku nez v
Evropské unii, kde jsou mladSihasku. Nicmérg pyramida ¥ku bezdomowve se

neustale modifikuj€32).

1.4.2 Rodinny stav

Do manZelstvi nikdy nevstoupila téfrpolovina lidi bez domova, nigjstji jsou
to muzi s psychiatrickou diagn6zou nebo poruchoobpssti. Okolo 40% lidi bez
domova jsou rozvedeni. Ovdidiva Zenati jsou v mensSim ¢a. Fesnacisla nejsou
zndma51).

1.4.2.1 Rozvedeni muzi

Je mnoho @vodd, prod se rozvedeni muzi stavaji bezdomovcekteri Zili uz
v manzelstvi rizikovym zjsobem Zivota (alkohol, patologické bsévi), rekteri Zili
spaéadanym Zivotem, ale bohuzel i tak se jejich mamet®zpadlo. Nktefi muzi @i
opusEni domova penechavaji vSe manzelce a odchazi jen s taSkocev Yusoudnim
procesu ¥tSina rozvadjicich muzi prichazi o byt i dti a tim se dostavaji da&#keé

Zivotni situacg51).
1.4.3 Vzdlani

Lidé bez domova majiizny stupé vzdlani i niznou kvalifikaci. Mezi lidmi

bez domova jsou lidé se zakladnim &Aadim, ale také s vysokoSkolskym ékhim.
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Siéchova uvadi, Ze 34 % bezdomayje vyuseno, 30 % ma zakladni vddni, 7
% stedoskolské s maturitou, 6 %rtexoSkolské bez maturity, 1 % vySSi nez
stredoskolské vz#lani, 1 % nedokarené zékladni vzdani. U 21 % nebylo vzdani
zjisténo (54).

1.5 Diisledky bezdomovstvi
V této kapitole jsou zahrnuty régjstjSi problémy lidi bez domova, jako je ztrata

dokladi, bydleni, socialni davky, rodina a zdravi.

1.5.1 Nefas¥jSi problemy

Nejvétsim problémem, kterglovék bez domovaesi kazdy den je, kde najit
misto pro spani. Tito lidé nemaji domov, znamen&¢obul’ nemaji vibec kam slozit
hlavu nebo vyuZzivaji sluzeb azylovych dinnvyhledavaji opugné domy, parky apod.
Nemaji rodinné zazemi, nemaji nikoho, kdo by jegmeel, kdo by jim pomohl. Mnozi
Z nich trpi velkou osadtosti. V zimnim obdobi jéasté, Ze&loveék bez domova za#énné
spaché trestn§in, aby byl gfed mrazy a nevlidnym pasim ukryt(25).

Ztrata doklad je také velkou obtiZi, kterargdznamenava nemoznost najit si
zaméstnani a tim spojené odpovidajici bydle@ioveék bez domova &tSinou bez
pomoci rgkoho druhého neni schopen obnovy dokladastym jevem uéchto lidi je
chorobnd obava z jednanfed Gady a institucemi, spojena s aroganci a pohrdanim
nékterych Gednika (26).

Clovek bez doklad nenalezne korektni zastnani, nerize pobirat socialni
davky, podporu v neza¥stnanosti atd. Dostat se ze socialniho dna je veloiité.
Kdyz chce¢lovek za&it chodit do zamsstnani, pdebuje bydleni. Kdyz chce &a
bydlet, potebuje finance, které ale nemd, dokud si nenajdesgtadni atd. Lidé bez

domova seasto stavaji olti kriminality, sami svadi kazdodenni boj tepiti (43).
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1.5.2 Bydleni

Mnoho lidi Zije v nejistych a zanedbatelnych podkath. Jsou to lidé bez
domova, bez moZnosti sékae ubytovat, lidé v podndjmech, lidé s fiktivnitalgm
bydlistm, lidé bydlici v neadekvéatnich bytealzného charakteru, lidé bydlici @épel,
v polorozpadlych domech, kontejnerech, stanechategh. Lidé bez domova musi
¢asto improvizovat, aby nalezli alesptato nepijatelna bydleni(38). Jde o lidi, kté&
své bydleni ztratili i pes zakonnou ochranu a ztratu bydleni nedokazasciesit.
Kdyz je hovdeno o zadkonné ochrarbydleni, je teba zdraznit, kdy ochrana namu
ztraci svou tinnost (viz. piloha 1)(32).

Ztrata domova Uzce souvisi se ztratou socialnidelvalovek je odsunut na
okraj spolénosti. Je dlezité si u¢domit, Ze k tomu, ab§lovék mél domov, nesté jen
vlastnit byt. Domov jeteba tvdit zodpowdnosti a lidmi43).

Domov procélovéka znamena vic, nez jentethu nad hlavou, W&te, ¢i jen
piebyvani utené k noclehu. Progtsinu z nas znamen&sti, oporu, pozornosi misto
spokojeného Zivota. Byt bez domova jéco hlubSiho a bolestj$iho, nez byt bez
strechy nad hlavou. Neni to pouze ztrdta materiélgt. B2z domova, nemit kam jit,
nemit se komu s¥it se svymi starostmi, trapenim a bolesti, znamsaraotu, tiZi

izolace a bolest vylaieni, vedouci k zoufalstvi a sebedestryB&).

1.5.2.1 Nejas¥jsi formy bydleni

Ubytovny: Pro zdravého a schopnétiavéka jsou ubytovny dobréeSeni. Jedna
se pouze o igchodnéieSeni, ale je i moznost dlouhodobého ubytovani.tdoy
zarwuji zakladni hygienické podminky a dale také teghwo rekoho mohou byt
mezistupgm pred ziskdnim podnajmdi vlastniho bytu, pro ¢koho mohou byt
poslednim zachytnym bodentepl spoléenskym Upadken{32). Ubytovny ¥tSinou
vyzaduji poplatky, které jsou pro mnohé z nidfii$ vysoké.Clovék bez domova si
ubytovnu niize dovolit jen tehdy, kdyZz ma stalyijem nag. starobnic¢i invalidni
duchod, zamstnani ¢i dlouhodobou brigadu. Poplatky za ubytovny se [boiiiy
v riznych cenovych stupnich.(vizifpha 2)(6).
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Holobyt: Terminem holobyt se rozumi forma nahradnibbytovani pro
vystthované neplate ndjemného. VedSine jsou obce majitelé&chto bytovych dori.
Soukromé subjekty, které se rozhodnou postavitswéo neplatie holobyty, je velmi
malé mnozstv(37).

Pokudclovék neplati dlouhodabnajem dostava se do tzv. holobytu. Neplaceni
najmu je z mnohatodi jako jsou: neschopnost obhospimeat rodinny rozpéet,
zavislost na alkoholu, vyhernich automatech, radliknze, nemoc, zdravotni postizeni
nebo také nizka inteligenc¢eni rodiny. Bydleni v holobytech je v podstagkrytym
bezdomovstvim. Holobyt je dasnym feSenim. Rmérna délka bydleni nelze
odhadnout, zavisi to na kvalisocialni prace a zajmu ob(2).

Podnajem: Tato forma bydleni je v dneSni daetelmi nakladna. Ve &sSire
piipadech je podnajem vyuZivan ¢egtji jako prechodna forma bydleni do doby, nez
si budou moci koupit vlastni byt. Tato forma je Ziwana partnerskymi a manzelskymi
pary, rodinami apod. Tyto osoby zpravidla netrpdricu hmotnou nouzi. Tato forma
bydleni se mZe také stat pro rodiny v krizi dasnou formouteSeni. Bydleni
v podndjmu je do éité miry chrdgno Oktanskym zakonikem, ale igsto tato forma
bydleni Zistava nejista zitvodu ekonomického hlediskd2).

Prilezitostné bydleni: Bydleni uiipuznych, patel nebo znamych sadi do
kategorie nejistého bydleni, avbdu Ze byva zaloZeno pouze na ustni déhdaito
formu bydleni vyuzZivajtastji Zeny a divky jako unik f&ed zjevnym bezdomovstvim.
Prilezitostné bydleni je v lepSimiipadt potencialnim, v horSim ifpact skrytym
bezdomovstving32).

Docasné nezakonné bydleni ,,squat®: Bydleni ve ,,sfyatydleni ve Spatnych
podminkach v dosnebo by neobsazeném najemniky. Tato forma bydlefzenbyt
ifeSenim v obtizné situaci, ob&cje nezadoucim jevem. Bydleni ve ,,squatu” je vzdy
nejistym, dd@asnym a extrémin Spatnym bydlenim ukryvajicim jednozng

bezdomovstv(32).
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1.5.3 Zamdgstnani

Zamestnani je dlezita role pro udrZzeni sebedcty, a to dokoncadyekdyz je
pracovni napl nezajimava a odehrava se v figmném prosedi. Zangstnani ma také
vyznamny vliv na psychicky stav jedince aitvigho kazdodenni rytmusnnosti(21).

Ztrata zamistnani je pro &sinu lidi extrémni emocionalni 2di. Dlouhodoba
nezandstnanost narusuje lidskou psychiku, a to v oblastiektové, citoveé i v oblasti
vile. Dochazi k socialni izolovanosti, uzavirani esesdbe a Ubytku socialnich kontiakt
(16).

Po utité dok® nezamdstnany c¢lovék ztraci mnohé dovednosti a schopnosti
z divodu, Ze je nevyuziva. Nejedna se jenom o profdswednosti nebo odbornou
kvalifikaci, ale o celkové odvykani si odznych aktivit zamistnanych(45).

Problémem bezdomotrde, Ze i kdyZ maji realné trvalé bydistak secasto
zdrZuji mimo toto misto. Jako uchéze zangstnani se riize zaregistrovat jen ngadu
prace pislusného podle trvalého bydiStsphuje-li dalSi podminky. ¥tSina tyto
podminky nespiuje. Nektefi maji strach z iadi a Gedniki, dalSi si nedovedou bez cizi
pomoci usptadat své zalezitos{i32). Tito lidé ztraci vSechny moznosti, kteréad
prace nabizi. Neziskaji pravo na podporu v nggamanosti a podporuiprekvalifikaci.

Z tohoto divodu pak pijimaji prilezitostné prace, v lepSintipact formou dohody o
provedeni prace&astji vSak nelegals, bez jakékoliv dohody29).

Zamsstnavatelé v&kterych gipadech zneuZivaji jejich situace. Neuzaviraji
s nimi pracovni smlouvy a davaji jim minimalni p{d6). Casto pracuiji jen za stravu a
ubytovani nebo od za¥stnavatele zagkolikadenni namahavou praci obdrzi par korun.
Zdravotni a socialni poji&i u €chto lidi jde stranou, cozZi@dznamenava nezapge
st&i a nemod51).

Buchtova a spol. se ve svém vyzkumu na téma Kvditata dlouhodo®
nezandstnanych zawgiila na bezdomovce a jejich néjdzit¢jSi hodnoty a spokojenost
s nimi. Vyzkum byl proveden pomoci metody SEIQalaini téma prace bylo uvédo
jako druhé v ptadi. Pod timto tématem lidé bez domovaas§ji uvedli touhu nalézt
stalé zamsstnani. Sotasre k tomu uvedli, Ze by préci opravdu éltale uvdomuiji si,
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Ze kuvili statusu bezdomovce nemaji dobré vyhlidky na &iskzangstnani. Pro
nadpolovéni vétSinu dotazanych prace neni Zivotnim tématem, peojon vyhovuje

Zivot na pokraji zakona a s tim souvisi igpb zaopabvani prostedki k zivotu (15).

1.5.4 Socialni davky

V rozhodovani o fiznani socialni davky mohou nastatédpiekazky. Je to
piekazka na stransystému socialniho zabezpai a pekazka na strabezdomovce. V
prvnim @ipad se jedna fedevsSim o slozity procestipzadani o finatni pomoc.
Formul&e jsou pro Bkteré lidi slozité a #Sin¢ pripadech vyhledavaji pomoc druhé
osoby. Jedna se&grlevsim o slozitou administrativu, ktera se pralbemvce nize stat
piekazkou naprosto nggkonatelnou. Tito lidé maji vecisiné pripadech negativni
zkuSenost sifady a dalSi kontakt €rmito institucemi jiz neckji vyhledavat. Takovy
¢lovek se citi stigmatizovan a nechce se dale se svyhlgmem strovat dalSim
osobam. U fekazky na strahbezdomova se hlave jedna o neédomost &chto lidi o
systému socialniho zabezpai. Komplikace jsou spojené s nizkou komunikativni
arovni bezdomow, nesolstainost ve vyizeni si zadosti o davky bez pomoci druhé
osoby, rezignace na situace, kdy prd dévky nepedstavuji Zzadnou pomoc a jiz
zmirgné trvalé bydligt v jiném misk, nez se zdrZuje6).

Nekteri lidé si neu¥domuiji, Ze maji narok pobirat davky, které jim pooo
plnit alespa zakladni paeby. Jini si o socialni davky ani nezazadaji, etse
domnivaji, Ze jim nepomohou ¥gsit jejich ekonomickowi celkovou socialni situaci
(32).

1.5.5 Rodina

Z hlediska fenoménu bezdomovstvi je ®&imu riziku bezdomovstvi
vystavena osoba os&la, izolovana, kterd rodinu opustith byla rodinou opugna.
Také rodig jednorodéovské hrozi rychlé upadnuti do bezdomovstvi. Nelze
jednoznéné tvrdit, Ze kazda rizikova rodina vyttiastereotypa rozpad rodiny a jeji

nefunkénost. Podle witych vyzkumi je mozno diagnostikovat, Ze rodiny s problémem
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jakékoli tenze, s néptelskou interakci a s naruSenou femdsti pati k tm rodinam,
jejichz ¢lenové jsowtasto v nebez@é upadnout do fenomeénu bezdomov£Ba).

Le Rouzic uvadi, Ze &Sina bezdomowc pochazi z hospodeky a sociala
slabého nebo deprimovaného predf. Nektefi vyrostli v institucionalnim zézeni.
VétSinou neudrzZuji styky s ratliani se sourozenci. Vestsing piipadech jsou tito lidé
zenepisrg i emocionalg vzdaleni od svych rodin - od radi i od byvalych partnér
i od dkti. Bezdomoveci jsodasto relative izolovani a maji jen omezenou gfibuznych
a patel(44).

Buchtova a spol. se ve svém vyzkumu na téma Kvditata dlouhodo®
s nimi. Vyzkum byl proveden pomoci metody SEIQobdiva byla uvaéha lidmi bez
domova aZtvrta v pdadi z @ti Zivotnich témat. Nepstji uvedli pod rodinou touhu
fungujici rodinu nebo touha po navratu partnerarykje opustil pro nadémné pozivani
alkoholu, trestnouginnost. Nektefi lidé bez domova po zmé souwasného stavu

netouZzi. Nejvice si ceni svobo@s).

1.5.6 Zdravi

Zdravotni stav populace bezdomévpredstavuje zavaZzny socialni arep-
politicky problém. Zdravotni sta¥chto lidi je vyrazg horSi nez zdravotni stav bydlici
populace. Spatny zdravotni stav bezdoniowkazuje na vyznamné determinanty
bydleni (a mnohych dalSich), které jsou u bezdoromtrémnim zfisobem oproti
bydlici populaci zrénény (2).

Heczkovi uvadi, ze skoro 90 #eskych bezdomovctrpi néjakou chorobolfi
postizenim (Getsemany). Oproti tomu Hré&devadji, Ze mohou ze svych zkusSenosti
konstatovat, Ze 80 - 90 % bezdombViedajicich pomoc trpi vestsi nebo mensi e
zdravotnim postizenim, anebo chronickbakutni choroboy{32).

Lidé bez domova maji zdravi dalektekei a nestalejSi nez ostatni obyvatelstvo.
Zdravotni stav bezdomoticje Spatny ziznych divodi a zdravi je velmicasto

kritickou strankou jejich Zivota. Zdravotni problgisou nejvice zfisobeny nocovanim
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na véejnych prostranstvich, mé&rhodnotnou a nepravidelnou stravou. Talesto
nadngérnym pozivanim alkoholu a nedostateu hygienoy15).

Dulezité je rozliSovat fyzické a duSevni zdravi. $ayzicky stav byva velmi
ziidka picinou bezdomovstvi, Spatné duSevni zdravi bywastou picinou
bezdomovstv(51).

Zpusob Zzivota lidi na okraji spaieosti secasto stava ificinou zvySeného
vyskytu infekknich onemoceéni mezi lidmi bez domova. Nakazy se mohou nasledn
Siiit 1 do béZné populace. V roce 2008 byla epidemie hepatiidgutenky) typu A,
kterd z#&ala pra¢ v komuni€ bezdomové a narkomaf. Bezplatnym okovanim
klientd nizkoprahovych center se zamezilo nekontrolovataln Sfeni této nemoci.
Mezi intravendznimi uzivateli drog je ro#siha hepatitida B a hepatitida C. Lidé bez
domova maiji takéasto problémy s infekcemiike. Clovék s neléenym svrabem fze
byt dlouhodobym zdrojem nakazy pro své okoli. Dalfiroblémem je vesétkka.
Spatna vyziva a alkoholismus mohaispst k propuknuti obavané tuberkul6¢3).

Zdravotni problémy a celkovy rizikovy Zzivotni styldi bez domova se
podepisuje na jejich vysoké fai umrtnosti a gimérné délky Zivota. Dle britského
vyzkumu u zjevnych bezdomow¢ini primérné délka Zivota okolo 42 let, umrtnost je
az 25krat vysSi nez wbné populaci. Vyskyt psychickych onemeéphje 3 az 10krat
castjSi nez u Bzné populace (neurdzy, deprese, chorobné stavygstizk Stoupa
pravdpodobnost vyskytu schizofrenie u mladych bezdomav@okusy o sebevrazdu.
Psychickd onemoeni jsou ¢asto doprovazena dalSimi zdravotnimi komplikacemi
(bronchitidy, tuberkul6zy, artritidy, koZni onemaai, infekce)(40).

DuSevni zdravi &Siny lidi bez domova je velmi oslabené. Veligst lidi na
ulici ma psychiatrickou diagn6zu a nebo zavaznawgiou osobnosti. NefSi problém
piedstavuji psychozy, neurdzy, zavislosti a dep(gsg

Buchtova a spol. se ve svém vyzkumu na téma Kvditata dlouhodo®
nezandstnanych zawgiila na bezdomovce a jejich néjdzit¢jSi hodnoty a spokojenost
s nimi. Vyzkum byl proveden pomoci metody SEIQobl&3t zdravi v kvali Zivota

lidi bez domova dosahovala nejvyssimérné hodnoty(15).
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1.5.6.1 Pravo lidi bez domova na zdravotni p&jist

V Ceské republice zavisi systém zdravotnéepéa zdravotnim poji&ti. Ze
zékona je \Ceské republice povirnzdravot pojis&ny kazdy, kdo ma na nasem
Uzemi trvaly pobyt, nebo je z&sinavatelem osoba, ktera m&eské republice své
sidlo. Z vySe uvedeného vyplyva, Zéispup k zakladni zdravotni fiéje ze zakona
mozny pro kazdého. U lidi bez domova jecasgjSi problém ten, Ze se nemohou
prokazat pislusnym dokladem o poji&ti a také z nefizrejSich divodia dochazi
k nepravidelnym platbam pofi@vré a tim naiistani dluhu na zdravotnim pofaf.
Timto dochazi k administrativnim potizii plnéni Ghrad zdravotnickym #&enim za
provedené ukony a tim k opatrnosti l&ka za&izeni g vybéru paciend (55).

Lidem v této situaci je zpravidla odgma pomoc ze vSeobecného zdravotniho
pojistni, jsou vylodeni z dichodového zabezpeni i z nemocenského pojit, a
rovréZ sociélni pée je pro & nedosazitelna. Tuto piémohou pozadovat u jfslusného

organu®, ale ten je obvykle vazany na misto trvalbidlisg (32).

1.5.7 Alkoholismus

Castou picinou zvySené morbidity a mortality lidi bez domgsau navykové
latky jako drogy, alkohol a kd@ani. Pondrné ¢astym jevem u lidi bez domova je velky
pocet konzumerit alkoholu. Podle Hrgirové dosahuje prevalence alkoholové zavislosti
u rekterych bezdomoveckych populaci az 8§33).

Konzumace alkoholu z&ginuje vznik zdravotnich komplikaci a nenavkatn
ni¢i mozkové biky, narusuje ¥domi, schopnost nefivspravié a pohoto¥ reagovat a
vyrazre snizuje sebeovlada?2).

Alkoholismus niize byt gicinou bezdomovstvi (dochazi ke zhorSeni viztah
vrodiré, ztra® pratel, zanedbani ze®pku, odchod z domova a néslednému
bezdomovstvi), ale tak@sledkem bezdomovstvi (vede ke zhorSeni zdravossténa a

témet u kazdéhalovéka bez domova k alkoholism(2).
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Benova uvadi, Ze lidé bez domova w&sirg pripadech piji, protoze se citi zle a
je to pro ®& nékdy posledni p@Seni. Anebo piji, protoZe to takldji vSichni v par
nebo jim je zimaTim, ze piji, se jejich pocity nezlepSi, ba naopako alkoholici
zazivaji @tsi opovrhnuti spotaosti.Cim vic piji, tim maji méa pratel a kamardd ale
také jsou si ménhschopni zabezgé teplé misto na spags).

ReSeni zavislosti je velmi slozité, protoze se objieypotize subjektivni (na
straré uZivatele), tak i potiZze objektivni (na stéamatizeni). Mezi potize subjektivni
pati popirani zavislosti, neochota z&fos I&bou. U potiZzi objektivnich n&gstji
rozhoduje tzv. spadova oblast, kdy nemocnice uéigatnegastji odkazuje na
spadovou nemocnici dle trvalého bydiiStdalSi potizi jsou doklady, né&st na

zdravotnim pojigini, dlouhé&ekaci Ihty (59).

1.6 Odhadovany piet lidi bez domova eskych Budjovicich

Narodni systém evidence agbdat o potech lidi bez domova neexistuje. Baze
pro sk&r dat neni. Vytveéeni systému evidence aésl dat o pétech lidi bez domova se
Vv souwtasné dob negipravuje a s jehoffipravou se nepdta (30).

Klicovym problémem gieni bezdomovstvi je skuteost, Ze se nejednd o
staticky jev. Nkteri lidé se pohybuji meziiznymi formami bydleni, napmezi spanim
ve veejnych prostorach, kratkodobymi pobyty tiuznych a patel, gipadré pobyty
ve wzenici ve zdravotnickém zé&eni. Nekteti lidé prochazeji opakovanymi epizodami
bezdomovstvi, ndap opakované do chazeni Képebim, do ubytovny pro lidi bez
domovaci do azylového ziazeni(28).

V Ceskych Budjovicich také neni znamigsny péet lidi bez domova. V préci
jsou uvedeny pily uZivateh vyuZivajici sluzby Domu sv. Pavla Geskych
Budkjovicich za rok 2008.
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Tabulka 1: Péet uzivateh vyuzivajici sluzby Domu sv. Pavla za rok 2008

rok 2008 sluzba azylovy dm celkem %
pocet uzivateli sluzby azylovy dim 113
¢etnost socialnich pohovaoi 465

pocet uzivateli, ktefi sluzbu azylovy dim piestali
vyuzivat

106/ 100,00%

pocet osob, jez uko’ilo vyuzivani sluzby na vlastni

Zadost 39 37,00%
pocet osob, kterym bylo poskytovani sluzby

ukonéeno z divodu neaktivniho pristupu 51 48,00%
pocet osob, jimZ bylo ukor&eno poskytovani sluzby z

jinych davodi 16 15,00%

vékové kategorie

celkem za rok 2008

%

pod 30 let 30 26
31-50 let 54 48
51 a vice 29 26

pocet uzivatel vyuZzivajicich ostatni sluzby Domu sv.
Pavla

Celkem za rok 2008

pocet uzivateki denniho centra celkem rok 2008 456
¢etnost vyuziti Satniku 2978
¢etnost vyuziti sprchy 1464
¢etnost vyuziti pradelny 431
¢etnost kontakti uzivateli denniho centra 11391
poc¢et pohovoni na dennim centru 443
pocet uzivateli KNL 178
priamérné obsazenost KNL 7,62
poéet Zen na dennim centru 128
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1.6.1 Zdroje pro ziskavani informaci ocpech lidi bez domova

MPSYV ziskava informace o piech €chto lidi z vice zdrdi.

Udaje NNO v zadostech o dotaci: Tyto Gdaje jsojupiegjSim zdrojem.
Formul& Zadosti obsahuje jak planovany rozep podrobné Udaje o druhu a rozsahu
poskytovanych sluzeb, klasifikaci podle typologeeialnich sluzeb, dalSi podrobnosti o
poskytované slual) tak i podrobné Udaje o i obslouZzenych uZzivatelsocialnich
sluzeb (u ambulantnich sluzeb, hagennich center), o ptu lizek a jejich vyuziti (u
liZkovych zaizeni), o pétu kontakfi a intervenci (u krizové pomoci, ve streetworku)
vzdy za uplynulé dva roky agdpoklad pistiho roku.

Sumarni Udaje poskytovaietocialnich sluzeb: Poskytovatelé jsteny stesni
organizace. Tyto udaje jsou néekompletni, protoZze zobrazuji jefinnost¢lenskych
azylovych doni. Je to vSakleZity dophkovy a kontrolni soubor.

Statistickd réenka MPSV: Pojednava o kapacitach socialnich sl édjich
regionalnim rozlozeni. Neni to tedy soubor udapcitu lidi bez domova.

Vyzkumné zpravy a z&vecné zpravy realizovanych projékt Tyto zpravy
pokryvaji vzdy jen utity segment populace bezdoméwvrebo teritoria.

Informaini databéze: Za#hena na ziskavani a distribuci dat zéizeni, které
poskytuji socialni sluzby pro tuto cilovou skupiiNeprovadi se s Zadnych osobnich
Gdaji, pouze poet uzivatel. Nejde tedy o ziskani pm bezdomowvi na teritoriu statu
nebo kraj, jde o technické zji®vani vyuziti kapacit socialnich sluzEo).

Cesky statisticky fad: Provadi periodickésgani lidu, doni a byti. Posledni
itani se uskutamilo 1. 3. 2001 a dalSi je naplanované na rok 2@*ilposlednim

ey

itani rozliSoval podle Zysobu bydleni, osoby Zijici v bytech, osoby Zijidaizenich
a osoby Zijici jinde nez v bytech afzanich. Do této skupiny gabsoby Zijici na svém
pracovisti, ale také osoby, které maji evidovamalé bydlis¢ v urcitém dong, v nimz
se nap. nekolik let nezdrzuji a v fislusSném byt ma trvaly pobyt jiz jina rodina. Také

jsou zde zahrnuty osoby Zijici v rekéa&h chatach, v nouzovych stavbach, které

nejsou ukeny k bydleni a v mobilnich obydlicBesky statisticky fad
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Zna Fesné udaje o domacnostech, jejichz bydleni spadie gTHOS do opetaich
kategorii 11, 12, 13, dale zrast&né udaje o kategorii 8 (lidé bydlici v podnajmu) o
operd&ni kategorii 5 (z&zenich pro uprchliky). Rty lidi bez domova z opetaich
kategorii 1 — 4Cesky statisticky fad nezna, protoZe neexistuje narodni nomenklatura,
definice a typologi€30).

1.7 Zivotni styl
1.7.1 Vymezeni pojmu Zivotni styl

Vymezenipojmu Zivotni styl nalezneme vianych odbornych publikacich pod
raznymi definicemi, z tohotoivodu neni terminologie v této oblasti jednotna.

Jandourek uvadi, zZe Zivotni styl je komplex psangcimepsanych norem a
identifikacnich vzofi, souhrn Zivotnich podminek, na které lidé beroudeahve
vzajemnych vztazich a chovani. Zivotni styl je wwdn Zivotnim cyklem,
spol&enskymi rolemi a tradicem(34). Oproti tomu Hartl popisuje Zivotni styl jako
individualni souhrn postd] hodnot a dovednosti odrazejicich s&mnosti ¢loveka
(24). V Ottow vSeobecné encyklopedii je vySe definovany uveddwo ffilosoficko —
sociologicky pojem. Charakterizuje typické zvla&tdkazdodenniho Zivota lidi v dané
spole&nosti, zajmy, zvyky a normy jedinag skupiny (17). Autor Burianek uvadi, Ze
vSe, co silovek z kultury osvoji a prakticky v Zivétuplatni, formuje jeho Zivotni styl.
Ten je individualizovan a dotven specifickymi detaily. Zivotni styl je chapan gak
komplex ¢innosti integrovanych titou hodnotovou orientac(18). Tento pojem je
podle Krause a Palliové soubor nazér postofi, temperamentovych vlastnosti a
navyki, které maji trvaly raz a jsou pro kazdého indial specifické — vystihuji
osobitost jeho chovani. Kazdy jedinec ma jiny siieg zpisob Zivota. Zivotni styl
souvisi s hodnotami a idedly, které Hpvek rad v Zivot uskutenil. Clovek si také
vytycuje Zivotni plany tzv. soubor @il kterych se svowinnosti snazi dosahnout.
Hodnoceni kazdého je ovligno zvyklostmi, mravy dané spdéleosti nebo subkultury,
v které Zije. Hodnotova orientace jedince se Wftwapribéhu Zivota z vrozenych

dispozic, tak i vlivemiiznych vrgjSich¢initeli. Neexistuje obeenpiijimana koncepce
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Zivotniho stylu, ale byly jiz zjivany utité komponenty Zivotnich stylnag. Zivotni

styl s pocity bezmocnosti, bezrigel deprese, neuroticky zivotni styl ap¢dil).

1.7.2 Zivotni styl lidi bez domova

Jednotlivéy, ktefi si bezdomovstvi zvolili dobrovoinza swij Zivotni styl a
vyhovuje jim, je jen mizivé procento. Ve zbylé pdaai lidi bez domova jsou i taci,
ktefi se do této ndgfjemné situace dostali vlastnintiggnénim. Ale je zde stale jeSt
velkacast tch, ktgi nentli priliS Sanci se bezdomovstvi ubranit. Dé#ai okolnostmi
na ulici se pak tito lidé dostavaji do bludnéhohkruyxicin a nasledk, ze kterych
nevede mnoho cest vép2).

Dle Vagnerové je Zivotni styl lidi bez domova tyic maximalnim
zjednoduSenim. Tento Zivot f@sto spojen s uzivanim alkohaludrog a je pouhym
stereotypnim vegetovanim. Tito lidé nem&fd. Ve etSiré pripadech jeclovek
neschopny zvladnout i¢bné naroky. NepstjSi obrannou reakciéthto lidi je

rezignace aigzivani(58).

1.7.2.1 Osobnost bezdomovce

V néasledujici kapitole jsou prezentovany schopnostbepojeti, poeby a
socialni vztahy lidi bez domova.

Schopnosti lidi bez domova byvaji snizené. Charestieké pro tuto skupinu
lidi je, Ze jim chybi zakladni kompetence, kteréujsepostradatelnym a nezbytnym
predpokladem socialni adaptace. Bezdomovtii yrovnani se z&¥i pouZivaji
negimeéiené a netelné zpisoby. Pouzivaji ve &Sin¢ pripadech paliativni obrannou
strategii, ktera se vyjadje tim, Ze n&Si problém, ale pouze omezuji jeho negativni
nasledky. Lidé bez domova nedokazaiel®ji jednat, protoc¢asto potebuji pomoc
druhé osoby. Nemivaiji rozvinuté volni vlastnostiylai u nich schopnost autoregulace,
coz znamena neschopnostit své volni jednani a édome usilovat o dosazeni
stanoveného cile. Nedovedouelrgji jednat, jsou netrdivi, nedostaténé odolni a

vytrvali, nedovedou se ovlad@&s).
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Lidé bez domova mivaji nizké sebehodnocenitipgok posuzovani vlastniho
Zivota pgevazuje negativni hodnoceni. Vinu za své selhaniv&t8iné pripadech
prisuzuji okolnostem nebo jinym lidem, v ramci obrameakce. Identita bezdomovce je
typickd pijetim negativniho obrazu sebe samého a rezignacizmenu. Nekdy
se pokusi o zlepSeni, zkreslovanim reality, kteréeprojevuje pravou IZi, ale béjivou.
Timto si podporuji seb&domi, ale také mohou timto chovanim ziskat vyh&dy.

Hradecky uvadi, Ze Zivotni styl kazdého z nas jeetmapojen na hodnotové
orientace a motivace, které mohou byt domé, dynamické a pramlive.
NejduleZit¢jSi je vztah mezi vnihim vylacgnim ¢lovéka a vrgjSi situaci. Podle
Maslowa lze pdtby¢loveka dilit na poteby zakladni a metapgeby. Zakladni paeby
jsou cleny na fyziologické (voda, potrava, hlad, Zizeex, spanek) a psychologicke
(pocit bezpei a jistoty, laska a sounalezitost, sebelcta). Baolajsou patby zakladni
alespa do jisté miry uspokojeny, nedochazi k uspokojarifgh vysSich. Metapieby
jsou vysledkem &eni, mohou byt rozvinuty malo, nebo mohou zcelab&hyPati k
nim nag. poteba spravedinosti, krasy, faolku, cti, seberealizace, o¢an a uznani,
potteba znat a umh. (viz.priloha 3)(32) Pichon upravil Maslowovu pyramidu geb
tak, jak odpovida pé&tbam bezdomovc(viz priloha 4). Snazi se vystlit piitaZlivost
nadrazi pro vylotené a deklasované. figptisobeni pyramidy ukazuje, Ze
desocializovany jedinec se pokouSi uspokojit svepy v uctitém pdadku, jehoz
hierarchie je nasledujici: fyziologické peby, poteby bezpeé&i, poteby socialni.
PreruSena a rozbhita pyramidéedstavuje pdeby jedince jiz desocializovaného nebo na
cest k desocializaci a jeho moznosti Kepiti na nadrazi. Ten zde nachazi pocit
bezpei, ktery nema na ulici. Nadraziade byt i mistem integrace skupiny nebo rodiny,
mistem druznosti, spalenstvi, ale také mistem nebe&pdrestiz a rozvoj osobnosti,
seberealizéni poteby jsou velmi vzdaleny v situaci naléhavych prictinstarosti osob
socialre destrukturalizovanyc(B?2).

Vagnerova uvadi, Ze lidé bez domova mnohdy majiSodl a ¥tSinou
neuspokojené ptgby. U mnoha lidi bez domova dominuje postoj ceae
bezmocnosti, ktery se projevuje rezignaci, apafétalismem.Casto tito lidé ani nic

nechtji, neaiekavaji a domnivaji se, Ze ani nema cenu s&0 pokouset a bojovat.

32



Poteba stimulace a ziskdvani novych zkuSenosti jesaid.idi, ktéi selhali tak, Ze se

z nich stali bezdomovci, nema nova zkuSenost Zadygnam, byva ve &Sine
piipadech povazovana za nezadouci a&aljici. Poteba citového vztahu, jistoty a
bezp&i neni uspokojovana. Obvyklélovék bez domova nema Zadné stabilni a
spolehlivé citové vazby a nema ani jistotu soukrdorhova. Vysledkem stradaniiie
byt otuglost nebo naopak sentimentalita. Mezi lidmi bez deanje vysoké procento
eman¢ deprimovanych lidi, ki@ nentli kvalitni détstvi, domov a spolehlivy vztah.
Nektefi lidé uspokojuji tuto padebu pdizenim zviete, nejastji psa. Zvie pini roli
blizkého spolénika, ktery mnoho nevyzaduje, je adaptibilni kgejzivotnimu stylu a
projevuje svému panovirfzen. Poteba seberealizace byv¥asto potldena nebo zcela
chybi. Vzhledem k situaci, zdovek bez domova sociatnselhal nema ani v budoucnu
nadtji na ziskani lepSiho postaveni¢imz souvisi nizké seb&domi a sebedlcta. Lidé
bez domova se skoro v3eho vzdavajiesfavaji o &co usilovat. Jsou zvykli staévse
do submisivni pozice, proto finam prostedky ziskavaji Zebranim. Ra¥nh je
potlaiena pateba otevené budoucnosti. Tito lidé o budoucnosti neuvandgplanuji ji,
Ziji predevSim ptomnosti. Budoucnost se jim jevi jako hepiva. Jsou schopni
piemyslet jen v kratkérlasovém Usek(b8).

Podle Vagnerové je bezdomovstvi projevem selhablasti socializace. Tito
lidé nejsou schopni odpsdaného chovani, nedovedou se o sebe postarat Kasick
zpasobem. Z dvodu omezenych kompetenci u lidi bez domoketrpava zavislost na
spolenosti a jejich institucich. Upadek osobnosti sggugje i ztratou z&jim o viastni
zevrejSek. Vztahy lidi bez domova k ostatnim lidem jseeimi omezené. Nejsou
schopni navazat a udrzet si trvalejSi a hlubSihuzt&ice u nich pevazuje nahodny
kontakt s lidmi jim podobni, s kterymi je sdruzovasbvykle &elové, @i kterém
vytvareji subkultury nap na nadrazich. Vztahy mezntito lidmi jsou povrchni a chybi
jim davéra a jistota. V dsledku citové deprivace, duSevni nemdcizavislosti na
raiznych psychoaktivnich latkach byvaji tito lidé em®d oplosEli, egocentiti a
bezohledni, jak sami k sdhtak i ostatnim. Typické pro tuto skupinu lidi jeké
odmitani hodnot a norem majoritni sgwlesti. Pravidla a normy nechipou nebo se jimi
nechgji fidit (58).
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1.7.2.2 Prvky Zivotniho stylu lidi bez domova

Do této kapitoly je zahrnuta kultura bydleni¢pé zevijSek, oSaceni, strava,
zdroje obzivy, komunikace, mezilidské vztahy a yaias lidi bez domova.

Kultura bydleni: Zpravidla m& velmi nizkou UraveNektefi dokazi pebyvat
v nepdadku, prachu, Spép uprosted odpad, se psy a jinymi zvaty. Zjevni
bezdomovci jsou schopni se vyspat &mSude. Jini si pod mostem udrzuji relativn
poradek, maji spacaky, deky a provizorni postele, ratlgi odpadky(51). Nekteri
bezdomovci nechifi riskovat noc na ulici a rozhodnou se radSi p&akou instituci
nag. ubytovnaii nocleharna nebo azylovyih.

P&e o zevijSek: Beiova uvadi, Zze bezdomovci, kigeSt neztratili uplr
zajem o suj zivot a budoucnost, touZi byistymi a udrzovat siifjatelny vzhled. Ale u
vétSiny lidi bez domova jde pé o zevijSek stranou. V hlavnimifpact zalezi na tom,
jak dlouho je dotyny na ulici (6). Prudkova uvadi, Ze zpatku se snazi udrzovat
osobni a intimni hygienu tatasto, jak byli zvykli, oproti tomu lidé, Kteziji na ulici
roky, se nap za celou zimu nevysprchujfeba ani jednou aubec se nad tim
nepozastavi(51). NepouZivaji mydlo ani kaké&k na zuby. Vlasy byvaji mastné,
zacuchané, obsahuji prach&adly i jiné wci. KuZe je nemyt4, zarudla, uhrovitd. Dech
byva nepijemny(12).

OSaceni: O/ lidi bez domova je charakteristicky nezvyklyminkibinacemi.
Prioritni je prakticka strdnka — &d ma gedevsim chranitéto. Negastji v zimnim
obdobi lidé bez domova na sebe vrstwingé ¢asti odvu, bez ohledu na cokoli, ale
hlavré aby jim nebyla zima. DlouhodélnoSené obleeni vyhazuji a sh&ji si nové,
malokdy peroy51).

Strava: Strava lidi bez domova je nevyvazena. gviim, kdo jim co da a kde
co najdou. Nkdy neji i par dni. K feZiti jim postéi alkohol(12).

Zdroj obzivy: Miaze byt Zebrani, drobné kradezZe potravin, prolékaniejnef,
odvoz skrnych surovin do siiu (51). Nekteri toho ale dlaji o mnoho vice a voli si
nejrizrejSi strategie P obstardvani obzZivy. Zdravotni stav a schopnésti¢ka ¢asto
uréuji zpasob sebezaopani. Napiklad starSi a nemocni lidé vyuZzivaji organizace,
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které poskytuji jidlo a obbeni. Mnozi lidé bez domova neéjit byt zavisli na
organizacich a filezitostré pracuji anebo pracuji ngdny pracovni pogm. Jinym
nevadi, Zze se zviditelni a prodavégisopis Novy prostor. 4igob ziskavani obzivy je
zavisly od povahy bezdomovce a od miry, se kteeaachotny ukazat t¥d&ezdomovce
ostatnim lidem. Kazdy si hleda takovyuspb, ktery je pro o nejgrijatelngjsi a
vzhledem k jeho schopnostem nejefekdjgh Jsou taci, kieé se celé roky poudi do
novych brigad, aby si udrzeli vlastni tva pocit distojnosti. Ale jsou takeé taci, kfepo
jednom anebo dvou netsmych pokusech rezignuji a radsi si sigobzivu jinym
zpisobem. Najastji se stava, zé€lovek bez domova s#itda tiznécinnosti, podle toho,
jaké ma obdobki jaka je aktualni nabidka pomoci ze strany spadeti. Jednou se mu
da‘i pracovat, chodit na brigady, jindy je odkazanypoaoc pislusné institucéo).
Komunikace: Bezdomovci maji gwlastni slovnik, vyjatbvani a vyrazy, které
béZzné pouzivaji(12). Komunikace je také specificka tim, Ze lidé bemdwa hovai
vedle sebe, ne spoluchdy intenzivig fesi slozité globalni nebo filozofické problémy.
Prudkova a kol se domnivaiji, Ze je to formékuatod svych vlastnich poti#b1).
Mezilidské vztahyBezdomovec na to, abyeZil, potebuje mezilidské vztahy
a kontakty. Oblast mezilidskych vztahe pra¥ tou nejkomplikovagjSi ¢asti jeho
zivota. Clovék bez domova méa vztahy jednak z obdoliedtim, neZ se stal
bezdomovcem - s rodinou, znamymi, kamarady, kokegdnak z obdobi, kdyz se stal
bezdomovcem - s jinymi bezdomovci, socialnimi prexky, s lidmi, které zajima jeho
Zivot, ale i s&mi, s nimiz se $etdva na ulici neboffzhazi do kontaktu v praci. Slozité
byvaji vztahy z obdobiipdtim, nez se stal bezdomovcem. ddsgji s partnerem,
détmi, rodii, sourozenci atd. Jsou naruSené pociiydy, hanby, viny, strachu anebo
hnévu na jednéci druhé strad. Velmi t®Zko se napravuji &loveék bez domova
se ¥tSinou do ndpravy ani nechce panstNekdy se uz ani nedaji napravit, protozZe
byly preruSeny smrtti odchodem toho druhého. Peav naruSenidhto vztali tkvi
neststi bezdomovce, vrtiti zdroj jeho problérin a pocit Zivotniho nenapini. Mnozi
se proto zoufale snazi nalézt blizké osoby v pedstv kterém ziji. Nechji byt sami,

chtgji nékam patit a s rekym byt. Nekdy si najdou partu,d&rného kamarada
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anebo partnera. VSichni touzi migkoho @i svém boku. Vztahy s druhymi, s partou,
délaji bezdomovce sik)Sim a chrani ho ied nebezpgm. Tyto vztahy se vSak
vyznauji rychlymi zménami a nestabilitouClovék bez domova istava na jednom
misg prilis kratce na to, aby byl schopny stabilizovatavgt s lidmi ve svém okoli.
Skupiny bezdomovc se rychle peskupuji a vztahy ka v tom moment, kdy uz
nejsou pro existenci vhodné a fefiné a naskytne se Sance lepSiho Zivotkiexg
spoluziti kamarail se zaklada jen na vzajemném pimsp. Oltas ale byva parta
bezdomové stabilni a dlouhodoba, mohou vSakagpbit ,zacykleni* skupiny, jejiz
¢lenové se navzajem udrzuji v bezdomovstvi. Bezdantouzi po blizké osah
dokazi vytvdit i pevné partnerstvi, kterékdy korti dokonce svatbou. dkdy novy
partnerci dité, které se hlasi na &8y jsou Zivotni energii, ktera dokazwveka bez
domova postavit na nohy, aletkdy také ne. Oktas se partnerstvi a kamaradstvi
bezdomové neustale krouti okolo stejnych probléra doslova i ¢loveka (alkohol,
drogy, tyrani atd.). Paradoxni kdyz miZze byt sebeztujici, cla jejich existenci
alespa trochu snesitel)Si, protoze maip soke nekoho, kdo s nimi sdili jejich Zivot.
Na ulici mohou vzniknout i zdravé vztahy, kteévéku dodavaji energii a pi@bnou
silu, aby se dostal ze své situace. Na to, abya&l aciit, je po¥ebny rekdo ze
spole&nosti, ktery mu dveéiuje. Mize to byt kdokoli nap socialni pracovnik/ce,
kamarad, zagstnavatel atd. Tyto vztahy jsou pkovéka bez domova nesmén
dulezité, protoZze mu oteviraji moznostiemit se naz§t do spolénosti(6).

Volny c¢as: Velkacast aktivit se odviji od jejich vifitiho rozpoloZeni. Je
dulezité nastaveni okoli a lidi, s kterylovék bez domova fichazi ¢asto do styku.
Okoli mize mit pozitivni vliv anebo naopak udrzovat bezdeoeov jeho stavu nebo ho
dokonce zhorSovat. Take jaéldzité kde a jakéloveék nocoval, odrazi se to totiz v jeho
dennich aktivitach. Od noci zavisi, kolik energi@ lmezdomovec na vypini svého
dne. Mnozi se &nuji ziskéni finadnich prostedki a zabezp#eni mista na spanek. Den
¢loveéka bez domova fize byt vyplrn i dalSimi tiznéjSimi ¢innostmi. Jsou taci, co se
celé dny prochazeji v centruesta, obsazuji lagky a prostory ped nakupnimi centry a
popiji alkohol.Jsou i lidé bez domova, kiestihaji vice aktivit. DleZité pro & je, mit
moznost smyslupkhtravit volnyc¢asc¢i relaxovat. Nkteré organizace tyto sluzby
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poskytuji. Mnozi si radi doplni vZtni ¢i schopnosti, vyuZivaji pdtag, internet, di se
anglicky nebo chodi na vylety. VSechny tyto akyivje alesp@ na chvili vytrhnou
z prostedi ulice a davaji moznost se participovat na nbrimazivog, cozZ je nesmirh
dulezité pro jejich psychicky stav a vimf nastaveni. Tito lidé bez domova potom
mnohem lépe berou n&domi moznost, ktera se jim nabizi a v jejigtich jim dava

smysl gezit jejich Zivot dstojnsji a plnohodnotsji (6).

1.8. Pomoc lidem bez domova’eské republice

Ceské republika nema instituci, ani jedno &ddi MPSV¢i jiného ministerstva,
které by se problémem bezdomovstvi zabyvalo. MP8%pjv4 svymi dotacemi na
azylové domy a jiné ubytovny pro lidi bez domovaieff@z® provozované
kieg’anskymi organizacemi). Tyto dotace zdaleka nezaapgejich provoz (jedna se
o ¢astku zhruba 3x mensi, nezZ Jastka pozadovand). ddta se problémem lidi bez
domova takeé iliS nezabyvaji. Pouzéetina nést provozuje levnou ubytovnu pro lidi
bez domova a podobné&ipady, ¥tSinou s velmi nizkou kapacitou (pod 2w ek).
Azylové domy a ubytovny pro bezdomovceCeské republice provozujitgvazm
charitativni organizace. Tato pomoc se nedostaaéekd vsem lidem bez domoyE8).

V piiloze 5 jsou uvedeny nejznéji organizace poméahajici lidem bez domova.

1.9 Pomoc muim bez domova €eskych Budjovicich
V této kapitole jsou prezentovanyizeni a programy ¢eskych Budjovicich,
které poskytuji pomoc miim bez domova.

1.9.1 Dim sv. Pavla ¥eskych Bugovicich

Dim sv. Pavla byl zaloZzen vroce 1996. Je provozoi&skobudjovickou
meéstskou charitou v ulici Riegrova 32. Poskytuje kdéempsocialnich sluzeb (dle
zakona 108/2006 Sb.) lidem v krizoveé Zivotni sitnacsouladu se Standardy kvality
socialnich sluzeb. Cilovou skupinu tvaejen lidé bez domova, ale i lidé v situaci,
kterd souvisi se sociélni problematikou. Ké&mgm cilem je optovné zalenéni
uzivateli vSech socialnich sluzeb Domu sv. Pavla do $pokti, navrat
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na trh prace, usnadni samostatné existence a podpofiazpskavani nezavislosti na
systému socialnich sluzeb. Tohoto cile je dosahmu#mnou motivaci uzivatele a
individualnim gistupem. @m sv. Pavla poskytuje pomoc formou komplexu sluzeb.
Nabizené sluzby jsou propojené, akem na individualni situaci klientaa@zitym
znakem pomoci je snaha vyteé pocit fijeti, bezpéi a opory, coz &Sina uzivatel
ani ve svém étstvi nepoznaldl).

Uzivatelé Domu sv. Pavla se muddit dle domovnihoradu Domu sv. Pavla

(viz.priloha 6)

1.9.1.1 Zéakladnéinnosti Domu sv. Pavla €eskych Budjovicich

Mezi zakladni ¢innosti pati psychoterapeutickd pomoc s cilem posilovat
motivaci klienti tak, aby svou tiZzivou situaci ¥g88ili Zadoucim zfsobem, intenzivni
socialni prace, vedouci klienty k navratu na trcpy k nalezeni vlastniho bydleni a
integraci do spolenského pro#edi, socialni poradenstvi a zptestkovavani
navaznych¢i dalSich socialnich sluzeb, potravinova vypomogoakytnuti podminek
pro @ipravu stravy, snizovani hygienickych rizik, prandverapie — prodejasopisu
Novy prostor v ulicichCeskych Budjovic, vyuka prace s internetem a PC, pasiuira
asistence — moznost rozhowar duchovnich tématech a n&wst knéze (60).

1.9.1.2 Sluzby poskytované Domem sv. Pauizeskych Budjovicich

Nizkoprahové denni centrum: Nabizi o i Zenam starSim osmnécti let
zdzemi umoiujici komplexni hygienickou a stravovaci sebeohslufkoupelna,
pradelna, Satnik, kuchiga, potravinova vypomoc).iBobi zde socialni pracovnik, ktery
poskytuje socialni poradenstvi, pomaha uzivatelpri uplatiovani jejich prav,
opravrenych zajni a @i obstaravani osobnich zalezitosti uzivatele vybaveno
pocitatem @ipojenym na internet, televizi a knihovnou. NDQojeweno kazdy den od
8:00 do 16:00 hod, socialni pracovnik je zdéiéomen v pracovni dny od 9:00 do 15:00
hod.(52).
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Nocleharna: Ambulantni sluzba, ktera nabizi @muzod 18 let moznost
pienocovani v teplém &stém prosiedi s hygienickym zazemim. Poskytovana kazdy
den od 19:30 do 8:00 hod, kapacita je dZek (52). Muzi musi mit g prijmu platny
osobni doklad, je jim zgiiena hladina alkoholu, nad hranici 0,6 promile ngnisen.
Prvni noc je zdarma, dalSi noci za 30 kofbi®).

Azylovy dim: Ubytovaci sluzba poskytovana niuz starSim osmnacti let, kie
se ocitli bez gechy nad hlavou. Kapacita je 26z&k. S uZivateli pracuje socialni
pracovnice azylového domu, podporuje uzivatele keéng a zlepSeni jeho aktudlni
situace s trazem na oftovné zalen¢ni do wtSinoveé spolénosti, velky diraz je kladen
na individualni socialni praci. Socialni pracovnggtuje cil ¢eho chiji dosahnout),
stanovuje konkrétni kroky, podminky placeni. Poklad¢k trpi akutnim onemogmim
muze byt odmitnut. Za poskytovani sluzby uzivatekitipdle aktualniho ceniku sluzeb.
SluZba je poskytovana nigprzitt (52).

Terénni program: Poskytovan na Uzemésta Ceské Budjovice a v jeho
bezprostednim okoli, poskytuje pomoc a podporu vSemfikgou v ohrozZeni ztraty
domovaci pristreSi a &m, ktai o rgj jiz prisli. Sluzba je poskytovana ve vSedni den
(52). Terénni socialni pracovnici vyhledavaji jedinceoeialni krizi a pomahaji jim
zvladnout narénou zivotni situaci. Hlavnggisg spaiva v prevenc{48).

Dum na mli cesty: Ubytovaci sluzba poskytovana mladym tmZzmezi
osmnactym a Sestadvacatym rokem Zivotai ktpustili z&izeni Ustavni vychovy nebo
se rekrutovali z problémovych rodin. Sluzba je poekana v prosedi, které je
uspdadano tak, aby se co nejvice podobabnému rodinnému prasdi. Dim na il
cesty zajisuje nacvik praktickych dovednosti, hospi®td s finadnimi prostedky i
volnym ¢asem. Kapacita této sluzby je 8Zék, provozni doba je nigirzitd. Za
poskytovani sluzby uzivatelé plati dle aktualnileaiku sluzeb. Sluzba je poskytovana
negetrzit (60).
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1.9.2 O3acovaci gtdisko Ceskycerveny Kiz, oblastni spoleKeské Budovice)
OsSacovaci gedisko poskytuje sociatrslabym oldanim (na potvrzeni o socialni
potiebnosti) 4x réné zakladni oSaceni zdarma. OSacovani probiha kaeédg ad 8 do

15 hodin. Roéné je oSaceno vice nez tisic ogdl).

1.9.3 Toleranc&’eské Bugjovice

Hlavnim cilem tohoto programu je podpora integraseb socialé vylou¢enych
¢i ohroZzenych socialni exkluzi datéinové spolénosti ve spolupraci s organizacemi
poskytujicimi socialni sluzby a zvySeni moznostiatggni t¢chto osob na trhu prace

formou vzdlavani a ziskani pt#bnych znalosti, schopnosti a dovedn(st).

1.10 Problém bezdomovstviCieskych Budjovicich z pohledu samospravy

NejvétSi pozornost samosprav jeénovana bezdomovstvi zjevnému a to
z mnoha dvodi: jedna se o nejviditefjsi cast populace bezdomavcOsoby bez
trvalého bydlist, Zijici na véejnych prostranstvich. Této skupitidi je vénovana
pozornost také ze stranyregnosti, ktera je s nimi detrkonfrontovana, ve &Sine
piipadech negativnim apobem. Poznatky o Zivbt problémech lidi bez domova se
vétSinou vztahuji jen k této skuginz divodu, Ze vyuzivaji sluzeb instituci. Na uzemi
spravniho obvodu ORPeské Budjovice jsou timto jevem zatizené sa$tji lokality
lokality: Sokolsky ostrov, Lannovatitla, Dlouhd louka — zejména objekt byvalé
sodovkarny, silrini mosty na komunikaci E55 v Useku Planid — BorSad ¥ltavou
(11).

Mésto Ceské Budjovice se jako obec s ro¥éhou fisobnosti aktivé zapojuje
do planovani socialnich sluzeb a vyiwdastni plan rozvoje socialnich sluzeb. Zakladni
vizi je plan postuph naphovat, realizovat a do budoucna wyitwt k zakladnimu
dokumentu jednokmi akeni plany, dle kterych se buddidit dotatni programy pro

socialni oblast v dalSich lete¢hl).
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Tabulka 2:

Horizont 2005 -2008 2008 - 2013 ?

Opatreni Komunitni plan| Rozvojovy plan
socialnich sluzeb socialnich  sluzeb
(zameten na cilové zantien na kombinaci ?
skupiny uzivatel) cilovych  skupin g
druhy socialnich
sluzeb)

Zdroj: Bing11).
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2. Cile prace a hypotézy

2.1 Cil prace
Cilem této prace je zjistit z hlediska zdravosocialniho zivotni styl lidi bez

s

domova zijicich ve #stt Ceské Budjovice.
2.2 Hypotézy

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o kvalitativni vyzkdnypotéza neni stanovena a

bude vyvozena v diskuzi.
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3. Metodika
3.1 ZpisobieSeni problému

Pro vyzkum byl zvolen kvalitativni typ vyzkumu. Ehtativni vyzkum je proces
hledani porozugni zaloZeny natiznych metodologickych tradicich zkouméani daného
lidského nebo socialniho problému. Neexistuje obaanavany zfisob, jak vymezit
nebo @lat kvalitativni vyzkum(27).

Pro dosazeni cilisme zvolila metodu dotazovani, techniku pdeny rozhovor.
Pro jednodusSi porozumi jednotlivym vztalim i celkovym souvislostem v praci
uvadim kasuistiky lidi bez domova Ceskych Budjovic. Informace uvéghé
v kasuistikach byly ziskany za pomoci metody dotamd, techniky poltizeny

rozhovor.

3.1.1 Kasuistika

Kasuistika (tzv. fipadova metoda) se izauje mezi kvalitativni metody
vyzkumu. Jedna se o vyzkum na vzorku jedné osobg sguace —ifjpadu. Jde o popis
konkrétniho pipadu(4).

Potebné informace jsem ziskavala od samotného resptandé kasuistice se
zan®iuji na osobni anamnézu samotného respondentélantdrodinné a partnerské
vztahy, prvotni ficinu bezdomovstvi, dobu bez vlastniho bydleni, asdevSim na
zdravotni stav, finami podminky, stravovani, zavislosti, hygienické mdoky, denni
rezim, volnycas, zdjem o spatenské dni, mezilidské vztahy, vnimani celé Zivotni

situace, budoucnost, hodnotovy systém,

3.1.2 Pol@izeny rozhovor

Rozhovor je ucelena soustava Ustniho jednani nagatdlem a respondentem,
pii kterém tazatel ziskava informace pteshictvim otazek, které sifuji ke zjiSeni
skute&nosti a vztahuji se ke zkoumané speteské realit. Probiha tvé v tv& (face to
face). Naroky na zvladnuti situace rozhovoru depliglle tématu, poZzadované hloubky
zaneru, typu ponticek a také podle typu responde(®).
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U polaizeného rozhovoru musi mit tazatel sestaven hrebyasn otdzek a pak
pii rozhovoru ma volné polg). Rozhovor, ktery jsem pouZzila praijrvyzkum uvadim

v priloze 7.

3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum probihal od Uunora 2009 dodmwa 2009. Cilovou skupinu tiib lidé
bez domova ve &ku 18 — 65 let, kié nejsou drogo¥ zavisly. Data byla sbirana
v Domg sv. Pavla a na ulici ¢eskych Budjovicich. Dotazovala jsem se 15 niiyZ
z toho 5 respondeintvyuziva sluzbu nocleharna, 5 dotazovanych sluzyloay dim a
5 respondeiitZije na ulici.

Tém respondetiin, ktei souhlasili s vyzkumem, jsemdita Ucel setkani, které
trvalo v rozmezi 30 az 90 minut s kazdym dotazowany dnech utenych pro sbiréni
dat jsem dinila 1 — 2 setkani s respondenty. U setkani npbyzit diktafon, sebrana
data byla zapisovana formou poznamek. V praci jgguzila z dvodu ochrany

osobnich udd smysSlena jména.
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4. Vysledky vyzkumu
4.1 Kasuistiky

1. J.K

Rocnik: 1976

Vzdélani: stedoskolské
Statni pislusnostCR

Vyuzivajici sluzbu nocleharna a NDC

Klient 33 let, rozvedeny, ma Sestiletou dceru, erdd se nestyka. Plati na ni
alimenty, na kterych dluzi okolo 30 tisicétStvi prozil ve fungujici rodiéd Se svymi
rodi¢i se stykd, kazdy vikend je na&dtje. V roce 2002 ho zasahly pov@diNastaly
problémy v rodig, manzelka si naSla novéhditple. Ri rozvodu odeSel z bytu, vse
nechal manzelce, nenechal se ani vyplatit. NaSpit&gii, (i které Zil v podnajmu, ale
prace byla nizko finamé ohodnocena, podnajem musel §ase opustit. fi roky je
v situaci, Ze nema vlastni domov. Na&&ku gespaval u znamych, pak na ubytévn
pied 4 tydny navstivil Bm sv. Pavla, z wodu, Ze uZ nevi, kam jinam jit, vyuziva
sluzbu nocleharna a nizkoprahové denni centrudiedkych Budjovicich je od svych
18 let. V srpnu 2008iiEel o zamdstnani. Od té doby si neplati zdravotni ani sot€ialn
pojidni, momentald nepracuje. Neni registrovan na UP. Respondent lesiah
zanestnani. Naposledy pracoval do srpna 2008.. Jidktaddé od rodii, za den utrati
30 korun, které ma z brigad. Za réidjezdi stopem. Ma ale stanovené ultimatum.
Pokud se situace nezlepSi a nenajde si thzna praci, tak ro8 mu uZ nic
neposkytnou.

Swij zdravotni stav respondent hodnoti jako vyborngtrpi Zadnou fyzickou
ani psychickou nemoci, tudiz nevyuziva zZadné zdreské sluzby. Své zdravi

povazuje zadlezité.
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Denre vypije 1 litr tekutin. Stravuje se v Dafsv. Pavla z potravin od ragi.
Obvykla strava je momentairpies tyden studena. Respondent jéakua vykodi 15
cigaret den& Alkohol nepije.

Pres tyden vyuzZiva sociélnihoizzeni v Dong sv. Pavla, obk&ni ma své, proto
charitni Satnik nevyuziva.

Denni rezim ma pravidelny, kazdy den vstava v 7imjadké z dvodu, Ze do 8
hodin rannich musi opustit nocleharniéhBm dne shani praci a penize na spani
(brigady, prazdné lahve) a naédhodiny chodi do nizkoprahového denniho centra.
Vecer travi v Do sv. Pavla, kde n&gstji sleduje televizi, ngjastji zabavné piady
a televizni zpravy. Bni v politice ho nezajima. Tisk si radete.

NejdalezitejSi osobou v jeho Ziveétje dcera. Kdyby mu bylo neji, tak by se na
nikoho s Zadosti o pomoc neobratitatel ma responderim dal még. Svou Zivotni
situaci vnima Spatna jako zavaznou. Nevyhovuje mu rusno kolem sedmiSi by ngl
klid. Uvedl: ,Nic se mi t&’ nelibf. Svou Zivotni situaci by ckt zmenit, snazi se o to
hledanim zarstnani. Bezdomovstvi nebere jakdijskivotni styl. Na otazku, kdyby si

mohl splnit jakékoliv pani, jaké by to bylo odp@dél, Ze by chél vratit ¢as.

2.D.V.

Ro¢nik: 1972

Vzdélani: stedni odborné diliste
Statni pislusnostCR

Vyuzivajici sluzbu nocleharna a NDC

Klient 37 let vyuZivajici sluzbu Domu sv. Pavla lb@rnu. Respondent je
svobodny, dti Zadné nema. &stvi prozil ve fungujicim progdi s obma rodti.
S rodti se momentakh nestykd, jsou oba ve Slovenské republice. NejvgigésSazené
vzdklani ma respondentisdni odborné dilisté, obor malf. Statni pislusnostCR.
Trvalé bydlis¢ ma vCeskych Budjovicich a stale zde pobyva. Prvotitigna, kdy se
stal bezdomovcem, byly vyherni automaty, které vef acasto hraval aiphrani mu
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nechykl ani alkohol. Diky automam priSel i o svoji partnerku, u které bydlel. Bez
domova je od listopadu 2008. Od listopadegpaval u fibuznych, ale ti uz negh
trpélivost a jak uvadi:,prost se na i vykaSlali a vice mi pomoct neelit Pred
piichodem do Domu sv.Pavlagspaval tyden na ulicj,Byla mi velka zima, tak jsem
se odhodlal vyuzit nocleharnio Domu sv. Pavlaigsel v unoru 2009.

Swij zdravotni stav hodnoti jako dobry. Své zdravi ggaye za dlezité.
Zdravotnické sluzby vyuZziva, nawstje praktického |éka&, protoZe uziva léky na
epilepsii.

Momentalk do Zadného stalého zastnani nechodi, Kdyz se ale vyskytne
néjaka brigadka, tak tam jdu, penizéjaky p‘ece potebuju“. Naposledy pracoval v
listopadu 2008 jako mdliPergzni prostedky ziskava ziflezitostnych brigad a od své
tety, ktera stoji staleifpném. Drive pobiralcastény invalidni dichod, ktery ma ale
momentali pozastaveny. Stale z&stnani si nehleda, jerfifezitostné prace. Naradu
prace registrovan nenitifny, které ma, tvrdi, Ze mu siaDenr utrati okolo 30 korun
a rekdy vabec nic. Zdravotni a socialni pofigi momentala neplati.

Denre vypije 3 — 4 litry tekutin. Stravuje se v Deénsv.Pavla, kde si va
Obvykla strava jsou momentéliéstoviny, zelenina a ovoce. Klient jefiék a den&
vykouri 10 cigaret. Alkohol taky pije, n&stji pivo. ,,Na pivo zajdu jako kazdy jiny,
pros¥ pro tu chu, ale né kazdy den*

Socialni z#izeni v Don¢ sv. Pavla vyuziva, oSaceni ma své, proto charitni
Satnik momentathnevyuziva.

Kazdy den vstava okoloaposmé, do osmi hodin musi opustiid sv. Pavla.
Béhem dne&ite noviny, chodi po inzeratech a jen tak se praché&er sleduje televizi
v Don® sv. Pavla, népstji televizni zpravy a zabavné faaly.
bylo nejhif, tak by se na nikoho neobrétil. Na otazku tykagei gratel odpowdeél:
,,Pratele stale mam, ale od té doby, co jsem v tétmait tak jich trochu ubylo. Ale
pokud jdu na ulici znami, tak se kedwstale hlasi“.Se svou Zivotni situaci spokojeny
neni a vnima ji jako zavaznou. Na jeho Z&vs¢ mu nic nelibi, nejréf by odsud chil
odejit pr¢. Nejvice co mu vadi, je chovaniilpuznych krom tety. Svou situaci by céit
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zmenit, ma pocit, Ze se snazi tim, Ze aleshteda pilezitostné prace, kdyz stala nikde
neni. Na otazku, kde si myslite, Ze budete zaadgppwdél: ,,Doufam, Ze budu bydlet
jinde nez na noclehaet. Bezdomovstvi nebere jakotgwivotni styl. A kdyby si mohl
splnit jakékoliv ani, tak by se to tykalo byvaléifelkyné, kterou by chil zpatky, vse
by chtl vratit do pdadku.

3. Z.M.

Roenik: 1974

Vzdelani: stedni odborné diliste
Statni pislusnostCR

Vyuzivajici sluzbu nocleharna a NDC

Klient 35 let vyuZivajici sluzbu Domu sv. Pavla eb@rnu a nizkoprahové
denni centrum. Pan je rozvedeny a ma jednu dcéete ke sedm let, s kterou je stale
v kontaktu. O dceru se stara hiada (maminka byvalé Zeny), ktera ji ma &spunské
p&i. Klient prozil détstvi ve fungujici rodi&, s rodti se nestyka, bohuzel uz neziji.
Respondent se vyill truhlafem, ale ¥tSinou se Zivi jako tegaTrvalé bydlis¢ ma na
Ufads v Ceskych Budjovicich. Prvotni pi¢ina, kterd4 vyvolala bezdomovstvi, byla
ztrata rodinného domu. Splacinda prodeje okolo 80 tisic, do toho si Spaicil
penize a rozednl se kolokth. Na ulici je pes Sest let. Partnerku momentaimema,
uved!: ,Vzdy by n¥ nikdo ani nect a hlavre bych se o ni nemohl ani postarat, kdyz
mam sam dluhy a nemam kde sloZit hlaDb domu sv. Pavla dochazeti tyden,
piedtim rgjakou dobu pespaval u své sestry, znamych. | tvrdou realitoeusi jeden
rok vyzkousel, pobyval na nadrazi a v jeho okoli.

Swij zdravotni stav hodnoti déd zdravi povaZzuje zaukbzité, fyzickou ani
psychickou nemoci netrpi. Zdravotnické sluzby newaé a zdravotni pojishi si
neplati, i kdyz tvrdi, Zednem chvile zéne.

Do zangstnani chodi, ale momentélnpracuje na&erno“. Rijmy k pokryti jeho

osobnich pdateb mu postéuji vykyvove, nekdy vychazi gkdy mu peiz nezbyva,

48



denré utrati fizn¢, ¢astku pan neuved|. Naadu prace registrovan neni, tim padem si
ani socialni pojigni neplati.

Béhem dne vypije 1,5 litru tekutin. Stravuje se vgyr&de chodi na afoly do
restauraci, w&r se oberstvi v Dond sv. Pavla z vlastnich potravin. Jinak jeho stijava
nejastji sloZzena podle toho, na co méa ¢hai dle moZnostiRekl: ,,Hlad je nejetsi
kucha, kazdy den si ale nekien“. Respondent je kék a den# vykouri 20 cigaret.
Alkohol pije nepravidels, preferuje pivo.,,KdyZz né to ale capne, tak vypiju klid&
petadvacet, chutna mi, tak mardkay problém pestat.

Socialni z&zeni v Do sv. Pavla vyuziva, ale kdyZ byl na ulici, tak remi
provadl v zamgstnani. OSaceni ma své, proto nevyuziva charittriiksaVéci mé
ulozené v utené skince v Dong sv. Pavla.

Pravidelny denni rezim nema. Pokud vstava do prageo mil Sesté, jinak se
vzbudi o @l osmé, aby stihl opustit do osmi hodin rannidimDsv. Pavla. Bhem dne
negastji pracuje, pokud &aky den prace neni, tak se prochazi. ¥i8iw pripadech je
v praci. Ve&er nefastgji ¢ekd na nocleharnu, pokud se dostane dfjyvtak olEas
sleduje televizi, zabavné faaly. Déni v politice ho nezajima ani tisk ¢te.
obratil na svou sestrui&elé ma a kdyz ho potkaji na ulici, tak se¢kn hlasi, i kdyz
vi 0 jeho situaci. Svou zZivotni situaci vnima nomda,,Sam se z toho musim dostat*
spokojen s ni neni a jako zavaznou ji nebgBokud Ziju a dycham‘Na jeho Zivot se
mu nejvice libi, Ze ma& dceru. Nejvice mu vadi, 2end vlastni byt a neivie byt
s dcerou. Svou Zivotni situaci by €hzmenit, na otdzku, co protoctite, odpowdél:
,,Meél bych ziskat pracovni smlouvu,cma splacet dluh, coz vypada, tak rarbky a
snhad se postavim na vlastni nohya otazku, kde si myslite, Ze budete za rok,
odpowdél, Ze kdyZz bude pracovni smlouva, tak bude mocitqgst do azylového
domu. Bezdomovstvi nebere jakoupwZivotni styl. Kdyby si mohl splnit jakékoliv

piani, tak by to bylo zaji8hi dcery.
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4. K.L.

Roénik: 1986
Vzdélani: zakladni
Statni pislusnostCR

Vyuzivajici sluzbu nocleharna a NDC

Klient 23 let, svobodny, bezthy. Détstvi prozil ve fungujici rodig Z rodiny se
styka pouze s matkou a bratrem, otecipdpar lety opustil, naSel si novotitplkyni a
od té doby ho nevid. Trvalé bydlis¢ ma v Jindichow Hradci, v Ceskych
Budgjovicich je 2,5 roku. Prvotnitftina, kdy se stal bezdomovcem, byla ztrata bydleni.
Na ulici je mesic. Partnerku nemaiétl gichodem do Domu sv. Pavla byl u matky.
V Dome sv. Pavla byl i naSem rozhovoru prvni den.

Swij zdravotni stav povazuje za dobry, fyzickou anygbéckou nemoci netrpi.
Zdravi za dlezité moc nepovazuje. Zdravotnickeé sluzby vyudiepoteby. Zdravotni
pojistni je mu placeno.

Do zangstnani momentathnechodi, naposledy pracovaled nesicem a par
dny, ale zaréstnavatel pestal platit, tak praci opustil. 88ic je registrovan naradu
prace. Zamsstnani si shani. Moment&nma podporu v nezatstnanosti, fjmy
k pokryti osobnich pééb mu momentéathstai. Denrg utrati okolo 200 korun.

Za den vypije kolem dvou liir tekutin. Momentalé se stravuje u znamych.
Strava je nejastji sloZzena zdstovin, salamu a ge/a. Respondent je kék, deng
vykouii 15 cigaret. Alkohol pije alas, uvedl, Ze na chiuPreferuje pivo.

Socialni zéizeni v Dong sv. Pavla zatim nevyuZziva, jak jsem se jiz zmjtijd
zde prvni den. Obteni ma své.

Respondent uvedl, Zze méa pravidelny denni rezimgykaten se vzbudi v sedm
hodin rano. Bhem dne si hleda praci a je s kamaradyeveefastji hleda misto, kde

piespat. Uvedl;, Tel budu skoro kazdy ver cekat na to, jestli @vezmou na
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nocleharnu“. Pokud bude travit noc jinde nez v Dérsv. Pavla, tak budergspavat u
znamych. Respondent sleduje televizicasgji v dobé televiznich zprav. O ahi

v politice se nezajima a tisk takéstee

matku. Ratelé ma. Svou Zivotni situaci vnim& docela Shaspokojen s ni neni,
povazuje ji za zavaznou. Na jeho zZivee mu nic nelibi. nejvice mu vadi, Ze nema kde
bydlet a nema praci. Svou situaci by&lmeénit — pokousi se o to hledanim prace. Na
otazku, kde si myslite, Ze budete za rok, odpélv ,,Doufam, Ze budu bydlet, i kdyz to
nebude hned podndjem, tak i s ubytovnou bych kpiogpn“. Bezdomovstvi nebere
jako swij Zivotni styl. Kdyby si mohl splnit jakékolivigni, gal by si praci a vlastni

bydleni.,,Pak by snad Slo uz vSe d¢efi a samo*.

5. P.B.

Ro¢nik: 1983
Vzdélani: zakladni
Statni pislusnostCR

Vyuzivajici sluzbu nocleharna a NDC

Klient 26 let, svobodny, be#thy. Détstvi prozil ve fungujici rodi& s rodéi se
styka. Trvalé bydligt ma vCeskych Budjovicich u rodét. Pred necelymi déma lety
vznikla neshoda mezi klientem a otcem, otec hoed#sivyhodil z bytu. Na ulici je 1,5
roku. Do Domu sv. Pavlaridel ped temi tydny, gedtim byl na ubytow FriSel o
praci ctlnika, na ubytovnu nezbyly penize, nétlsppat venku, proto navstivilin sv.
Pavla.

Swj zdravotni stav hodnoti jako dobry, fyzickou asiphickou nemoci netrpi.
Své zdravi povaZzuje sanieprg za dilezité. Zdravotnické sluzby nevyuziva.

Do zangstnani momentatnh nechodi, je registrovan nafaglu prace, je mu
placeno zdravotni poji&ti. Stalé zamstnani si hleda. Degnutrati okolo 100 korun,
piijmy (podpora v neza#stnanosti) mu nestak pokryti osobnich pééb. Na otazku
kolik by poteboval respondent nic neuved|.
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Denre vypije okolo dvou lith tekutin. Stravuje se lduv Do sv. Pavla, kde si
uvai ze svych potravin nebo si zajde do restauraqgeoi@vku. Obvyklou stravu nema,
razni se. Dotazovany je kak, deng vykouii 10 cigaret. Alkohol pije filezitostrg, pro
chuw, preferuje pivo.

Socialni zéizeni Domu sv. Pavla vyuziva, obdémi ma své, které ma ulozené
Vv prislusné skince.

Kazdy den vstava rano ailpsedme, je navykly zipdeslé prace,Bechem dne
shanim praci nebo se jen tak poflakuju, co jinéldomatlat, kdyZ praci nemam“vecer
¢eka na to, jestli bude moct na nocleharnu, pokum sk sleduje televizi (zabavné
porady), pokud ne, shani ubytovani jinde&nDv politice ani tisk ho nezajimaiji.

NejdilezitejSi osobou je pro respondenta jeho sestra, nakteyose obratil,
kdyby mu bylo nejbi. Pratelé ma. Na otazku, jak vnima svou Zivotni sitimagak je
s ni spokojen odp@dél: ,,Vzdy vidite, Ze je to na h...0, nic se mi na mém Zinelibi,
nejvic mi chybi, Ze se nedokazu ani sam o sebarpfsthtl bych to zrdnit, snazim se
najit praci, ale jak jsmewek, je to na h...o, a kde budu za rok?, ¥augvim co bude
zitra natoz za rok" Bezdomovstvi nebere jakotg\zivotni styl a na otazku, kdyby si

mohl splnit jakékoliv pani, odpo¥dél, Ze nevi jaké.

6. M.L.

Roénik: 1956

Vzdélani: stedni odborné diliste
Statni pislusnostCR

Vyuzivajici sluzbu azylovyidn a NDC

Klient 53 let, rozvedeny, ma dceru (26 let), dnesi @Z nic nevi. Klient prozil
détstvi v rozvedené rodén Matka zenela, s otcem se nestyka. Respondent je&atyu
v oboru kucha - ¢idnik. Sestnact let pracoval u n&mioplavby jako kuchia Pochéazi

z Ceskych Budjovic. Prvotni gicina pra: se stal bezdomovcem byl rozvod (1999).
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,,Od té doby se to Zalo r¢jak hroutit, priSel jsem po #aké dol# o praci, dlal jsme po
plavke v Ceskych Bugovicich ot kuchae, no a v této situaci jsmetdet*. Partnerku
respondent nema, odpalél, Ze by na ni nei penize. Do Domu sv. Pavlaigel
Z divodu, Ze neclit uz nikde pekazet. RFedtim bydlel gjakou dobu u fitele.

Zdravotni stav hodnoti jako uspokojivy, psychickou fyzickou nemoci netrpi.
Klient si postzoval, Ze ho boli kosti. Své zdravi povaZzuje akezité. Zdravotnické
sluzby uz nevyuziva,itre praktického Iék&. Zdravotni pojigi je mu placeno.

Do zangstnani nechodi, itve pracoval jako kuchtav restauraci eskych
Budkjovicich. Pewzni prostedky ziskava tim, Ze pobird existeh minimum. Rijmy
mu k pokryti osobnich pi®b nesta&i, ale snazi se, aby mu &tg. Na den mé 50 korun.
Kolik by opravdu paieboval financi neuvedl. Momentéins pomoci socialni
pracovnice viizuje invalidni dichod. Respondent je registrovan rfadu prace. Stalé
zamestnani ani fileZitostné prace si nehleda.

Denrg vypije 6 — 7 lith tekutin. Stravuje se v Dadrsv. Pavla, kde si sdmiia
Obvykla strava je sloZzena z chlebug¢ipa, konzerv a okas ze zeleniny. Respondent je
kurak, deng vykouti 20 cigaret, které kiiod rekoho ziska nebo z éenych petz na
den si koupi. Alkohol pije velmiiidka, pro chd, preferuje pivo..

Socialni z#éizeni (sprcha, WC) v Donsv. Pavla vyuziva. OSaceni ziskava ze
Satniku z Domu sv. Pavla.

Denni rezim je pravidelny, kazdy den vstava v 7 imodno. Ehem dne
neiastji chodi na prochazky a zagieli, u kterych #kdy prespi a da si s nimi pivo.
Vecer nefastji sleduje televizi (zabavné pady) Deni v politice ho uz dnes nezajima,
fekl, Ze dive to bylo vSe zajimaysi. Tisk néte.

NejdalezitejSi osobou v jeho Zivétuz nikdo neni. Kdyby bylo nejii, tak by se
obratil jedirt sdm na sebe. Na otazku jestli m@tplé odpovdél, Ze ano. Kdyz ho
potkaji na ulici znami, takékteri se ed nim schovavaji a to mu vadi. Svou Zivotni
situaci vnima flegmaticky, spokojen s ni neni, maji ale jako zavaznou nevnima,
odpowdél: ,,Zatim mi to stale diak nedochazi, i kdyz je to uz takova doba, na mém
Zivo¥ se mi nic nelibi, nejvice mi vadi, Ze mi zde clmybé dobi kamaradi. Svou

situaci bych chll zrrenit, ale kdo by taky nechit jenze nic neglam, cekdm az &
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bouchne #co do hlavy.“. Na otazku, kde si myslite, Ze budete za rok odgsy zZe

v Don® sv. Pavla nebo pokud vyjde od znamého prace, teMiv Bezdomovstvi jako
svij zivotni styl nebere. Kdyby si mohl splinit jakékopiani, tak by chdl v klidu Zit a

nebat se co bude zitra.

7.Z.B.

Rocnik: 1982
Vzdélani: zakladni
Statni pislusnostCR

Vyuzivajici sluzbu azylovyidm a NDC

Klient 27 let, svobodny. &stvi proZzil v problémové rodé) rodice meli mezi
sebou Spatny vztah, neustdle se hadali a napad#{gnec s rozvedli. S railise
nestyka. Trvalé bydlistméa v Opay. V Ceskych Budjovicich je od ledna 2009, v déb
rozhovoru nésic, Zistat by tu chil na stélo, pry jsou zde hezkéwdata. Na otazku, co
byla prvotni picina, pr@& se stal bezdomovcem, nedhtnluvit. ,,Nechci se k tomu
vracet, do Opavy se vratit néiu, byly tam menSi problémy, kdybych se tam vtakil,
uz se asi nevratim Zp Na ulici jsem od svych osmnacti let, do DomuPawla jsem
priSel prav kwili problémim v Opav”. Partnerku respondnet nema, i kdyz by si ji moc
pial. Fred gichodem do Domu sv. Pavla pobyval ve stanu verdg@ana

Swij zdravotni stav hodnoti jako dobry, zdravi zaéledité nepovazuje.
Psychickou ani fyzickou nemoci netrpi. Zdravotnicktizby wibec nevyuziva.
Zdravotni poji&ni mu je placeno.

Do staléeho zawstnani nedochazi. Dochazi nélgritostné prace, momentain
ma swhovou pohotovost.Cekd vzdy na zavolani. i®dtim pracoval vzdy jen
piilezitostné prace. Je registrovan ngadii prace v Opa&y momentald vyiizuje
presunuti naiad prace d@’eskych Budjovic. Fxijmy, které ma z filezitostnych praci
mu st&i k pokryti osobnich pétb. Deng utrati 100 korun.
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Denre vypije 1 litr tekutin. Stravuje se v Daimsv. Pavla, kde si sam iva
Nejcastji se mu ve stravobjevuje maso. Je kak, deng vykouii 40 cigaret. je velkym
odpircem alkoholu.

Socialni z&ézeni v Dond sv.Pavla vyuziva. Bive, kdyZz bydlel pod stanem
v Opa\, tak se umyval vece. OSaceni ziskava ze Satniku v Bemn Pavla.

Pravidelny denni rezim nema, vstava, jak kdgh@n dne chodi na prochazky,
diva se na stmy, na internetu hleda praci nebo si kreslica&fenefastji sleduje
televizi (televizni zpravy a zdbavnéipdy), cni v politice ho nezajima tisk také ne.
nikoho neobratil. Fatelé ma, i kdyZz zidvodu oputni Opavy s mnoha ztratil spojeni.
Zde ma patele mezi spolubydlicimi z Domu sv. Pavla. Svowfii situaci vnima
Spatré, spokojen s ni neni a bere ji za zavaznou. Najerak se mu nic nelibi, nejvice
mu chybi Zena. Svou situaci by #hzmeénit, snazi se. Na otazku, kde si myslite, ze
budete za rok, tak nesél. Bezdomovstvi nebere jako tgvzivotni styl. A kdyby si

mohl splnit jakékoliv pani, tak by si fal, aby africké &i mely co jist:,,Deti jsou pece

AR Y4

8. B.R.
Rocnik: 1972
Vzdélani: stedoskolské
Statni gisluSnost: SR
Vyuzivajici sluzbu azylovyidn a NDC

Klient 37 let, svobodny. M&itdéti, dceru 14 let, syna 8 let Zijici na Slovensku a
dceru, které bylo i rozhovoru 12 dni, Zijici Ceské republice. Ssthi Zijicimi na
Slovensku se styka vzdy na vé&nb svatky, s kterymi se schazi u byvaligteglkyné
(matky cti), ktera o dti pecuje. Alimenty na édti plati bez problému. &stvi klient
prozil ve fungujici rodid. S rodgi, ktefi Ziji na Slovensku, se stykd, vztah s nimi ma
vyborny. Trvale bydli& ma respondent na SlovenskuC¥skych Budjovicich je 2,5
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roku a pobyva zde stale. Prvotnfigma, pr@& se stal bezdomovcem byl bankrot
zantstnavatele, zasstnanci museli byt propusti. V této Zivotni situaci je 5 #sial.

Pred gichodem do Domu sv. Pavla, bydlel klient v podnajravedl: ,,Na
podnajem mi nezbyvaly penize, proto jseiSegb sem“. Partnerku ma, se kterou ma
momentalg posledni dceru. Qbziji v Dome pro matky s &mi. Klient se s nimi styka
denrg. Zminil se:,,Vadi mi, Ze neftieme bydlet spolu”

Své zdravi povazuje zalézité. Zdravotnické sluzby vyuziva pravidejednou
za rok, kdyz je na Slovensku. Fyzickou ani psycbickemoci netrpi. Sy zdravotni
stav hodnoti pozitivh Zdravotni poji&tni si plati.

Do zangstnani respondent dochazi. Na otazku jestli m&i gidmy k pokryti
osobnich pdkeb zareagoval ustwem a odpogdél: ,,Nestai mi, budu potebovat vic
penize na malou, p@aboval bych & ziskat tak mega“Mésicné si respondent vyda
okolo 20 tisic. Socialni poji&hi si plati.

Denre vypije okolo 2 — 3 lith tekutin. Stravuje se v zastnanici v Domg sv.
Pavla, kde si sam i¥ia Pogipad vaii dohromady s kamarady, s kterymi bydli na
pokoji. Obvykla strava je momentélmejvice slozena z keciho masa. V té délbyly
dlouhodolsjSi akce v supermarketech naiéci maso. Respondent jei&l, deng
vykouii 10 — 15 cigaret degnAlkohol pije gileZitostreé pro uvolreni, euforii, preferuje
lihoviny.

OSaceni si kupuje sam. Vyuziva socialfizeni v Dong sv. Pavla.

Denni rezim ma pravidelny, definstava v 5 hodin rano, Ziidodu zamdstnani
nebo se probudi sam od sebéh®&mn dne népstji pracuje nebo se vida s partnerkou a
dcerou. Véer se negjastji kouka na televizi, kde sleduje televizni zpréayzabavné
porady. Zajima ho ¢hi v politice jak vCeské republice, tak i na Slovensku. Tisk si rad
precte.
bylo nejhii. Pratelé ma jak na Slovensku, tak Ceské republice. Svou Zivotni situaci
vnima gechodr, spokojen s ni neni a vnima ji jako zavaznou. @pomu se mu ha
jeho zivot libi mnoho ¥ci, ale vadi mu;,Tato situace tstve, nemam své soukromi,

proto se snazim fakt makat, abych mohklatddo za'atku a mohl bych si
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vzit ksob malou a pitelkyni. Za rok touto dobou bych éhtbyt v podnajmu‘.
V zadném pipact nebere bezdomovstvi jakotgvzivotni styl. Kdyby si mohl spinit

jakékoliv prani, chél by vyhréat ve sportce.

9.L.C.

Rocnik: 1953

Vzdélani: stedni odborné dilisté
Statni pislusnost: SR

Vyuzivajici sluzbu azylovyim a NDC

Klient 56 let, rozvedeny. Ma dva da#p syny, kterym je 31 a 29 let. Se syny se
nestyka, ale v kontaktu s nimi je. Respondent prad&stvi v aplné, fungujici rodih
SrodEi se nestyka, uZ neziji. Trvalé bydéstma na Slovensku. Weskych
Budgjovicich je od roku 1992, odkutikrat odeSel a pak se vratil dtede pobyva stale.
Na otazku, jaka byla prvotntigina, Ze se stal bezdomovcem odga: ,,Kdyz jsem se
rozvedl, tak jsem odjel pracovat do Skodovky, emjbydlel na ubytovnzasal jsem
chlastat a od roku 1992 jsem tzv.c&onik, prost jsme Zil na ulici, pak zas po
ubytovnach a & posledni 4 roky jsem bydlel v Grand hotel®artnerku momentain
nema. Do Domu sv. Pavla&igel z divodu ukradenych dokl@da nedostatku financi na
jiné ubytovani. V Dora sv. Pavla Bhem naSeho rozhovoru byl druhygsic.

Respondent své zdravi povazuje zaéledité, netrpi Zadnou fyzickou ani
psychickou nemoci. Sy zdravotni stav hodnoti jako dobry. Zdravotnickézby
nevyuziva.

Do stalého zagstnani momentathnedochazi, naposledy pracoval v roce 1996.
., 1€l pracuju nacerno na stavd a jsem moc spokojenF¥ijmy z tchto praci mu sta
k pokryti osobnich p#éeb. ,,To co si vydam mi pros¢ stadit musi“. Neplati si
zdravotni ani socialni poji&ti, na dadé prace neni registrovan, nechce se totiz vracet

na Slovensko.
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Denre vypije jeden litr tekutin. Bes den se stravuje v restauracich, kde si da
polévku a pé&ivo a veer si vai v Dong sv. Pavla ze surovin, které si ten den nakoupi.
Na otazku koteni odpo¥dél: ,,Kouwim od svych Sesti let, u nas v radlito nikdo
ne-esil, tel’ davam krahiku denw, i kdyz bych zvladl vice, ale pgrmoc neni“Denrg
si respondent da dwiva na cht, ale kdyby pivo nei, tak by to bez &ho vydrzel.

V pul Sesté rano odchazi z Domu sv. Pavla, da si jgdem v zin€ a jedno pivo kazdy
den. Druhé pivo si da po &tte. Pivo pije na Zize

Sociélni z&zeni vyuziva nepravidein sprchuje se v zafstnani. OSaceni
ziskavé z Satniku v Dafrsv. Pavla.

Pravidelny denni rezim ma, kdyz je prace, kterammmntald ma. Rano tedy
vstava v 5.30. Bhem dne pracuje do 16.30. & nefastji sleduje televizi (televizni
zpravy a zabavné pady) a pije kavu. Bni v politice ho zajima, tisk ee.
bylo nejhite, tak by se obratil také na rodinutafelé vCeské republice ma. Svou
Zivotni situaci vnima tak, Ze to jde. Spokojen swoic neni, ale uved);Co se da éat,
musi se vydrzet vSe, ale jako zavaznou ji nevnifNanomto zZivatse mi libi, Zeflovek
nema skoro Zadny starosti. LepSi by to mohlo lgthevim co bych pro todhudelat”.

Nevi kde bude za rok, ale vddbude pespavat v karavanu u kamarada. Moc se na to
t&éSi, bude tam mit ticho. Hygienu bude prodtaoud’ v préaci, kdyZz bude nebo v potoce.
Bezdomovstvi nebere jakotgvzivotni styl. Kdyby si mohl splnit jakékolivigni, tak

by chtl penize.
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10. A.D.

Raenik: 1971
Vzdélani: stedoSkolské
Statni pislusnostCR

Vyuzivajici sluzbu azylovyin a NDC

Klient 38 let, svobodny, be#thy. Détstvi prozil v aplné a fungujici rodinOtec
zentel a s matkou se obs stykda, ta si naSla novéhtitple, s kterym si nerozuh
proto odeSel z domu a to byla i prvottii¢ma, pr@ se ocitl v situaci, v které je. Trvalé
bydlists ma v Ledenicich a ¢eskych Budjovicich je od roku 1985. Na ulici je 16 let.
Partnerku momentamema. Do Domu sv. Pavldigel z divodu, Ze nerd kde bydlet.
Predtim n&l zamsstnani s ubytovanim. @eskych Budjovicich je stidaw.

Swij zdravotni stav hodnoti jako uspokojivy. Trpi értou klouli, ale pohyb je
stdle v psadku. Psychickou nemoci netrpi. Své zdravi povazzge dilezité.
Zdravotnické sluzby vyuZiva, i@d rozhovorem chodil pravideéinpét mésiai na
rehabilitace.

Momentalg do zamdstnani nechodi. ied Vanocemi se vratil z Prahy, kde
pracoval v jednom hypermarketu jako ochranka.avodu sniZzovani stavu byl
propusén. Od té doby je registrovan ndaadu prace, od kterého pobira podporu
v nezamdstnanosti. Hjmy k pokryti osobnich pééb mu momentathstai, denr utrati
okolo 200 korun.

Stravuje se v Dom sv. Pavla, kde si sam #a strava se sklada ze vseho
mozného. Denhivypije 5 litra tekutin. Respondent je kak a den#é vykoui 15 cigaret.
Jednou za #sic si zajde na jedno aZz&piva, protoZze ma chiu

Obleteni ma své vlastni. Socialnifzzeni vyuziva.

Denni rezim ma pravidelny, kazdy den vstava v.6B&hem dne si hleda
zanestnani. Véer nefastji vari, sleduje televizi (televizni zpravy) a lustiiZovky.

Vénuje pozornost médiindte tisk a @ni v politice ho také zajima.
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Na otazku, kdo je ve vaSem ziwatejdilezitéjSi osobou a na koho by se obratil,
nikom na koho bych se obratilP¥atelé ma. svou Zivotni situaci vnima taktoMohlo
by to byt lepsi, spokojen s ni nejsem, ale mohloybklidre i hi7, na Zivo# se mi moc
nic nelibi, nejvice mi chybi ta prace, kldroych bral praci s cestovanim, jsem
svobodny, tak ghzde nic nedrzi“Kde bude za rok, tak to nevi, nikdy nevi, co seeta
Tuto situaci by rad zemil hledanim zagstnani. Bezdomovstvi nebere jakdijskivotni

styl. Kdyby si mohl splnit jakékolivifani, tak by si ckt vydélat penize a odjet pey

11. P.R.

Rocnik: 1946
Vzdélani: zakladni
Statni pislusnostCR

Zijici na ulici

Respondent 63 let, vdovec, ale podruhé se oZepidkase po &kolika letech
rozvedl. M4 Sestdi, tfi chlapce aif dévcata, ktéi maji uz svou rodinu a svétd
Obcas se s rodinou styka, Ze jede k nim na raustale po 14 dnech uz slysi, jak si
rodina Septa, proto vzdy odejdectBivi respondent prozil u baky a ddy. Matka
odeSla za praci a otec je opustil. NejvysSi dosa¥edtlani ma zakladni. Nedokoih
strojni zamenicinu kwili dévéeti. Trvalé bydli& méa v Karlovych Varech. \eskych
Budgjovicich je Sest let. Jako prvotnfiginu prac se stal bezdomovcem vidi ve smrti
své zeny, i kdyZz se podruhé oZenil, tak manzelstiazek trval kratce, Zena mu moc
chybdla a nedokazal se s tim gini Citil se sam, proto se opakowapokusil o
sebevrazdu, ale vzdy skithna psychiatrii. Nkolikrat skoril ve vézeni za opakované
kradeZe. Na ulici je 19 let. Uved|Neustaly kolot&y basa, blazinec, ulice'Respondent
je ted’ bez partnerky. Do Domu sv. Pavla uz nedochaziyhmxovalo mu, Ze se 6as

nemohl napit, uvedl,Jsem na éinastvanej, slibovali mi hory doly, tak jsme tarh 3&
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se tam pak svijim v at#ku, boli to a oni nic, tak jsem to nevydrZel, hggne se a oni
me vyhodili, uz tam nikdy néjplu”.

Swij zdravotni stav hodnoti jako SpatnyMam ufizly do pilky narty, slinivku
mam Spatnou, jatra mam Spatny¢lnsme jit na bypass, ale ten jsme odmitl, je to
Spatny, ktomu mam afdky a nervo¥ na tom taky moc déb nejsem, 18x jsem byl
v blazinci, podezaval jsme si Zily, sebeposkozoval jsme se, mamseonapsany
v rejakejch papirech. Zdravi nepovazuju zaledity, kaslu na ¢, na co mi je?"
Zdravotnické sluzby nevyuziva.

Do zangstnani nechodi, naposledy pracoval v rove 1992agd®HoleSovicich
v mlékarrg. Kdyz vyuzival sluzby Domu sv. Pavla, tak prodadavy Prostor, na
kterem si vydlal i 10 tisic ngsi¢né. Perezni prostedky ziskava Zebranim a nestydi se
za to. Bhem nasSeho rozhovoru uZhpozastaveny davky, takze gented ma mes,
ale uved|, Ze na ,,afdk" to st&i. Predtim pobiral od Magistratu &sicné 3 tisice,
penize dostaval kazdourestiu, castka byla okolo 720 korun, ktera byla utracenadhne
ten den. Stalé za¥stnani ani filezitostné prace si neshani. Dénutrati podle toho
kolik vyzebra. Na tadu prace registrovan neni, zdravotni ani soc@dfistni nema
placeno.

Stravuje se pod mostem,dz toho, co tamifinesou kolemjdouci lidé nebo to,
co sezenou kamaradi, ktdam s nim travi celé dny a noci. Problém je v,tde pan
ztratil v zimé zuby, takZze pomale neji nic, jsou i dny, kdy ngjbec nic. Po naSem
rozhovoru tam od lidi # rohliky a mléko, tak jeden rohlik &dll. Jinak kamaradi se mu
snazi sehnat #kkou stravu, jako syry, jogurty a jeho né&ii pochoutku a to citrény.
Denre vypije tekutin podle toho kolik je vody, uvedl, pe vire je vzdy nejétSi Zize.
Respondent kdil a den® vykouii podle toho kolik vyzebra. Degnpije alkohol,
preferujecervené vino. Pije zudvodu, aby zapomih Uvedl: ,,Vice pijeme kraliak,
kwvili tomu, Ze je to levny, i kdyZ vime, Ze sedBsti trubky, jenZze nam tu vSe vydrzi
chvilku, i ty cigara kdyz mame, tak nam vydrzi 28uin Jsem uzéefkej notorik a
chlastam kuli tomu, abych zapongh KdyZ neni co jist a pit, tak dokazeme byiking

vztekly“.
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Osobni hygienu respondent moc nevykonava a kdyztakwiece, ale to je tak
jednou dvakrat do roka. Na otazku, kde ziskavaesdamdpowdél: ,,To je jediny, co si
od nich vezmu, donese to sem vzdy socialni pracgedien den fijde i se sestckou a
ta se mi podiva na nohy*.

Denni rezim ma nepravidelny, podle ,@&ds1“. Fres den pije a Zebra. Ve
déla to samé. Noc travi pod mostemratpli. Drive sledoval média a zajimal se &énd
v politice i 0 motokros a dostihy, ale ztratil beykakZe Spatnvidi a proto néte.

NejdalezitejSi osobou je pro respondentatB na kterého by se obratil, kdyby
bylo nejhit. Pratelé ma. Dobrovok odeSel pod most. Svou Zivotni situaci vnima:
»Vnimam ji bllg az abnormald blbe. S touto Zivotni situaci spokojen nejsem, vninmam j
jako zavaznou, na mém Zigaste mi uz nic nelibi, hnusi se mi. Nejvic co mi,jado,

Ze jsem seibec narodil, tuto situaci bych uz nedhani zrmenit. Bezdomovstvi uz beru
jako swvij Zivotni styl, uz jsme si totiz zvyknuNa otazku, kde si myslite, Ze budete za
rok, odpovdél: ,,Coze, to mam jeStak dlouho Zit? Jako své posledrampi bych si

pral, abych mohl urit, zde pod mostem®.

12. K.H.

Rocnik: 1968
Vzdélani: zakladni
Statni pislusnostCR

Zijici na ulici

Respondent 41 let, Zenaty. ManZelka ma jindfitelp. Ma dceru, které je 20 let.
Momental® se s ni nestyka, stykat se s nfreg az nebude na ulici, ale postavi se na
vlastni nohy a bude bydlet alegpoa ubytovi. Détstvi prozil u bakiky a dtdy. Kdyz
byl maly, tak se jeho rod&k rozvedli, matka se podruhé provdala, ale onrgvym
manzelem nerozugh Otec je opustil. Se svymi radlise nestyka. Dokaeené vzdlani
ma zakladni, nedokéi stredni odborné diliSté, obor instalatér. Vté debmel
problémy se zakonem, kdy skdlri ve vézeni. Trvalé bydli&ma vCeskych
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Buckjovicich. Na ulici byl Bhem naSeho rozhovorugsic. Redtim pracoval naerno,
ale zranil se (zlomenina dolni kietiny) a uz neré na to, aby si mohl platit ubytovnu.
Sluzby azylového domu nevyuziva.

Zdravotni stav hodnoti jako dobry. Psychickou &mickou nemoci netrpi.
Zlomenina se uz spravila. Své zdravi povazuje #akez#té. Zdravotnické sluzby
nevyuziva.

Do zangstnani momentatnnechodi. Na fadu prace ¢hem nasSeho rozhovoru
registrovan nebyl, uvedl, Ze tamjge druhy den. Peéni prostedky ziskava ze Zebrani
u Kauflandu. Praci si hleda. Naposledy pracovadpsvym urazem, ktery sidié
samostatér Fxijmy, které ma z Zebrani mu musi&t&k pokryti jeho osobnich pisb.
Denre utrati podle toho kolik si vyZebra. Deset let sphati ani zdravotni ani socialni
pojistni.

Respondent se stravuje pod mostem. Obvykla stiavaomentaly sloZzena
z p&iva a mléka. Demhvypije 1,5 litru tekutin. Je Kk a den& vykouri podle toho
kolik najde nedopalk nebo, kdyZz ma daké penize, tak si koupi tabak. Alkohol pije
podle toho jestli je nebo neni. Preferuje vinoe Righvodu, aby zapomih a prezil dalSi
den.

Hygienu vykonava vece nebo &bec. Obléeni ma vlastni.

Pravidelny denni rezim nema, rano se vzbudi azlsedi. BEhem dne sedkdy
poohlidne po &aké praci, ale hlavhzebra, chodi pro vino, pije a jen tak lezicsfe
neiastji uz jenom lezi a pije. Noc travi pod mostem s@éuozornost médiiménuje,
noviny ziskava z kontejneru.¢bi v politice ho zajima.

NejdilezitéjSi osobou v jeho Zivetbyla babtka, kdyby bylo nejii, tak by se
obracel stéale na ni, i kdyZz uz nezijgatl ma respondent stale miéilNa otazku jak
vnima svou zivotni situaci odp&sl: ,,Je to na h...0, jsem nespokojen a myslim si, ze
uz je to i zavazna situace. Na tomto Zivad mi vibec nic nelibi, radSi bych chodil 12
hodin do prace a byl na ubytaiirNejvic co mi chybi je vanéista postel a teplé jidlo.
Svou situaci chci zénit, cekam na zavolani kamarada, jestli bude prace. Doutée za
rok budu na ubytovha byl by klid“. Bezdomovstvi nebere jako tgvZivotni styl.
Kdyby si mohl splinit jakékoliv fani, tak by chd, aby si sehnal praci a ubytovnu.
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13. V.B.

Rocnik: 1984
Vzdélani: zakladni
Statni pislusnostCR

Zijici na ulici

Respondent 25 let, svobodny, b&mng. Détstvi prozil ve fungujici rodia
Srodii se stykd. Trvalé bydli&t ma vCeskych Budjovicich. prvotni pi¢ina, Ze
se ocitl v situaci, v které je, byla neshoda sdiodNa ulici je gt mésiai. Partnerku ma,
styka se s ni skoro definVadi mu, Ze nemohou bydlet spolu, protoze nerkadgi.
Pritelkyné stale bydli u svych roti. Muz nespi v Dor sv. Pavla, nechce. Spi vSude
kde se d&, u znamych, ale i na ulici.

Suij zdravotni stav hodnoti jako dobry a zdravi poyaza dilezité. Pravidel&
navstvuje praktického Iék@. Fyzickou ani psychickou nemoci netrpi. Zdravotni
pojistni mu je placeno.

Do zaméstnani momentatn nedochazi, naposledy pracoval od prosince
do dnora. Je registrovan nafadu prace, od kterého nedostavd podporu
v nezandstnanosti. Bjde si zazadat o Zivotni minimumiifny k pokryti osobnich
potteb mu nestd. Denrg utrati okolo 50 - 100 korun. Penize ziskava odpgitélkyne.
Respondent neuvedl, kolik by peboval petz, aby byl spokojen.

Stravuje se u znamych, tagtji ma chleba, p&vo, ovoce, zeleninu, salam.
Denre vypije 1 — 1,5 litru tekutin a vykdujednu krabiku denr, cigarety mu nap
nakoupi znami. Alkohol pije nepravidé|rpreferuje pivo. Pije hlawnkvali tomu, Ze je
v této situaci.

Hygienu provadi u svérelkyné. Obleteni ma své.

Pravidelny denni rezim nema. Dénvstava jak kdy, spiSe kolem 6 — 7 hodiny.
Pres den si vijzuje praci a t€ i urady. Veer zalezi na tom, kde spi. Noc travidbu
znamych nebo na ladde. Pozornost mediinmeémuje, tiskcte a @ni v politice ho velmi

zajima.
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Nejdilezite¢jSi osobou je pro respondenta jeltdaglkyne, na kterou by se obratil,
I kdyby bylo nejtiii. Pratel par ma, ale tvrdi, Ze jsou to ti pravi. Nazktajak vnima
svou Zivotni situaci odp@dél: ,,Velmi Spats, wvibec nejsem se sebou spokojen, tuto
Zivotni situaci vnimam jako zavaZznouwidec nic se mi na tomto Zieatelibi. Nejvic mi
vadi tato momentalni situace, kterou bychelchtrenit a co nejrychleji se z ni dostat.
Proto se snazim hledat praci, ale jecin dal tim vice vysilujici“Na otazku, kde bude
za rok, nedokazal odp&dct. Bezdomovstvi nebere jakoigvzivotni styl a kdyby si

mohl splnit jakékoliv pani, tak by chdl vyhrat ve sportce.

14.

Roenik: 1961

Vzdélani: stedni odborné dilisté
Statni pislusnostCR

Zijici na ulici

Respondent 48 let, rozvedeny, b&ng. Détstvi prozil v problémové rodin
kde bylocasté fyzické napadani. V 18ti letech fdbpustil a stale se s nimi nestyka a
nema o nich zadné zpravy. Respondent je&eyw oboru truhia Trvalé bydlis¢ ma v
Ostra¥. Jako prvotni ficinu prac se stal bezdomovcem uvedl ztratu Zamani,

z davodu piti alkoholu a tim padem nedostate dochazky do zataetnani. Naslednna
to, se s nim manZelka rozvedla. Na ulici je 4 rdkgrtnerku nema a sluzby azylového
domu nevyuziva.

SwWij zdravotni stav hodnoti déb a zdravi povaZzuje zailézité. Fyzickou ani
psychickou nemoci netrpi. Zdravotnické sluzby newa.

Do zangstnani nedochazi. @as ma gjakou gilezitostnou praci na stavb
Prijmy, které ma z akasnych brigad nebo Zebrani mucstapokryti osobnich pégb,
ale uvedl| Ze by pé&tboval vice, alesmob tisic. Dens utrati podle toho kolik ma pén
z brigad nebo Zebrani. N&aak prace registrovan neni. Zdravotni ani socialnispiji

si neplati.
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Stravuje se ze zhyiku Kauflandu nebo od rychlych oken. Kdyz ma peniak,
si koupi rjakou konzervu s gévem. Denr vypije 2 litry tekutin. Kodii nedopalky,
které najde a nebo cigarety, které vyZzebré&kdy da den& i 30 cigaret. Alkohol pije
pravidelrg, diive preferoval tvrdy alkohol, dnes #wbdu financi preferujgervené
vino. Pije z dvodu, Ze mu chutnd a hlayraby zapomél.

Osobni hygienu vykonava v &tviece a v zimh hygienu moc nedodrzuje.
OSaceni ziskava z kontejdenebo pyth pristavenych u kontejnér ,,Lidi tam vzdy
vedle nechaji pytel, ja se dého kouknu, prohrabu se #m a snad vzdyéeo najdu, co
se da nosit".

Pravidelny denni rezim nema, vstava jak kd§hén dne chodi Zebrat, prolézat
kontejnery, hledat nedopalky, pije vino. dée nefasgji odpcciva a pije. V I& travi
noc nefastji pod mostem s kamarady a v Zirsi najde zahradni chatku, ve které
pieckdva zimu a je tam sam. Pozornost médiifivec ne¥nuje, tisk néte a d@ni
v politice ho wibec nezajima.

NejdilezitéjSi osobou pro ¢ho v Zivot nikdo neni. Kdyby bylo nejit, tak by
se spolehnul jen sdm na seb#télé ma, ki@ jsou ziad bezdomowic Na otazku, jak
vnima svou Zivotni situaci odpésl: ,,Zvyknul jsme si tak uz zit, spokojen uz asi jsem.
Jako zavazné to nevnimam, na tomto Zigetmi libi volnost. Nejvic co mi asi vadi, ze
obcas nejsou prachy, ale jakkam zvyknul jsem si. UZ bych tenjsxivot nechdl ani
menit“. Na otazku, kde si myslite, Ze budete za rok uvegldlyZ nebudu mrtvej, tak
porad budu stejg zit“. Bezdomovstvi nebere jako t§vZzivotni styl, protoze se
bezdomovcem neciti. Kdyby si mohl spinit jakékgsiani, gal by si vlastni zahradni
chatku.
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15. L.R.

Rocnik: 1954
Vzdélani: zakladni
Statni gisluSnost: SR

Zijici na ulici

Respondent svolil k rozhovoru, ale z neznamyéhodi, nech#l mluvit o své
minulosti, o¢ase straveném @eskych Budjovicich, proto uvadim zkracenou verzi
kasuistiky.

Muz 55 let, statni fisluSnost ma slovenskou, kde ma i trvalé by#llist
Respondent jel d@eské republiky za praci, bohuzel mu nevysla, byhd&n a ztratil
doklady. Do azylového domu nedochéazi, dochazi materénni socialni pracovnik

Zdravotni stav hodnoti jako dobry. Fyzickou anygheéckou nemoci netrpi. Své
zdravi za dlezité povazuje. Zdravotnické sluzby nevyuzivavatlu, Ze si neplati
zdravotni poji&ini a hlavi, Ze nenCech. Uvedl;,Jednou jsme tu leZel v noci &3hi
na e néjaci chlapci a zmlatili ra. Busili e do hlavy. Rano etady nasli policajti a
zavolali zachranku, kde mi rozbitou hlavu seSihiak sluzby nevyuzivam a kdyby je
nezavolali, tak je nevyuziju“.

Do zangstnani nechodi anifiezitostné prace si nehleda. Bemi prostedky
ziskava zebranim, i kdyz zebra spiSe jeho kamarad pak nakupuje alkohol a jiné
véci. O penize se spolwld s kamarady pod mostem. Deénntrati podle toho kolik
vyZebraji. Na tadu prace registrovan neni, na Slovensko se vradtice a hlavhu
nas si nevkidil ndhradni doklady.

Stravuje se pod mostem, strava je slozena z tohoage, lidi donesou nebo
kdyZ jsou penize, tak koupgep pro kamarada, ktery néde chodit. Nejastji jedi
petivo, mléko. Dena vypije tekutin podle toho kolik je vody. Kéiua den& vykouri
podle toho co se vyZzebra. Alkohol také pije a prgée cervené krabicové vino
z divodu ceny. Pije, aby mu nebyla zima a higvaby nemusel myslet na to, co se

dgje.
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Hygienu provadi ¥ece, ale je velmi nepravidelna. OSaceni ziskauvimuhniho
socialniho pracovnika Domu sv. Pavla.

Pravidelny denni rezim nemagtilem dne neépsgji chodi pro vino, pije a jen
tak sedi. Véer nefastji uz jenom lezi a pije. Média ho nezajimaji.

Na otazky, kdo je v jeho zivdtmejdilezitéjSi osobou a na koho by se obratil,
kdyby bylo nejtit odmitl odpodét. Pratelé ma Ceskych Budjovicich prevazr
ztad bezdomowuic Spokojen se svou Zivotni situaci neni. Situacchbgl zmenit, ale

nema silu a chit Bezdomovstvi nebere jakoig\Zivotni styl.

4.2 Analyza kazuistik
4.2.1 Osobni udaje
e Vek: Z vyzkumu vyplyva, Ze gimérny vek responderit je 39,8 let. NejstarSimu
respondentovi je 63 let a nejmladSimu 23 let.chlegjSi vekové rozgti je 33 —
38 let.
e Trvalé bydlis¢ a lokalita fivodu: Z vyzkumu vyplyva, ze trvalé bydli&t
v Ceskych Budjovicich ma 7 respondeit z toho jeden dotazany ma trvalé
bydli5ts na magistratu Ceskych Budjovicich.
Respondenti maji trvalé bydi&tcelkem ve 3 krajichCeské republiky. i
respondenti pochazeji ze Slovenska. 9 respofdené trvalé bydlist
v Jihateském kraji (nejvice respondénpochazi zLeskych Budjovic a 1
z Jindichova Hradce a z Ledenic). Ostatni kraje maji maini zastoupeni —
Kralovohradecky (1), Moravskoslezsky (2)). VSech tEsponderit pobyva
v Ceskych Budjovicich stéle.
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4.2.2 VVzdlani
Graf 1: Vzdélani
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, ze z celkového ¢ia 15 respondefitmaji stedoSkolské
vzaklani 3 dotdzani, sdni odborné dilisté dokortilo 5 responderita 7 dotdzanych

N 1

ma& nejvyssi dosazené \&ahi zakladni.
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4.2.3 Rodina
Graf 2: Détstvi

Détstvi

@ MW N PO

fungujici problémova neodpovédél

Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového §ia 15 respondefitjieden neodpasdél, 9
dotazanych respondéntproZilo dtstvi ve fungujici rodi&. V problémové rodi&
prozilo détstvi 5 respondefif z toho 2 respondenti v rodinkde se vyskytovalo fyzické
nésili a nasledhrozvod a 2 respondenti proZilétdtvi u svych prarodi z divodu, Ze
rodice odchazeli za praci nebo si nerozlirs novymi partnery rodii, 1 respondent
uved|, Ze rodie se rozvedli a matka pak zigta.
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Graf 3: Styk s rodi¢i

Styk s rodi¢i
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styka se s rodi nestyka se s rodii neodpowdél

Zdroj: vlastni vyzkum
Z vyzkumu vyplyva, Ze se 6 respondese svymi rodii styka a 8 se s rodli

nestyka wbec. 1 respondent na tuto otazku neodgdélv Z 8 respondeiitse 3 dotdzani
nestykaji s rodi z divodu, Ze uz neZziji.
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Graf 4: Rodinny stav

Rodinny stav

svobodny rozvedeny vdovec zenaty neodV

Zdroj: vlastni vyzkum

Zvyzkumu vyplyva, Ze 7 dotazanych je svobodnych,résponderit je
rozvedenych, 1 tazatel je vdovec, 1 je Zenatyesfpandent na tuto otazku neodgail

vibec.
Graf 5: Déti
Dé&ti

7

6

5
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3

2

1

[0}

ano ne neodpaidél
Zdroj: vlastni vyzkum
Z 15 dotazanych ma 7 respondedéti, 7 responderitdéti nema a 1 respondent

neodpo¥dél.
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Graf 6: Partnerské vztahy

Partnersky vztah

bez partnerky s partnerkou neodgdyl

Zdroj: vlastni vyzkum
Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ga 15 respondefitl2 nema partnerku, 1

respondent neodpdsl a 2 respondenti partnerku maji, jedna zije u dbdi druha

s dittem v Dong pro matky s &mi. Oba dotazani se stykaji s partnerkami kazay de
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4.2.4 Prvotni pi¢ina bezdomovstvi

Graf 7: Prvotni p¥i¢ina bezdomovstvi

Prvotni pii¢ina bezdomovstvi
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|2 Orozvod
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Zdrojvlastni vyzkum
Z vyzkumu vyplyva, zZe z celkového ¢ia 15 dotdzanych 2 respondenti uvedli
jako prvotni pi¢inu rozvod, 1 dotazany uvedtipinu vyherni automaty, 2 respondenti
uvedli ztratu bydleni, 3 dotdzani neshodu meziciadlipartnery rodit, 1 uvedl bankrot
zamestnavatele, 2 respondenti uvedli jako prvottitipu alkohol a naslednou ztratu
zanestnani, 1 dotazany uvedl smrt své Zeny, 1 &ram zangstnani, které vykonaval

,,hacerno” a 1 respondent uved! ztratu dokiad
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4.2.5 Doba bez vlastniho bydleni
Graf 8: Doba bez vlastniho bydleni
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢a 15 respondefitse doba bez vlastniho
domova (pobyvani po ubytovnach, u znamych, v azpowdond a na ulici) fizni.
V grafu jsou uvedeny vysledky vyzkumu. 2 respondgdu bez vlastniho domova
jeden nésic, 1 respondent 4dasice, 2 dotazani 5dwiai, 1 tazatel je v této situaci 1,5
roku, dalSi respondent 3 roky, 1 dotazany 4 rolalSid5 let, dale 6 let, 9 let. 1
respondent 16 let, 1 dotazany 17 let a nejdéletlj@ také jeden dotazany. 1 respondent

na tuto otazku neodpéakl.
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4.2.6 Zdravotni stav

Graf 9: Hodnoceni zdravotniho stavu

Hodnoceni zdravotniho stavu

12

101

1

dobry uspokojivy Spatny

Zdroj: vlastni vyzkum
Zvyzkumu vyplyva, Ze zcelkového ¢a 15 respondefit uvedlo 12

dotazovanych respondént’e swij zdravotni stav hodnoti jako dobry, 2 respondboti

hodnoti jako uspokojivy a 1 8yzdravotni stav hodnoti jako Spatny.
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Graf 10: Nemoci

Fyzick&a a psychicka nemoc

=3

One
@ ano, epilepsie
O ano, artr6za klouip

@ ano, amputace noh, Spatna jitra,
slinivka, sebeposkozovani

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15

Zdroj: vlastni vyzkum

respondefit 12 respondent

uvedlo, Ze netrpi Zadnou fyzickou ani psychickomaei, 1 respondent uvedl, Ze bere

leéky na epilepsii, 1 respondent ma artrozu kioall respondent ma amputaci nohou do

pulky nartu, Spatna jatra a slinivku. Po psychickéarste se tive sebeposkozoval.
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Graf 11: VyuZitelnost zdravotnickych sluzeb

Vyuzitelnost zdravotnickych sluzeb

nevyuziva VyuZivi

Zdroj: vlastni vyzkum

Z 15 dotazanych 10 uvedlo, Ze nevyuziva zadné nthaké sluzby a 5

responderit zdravotnickeé sluzby vyuziva.
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Graf 12: Dilezitost zdravi

DileZitost zdravi

dulezité nedlezité

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového p&tu 15 respondefif 12 respondent své zdravi povaZzuje za
dulezité a 3 dotdzani své zdravi Zdeité nepovazuji tést vabec.
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Graf 13: Zdravotni pojisténi

Zdravotni pojisténi
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plati UP plati neplati

Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢a 15 respondefit si 8 zdravotni
pojistni neplati, 6 respondenje registrovano naradu prace a 1 pracuje na smlouvu.
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4.2.7 Zangstnani a finaréni podminky

Graf 14: Zaméstnani

Zaméstnani
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P

Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢a 15 respondefit 5 dotazanych

nepracuje wbec, ale jsou registrovani naadu prace. 2 muzi nepracuji, ale praci si

neustale hledaji, 2 dotazovani nepracuji a praaietiledaji, 3 respondenti pracuji

prilezitostreé (brigady), z toho jeden je registrovan rfadu prace. 2 dotazovani pracuji,

ale ne na smlouvu. 1 respondent chodi do stalénéstaani.
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Graf 15: Ziskavani finanénich prostredki

Ziskavani finanénich prostiedki

B Zebrani
O pritelkyné
B stalé zastnani

O existeréni minimum

O podpora v nezaéstnanosti
@ prace bez smlouvy

B brigada

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového p&u 15 respondentd ziskavaji peteni prostedky z brigad, 2 ze
zanestnani bez smlouvy, 3 pobiraji podporu v negstmanosti, 1 pobira existéri
minimum, 1 ze stalého zastnani, 1 respondent od svétglkyné a 3 dotazovani

ziskavaji pe#zni prostedky Zzebranim.
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Graf 16: Denni utrata
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze u celkového ga 15 respondefitsecastky denni utraty
liSi v raiznych mirach. 2 respondenti denatrati 30 korun, 4 dotazovani 50 — 100
korun, 2 respondenti utrati 200 korun dé&nd respondent odpésél, Ze ffizr¢, 1
respondent neuvedl dengéstku, ale résiéni plat, kteryc¢inni 20 tisic korun. 1
dotazovany neuvedtastku. 4 respondenti utrati dénpodle toho kolik vyzebraji,
z toho jeden také podle toho kolik ma financi géd. Nekolik respondernit s odpodi
na tuto otdzku véahalo, nebkolik peréz utrati je hod& zavislé na tom, zda zrovna maji

praci,¢i nikoliv.
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Graf 17: Post&uji prijmy k pokryti osobnich potieb

Postatuji primy

ne

nevyjadili se

Zdroj: vlastni vyzkum

Na otazku, zda jim uvedensstka stéi k vyziti z vyzkumu vyplyva fakt: 8
responderit odpowdélo kladre, 3 se nevyjatli a 4 respondenti uvedli, Ze jim to
nest&i. Nespokojenym respondénm s dennic¢dstkou byla poloZzena otdzka, ktera
¢astka by vyhovovala jejim p@tbam, 3 respondentastku neuvedli a 1 dotazovany

uved|, Ze by pdeboval alespo milion.
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Graf 18: Socialni pojis€ni

Socialni pojis€ni
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Zvyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondeiit si 14 sociélni

pojiS&ni neplati, 1 pracuje na smlouvu a socialni p#jiSe mu placeno.
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4.2.8 Stravovani
Graf 19: Tekutiny
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondeftodpowvdéli na otazku,
kolik denre vypiji tekutin, izné. Nejastji uvedlo 10 respondeitl — 2 litry tekutin.
Od 3 - 5 lith tekutin vypiji za den 2 respondenti, 1 dotazoveyyije za den 6 — 7 litr
tekutin. 2 respondenti uvedli, Ze vypiji podle tdtwdik je vody.

86



Graf 20: Stravovani
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Zdroj: vlastni vyzkum
Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefitse 9 respondeint
stravuje v Dom sv. Pavla, kde si sami tia vlastnich potravin. Z toho 2 dotazovani se
nékdy stravuji v restauracich, 2 se stravuji v gstmani. 2 respondenti se stravuji u
znamych a 4 respondenti pod mostem. Strava j€askj sloZzena u ¥tSiny
responderii z konzerv, p&va, chleba,dstovin, polévek, salamu, ale i ovoce a zeleniny.
2 respondenti uvedli, Ze rastji je jejich strava sloZena hla¥rz masa. 4 respondenti

se stravuji z toho co jimimesou lidé nebo kde co sezenou.
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4.2.9 Zavislosti
Graf 21: Koufeni

Koureni

ano ne

Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, ze z celkového ¢ia 15 dotazovanych jsou vSichniiéai.
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Graf 22: Pocet cigaret za den

Pocet cigaret za den
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefif 6 respondeiit
vykouri denrg 10 — 15 cigaret, 4 respondenti démykouii 20 cigaret, 1 dotazovany 40
cigaret den&é a 4 vykotti podle toho, kolik jich ziskaji od lidi.
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Graf 23: Pozivani alkoholu

Alkohol
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Zdroj: vlastni vyzkum
Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ga 15 respondefif 13 respondeit
poziva alkohol, z toho 5 dotazovanych pravideln 8 nepravidekh 2 respondenti

alkohol vibec nepiji.

Graf 24: Jaky druh preferuji

Co preferuji za druh alkoholu

QRN WA ®
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze na otazku jaky druh nejviceferuji, z 13 respondeit
8 preferuje pivo, 4 respondenti vino a 1 lihoviny.
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Graf 25: Z jakého davodu piji alkohol

Z jakého diivodu piji alkohol
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z gtu 13 respondefitodpowedéli na otazku, z jakého
duvodu pozivaji alkohol 6 respondérz divodu chuti. 1 respondent pro uvém, 1 na

Zizan, 4 dotazovani, aby zapogina 1 kuili situaci, v které se nachazi.
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4.2.10 Hygienické podminky
Graf 26: Kde provadi hygienu
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Zdroj: vlastni vyzkum

Zvyzkumu vyplyva, Ze zcelkového #a 15 respondefit uvedlo 8
dotazovanych, Ze hygienu provadi v Dosv. Pavla, 1 dotazovany byl v Dénsv.
Pavla prvni den, proto tuto sluzbu fe$tevyuZzil, 1 respondent sé¢ewazrt sprchuje
v zangstnani, pofipad v Done sv. Pavla, 1 vykonava hygienu u suételkyné a 4

dotazovani uvedli, Ze kece a nepravide#n
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Graf 27: Kde ziskavaji oSaceni

Kde ziskavaji oSaceni

popelnice

Satnik Ds

vlastni

Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, ze z celkového gia 15 respondeff 9 respondeiitma
obledeni vlastni, 5 dotazovanych uvedlo, Ze dbété ziskava z Satniku v D@msv.

Pavla, 1 respondent uvedl, Ze ho ziskava z kontejne
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4.2.11 Denni rezim, volngas
Graf 28: Pravidelnost denniho rezimu
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondeitma pravidelny denni

rezim 8 respondefta 7 respondefituvedlo, Ze denni rezim ma nepravidelny.
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Graf 29: Ranni vstavani
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze 1 respondent vstava v 5 hodino, 2 respondenti
v 5.30, dale 2 respondenti uvedli, Ze vstavaji3D6.3 dotazovani respondenti kazdy
den vstavaji v 7 hodin a jeden dotazovany v 7.36elkového pétu 15 respondeit

uvedlo 6 dotazovanych, Ze vstavaji podle toho azbadi.
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Graf 30: Denni éinnost
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondeiit 7 dotazovanych
uvedlo, Ze si népstji béhem dne hledaji praci a pak se prochazeji po okli,
dotazovani &hem dne chodi do zasstnani. Na prochazky a zapeli chodi 1

z dotazovanych a 4 respondenti uvedli, &edon dne neépstji Zebraji a piji alkohol.
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Graf 31: Veéerni ¢innost
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ga 15 respondeifitje nejobliberjsi

vecerni ¢innosti sledovani televize, kterou uvedlo 10 dotangch respondeint z toho

3 respondentiiedtim vzdycekaji na nocleharnu. 1 respondent uvedl, Ze ¢@host se

odviji od toho, kde spi. 4 dotazovani uvedli, Zgastji pozivaji alkohol a odp#ivaji.
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Graf 32: Traveni noci
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Zdroj: vlastni vyzkum
Z vyzkumu vyplyva, ze z celkového ¢ia 15 respondefitl0 respondefittravi
noc v Dong sv. Pavla \Ceskych Budjovicich, z toho 5 respondentravi noc na
nocleharg a 5 respondefitv azylovém dora po cely rok. Ti, co netravi noc v Dé@m
sv. Pavla byli dotazani, s kym noc travi. Z 5 dotanych respondeitZijicich na ulici
negasgji travi noc pod mostem gdeli 2 respondenti, 1 respondent travi noc pod
mostem sam, 1 uved|, Ze trdvi noc u zndmych nebbavitze a 1 respondent travi vdét

noc pod mostem g@teli a v zing v zahradni chatce.
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4.2.13 Zajem o spoienské é@ni
Graf 33: Zajem o spolé€enské d&ni
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Zdroj: vlastni vyzkum

V rozhovoru s respondenty byly otazky zgemy na sledovani televizéteni
tisku a zajem o &hi v politice.

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefitna otazku zda sleduji
televizi odpo¥délo 11 respondefitkladre. 4 respondenti tuto moznost nemaji, proto
televizi nesleduji. Filmy a zabavnéipdy sleduje 9 respondéna televizni zpravy si
nenecha ujit 8 respondéntTisk ¢te 6 respondefita 9 respondefitneite. O dni

v politice ma zajem 5 respondérat 10 respondefitse o politiku nezajimaibec.
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4.2.14 Ostatni mezilidské vztahy
Graf 34: Ostatni mezilidské vztahy
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Zdroj: vlastni vyzkum

Pod ostatni mezilidské vztahy byly faaeny pedevSim patelské vztahy.
Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefit maji vSichni dotazovani
piatele, z toho 2 respondenti jich m&jm dal még, 1 dotazovany uvedl, Ze po
presthovani, ztratil na &které kontakty, 2 odpa@deli, Ze je maji pevazr zrtad
bezdomova.

100
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2,5 B matka
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1,5] Osyn
1 B Bih
@ babtka
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0 ‘ O byvala fitelkyné
1

Zdroj: vlastni vyzkum

Zvyzkumu vyplyva, Ze zcelkového ¢a 15 respondefit uvedlo, Ze
nejdilezitéjSi osobou v jejich Zivetje pro dva respondenty dcera, pro dva matka, pro
dva dotazované sestra, préi respondenty neni utkzity nikdo a po jednom
dotazovaném odpeédéli nésledujici: synové, wh, babtka, pitelkyr¢é, byvala

pritelkyne.
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Graf 36: Na koho by se obratili, kdyby bylo nejhir
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového gia 15 respondefitodpovdélo na otazku
na koho by se obratili, kdyby jim bylo néjhdotazovani takto: 4 respondenti uvedli, Ze
by se neobrétili na nikoho, 2 dotazovani na se&traspondenti by se obratili na matku,
2 by se obrétili jen sami na sebe, ostatni z célkowp@tu 15 odpo¥déli nasleduijici:
rodina, Bih, babéka, gitelkyné, 1 respondent na tuto otazku neodjuk\:
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4.2.15 Zivotni situace
Do této kategorie je ¥azeno vnimani své Zivotni situace, spokojenostariii

situaci, jestli Zivotni situaci vnimaji jako zavain co se lidem bez domova na jejich

Zivote libi, co jim chybi, jestli by clti ménit svou Zivotni situaci a co pro teldji.

Graf 37: Vnimani zivotni situace
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ga 15 respondefitvnimé svou Zivotni
situaci 8 dotazovanych velmi Spatd ji vnima normals, 1 dotazovany flegmaticky, 1
respondent odp@dél, Ze situaci vnimaigchodr, 2 respondenti odp&uéli, Ze to jde,

1 si na svou situaci zvyknul a 1 dotazovany neodgsy
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Graf 38: Spokojenost se svou Zivotni situaci

Spokojenost se svou Zivotni situaci
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového $a 15 respondefitje 14 dotazovanych

nespokojeno a 1 respondent je spokojen.
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Graf 39: Vnimani zivotni situace jako zavazné

Vnimaji svou Zivotni situaci jako zavaznou

neodpovdél

ne

ano

Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, ze z celkového ¢ia 15 respondefitl0 respondefitsvou
Zivotni situaci povaZzuje za zavaznou a 4 respondefako zavaznou neberou, 1

dotazovany neodp@dél.
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Graf 40: Co se lidem bez domova na jejich zZivétlibi

Co se libi na zivot & bezdomovce
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Zdroj: vlastni vyzkum
Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢a 15 respondefitna otazku co se jim
nejvice na jejich Zivat libi uvedli: 10 respondeintn se nelibi nic, 1 respondent
odpowdél, Ze dcera, 1 dotazovany uvedl mnohiiy 1 uved! Zivot bez starosti, 1

respondent volnost a 1 dotazovany na tuto otazkdpm&del.
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Graf 41: Co lidem bez domova nejvice vadi/chybi
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefitna otazku, co jim
nejvice vadi nebo chybi odpaiéli razné. Uvadim nasleduji odpédi: 1 ruSno kolem
sebe, 1 negativni postofibuznych, 1 chyéni vlastniho bydleni a dcera, 1 bydleni a
prace, 1 neschopnost se 0 sebe postarat, il pidlelé, 1 Zena, 1 soukromi, 1 prace, 1
narozeni sebe samého, 1 vatista postel a teplé jidlo, 1 situace, v které sghaai, 1

nedostatek pe a dva respondenti na tuto otazku neodgélv.
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Graf 42: Zména Zivotni situace/co pro to dlaji
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefit by svou Zivotni
situaci chélo zmenit 13 dotazovanych a dva respondenti uz by dmlin Z 13
responderit, ktefi ch&ji zménit svou Zivotni situaci pro to éthji nasledujici: 7
dotazovanych si hleda za&stnani, 1 respondent pracuje, 1 nevi, co by prontb
uctlat, 1 dotazovany uz nema silu a thii dotazovany odp@dél, Ze se snazi a dva

respondenti pro to néldji nic.
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4.2.16 Budoucnost
Do této kategorie jsem aila otdzky kde si myslite, Ze budete za rok a
kdybyste si mohli splnit jakékolivigni, jaké by to bylo.

Graf 43: Kde budou za rok

Kde simysli, ze budou za rok O postup z nocleharny na azylovy

diim
@ DsP

O podnajem

M@ ,,To budu, tak dlouho Zit"

B zit

O ubytovna

M nevi

0O neodpovédéli

Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondeftuvedlo na otazku, kde
si myslite, Ze budete za rokzné odpowdi. Zde jsou uvedeny: 2 respondenti uvedli, ze
doufaji, Ze pjdou na azylovy dm z noclehéarny, 1 respondent uved! v Rosn. Pavla,
kde je te’, 1 dotazovany v podnajmu, 1 respondent uvedl miam tak dlouho zit?“, 1
dotazovany uved|, Ze bude Zit. 2 respondenti oghidivubytovnu a 5 respondannevi
a 2 neodpokdéli.
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Graf 44: Prani
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefituvedlo na otazku,
kdyby si mohli splnit pani, jaké by to bylo,izné odpowdi: 2 respondenti by c#t
vratit ¢as, 1 zajistit dceru, 1 by stg) zangstnani a vlastni bydleni, 1 by sgpzahradni
chatku, 1 v klidu Zit a nebét se, co bude zitrpedize, 1 vydlat penize a odjet pty 1
uved|, aby nili africké cti co jist, 2 vyhrat ve sportce, 1 tit) 1 neodpowdél., 1

sehnat préaci, 1 nevi.
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4.2.17 Hodnotovy systém

V této ¢asti jsem se za#tila na hodnoty lidi bez domova. Byla jim podana
otazka, aby uvedli co ve svém Zzi¥gbovazuji za dlezité, co ma pro écenu. Byl
omezen peéet na 5 hodnot. V grafu 45 uvadim vysledky.
Graf 45: Hodnotovy systém
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Zvyzkumu tedy vyplyva, Ze zcelkového gw 15 respondefit uvedli
nasledujici hodnoty. 5 respondéntdrzujicich se na nocleh&mejgastji uvedlo
hodnotu zaréstnani 5 dotazovanych, rodinné vztahy uvedlo 5aedenti, hodnotu
vlastni bydleni 4, finatni zabezp&eni 3, zdravi 3 dotazovaniigbelstvi 3 dotazovani,
alkohol 1 respondent a zabavu také 1 respondeldi WyuzZivajici sluzbu azylovyiin
uvedli nasledujici hodnoty: finani zabezp&eni 5 respondeft na hodnat vlastni
bydleni se shodli 4 dotazovani , hodnotu &stmani uvedli 4 respondenti, rodinné
vztahy uvedli 4 dotazovani, hodnotu zdravi uvedli & gatelstvi se shodli 3
respondenti, zabavu uvedl 1 a sgelesky vzestup také 1 respondent. U lidi Zijicich
venku byly hodnoty nasledujici: PIny & 5 respondefitse shodlo na finamim
zabezpeeni, hodnotu zdravi ad@telstvi uvedli 4 dotazovani, rodinné vztahy, atdad
lasku uvedli 3 respondenti, hodnoty vlastni bydlembava a svoboda uvedl 1
respondent.

Z vyzkumu vyplyva, Ze neégastji uvadkna hodnota u lidi vyuzivajicich sluzbu
nocleharna je za#stnani a rodinné vztahy, na kterych se shodlo poregent. U lidi
vyuZzivajicich sluzbu azylovy tin se 5 respondentshodlo na hodnét finanéni
zabezpeéeni a u lidi zijicich venku se 5 responderghodlo také na fina&nim

zabezpeéeni.
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Graf 47: NejvyznamnéjSi hodnoty
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondentbyly nejvyznameyjsi
hodnoty pro respondenty vyuZivajici sluzbu noclehanasledujici: zdravi jako
nejvyznamgjSi hodnotu uvedli 2 respondenti, rodinné vztahkojanejvyznamyjsi
hodnotu uvedli 2 respondentigbelstvi uvedl 1 dotazovany.

Respondenti vyuzivajici sluzbu azylovyind uvedli nasledujici: zdravi jako
nejvyznamgjSi hodnotu uvedli 4 respondentiapelstvi 1 dotazovany.

Dotazovani Zijici venku uvedli: alkohol uved! jakejvyznamsjSi hodnotu 1
respondent, zdravi 2 dotazovani, lasku uvedl 1 omdgnt a svobodu jako

nejvyznamgjSi hodnotu uved! 1 dotazovany.
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Graf 48: Nejméné vyznamné hodnoty
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, ze z celkového ¢ia 15 respondefit byly nejmér
vyznamné hodnoty pro respondenty vyuzivajici sluébaleharna nasledujici: zdravi
jako nejmén vyznamnou hodnotu uvedl 1 respondent, ftmanzabezp&eni 1
dotazovany a 3 respondenti uvedli jako nejgnérznamnou hodnotu vlastni bydleni.

Dotazovani vyuZivajici sluzbu nocleharna uvedksini bydleni jako nejmén
vyznamnou hodnotu 3 respondenti, rodinné vztahylulelotazovany a zabavu uved! 1
respondent jako nejmé&wyznamnou hodnotu.

Respondenti zijici venku uvedli nasledujici: radinvztahy uvedli jako nejmén

vyznamnou hodnotu 3 respondenti a fird@rzabezp&eni 2 dotazovani.
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Graf 49: Stupnice Zivotni spokojenosti
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondeft jsou dotazovani
vyuzivajici sluzbu nocleharna spokojeni se svymotémn na 0% 3 respondenti, 1
dotazovany na 20% a 1 na 30%.

Respondenti vyuZzivajici sluzbu azylov§nd jsou spokojeni se svym Zivotem na
0% 2 dotazovani a po 1 respondentovi na 35%, 5608a

Dotazovani Zijici venku jsou spokojeni se svynowm na 0% 2 respondenti a
po 1 dotazovaném na 1%, 50%, 70%.

Praimérna hodnota spokojenosti se svym zivotem je 22,4%.

115



Graf 50: Vnimani bezdomovstvi jako zZivotniho stylu
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Zdroj: vlastni vyzkum
Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefif 14 dotazanych

nebere bezdomovstvi jako Zzivotni styl a 1 respondedpowdél kladng, coz
bezdomovstvi bere jako &wzivotni styl.
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5. Diskuze
5.1 Diskuze k pouzitym technikam

V diplomové praci pouzivam kvalitativni typ vyzkumvalitativni vyzkum
jsem vyuzila z dvodu, Ze jsem chila tuto problematiku prozkoumat do hloubky a
zjistit Zivotni styl lidi bez domova ze zdravétrsocialniho hlediska. Jak uvadim
v metodice, s kazdym respondentem jsem provedlaokaz. Pro lepSi porozuni
jednotlivym vztalim i celkovym souvislostem uvadim kasuistiky lidizbdomova.
Setkani trvalo vrozmezi 30 — 90 minut s kazdymadovtanym. Nkdo byl mér
na dvorku v Domd sv. Pavla nebo na ulici (pod mostemyeskych Budjovicich.
Misto uskuténéni naseho setkani bylo jejich vlastni rozhodnutgdtkani nebyl pouzit
diktafon, odpowdi byly zapisovany formou poznamekii BjiStovani hodnotového
systému, jsem nechala respondentvolné pole ve vy#ru hodnot, omezeni byli pouze
v mnozstvi vybranych hodnot. Povolenych hodnot bpkb. Déle respondenti &b
uvedenych hodnot sa&dili od nejvyznamgsi po co nejméhvyznamnou hodnotu.

Pouzila jsem metodu dotazovani, techniku fmény rozhovor. Metoda i
technika pro mj vyzkum dle mého nazoru byla vyhovujici, nez tekandotaznik.
S respondenty jsem diky rozhovoru mohla navazait wsh, 1épe porozuéh jejich
vyjadieni a vice proniknout do hloubky jejich Zivotnimylg. Jinému vyzkumnikovi
bych tuto metodu i techniku dopdila, jen pokud se tim tématem bude chtit zabyvat do
hloubky a nebude vyZadovaitsi paty responderit

P vyzkumu jsem se nesetkala s zadnym problémem.h®axy vedeny
v Don¥ sv. Pavla probihali v gédku. VZdy jsem serpdstavila nebo bylaipdstavena
socialni pracovnici Domu sv. Pavla &ldd jsem &el setkani. Par respondérn(6) mi
odmitlo poskytnout informace, toto rozhodnuti jseraspektovala. Rozhovory
probihajici na ulicich €eskych Budjovicich probihali bez probléin Frila jsem
k responderiim i se svym kolegou,ipdstavila jsem nas a vy&iila Gcel setkani. Lidé

Zijici na ulicich s rozhovorem souhlasili, ale aglarmo.

117



Poprvé po ra Zadali penize na vino, ale to jsenslankoupené do zalohy a dala jim ho.
Jidlo nevyzadovali, momenta&mnéli od kolemjdoucich lidi. Rozhovory jak v Dansv.

Pavla, tak i na ulicich byly v uvainé atmosfée.

5.2 Diskuze k vyzkumnéasti

Celkem jsem provedla 15 rozhovas lidmi bez domova. Vysledky jéeba brat
s rezervou vzhledem k velikosti souboru. Z rozhéwyplynuly nésledujici informace.
Heczkovi (26) uvadiji, Ze wkova struktura lidi bez domova je ta$tjSi (28%) ve
38 let. Ptimérny vek je 39,8 let. Oproti tomu Prudkow&l) uvadi, Ze nejgtsi paet lidi
bez domova je v produktivnineku.

Z vyzkumu také vyplyva, Ze trvalé bydist Ceskych Budjovicich ma 7
responderit, ztoho jeden dotdzany ma trvalé bydlidta magistratu Ceskych
Budgjovicich. Respondenti maji trvalé bydtidtelkem ve 3 krajickieské republiky. i
respondenti pochazeji ze Slovenska. 9 respofderd trvalé bydlidt v Jihateském
kraji (nejvice respondeitpochazi Leskych Budjovic a 1 z Jindichova Hradce a
Ledenic). Ostatni kraje maji minimélni zastoupeni Kralovohradecky (1),
Moravskoslezsky (2)). V3ech 15 respondgmbyva vCeskych Budjovicich stéle.

Stschova(54) uvadi, Ze nejtsi paet lidi bez domova ma nejvyssi dokené
vzklani stedni odborné dilisté (vyuceni), z mého vyzkumu vyplyva (viz. graf 1), Zze
nej\etsi paet respondeiit(7) ma nejvyssi dok@ené vzdlani zakladni.

Z vyzkumu také vyplyva (viz. graf 2), zetdtvi prozilo z celkového g@tu 15
responderit 9 dotazanych ve fungujici rodinV problémové rodi& prozili détstvi 5
responderit, z toho 2 respondenti v rodinkde se vyskytovalo fyzické nasili a nasléedn
rozvod a 2 respondenti proZzilédtvi u svych prarodii, z divodu, Ze rodie odchazeli
za praci nebo si nerozétns novymi partnery rodii, 1 respondent uvedl|, Ze rodi
se rozvedli a matka pak zésma. Oproti tomu Hradeckg32) definuje, Ze z hlediska

fenoménu bezdomovstvi je néfBimu riziku bezdomovstvi vystavena osoba agam
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izolovand, ktera rodinu opustita ji byla opustna. Také rodi# jednorodtovské hrozi
rychlé upadnuti do bezdomovstvi. Podléitych vyzkumi je mozno diagnostikovat, Ze
rodiny s problémem jakékoli tenze, s raplskou interakci a s naruSenou femsti
pati k tm rodinam, jejichZlenové jsowasto v nebez@é upadnout do fenoménu
bezdomovstvi. Mé vysledky to vyvraceji, vice nezopma lidi bez domova prozila
détstvi ve fungujici rodié.

Le Rouzic(44) uvadi, Ze lidé bez domové&tginou neudrzuji styky s rafliani
se sourozenci. Ve&t8ing piipadech jsou tito lidé zetpisne i emocional® vzdaleni od
svych rodin - od rodii i od byvalych partnéri od cti. Z mého vyzkumu vyplyva (viz.
graf 3), Ze se 6 respondérge svymi rodii stykd a 8 se s rodli nestyka wbec. 1
respondent na tuto otazku neodgail. Z 8 respondeiitse 3 dotazani nestykaji s réidi
z divodu, Ze uz neziji. Mé vysledky nepotvrzuji ani yaceji uvedené, zidodu, Zze
vySly vyrovnar.

Pradkova(51) uvadi, Ze do manzelstvi nikdy nevstoupilad&polovina lidi bez
domova, nejasgji jsou to muzi s psychiatrickou diagn6zou nebouyobiou osobnosti.
Okolo 40% jsou rozvedeni. Ovdiiva Zenati jsou v mensSim §a. Z mého vyzkumu
vyplyva (viz. graf 4), Zze 7 dotazanych je svobodnyb rozvedenych, 1 vdovec, 1
Zenaty a 1 na tuto otazku neodpdsl. Mé vysledky potvrzuji uvedené Prudkovou. U
mého vyzkumného souboru (viz. graf 5) ma 7 respotidecti, 7 responderit déti
nema a 1 respondent neodpadyl.

V oblasti partnerskych vztéh(viz. graf 6) u mého vyzkumného souboru 12
dotazovanych nema partnerku, 1 respondent ne@dploa 2 respondenti partnerku
maiji, jedna Zije u rodii a druha s détem v Dong pro matky s &mi. Oba dotazani se
stykaji s partnerkami kazdy den.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Lidé bez domovgou v mnohych
piipadech svobodni a bez partnerky.

Hradecky(32) uvadi, Ze mezi vyvolavajici faktory bezdomovstuwnuzi pati
negastji materialni faktory (ztrata za#stnani, bydleni, nedostare @ijmy) a osobni
faktory (rizné zavislosti, nemoc, $ta Negasgji zjiStovanou picinou bezdomovstvi
vSak byva ztrata zarstnani (23 %J54). Oproti tomu z mého vyzkumu vyplyva (viz.
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graf 7), Ze nejvice respondéntcoz jsou 3, uvedli neshodu mezi radéi partnery
rodict jako prvotni pi¢cinu bezdomovstvi. 2 respondenti uvedli rozvod, 1adany
uvedl @ic¢inu vyherni automaty, 2 respondenti uvedli ztraydléni, 1 uvedl bankrot
zanestnavatele, 2 respondenti uvedli jako prvotifi¢ipu alkohol a naslednou ztratu
zamestnani, 1 dotazany uvedl smrt své Zeny, 1 &ram zangstnani, které vykonaval
bez smlouvy, 1 respondent uved| ztratu dokladé vysledky vyvraceji, Ze n&jstji
zZjiStovanou pic¢inou je ztrata zagstnani, u mého vyzkumného souboru byla astji
uvadna neshoda mezi raili

Doba bez vlastniho bydleni (viz. graf 8) (pobyv@oi ubytovnach, znamych,
azylovém domu a na ulici) sdéizni. Uvadim zde vysledky. 2 respondenti jsou bez
vlastniho domova #sic, 1 respondent 4dsice, 2 dotazani 5¢wial, 1 je v této situaci
1,5 roku, dalSi respondent 3 roky, 1 dotazany 4,rokalSi 5 let, dale 6 let, 9 let. 1
respondent 16 let, 1 dotazany 17 let a nejdéletlj@ také jeden dotazany. 1 respondent
na tuto otazku neodpéakl.

Heczkovi (26) definuji, Ze skoro 90 % eskych bezdomovc trpi ngjakou
chorobou¢i postizenim i Hrad#i uvadji, Ze mohou ze svych zkuSenosti konstatovat,
Ze 80 - 90 % bezdomotrdledajicich pomoc trpi vestsi nebo mensi i@ zdravotnim
postizenim, anebo chronickati akutni chorobou.(ex.vylaeni). Z mych vysledk
vyplyva (viz graf 10), Ze z celkového ¢no 15 respondefif 12 respondeit netrpi
Zzadnou fyzickou ani psychickou nemoci, 1 respondeerte léky na epilepsii, 1
respondent ma artrézu klolula 1 respondent ma amputaci nohou @i&ypnartu, Spatna
jatra a slinivku. Po psychické strance siwel sebeposkozoval. Mé vysledky vyvraceji,
Ze 80 -90 % lidi bez domova trpi chorokloyostizenim, u mého vyzkumného souboru
vice nez polovina lidi bez domova netrpi Zadnouckau ani psychickou nemaoci.
Z mého vyzkumu (viz. graf 9) vyplyva, Ze 12 dotaaoych hodnoti s zdravotni stav
jako dobry, 2 respondenti ho hodnoti jako uspokoavl swij zdravotni stav hodnoti
jako Spatny, také (viz. graf 12) 12 respondeswé zdravi povaZzuje zaildzité a 3
dotazani své zdravi zdldzité nepovazuiji.

Z vySe uvedeneho vyplyva hypotéza: Zdravi povazujea dilezité vice nez

polovina lidi bez domova.
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Prudkova(51) uvadi, Ze zdravotni a socialni pajisit u €chto lidi jde stranou,
coz gedznamenava nezajgeé stéi a nemoc. U mého vyzkumného souboru (viz. graf
13, 18) si 8 zdravotni poji&ti neplati, 6 respondenje registrovano naradu prace a 1
pracuje na smlouvu. Z vyzkumu vyplyva, Ze z ceftow p@tu 15 respondeiitsi 14
socialni poji&ni neplati, 1 pracuje na smlouvu a socialni p&iSje mu placeno

Z vySe uvedeneho vyplyva hypotéza: Vice nez polasi lidi bez domova neni
platcem zdravotniho a socialniho pojidni.

Z vyzkumu také vyplyva (viz. graf 11), Ze 10 resgenti nevyuziva zZadné
zdravotnickeé sluzby a 5 respondertiravotnické sluzby vyuziva.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Zdravotnické wtby nevyuZziva vice
nez polovina lidi bez domova.

Langerova(43) uvadi, Ze ti, kt# jsou na ulicich, ve &sin¢ pripadech nemaiji
motivaci a cht pracovat. U mého vyzkumného souboru (viz. grafj@é4 dotazanych,
ktefi nepracuji ubec, ale jsou registrovani ngadu prace. 2 muzi nepracuiji, ale praci si
hledaji, 2 dotazovani nepracuji a praci si nevydNe§l, 3 respondenti pracuji
piilezitostreé (brigady), z toho jeden je registrovan rfadu prace. 2 dotazovani pracuji,
ale ne na smlouvu. 1 respondent chodi do stalémsstaani. Mé vysledky vyvraceji,
Ze ti ktei jsou na ulicich, vedSirg pripadech nemaji motivaci a ahpracovat, u mého
vyzkumného souboru je vice nez polovina lidi bemdwa, ktéi si praci shani nebo
jsou zaregistrovani naack prace nebo navstuji prilezitostné prace.

V oblasti ziskavani finamich prostedki z mého vyzkumu vyplyva (viz graf
15), Ze 4 ziskavaji peénni prostedky z gilezitostnych pracich, 2 ze zastnani bez
smlouvy, 3 pobiraji podporu v nezé&stnanosti, 1 pobira existam minimum, 1 ze
stélého zamstnani, 1 respondent od svételkyn¢ a 3 dotazovani ziskavaji pemi
prostedky Zebranim. Prudkoy&1) uvadi, Ze zdrojem obZivyiiwe byt Zebrani, drobné
kradeZe potravin, prolézani kontejineodvoz sbrnych surovin do sisu. Oproti tomu
Benova (6) definuje, Ze mnozi lidé bez domovHl@zitostre pracuji anebo pracuji na
radny pracovni posn. DalSim nevadi, Ze se zviditelni a proda¢agopis Novy prostor.

Zpusob ziskavani obzivy je zavislé od povahy bezdoma@vod miry, s kterou je
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ochotny ukazat twdbezdomovce ostatnim lidem. Mé vysledky vyvracaimnozi lidé
bez domova filezitostr# pracuji anebo pracuji ngadny pracovni posm, i kdyz
vysledky jsou o jednoho respondenta vyrovnaneé.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Vice nez poloai lidi bez domova
neziskava pelzni prostiredky viastni praci.

Z vyzkumu také vyplyva (viz graf 17), Zetipny k pokryti osobnich pétb
post&uji 8 responderim, 3 se nevyjaidi a 4 respondenti uvedli, Ze jim to ne&ta
Nespokojenym respondéimd s denni¢astkou byla polozena otazka, ktefé@stka by
vyhovovala jejim paebam , 3 responderitéstku neuvedli a 1 dotazovany uvedl, Ze by
potreboval alespomilion.

Bodrinova(12) popisuje, ze strava lidi bez domova je nevyvazgna.se tim,
kdo jim co da, kde co najdou.¢kdy neji i par di. Oproti tomu z mého vyzkumu
vyplyva (viz graf 20), Ze 9 respondérge stravuje v Dothsv. Pavla, kde si sami &ia
z vlastnich potravin. Z toho 2 dotazovani skdy stravuji v restauracich, 2 se stravuiji
v zamgstnani. 2 respondenti se stravuji u znamych apgbretenti pod mostem. Strava
je negastji sloZzena u ¥tSiny respondeiitz konzerv, pé&va, chleba, dstovin, polévek,
saldmu, ovoce a zeleniny. 2 respondenti uvedlinggastji je jejich strava sloZzena
hlavre z masa. 4 respondenti se stravuji z toho, co jiimepou lidé nebo kde co
sezenou. V oblasti tekutin u mého vyzkumného saul@iz. graf 19) uvedlo 10
responderit 1 — 2 litry tekutin. Od 3 — 5 litir tekutin vypiji za den 2 respondenti, 1
dotazovany vypije za den 6 — 7 littekutin. 2 respondenti uvedli, Ze vypiji podle dph
kolik je vody. Mé vysledky vyvraceji, Ze lidé beprdova se Zivi tim, kdo jim co da,
kde co najdou, u mého vyzkumného souboru se vizepamvina lidi bez domova se
stravuje z vlastnich potravin.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Vice nez poloeiridi bez domova se
stravuje z vlastnich potravin.

Podle Hrrirové (33) dosahuje prevalence alkoholové zavislosti diterych
bezdomoveckych populaci az 86 %. U mého vyzkumrséludoru (viz. graf 23) je 13
responderit, ktefi poZivaji alkohol, z toho 5 dotazovanych pravidelr8 nepravidek
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2 respondenti alkoholtec nekonzumuji. Na otazku jaky druh alkoholu prgfgviz.
graf 24), uvedlo z 13 respondeér@ pivo, 4 respondenti vino a 1 lihoviny.

Benova (6) uvadi, Ze lidé bez domova veétsing pripadech piji, protoZe se citi
zle a je to pro & nekdy posledni paSeni. Anebo piji, protoZe to takildji vSichni
v part nebo jim je zimaZ mého vyzkumu vyplyva (viz. graf 25) , Ze z 13p@sdent
6 dotazanych konzumuje alkohol @&vdu chuti. 1 respondent pro uvéin, 1 na Zizg,

4 dotazovani, aby zaporina 1 kuili situaci, v které se nachazi. Mé vysledky
vyvraceji, ze lidé bez domova veétsine piipadech piji, protoZe se citi zle a je to péo n
nékdy posledni p@Seni, u mého vyzkumného souboru poziva alkohol éméhk
polovina lidi bez domova zigodu zapoméni.

V oblasti kodeni z mého vyzkumu vyplyva (viz. graf 21), Zze ZoskEho pdtu
15 dotazovanych jsou vSichniilaci a p@et cigaret za den (viz. graf 22) je nasledujici:
6 responderitvykouri denrg 10 — 15 cigaret, 4 respondenti demykouri 20 cigaret, 1
dotazovany 40 cigaret deha 4 vykotti podle toho, kolik jich ziskaji od lidi.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Zavislost nagaretach u lidi bez
domova jecasté]i se vyskytujicim jevem nez alkohol.

Benova(6) uvadi, Ze bezdomovci, kigeSg neztratili Uplr zajem o suj Zivot a
budoucnost touzi byistymi a udrzovat si ifijatelny vzhled. Ale u #tSiny lidi bez
domova jde p& o zevijSek stranou. V hlavnimifpact zalezi na tom, jak dlouho je
dotyeny na ulici. Prudkov#51) definuje, Ze zpgatku se snazi udrzovat osobni a intimni
hygienu tak¢asto, jak byli zvykli, oproti tomu lidé, KteZiji na ulici roky, se nap za
celou zimu nevysprchujiidba ani jednou aibec se nad tim nepozastavi. U mého
vyzkumného souboru (viz. graf 26) bylo z}ib, Ze 8 dotazovanych hygienu provadi
v Don® sv. Pavla, 1 dotazovany byl v Dérav. Pavla prvni den, proto tuto sluzbu §est
nevyuzil, 1 respondent ségqvazré sprchuje v zarstnani, pofipac v Done sv. Pavla,

1 vykonava hygienu u své&ifelkyré a 4 dotazovani uvedli, Zefgce a nepravide#n
Mé vysledky potvrzuji, Ze bezdomovci, kitgeSt neztratili Upl z4jem o syj Zivot a

budoucnost touzi bytistymi a udrzovat siifjatelny vzhled a ti kt& Ziji na ulici roky,

se nap. za celou zimu nevysprchujeba ani jednou.
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Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Vice nez polowi lidi bez domova v
Ceskych Budjovicich vyuZiva socidlni z#izeni v Doné sv. Pavla.

Bodrinova(12) popisuje, Ze vzhled u lidi bez domovagsto nasledujici: vliasy
byvaji mastné, zacuchané, obsahuji prachkayni jiné ci. Ktize je nemyta, zarudla,
uhrovita. Dech byva négemny. U mého vyzkumného souboru byli lidé vyufisia
sluzby Domu sv. Pavla upraveni a lidé Zijici vepkivrzuji vySe uvedené.

Z vyzkumu takeé vyplyva (viz graf 27), ze 9 respamdena obl€eni vlastni, 5
dotazovanych uvedlo, Ze obémni ziskava z Satniku v Dé@nsv. Pavla, 1 respondent
uvedl, Ze ho ziskava z kontejher

Beiova (6) uvadi, Ze ve volnéntase se mnoziénuji ziskani finatnich
prostedki a zabezp&ni mista na spanek. Déloveka bez domova fize byt vyplrn i
dalSimi nejizne¢jSimi ¢innostmi. Jsou taci, co se celé dny prochazejintrgemssta,
obsazuji lawiky a prostory ped nakupnimi centry a popiji alkohol. Jsou i lidgz b
domova, kté& stihaji vice aktivit. Dlezité je pro 8 moznost smyslupttravit volny
¢asc¢i relaxovat. U mého vyzkumného souboru (viz. gi@¥ 3 dotazovanych n&gstji
béhem dne hleda préaci a pak se prochazi po okolpt&zdvani Bhem dne chodi do
zamestnani. Na prochéazky a zaageli chodi 1 z dotazovanych a 4 respondetitiein
dne nejastji Zzebraji a piji alkohol. Mé vysledky vyvracejie e mnozi &nuji ziskani
financnich prostedki a zabezpe&eni mista na spanek, u mého vyzkumného souboru 7
responderit hleda zarsstnéani a 3 pracuiji.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza:iles den se ve volnériase ¥nuje vice
nez polovina lidi bez domova zagstnani a hledani zanistnani.

Benova (6) také definuje, Ze jeudkzité, kde a jaklovék nocoval, odrazi se to
totiz v jeho dennich aktivitdch. Od noci zavisilik@nergie m&lovék bez domova na
vypInéni svého dne. Z mého vyzkumu vyplyva (viz. graf,38 z celkového @tu 15
responderit je nejobliberjSi veterni ¢innosti sledovani televize, kterou uvedlo 10
dotazovanych respondérit respondent uved|, Ze jeltonost se odviji od toho, kde
spi. 4 dotazovani uvedli, Ze da$tji pozivaji alkohol a odp#ivaji. Z vySe uvedeného

vyplyva, Ze mezi nejoblib&fsi veiernicinnost se u vice nez poloviny lidi bez domova

124



vyuzivajici sluzby Domu sv. Pavlgdi sledovani televize a u lidi Zijicich venku
odpaiinek a alkohol.

Heczkova(25) uvadi, ze negtSim problémem, kterglovék bez domovaesi
kazdy den, je, kde najit misto pro spanidBoemaji wibec kam sloZit hlavu nebo
vyuzivaji sluzeb azylovych daim vyhledavaji opughé domy, parky apod. Z mého
vyzkumu vyplyva (viz. graf 32), Zze 10 respondentavi noc v Domy sv. Pavla
v Ceskych Budjovicich, z toho 5 respondéntravi noc na nocleh&tra 5 respondetit
v azylovém dora po cely rok. Ti, co netravi noc v D@msv. Pavla byli dotdzani s kym
noc travi. Z5 dotazovanych responderijicich na ulici najasgji travi noc pod
mostem s fateli 2 respondenti, 1 respondent travi noc podtenosam, 1 uvedl, ze
travi noc u znamych nebo na lkse a 1 respondent travi vdéhoc pod mostem
s prateli a v zilk v zahradni chatce. Mé vysledky potvrzuji, Ze iespani lidé bez
domova vyuZivaji sluzby azylovych ddnparky apod.

V oblasti pravidelného denniho rezimu z vyzkumu lyya (viz. graf 28), Ze
pravidelny denni rezim ma 8 respondeat7 respondefituvedlo, Ze denni rezim ma
nepravidelny. U mého vyzkumného souboru (viz. dt8j 1 respondent vstava v 5
hodin rano, 2 respondenti v 5.30, dale 2 respomnderddli, Ze vstavaji v 6.30, 3
dotazovani respondenti kazdy den vstavaji v 7 hadifeden dotazovany v 7.30.
Z celkového pétu 15 respondentuvedlo 6 dotazovanych, Ze vstavaji podle tohoeaz s
vzbudi.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Denni rezim méce nez polovina lidi
bez domova pravidelny.

V oblasti zajmu o spotenské dni (viz. graf 33) vyplyva, Zze 11 respondéent
sleduje televizi, 4 respondenti tuto moznost nenmapto televizi nesleduji. Filmy a
zabavné piady sleduje 9 respondénd televizni zpravy si nenechd ujit 8 responilent
Tisk ¢te 6 respondefita 9 respondefitneite. O @&ni v politice ma zdjem 5 respondént
a 10 respondeiitse o politiku nezajimatbec.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Zajem o spéknské dni nema vice

nez polovina lidi bez domova.
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Benova (6) popisuje, Ze bezdomovec na to, alieZid, potebuje mezilidské
vztahy a kontakty. Vztahy s druhymi, partatlai ¢clovéka bez domova sijsim
a chrani ho fed nebezpgm. Z mého vyzkumu vyplyva (viz. graf 34), Ze vSich
dotazovani maji ff@dtelé, z toho 2 respondenti, jich ma&jm dal més, 1 dotazovany
uved|, Ze po festhovani, ztratil na ¢které kontakty, 2 odp@déli, Ze je maji pevazre
z tad bezdomovic

s

Na otazku, ktera osoba je pro lidi bez domova wtéiwnejdilezit¢jSi (viz. graf
dva dotazované sestra, préi trespondenty neni ateZity nikdo a po jednom
dotazovaném odp@&déli nasledujici: synove, th, babéka, pitelkyng, byvala
pritelkyne.

Na koho by se obratili, kdyby bylo n&jh(viz. graf 36) uvedli 4 respondenti, Ze
by se neobrétili na nikoho, 2 dotazovani na se&traspondenti by se obrétili na matku,
2 by se obrétili jen sami na sebe, ostatni z célkovp@tu 15 odpowdéli nasleduijici:
rodina, Bih, babéka, gitelkyné, 1 respondent na tuto otazku neodjuk\:

Vnimani Zivotni situace (viz. graf 37) lidmi bez ndova je nasledujici:
Z vyzkumu vyplyva, Ze z celkového ¢ia 15 respondefitvnima svou Zivotni situaci 8
dotazovanych velmi Spain 1 ji vnima normal& 1 dotazovany flegmaticky, 1
respondent odp@dél, Ze situaci vnimaigchodr, 2 respondenti odp&uéli, Ze to jde,

1 si na svou situaci zvyknul a 1 dotazovany neodgsvZ vySe uvedeného vyplyva, ze
vice nez polovina lidi bez domova vnima svou Zivsituaci velmi Spath

Spokojenost se svou Zivotni situaci (viz. graf $8)z celkového p&iu 15
responderit 14 dotazovanych nespokojeno a 1 respondent jeoggrakNa stupnici
Zivotni spokojenosti (viz. graf 49) jsou dotazovanjuzivajici sluzbu noclehérna
spokojeni se svym zivotem na 0% 3 respondenti, thzdwany na 20% a 1 na 30%.
Respondenti vyuzivajici sluzbu azylovina jsou spokojeni se svym zivotem na 0% 2
dotazovani a po 1 respondentovi na 35%, 50% a 80€zDvani Zijici venku jsou
spokojeni se svym zivotem na 0% 2 respondenti & gotazovaném na 1%, 50%, 70%.
Praimérn& hodnota spokojenosti se svym Zivotem je 22 3ifaaci vnima jako
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zavaznou (viz. graf 39) 10 respondert 4 respondenti ji jako zavaZznou neberou, 1
dotazovany neodp@dél.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Vice nez poloaridi bez domova je
nespokojena se svou Zivotni situaci a vnima ji velrépatné a jako zavaznou.

Na Zivo& bezdomovce (viz. graf 40) se 10 respondientnelibi nic, 1
respondent odp@dél, Ze dcera, 1 dotazovany uvedl mnohixiy 1 uved! Zivot bez
starosti, 1 respondent volnost a 1 dotazovanytoaotazku neodpadél.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Na zZivetbezdomovce se vice nez
poloviné lidem bez domova nelibi nic.

Na otazku, co jim nejvice vadi nebo chybi (viz.fg#d) z mého vyzkumu
vyplyva, Ze odpoddéli razné. Uvadim nasleduji odpédi: 1 rusno kolem sebe, 1
negativni postoj fibuznych, 1 chyéni vlastniho bydleni a dcera, 1 bydleni a prace, 1
neschopnost se o sebe postarat, F¥iduhtelé, 1 Zena, 1 soukromi, 1 prace, 1 narozeni
sebe samého, 1 varidsta postel a teplé jidlo, 1 situace, v které sghaai, 1 nedostatek
pertz a dva respondenti na tuto otazku neodgélv.

V oblasti zngna Zivotni situace (viz. graf 42) a snaha prodconclat uvadim
nasledujici vysledky. Z vyzkumu vyplyva, Ze z cel&bo pdtu 15 respondeiit by
svou Zivotni situaci clito zmenit 13 dotazovanych a dva respondenti uz by dméim
Z 13 respondeit kteri ch&ji zmenit svou Zivotni situaci pro toéthji nasledujici: 7
dotazovanych si hleda za&stnani, 1 respondent pracuje, 1 nevi, co by prontb
udélat, 1 dotazovany uz nema silu a thii dotazovany odp@dél, Ze se snazi a dva
respondenti pro to néldji nic.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Svou Zivotni sdci by chtéla zmeénit
vice nez polovina lidi bez domova

Vagnerova(58) uvadi, Ze u lidi bez domova je pé#aa pateba oteiené
budoucnosti. Tito lidé o budoucnosti neuvazuji,l@epji ji, Ziji predevsim gitomnosti.
Budoucnost se jim jevi jako népniva. Jsou schopnii@myslet jen v kratkémasovém
Gseku. Oproti tomu z mého vyzkumu vyplyva (viz.fgt8), Ze respondenti na otazku,

kde si myslite, Ze budete za rok uvedliné odpowdi. Zde jsou uvedeny: 2 respondenti
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uvedli, Zze doufaji, Zetgdou na azylovy dm z nocleharny, 1 respondent uved| v om
sv. Pavla, kde je & 1 dotazovany v podnajmu, 1 respondent uvedl pnEom tak
dlouho Zit?*, 1 dotazovany uvedl, Ze bude Zit. shomdenti odpasdéli ubytovnu a 5
responderit nevi a 2 neodp@déli.

Kdyby si lidé bez domova mohli spinit jakékolivgmi (viz. graf 44) bylo by
nasledujici: 2 respondenti by &htvratit cas, 1 zajistit dceru, 1 by sfq zantstnani a
vlastni bydleni, 1 by sifal zahradni chatku, 1 v klidu Zit a nebat se coebzitra, 1
penize, 1 vydat penize a odjet pty 1 uvedl, aby i africké dti co jist, 2 vyhrat ve
sportce, 1 urfit, 1 neodpovdél., 1 sehnat praci, 1 nevi.

V oblasti hodnotovy systém (viz. graf 45) uvadinsledujici vysledky. Z mého
vyzkumu vyplyva, Ze néastji uvadkna hodnota u lidi vyuzivajicich sluzbu nocleharna
je zangstnani a rodinné vztahy, na kterych se shodlo foregent. U lidi vyuZzivajicich
sluzbu azylovy dm se 5 respondahshodlo na hodnétfinanéni zabezp&eni a u lidi
Zijicich venku se 5 respondéntshodlo také na fingmim zabezp&ni. Z vysSe
uvedeného vyplyva, Zze mezi ta$tjSi uvadnou hodnotu mezi lidmi bez domova se
fadi finartni zabezp&eni.

Buchtova a spol(15) se ve svém vyzkumu na téma Kvalita Zivota dloulwdo
s nimi. Vyzkum byl proveden pomoci metody SEIQobl&3t zdravi v kvali Zivota
lidi bez domova dosahovala nejvysSSiimpérné hodnoty. V oblasti nejvyznarjgi
hodnoty (viz. graf 47) z mého vyzkumu vyplyvda, Zeetkového pétu 15 respondeit
byly nejvyznamijSi hodnoty pro respondenty vyuZivajici sluzbu abékna
nasledujici: zdravi jako nejvyznagsi hodnotu uvedli 2 respondenti, rodinné vztahy
jako nejvyznam§sSi hodnotu uvedli 2 respondentifapelstvi uvedl 1 dotazovany.
Respondenti vyuzivajici sluzbu azylovyiand uvedli nasledujici: zdravi jako
nejvyznamgjSi hodnotu uvedli 4 respondentiapelstvi 1 dotazovany. Dotazovani Zijici
venku uvedli: alkohol uved! jako nejvyznampgi hodnotu 1 respondent, zdravi 2
dotazovani, lasku uvedl 1 respondent a svobodu npafoyznamsjSi hodnotu uved! 1
dotazovany. ZvySe uvedeného vyplyva, Ze pro liegz bdomova celkem 8 je

nejvyznamgjsi hodnota zdravi.
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Z vySe uvedeneho vyplyvd hypotéza: Jako nejvyznanysi hodnotu
povazuje vice nez polovina lidi bez domova zdravi.

V oblasti nejmé# vyznamné hodnoty (viz. graf 48) z mého vyzkumulyya,
Ze pro respondenty vyuzZivajici sluzbu noclehamagjmén vyznamna hodnota vlastni
bydleni, kterou uvedli 3 respondenti, zdravi uvkdéspondent, finami zabezp&eni 1
dotazovany Dotazovani vyuZivajici sluzbu noclehanvadli: vlastni bydleni jako
nejmérk vyznamnou hodnotu 3 respondenti, rodinné vztahgdud dotazovany a
zabavu uved! 1 respondent jako nejiggiznamnou hodnotu. Respondenti Zijici venku
uvedli nasledujici: rodinné vztahy uvedli jako némh vyznamnou hodnotu 3
respondenti a finami zabezp&eni 2 dotazovani. Z vySe uvedeného vyplyva, Zdigro
bez domova celkem 6 je nejné&vyznamna hodnota vlastni bydleni.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Jako nejménvyznamnou hodnotu
povazuje vice nez polovina lidi bez domova vlastbhidleni.

Na otazku, berete bezdomovstvi jakaijs¥ivotni styl (viz. graf 50), u mého
vyzkumného souboru 14 dotazanych nebere bezdomqgesty svij Zivotni styl a 1
respondent bere bezdomovstvi jakéjsAivotni styl.

Z vySe uvedeného vyplyva hypotéza: Bezdomovstvikja suij Zivotni styl
nebere vice nez polovina lidi bez domova.

Domnivam se, Ze cil diplomové prace byl $pln
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Hypotézy vyzkumu:

Z kvalitativniho vyzkumu jsme doSla k nasledujictimppotézam, které mohou byt
v budoucnu pedmétem dalSiho zkoumani, ve kterém mohou byt potvrzény
Vyvraceny.

Hypotéza 1: Lidé bez domova jsou v mnokipg@dech svobodni a bez partnerky.
Hypotéza 2: Zdravi povazuje zalézité vice nez polovina lidi bez domova

Hypotéza 3: Vice nez polovina lidi bez domova n@éaicem zdravotniho a socialniho
pojisteni.

Hypotéza 4: Zdravotnické sluzby nevyuzZivé vice palbvina lidi bez domova
Hypotéza 5: Vice nez polovina lidi bez domova riesia pegzni prostedky vlastni
praci.

Hypotéza 6: Vice nez polovina lidi bez domova sa&vsije z vlastnich potravin.
Hypotéza 7: Zavislost na cigaretach u lidi bez demnje ¢astji se vyskytujicim jevem
nez alkohol.

Hypotéza 8: Vice neZ polovina lidi bez domovaCeskych Budjovicich vyuziva
socialni zéizeni v Dong sv. Pavla.

Hypotéza 9: Res den se ve volnéiase ¥nuje vice nez polovina lidi bez domova
zamestnani a hledani zasstnani

Hypotéza 10: Denni reZzim ma vice nez polovinabed domova pravidelny.

Hypotéza 11: Zajem o spékenské dni nema vice nez polovina lidi bez domova.
Hypotéza 12: Vice neZ polovina lidi bez domovagspokojena se svou Zivotni situaci
a vnima ji velmi Spatha jako zavaznou.

Hypotéza 13: Na ziveétbezdomovce se vice nez polaviidem bez domova nelibi nic.
Hypotéza 14: Svou Zivotni situaci by é&lat zmenit vice nez polovina lidi bez domova
Hypotéza 15: Jako nejvyznasjdi hodnotu povaZuje vice nez polovina lidi bez dean
zdravi.

Hypotéza 16: Jako nejm&wvyznamnou hodnotu povaZzuje vice nez polovina bieit

domova vlastni bydleni.
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Hypotéza 17: Bezdomovstvi jakotgvzivotni styl nebere vice nez polovina lidi bez

domova.
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6. Zawr

Cilem diplomové prace na téma: Zivotni styl bezdeaio v Ceskych
Budgjovicich bylo zjistit ze zdravotniho a socialnihkediska Zivotni styl &chto lidi.
Cilovou skupinu tvi lidé bez domova veeku 18 — 65 let, kiié nejsou drogo¥ zavisli.
Data byla sbirana v Doinsv. Pavla a na ulici ¢eskych Budjovicich. Dotazovala
jsem se 15 mu¥ z toho 5 respondeitvyuziva sluzbu nocleharna, 5 dotazovanych
sluzbu azylovy dm a 5 respondeatZije na ulici. Pro dosazeni cile jsem zvolila naeto
dotazovani, techniku pdfizeny rozhovor. Pro jednodussi porozmin jednotlivym
vztahim i celkovym souvislostem v praci uvadim kasuistiky bez domova £eskych
Budgjovic. Ve vyzkumu se za#éiuji na osobni anamnézu samotného respondenta,
vzklani, rodinné a partnerské vztahy, prvotiitipu bezdomovstvi, dobu bez vlastniho
bydleni, ale pedevSim na zdravotni stav, firah podminky, stravovani, zavislosti,
hygienické podminky, denni rezim, voldgs, zdjem o spatenské dni, mezilidské
vztahy, vnimani celé Zivotni situace, budoucnostinotovy systém. Domnivam se, Ze
cil diplomové prace byl spén.

Z provedeného vyzkumu vyplynuly hypotézy viz. saal30-131. Z vyzkumné
asti jsem doSla Kmto zagram. Zivotni styl lidi bez domova €eskych Budjovicich
je rmiznorody. Ve ¥tSir¢ pripadech jsou muzi svobodni a bez partnerkits®i wtSina
lidi bez domova prozila ve fungujici rodinNejasgjsSi pficinu bezdomovstvi uvedli
neshodu mezi rodii.

V kategorii zdravotni stav je vice neZ polovinai llmez domova ¥eskych
Budgjovicich zdravd a zdravi povazuji zaulekité. Oproti tomu nevyuZzivaji
zdravotnickeé sluzby a neplati si zdravotni péjist

V kategorii finargni podminky vyplynulo, Ze vice nez polovina lidzldomova
neziskdva pefini prostedky vlastni praci, coZz znamend, Zed’bpobira podporu
v nezandstnanosti, davky hmotné nouze nebo Zebra. OprotiutettSina lidi bez
domova shani praci, na¥stji prilezitostné prace nebo jsou registrovani radti

prace.
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V oblasti stravovani se lidi vyuZzivajici sluzby Donsv. Pavla stravuji
z vlastnich potravin a dodrzuji pravidelny pitnyire. Lidé Zijici venku se stravuji
z toho, co kde vyZebraji nebo dostanou od lidi.

V kategorii zavislosti vyplynulo, Ze zavislost ngaretach u lidi bez domova je
castji se vyskytujicim jevem nez alkohol.

V kategorii hygiena vyplynulo, Ze vice nez poloviiti bez domova eskych
Budgjovicich vyuziva socialni Z&eni v Dond sv. Pavla. Lidé Zijici venkuétSinou
provadi hygienu vece.

Ve volnémcase se vice nez polovina lidi bez domowaue zangstnani nebo
hledani zardstnani. Veéer nefastiji lidé navstvujici Daim sv. Pavla sleduji televizi a
lidé Zijici venku piji alkohol a odgdvaji. Denni rezim ma vice nez polovina lidi bez
domova pravidelny. O spdlenské dni nema zajemétSina lidi bez domova.

Na Zivo€ bezdomovce seétding lidem bez domova nelibi nic, jsou s Zivotni
situaci nespokojeni a vnimaiji ji velmi Spatnjako zavaznou a proto by ji éhtzmenit.

V oblasti hodnot jako nejvyznamy8i hodnotu povazuji zdravi a jako nejmén
vyznamnou hodnotu vlastni bydleni.

Bezdomovstvi jako s Zivotni styl nebere vice nez polovina lidi bezrawa.

Primarni mysSlenkou této diplomové prace je sezndaitkou i odbornou
verejnost a dopomoci zvySeni informovanosti o danélproatice. Dnes, ipdevSim
diky celos¥tové finargni krizi, lidi bez domova stalefipyva a bezdomovstvi je
vSeobecl vénovano stale malo pozornosti,fepazi informace ¥nované a
prezentované wejnosti jsoucasto neuplné a zkreslené. Malo kde najderimné
informani semin&e, kde je prezentovana a diskutovana otazka beadkimioMasova
verejnost, sild komercionalizovana, lidi bez domova vnima vé&sire piipadech
negativié, coz vede ke stigmatizaci a postupnému odstrani €chto lidi ze
spole&nosti. Véejnym odkazem této prace se ma stat poukazani ,ndeto mezi
bezdomoveci jsou lidé, kiemaji snahu jit dal a z tohoto bludného kruhu estat ven.
Nemysleme si, Ze vSichni jsou stejni a v této sitwbrovolrg. VeEtSing lidem bez
domova se na Zivétbezdomovce nic nelibi a tuto situaci bydtilgmenit. Dejme jim
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Sanci, teba jen tim, Ze vymezime ale#ipdast naSeho prostoru k zamysleni, zda
opravdu neexistuje&mka Sance, jak byt napomocni. Pak by se tato wipl@a prace

stala konkrété realizovanym ainosnym cilem dosavadniho studia.
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Priloha 1: Ochrana ndjmu ztracejici svou dinnost

* opusti-li jeden z manz&ldobrovolnénebo nedobrovolngpole&nou domacnost,
pak ztraci pravo spoteého najmu bytu manzely

e opusti-li n&tery ze spoléenych ngjemé dobrovolné nebo nedobrovolné
spolen¢ uzivany byt, ztraci realnou moznost byt uzivat

e dojde-li k rozporu mezi agresiviim podnajemnikem a bezragiitn
uzivatelem bytu, mize podnajemnik vyStvat uzivatele

* zneuzije-li ¥eti osoba osa#eho, staréhcci bezradného najemce k fiktivni
vymeéné bytu a ngjemce v duvetr podepiSe nevyhodnou smlouvu, snadno
pfivede piavodniho najemce do nejistého a nevyhovujiciho biydieho do
stavu bezdomovstvi

» zneuZije-li vlastnik domu osaftosti, st&i, bezradnostéi bezbrannosti ndjemce
k tomu, aby zmnil najemni vztah ve svuj prosgl, mize jej o byt pipravit

podle zakona.

V popsanych situacich je mozné se domahat prava soudni cestou, tato moznost
byva ve ¥tSin¢ piipadech nevyuzita z davodu toho, Ze zasahnutd osoba nema
finanti prostedky a silu, aby mohla podat Zalobu a nechat seupasit
advokatem. Je zde i snad obava ze setkani s osobou, ktefigpragila o bydleni.

(32).



Piiloha 2: Ubytovny v Ceskych Budjovicich

Nazev Adresa Kontakty Cena za ubytovani
TIf: 387428755 180K¢/den na 10 dni
Hochtief CZ Okruzni 2, CB kvetuse.koutnikova@hochtief.cz | 155K¢&/den do 20 dni

Ubytovna Fr. Skroupa

Fr. Skroupa 13, CB

TIf: 722 550 503

1 noc 140KG¢,

http://ubytovna.spisovna.cz

vice jak 365 dni 84K¢/den

CAKRMA

Papirenska 43, CB

TIf: 38 773 33 59

1 noc 218K¢&/den

www.cakrma.cz

vice jak 6 dni 142K¢&/den

STAVOUNION a.s.

Novohradska 3, CB

TIf: 387 240 758, 387 240 291
602 493 741

200K¢&/den na 1 noc, 2-7 nc
170K¢&/den

WwWw.Stavounion.cz

vice jak 8 noci 140K¢&/den

Ubytovna Marie

Knézskodvorska 29,

TIf: 387 310 688

160 K¢&/den

Kotrbova CcB www.kotrbova.cz

TIf: 387314499 200K¢/den
Stavomont, Plav Plav 3, okr. CB www.stavomont.cz

TIf: 387 313 755 140K¢&/den
RK Centrum Dolni 4, CB TIf: 603 450 974

140K¢&/den

MOTOR Suchomelska ul. TIf: 387330484

TIf: 602 714 990 300-600K¢/den
Penzion REX Mayerova 14, CB www.pensionrex.cz

Penzion TURIN

U Stromovky 9, CB

TIf: 385 310 178, 724 273 988-9

350-500K¢/den

Penzion Za Budvarem

A. Trégera 289, CB

TIf. 606 474 360, 387 426 524

350-400K¢&/den

Ubytovani - J.Jana

Trebizského 31A, CB

TIf. 721 725 482

250K¢&/den

Ubytovna U nadrazi

Dvorakova 14, CB

TIf. 972 544 648

380K¢&/den

po 14 dnech 200K¢&/den

Anna Zavadilova

Dukelskéa 69, CB

TIf: 603 239 448

3300/mésic, jen muzi

Penzion Homole

Homole 22

TIf:603 205 289

dvouluzkovy pokoj 580K¢&/

Resort s.r.o.

Dvorékova 14, CB

TIf: 975 544 648

250K¢&/den na 14 dni

Penzion 2Traders CZ

Pekarenska 12

TIf: 777 034 809

590K¢&/,noc




Priloha 3: Maslowa pyramida

Déleni podle Maslowa:

potieby metapotieby

seberealizaéni

potieba sebeticty

potieba lasky
potieba nékam patiit

/ potfeba jistoty a bezpeci \ zakladni potieby

fyziologicke potieby potravy, kysliku,
vody. spanku, ochrany pred nepohodou, sexu

Zdroj: (32)



Priloha 4: Pichonova pyramida

metapotieby

skupina, kolektiv,
druznost, sounalezitost, laska

potieba bezpei, jistoty,
tkryt, dtociste, nadrazi v noc

fyziologické potieby: stanky s jidlem, zékladni potieby
odpadky v nadrazni restauraci, hygienicka
zatizent, teplo, sanitarni sluzba, policie;
hlavné stfecha nad hlavou

Zdroj: (32)



P¥iloha 5: Organizace ¥nuijici se bezdomovstvi v €ské republice

Sdruzeni azylovych dotn(S.A.D.): Je obé&nska organizace, kterd ma dnes jiz
pres stoélend. Cleny tohoto sdruZeni jsou jednotlivé azylové domygelé Ceské
republiky (domy statni, nestatni, obecni i cirkevni). Nejedna se jen o domy pro muze,
ale i pro Zeny, pro matky s uhdi, seniory a domy na pili cesty. S.A.D. se snazi
spoluvytvaet celkovou koncepci gé o lidi bez pistresSi. (S.A.D)

Armada spasy: Je mezinarodni hnuti, které je &stuckieganské cirkve.
Armada spasy ¥R ma sidlo v Praze. V jejirele stoji velici dastojnik pr@eskou
republiku (major Michael R. Stannett ze Spojeného krélovstvi Velké Britanie a
Severniho Irska). Armada spasy puasobi v Praze¢,Bbstravé Havirove, Karlovych
Varech, Krnovg Opavé Prerovéa Sumperku. Zahrnuje oblast duchovni i socialnd (kd
jsme). V (eské republice provozuje nocleharny, azylové donoyrpuZe, Zeny, matky
s d&mi, domovy pro seniory, komunitni centrazeéiskou péi a centrum pro mladez.
(co ddame)

Nadge: Ceska organizace, ktera od roku 1990 nabizi pomamligocialng
vylou¢enym a lidem ohroZzenym socialnim vylemim. Jejich prace je z&bena na
pomoc lidem bez domova, seniom, détem, mladym a dospgm s mentalnim a
kombinovanym postizenim, opdgym détem, dale nabizi program zdravotni pomoci,
potravinové pomoci a misijniknost.

Emauzy: Obanské sdruzeni EmaugiR vzniklo v roce 1991. Hlavriinnosti je
pomoc muim bez domova nalézt hodnoty, které ztratili ¥eshu nad hlavou,
smysluplnou préaci a lidskou distojnostig®bnost sdruzeni je celostatni. Sidlo je v
Rychnow nad Kn&nou, socialni sluzby jsou poskytovany iech zaizenich: Rychnov

nad Kn&nou, Praha, Most.



Piiloha 6: Domovni iAd Domu sv. Pavla

1) Uzivatelé socidlnich sluzeb DsP jsou povinni dodrzovat ustanoveni tdhdtg pravidla
oh¢anského souziti &idit se pokyny pracovnik Domu sv. Pavla (dale jen DsP). Yipac
nedodrZzovani échto ustanoveni ma pracovnik DsP prav@rpsit ubytovani na 1-7 én
Opakované nedodrzovani uvedenych ustanoveni jsoadém k ukoteni pobytu.

2) Do DsP je zakaz vstupu se iatly.

3) K ubytovani nemize byt fijat zadatel, jehoz zdravotni stav vyZaduje hospitalizace v nemocnici.
V piipack podezeni z nemoci je pobyt podndim Iékaskym potvrzenim o bezinfékosti.
Kazdou znénu zdravotniho stavu je uzivatel povinen hlasit &gstmanci DsP.

4) Do DsP je zakazan vstup uzivdtel pod vlivem alkoholu (neni-li v individualnim planu
uzivatele uvedeno jinak, je fipustna tolerance alkoholu 0,6 promile), omamnych a
psychotropnich latek a jédV DsP je zakadzano uchovavani a uzivacito latek.

5) V DsP je zakazanorpchovavat a pouzivat zbgan

6) Uzivatelé nesiji v DsP uzivat fyzické ani slovni agrese.

7) Podepsaninsmlouvy o poskytnuti sluzby azylovindi sluzby dm na pili cestyje uZivatel
povinen aktivi se @astnit sciizek s psychoterapeutem, socialnim/ni pracovnikem/ci, podilet se
naieSeni svoji nakmé socialni situace, zejména postupovat k raplosobniho cile.

8) Uzivatel je povinen hlasit Udaje o vSech aktudlnickramh tykajicich se jeho osoby (pracovni
pomsr, ubytovani, nové zavazky atd.)

9) Uzivatelé jsou povinni platit za poskytovani socialnich sluzetsuiilwuvy o poskytnuti sluzby
azylovy @m/dim na pili cesty,¢i individuélniho planu.

10) Uzivatel je povinen $ odchodu odevzdat Kliod gidéleného pokoje v kanceidDsP, KNL se
odemykaji v 19.30 hod a zamykaji v 8.00 hod druhy den.

11) Uzivatel odpovida za stené lozni pradlo a ostatni Zggené ¥ci. Jejich ztratu a poSkozeni
musi neprodlehnahlasit. Za zjisobenou Skodu odpovida dle trestnitadpisi

12) Uzivatelé nesrji meénit uspdddani DsP, shovat ndbytek a #mit uspdadani pokaj je
zakazano.

13) Koutit Ize jen ve vyhrazenych prostorach (dvorek DsP), jinde jéekdutisre zakdzano.

14) V prostorach DsP je zakazano pouzivat &temtly ohé a elektrické spdebice mimo rozhlasovy
prijimag¢ a holici strojek.

15) Uzivatel je povinen nahlasit, jestlize nebude nocovat na DsP. Pokud nebude nocovat 3 noci bez
udani divodi, bude uzivateli uka¥eno poskytovani ubytovacich socialnich sluzeb.

16) UzZivatelé jsou povinni dbat osobni hygieny, udrzovatagek na pokojich a spdleych
prostorach dle aktualniho rozpisu UklidyvéSeného ve spataych prostorach.

17) Navsevy jsou dovoleny jen ve vestibulu DsP, po dohe@ socidlnim asistentem, nejdéle 1
hodinu dena.

18) Uzivatelé maji moznost uchovavat si ceniiéia penize v trezoru DsP a zarttje k dispozici
sklad pro Uschovuéei, které zde mohou byt ponechany po dobutdice.

19) Pri ukonceni ubytovani feda uzivatel sstené tizko v pivodnim stavu, pouZzité lozni pradlo a
zapij¢eny inventa.

...............................................................

Bc. FrantiSek KaiserSot — vedouci DsP uzivatel



Priloha 7: Poloiizeny rozhovor

OSOBNI UDAJE:

oo

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

1.

Pohlavi respondenta

2. Vek
3.
4. Mate ddi?

Rodinny stav

a) Pokud ano kolik?

b) Kolik jim je?

c) Stykate se s nimi?

d) O kolik nezaopaenych déi osobnépeujete?

€) Kolik ddi je v p€&i jiné osoby nebo Ustavu?

V jakém prostedi jste prozil distvi? (fungujici, problémové, nelupiné, DD)
Stykate se s rogP

a) Jaky je/byl vztah vaSich reai?

b) Pracovali rodie?

Jaké je vase nejvysSi dosazené M@

Jaka je vaSe statniigtiSnost?

Kde mate trvalé bydli&?

V Ceskych Budjovicich jste od roku?

V (B pobyvate?dtale, obas, jenom projizdite)
Jaka byla prvotni f@itna, Ze jste se stal bezdomovcem?
Jak dlouho jste na ulici?

Mate partnerku?

a) jak bydli vaSe partnerka

b) jakcasto se s ni stykate

c¢) vadi vam, Ze nelhete bydlet spolu

d) kdybyste # své bydleni, budete bydlet spolu
Z jakého davodu jste igel do azylového domu?
Kde jste byl fed pichodem do azylového domu?

ZDRAVOTNI STAV.
17.

18.

19.
20.
21.

22.

Trpite ngakou fyzickou nemoci?

a) pokud ano, uzivate pravidelngaké léky

Trpite ngakou psychickou nemoci?

a) pokud ano, uzivate pravidelngaké léky

Jak byste hodnotil sviij zdravotni stav? (dobry, uspokojivy, Spatny)
Povazujete své zdravi za dalezité?

Vyuzivate zdravotnickeé sluzby? (graktik, RZS, CHOS, speciizeni -
psychiatrie)

Platite si zdravotni poji&hi?



FINANCNi PODMINKY:
23. Chodite do zagstnani?
Pokud ne
a) kdy a kde jste naposledy pracoval?
b) jak ziskavate petini prostedky? (prdavky SP, ékchod, Zada ostatni
obcany)
c) hledate si stalé za#atnani nebo plezitostné prace?
24. Stai Vam pifjmy k pokryti vaSich osobnich geb?
a) pokud ne, kolik byste petoval?
25. Kolik pené utratite dengf?
26. Jste registrovan na UP?
27. Platite si socialni poji&hi?
STRAVOVANI:
28. Kolik myslite, Ze vypijete tekutin za den?
29. Kde se stravujete?
30. Jaka je vaSe obvykla strava?
31. Koutite? Pokud ano, kolik?
32. Pijete alkohol?
a) Pokud ano, jaka@sto?
b) Jaky druh preferujete?
c) z jakého divodu pijete alkohol?

HYGIENICKE PODMINKY:
33. Vyuzivéate socialniho z&eni AD (sprcha, WC)?
34. Pokud ne, kde vykonavate osobni hygienuey Vétine?
35. Kde ziskavate oSaceni?

DENNI REZIM, VOLNY CAS
36. Méte pravidelny denni rezim?
37.Kdy rano vstavate?
38.Co ddate bthem dne?
39. Co ddate nefastji vecer?
40. Kde travite noc v léta kde v zing?
41. Pokud travite noc jinde nez v azylovém doikdo je s Vami? (partner,kamaradi,
sam atd.)
42.Vénujete pozornost mediim?
a. sledujete televizi
b. ctete novinygasopisy
43. Zajima vas ddi v politice?

HODNOTOVY SYSTEM:
Seadit co nejvyznamngpo co nejmén&yznamnou:

Zdravi, rodinné vztahy,iptelstvi, zarsstnani, finanti zabezpé&eni, vira
v Boha, zabava, alkohol, vlastni bydleni, jiné...



OSTATNI OTAZKY.

44.Kdo je ve vasem zivétnejdilezigjSi osobou?

45. Na koho byste se obrétili, kdyby Vam bylo nejpuf

46. Mate patelé?

47.Kdyz Vas potkaji na ulici znami, Kfenejsou z okruhu vaSichdtel bez pistresi,
hlasi se k Vam?

48.Jak vnimate svou Zivotni situaci?

49. Jste spokojen se svou Zzivotni situaci?

50.Vnimate svou Zivotni situaci jako zavaznou?

51.Co se Vam na vaSem ziedtbi?

52. Co vam nejvice vadi? co vam chybi?

53.Ch&li byste svou situaci zamit?
a)co pro to dlate?

54. Kde si myslite, Ze budete za rok?

55. Berete bezdomovstvi, jako Zivotni styl?

56. Kdybyste si mohl splnit jakékoliv ghi, jaké by to bylo?





