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Nazev bakaldrské prace: ~ Moznosti fyzioterapie u hraci hiazené mladSiho Skolniho véku

Volba tématu: 1. Mimoradné aktualni
2. Aktualni pro danou oblast
3. UziteCné a prospésné
4. Standardni Uroveni
5. Neobvyklé
Cil prace a jeho naplnéni:
1. Vhodné zveleny cil, ktery byl napinén
2.Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni - zdaFila
2. Logicka - systémova
3. Logicka - tradi¢ni
4.Pro dané téma nevhodna

Préce s literaturou: 1. Vynikajici, pouZity dosud neb&zné prameny
2.Velmi dobri, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3.Dobra, bézné dostupné prameny
4 Nedostateéna - s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoiadné, funkéni
2.Velmi dobré, funkéni
3.0dpovida nutnému doplnéni textu
4 Nedostacujici

Prinosy bakalafské prace: | Qriginlni, inspirativni nizory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi

2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
Formalni stranka:

1. Vyborna

2.Velmi dobra

3. Piijatelna
4 Nevyhovujici
Jazykova stranka: 1.Stylistika a) vyborna



b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

1. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG: a) price dle posouzeni neni plagiat

Piipominky k bakalafské praci: nemam
Slovni hodnoceni dle struktury prace:

' Predlozend prdce se zabyva aktualnim a prakticky aplikovatelnym tématem pro jakykoliv
sportovni klub hazené, vychovavajici hrace mladsiho skolniho véku.

Teoreticka ¢ast prace predklada a popisuje soucasny stav dané problematiky svazaného

s poznatky pro uvedeny vék — charakteristiku mladsiho skolniho véku, a to v ramci
psychosomatické vyvojové etapy Zivota, kineziologickych a zatézovych ndrokii hazenkarského
sportu, motorickych schopnosti a adekvatnosti pohybové zatéze. Rozebird téma unavy, udava
prehled posturdlnich poruch, pretézovanych a poranénych partii pohybového aparatu
hdazenkdre. Popisuje moznosti kompenzace, regenerace a prevence zranéni. Podrobné rozebira
vySetfovaci a terapeutické metody ve fyzioterapii, aplikovatelné v Feseni uvedené problematiky
obtizi pohybového aparatu.

Prakticka cast prdce se opira o poznatky z teoretické casti prace. Cile prdce a vyzkumné
otazky jsou definovany standardné a logicky. Cile prace byly naplnény.

Vysledky jsou zpracovany v ramci tFi kazuistik. Ty jsou zpracované peclivé a systematicky,
obsahuji zhodnoceni vysledkii, doplnéné funkcni obrazovou prilohou.

Diskuze obsahuje viastni nazor autorky, je logicky vystavéna. Teoretické poznatky jsou
diskutovany s vysledky z praktické éasti prace, v korelaci s vyzkumnymi otazkami. Popisuje
uskali, prekazky v priitbéhu vybrané aplikované terapie. Uvédomuje si limity této prace, ale
také pozitivni efekt viditelny v ramci spoluprdce s trenéry v klubu hazenkari, kde byla prdce
provadéna. Navrhuje moznosti rozsifeni prdace.

Zavér prace obsahuje shrnuti vysledkii dle stanovenych cilii a vyzkumnych otazek.

Prdce je pFinosem pro teorii i praxi. Zejména pak pro trenéry, hazenkare a jejich rodice.
Autorka predklada viastni cilené vytvorenou prirucku - ,, Fyzioterapeutické minimum “.Prace
miize slouzit jako podklad pro praci magisterskou.

Obsahova a formalni sirovesi prdace odpovida iirovni bakaldarské prdce. Celd prace je doplnéna
funkcni a nazornou obrazovou prilohou.

Studentka pracovala samostatné, konzultovala. Dokdzala propojit poznatky teoretické, ziskané
studiem oboru a literatury a aplikovat je do praxe, s kritickym vyhodnocenim reagovat na
dynamické zmény v terapii jedincii zafazenych do kazuistik.




Prace spliiuje pozadavky kladené na tento typ praci,
a proto ji doporucuji k Gstni obhajobé: ano

Navrhovana klasifikace: vyborné

Otazka k ustni obhajobé& prace:

Navrhnéte rozsifeni Vami vytvorené prirucky ,, Fyzioterapeutické minimum* o prvek
regeneracni a prvek kompenzacni. Sviij navrh zdivodnéte.
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