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Posudek vedouciho prace:

Autorka si ve své praci v§ima kné&Zstvi jako jedné z pomahajicich profesi. Jako ostatni
pomahajici profese i tuto vidi ohroZenu syndromem vyhotfeni. Zkouma, zda si je této
problematiky uvedena profesni skupina védoma, z jakych zdrojii miiZe Serpat pfi prevenci, jak
toto Cerpani zefektivnit. Téma prace je v soudasné dobé aktualni, nebot’ jednak kn&Zska
profese prochézi uréitym obdobim hledani a zmény nekterych slozek své identity a soudasné
se vJjinych disciplinich rozviji poznatky o uskali pomahajicich profesi. Poukazat na
souvislosti je potfebné, v tomto sméru je volba autordina zaméru pfinosna. Téma také souvisi
se studovanym oborem autorky. Vlastni text je Glenén na dvé ¢asti, v prvni autorka pojednava
dikladné syndrom vyhoteni v obecnych souvislostech. V&ima4 si faktorti, které podporuji jeho
vznik a profesnich skupin, které jsou jim ohroZeny; v§ima si i moZnych preventivnich
opatfeni. Ve druhé ¢asti se zabyva knéZstvim v jeho podobé Zité v katolické cirkvi latinského
ritu. Pojednavd knéZstvi napted obecng, ptedeviim z hlediska rysii charakteristickych pro
pomahajici profese, v8§ima si jak se v této profesi projevuji ohroZujici faktory i podptrné
zdroje souvisejici se syndromem vyhofeni, které byly obecné formulovény v prvni &sti.
Druha kapitola druhé &asti je vénovana praktickému vyzkumu, kde autorka zkouma4, jak na
problematiku ohroZeni syndromem vyhoteni respektive vyuZivani preventivnich zdrojt
nahlizeji sami kné&Z. Interpretace dotazniku Je zmého pohledu srozumitelna, autorka
pfehledné €leni ziskana data, v komentdfi srovnava s poznatky z teoretické &asti prace, je si
védoma limiti v jakych se vyzkum pohybuje.

Prace ma logickou a pfehlednou strukturu. Pokud se tyka vlastniho zpracovani, cenim si
autor¢iny diikladnosti, ktera byla b&hem zpracovavani az zavadé&jici. Autorka b&hem nékolika
let prace pojednivala uvedeny fenomén v riiznych disciplindch a shromézdila material jak
z oblasti humanitnich v&d (o syndromu vyhofteni) tak z oblasti teologie (o kné&Zstvi) v takovém
rozsahu, ktery (nezvykle vzhledem k diplomové praci) pfesahoval vymezené téma. Jeji
metodologickou zruénost dokazuje, Ze ve vysledné podobg nasla zplsob, jak v praci ponechat
texty pro vlastni téma dilezité a nékteré dopliiujici pasaze ponechat ve formé& odkazd &i
posunout do pfiloh. V piilohovych textech povaZuji za cenné plné znéni zodpovézenych
dotaznikd. Pokud jim &tenaf vénuje pozornost zjisti, Ze pro fadu kné&Zi samych je toto téma
dilezité, nektefi to vyjadfuji explicitng, u n€kterych miZeme o déleZitosti soudit i z
(pfekvapivé?) ostré reakce. Po strance jazykové (autorka ziejm& nema problémy
s vyjadfovanim) ani formalni nemam k praci vyhrady.

Prace jak svym objemem tak dikladnosti piistupu nevzbuzuje sebemensi pocit, Ze by mélo
byt branéno jejimu pipusténi k obhajobs. |
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