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Obsahová stránka práce 
Osamělost je v dnešní hektické době nedílnou součástí našich životů. K většímu prohloubení 
osamění pomohla opakovaná izolace v době pandemie covid-19. Motivem tématu bakalářské 
práce bylo, že autorka přichází do stálého kontaktu s cílovou skupinou senioři a měla možnost 
pozorovat na osudech svých klientů zvyšující se prohloubení osamění. Na základě toho bylo 
cílem bakalářské práce „poukázat na příčiny a faktory osamělosti u klientů pečovatelské 
služby ARCHA“. 
 
V první kapitole se autorka věnuje fenoménu stáří, na nějž nahlíží z hlediska biologického, 
psychologického a sociologického. Součástí této kapitoly je rovněž popis potřeb seniorů. Na 
první kapitolu navazuje druhá kapitola zabývající se osamělostí v kontextu se stářím. V této 
kapitole jsou vyčteny možné příčiny (okolnosti vedoucí k osamělosti seniorů).  
 
Nedílnou součástí jsou 4 případové studie, které mají poukázat na stanovený cíl bakalářské 
práce. Tyto kazuistiky byly vypracovány na základě vyprávění klientů pečovatelské služby 
ARCHA BOROVANY, o.p.s. (představení organizace je rovněž součástí práce). Cílem těchto 
případových studií je zjistit příčiny a faktory, které ovlivnily pocit osamělosti klientů 
pečovatelské služby. Součástí každé kazuistiky je popis faktorů a příčin osamělosti u klientů. 
V shrnutí práce jsou porovnány poznatky získané z provedených případových studií 
porovnány s teoretickými znalostmi. 
 
Struktura práce odpovídá stanovému názvu a cíli, který autorka naplnila. 
 
 
 
Formální a jazyková úroveň práce 
Bakalářská práce obsahuje 35 číslovaných stran. Drobným nedostatkem je metodické 
zpracování práce, kdy autorka čísluje „závěr“ práce. I přes tento drobný nedostatek je práce 
po formální a stylistické stránce na dobré úrovni.  
Zároveň bych chtěla vyzdvihnout použití zahraniční literatury. 
 
Z pozice vedoucího práce kladně hodnotím průběžnou spolupráci při zpracování. 
V souvislosti s výše zmíněným byl cíl bakalářské práce naplněn a práci „doporučuji“ 
k obhajobě. 
Mgr. Hana Donéeová 
 


