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ANOTACE

Ve své bakalarske préci jsem se zaméiila na charakteristiku souc¢asnych promén
kurikula materské Skoly, jak jsou vymezeny zeména v Ramcovém programu pro
piedSkolni vzdélavani. Sledovala jsem oblast, ktera se vénuje rozvoji
interaktivnich a komunikativnich dovednosti déti predSkolniho véku. V praktické
Césti jsem se soustiedila na konkrétni moznosti rozvoje interaktivnich
akomunikativnich dovednosti péti aZz Sestiletych déti v materské Skole. Pro
ovéreni téchto mozZnosti jsem vytvorila experimentalni program. Ke zjisténi
acinnosti tohoto specidné vytvoireného programu jsem jako vyzkumnou metodu
pouZila pedagogické pozorovani. Metodu verbdnich vypovédi jsem vyuZila
k ziskéani nazora na u¢innost a dalSi vyuzZivani tohoto programu. K posouzeni
ziskanych kompetenci probihal program i po vstupu déti do prvni tiidy
ve spolupréci sucitelkou zakladni Skoly a dae ve dvou materskych 3Skoléch
sdétmi, které jsou posledni rocnik v mateiske skole.

ANOTATION - The Development of Interactive and Communicative Skills
of Children at Nursery School

My bachelor thesis is focused on characterization of up to date changes of the
nursery school curriculum, especially in national document for education called
»Ramcovy program pro predskolni vzdélavani®. The topic explored in my thesisis
the development of interactive and communicative skills of preschool children.
Practical part was based on setting down specific ways in development of
interactive and communicative skills for 5 and 6 years old children in Nursery
school. The new experimental program was developed for examination of
different ways how to cultivate interactive and communicative skills. This special
program was extended by systematic observation as a research method. The
different opinion how the program is effective and usable were searched in verbal
responses of preschool teachers. There were two other paralel runs of the
program in last grades of the Nursery school. The program also continues in
cooperation with primary teacher when children entered the first grade of
elementary school. The aim was to verify the acquired knowledge.
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Toto téma jsem s vybrala proto, abych ovétila, zda miaze zamérné vytvoreny
program napomoci k rozvoji interaktivnich a komunikativnich dovednosti déti
v béZné materské skole. S promeénou kutikularnich dokumenti dochézi také ke
zméné postoje k ditéti. Soucasna spolecnost vyzaduje, aby byly déti piiméiensé
samostatné a komunikativni. Dnedni déti jsou postaveny do situace konzumenti
multikulturni spolec¢nosti. Zngji mnohé ztoho, co jegich predchadci neznaly,
av3ak snérocnou Zivotni situaci s mnohdy neumi poradit. Jejich vyvoj vak nelze
urychlit. Osobnost ditéte se teprve vyviji. Proto je potieba dité rozvijet po strance
socidni, psychické i fyzické. Dité se narodi surcitymi predpoklady pro Zivot, na
nas dospélych viak zalezi, jak tento vyvoj jedince bude pokracovat.

Pokud chceme, aby z ditéte vyrostla osobnost, musime byt sami osobnostmi.
Dité¢ potiebuje dostatek , Zivotniho prostoru®, aby si mohlo razné situace samo
proZzit. To, jak se chovame v raznych Zivotnich situacich ptisobi na dit¢ jako vzor.

Tim, Ze nechame dité, aby se rozhodovalo samo a neslo také nasledky svého
rozhodnuti, piispéjeme k jeho samostatnosti v dal§im rozhodovani. Dité by se
meélo naucit obhgjit svij ndzor a my bychom ho také mély akceptovat. Détstvi je
Zivotni etapa, ktera potiebuje byt respektovana, aby dalSi vyvoj osobnosti nebyl
vazné poskozen.

Pokud nedovolime détem mit svou vlastni vili, myslet své viastni my3Senky,
rozvinout své vlastni poznéni a nedame jim moznost mit své vlastni usuzovani,
potlacéime rozvoj jegich osobnosti. Marn¢ pak budeme u jiZz dospélych hledat
osobnost.

V dnednim n&rocném svéte, ve 21. stoleti, které je stéle vice oteviené svétu,
je potieba stale vice rozvijet détskou osobnost. K tomu mimo jiné mtize napomaci

rozvijeni interaktivnich a komunikativnich dovednosti déti.



1. PROMENY CiLU PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
A CHARAKTERISTIKA SOUCASNE MS V SOUVISLOSTI
SREALIZACI RVPPV.

My3lenky o vychové predSkolniho ditéte zahrnovaly Uvahy, které uznavaly
nutnost pocétecni vychovy malého ditéte a laskavy pristup ze strany dospélého.
O spravnosti  téchto myslenek nikdo nepochyboval, ae déti byly nadae
vychovavany pouze vrodiné. PredSkolni déti s po staleti hrdy doma bez
zvl&stniho povaimnuti dospélych. Svym vlastnim tempem postupné dozravaly
do veku, kdy je ¢ekaly povinnosti a dospéli uzndvali nepsané prévo tuto etapu
Zivota proZit bezstarostné a nezavazné.

V dobé odchodu rodi¢u za praci teprve nastala nutnost postarat se 0 malé déti
ato v dobe, kdy rodicovska péce chybéla ¢i selhavala. V této dobé zag¢aly vznikat
pro déti predSkolniho véku verginé vychovné instituce. Soucasné stim bylo
potieba si poloZit otadzku, jaky cil vychovy a vzdélavani by tato instituce méla
naplnovat. Potieba verginych piedskolnich instituci byla zduvodnovana hlavné
socidné-pecovatelskym poslanim a jegjich hlavni cil byl spatfovan v zastoupeni
péce rodinné.

Se vznikem predskolnich vychovnych instituci dochazi k proméné hodnoty
détstvi a zpusobu pieddkolni vychovy. Pocatecni spontanni hry a nezavazné
hodnoty typické pro ,zlaty vék* predSkolniho détstvi po celé staleti, postupné
uvolnovaly prostor pro uZitecné ¢innosti a zacilend zaméstnani. Stim byla spojena
nutnost déti organizovat a usmériovat. ProtoZe dité v tomto véku dospélému
duveéiuje, je mozné, prostiednictvim vngjSi regulace skupinu déti ovliviovat, vést
a do znatné miry také ovladat. Tim je do piedskolni vychovy vneseno trvalé
napéti mezi spontaneitou prirozeného zrani a snahou o zameérné strukturovani
ucenim. Prostrednictvim piredSkolni vychovné instituce | ze piipravu ditéte na Zivot
usmeérnit a cestu k dospélosti urychlit, poznatky rozsirovat.

V n¢kterych  piedSkolnich  zarizenich v dobé jegich vzniku prevaZuje
presvédceni, Ze jgich vychovny a kultivatni vyznam je nadiazen funkci



pecovatelské. Napriklad v Ceskych zemich se predskolni zatizeni stala mistem,
kde se vytvarely predpoklady dal$iho povinného vzdélavani v materském jazyce,
stejné jako na 3kolach s némeckych vyucovacim jazykem.

V ¢ele jedné ze dvou ¢eskych opatroven, predchadkyn materskych Skol, byl
v roce 1832 wcitel Jan Vlastimir Svoboda. Toto zarizeni souZilo zaroven jako
stiedisko pripravy budoucich ucitelt, jako cvicna 3kola, jeiz program byl
srovnatelny s piipravou ucitelt primarnich skol.

V dal§im vyvoji béhem 19. stoleti vSak socidné-pecovatelsky charakter
prevlédl nad systematickym prepriméarnim vzdélavanim.

Teprve rozvoj védy ve 20. stoleti prinesl poznatky o tom, jak dulezité jsou
prvni roky Zivota a jak |ze pozitivné ovlivnit pocatecni vyvoj ditéte, ktery klade
zéklady celému dalSimu Zivotu a kazdému dalSimu uceni. Je to nejdilezitejsi
obdobi pro pocétecni rozvoj vSech oblasti vyvoje ditéte. V souladu stim
postupovaly i snahy o reformu celého Skolského systému. Bylo tady v3ak
nebezpeci, Ze pujde o jednostranné zatizeni ditéte. Cilem vychovy se stalo
utvareni ditéte jako objektu podle piedem dohodnutého vzorce a mnohdy
se nepiihlizelo k individudnim rozdilam détské osobnosti. Verginé vychovné
instituce se staly predevSim mistem G¢elné adaptace, usporéddané podle cilg,
stanovenych podle dospélych. Tyto cile mohou mit raznd zaméreni. Jde
0 sociocentrické zaméieni, které zname z obdobi pied listopadem 1989. Déle je to

pedocentrické nebo osobnostni zamétreni vychovy.

Sociocentrické zaméieni vychovy

Sociocentrické zaméreni vychovy uprednostiuje zgem spolecnosti a potireby
instituce. Dité je vychovavéno s diarazem nato, co je momentadné pro spolecnost
Z&ouci. Cile vychovy jsou normy, podle nichZ se vychovna instituce tidi. Tato
ingtituce se stédva hlavnim nastrojem pusobeni na dité¢ a je nadiazena rodinné
vychové. Rodina se musi piizpusobovat poZzadavkum instituce. Spolecenské

znaky mohou zmeénit i hodnotovou orientaci jedince. Nékteré skupiny populace,



jako déti nadané ¢i déti se specidnimi vychovnymi potiebami jsou vychovéavany
ve stétnich ingtitucich.

Dalsim znakem sociocentrické vychovy je, Ze téZistém puasobeni pieddkolni
ingtituce je priprava na Skolu. Tato pfiprava je uréovana predepsanym souborem
védomosti, dovednosti a ndvykua, nikoli stupném individuaniho osobnostniho
rozvoje. Tyto normy také ovliviiuji komunikaci ve smyslu pouc¢ovani na slovni
arovni a regulace chovani zvnéjsku. Neni dan prostor pro prirozené détské
¢innosti. Déje se tak prostiednictvim denniho rezimu, vétSinou frontalni metodou
préce ve vékové homogenni skuping déti.

Sociocentrickému pristupu nelze upiit promyslenost, ndvaznost a praktickou
uzZitecnost. Prevazuje v ném vSak necitlivost k ditéti a jeho individudnim
potiebam.

V dob¢ totalitniho rezimu byly materské 3koly ur¢itym zpasobem
favorizovény. Byly vynakladany nemalé finan¢ni prostredky na jejich vystavbu.
Od roku 1948 se podle zakona o jednotné Skole staly prvnim, i kdyZ nepovinnym
¢lankem 3Skolské soustavy. Posoudit, do jaké miry o o to, zgigtit s vliv na
dorastajici generaci ¢i uvolnit ruce Zenské pracovni sile, neni jednoduché. Jisté
v3ak je, Ze v roce 1985 na lizemi byval ého Ceskoslovenska chodilo do matefskych
Skol 96 procent popul ace déti ve véku 3-6 let.

Tyto materské Skoly byly mnohdy zbytecné okazalé, pro rodice nepiistupné
avysoky pocet déti vedl ponekud k odlidsténi, o potiebéch jedince ani nemluve.
Byl preferovan kolektivni pristup, déti byly vystaveny dlouhodobému pobytu
v pocetné skupiné vrstevnika, nemély dostatek soukromi, byla povinna U¢ast na
spolecné organizované c¢innosti atd. Toto vSe vytvarelo sklicujici atmosféru,
zvlaste pro citlivé déti.

Na druhé strané nelze prehlédnout, Ze toto obdobi také odhailo Siroké
spektrum moznosti piredSkolniho vzdélavani a prispélo k hlubSimu poznani ditéte
a jeho vyvoje. Mnoho poznatku bylo ziskano a vyuZito napi. v oblasti zdravotni
pée a prevence, prace sdétmi vyZadujici zvladtni péci. Rozvijela se také oblast
oborové a piredmétové didaktiky, jako je vytvarnd, hudebni ¢i télesna vychova.



Od roku 1948 vznikla celéa fada pokusa o vzdélavaci program, kurikulum,
znich nekteré byly v dil¢ich oblastech pomérné zdarilé. Posledni ztéchto
programi, piipraveny odborniky ziad teoretika i praktika, byl také podrobné
rozpracovan, a pomineme-li jeho ideologii, Ize konstatovat, Ze v podstaté
vyjadioval primétenou predstavu o tom, co by dité predskolniho véku mélo umét

aznat.

Pedocentrické zaméreni vychovy

Prote¢jSkem k jednostrannému urc¢ovéni cilti vychovy spolecnosti je zaméieni
pedocentrické. Navazuje na rousseauovske pojeti prirozené vychovy a jegi cil
odvozuje z vnitinich podminek vyvoje ditéte. Vychova je vedend podie
zakonitosti vyvoje ditéte. V duchu tohoto cile vychova pouze zgjist'uje podminky
pro to, aby vyvojové etapy probihaly bezkonfliking, je kladen duraz na
prirozenost, spontaneitu a relativni volnost v obsahu i metodach vychovného
pusobeni. OvSem respekt ke spontaneité, zgmam a svobodé ditéte byl
v oficidlnich smérnicich pro praxi materskych skol v obdobi totality védomé
korigovan. Snaha pozitivné ovliviovat vyvoj vedl a stimuloval vnitini
predpoklady vnéjSimi  podminkami, byla tendence smérovat k uznavanym
pramérnym vyvojovym normam. Nebere se zde ohled na individudni rozdily ve
vyvoji ditéte. Vychovavajici mél snahu o to, aby byly co nedrive dosazeny
¢i prekondny vyvojové normy. To vedlo knecitlivosti a jednostranné
intelektualizaci predskolni vychovy.

Osobnostni orientace vychovy

Po roce 1989 dochézi ke zméné pohledu na dité. Je bran zietel kjeho
individudinim rozdilam. Dité je chdpdno jako osobnost, individualita. P¥i
vychovném a vzdélavacim pusobeni se vyuziva demokratické spoluprace
asociané-komunikacni  strategie. Direktivni vedeni a manipulaci nahrazuje
duvéra k otevienym moznostem a schopnostem ditéte, klade se diraz na vnitini

posilovani vyvojovych piedpokladi jedincem samym.
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Konvergentni zaméteni vychovy vede dit¢ k samostatnému a vécnému
vyjédieni. PrihliZzi kindividudnim rozdilam mezi détmi a chape dit¢ jako
jedinetnou a neopakovatelnou osobnost. Vztahy mezi ditétem a ucitelem se
stavaji celkové demokratic¢téjSi a humanisticétéjsi. Konvergentni piistup maze
z mateiské Skoly ucinit misto, které idedn¢ zgjisti rovnovahu mezi svobodnym
rozvojem osobnosti a lidské jedinecnosti kazdého ditéte a nezbytné Zadouci mirou
omezovani, které s sebou nese vychova ve formalné utvoiené socidni skupiné.

Dnesni matefska skola ma prévo i povinnost pripravovat dité na nelehké
Zivotni situace. Déje se to vSak hrovou formou, dité je posilovano ve svych
schopnostech a dovednostech. Tradi¢ni obsah predskolniho vzdéldvéni —
rozsirovani zkuSenosti, dovednosti a navyka — slouzi jako prostredek, nikoli cil
plnohodnotného rozvoje osobnosti. Déti by se mely citit v mateiské Skole
predevdim dobie. Mély by citit, Ze to je jgjich tfida, jejich pani ucitelka, ktera se
déti v pripadé potreby zastane. VSichni vime, Ze déti by mély prozit své détstvi
Stastng.

Stastné détstvi predstavuje optiméni soubor podminek a okolnosti v urgitém
Zivotnim obdobi, které je jakoby uzaviené a vyreSené a z néhoz pak do dalSiho
nepiechézeji nedoreSené problémy, jako je trpkost, smutek, komplexy a nejistoty.
Clovek, ktery neprozZije $tastné détstvi, kterému nikdo nepomohl orientovat se ve
dozité skladb¢ svéta, mize ve dozitgjSich Zivotnich situacich prozivat Uzkost.
Dit¢ potiebuje citil l&sku ze strany dospélych a dospéli maji prijimat dité
bezpodminecné. PredSkolni dité potiebuje ¢loveka, ktery dokéze sledovat jeho
cesty fantazie, vstupovat do jeho her a nabizet piijatel né interpretace skutecnosti.

Osobnostné orientovany model se nesnazi piizpusobit dité¢ ani spoletenskym
zaméram, ani urcitym z&konitostem vyvoje, ae sveédomim zésadniho
spole¢enského smérovani aznalosti vyvoje sleduje rozvoj individua ni
a neopakovatelné osobnosti ditéte. Neuprednostiiuje intelekt ditéte, ale rozvojem
jeho citovych, socidnich a volnich vazeb zajist’uje pocit jistoty a bezpeci a to

vytvari stalou prilezitost k socidné zal oZzenému uceni a poznani.



11

Osobnostné orientovany model predstavuje hlavni néstroj vnitini promény
matefské Skoly v duchu humanismu a demokracie. Samozigmé se vyuZiva
mnoZstvi alternativnich vychovnych moznosti. Také zaleZi na osobnosti ucitelky
materske Skoly, jak piijme za své principy demokracie a uplatni je ve vychovném
puasobeni. Je nutno se oprostit od dlouhodobého presvédéeni, Ze cinnost pedagoga
spociva ve ,tvarovéni“ ditéte. Dit¢ jiz v tomto veéku je jedinecnou,
neopakovatel nou bytosti, ktera ma pravo byt sama sebou.

Vztah ucitelky materské 3koly k détem se kvaitativné méni. Mydlim g, Ze
dnedni  ucitelky materské Skoly jsou trpélivé a prihlizi  kindividudnim
odliSnostem ditéte. Tak vznik& dostatecny prostor k tomu, aby dité uplatnilo
vlastni mnohostrannou aktivitu, mélo prileZitost se projevovat, moZnost
spolurozhodovat, souhlasit a oponovat. V tomto vztahu roste oboustranna diaveéra
mezi ucitelkou a ditétem. Dit¢ ma moznost se v ramci moznosti rozhodovat,
aetaké nést zodpovédnost za své rozhodnuti, coz nebyvalo v mateiské Skole
zvykem. Vytvargi se spolecna pravidla. Pokud se déti podilgji na vytvareni
pravidel, daleko |épe je potom dodrzuji.

Materska Skola uznava dominantni Ulohu rodiny v rozvoji ditéte. VVztah rodina
a materska Skola se tak dostdva do jinych dimenzi. Rodice davéiuji ucitelce
aspolupracuji s matefskou kolou. Mohou se podilet i na vytvéreni Skolniho
vzdélavaciho programu, ¢i se mohou Ucastnit akci konanych materskou Skolou
spolu sdétmi. Soucasnd moderni rodina mnohdy vychovu ditéte nezvlada kvali
velké zaneprézdnénosti rodi¢u. Pribyva rodin sjednim ditétem. Tady maze
matefska Skola z¢asti kompenzovat tuto sSituaci, nabizi moZznost styku
svrstevniky. K tomu pristupuje i odborna metodicka pomoc tam, kde je tieba
kompenzovat vyvojove opozdéni ¢i naopak rozvijet dispozice atalent.

Osobnostn¢é orientovand mateiska Skola tvoii prirozeny most pro piechod
od détstvi k systematickému vzdélavani. K tomu prispiva celé obdobi stravené
v materské skole tim, Ze predevdim dava ditéti prilezitost hrét s a projevovat se
tvorivé a samostatné. Déti by se mély naucit respektovat pravidla, naslouchat
druhym a srozumitelné se vyjadiovat. KaZdodenni postupna socializace
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akultivace ditéte v béznych situacich, je nejlepsi zpusob, jak pripravit dité na
vstup do z&kladni 3koly. Jde piedevSim o piirozené rozvijeni a podnécovani téch
specifickych moznosti a schopnosti, které jsou vyvojové neopakovatelné
anenahraditelné.

Materské skola zgjist'uje rovnovahu mezi nezbytné Zadouci mirou omezovani,
kterou ssebou nese vychova ve formané utvorené skupiné asvobodnym
rozvojem osobnosti a lidské jedinecnosti kazdého ditéte. Kazdé dite, které vstoupi
do z&kladni skoly ma pravo na to, aby byly respektovany jeho vyvojové
zvladtnosti a moznosti. K tomu, aby dité v zakladni Skole uspélo, nepotiebuje jen
uréité schopnosti, dovednosti, ndvyky a postoje, ae predevSim mit dostatek
sebedaveéry aviry v sebe sama. Mezi z&kladni kompetence materské skoly pati,
aby dité ziskalo zdravé sebevédomi a aby se citilo sebgjiste.

,V uréitych pripadech se vyuzZivd zvl&Stnich hrovych a stimulacnich
podpurnych programi u déti, které jsou vyvojové opozdény, nebo piichézeji
z malo podnétného prostredi® ( 10 : 134).

Hlavnim zamérem je, aby dité na konci predSkolniho véku ziskalo primeérenou
fyzickou, psychickou i socidni samostatnost. Aby se umélo vyrovnavat
spiirozenou Zivotni realitou, v niz vyrastd a mohlo se dae priznivé rozvijet
avzdélavat. V souladu se vSeobecnymi cili souc¢asného vzdélavani a vzhledem
k véku ditéte to znamena rozvijet a podporovat sebevédomi ditéte, jeho piné
a spokojené prozivani, sebejistotu a diveéru ve vlastni schopnosti.

Dité by se mélo naucit divat se kolem sebe, byt oteviené poznani i prozivani,
zajimat se 0 v&e, co piinasi Zivot. M¢lo by umét piijimat zmeény a prizpasobovat
se jim, ucit se Zit mezi ostatnimi, komunikovat s nimi a nachazet mezi nimi své
kamarédy pro Zivot, hru i uceni. Dit¢ by mélo byt snéSenlivé a tolerantni
k odlisnostem druhych, vytvéret zéklady rozumnych, citlivych a Setrnych vztaha
v negjbliz&im okoli i k Zivotnimu prostiedi.

Pripravu na dalSi Zivotni obdobi, Skolu a Skolni praci RVP PV neodmitd, avsak
chape ji daleko Sifgji. Nezamétuje se pouze na bezprostiedni nasledujici Zivotni
obdobi, ale jei smyd spatiuje v optimanim rozvoji vSech individudnich
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schopnosti a dovednosti ditéte scilem zalozZit pevné z&klady jeho osobnosti pro
Zivot, celoZivotni rozvijeni a vzdélavani. Predpokladé se, Ze z&kladni Skola by pak
mela vice pocitat s prirozenymi osobnostnimi a vyvojovymi rozdily mezi détmi,
poskytnout jim vice prostoru a ¢asu k tomu, aby se kazdé z nich piizpusobilo
Zivotni zméné a mohlo v nékterych smérech postupné dozravat.

Osobnostné orientovand materska Skola zaznamen&dva mimo jiné i vyznamné
zmeény ve vztahu k poéatecnimu vzdélavani, avsak jako prostiedek vzdélavani zde
uplatiuje hru jako prilezitostné situaéni uceni, pfi némz maze dité prirozené
ziskavat to, co je pro n¢ho v tomto obdobi dulezité. Ve spojeni sindividualizaci
vychovné vzdélavaciho pusobeni tvori hra a nenésilné situacni uceni prechod
k soustavnému vzdélavani.

Zmeéna cilt ve vychovné vzdélavacim procesu v mateiské skole v soucasné
dob¢ charakterizuje to, Ze v3e je vzgemné propojeno a provézano. Na vse
jedostatek casu, déti nemusi svoji ¢innost ukonéit v urcity ¢as, jako tomu bylo
diive. Néktera ¢innost se miazZe délat tieba nékolik dni a na néco staci jeden den.
Presto je nutné, aby obsah byl prehledné usporddan. Uspoiadani obsahu opousti
tradi¢cni vychovné dlozky a vychézi sprirozeného vyvoje schopnosti ditéte
arozsirovéni jeho komunikace s okolnim svétem.

Soucasna mateiska skola by méla pripominat rodinny dizm s Gtulnym zakoutim
pro hru, zabavu, pInéni povinnosti i praci. V tomto domé nachazi kazdé dité své
misto, kam se miaze uchylit s védomim, Ze nablizku je dospély, na néhoz se maze
kdykoliv obrétit. V prvni fadé jsou zde uspokojovéany z&kladni lidské potieby,
jidlo, spanek a pravidelné kazdodenni spoletensko-kulturni ¢innosti. Vychovné
Ukoly jsou realizovany spontanné tvorivymi hernimi aktivitami, které jsou také
spjaty s pecovatelskymi sluzbami. Pri vSech ¢innostech by mélo viddnout ovzdusi
laskavé a davérné komunikace, které vytvéii pocit bezpeci a pohody.
Nejdilezitejsi je, aby zde, stejné jako v dobré roding, vliadla atmosféra autonomie,
kompetence a solidarity.

.,V souladu snovymi principy kurikularni - politiky, zformulovanymi
v Nérodnim programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice, v tzv. Bilé knize
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a zakotvenymi v z&koné o predskolnim, z&kladnim, strednim, vy3Sim odborném
ajinéem vzdéldvéani, se do vzdélavaci soustavy zavadi novy systém kurikulérnich
dokumenti pro vzdélavani Zaka od 3 do 19 let. Kurikuldrni dokumenty jsou
vytvareny na dvou Urovnich — statni a Skolni. Statni Groven v systému
kurikularnich dokumenttt predstavuji Nérodni program vzdélavani (NPV)
aRamcove vzdélavaci programy (RVP)“ (12:3).

Nérodni program formuluje poZadavky na vzdélavani, které jsou platné
v poéatecnim vzdélavani jako celku.

Ramcové vzdélavaci programy vymezuji zévazné ramce vzdélavani pro
jednotlivé etapy ve 3kolstvi — predskolni, zakladni a stiedni.

Podle &kolnich vzdélavacich programti se uskutecnuje vzdélavani na
jednotlivych Skolach. SVP s vytvéti kazda kola sama podle zésad stanovenych
v pisusném RVP.

Réamcové a Skolni vzdélavaci programy jsou verejné dokumenty piistupné pro
pedagogickou a nepedagogickou verenost.

Pro vychovu, vzdélavani a p&i o dit¢ predskolniho véku v materské Skole
jednes uzivéan termin , predSkolni vzdélavani“. Tento pojem v sob¢é zahrnuje
aspekty vychovné a vzdélavaci a tykd se zgjisteni zdravého rozvoje a prospivani
ditéte, jeho uceni, socializace a spolecenskée kultivace.

Trend soucasné vzdélavaci politiky je celozZivotni vzdélavani. To, ¢emu se
¢lovek nauci v roding, pozdéji ve Skole v rAmci pripravy na zvolenou profes,
nemuze dnes vystacit pro cely jeho Zivot. Dulezitou roli zde sehréva celozZivotni
vzdélavani, které s mizZzeme predstavit jako nepieruSenou kontinuitu —
,0d narozeni ¢lovéka az do jeho smrti“. Vzdélavani by mélo jedince motivovat
avytvaret jeho pozitivni vztah k u¢eni.

V bieznu 2000 bylo zasedani Evropské rady v Lisabonu. Vyplynul z ného smér
politiky a cinnosti v ramci Evropské unie. Ze zavéria jednani vyplynula nezbytnost
posunu k celozivotnimu vzdélavani, které je predpokladem k Gspésnému pirechodu
k ekonomice a spolecnosti zaloZzené na znalostech. Byla zahgjena celoevropska

diskuse se zaméfenim na U¢innou strategii pro uskutecnovani celoZivotniho
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vzdélavani. Jde o individuani a institucionalni Uroven celozivotniho vzdélavani
ato ve vsech sféréach verejného a soukromého Zivota.

Ceozivotni vzdélavani je definovano jako ,cilevédoma neustdla vzdélavaci
cinnost” uskutecnovana s cilem zkvalitinovani znalosti, dovednosti a kompetenci
(Memorandum o celozZivotnim uceni 2000). V této souvidosti jde o vzdélani
formani, neformdni a informdni. Informani vzdélavani je celoZivotni proces
ziskavani znalosti, dovednosti, osvojovani s postoji na zakladé kazdodenni
zkuSenosti, z prostiedi a kontaktt s ostatnimi lidmi. Je uskute¢novano v roding,

mezi vrstevniky, pii cestovani, cetbé apod.

Evropska rada v Lisabonu stanovila pro obdobi 2000-2010 hlavni strategické cile
pro evropské spolecenstvi. ,Evropa by se méla stat nejkonkurenceschopnéjsi,
anedynamictejsi ekonomikou ve svéte, ktera cerpa ze znalosti a dovednosti
aje schopna nepretrzitého hospodaiského rastu pii sou¢asném dosaZeni vétSiho
mnoZstvi lepSich pracovnich prileZitosti a vétsi socidni  soudrznosti® (15).

V souvidosti stim byly vytvoreny tii strategické zaméry :

- ZlepSeni kvality a efektivity systémt vzdélavani a odborné pripravy
v Evropské unii.
- Zgjisteni pristupu ke vzdélavani a odborné pripravé pro vsechny.

- Otevreni systému vzdélavani a odborné piipravy okolnimu svétu.

Pro préaci na tomto procesu byly vytvoireny v ramci Evropské komise pracovni
skupiny, ve kterych ma Ceskéa republika své zéstupce. Jednim z hlavnich cila
Lisabonského procesu je rozvijet klicové kompetence ve spolecnosti zaloZzené na
znal ostech.
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V praxi to znamena

- identifikovat klicové kompetence a zagjistit jgjich integraci do kurikul
(tj. vzdélavacich projekta, plant)

- zpifistupnéni klicovych kompetenci kazdému, tedy i méné nadanym
z&am, z&kum se specidnimi vzdélavacimi potirebami, zakam, ktefi
piedcasné opousti vzdélavaci systém, i dospélym

- podpotit validitu a zhodnoceni klicovych kompetenci u vergnosti

ausnadnit tak dalSi vzdglavani a zaméstnanost obé¢ant

Kli¢ové kompetence byly nasledné definovany jako ,, univerzalné pienosny soubor
védomosti, dovednosti a postoju, které potiebuje kazdy jedinec pro své osobni

naplnéni arozvoj, pro zapojeni do spolecnosti a Uspédnou zaméstnanost”.

V navaznosti na Nérodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice —

,,,,,

Ramcové vzdelavaci programy, v nichz jsou komponovéany klicové kompetence.

Predskolni vzdélavani je také soucast celozZivotniho vzdélavani. Preprimérni
vzdélavani zabezpetuje uspokojovani prirozenych potieb ditéte a rozvoj jeho
osobnosti. Podporuje zdravy télesny, psychicky i socidlni vyvoj ditéte a vytvari
tak predpoklady pro jeho pozdéjsi vzdelavani. Ma svij podil narozvoji klicovych
kompetenci a vytvari predpoklady pro dalsi kvalitni rozvoj osobnosti.

V preddkolnim vzdéldvéani se jedné o elementérni z&klady téchto kompetenci. Dité
S osvojuje a rozSituje poznatky, ziskava a zdokonaluje dovednosti a schopnosti,

které vyuZije v dalSim Zivote.

RVP PV urcuje spolecny ramec, ktery je tieba zachovévat a podle néhoz vytvéri
kazdéa Skola svij vlastni vzdélavaci program.
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PredSkolni vzdélavani mé usnadnit ditéti jeho dalSi Zivotni a vzdélavaci cestu.
RVP PV pracuje se étyimi cilovymi kategoriemi, stanovuje cile v podobé zaméra,

vystup.

Jedn4 se o tyto ¢étyii cile:

- ramcové cile— vyjadiuji universani zamery piredskolniho vzdélavani

- kli¢ové kompetence — predstavuji vystupy

- dil¢i cile — vyjadiuji konkrétni zamery vztahujici se ke kazdé vzdélavaci
oblasti

- dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty

Ramcove cile (zaméry):

- Rozvijeni ditéte, jeho uéeni a poznani.
- Osvojeni zaklada hodnot, na nichz je zaloZena na naSe spole¢nost.
- Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samotna

osobnost puasobici na své okali.

Soucasna materska Skola vychézi z RVP PV, kde je formulovano pét zakladnich
oblasti — biologicka, psychologickd, interpersondni, socidné kulturni
aenvironmentalni.
Ty jsou nazvany :

- Dité ajeho télo (pohyb, zdravi, bezpeci)

- Dité ajeho psychika (jazyk aie¢, pozndvaci schopnosti, mysleni, uceni,

predstavivost, fantazie, sebepojeti, city, vile)

- Dité aten druhy (vztahy, komunikace)

- Dité a spoleénost (lidska spole¢nost, kultura, uméni)

- Dité a svét (prirodni, kulturni i technické Zivotni prostiedi, pohyb, zména,

vyvoj, globalni acivilizacni problémy)
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Dité by mélo ziskat nekteré kompetence:
- Kompetence k uéeni
- Kompetence k #eSeni probléma
- Kompetence komunikativni
- Kompetence socialni a per sonalni

- Kompetence ¢innostni a obéanské

Tato struktura je prejata do Skolnich ¢&i téidnich vzdelavacich programi. Skoly
mohou vzdélavaci obsah i jeho ¢asovy plan formulovat a zpracovavat raznymi
zpusoby stim, Ze vyhovi stanovenym poZadavkim RVP PV. Vlastni obsah
vzdélavani, resp. jeho zakladni vybér, je v RVP PV vyjadien zpisobem, Ze:

- charakterizuje dil¢i vzdélavaci zaméry — proc, v éem je smys a Ucel
cinnosti

- popisuyje dil¢i vzdelavaci cile —k ¢emu vzdélavani sméiuje

- popisuje hlavni ¢innosti, které by mély byt détem nabizeny, a piileZitosti,
které by mély byt détem nabizeny( jak, jakymi prostiedky)

- popisuje, jaky je piinos vzdélavani pro dité (co by mélo dité¢ zpravidlia
ziskat — v mife jeho individuality)

- uvadi hlavni rizika, kterd jsou na piekazku Gspésnému vzdélavani
(pozoruje, co je chybné, co by se nemélo v predSkolnim vzdélavani
av materskeé skole objevovat)

SVP s vytvéri kazda mateiska kola sama. Mél by byt Skole i détem , ity na
miru“. PrihliZzi k charakteristice Skoly. Vzajemné propojeni a spojeni podminek
svlastnim obsahem je jednim z principidnich vychodisek piedskolniho
vzdélavani. RVP PV charakterizuje optimdni kvalitu vécného prostiedi,
Zivotospravy, psychosocidnich podminek, organizace prace mateiské Skoly
ajgiho fizeni, personaniho a pedagogického zgjisteni, spolupraci srodic¢i a Sirsi

vefginosti aevaluaci. Popisuje podminky, které jsou ve vztahu k poZadované
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kvalité péce, vychovy a vzdélavani predSkolnich déti a ve vztahu ke stanovenym
vzdélavacim cilaim ak povinnému obsahu optimalni ¢i pIné vyhovujici.

Znamena to, s cile a zaméry uvédomovat, védét kam a za ¢im jit, a zpétné
zaméry vyhodnocovat, popripadé doplnovat. V duchu vytvareni zakladi
klicovych kompetenci ditéte musi ucitelka stale sledovat téi ramcové cile, které se
musi prolinat v celém vychovné vzdélavacim procesu. Ty vSak predstavuji urcity
ramec amaji tedy podobu velmi obecnou.

S platnosti RVP PV materské Skoly ziskaly znacnou autonomii a svobodu. To
v3ak s sebou nese také vétsi osobni zodpovédnost. Ve SVP jsou charakterizovany
z&kladni povinnosti i odpovédnost pedagoga. PredSkolni pedagog by mél pracovat
vice samostatné, oprostit se od fady zvyklosti a pracovat naro¢néjSim zpusobem,
ktery vyZaduje aktivitu a tvorivost. Potiebny je také patii¢cny nadhled, netrvat na
detailech a vnimat skute¢nost takovou, jaka je, mnohostrannou a proménlivou
apredavat ji ditéti v jgi Zivouci podobe.

Ucitelka materské Skoly by méla mit potiebné hlubSi znalosti psychol ogické,
specidné-pedagogické, tvorivé schopnosti, komunikativni dovednosti, socidlni
citlivost a spolecensky takt v jednani srodi¢i a dalSimi partnery i odborniky.
Dnedni M S je oteviena Siroké vergjnosti. Rodice se mohou podilet na tvorbé SVP.
Zcastnuji se raznych aktivit poréddanych Skolou. Materska Skola respektuje
rodinu. Jgji program odpovida skutecnym moznostem a podminkédm lokality
skoly.

V piedskolnim veéku se vytvéri zaklady socianiho chovani, z&lady duSevniho
a mravniho Zivota, z kterych bude pozdgji ¢lovék cerpat. Vyzkumy ukazaly,
Zepokud s dité¢ osvoji prosociani postoje a chovani, svelkou pravdépodobnosti
vyroste v charakterniho ¢lovéka. Vychovou v materské Skole by mély prolinat
etické zasady. Ty pomohou détem osvojit si spravné chovani v mezilidské
komunikaci, vytvaiet si vlastni nézor, jednat jako socidné pozitivni, charakterni

élovek.

Ucitelka by mela uplatnovat nekteré pedagogicke zasady etické vychovy:
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- vytvorit ztridy gednocenou skupinu — vytvorit atmosféru bezpeti
adiavery, vytvaret pravidlatridy, soundlezitost ke skupiné

- prijmout dit¢ takové, jaké je, nerozliSovat déti na hodné a ty ostatni,
projevovat se pratel sky

- pripisovat détem pozitivni vlastnosti — dulezité u problémovych déti,
vyjadiovat pozitivni ocekavani

- formulovat jasna a spinitelna pravidla, ktera vytvéaei spolu s détmi

- feSeni negativnich jevi — ucit konstruktivné feSit konflikt, ne ty,
deto, cojs ud¢la je Spatné

- nabizet prosociani chovéni — povzbuzovat dité, pomahat si, byt kamarad

- odménu atrest pouZivat velmi opatrné — pouzivani pochvaly, povzbuzeni,
piipisovani pozitivnich vlastnosti

- zapojit do vychovného procesu rodi¢e — rozvijet davéru ve Skolu, vychazet
vstiic roding

- vytvéret radostnou atmosféru

Tyto zésady vytvéri u ditéte sebeduvéru, dité je vyrovnané, nauci se byt
oteviené, pravdivé komunikuje, uci se naslouchat druhému, rozviji empatii
apozitivné hodnoti druhé. Dité se nauc¢i rozvazné iesit problémy. Ucitelka vede
déti v duchu ,, mazes-li pomoci, pomoz*. V tomto prostiedi vzgemné davéry se
déti nauci délit a ispéchy druhych prijimat bez zavisti.

NejduleZitéjSi podminkou toho v3eho je vnitini ztotoznéni pedagoga s principy
a zasadami etické vychovy. Pedagog by se mél naucit zasady tzv. ,pozitivni
komunikace".

Pod vedenim wiitelky se ditd naudi myslet, miuvit a jednat ¢isté. Zije
v harmonii télesné, duSevni i socidlni. To vSe, kromé vychovné vzdélavaciho
procesu nabizi dnedni matefska Skola. Mnohdy vyrovnava nedostatky z méo
podnétné rodiny.

Materskd Skola poskytuje détem vztah svrstevniky, ktery dava moznost
jedinci porovndvat se sostatnimi, nabizi celou Skalu ¢innosti a bohatych
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prileZitosti k seberealizaci, které v dneSni méocetné rodiné chybi. K tomu
pristupuje odborné metodické vedeni tam, kde je tieba kompenzovat vyvojovée
opozdéni, ¢i naopak rozvijet dispozice atalent jedince. Skola je dnes chapana jako
profesionalné vedené, ale presto piirozené socializacni akultivaéni centrum, které
zamerné posiluje vychovnou funkci rodiny a obohacuje ji 0 podnéty, které rodina
nemuzZe v dostatecné mitre poskytnout.

Materska Skola ma funkci vychovnou i vzdélavaci. PredSkolni vzdélavani se
uskutecnuje formou individuani ¢i skupinovou, popt. scelou tridou. Vylucuje
soutéZivost a rivalitu mezi détmi. SVP sezndmi rodice s pravidly, které plati pro
matefskou 3kolu a pro dospélé a déti. Uréuje prava a povinnosti dospélych,
tzn. i rodicu.

Vychova se miZe také uskutecnovat formou alternativniho vzdélavani.
Z hlediska obsahu se jedna zejména o razné varianty v zaméieni a usporadani
vzdéldvaciho programu. Tvorba programt je ndro¢nd cinnost, kterd vychazi ze
znalosti soucasné teorie a praxe a pritom respektuje individudni potieby a zgmy
v konkrétnich podminkach urcité Skoly. Alternativni vzdélavani se inspiruje
zahrani¢nimi, jiz vyzkouSenymi systémy. U nés jsou nejvice zndmé Waldorfské a
Montessoriovské skoly. Také toto vzdéldvani musi byt v souladu sRVP PV.

Ve SVP materska skola predstavi vzdélavaci celky & projekty. Ty se mohou
vztahovat k ro¢nim obdobim, pohadkédm, mohou vyuZit basnicek, fikadel, svatka a
zvyka v ur¢itém regionu. Projekt je cilena, organizovana a promy3ena ¢innost
soustredéna kolem urcitého jédra, tématu. Vytvari podminky pro prozitkové
uceni, umoZznuje uceni individualni i kooperativni.

Kazdé jednotlivé téma se ddle rozpracovava v tridnim vzdélavacim programu
ajednotlivé ¢innosti napomahaji détem prostiednictvim cilia postupné dojit
k Zadoucim kompetencim. Spravné stanovené cile se stavaji voditkem i pro vngjsi

pozorovatele a hodnotitel e prace materské Skoly.
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2. ROZVOJ INTERAKTIVNICH A KOMUNIKATIVNICH DOVEDNOSTI
DETI V MSV INTENCICH ZAMERU SVP.

2.1. PROSTREDKY K ROZVOJ INTERAKTIVNICH
A KOMUNIKATIVNICH DOVEDNOSTI

Komunikace déti probihd v zésad¢ stejné jako komunikace dospélych. Déti se uci
napodobou vyrazovych prostiedki od dospélych lidi ve svém okoli. Nejprve
vroding, pozdgji v 3&irsim socidnim prostiedi ve svém okoli. VyuZivaji

komunikace verbalni, neverbani i ¢inem.

Komunikace

Vymezenim obecného pojmu komunikace se zabyva socidni psychologie. Ta
chape komunikaci jako wurcitou formu spolecenského styku spocivajici
vesdélovani informaci. Komunikace muaze probihat raznymi  formami
avyjadiovacimi prostredky. Probih& razné a riaznymi zpasoby podle toho, kdo
askym komunikuje. Bere se ohled na nadfazenost ¢i podiazenost
komunikujicich. KdyZz se dva lidé spolu segdou, pravdépodobné dojde
ke komunikaci, pienosu informaci. Podle zpisobu vedeni hovoru muzZeme
odhadovat, zda se tito lidé zngji, ¢i zda se potkali nahodné atd.

Komunikace probihd vzdy a v3ude. | kdyZz s myslime, Ze nekomunikujeme,
tedy slovné, néco z nadeho vyrazu hovoti za naés. Komunikace probiha verbané
i neverbané. Pro Zivot ditéte je velmi duleZité rozvijet socidni dovednosti proto,
aby se |épe orientovaly v nasi spolecnosti a mezilidskych vztazich.

Socidlni styk je realizaci celého systému vztahi ¢lovéka. Realizuji se v ném
jak interpersondlni vztahy, tak vztahy spolecenské. V ramci komunikace jde
ootazky vymeny informaci — tedy komunikatni dovednosti a interakeni
dovednosti, kdy jde o otdzky vymeny aktivit a bezprostiedni organizace spolecné
¢innosti. Také perceptivni sloZzka se podili na vzgemné komunikaci, jde
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0 vzgemneé vniméni, pozndvani a pochopeni G¢astnikia komunikace. VSechny tyto
tii dozky socidni komunikace se prolingji. Ve styku c¢lovéka sc¢lovekem
se informace nejen prendsi, ale téZ zaroven formuje, zpresiuje arozviji.

V socidné komunikaéni ¢innosti je aktivita negen na strané hovotrici
osoby, alei na stran¢ naslouchajiciho. Zaroven se méni a rozviji vzgemny vztah
mezi Gcastniky sociélniho styku.

Interakci charakterizuji ty komponenty socidniho styku, které jsou spojeny

s pasobenim lidi na sebe navzgem.

»Percepce (vjemy) hrgji vyznamnou udlohu v socidnim styku lidi. Do urgité
miry reguluji spoleénou ¢innost. Vnimani druhého ¢lovéka Uzce souvisi
svniméanim sebe sama — se sebepoznévanim a sebeuvédomovanim. Cim bohatsi
je troven sebepoznavani, tim bohatSi miaze byt i poznavani druhého ¢lovéka.
Clovek si vytvéri predstavu o sobé samém v relaci k percepci partnera v socidnim
styku® (7:13).

Témto otdzkam se vénuje socidni percepce. Zgima se 0 to, co vnimame
apoznévame, jak vnimani a poznavéni druhého ¢loveka probihg, jak se vytvari
dojmy o tom, kdo je urcity ¢lovek ajak se vytvéri prvni dojem o ¢loveéku atd. Déle
jaky vliv. méa naSe poznani na jednani s druhym ¢lovékem, o efektivnim pochopeni

druhého pri souciténi a vcitovani se do jeho situace.

Materskd 3kola je mistem, kde probih&d nespocet socidnich interakci. Déti
hovoii nejen se svymi vrstevniky, ale i s dospélymi. Jsou svédky rozhovoru mezi
ucitelkou a rodi¢i, mezi ucitelkami navzagjem. Dité pigjima naSe nazory, postoje
av neposledni fadé i ndS komunikatni vzor. Pozoruje, jak se stavime pii hovoru,
jak gestikulujeme, zda ménime hlas pri feSeni riznych situaci a zménu ve vyrazu
tvére.

Svym chovanim sdélujeme ngjen postoj k véci, o které hovotime, ale i postoj
k posluchati. To je mozno vycist zténu naSeho hlasu, znasi mimiky

a pantomimiky, z toho, jak se pii setkéni chovame.
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Dde s sdélujeme kvalitu naSeho vzgemného vztahu. Setkame-li se snekym,
pak mu dame mimo jiné ngjevo, v jakém vztahu k nému jsme. Naznatujeme mu,
Ze ho povazujeme za pritele, ¢i naopak za toho, s nimz nehodlame udrzovat bliZsi
kontakt. Prvni druh vztahu, tedy blizkost, nazyvaji socidni psychologové
Lintimita“, opak je ,socidni distance". Naznatujeme s rovnéz, jak blizky
¢i vzdaleny byl néS vztah v minulosti ¢i ptitomnosti ajak ho vidime do budoucna.
Naznatujeme s zaroven, ,, jak blizko k télu* s chceme druhého pustit, tj. jak
velika socidni distance ¢i intimita se ndm zda pro dalSi prabéh vzgemnych
vztaht Zédouci.

Pri setkani sdruhym s také sdélujeme pravidla naseho vzgiemného styku —
tzv. ,, pravidla hry“. Nas rozhovor by mohl bez téchto pravidel probihat zcela
chaoticky. Abychom tomu zabrénily, zavadime do naSi vzgemné interakce urcita
pravidla, obrazné nazyvané,, pravidla hry“. Témito pravidly se snazime vnést do
nadeho jednani urcity fad. MaZze to byt napi. pravidlo predavani s slova
v rozhovoru, které stanovi, Ze druhy bude mi¢et, dokud ja mluvim, a ja budu
micet, dokud on hovoti. Prosazovani téchto pravidel styku nebyva vzdy snadné.
Jist¢ zndme nekoho z nadeho okoli, kdo nés jen tak nepusti ke slovu. Prikladem

muiZe byt hledani souhlasu k délce doby, po kterou chceme spolu hovorit.

Z naSich séleni je dlySet i Zadost. Kazdy z nds ma v kazdou chvili celou fadu
proseb, potreb, piéni a Zadosti. Setkéame-li se snekym, pak se nebranime tomu,
abychom mu n¢ktera sva pirani sdélili. Nemusi vZdy jit o extrém, ktery je vyjadien
dovy: ,Co zase chceS?, nebo ,Jisté néco chees, jinak bys se mnou nemluvil”.
V ngjjednodussim piipadé naSe préni miazZze mit podobu mimoslovniho sdéleni:
»Zachove) mi, prosim, ptizen i nadde”.

Shrneme-li si pohled nato, co s fikame, pak vidime, Ze toho je podstatné vic,
neZ jen to, co vyjadiujeme slovy a co by se dalo pisemné zaznamenat. Chceme- li
s nékym dobie vychazet, chceme-li byt s nékym v dobrych vzgemnych vztazich,
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pak bychom méli zamérné péstovat citlivost (senzitivitu) k celé vyS uvedené
stupnice sdélovanych kvalit. Prededli bychom mnoha nedorozuménim.

Jak znamo, komunikujeme:

1. Slovy — verbaln¢
2. Mimoslovng — nonverba né

3. Ciny — svou aktivitou, svym jednanim a chovanim

Verbalni komunikace

Ret je jedinetna lidska schopnost. Je to schopnost uréitého spolesenstvi
dorozumivat se navzgem urcitym jazykem, je jednou z nejduleZitéjSich forem
socidni komunikace. Ret se stala predmétem studia fady védnich obort. Prog
pravé my, lidé, mluvime? Vyzkumy bylo zjisténo, Ze naS mozek je k feci zvlasdtné
uzpusoben. Schopnost feci je dana biologicky, tj. Ze lidé se dokazi naucit fe¢ ne
proto, Ze by byli inteligentn¢jsi, ale proto, Ze ndS mozek je k reci specidné
uzpasoben. Ret se lidé neudi stejnym zpasobem jako napt. tenis. Pokud jsou
tempem. ,,Mluvenim® se podle Slovniku spisovné ¢estiny rozumi — vyjadiovani
mySlenek artikulovanou fe¢i — piipadné — dorozumivani se néjakym jazykem.
Mluveni tak patii do oblasti oznatované terminy — g, jazyk, slovo.

V mezilidské komunikaci stoji na prvnim mist¢ mluvené sovo. Verbani
komunikace probiha v rodinném prostiedi, ve 3kole a vSude tam, kde se setkavaji
lidé. Kazdy znds ma jiny hlas, jinym zpusobem se vyjadiuje, nékdo mluvi

nahlas, jiny potichu, jinaje také melodie nasSi feci.
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Paralingvistické charakteristiky reci jsou: hlasitost reci, vyska tonu, rychlost fegi,
objem fteci, plynulost feci, intonace — melodie feci, chyby v ieci, spravna

vyslovnogt, kvalita feci, ¢lenéni Feci.

Mluvit se u¢ime odmalicka a tiileté dité fekne za den pies 20 000 slov ( hol¢icka
az 30000 slov). A piece to nejsou slova, co je z&kladem fedi, ale véty. Teprve
sefazeni slov do vét je tim, co dava slovu jeho UplngjSi a presnéjsi vyznam. Slovo
vytrzené ze souvéti nas miiZze snadno zmast, miZze vyznit jinak, nez bylo ptivodné
zamy3lené. Ve 3kole se ucime matersky jazyk a je mu vénovana velka pozornost.
AvS&ak mnohé ztoho, co s sdélujeme, nefikdme dlovy, ale mimoslovné —

nonverbané.

Neverbalni komunikace

Neverbani komunikace doprovazi verbani projevy.
P

nonverbani komunikaci jde o to, co si sdélujeme:

- vyrazem obli¢eje ( mimikou)

- oddaenim

- dotekem

- postojem

- pohyby

- gesty

- tonem fedi

- pohledy o¢i

- Upravou zevné¢jsku apod..

KdyZz se snékym setkdme a hovoiime snim, viimame s predevSdim jeho oci
avyrazu oblicge. Mimické svaly v obli¢gi jsou nevyznamnéjSim zdrojem
infformaci. Dale s vSimame jeho gest, pohybu a postojia, které jsou také
vyznamnym zdrojem informaci. Oddalenim a pribliZzenim poznavame vztah mezi

hovoticimi.
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Ret &ini

Nase ¢iny maji vliv na vérohodnost slovniho projevu. Zpiasob, jak snekym
jedname v sobé nese informaci o tom, co si o ur¢itém ¢lovéku myslime. NaSe ¢iny
a slova mohou druhého ¢lovéka povzbudit, nebo naopak. Jednani a konani nemusi
byt vzdy ve shodé se slovy.
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2.2 PODMINKY K ROZVOJI INTERAKTIVNICH A KOMUNIKATIVNICH
DOVEDNOSTI DETIi V PODMINKACH BEZNE MS

PredSkolni veék je uchvatnym vyvojovym obdobim prakticky ve vSech
smérech. Podminky a moznosti rozvoje vychovné-vzdélavacino pusobeni
v materské Skole jsou pro dit¢ mimoradné. Avsak zamérné rozvijeni zefmeéna
socidnich dovednosti neni u nas v mateiské skole zcela bézné. Ramcovy program
pro predskolni vzdélavani viak otevira cestu k tomuto rozvoji.

Déti prozivaji mezilidské vztahy velmi intenzivné uz od utlého détstvi. Prave
vtomto obdobi jsou déti naklonény jak spontédnnimu, tak zamérnému
acilevédomému pisobeni ze strany dospélych. Rozvijeni socidnich dovednosti
|lze proto chépat jako vyznamny stimul socidlizace déti v prostiedi
av podminkéach materské skoly. Déti zde poznavaji nové vztahy, jak sdétmi, tak
sdospélymi. U¢i se usmériovat ve svych projevech pri hrach sostatnimi détmi.
V riznych hrach a aktivitach déti, v jegich spolecné ¢innosti, lze rozvijet jak
sebepoznavani déti, tak poznéavéni vrstevnikt a dospélych a rozSirovat pii tom
komunikativni dovednosti a predpoklady pro kooperativni chovani. Hraje v tomto
obdobi pro rozvoj ditéte nejdulezitéjsi. Formou hry Ize rozvijet komunikativni
ainteraktivni dovednosti. Rada her, které s déti spolu ¢ sdospélymi hraji,
obsahuji prvky, které podporuji rozvoj pravé téchto dovednosti. Napiiklad rolovée
hry napt. , na maminku“, , na obchod“, ¢i ,na Skolu“, ovliviuji osvojovani
s dovednosti, které souvisi stouto roli. Také spolecné stavéni z kostek prispiva
k rozvoji kooperativnich dovednosti déti. Snad v kazdé hie jsou obsaZeny
moZznosti rozvoje v ruznych oblastech rozvoje ditéte. Jde o rozvijeni v oblasti
senzomotorické, fecové, emociondni ¢i etické.

Interakeni hry predstavuji efektivni vychovné postupy, kterymi mohou dospéli
pusobit na prozivani a chovani ditéte, narozvoj dovednosti a rysi osobnosti, které
dite¢ kultivuji v jeho lidské podstaté. Cile takovychto her se zamétuji na utvéreni

psychosocidnich dovednosti déti, na rozvijeni prozZivéani, na poznavéni sama sebe
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a druhych, poznavani svych citia, rozvijeni vzgemnych vztahtt mezi dospélymi
adétmi amezi détmi navzgem.

Dité prochazi raznymi vyvojovymi obdobimi. Vékové zvlastnosti musime
vzdy akceptovat. Jinak si hrgje dité tiileté ajinak Sestileté. Ngjprve si hrgje samo,
pozdgji s ostatnimi, ale zatim neumi kooperovat. AZ v prredSkolnim veku dochazi
ke spolupréaci sostatnimi détmi. Podle charakteru hry také pozndme vyspélost
ditéte. Déti péti az Sedtileté se uci navzgem se domluvit, jak bude hra da
pokracovat, uci se ustupovat ¢i prosazovat. Pravé toto obdobi je ngjvhodnéjsi pro
rozvoj interakeénich a socidnich dovednosti, na které mohou navazovat nejen
v zékladni Skole. Dynamika biologického vyvoje ditéte v prvnich Sesti letech jde
spolecné s vyvojem psychosocia nim, tedy socidnim a citovym.

Predskolni vék se také nekdy nazyva veékem iniciativy ditéte. Jedinec je aktivni
jak v poznavani okolniho svéta, tak v sebeprosazovéni. Z&kladnim vyvojovym
Ukolem je rozvijeni a regulovani iniciativy ditéte v souvisosti ve vztahu
k dospélym a détem navzgem. Déti jednoznacné piebirgji naSe nazory, postoje
a chovani. ZaezZi tedy na dospélych, jak a co ditéti sdéluji a v jaké emocni
atmosféfe. Rozviji se identita ditéte. Pod naSim vlivem s dité utvéri sebepojeti,
nahliZeni sama na sebe. KdyZ ditéti neustdle budeme tikat, Ze je napi. neSikovné,
podlehne tomuto tvrzeni a posléze se tak opravdu muze i chovat. Proto je duleZité
dité akceptovat, podporovat a chvdlit. VZdycky je uréité za co.

V predskolnim obdobi s dit¢ osvojuje urcité normy, jejichz dodrZzovani
je spjato s emocionalnim vyvojem ditéte. Dité prozZiva napt. pocity uspokojeni pfi
tzv. spravném dodrZovani norem, ae také treba pocity viny pii jeich
nerespektovani. Semociondnim vyvojem v predskolnim véku také souvisi
identita ditéte s pohlavni roli. Ruzni autofi se shoduji na tom, Ze dité ve ¢tyrech
letech vi, Ze jeho pohlavni identita je neménna. Stouto roli je regulovana cela
fada emoci — napt. divenkam je tolerovan pl& vice nez chlapcam, zatimco
projevy agresivity u divek v nas vzbuzuji vétsi nelibost, nez u chlapcu.

V piedskolnim obdobi uZ dité dok&Ze o svych prozitcich a emocich bézné

mluvit. Postupné se uci tyto emoce spojovat surcitymi podnéty. Tyto pocity
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aemoce pii hie prisuzuje i jingym objektam. Je zigfmé, Ze rozmlouvani sditétem
0 pocitech a proZitcich piiznivé ovliviiuje jeho emocionani vyvoj. Ten je spjat
sinterakénimi a komunikacnimi dovednostmi.

Pokud dit¢ chpe svoje prozitky, tak jisté Iépe pochopi i prozZitky druhého.
Z&lady prosocidniho chovéani byly jiz poloZzeny diive a ted’ je dité dale rozviji.
PredSkolni dit¢ navazuje kontakty svrstevniky, m& potiebu socidniho kontaktu
snimi. Tento vztah je jiny, neZ sourozenecky, dostdva se do jinych dimenzi.
Kamarada s dit¢ miaZe vybrat, kdeZto sourozence ne. Kamaradstvi v tomto
obdobi jsou kratkodobé a proménliva, piesto jsou vyznamnym podnétem rozvoje
cita a socidnich dovednosti predskolniho ditéte. K tomu, aby dité zvlédlo vechny
naroky socializace, potrebuje dospélého. Déti potrebuji lasku a bezpodminecné
prijeti, stejné jako hranice, ve kterych se mohou bezpecné pohybovat.

Dospéli pomahgji détem zédmeérnym vychovnym puasobenim, ae také
nezamerng, prikladem, vzorem a vyuzivaji vSech forem socidniho uceni. Ucitelka
materské Skoly je vyznamnym dospélym pro dité, je autoritou, o které dité
nepochybuje. Ty mohou vyuzit svych profesnich dovednosti a zamérné pasobit ve
smyslu podpory socidniho a citového vyvoje ditéte. Magji odlisné moznosti
pusobeni na dité. Zejména pracuji se skupinou déti, ktera dava vice moznosti
ke stimulaci, poskytuje détem zcela prirozené prostiedi pro srovnavani a riazné
formy socianiho uceni. Vrstevnicka skupina je cvichym polem, na kterém dité
oveiuje své socidni dovednosti. Dité se srovnava sjinymi, zjistuje, Ze je mozné
s snékym rozumét 1épe, nez sjinym, nékdo je mu blizsi, nékoho vyhledava
KdyZ déti prijdou rano do materské skoly, je zajimavé, Ze si hru vétSinou vybirgji
ne podle hra¢ky samotné, ale podle toho, kdo s sni hragje.

PredSkolni vzdélavani nelze ztotoznovat se vzdéldvanim, které poskytuje
z&ladni Skola. Vzdélavani déti v mateiské Skole ma své zvladtnosti, které
vychézeji zgména z  doposud nehotovych a  postupné  se
rozvijgicich osobnostnich struktur ditéte a jeho potieb. Musi respektovat
a prizpusobovat se vyvojovym kognitivnim, socialnim a emotivnim potiebam déti
tohoto véku. PredSkolni pedagog zajist'uje rozvoj osobnosti ditéte v souladu s jeho
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schopnostmi a moznostmi a podnécuje harmonicky rozvoj ditéte. Vytvari
podminky pro proZivani a uspokojovani ditéte z Uspéchu pii  prekonavani
piekazek. Ovliviuje prozivani i uceni ditéte, jeho aktivitu a vykonnost.

K tomu, aby dit¢ rozvijelo své interaktivni a komunikativni dovednosti je
mozno navodit nékteré hry a ¢innosti zamérné rozvijejici socidni dovednosti —
jako jeorientace v mezilidskych vztazich, rozvijeni kooperativnich dovednosti,
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti, vytvéreni prosocidnich
postoju - jako je citlivost, tolerance a prizpasobivost.

Podminky k rozvoji interaktivnich a komunikacnich dovednosti v bézné
mateiské Skole jsou dnes vice neZz dobré. Predpokldddm, Ze dnesni ucitelka
v matefské Skole zna dobie vyvojové zvlastnosti ditéte. Neguzivanéjsi forma
v rozvoji ditéte je hra. V soucasné dobé je dana materské Skole velka autonomie, a
to jak ingttuci, tak i ucitelkam, které jsou hlavnimi postavami Vv intenci
vzdéldvaciho procesu. Ramcové programy otevirgji moznosti, jak pomahat
rozvijet détské dispozice a individualitu ditéte. Vytvargjici se détska skupina a
kooperativnost ma priznivy vliv narozvoj osobnosti ditéte.

Nikde neni ale feceno, Ze je to jednoduché. Urc¢ité je to obtiznéjsi nez druhého
rozvijet atidit v omezeném koridoru tak, abychom byly v&ichni tak trochu stejni.
Tyto podminky kladou zvlasté na ucitelku daleko vétsSi naroky na flexibilitu.
Ucitelka musi pruzné reagovat na zmeny, které probihgji ve vychovném procesu.

Tyto cile se odvijgji od kvalitniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte, od
citlivého vnimani jeho potieb a navic srozvinutim kvality vzgemnych vztaht a
prijeti druhych i sjejich odlishostmi. Jsou to cile pozitivni a jisté pro souZiti
nasich déti velmi potiebné. Ucitelky se zajimaji o nové pohledy na vychovu,
vzdéléni a osobnostni orientaci piijaly v nejvetsi mie za své.

Pro kvalitni préci je v3ak tieba se stdle orientovat v nézorech druhych, stdle se ucit
ahledat nove.

Jednou z negjvice nové objevovanou se stala volnd hra predskolniho ditéte.
Po mnohaletych zkuSenostech ucitelek, které nepovazovaly hru za hlavni népli
préce déti v materské Skole, je tento objev zcela zasadni. Ucitelky se ucily nahlizet
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na hru z trochu jiného Uhlu. Formou hry ¢lovék v détském véku éerpal vnitini silu,
ZkuSenosti a dovednosti po cely vyvoj lidstva.

Nazory na hru ditéte se v minulych dobach raznily. Napi. americky psycholog
Stanley Hall, ovlivnény Darwinovou teorii, se zajimal oto, jak asc¢im s déti hraji
anasledné vydovil svoji rekapitulacni teorii. Jgji podstatou je, Ze ve svych hréch,
od téch nejjednodusSich aZ po stéle doZitéjsi, se rekapituluje vyvoj lidstva

Byly vytvoreny mnohé teorie hry a vyplyva z nich, Ze hra je zékladni aktivitou
détské seberealizace. A pravé v dnedni materské skole jsou vyuZivany hrové
formy ¢innosti déti. Tady se nabizi mnohé asociace v rozvoji ditéte, které mohou
byt vhodn¢ vyuZity.

Tyto hrové aktivity by mely dovést dité k Zadoucim vystupim, jak je doporucuje
RVPPV.

JA jsem se ve své praci zamgtila na moznosti, které k rozvoji interaktivnich
akomunikativnich dovednosti nabizi vzdélavaci oblast v RVP PV Dité a ten
druhy.

Dité aten druhy

Zameérem vzdélavaciho Usili pedagoga v interpersondni oblasti je podporovat
utvaieni vztaht ditéte kjinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat
aobohacovat jgich vzgemnou komunikaci a zgji&ovat pohodu téchto vztahu.
K naplnéni zaméra jsou vyuZivany nekteré ¢innosti a prilezitosti. Jsou to napr.
pozitivni priklady, sociani a interaktivni hry, dramatické cinnosti, hudebni
ahudebné pohybové hry a razné druhy aktivit, jejichZz podstatou je kooperace.
Vhodné je zatazovat i ¢etbu, vypravéni tematicky zaméiend na mezilidské vztahy.
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Dil¢éi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

V dil¢ich vzdélavacich cilech pedagog podporuje a usmémuje vzaemné vztahy
mezi détmi. Tento cil se rozviji prabézné béhem celého dne pobytu déti
v mateiské 3kole. KdyZ prijdou déti do materské Skoly, musi se teprve naugit
spolu n&jak vychézet. Postupné se vytvari takova pravidla, kterd plati vSeobecné
v mezilidskych vztazich. Déti se u¢i navzgem se tolerovat, pomahat
s, respektovat jiny nazor. Postupné by mély dospét k poznani, Ze jsme kazdy jiny,
coZ neni na prekazku vzgemné komunikace. Pravidla by méla byt détem jasna,
povime si, pro¢ by se mélo dodrZovat pravé toto pravidlio. Navzgem si pomahame
a necinime nikomu nic z toho, co samy nemame réadi. To je pravidlo, které nas
ucily uz naSe babicky. Kazdy miaze mit svij vlastni nézor, ktery by druzi méli
respektovat. Mél by ho umét také ostatnim vysvétlit. Pomédhédme slabSim
anemocnym, popt. détem se zvl&Stnimi vzdélavacimi potiebami. Dnedni materska
Skola integruje tyto déti a my se ucime tim, Ze jsme s déti v jedné tiide,
jak sek nich chovat. Je to Zivotni zkuSenost, skterou se mnozi z nas dospélych

v diivéjSi dobé nesetkavaly. Pokud chce nékdo od nés pomoci, tak pomuzeme.

Pti ptichodu a odchodu z materské Skoly zdravime. Podékovani je samoziejmosti
u nas vsech. Kdyz od nékoho néco potiebujeme, poprosime. Vzdy se sdruhym
ditétem ¢i dospélym domluvime, v klidu najdeme vhodné feSeni kazdého
problému. Nechame détem cas na vzgemné poznavani. Podporujeme détska
pidtelstvi, protoZe pravé tady se da rozvijet prosociani citéni. KdyZz potkame
nékoho, koho znadme, také zdravime. To mohou déti mnohokrédt zazit

na prochézce. Nenutime déti do vztahu, ktery jim nevyhovuje.

Ve skupinovych hrach posilujeme prosocidni chovani. Dit¢ se uci vyckat
piileZitosti napi. k mluveni, nebo ¢ekani, aZz na ného dojde fada. To je také velmi
dulezité, vzdyt i dospéli musi ¢asto na néco cekat. Nechdme druhého clovéka
domluvit, nesk&teme do teci. Vazime si druhého ¢lovéka, tak jako on se k nam



chova s lctou. Dité se uci nebét se zeptat dospélého, k cemuz prispivame svym

prosociénim chovéni ajednanim.

Déti se postupné uci soundlezitosti k ostatnim lidem, ke své skupiné. To dokazuji
skupinové hry, pii kterych déti tzv. bojuji za svoji skupinu. Rodina je pro déti
prvorada, je to prvni sociaizacni prostiedi. Déti se u¢i chdpat néekteré role
v roding, které jsou neménné a dané. Rodina je prvotni prostiedi, kde se déti uci
socidni citlivosti, vzgemné toleranci, respektu a prizpasobivosti. Rozviji
sevzgemne vztahy mezi sourozenci. Matefska Skola je dali prostiedi, které na
dit¢ pasobi, dit¢ dozrava po strénce sociaizacni. Zacleiuje se do skupiny a ma

v ni urgitou roli.

Velmi dilezZité jsou, neli ptimo prvotni rozvijeni komunikativnich dovednosti
déti v MS. A to verbdnich i neverbdnich. Déti se velmi rychle nau¢i vyznat
v neverbani komunikaci. Mgji pro ni zvlastni cit. Z vyrazu tvére, ¢i naSich gest
poznaji, jestli se treba dospély raduje ¢i zlobi. Vzgemna pomoc, empatie
sevtomto véku u ditéte d& velmi dobie pozitivné rozvijet. Setkali se dité
scitlivym zachazenim ze strany dospélého, da se svelkou pravdépodobnosti
stegjné chovani ocekavat i od ditéte. Dité s uvédomuje sounaezitost k lidskému

rodu a nechce, ani neumi byt samo.

Rozvijeni kooperativnich dovednosti je také jedna z moznosti, jak slidmi ve svém
okoli vychazet. Dité patii do n¢jake skupiny, piebira postoje a nazory této skupiny
a spolupracuje se skupinou. Pro rozvoj této dovednosti je piinosné, kdyz dité

pozna vice skupin.

Dité se setkava s dospelymi. Jgjich chovani je pro né vzorem. Presto se néktefi
dospéli mohou chovat k ditéti nevhodnym zptasobem. Dit¢ by se mélo naudit
rozpoznat sprévné chovéni od nespravného a reagovat na né odmitavé. Naucit
se odmitnout nevhodné chovéni ¢i jednéani druhych. M& na to plné pravo,
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je svépravna osobnost. Nemusi poslechnout dospélého v piipadé, kdy se mu jeho
chovani nelibi. Déti by védét, Ze nato maji pravo.
Pedagog u ditéte v mateiské Skole podporuje samostatnost pii vSech ¢innostech

v pribéhu celého dne.

Vzdélavaci nabidka ( co pedagog ditéti nabizi)

Pedagog nabizi ditéti verbalni i neverbani komunikacni aktivity piirozenou
formou ngpodoby, rozhovory a také fizenymi programy a hrovou formou. Hra
ditéti piindSi nestetné mnozstvi komunikacnich prileZitosti. A to vSechny druhy
her. Voln& hra, pohybova hra, spravidly i bez pravidel. Vzgemna komunikace
probiha béhem celého dne. Déti hovori s ostatnimi détmi i dospelymi. Nejéastéjsi
formou komunikace je rozhovor.

Formou interaktivnich her se nabizi rozvoj socianich dovednosti. Jsou vyuzivany
dramatické ¢innosti, pohybové vyjadieni pohadkovych postav i postav z redlného
Zivota ditéte. Déti vyuzivaji previekt a dopliku ¢i zastupnych rekvizit. Hudebni
¢innosti a hudebné pohybové hry jsou u déti velmi oblibené. K vyjadieni rytmu
pouZivaji détské rytmické néstroje i hru na télo. Vytvarné hry spocivaji napt.
ve hie sbarvou, zvl&sté na zacatku Skolniho roku. Postupné se déti seznamuji
sraznymi vytvarnymi technikami. Zdokonaluji kresbu c¢loveéka, pohadkové
postavy ¢&i zviteci profil. Pozoruji zmény barev pti zapousténi do vihkého
podkladu. VyuZivaji se razné¢ velké forméty papiru. Déti ztvariuji nejen
konkrétni predstavy, alei fantazijni, snazi se vystihnout urcitou ndladu.

V tomto véku déti rady hraji razné spolecenské hry. U¢i se uznat svoji prohru
apriznat vitézstvi druhému. Dodrzuji pravidla hry a jsou kriticti, pokud je nékdo
nedodrzuje. Stejn¢ tak spolecné aktivity a hry rizného charakteru. V pohybovych
hréach cvici postieh, rychlou reakci na dany signal. Ve skupinovych aktivitach
rozviji kooperaci a sounalezitost sostatnimi détmi ve své skuping. To podporuje

dovednost spolupréce s ostatnimi. Hry ve dvojicich vedou k pomoci druhému.
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V materské Skole i mimo ni se uskutecnuji razné spolecna setkavani, napt. pri
navatéve divadla v zékladni Skole. Déti se uci sdileni a aktivnimu naslouchani
druhému, neskdkat druhému do feci. To uci trpélivosti. Pro déti je dosti obtizné
¢ekat, az na né prijde rada, chtéji fici vSechno hned a prekiicet svoje kamarédy.
ZvI&sté pokud maji stejnou zkuSenost jako ostatni.

Svym piistupem k détem podporujeme shlizovani déti. Kazdy jsme jiny
apresto jsme s vsSichni rovni. Pozndvdme se navzgem v raznych hréch
acinnostech. Nekritizujeme odlisnosti, ale ucime déti, aby je piijimaly jako fakt.
Podporujeme détska pratel stvi, presto, Ze nebyvaji trvalé

Formou rozhovoru o roding s déti uvédomuji vztahy mezi lidmi. MuZeme
poznavat, jak funguje rodina. Kdo Zije vroding a jak je pro nés dileZita
Jednotlivé ¢leny rodiny muZzeme charakterizovat, vyjadiit pohyby. Kdo co délg,
jak se chova maminka, babicka atd. U¢ime déti Ucté ke stéri.

Pomoci hry, piirozené a modelové situace se déti uci prijimat a respektovat
druhého. A to dospélého i dité. Kazdy ma pravo na svij vlastni ndzor. Déti se uci
obhgjit svijj nézor. Rici slovné divod svého rozhodnuti atolerovat nézor druhého.
Ucitelka spolu sdétmi vytvéri pravidla vzgemného souziti, ktera je dobré
dodrzovat v zmu nés vSech. Tato pravidla mohou déti vytvarné ztvarnit a dét
je naviditelné misto ve t¥idé. Pokud se déti podilegji na vytvareni pravidel chovani,
|épe je pochopi a snaze dodrzuji. Pravidla usnadnuji vzgemné souZziti skupiny
déti.

Pravé vytvorena pravidla vedou k ohleduplnosti k druhému. Déti se uci ochoté
rozdélit se skamaréddem, posiluji morani hledisko osobnosti. Paj¢ovani hracky
jev materské skole ¢astym sporem mezi détmi, chce to urcity cas, nez se déti
nauci pajcovat si hracku ¢i se stridat. Popisem problému, nikoli kritizovanim
ditéte se uci redit vzgemny spor. Popis pociti pomutiZze ke vciténi se do situace
druhého ak jeho lepSimu pochopeni a vzajemné empatii.

Mnoho ¢innosti je zaméieno na poznavani rodiny a vztaha mezi ¢leny rodiny.
Jakou ma funkci rodina ati, co do ni patii. Jak se Zije lidem v roding. Pfipomina

se Zivot vroding a také ve svété zvirat. Déti znazoriji vztahy ve svété zvirat
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pomoci her. Materské Skola je dalSim socidnim prostredim v Zivoté ditéte. Déti
se uci vytvéret dobré vzgemné vztahy sdétmi i dospélymi. Poznévaji vyznam
slova kamarad.

Cilené vytvareni her a situaci détem pomaha naucit se chrénit své soukromi
abezpeci své i druhych. Zbytecné se nevystavovat nebezpecné situaci. Umét
odhadovat, co by se asi mohlo stét.

Cetba knih a piibéht s détskym hrdinou napomuiZe ditéti pri orientaci v neznamé
situaci. Déti se ztotoznuji shlavnim hrdinou a berou si z n¢ho etické ponauceni
pro Zivot. Také pohadkoveé ¢i fantazijni postavy zaZivaji razné situace, které
mohou byt pro déti poucné. Pokud déti nemaji kladny piiklad hodny napodoby
ve svém okoli, maze hlavni hrdina z knihy prevzit tuto roli. Kniha je v Zivoté

ditéte nezastupitelnd. Materska Skola podporuje arozviji kladny vztah ke knize..

Oc¢ekévané vystupy ( co dité zpravidlana konci predSkolniho véku dokéze)

Myslim si, Ze pii spravném vedeni miazeme dité dovést az k Zadoucim vystupiam,
tak jak to predpokladd RVP PV. Zaezi také na pedagogickych pracovnicich ana
klimatu 3koly a t¥idy. To, jak o sob¢ lidé smydli a jak se citi, ovliviiuje jgjich
chovani. Kazdy ¢lovek se od détstvi snaZi ziskat pocit vyznamu vlastni osoby,
hodnoty a pozdgji i smyslu Zivota.
Z psychologického hlediska mazeme fici, Ze vySSim cilem neZ naucit dite cist, psat
nebo se |épe chovat je privést je k tomu, aby zakusilo samo sebe jako hodnotného
a kompetentniho c¢loveka.
V mateiské skole je mnoho prileZitosti déti utvrzovat v tom, Ze jsou v nécem
dobti. Pozitivni vztah k sobé samému a také pozitivni emoce dodavaji daveéru,
energii a optimismus ke zvladani Zivotnich ukolx.

Ve vytvoieném programu, ktery jsem zpracovala, jsem chtéla zjistit, jestli je
mozné v podminkéch materské skoly dovést déti k ocekavanym kompetencim tak,
jak to predpokl&dda RVP PV.
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3. OVEROVANI MOZNOSTIi K ROZVOJI INTERAKTIVNICH
A KOMUNIKATIVNICH DOVEDNOSTI DETI V PODMINKACH BEZNE
MS.

Praktickd ¢ast je zamérena na konkrétni moZnosti rozvoje interaktivnich
akomunikativnich  dovednosti  déti, zeména  piedSkolniho  véku,
jak je predpoklédéa oblast — Dité aten druhy —i dal$i oblasti SVP.

K tomu jsme vytvorila experimentalni program. Pii sestavovani programu jsem
vychazela z Zadoucich kompetenci — vystupt, co dité na konci predskolniho

obdobi zpravidla dokéze.

Chtéla jsem ovétit, zda je mozné v bézné materské skole za pomoci zamérné

vytvoreného programu napomoci détem k lepsi orientaci v socidnich vztazich.

Pedagogickym pozorovanim jsem posuzovala, zda tento program miZe byt
piinosem pro déti predSkolniho véku ve smyslu rozvoje interaktivnich
akomunikativnich dovednosti.

Program, ktery jsem vytvorila, se vztahuje k oblasti Dité aten druhy.

Mym zadmérem bylo podporovat komunikativni dovednosti v interpersondni
oblasti, podporovat vytvareni vzgemnych vztahu ditéte k druhému ditéti,
posilovat, kultivovat a obohacovat jegich vzagemnou komunikaci a poznani

azajistovat pohodu téchto vztahi.

K ovérovani téchto moznosti jsem si poloZzila dvé vyzkumné otazky.
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3.1 VYZKUMNE OTAZKY

1. otézka
Lze pri zdmérné sestaveném programu K rozvoji interaktivnich
akomunikativnich dovednosti déti prokazat, Ze se v komunikaci ve skupiné

stédvaji kompetentnéjSi nez pii zah4jeni programu?

2. otézka
Lze pro takovy program vymezit a ovérit kriteria pro posouzeni jeho
aéinnosti a napomahat tak i k lepsi objektivité pii hodnoceni déti?
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3.2 POUZITE METODY

V dubnu roku 2006 jsem sestavila origindlni program na podporu rozvoje
interaktivnich a komunikativnich dovednosti déti v matefské Skole. K jeho
oveérovani jsem vytvorila kritéria hodnoceni. Zjisovala jsem, zda mohou déti
dosdhnout cileného zaméru v oblasti Dité a ten druhy, tak, jak to piedpoklada

RVPPV. PouZilajsem metodu pozorovani a metodu ver balnich vypovédi.

Pedagogické pozor ovani

Pozorovani znamena sledovani cinnosti lidi, zaznam, nebo popis této ¢innosti
ajgi hodnoceni. Predmétem pozorovani jsou osoby, ale i predméty, se kterymi
tyto osoby pracuji, adédei prostiedi, ve kterém se ¢innost uskuteciuje.

Pri svém pozorovani jsem se soustiedila na soucinnost vice lidi. Pozorované
¢innosti  byly provéadény v davérné zndmém prostiedi ve tride deti péti
aZ Sedtiletych v materské Skole. Predmétem pozorovani byly pravé tyto déti.
Hlavni ndplni mého pozorovani bylo sledovéani experimentélniho programu.

Provadéla jsem tzv. participacni pozorovani, neboli zi¢astnéné. Snazila jsem
se ziskat rozsahlé a hluboké poznani zkoumané reality. Pozorovani bylo dlouhé az
tii mésice. SnaZila jsem se proniknout hloubgji do chovani a my3eni
pozorovanych déti a snaZila jsem se jim porozumét. Zlcastiovala jsem se vech
aktivit.

Svoje otazky jsem formulovala tak, abych odpovédi mohla kvalifikovat podie
zvolenych kritérii. Zgpisky jsem vedla velmi podrobné a sklédaji se z doslovnych
vypovedi déti. Jsou datované. Na konci kazdého bloku jsem provedia zhodnoceni,
abych vytycila dalSi problémové otézky a ¢innosti pro rozvoj interaktivnich
akomunikativnich dovednosti.

Program, ktery jsem vytvorila, také letos, sobmenami, aplikuji
s, predskolnimi“ détmi. Tyto déti jsou z |. oddéleni, kde se rozvoji



41

komunikativnich dovednosti v intenzivnéjsi formé nezabyvaji. Nékteré cinnosti
jsem nat&cela na videozéznam.

Jednotlivé ¢innosti jsem hodnotila na konci samotného bloku ¢i ¢innosti. Tento
program byl nasledné provérovan ve dvou materskych Skolach u mych kolegyn,
vemésté , S, ave vesnické mateiské Skole,, H ,, ato v mésici fijnu az listopadu
roku 2006. Takév 1. tf. ZS pani ugitelka posuzovala G&innost tohoto programu na
rozvoj komunikativnich dovednosti déti, ¢i, zda mohou déti na tento program
v 1. tf&. navazovat ve svych osnovach. Program byl testovan v prabéhu mésice
fijna az listopadu roku 2006. Nasedné jsem spani ucitelkami uskutecnila
rozhovor natéma Gcinnosti programu. Vyuzilajsem metodu verbanich vypovedi.

M etoda verbalnich vypovédi

Metoda verbdnich vypoveédi patii mezi relativné nové metody zkoumani
v pedagogice. Tato metoda spociva vtom, Ze osoby vyjadiuji slovy své
my3enkové pochody pii vykonavani urcité ¢innosti. PouZila jsem metodu
retrospektivnich verbanich vypovédi. Tato metoda se pouziva tehdy, kdyZ neni
moZné pouZzit prabézné verbani vypoveédi, protoze by rusily ¢innost, kterou osoba
vykonava. Metoda verbalnich vypovédi predstavuje zpusob individudni préace
vyzkumnika s respondentem. Respondent navazuje primy  kontakt
svyzkumnikem, kde se zpétng, retrospektivné, obnovuje myslenkovy postup,
ktery probihal béhem feSeni daného Ukolu. Metoda verbanich vypoveédi pracuje
smaym vzorkem osob. Jde o kvalitativni zjistovani informaci. Po skonceni
uskute¢néného programu jsem se u¢itelek dotazovala na jegjich nazor na tento
program. Verbdni vypovedi jsem pievedla do pisemné podoby — do doslovného
protokolu. VSechny ucitelky ovérovaly tento program v mésici fijnu az listopadu

2006. Otazky jsem jim kladla po skon¢eni experimentalniho programu.
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Otézky se vztahovaly k ndzoram ucitelek MS a ZS k vytvorenému programu pro
»Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti déti predskolniho veku
amoznosti vyuZiti zkuSenosti z tohoto programu v 1. tf. ZS. Byly poloZeny
dvéma ucitelkdm z materské skoly, které provadély tento program se svymi détmi
v mésici fijnu aZ listopadu a pani ucitel ce zékladni 3koly, ktera v letodnim Skolnim
roce vyucuje déti v 1. tfidé. Program zde byl aplikovan také v mésici fijnu
az listopadu 2006. Metodu verbalnich vypovédi jsem vyuZila hned po skonéeni
experimentalniho programu. Bylo to v mésici listopadu 2006.

Doslovné ver balni vypovédi jsou v priloze této prace.

Otézky, vztahujici se k vytvoieném programu:

1. Kolik let pracujete ve Skolstvi?

2. Mydlite si, Ze MS ¢ ZS miaZe pozitivné rozvijet komunikativni dovednosti

déti z méné podnétnych rodin?

3. Domnivéte se, Ze je MS a ZS mistem, kde déti mohou rozvijet socialni
dovednosti?

4. Mysdlite si, Ze by predskolni dité mohlo rozumét never balni komunikaci?

5. Setkéavaji se déti s neverbalni komunikaci v MSazS?

6. Mydlite s, Ze cileny program miZe napomoci k rozvoji interaktivnich
a komunikativnich dovednosti déti?

7. MiuZete f¥ici, Ze se déti po aplikaci vytvoreného programu stavaji

samostatnéjsi v rozhodovani?
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8. Zapojovaly se postupné vSechny déti do rozhovoru a ¢innosti?

9. Pridala byste (popF. vylou¢ila) néktera témata v programu? A jaka?

10. Mydlite si, Ze miZe tento program pomoci VlepSi komunikativni
dovednosti déti v 1. t¥idé ZS?

11. P¥ihlizi dnedni MS, pop¥. ZS k individudlnim rozdilam mezi détmi?

12. MiiZe mit rodina vliv na vyvoj redi —dovednost komunikace u déti?

13. Jak muze postoj ucitelky k détem ovlivnit klima ve tridé?

14. Mysdlite si, Ze dévéata jsou komunikativnéjsi nez chlapci?



3.3 CHARAKTERISTIKA EXPERIMENTALNIHO PROGRAMU

Program vychazel z ¢innosti, které jsou détem blizké a zndmé. Byl zaméren
narozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti déti v mateiské skole.
Obsahuje 19 ¢innosti a je zaméien na dosaZeni predpokladanych vystupa
v jiZ tetené oblasti. Cinnosti v programu jsem provadéla sdétmi ve véku péti
az Sedti let, ¢i sdétmi sodkladem povinné skolni dochédzky. Déti bylo piiblizne
patnact. Byla to tiida déti , predskolnich. Jednotlivé cinnosti jsem sdétmi
provadéla 2 az 3 krat v tydnu.

Prvni  ¢innosti  jsem zapocala provadét koncem meésice dubna 2006
apokracovala v priabéhu mésici kvétna a cervena 2006. Nekteré ¢innosti jsem
opakovala, abych zjistila, jak déti pochopily nabizenou ¢innost. Nekteré cinnosti
na sebe navazovaly a nékteré byly samostatné. Béhem komunikace jsem
poklédala détem problémové otézky, které vybizely k samostatnému uvaZzovani.
Tento originalni soubor ¢innosti by mél napomoci détem k rozvoji interaktivnich
a komunikativnich dovednosti v podminkach materské skoly. Na nékteré cinnosti
navazovaly pohybové aktivity ¢i kresba nebo maba Téch se vétSinou déti
zcastnovaly velmi rédy a aktivng.

Cinnosti byly organizovany vétSinou v prostoru tifdy, déti sedély v kruhu
na karimatkéch, nebo na Zidlich. Vyuzivala jsem rozhovoru, hry a dramatizace.
V&e bylo nabézi nabidky. Ve vSech ¢innostech byly vétSinou vyuzity pohybové
aktivity.

Takeé pocet déti byl pro tyto ¢innosti piiméieny. Pri jednotlivych ¢innostech
mely déti vétSi moznost se lépe navzgem poznavat.

Po skonceni jednotlivych aktivit jsem zapsala doslovné vypovedi déti. Pri
nékterych ¢innostech byly déti vyfotografovény a nekteré fotografie jsou
v priloze této prace. Nékdy jsem pouZzila videozaznam, ktery jsem poté nabizela
ke shlédnuti rodi¢am déti..

Cely program véetné hodnoceni jednotlivych aktivit je v piiloze této préce.
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3.4 ANALYZA VYSLEDKU A ZAVERY

Tento program jsem vytvorila proto, abych ovéfila, zda je mozné v bézné
materské Skole pomoci jednotlivych c¢innosti rozvijet u déti interaktivni
akomunikativni dovednosti. Program jsem sestavovala tak, aby pokud mozZno
zapadal do cinnosti TVP. Zakinda jsem neverbdni komunikaci, protoZe
tajedétem velice blizka. Postupné jsem vedla déti k tomu, aby se umgély
samostatné vyjadiovat. Nekritizovala jsem jgich odpovédi. VyuZila jsem
efektivni komunikacni dovednosti.

Tento program byl z ¢ésti ovéien ve dvou mateiskych Skolach. V 1.t. ZS pak
sdétmi, které absolvovaly tento program v MS. Ke zhodnoceni programu jsem

vyuZila metodu verbalnich vypovédi.

Nyni se zamétim na 1. vyzkumnou otézku:

.Lze pFi  zamérné sestaveném programu Kk rozvoji interaktivnich
akomunikativnich dovednosti déti prokazat, Ze se v komunikaci ve skupiné
stdvaji kompetentnéjsi, nez p¥i zah4jeni programu?”

Cinnosti jsem vybirala s prihlédnutim véku déti. Rozhovory se tykaly situaci,
které mohou déti v tomto véku zazit. Nektera témata jim byla dobie znam4, jina
meéng. Nad problémovymi otézkami se déti zamy3lely. Nekteré déti hovorily ¢asto
adany problém by byly schopné vyiesit. Nékteré hovorily méné a jedna divenka
se téméi nezUcastnovala rozhovord, pouze poslouchala, popi. ifekla, Ze nevi.
Myslim si v3ak, Ze dobie chapala, o ¢em se mluvi, pouze se nechtéla vyjadiovat.
S détmi a se mnou jinak bézné hovorila.

Domnivam se, Ze N.D. nechtéla hovorit pred vSemi ostatnimi détmi, snad
Z obavy, Ze by tekla néco Spatné. Byla to ticha, spise stydliva hol¢icka. Postupné
spribyvaicimi ¢innosti se viak stdle vice zapojovala do rozhovora. Také
neimladsi déti ve skupiné se stavaly komunikativnéjSi. Bezesporu u nich dodlo
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k posunu smérem k aktivnéjsi komunikaci. Jinak se vSechny déti zapojovaly do
rozhovoru velmi rady a odpovédi jinych déti je motivovaly k dalSi reakci na dany
problém. Naslednych ¢innosti se zG¢astiiovaly vSechny déti bez problémt.

S pribyvajicimi problémovymi otazkami byly déti stale vice komunikativngjsi
adovedly se do nekterych situaci dobie vZit, zvladt’ kdyZz mély osobni zkuSenost,
kdyZ se uz stimto problémem setkaly. Napt. kdyZ jsi doma sam a nekdo zazvoni.

Nejuspédngjsi  ¢innosti byly Dovolenda, Sdm doma, Bonbony, Prodgna,
Kamarad.

ZkuSenost s délenim bonbénu se stala prikladnd Od té doby nebyl problém
s malym mnoZzstvim ¢ehokoliv. Mapa se stala vyhledavanou pii volné hie a stalé
fiktivni cestovani nabylo na oblibé zvlé&sté u chlapa. Déti se casteji zamyslely nad
problémy, které piindSi bézny Zivot a byly ochotnéjsi a schopnéjsi feSit nenadalé
situace. Také N.D. se stavala komunikativng;si.

Hra na ,Prodginu“ a sni spojené role nakupujiciho a prodavgjiciho byla
dlouhou dobu v oblibé zvlasté pri pobytu venku, kde je mozné klaciky promenit
v cokoliv.

VSechny tii ucitelky se vétsinou shodovaly v tom, Ze program muize napomaoci
tomuto rozvoji. OvSem neni to jediny zpusob, jak u déti rozvijet komunikaci.
Nekteré déti prichézeji do MS aZS svelmi rozvinutou komunikativni dovednosti
jiZ zdomova. Tuto dovednost poté rozviji ve skupiné svych vrstevniki. Nékteré
déti se velmi nerady vyjadiuji, jiné naopak.

Celkové se ovSem pani ucitelky z materskych Skol vyjédiily vtom smyslu,
Zepokud se sdétmi bézné neuplatiuji programy na podporu komunikativnich
dovednosti, neumi se déti vyjadiovat k problematickym otazkam.

V materské Skole se béZzné¢ komunikuje, ovdem problémové otazky napomahaji
k ptemySleni, jak vyieSit danou situaci. Mysdim si, Ze problémové otézky
jakéhokoliv druhu se b&Zné v MS neuplatiiuji. Rozhovort se zigastiovaly
vétsinou jenom vice komunikativni déti a ostatni pouze opakovaly po ostatnich,

fikaly pani ucitelky. Naslednych ¢innosti se zG¢astiiovaly vSechny déti.
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Pani weitelka, ktera prevzala skupinu déti z MS do 1. tt. ZS, se vyjadiila
v tom smyslu, Ze pokud chté&ji, mohou se déti zapojit do komunikace velmi ¢asto.
Rada ¢innosti v 1. ro¢niku tomu velmi napoméhéa At uZ to jsou smyslové hry,
fikanky, pisng, nebo samotné ilustrace v ucebnicich, vdechno je o komunikaci.

Hra O zatoulaném medvidkovi je sice hezkd, poucnd, ae prakticky Zakyné
prvni téidy si poradit neuméla. KdyzZ ji napt. ujel autobus, zastala plakat na navsi,
misto aby se vrétila do Skoly. Nabyté zkuSenosti déti vyuZivaji v bézném Zivote.
Napi. hra O ztracenych penezich. VSechny déti prinesly poZadovany obnos
na divadlo, nikdo nic neztratil.

Déti porozumély dobie smyslu ¢innosti. BéZné citové projevy a ndlady déti
umi pochopit. Neni problém, aby pochopily rozdil mezi smutkem aradosti.
VétSina déti umi vyjadiit sviij nazor na konkrétni véc.

Na problémovou situaci reaguje kazdy jinak. Nékdo pléce, jiny vola na pomoc
ucitele, dalSi se snazi vyresit ji sdm.

Jakékoliv komunikace sditétem, a uz formou dialogu sjedincem, nebo
v komunitnim kruhu, pfispiva k socidni orientaci ditéte. Uvédomuje si, kam pati.

Ke svym vrstevnikam jsou citlivi av pripadé nutnosti si umi navzgem pomoci.

Zavér: Na vyzkumnou otazku ¢. 1 miaZzeme odpovédét na zakladé ziskanych

poznatki kladné.

K druhé vyzkumné otazce:

, Lze pro takovy program vymezit a ovérit kritéria pro posouzeni jeho
aéinnosti a napomahat tak i k lepsi objektivité pii hodnoceni déti?*

Kritériajsem vybiralavzhledem k RVP PV z oblasti Dité aten druhy. Program
jsem vytvérela tak, aby postupné vedl déti k o¢ekdvanym vystupim na konci
piredskolniho obdobi. Tedy, co dit¢ zpravidla na konci Skolniho roku dokaze.

Pomoci kritérii jsem chtéla zjistit, zda je mozné déti vést tak, aby u nich doslo
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postupné k ocekavanym vystupiam. Komunikaci s détmi jsem vedla tak, aby bylo
mozno posoudit jedno ¢i vice kritérii v jednotlivych c¢innostech. Program
je sestaven s piihlédnutim k jednotlivym Kkritériim.

Pro hodnoceni byla pouZita tato kritéria:

1. Jak déti porozumély smyslu ¢éinnosti.

2. Porozuméni béZznym projevim emoci.

3. Pochopeni druhého beze slov (never balni komunikace).

4. Umi déti vyjadrit sviaj nazor?

5. Jak se déti orientuji v problémovych situacich.

6. Jak se zapojuji déti do komunikace.

7. Mély vechny déti moznost se zapojit do rozhovoru a vyjad¥it sviaj nazor.
8. Spolupracuji s ostatnimi.

Kriterium €. 1

Vyjadiovalo, Ze déti porozumély zpravidla dobie smyslu ¢innosti, navozené
situace byly ze Zivota déti a mohou se s nimi v béZzném Zivoté setkat.

Kriterium €. 2

Déti velmi dobie chapou a rozumi béznym projevim emoci. Stémi se setkavaji

v priabéhu dochazky do materské Skoly bézné. Déti umi rozliSovat emoce u svych



49

kamaradi a néjak na né reaguji. Kazda emoce ma n¢jaky podklad. At uz je to
radost ¢i hnév. Emoce vzdy pojmenujeme.

Kriterium €. 3

Prozita emoce uc¢i déti pochopeni druhého beze slov. Nevice se zaméiujeme
naobli¢g, ktery ma mnoho podob, vyrazi pii prozivani emoce. Mimika dava
negjvice informaci o nas. Také gesta a pohyby maji sdélnou informaci. To vSe déti
velmi dobie chapou, vZdyt' se stimto setkavaji vlastné uz od narozeni. Jedté diive,

nez mluvi, rozumi vyrazam oblic¢eje své matky.

Kriterium €. 4

Pokud vedeme sdétmi hovor podle zasad tzv. pozitivni komunikace, |ze
dosdhnout u déti toho, Ze se neostychaji hovorit o ¢emkoliv. Pokud nechdme déti,
aby vyjadiily svij nazor, bez toho, abychom je kritizovaly, dojde u nich k posunu
ve vyjadieni svého ndzoru. Nikdo se jim nesméje, o problému se miZe hovorit,
pojmenovat ho a nechat déti premyslet, domyslet, co by se asi mohlo stat. Potom
se déti neostychgji fici svij nézor, a’ je spravny ¢i ne. K tomu muZeme zavést
dalSi rozhovor, abychom se dobraly ke zdarnému konci.

Kriterium ¢&.5

Také ktéto dovednosti se musi déti postupné dovést. A to opét pozitivni
komunikaci. Hodn¢ zalezi na roding ditéte. Nektefi rodice sdétmi  hovori
anaslouchaji svym détem. Mluvi o problémovych situacich a spolecné s détmi
jeresi. D¢ti, s kterymi jsem vedla problémové rozhovory byly velice
komunikativni a premyslely o nastalé situaci a teSily by ji po svém. DalSimi
otazkami jsem se snaZila je dovést ke spravnému feSeni. Déti se navzgem
poslouchaly a piremy3ely o dané situaci. Stouto skupinou déti nebyl problém

nal ézt spravné ieSeni problémovych situaci.
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Kriterium €. 6

Do komunikace se samozigim¢ zapojuji vice ty déti, které jsou komunikativnéjsi.
Tato situace napoméhaa k zapojeni do rozhovoru i détem, které jsou méne
povidavé. Myslim g, Ze také velice zalezi na osobnosti ucitelky, na atmosfée ve
tiidé. Postupné se zapojovaly vSechny déti do komunikace, nakonec také N.D.,
ktera predtim neméla potiebu se vyjadiovat pred détmi. Ale vzdycky dobre védéla
o ¢em se hovoii. To, co déti fekly, jsem zopakovala, aby bylo jasné, co s mysdli.

Dé¢ti nakonec reSily ,, problém® i se skupinou déti, rozpovidaly se.

W

Kriterium ¢&.7

V&echny déti mély moznost se zapojit do rozhovoru. Casto jsme vyuzivaly
komunitni kruh, dodrZzovaly jsme pravidla, takZze, kdo nechtél hovorit, nemusel.
To vedlo ktomu, Ze postupné i déti, které diive nechtély hovorit, se priste
k rozhovoru také pridaly. Kdyz mely moznost volby, necitily natlak ze strany
dospélého a vyuZily dané situaci k tomu, aby se do hovoru zapojily. Do hovoru

jsem déti nenutila.

Kriterium €. 8

Naugit se spolupracovat je pro Zivot velice dilezité. Casto jsme vytvéreli skupiny
a to ngen pii aplikaci programu. Ve skupiné se sedy pokazdé jiné deéti
aty musely spolecn¢ resit n¢jaky problém. Ucily se tim kooperaci a spolupréci.
Také jednotlivci si navzdiem pomahaly a spolupracovaly pii riznych ¢innostech.
Myslim, Ze zaleZi také na povaze déti a na tom, jak jsou vedeny z domova. Tyto
déti byly velice préatelské, navzgem s pomahaly. Drzely pospolu jako skupina.
Vychézely si vstic.

Zavér: Na vyzkumnou otazku €. 2 miZzeme odpovédét na zakladé ziskanych

poznatkia kladné.
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4. ZAVER

Myslim si, Ze cil programu byl spinén. Déti se v prabéhu programu, ktery probihal
ve trech mésicich, stéavaly stdle vice komunikativni. Predpokladam, Ze Ize pro
hodnoceni programu vymezit ur¢ita kritéria.  Pomoci nich muZeme posoudit

acinnost tohoto programu a napomoci k 1epsi objektivité pri hodnoceni déti.

Experimentdni program na podporu rozvoje interaktivnich a komunikativnich
dovednosti mél svij vyznam a napomohl k rozvoji komunikativnich dovednosti,
tak, jak to predpokladd RVP PV. Dul€zitou roli zde hragje osobnost ucitelky.
Sdétmi se hovoii v kazdé mateiské Skole. Problémové otazky vSak nekteré
ucitelky sdétmi neuplatnuji. A pokud se nefidi zasadami tzv. pozitivni

komunikace, cile nemusi byt dosazeno.

ZkuSenosti ucitelek z materskych Skol svédci o tom, Ze déti se vSeobecné Iépe
zapojuji do cinnosti praktické. A pokud negjsou déti vedeny ke komunikaci
prubézng, prilis se do hovoru nezapoj uji.

DuleZity je také pocet déti ve tiide. KdyZ je vetiidé 24 nebo az 28 déti, je obtizné
rozvinout komunikaci. NeZ se vystiidaji vSechny déti v odpovédich ¢i nabizenych
¢innostech, trva to piilis dlouho a déti ztréceji o cinnost zgem. Myslim s,
Ze ngloptimalngjsi je, kdyZ je ve tiide 15 az 18 déti. Déti se vzgemné dobie zngji

amaji moznost se pri téchto aktivitach poznat jeste |épe.

Pani ucitelka z 1. tridy kladn¢ hodnotila program, ae podle jejiho nazoru je méo
¢asu se hloubgji nekterymi otézkami zabyvat. Déti urcité hodné komunikuji, je to
také hlavni prostiedek vyugovani zvl&ste v 1. tt. ZS. Ale komunikace je zde podle
mého nazoru pouze na Urovni verbdnich odpovédi. Z ¢asovych duvoda se
komunikace odehrava spiSe na bazi , otézka" ,, odpoveéd’ “. Na problémové otazky,
vztahujici se k tématu, maji, myslim, déti mélo ¢asu.
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Vime, Ze Uloharodiny je prvoradai pii rozvoji komunikace. Ovem mnoho rodic¢t
vede sdétmi hovor na Urovni piikazu a zékazu. Détem mdao naslouchgji. Tady

je ukol materské skoly nezastupitelny.

Mateiské Skola maze mit na rozvoji interaktivnich a komunikativnich dovednosti
velky podil. Déti by mély proZit v materské skole neopakovatelné zazitky. Poznat

anaucit se spravnému jednani a chovani ve spolecnosti lidi.

Domnivdm se, Ze nabizeny program muzZe napomoci rozvoji interaktivnich
akomunikativnich dovednosti. Déti se budou |épe orientovat ve svété dospélych.

Nebudou se ostychat vyjadiit svij nazor, pokud jim to bude ovSsem umoznéno.

Také zkuSenosti sletosnimi détmi ukazuje na to, Ze pokud se ucitelky nezamétuji
cilen¢ na rozvoj komunikativnich dovednosti, déti jsou méné komunikativni.
DuleZitou roli zde hraje pokladani problémovych otazek. Na problémovou otézku

odpovidaly nejvySe tii déti a ostatni po nich opakovaly podobné.

Moje zkuSenosti ukazuji na to, Ze tento program miZe napomoci K rozvoji
interaktivnich a komunikativnich dovednosti déti v materské Skole. Nazor ucitelek
je obdobny.

SVP pro PV predpoklédaji rozvoj déti i v dalSich oblastech. Tyto oblasti se
prirozené propojuji. Vzdélavaci oblasti jsou odvozeny od interakénich oblasti,
rozliSovanych na zaklad¢ vztahu, které si dité postupné vytvari k sobé samému,

k druhym lidem i k okolnimu svétu.

Predskolni vzdélavani dopliiuje rodinnou vychovu a zgisuje prostiedi
s dostatkem mnohostrannych a prirozenych podnéta k aktivnimu rozvoji ditéte.

Kompetence, které déti ziskaji v oblasti rozvijeni interaktivnich a komunikativnich
dovednosti, mohou napomoci Uspédnosti jak pii dalSim vzdélavani, tak i v budouci

profesi i zivoté.
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6. PRILOHY
6.1 Experimentélni program

1. ¢innost
Témadne: Barevny den
Cil: 1/ Porozumét béZznym projevim vyjédieni emoci a ndlad.
2/ Chapat rozdil mezi smutkem aradosti.
3/ Pochopeni druhého beze slov.
Pocet : 16 d&ti
Datum: 18.4.2006
Vékova skupina: déti 6 let
Popis hry: Pti ptichodu ditéte do tiidy je mu nabidnuta moznost vybrat si barevny
prouzek krepového papiru pro tento den — jaké barva by se mu libila prévé
pro tento den —a pro¢?. Co mu tieba piipominatato barva, co v ném vyvolava
Dité si vybrany prouzek privaze napazi ajde s hrét.
Dopoledne — sezeni v komunitnim kruhu — kazdé dit¢ ma ted moznost fici
ostatnim, pro¢ s vybralo prévé tuto barvu — co mu barva pripoming, jaky ma
duvod k tomu, Ze si vybralo pravé tuto barvu?
Odpovedi déti:
M.J.., Jajsem s vybrala Zlutou, protoZze mé pripominajaro ajamam jaro rada.”
L.J.: ,,JAmam radafialovou ajaro vidim fialovg."
N:D. : Vybralasi oranZovou, ale nepovi, pro¢. Nechce mluvit.
JM.:, Jevesdlaajajsemrad vesdy.”
J.H.: Opakuije po ostatnich, co zaslechne.
Z.Z.: ,Jajsem s vybrala Zlutou, protoZze mam dneska Zluté obleceni."

Problémové otazky: ,, Jsme vSichni stgjni? Jak je to mozné, Ze s kazdy vybral
jinou barvu? Méni se nase nalady?*

P.V., NgsmevSichni stgjni.”

M.H.: , ProtoZe se kazdy jinak citime."
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B.V.:, As s vybirdme podle toho, jakou mame prévé naadu.”

Z.Z.: ,Jajsem méla véera Spatnou ndladu, protoze nas pejsek onemocnél a nasi
snim byly u doktora.

Hodnoceni: Déti vétSinou vi, chdpou, Ze je kazdy jiny, ale je pro né tézké fici
pro¢. Neuvédomuiji si, Ze to, co na nas pasobi z vnéjsku, mavliv i na nase vnitini
prozivéni. VSechny déti mély moZnost vyjédiit svij nazor, do komunikace
se zapojuji. BéZnym projevam emoci déti rozumi, setkavaji se snimi prakticky

denng.

2. ¢innost:

Téma: Veseléabli¢ge

Pocet déti: 12

Datum: 2.5.2006

V¢kova skupina: 5—6 let

Pocet déti: 16

Popis cinnosti: Na jeden stolecek jsem pripravila détské casopisy — Slunicka,
Matefidousky, Ohni¢ky. Déti se hned ptaly, proc to pripravuji.

UC. : ,, Dnes hledame veselé nebo smutné oblic¢eje, kdo néjaky najde, miZe si ho
vystithnout a poloZit na predkreseny vesely a smutné oblicg. Jestli to bude
vedet?”

Déti hledaly a vystiihovaly obrézky, kde byly smutné ¢i veselé obliceje.
Pokladaly je na¢tvrtku, kde byly nakreslené ovladly obli¢eji — usmévaveé a smutné.

Komunitni kruh a uprostied vystiihané obrazky déti — veselé, smutné.

UC. se pt& ,, Pro¢ si myslite, Ze tohle jsou veselé a tohle smutné oblic¢ge. Jak
to vlastné pozname?* ,, Jaky k tomu maji asi davod, byt veseli nebo smutni.”
P.V., ProtoZety smutné maji tady takové carky” a ukazuje si nacelo.

M.H., Tojsou vrasky."

2.8, Amragi se
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Z.Z.., Tenzgicek jevesely, protoZze matravicku.”

JH. , Maradost.”

V. L., Matakhle pusu.” —aukazuje Usmév

Zaver: Déti vlepuji vystiiZzené obrazky na pripravené obliceje.

Hodnoceni: Déti dobre zngji tyto dva vyrazy obli¢egje. Snimi se ziggmée setkavaji
¢asto a vi, co se za nimi ukryva. VSechny déti rozezngji radost a smutek na
obrazku. Déti porozumély dobie smyslu ¢innosti a zapojovaly se do komunikace.
Umely vyjadiit svij nazor a mimicky vyjadiit vyraz obliceje, ktery hledaly.
Skupinka déti, ktera hledala urcity vyraz, spolupracovala, pomahalasi pii hledani.

3.¢innost

Téma: Maminka
Pocet: 15 deti
Datum : 4.5.2006
Vek déti: 6 let

Organizace: Déti sedi v komunitnim kruhu.

Otézka:: ,, Jak setvari maminka, kdyz je Stastna?* — mimika obli¢eje
, Coji as potésilo.?, ,, Jaky k tomu ma duvod?*

Odpovedi déti:

P.V.:,Dostala darek."

M.H.: , Déti ji poslechly.”

Z.Z..,, Manarozeniny a dostala nahrdel nik."

N.D.: ,Nevim, pro¢ mize byt stastna.”

J.H.: ,M&narozeniny.”

L.J.., Zejsou v&chni zdravi ajdou na prochézku.

M.J., Zejde statinkem navegeti."

Dalsi otazka: , Jak setvari maminka, kdyZ je smutna?* — mimika

»Z ¢eho je maminkaasi smutnd?
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Odpovedi deti:

M.J.: ,Umielo ji miminko" (stalo se to u jegjich zndmych a v rodiné o tom zigimé
miuvili)

L.J.:,,Nécojitrgpi.“ —A coasi? - ,Jgi miminko je nemocné.”

V.B.: ,Déti neposlechly kdyz Sly s maminkou po okraji silnice aauto je porazilo.”
Zéavér: Kresba maminky voskovym pastelem.

Hodnoceni: Nékteré déti si pod pojmem ,radost” predstavuji materialni hodnoty.
N.D. se vétSinou nechce vyjadiovat k danému tématu, pouze posioucha, nebo
fekne, Ze nevi. Je tichhd a maomluvna Vedla jsem déti k tomu, aby pochopily
smysl této ¢innosti, Ze radost neni spojend vzdy jen smateridni predstavou.
V&echny déti velice dobie rozeznavaji z vyrazu oblic¢eje, jak se ten ¢i onen ¢lovek

citi. Do komunikace se zapojovaly vSechny déti a mély moznost se vyjadiit.

4.¢innost:
Téma: Co vyjadfujetento obli¢g?
Pocet: 14 deti
Datum: 12.5. 2006
Veék déti: 5-6 let
RozlozZeni obli¢ejt po podlaze. Rizné vyrazy tvare — radost, smutek, pl&c.
Ukol pro déti: ,, Jdi k tomu, kdo se smgje. atd. — a zkus se tvétit jako on.”
» Jdi k tomu, kdo je smutny.”
,» Jdi k tomu, kdo p&ce.”
»Jdi k tomu, kdo je rozzlobeny* atd.

- deéti se zkousi tvérit jako ten, ke komu mély jit, coz se jim celkem datilo

Dalsi otazka: ,, Jdi k tomu, kdo ti dnes udélal radost. — jedno dité po druhém hleda
nékoho, kdo mu udélalaradost a ¢im?

Zaver: Kresba veselého oblicge.

Hodnoceni: Predskolni déti uz dobre pozngi vyrazy obliceje, mysim,
Ze nonverbani komunikace je pro né dosti dulezita. Pozngji z vyrazu obliceje,
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co se as stalo. Zda néco veselého, ¢i smutného a umi napodobit vyrazy obliceje.
Vyjadirovaly sviij nazor a dobie se orientuji v problémovych situacich.

5. ¢innost: NaSeruce

Pocet: 15 deti

Datum: 13.5.

Veék déti: 5-6 let

Uvod: prededy den jsme s fikaly o tom, Ze jsme kazdy jiny, jinak vypadame
aprece jsme s v3chni podobni. NaSe ruce jsou také stejné, maji pét prsti, jsou
urc¢ité¢ Sikovné, umi malovat atd. Dnes si zahrajeme hru ,, NaSe ruce”.

Popis hry: Polovina déti sedi ve tiidé a druha polovina jde za zatahovaci zavés.
Uprostied je deka, kterd nepropusti svétlo, aby se déti nepoznaly podle obrysi
téla. Ty déti, které jsou ve tiide¢, hadaji, komu patii ruka, kterou vidi. Potom se
skupiny vymeni.

Zaver: sestaveni zemekoule z obkreslenych a vystiihanych rukou.

Hodnoceni : Déti dosti ¢asto uhadly, komu ruka patti. Je zajimavé, jak jsou déti
vSimaveé a pozngji rozdily v rukou svych kamaréda. Nékteré ruce maji delsi prsty,
jiné jsou baculaté, nekteré diané jsou drobné a jiné vétsi. Pro déti to byla velika
zdbavaa uzily s pii tom dost legrace. Pii hadani spolupracovaly a vsechny déti se
zapojily do komunikace. Vyjadiovaly svij ndzor. Pochopily, Ze jsme kazdy jiny,
a prece stegni.

DalSi ¢innosti:
Cil: 1) Rozvijeni samostatného uvazovani.
2) Podporovat samostatné rozhodovani v riaznych situacich.

3) Vést deti k reSeni necekané situace.
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6. ¢éinnost: Kamaréd

Pocet: 14 déti

Datum: 14.5.

Veék déti: 5-6 let

Popis: Déti sedi v kruhu na Zidlich. Jedna Zidle po mé pravé ruce je volna. Po
avodnim rozhovoru mohou déti k sobé volat vzdy jednoho kamarédda, aby si
k nému piisedl navolnou Zidli afici, pro¢ prave jeho. ProtozZe je jedna Zidle navic,
vZdy zastane u nékoho volna Zidle po jeho praveé ruce.

Otézka: ,, Jak poznéS kamarada?*

Odpovedi:

P.V.:, Zes se mnou hraje a nepereme se.”

M.H.:, Zeje namé hodny.”

J.H.: , ProtoZe ma ¢ervené tricko."

U¢.: , TakZe kazdy, kdo ma ¢ervené tricko, je kamarad?"

M.H.: , To neni podle tricka, ale podle toho, jak se k ndm chova.”

Uc. Ano.

Otazka: ,,S ¢im s mohou déti venku hr&t?"

Odpovedi:

N.D.:, Spanenkami.”

P.V.. ,Mohou jezdit nakole.”

AN.: ,Smi¢em.”

V.L.:, Mohou trhat kytky asnimi si pak hrat.”

T.N.:,, Houpat se na houpacce.”

JM.:, Jezdit nakolobézce.

Zaver: pohybova hra,, Na Zidlicky" - déti sedi na Zidlickéch v kruhu, otocené
z&dy dovniti kruhu. KdyZ za¢ne hré hudba, déti chodi okolo Zidli¢ek do kruhu,
kdyZ prestane hrét hudba, kazdy si co nejrychleji sedne na jakoukoliv Zidli. Zidle
postupné odebiram, a protoZe jsme kamaradi, nenechame nikoho na , holi¢kéach®,

déti si sedgji navzéjem na sebe. Hra pokracuje, dokud nejsou ve hie dvé Zidle.
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Hodnoceni: Hra se détem libi, protozZe je pti tom velk& legrace, nejprve si déti
hledaly toho, kdo je jegich kamaréd, ae postupné si pomahay vSichni navzgem.
Nesmélym détem pomohly déti aktivnéjsi, které je k sobé zavolay. Do
komunikace se zapojily vSechny déti, protoze nikdo ze hry nevypadl.

Problémovou situaci zvlédly tim, Ze spolupracovaly s ostatnimi.

7. ¢innost

Téma: Kamaradi s hraji
Pocet: 15 deti

Datum: 16. 5.

Veék déti: 5-6 let

Organizace: Sed na zZidlickéch pred magnetickou tabuli.

U¢. Davam ctverici obrézka na magnetickou tabuli. ,, A tady pravé jeden chlapec
jede na kolobéZce — to je as Honzik a druhy bézi za nim! Mazeme mu fikat
Pavlik. Ale tady se asi néco stalo? Honzik leZi a Pavlik u ného sedi a néco déla
Co asi dél&? Mav ruce néco bilého.”

Odpovedi déti:

P.V., As spadl z kolobézky."

F.K.:, Mozn4jel hodn¢ rychle.”

T.N.:,, A nevidél ten k&dmen, co je tam.”

K.N.:, A Pavlik muto zavazuje."

U¢. , Byly to urcité kamaradi, protoZze Pavlik doprovodil Honzika doma, kdyz
mél bolavé koleno. A predstavte si, Ze mu Honzik za to, Ze mu zavazal koleno
dibil nazitii pajcit kolobézku, az pajdou spolu ven.

Ale co se stalo. KdyZ Pavlik prisel druhy den pro Honzika, aby snim Sel ven,
maminka iekla, Ze leZi v posteli a ma horec¢ku, ven nesmi. A pozvala Pavlika dal.

A Pavlik se zlobi atika: ,, Vcerajs mi dlibil kolobéZku a dnes nemuzesjit ven!®
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Otézka: ,, Co by jste ud¢laly, kdyby Vam nékdo dlibil pijcit kolobéZku a potom
by nemohl jit ven?. A jak se asi citil Honzik?"

Odpovedi:

P.V.:, Jabych muiekl, a mi ji pajci i kdyZz ngjde ven.”

A.N.:, Jabych si ji nepajc¢ova bez ngj ahrd bych s snim chvili doma.”

T.N.: ,,J& bych poprosila maminku, jestli by umyla kolecka a povozila bych se po
pokoji.”

JH.:, JAbych s snim stavél se stavebnici.”

V.B.: , Jabych muiekl, Ze to nevadi, Ze mi ji pijci, az se uzdravi.”

M.H.: ,, Honzikato asi mrzelo, Ze s nim nemiZe ven a jesté ta kolobézka.”

Zéavér: Jizda natiikolkéach na skolni zahradg.

Hodnoceni: Déti zngji situaci, kdy jim nékdo néco dibi a pak nedodrzi slovo.
Ukolem tohoto tématu by, aby se déti naucily rozliovat, kdy je porudeni slibu
svévolné akdy je k tomu zévazny davod. SnaZim se vést déti k tomu, Ze kdyz
néco dlibi, mély by slibené slovo dodrzet. Myslim si, Ze déti velmi dobie chapaly
situaci nemocného chlapce a zachovaly by se piiméiené podle nastalé situace.
Urcité by nebyly na nemocného chlapce nazlobeni. VSechny déti se zapojily do
rozhovoru a dobre reSily problémovou situace. Mély moznost vyjédiit svij nazor.

Cinnost ¢. 8

Téma: Sdm doma.

Pocet: 16 deti

Datum: 20.5.

V¢kova skupina: 5-6 let

Uvod: Navazovani na prededy den. Déti, véera jsme s fikaly, jak to dopadio
skolob¢Zkou. Pamatujeme s, jak to bylo? Struéné o tom pohovoiime.
A predstavte si, Ze dalSi den musel byt Pavlik jesté v posteli, protoZze m¢l stae
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teplotu. A maminka musela dojit nakoupit. Pavlik zistal doma sdm! A najednou

nékdo zvoni!

DalSi otazka:

,Co asi udélal Honzik, co mydlite? A co by jste udélaly vy? A pro¢?*

Odpovedi:

P.V.., Jabych neoteviel!“

M.H.: ,, Koukla bych se kukéatkem a kdyby to byl nékdo cizi, neoteviela bych.”
Otézka: ,, A co kdyby zvonil poiéd? Tak by jsi oteviela?"

M.H.: , Neoteviela bych. A fekla bych mu, at’ prijde aZz pozdgji, Ze oteviit
nesmim."

Uc.: ,,A co kdyby stéle zvonil atikal, Ze néco nese rodicaim?*

M.H.: ,, Jabych stejné neoteviela.

F.K.:, Jataky ne.

N.D.:, Nevim, co bych ud¢lala. Jajsem domavzdycky s Martinkem.*

M.J.: , Ja bych zavolala rodi¢aim, mam doma jgich ¢islo telefonu. A u nas by to

stejné zvonilo, my mame alarm.”

Hodnoceni: Déti se prilis nesetkavaji stim, Ze jsou doma samy. Presto o urcitém
nebezpeci vi, jsou ziggme také informovany z domova. Problémovou situaci by
pravdépodobné feSily spréavné. OvSem otézka je, jak by se déti zachovaly, kdyby
skute¢né doSlo ktomu, Ze jsou doma samy a u dvefi nékdo zazvoni. Déti
se zapojovaly spontdnné do hovoru a vyjadrovaly svij nazor na to, jak by

se zachovaly. Smyslu ¢innosti porozumély dobie.

9. ¢innost

Téma: Medvéd cestovatel
Pocet: 12 déti

Datum: 22.5.

V¢kova skupina: 5-6 let
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Popis hry: Déti stoji tésné vedle sebe v kruhu. Ruce magji za zady.Jedno dit¢ jde
doprostied. Déti si za zady podévaji medvidka z ruky do ruky — medvidek cestuje.
Béhem fikanky ma dit¢ uprostied zaviené oci a poté je otevie a hleda— u koho je
medvidek — ke komu docestoval. Medvidka si déti podavaji nepietrzité aty, co ho
nemaji, s ho podavaji jenom jako — takze zamérné matou hadace. Hra je zébavna
ahraje se n¢kolik minut.

Potom — komunitni kruh a problémova otazka.

U¢.: ,, Tenhle medvidek ted’ chodil jenom tady s nami do kruhu. Hra si s nami.
Ale predstavte s, Ze se jednou vydal na cestu, chtél jit do mésta a zabloudil! Co
asi medvidek udélal? Co by jste udelaly vy?*

Odpovedi déti:

M.H.: , Jabych volalao pomoc.”

U¢.: ,Mydli§, Ze by jsi si stouplatieba doprostied ulice avolalabys,, Pomoooc.”
M.H.:, Hm, to asi ne.“

M.J.: ,Kdyby to bylo v Praze, tak tam bych jela metrem, to ja vim, kudy, ja tudy
nékdy smaminkou jezdim a ona tam ma préci. A tam bych Sa a oni by to
mamince zavolaly.”

M.H.: , Rekla bych nékomu cizimu, Ze jsem se ztratila a tekla bych mu svoji
adresu a on by mé dovezl domu.”

J. M.:,, Jabych s sedl nachodnik a¢ekal bych tam na mamku.”

P.V.:, A co kdyby tam €l policajt? Ja bych mu to rekl.”

N.D.: ,Janevim, co bych délala. Jedte jsem se neztratila.”

Dalsi otazka: , A je to dobie, odgit snekym cizim? VZdyt ho vibec nezname?
Nevime, kdo to je?*

M.H.: ,Hm, jabych snim asi nakonec nedla.”

M.J.: ,, Jataké ne. Mohl by mé nékam odvézt a uz by meé nenadly.”

A.N.: ,JAbych seho asi bal.”

J.J.: ,Jabys snikym cizim nedla, radS bych tam pockala a maminka by se pro mé

vrétila.“



Zaver: Déti pochopily smysdl ¢innosti, ale nekteri z nedostatku zkuSenosti nevi, jak
by se mély zachovat.

Hodnoceni: Pro déti je tohle téma dosti neznamé. Nékteré déti nemaji predstavu
o tom, co by d¢laly, kdyby se ztratily. N.D., viibec netusi, co by udélala, je velmi
nedavériva k cizim lidem. Ty déti, které srodici ¢astéji cestuji maji uz pojem
otom, co by asi mély udélat. | kdyZ jejich piedstavy jsou dosud velmi naivni.
M.J. uvaZuje dosti redn¢ a prakticky. To vychazi samozigmé z rodiny. Smysl
¢innosti byl pochopen. Do rozhovoru se zapojovaly vSechny déti a kazdy chtél

vyjédfit svij nézor.

10. ¢innost

Téma: Bonbony

Pocet: 15 déti

Datum: 25.5.

V¢ékova skupina: 5-6 let

U¢. ,, Dnesjsme si tak pékné povidaly, Ze by jste si zaslouZily bonbony! Ja pro né
jdu, mam je na stole. (Déti jsou natéSené). Ale to je smilal Je jich méné, neZ je

nas? Co s tim budeme délat? Co navrhujete?.”

Odpovedi deti:

B. V.: ,Jaho stejn¢ nechci.”

Uc.: ,Aleto je stginé malo!”

M.H.: , Tak pockadme do zitika. Zitra je koupite a ddme je dohromady.”

U¢.,, Noto by dlo.”

Z.Z.:, Nebo s zahrgjeme takovou hru, Ze néco ukryjeme akdo to uvidi prvni, ten
dostane bonbon.*

AN.:, Tone*

U¢. @, A co kdybychom hézely kostkou a komu padne Sestka, ten s vezme

bonbon?
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P.V.:, Tone, co kdyz padne jenom nékomu, tieba jenom trem détem?*

U¢.:, Tojepravdaajak by bylo t¢ém détem, kterym Sestka nepadla?

L.J.., Bylobyjimtolito."

U¢.: ,, Napadajesté néco nékoho?”

Z.Z.:, Tak je piekrojime napul!*

U¢.: ,, Mydlite, Ze by to Slo? Kazdy by mél palku.”

Hodnoceni: Déti prijaly tuto posledni variantu s nadSenim. Varianta s rozpalenim
bonbonu se jim zdala nejpiijatelnéjsi. Pri této jakoby mimochodem piipravené
¢innosti déti pochopily, Ze je dobré spolupracovat na ieSeni problému. ZamySlely
se nad timto problémem a kazdy se m¢l moznost vyjédtit. Chapaly, jak by se citil
ten, kdo by nic nedostal.

11.¢innost

Téma: ,, Prodgna*

Datum: 28.5.

Pocet: 15 déti

V¢kova skupina: 5-6 let

Popis: Pobyt venku : volné hry na hti&i — po chvili s M.H. z kyticek, které
natrhala udélala krdm — prodejnu kytek. Také nékteré ostatni déti si udélaly
prodginy — prodavaly chleba, rohliky atd. Ostatni déti k nim chodily nakupovat,
staly frontu, platily atd. V3e prirodni matrial.

Hodnoceni: Pti této sponténni hie se zapojovaly viechny déti do komunikace. Pxi
hie spolupracovaly, pii prodavani s pomahay. Dohadovaly se, kdyZ piedbihaly

ve fronté areSily tento problém. Vyjadrovaly svij nézor.

Druhy den: Navazani na toto téma: Penize
Popis. Komunitni kruh.
Otézka uc. ,Kdo chodi sam nakupovat?* Déti odpovidaji, nékdo chodi sam, jiny

ne. Kazdé dité vi, jak se chovame v prodgjné.”
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Problémova otazka: ,, Co bys délal, kdybys ztratil penize, za které jsi si mohl

koupit néco dobrého?

L.N.: ,Jabych dadomt a maminkaby mi dalanové.

Z.Z.: ,Jabych dadomi aiekla bych to mamince a maminka by dla se mnou aty
penize bychom spolu hledaly.”

P.V..,Jabych dostal vynadano a Za&dné nové bych nedostal .

M.H.: ,Ja bych je neztratila, protoZze mam takovou tadticku, jako penéZzenku ato
se nikdy neztrati. Mam ji na krku.”

Otazkanani: ,,A co kdybysji presto ztratila?*

Odpoveéd’: :Ne, tu nemuzu nikdy ztratit.”

J.H.: ,, Ja nechodim sdm nakupovat.”

Zé&vér: Hra,, Naprodenu*

Hodnoceni: Déti nemaji pojem o hodnoté penéz, mydli si, Ze jsou lehce
nahraditelné. Celkové vi, Ze by je nemély ztratit, ale kdyZ se to stane, tak se
celkem nic ned¢je. Zalezi natom, jak jsou vedené v tomto ohledu z domova. Zda
se 0 penézich mluvi, ¢i ne. V problémoveé situaci se orientuji podle toho, jak jsou
vedené zdomova. Komunikovaly a vyjadiovaly svij nézor spontanng.

Spolupracovaly by s rodinou. Emoce rodi¢u by déti chapaly.

12. ¢innost

Téma: Narozeniny

Pocet: 14 deti

Datum: 1.6.

V¢kova skupina: 5-6 let

Popis. Jedno dit¢ m¢lo narozeniny. Oslavujeme, zpivame mu ,, Houpeg da,

T

dluni¢ko v naru¢i“ a ¢teme pohadku na prani oslavence. Samozigime se ptame, co
jsi dostal k narozenindm. Navé&Zi na to a zavedu rozhovor na téma, co bychom

chtély k narozenindm. Nasleduje vycet velijakych prani.
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Problémova otazka: ,Jitik mél jednou narozeniny a dosta medvidka
A piedstavte si, Ze mu ho jeho bratr zanedlouho roztrhal! Co by jste délaly, kdyby
seto stalo Vam?

Odpovedi deti:

Z.Z..,, Maminka by mi ho zasila."

M.H.: ,, Kdyby uz byl hodné poniceny, tak by jsme ho vyhodily.*

M.M.: ,Jabych brecel .

Z.S.:, Nas by mé koupily nového.”

Dalsi otazka: ,, A mydliS, Ze hned? Nebo aZ bys méla narozeniny, nebo svatek ?*
Z.S.:,, AZ bychom jeli do mésta.”

L.J.:,, NaSi by me¢ ho koupily az k narozenindm, nebo svatku.”

A.N.:, Jabych mél vztek.

P.V.:,Nas by mi koupily néco az k svéatku.”

M.J.: Jabych se na Anezku zlobila a prastila bych ji.”

Zaver: HrasplySovymi zviiatky.

Hodnoceni: Déti vi, Ze by nemély své hracky a hracky ostatnich déti nigit.
Nicméné, kdyZ je to sourozenec, jesté k tomu mladsi, tak chdpou, Ze se to maze
stét. A pravdépodobné se to obcéas stéva, protoze déti celkem automaticky pocitaly
stim, Ze by jim rodi¢e znicenou hracku nahradily co nejdiive jinou. Chapaly
emoce jinych, protoZze se stouto situaci samy setkaly. Vyjédrily svij nazor
av problémové situaci se orientovaly podle zpusobu rodinné vychovy.

Cinnost ¢.13

Téma: Mij obrézek

Pocet: 14 deti

Datum: 3.6.

V¢ékova skupina: 5-6 let
Organizace: Komunitni kruh
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Uvod: ,Skym jsi s dnes réno hréd (a) ve 3kolce?* Déti odpovidaji. Kazdy bud’
stim, co marad, nebo s hrdl stim, koho ma réd. Kluci s vétSinou hraji pospolu,
stejné tak dévcata.

Ucitelka: ,, Zahrgieme s ted’ takovou hru: Kazdy ptjde k tomu, kdo ho dnes né¢im
potésil, kdo mu udélal nécim radost. Budeme chodit po jednom a uvidime, jak to
dopadne. Muzete nam také fici, ¢im Vam nékdo, nevime zatim kdo to bude,
udélal radost?

Déti se rozestoupily po t¥idé. Jedno znich zacalo. Postupné déti prichézely
aodchazely podle toho, na kom byla fada a jejich odpovédi se vétSinou tykaly
toho, Ze si snim pekné hral, Ze mu puj¢il auticko apod.

Ucitelka: , Tak to jsou tady opravdovi kamarédi, kdyZ se vZdycky néjak domluvi.”
Zavér: Pri hre déti spolupracuji, je to také jeden z ukazatelt jejich zralosti.
Komunikuji spolu a ¥eSi obcasné problémové situace. Jsou rédi, kdyz jim nékdo
udéla radost a také ji oplaci. Chdpou bézné projevy emoci. Umi vyjadiit svij
nazor.

Dasi otézka: , A ted’ si déti predstavte, Ze jste namalovaly obrazek, ktery se vam
povedl, ale v&S kamaréd s mydli,. Ze je o3klivy!*

Odpovedi déti:

M.H.: ,To je jedno, m¢ by to nevadilo, a’ s tik&, co chce. M& se muj obrazek
libi."

L.J.: ,,Jabych mutekla, Ze to neni pravda, Ze je hezky."

P.V.:,Jabych mutekl, co to je atieba by se mu potom libil .

L.N.: ,Tak s taky néco nakredli.*

A.N.: ,Jabych muiekl, Ze je hezky! nebo at’ se ha n&j nekouk& "

Déti s vzpomnély na situaci, Ze jednou nékdo fekl nékterému ditéti z,malé
tiidy”, Ze jeho obrazek je ¢maranice.
Ucitelka: ,, A mysdlite, Zeto je opravdu ¢méranice?
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M.H.: , Neni, pro n¢ho ne, protoZe on jesté neumi tak kredlit.”

U¢.: ,Mozna, Ze kdybychom se ho zeptaly, co jsi nakredlil, a on by nam to tekl,
tak pozname, co to je. Kazdy vi, co kredli. Kazdy ve svém obrazku néco vidi.”
Zaver: Kresba podle své volby.

Hodnoceni: Déti celkem dobie chdpou, Ze kazdy mé prévo kredlit takovy
obrézek, ktery se mu libi ajinému se libit nemusi. Nékteré déti vytvory kritizuji,
jiné to volné piejdou a ,,mydli si své". Déti se zapojily do rozhovoru a vyjadiily
svij nazor. VétSinou s déti svoje vykresy nekritizuji. ZaeZi také na postoji

ucitelky. Chapou, Ze nevhodnym vyrokem vyvolaji negativni emaoci.

Cinnost: ¢&. 14

Téma: Jak to bylo na vanoce?
Pocet: 15 deti

Datum: 6.6.2006

V¢ékova skupina: 5-6 let

Uvod: Rozhovor natéma Vanoce. Vzpominame, jak to bylo. Déti prostiednictvim

rodic¢t, si pisi o darek. Vzpomingji, co nadly pod vano¢nim stromeckem.

Otézka: , Co kdyZ naVanoce nedostanes to, co sis pral ?

P.V.: ,No, mé seto stalo. Psal jsem si o traktor a dostal jsem auti¢ko.”

M.H.: ,A jajsem chtéla pend ataSku a taky jsem ji nedostala. Maminka potom
iekla, Ze ji koupime spolu.”

N.D.: ,M¢ to nevadi, kdyZ dostanu néco jiného.”

M.M.: ,M¢ seto taky stalo ajajsem byl chvili smutny, ale potom mi to nevadilo.”

A.N.: , Jadostanu vZdycky to, o co si napisu.”

J.J.: ,Jase necham prekvapit.”

M.J.: , Jajsem se stradné téSilanaty houdicky adostalajsem je.”

Otézka: ,Muze seto stét, Ze nedostaneme to, co jsme s prali? A pro¢?
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Z.S.. ,No, protoZe to JeziSek prosté nesehnal. M¢ to taky nevadim kdyZ dostanu
néco jiného?"

J. H.: ,As musi sehnat hodn¢ hracek.”

L.N.: ,Nebo to neméli v kramu, on to prece kupuje.”

K.N.: ,A taky jsou n¢které darky drahé a on uz tieba nemé penize.”

M.J.: ,Nevim, co bych délala, kdybych ty housli¢ky nedostala.

Zaver: Détem se nekdy nesplni jgich prani, ale myslim, Ze se uspokoji i sjinym

darkem. Chapou, Ze seto muZe stét, Ze se ndm vzdycky nesplni to, co si piejeme.

Hodnoceni:Kazda esi problémovou situaci podle svého. Déti pochopily smysl|

¢innosti, zamy3lely se nad tim, jak by se citily. Do rozhovoru se zapojovaly

vSechny déti avyjadrily svaj nazor.

Cinnost ¢&. 15

Téma: Dovolena
Pocet: 15 déti

Datum: 8.6.

Veékova skupina: 5 -6 let

Uvod: Improvizovala jsem telefonni hovor se svoji pritelkyni, kterd je na
dovolené v Chorvatsku. Kolegyné zavolala zvonkem do mé tridy a ja jsem zvedla
telefon a ona mi jako fekla, a’ s vezmu telefon, ktery maji déti na hrani (je to
normani vyiazeny telefon). UZ pred tim jsme sedély v komunitnim kruhu na
karimatkéach a ja jsem se tedy vratila k nim stim telefonem. Uprostied déti byla
velka rozkladaci mapa. A zacala jsem hovorit se svoji pritelkyni, kde je, co tam
deéld atd. Déti meé chvili nevénovaly pozornost, ale kdyZ jsem neprestavala mluvit
do sluchétka, postupné se vaichni utiSily a divaly se na mé. Samozigimé jsem
fekla, co pravé délam j4 Ze jsem ve Skolce a jsou tu se mnou déti. Pak jsme
serozlowcily. Déti se hned ptaly, jestli jsem sni ur¢ité mluvila, nékdo tvrdil, Ze

s délam legraci,a e piesvédCilajsem je, Ze nel
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P.V.: ,AlevzZdyt to nefunguje. J&jsem chtél taky jednou volat anedlo to."
U¢.: , Tak jsi nemél to spravné ¢islo.”

P.V.. ,Ne?

M.H.: ,Vy s déléte legraci .

U¢.: ,Nedeéldm. No vzdyt’ jste me slySely, Zzejsem s kamaréddkou mluvila.”
Jedte chvili se diskutovalo o tom, zda byl hovor opravdovy ¢i fiktivni.
U¢.: ,No tase m4, je nadovolené, u more.”

Otézka: , Déti, byl nékdo z vas nékdy na dovolené srodici v cizi zemi?*
B.D.: ,Jajsem bylav Turecku, stakou. A moc se mi tam libilo.”

P.V.: ,Jajsem byl v Itdii."

M.H.: ,Jajsem nebyla nikde, ale pojedu.”

M.J.: . Jajsem bylanaKorsice ajesté pojedu do Itélie.”

JK.:,Jajsem byl taky v Itélii.”

Mapa byla rozloZena na podlaze uprostied déti a vzdycky jsem jim ukazala, kde je
tazemg, kde byly. VSechny déti se nahrnuly k mapé a prohlizely si ji.

Otazka: ,,A co se Vam tam libilo? Nebo, co by jste tam chtély poznat?*

P.V.: ,Moreajidlo.”

M.J.. ,,Jabych chtélavédét, jakou tam maji Skolku.”

M.H.: ,,Nebo jaké tam maji domy? A jaké jsou tam déti.”

B.D.: ,Mé& tam jidlo chutnalo alibily se mé tam ty jejich domy.”

N.D.: ,Janevim, treba jaké jsou tam déti."

U¢.: ,, Slysim, Ze skoro vSichni uz byly srodi¢i nékde na dovelené v ciziné. Nebo
tieba pojdete. A kdyZ jsme tam dlouho, téSite se domu?

Témet vSechny déti, tikaji, Ze ano.

U¢.: , A proc¢ setésime doma?

T.N.: , ProtoZe tam na nas ¢eka babicka.”

P.V.:,Jauz se t¢Sim na doma, protoZe tam mam Honzika — kamarada.”

M.J.: , ProtoZe to tam zname. Je to ndS domov.*

M.M.: ,Jauz setésSim nakolo.”
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M.H.: ,A jauz setéSim na naSeho pejska.”

Zé&vér: Kresbarodiny — postava. ,, U nds doma.”

Hodnoceni: Dnes déti ¢asto jezdi do ciziny, takze to bylo docela dlouhé povidani.
KdyZ jsme toto povidani ukoncily, jesté asi tii déti se vratily a zkoumaly telefon,
stadle nemohly uvérit tomu, Ze jsem zného opravdu telefonovala. Déti byly
zvidavé a komunikativni, uz se naucily navzgem se poslouchat a nechat druhého
domluvit. Myslim, Ze déti, skterymi rodi¢e doma hovoii a kteri jim hlavné umi
naslouchat, jsou mnohem komunikativnéjSi a sociané zralejsi. Lépe se s ostatnimi
détmi i dospélymi dorozumi. Pri hie kooperovaly, vSechny se chtély vyjédrit
apochopily vyznam domova. Do komunikace se zapojovaly vSechny déti velmi
radostng.

Cinnost ¢. 16

Téma: ,Varilamys¢kakasicku...”

Pocet: 14 déti

Datum: 12.6.

Veék déti: 5-6 let

Cil: Ucit se vyjadiovat k problémoveé situaci.

Uvod: Sed na karimatkéch v tureckém sedu. Siikankou , Vatila mySicka
kaSicku® déti predvadi krouzivy pohyb, jak myska vatila. Rozhovor na téma,
comé as rada myska. Déti odpovidai : obili, zrni, trdvu, vodu. Poté rozdam
ctvrtky s predkresenymi rendlicky — ty s déti kredlily rano, kdyz prisly
do materskeé skoly. Poté pii fikance déti krouzZivymi pohyby , vaii* jako myska.
Grafickeé cviky provadi trojhrannou tuzkou, cvi¢i si tim sprévny achop tuzky. Tak
mySce jsme navarily. A co my? Rozhovor nad obrézkem.

Otézka: ,,Co my radi jime? Co mate nejradeji?
P.V.: ,Jamam ngjradgji rizek.
M.M.: , A jdhranolky.”
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M.H.: ,Jamam rédabuchti¢ky s krémem.”

L.J.: ,My doma jime vechno."

V&echny déti postupné fikaly, co maji rady.

Otézka: ,, A co kdyZ dostanete ve 3kolce néco, co zrovna nemate moc radi?

B.D.: , Jaieknu, Ze uz nemazu.”

J. H.: ,Janeméam ré&d polivky, ani domaje moc nejim.*

M.J.: ,,Ja snim jenom trochu.”

K.K.: ,Reknu, Ze mé boli biigko.

L.N.: ,,JAbych as zatala brecet.”

Otézka: ,A co kdyZz nékdo dospély fekne, jen to snéz ! Muze to fici pani
ucitelka?

P.V.. ,MuzZe atake to nekdy iekne.”

Otézka: ,,A co potom udélame?"

B.V.: ,Jabych tekla, Ze m¢ to nechutnd.

Otézka: ,Muzemeftici, Ze nam néco nechutn@?"

M.H.: ,MuZeme, protoZe kazdému chutna néco vice anéco méng.”
Otézka: ,Mydlite s, Zei dospéli maji néco radéji anéco ne?"

M.J.: , To jo, naSe maminka marada svickovou a nemé réda buchty.”

Shrnuti: Opravdu se miZe obcas stét, Ze dostaneme na talit néco, co zrovna
nemame moc rédi. A protoze my vime, Ze v3echno jidlo je zdravé, mély bychom
alespon ochutnat a tieba zjistime, Ze je to docela dobré. A kdyZz nam to piesto
nechutna, je Iépeftici po pravde, jak je to, nez s vymyslet rizné vymluvy, jako Ze
uz nemazu, boli mé biisko, nebo brecet.

Zaver: Pohybova hra,,NaSe mama povidala, Ze ......
Hodnoceni: Chtélajsem, aby s déti uvédomily, Zei ony maji prévo ftici ne, i kdyz
dospély fikéa ano. Pro déti je velice t¢Zké odporovat dospélému. A my dospéli
bychom mély respektovat prava déti i vtom, co maji ¢i nemaji jist.. Netyka
se samozigimé pouze jidla. | v Zivoté se déti mohou dostat do situace, kdy jim
dospély néco porouci aony vi, Ze to nechtéji, a presto musi splnit jeho pozadavek.
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Myslim si, Ze velice dulezité naucit déti fikat ne. Vzdycky fikam détem, mysdli
svoji hlavou. Jak by ses rozhodl? Co mydli§, Ze je spravné. Takovéto situace
se mohou navozovat s détmi, které uz maji néjaké povédomi o tom, co je spravné
a prirozené a co ne. Déti se velice dobie zapojily do rozhovort, mély moznost
vyjédiit sviij nazor a také ho vyjadrovaly. V této problémové situaci hledaly spise
» vyhybavé“ odpoveédi. Podle vyrazu tvare poznaji libost ¢i nelibost u druhého
ditéte.

Cinnost ¢. 17

Téma: Maminka a détatko.

Pocet: 12 déti

Datum: 15.6.

V¢kova skupina: 5-6 let

Cil: Jak se k sob¢ navzgem lidé chovaii.

Uvod: , Dneska privedla Lucinku do $kolky maminka. Mély s sebou i jejich malou
Katerinku. Vi nékdo, jak se chova maminka ke svému dét'atku?”
K.N.:, Maminka svoje dét'étko chova."

V.B. ,A hladi.

M.H.: ,Dava mu papat.”

N. H.: ,A jde s nim na prochazku.”

U¢. Tak si zahrgjeme na maminku a dét'étko. Najdeme si nékoho, kdo bude nase
détatko, nebo maminka. Déti se rozbéhnou a navzgem se domlouvaji, skym
budou ve dvojici.

Dostanou karimatku, to je postylka a dét'étko si nani lehne. A maminka se o ného
stara. Jak se maminka staré?

Zaver: Déti predvadéji maminku, jak miminko uloZi, jak mu dava pit z détskeé
lahvicky. Nékterd dévéata si vzaly hlavu svého ,, ditéte” na klin a pohupovaly ho.
Nekteri kluci jakoby plakali a na svoji maminku piimo lezli, Ze chtéji pochovat.
D¢ti s uzili mnoho legrace. Jenom Skoda, Ze jsem nemélak dispozici fotoaparét.
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Hodnoceni: Déti porozumély smyslu ¢innosti velmi dobre, vyjadiovaly svij
nazor beze slov, v problémové situaci si védély rady, spolupracovaly avsechny se
zapojily do rozhovoru. Byla to pro déti znama situace, kterou dobie

napodobovaly.

Navazujici téma dalsi den ¢. 18

Mojerodina

Pocet déti: 16

Datum: 17.6.

V¢ékova skupina: 5-6 let

Cil : Nawugit deti, aby rozpoznay nevhodné chovéani dospélych.

Uvod: Déti, véera jsme si zahrédly na maminku a dététko. Jak se chova maminka
ke svému deététku uz vime. Jak se chovaji rodice k sobé? A co babicka, kdyz
Kk ni ptijedete, nebo deda?

M.H.: , Babi¢cka mé vzdycky pomacka."

L. J.: ,,Jase nababicku te¢Sim, protoZe je name hodnaa s dédou si hrgju.”

M. J.: ,Maminkas statinkem n¢kdy daji pusu.”

V.B.: ,,M¢ taky nékdy babicka dava pusu.”

Otézka: ,,A pro¢ si daji nékdy maminka s tatinkem pusu?*

Déti: VSichni vi, Ze jeto proto, Ze se maji radi.

Otézka: ,,Kdo nam muze davat pusu a objimat nds?*

Prinesu velky arch papiru a nakreslim doprostied jeden kruh. Déti sedi okolo mé.
Tak tady bude n¢jakeé dite, tieba Misa. Kdo bydli s ni doma? amiZze ji hladit?
Nakreslim dalSi kruhy a déti postupné dokresluji do kruhi, kdo je maze hladit
amackat se snimi. Potom nakreslim dal&i kruh, kde bude cizi pan, nebo pani.
A ptam se déti, jak je to stim panem? Taky nas mize cizi pan, ¢i pani hladit?
P.V.: ,Toby se mé nelibilo.”
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M.H.: , JAbych se nedaa, ja bych utekla.”
V.B.: ,Jabych to taky nechtél.”

N.D.: , Jabych nechtéla hladit od ciziho pana.”

Zavér: Volnahra,, Na doméacnost, rodina, déti, ndkupy atd.”

Hodnoceni:VSechny déti s uvédomuiji, Ze musi chranit sebe a své soukromi.
Vi, Ze je muze hladit pouze nejbliZsi ¢lovek. N.D. si to také uvédomuje.

Déti z posledniho ro¢nimu predskolniho vzdélavani uz dobie chpou, jak se
zachovat v této problémove situaci. V pripadé potieby by spolupracovaly srodici.
Svtij nazor mohly fici vdechny déti a smyslu ¢innosti porozumeély. Dobie chdpou
neverbdni komunikaci v dobrém i Spatném smyslu.

Cinnost &. 19

Téma: hra, Vadi, nevadi.”

Pocet: 14 déti

Datum: 19.6.

V¢ékova skupina: 5-6 let

Cil ¢innosti: Lépe se navzajem poznat.

Uvod: KaZdy den se na néco tésime, néco mame radi, néco méng. Néco se nam
nelibi a vadi nam to, néco ndm zase viibec nevadi. Ja se vas ted’ budu ptat, vadi ti,
nebo nevadi? Napt. Vadi ti, kdyZ musi§ brzo rano vstavat? Aby se to Iépe
pamatovalo, polozime na jeden konec tfidy usmévavy a na druhy zamraceny
obli¢g. Komu to vadi jenom trochu, miZe si stoupnout doprostied.

Mozna zjistime, Ze nékdo ma snami stejny nazor, ze mu vadi, ¢i nevadi stejné
véci jako me. Uvidime.

Vadi ti, nebo nevadi, kdyZ nepiijde tvtij kamaréad do Skolky?

Vadi, ¢i nevadi ti, kdyZz venku prsi?

Vadi ti, nebo nevadi, kdyZ se s tebou nékdo pere?

Vadi ti, nebo nevadi, kdyZ si stebou nechtéji hrét kluci?

Vadi, ¢i nevadi ti, kdyZ si stebou nechtéji hrét holky? atd.
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Déti zjist'uji, Ze o nékom vibec nevédély, Ze mu prave tohle vadi, nebo nevadi.
Jeto hra, pro lepsi vzgemne poznéni se déti navzgem. MuZeme hrét opakovang.
Zaver: Pri této hie maji déti moznost se |épe navzajem podat. Pri nékteré otézce
byly piekvapené, Ze zrovna tenhle jegjich kamarad ma stejny nazor, nékomu vadilo
vice véci, nékomu méng.

Hodnoceni: Déti dobie porozumély smyslu ¢innosti. Vyraz obli¢eje jim pomohl
serozhodnout. V&echny déti vyjadirovaly svij nézor. Vtomto piipadé
se rozhodovaly samostatné, ale potom hovotily o tom, Ze nékomu vadi, ¢i nevadi
stegjna véc. Objevily, Ze o nékom vibec nevédély, Ze se v nékterych otézkéch
shodnou. Tato hra prispéla k lepSimu poznani svého kamarada a chépaly,
Zejenéco sblizuje a néco naopak. V problémovych situacich se orientuji kazdy

podle svého piesvédceni.
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6.2 FOTODOKUMENTACE

Cinnost €. 2

Cinnost €. 4
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~ Cinnost &.5
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6.3 METODA VERBALNICH VYPOVEDI

Tyto otézky se vztahuji k vytvorenému experimenta nimu programu Rozvoj
interaktivnich a komunikativnich dovednosti deti predskolniho veku.

1. Kolik let pracujete ve Skolstvi?

1. MS 27 let

2. MS 21 let

1ti. ZS 30 let

2. Mysdlite s, Ze MS & ZS miize pozitivné rozvijet komunikativni dovednosti

déti z méné podnétnych rodin?

1. MS Myslim si, Ze miZe a urité ji rozviji.

2.MS Ano, muze, zdezi viak na uitelce, najeji pedagogické

komunikaci a na znal ostech podminek jednotlivych déti.

1t ZS Urcité ano, ve Skole se bez komunikace neobejde témet nic.

3. Domnivéte se, Zeje M S a ZS mistem, kde déti mohou rozvijet socialni
dovednosti?

1. MS Ano. MS jeidednim mistem pro rozvoj sociénich dovednosti.

2.MS Ano, pravé MS vede déti k rozvijeni téchto dovednosti.

1t ZS: Pravé v ZSv 1. ti. déti mohou rozvijet socidni dovednosti, urgité
navazuji na piedchozi zkusenosti z M S.

4. Mydlite s, Ze by pred3kolni dité mohlo rozumét never balni komunikaci?
Jeto dilezité?

1. MS Mysdlim si, Ze vétSina déti neverbalni komunikaci rozumi,

piedevsim déti starsSiho piredSkolniho véku. Samozigimé, Ze

neverbalni komunikace je daleZita V MSje vétSinou spojena
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sverbéni.

2.MS

PredSkolni dité rozumi neverbani komunikaci, tato komunikace
ovliviuje prabéh verbani komunikace. A myslim si, Ze je dulezZita
ama sveé opodstatnéni, vyznamné misto z pohledu jakékoliv

komunikace.

1t ZS

Neverbalni komunikaci v tomto véku rozumi déti velmi dobre.

Presné chpou vyraz obli¢eg e, pohyby rukou, téla atd.

5. Setkavaji se déti s neverbalni komunikaci v MSazS?

1. MS Setkavaji se s ni kazdy den — projevy wcitelky, déti, hry,
pantomima( obcas), divadlo.

2.MS Ano, setkdvaji se sni v MS ato pomérné ve velké miie. Nap.
sdélovanim pohledy, vyrazy obliceje, dotyky a pohyby vSech ¢ésti
télai gest.

1t ZS Urcite, pri kazdodennim setkévani déti navzéjem a s utitelkou,

pii improvizaci raznych situaci, v divadle atd.

6. Mysdlite se, Ze cileny program miiZe napomoci k rozvoji interaktivnich a

komunikativnich dovednosti déti?

1. MS

Mysdlim si, Ze u n¢kterych déti maze. ZaleZi také natom, jaké je
vékove sloZeni déti, sjak velkou skupinou déti se pracuje, ataké

za3eZi nadozeni tridy.

2. MS

Myslim si, Ze miZe napomoci, ale nadruhé stran¢ je podoblast
Jazyk aie¢ v RVP PV velice dobie rozpracovana a zalezi pravé

na ucitelkach, jak vyuZziji svych dovednosti.

1ti. ZS

M1ze, ovSem Skola setidi ur¢itym pldnem a mnohdy neni bohuzel
¢as se zastavit u nékterého tématu.




7. Muzete Fici, Ze se déti po aplikaci vytvoireného programu stavaji

samostatnéjsi v rozhodovani?

1. MS

Nemohu posoudit. Ale samostathosti v rozhodovani nepoméhajen
tento vytvoreny program k rozvoji komunikativnich dovednosti,

ale viechny ginnosti v M'S (vdechny ¢innosti nékam smaiuji).

2.MS

Nemohu posoudit, zda se stavaji samostatnéjsi v rozhodovani,
bylo by potieba delSiho ¢asového Useku k posouzeni nabyti této
dovednosti, ¢i sledovani déti v ZS.

1.ti. ZS.

MozZna, kdyby bylo vice ¢asu jednotliva témata delSi ¢as provadét.
Ov&em v n¢kterych pripadech musi dité udélat stejné to,

co pozaduje ucitel, bez ohledu nato, jak by se rozhodlo.

8. Zapojovaly se postupné vsechny déti do rozhovoru a ¢innosti?

1. MS

Do ¢innosti se déti zapojuji bez problému, do rozhovoru se
zapojuji predevsim déti Zivejsi, odvaznéjsi. Méné komunikativni

déti se zapojuji az po delSim ¢ase, ale vétSinou opakuji jiZ recené.

2.MS

Neékteré déti se viibec nezapojily, byly to déti, které nerady
komunikuji. Ale do ¢innosti spojenych s danym rozhovorem se

Jiz zapojily vSechny déti.

1té. ZS

Neékteré déti se do rozhovoru zapojily vzdy a nékteré jen obcas.

Do ¢innosti se zapojily vSechny déti.

9. Pridala byste (popF. vylou¢ila) néktera témata v programu? A jaka?

1. MS Ne.
2.MS Myslim, Ze ne.
1té. ZS Ne.
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10. Mysdlite si,Ze maZe tento program détem pomoci v lepsi komunikativni
dovednosti v 1. t¥idé ZS?

1. MS Myslim si, Ze jenom program nestaci. Komunikativni dovednosti
prolingji celym dnem (ttidnim programem) v MS.

2.MS Mozna, Ze ano, ale v3e zdlezi na ucitelce, najgjich
komunikativnich dovednostech a jejim pristupu k détem.

1t ZS Urcité ano, ale zalezi také naroding, zda vede dgti

ke komunikativnim dovednostem.

11. P¥ihlizi dnedni M S, p¥ipadné ZSk individualnim rozdilam mezi détmi?

1. MS

MS k individudlnim rozdiliim mezi détmi prihlizela, piihlizi a
doufém, Ze prihliZet vzdy bude. Pokud se déti maji v ZS néco
naucit, je urcité problém piihliZet k individua nim rozdilim mezi
détmi. Opét zalezZi na poctu déti ve trideé, aten byva dnes docela
vysoky. Vim, Ze ale prihlizgji k problémam déti, tykajicich

se ¢teni apsani ( dyslexie, dysgrafie). Pro tyto vypracovavaji
individudlni vzdélavaci programy.

2.MS

Prihlizi urcité, sdétmi se pracuje individualné, respektuji

se vékové aindividudni zvléstnosti déti. V ZS nemohu posoudit,
ale z mé dosavadni zkuSenosti zde individudlni ptistup ¢asto
chyhbi.

1té. ZS

Ano, pokud ma dit¢ n¢jaké vyvojové zvlastnosti, spolupracujeme

s PPP atidime se jgimi radami, samoziejmé také s pomoci rodici.
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12. MiiZe mit rodina vliv na vyvoj redi —dovednost komunikace u déti?

1. MS Rodinamavelky vliv narozvoj eci.

2.MS Ano, zalezi pravé naroding, jak je u ditste rozvijenates ajaké
je rodinné zazemi, zda je podnétné ¢i ne.

1t ZS Rodina ma nejvétsi podil narozvoji détské feci a komunikace.

13. Jak mize postoj u¢itelky k détem ovlivnit klima ve t¥idé?

1. MS Hodne¢. Déti se bud’ do Skolky tési, nebo se jim tam nechce.

2.MS Velice, zZAleZi najegim vytvéareni pozitivniho klimatu ve téidé — na
prijeti ditéte, porozumeni, laskavosti a objektivnim a spravedlivém
hodnoceni, respektovani, na ochoté spolupracovat s ditétem.

1t ZS Postoj vyucujiciho zasadné ovliviuje klima ve tridg.

14. Mysdlite s, Ze dévéata jsou komunikativnéjsi nez chlapci?

1. MS Nevidim rozdily. Zaezi na povaze a vyspélosti jednotlivého
ditéte.
2.MS Mysdlim si, Ze je to individudni. Nejsem psycholog, abych
) mohla tuto problematiku hodnotit a délat zavery.
1tr. ZS Rozhodné ne, zndm velmi upovidané chlapce a naopak ticha

déviata




