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Slovni hodnoceni prace:

Autorka ve své bakalafské praci zpracovala aktualni, zavazné a relevantni téma — Skolni
fobie je pomé€m& nové popisovany fenomén, v praxi specidlnich pedagogli sice
frekventovany, avSak dosud postradajici jak adekvatni konsenzudlni vyklad, tak obecné
dostupné komplexni informace. V teoretické ¢asti se zabyvala Sirokym spektrem relevantnich
témat. Vychazi z pojeti fobické uzkostné poruchy a socidlni fobie v diagnostickém manudlu
MKN-10, zabyvé se v8ak i obecn&j$im psychodynamickym pozadim (separa¢né-iuzkostna
porucha), vénuje adekvatni pozornost emo¢nimu vyvoji i emocim strachu a uzkosti obecné.
Jako opacny pol, ,,mastery”, popisuje fenomén emocni inteligence a zabyva se predpoklady
k jejimu rozvoji. Proporéné nejrozsahlejsi pasaz vénuje $kolni fobii samotné: ve vykladu se
zamé&fuje na hlavni mozné pfi¢iny vzniku, které mohou spodivat jak v nastaveni rodinného
prostiedi, tak v klimatu Skoly a povaze zkuSenosti ditéte se Skolou. Vénuje se popisu
obvyklych pfiznakd i popisu prace odbornikl, ktefi mohou spolupracovat na terapii.
Podrobnéji popisuje mimoiadné situace v rodiné i ve $kole, které se mohou s rozvojem $kolni
fobie pojit. Teoretickd Cast je pfiméfené obsihld, ma velmi Siroky tématicky zabér, presto
vSak az na vyjimky pusobi jako konzistentni a promysleny text s jasnym vztahem k tématu
prace.

Dobfe a logicky na ni navazuje ¢ast vyzkumna. Autorka voli adekvatni postup vii¢i malo

probddanému tématu - kvalitativni vyzkum, kdy udaje shromazd’'uje pomoci



polostrukturovanych rozhovoru s cilené vybiranymi respondentkami — matkami déti, u nichz
se socidlni fobie projevila. Dobfe formuluje vyzkumné otazky (jak rodi¢e Skolni fobii
rozpoznavaji, jaky postoj zaujimaji a jaké postupy se osvéd¢uji) a vii¢i nim adekvatné i otazky
pro rozhovory. Konkrétni otazky sleduji pfibéh ,,diagnézy®, ale i rodiny déti se Skolni fobii a
podminek ve Skole (podrobny anamnesticky pfistup).

Pfiméfené se vénuje metodologickym aspektim své prace (zvoleny postup, metoda
vybéru respondentii, charakteristika respondentt). Zakladni vybér pozdé&ji obohatila jesté o
expertni nazory psychologa, ktery se praci s détmi se Skolni fobii dlouhodobé zabyval. Pro
Ctenéfe je prakticky i popis okolnosti vedeni rozhovorl a zafazeni struénych charakteristik,
jak respondenti, tak jejich déti.

Odpovédi prezentuje piehledné formou citaci z autentickych odpovédi na kazdou
otazku. Na nékterych mistech pfipojuje i tabulky s pfehlednymi informacemi (zde bych
vyslovil jistou vyhradu k tomu, zda se jednd opravdu o ty nejvice podstatné otazky a o
informace, které se ukazaly jako pro rozvoj $kolni fobie zasadni). Zvlastni oddil vénuje i
shrnuti vysledki vzhledem k zékladnim vyzkumnym otdzkam — opét vSak zistavam na
pochybéach, zda jde v pravém slova smyslu o ,interpretaci. Tento dil¢i nedostatek vsak
z velké Casti vyvazuje v pomérné podrobné diskusi, kde konfrontuje vypoveédi matek jak
vzajemne, tak s literaturou a s nazory psychologa a otevira otazku vhodnych postupti a jejich
dostupnosti.

Priace ma vSechny naleZitosti, ocefluji schopnost prace s literaturou, troven vedeni
rozhovorti i svédomitost autorky a ochotu dopliiovat si pribézn¢ potiebné kompetence pro
psani prace tam, kde ji je Skola zistala dluzna. Svéd¢i o velmi dobrém potencidlu autorky
k samostatné praci, kladeni relevantnich otdzek a nachdzeni (nikoli pred¢asnych a
zjednodusujicich) odpoveédi.

Prace spliiuje veSkeré pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji
k ustni obhajobé.:

Navrhovand znamka: VELMI DOBRE

Otdzky k ustni obhajobé prdce:

1) Které vysledky byly pro Vas samotnou neo¢ekavané?

2) Které vysledky povaZujete osobné za potencialné nejvice piinosné pro praxi?

3) V ¢em se nejvice vzajemné lisily vypovédi Vasich respondentek?

4) Co vyplyva z rozsahu Vaseho vyzkumného vzorku pro moznost zobecnéni vysledki?
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V Brné dne 30. 5. 2013 Mgr. Tomas Kohoutek
vedouci prace



