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Abstract

The diploma thesis deals with problems of coopenatif the National Institute
of Public Health in Prague at solving emergencyasion in case of highly virulent in-
fection. Since there are many virulent infectiond ¢heir agents, | focused in my work
on and tried to describe a problem of possible weoage of the avian influenza infec-
tion and its transfer to human population as aiptesaew pandemia of the 2tentury.

In my work | attempted to collect a maximum of dabie information so that
readers are able to develop a comprehensive piofute avian influenza problem and
of the overall preparedness as well as currenatsito of measures against occurrence
of a new pandemic influenza virus.

In my work there have been summarized and deschib#dpreventive and re-
pressive measures in order to stop occurrencempdd of the avian influenza pande-
mia as well as possibility of cooperation of thetibi@al Institute of Public Health in
Prague at solving of possible emergency situatidheé area of prevention of virulent

infection on the territory of the Capital of Prague
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Uvod

Ji odnepamti lidé bojovali na celém s¥ s nasledkem nivych nékaz, které se
Siily celym svtem ve form lokalnich epidemii pofpad pandemii zpsobujicich roz-
sahlé skody na lidskych a zecich ivotech a nemalych Skodach na majetku. A4q
jednalo o mor, erné nestovice, davivy kasel, igku, tuberkuldzu, i jina onemocnni,
byla zde v dy snaha inn eliminovat a regulovat potencialni vznik, vyskgt,b h a

Si eni t chto nakaz.

V dnesni dob, kdy diky p sobeni lidi na této planetvede na jedné stran
k vyvoji a rozvoji stale novych technologii, rozegpr myslu, infrastruktury a dopravy,
tak na stran druhé, z hlediska epidemiologie nakaz se potykéestale Simi pro-
blémy, jak zajistit zamezeni 8hi a rychlosti nakaz po celém sy které je z hlediska

dnesni vyspé dopravy velmi obti né.

Jeliko virulentnich nakaz a jejich podc je velmi mnoho, ve své praci jsem se
sna il zam it a popsat problém mo ného vzniku ndkazy pth ipky a jejim penosem
na lidskou populaci, jako mo nou novou pandemiiskdleti. Z dosavadnich zkuSenosti
a znalosti epidemiologické situace se ukazuje pidemie a pandemie clpky se ob-
jevuji v intervalu 15- 20 let (antigenni shift) &ag ch ipka respektive vir HSN1 splje
dv ze ti zakladnich pedpoklad pro vznik nové pandemie ( novy typ igdkového
kmene, infekni pro lov ka a tim tetim je snadna $ielnost - penos z lov ka na lo-

v ka).

Cilem této prace je zpracovani a porovnani tedgtit a praktickych poznatk
odborné veejnosti, z dostupné studijni a odborné literatualgywajici se problematikou
/ prevenci aeSenim krizovych situaci vipad vyskytu virulentni nakazy.V praci jsou
shrnuta a zhodnocena jednotliva a mo na preventvrépresivni opagni k zastaveni
Sieni vzniku pandemie ptachipky a na tomto zakladnavrhnout podil spoluprace
Zdravotniho Ustavu se sidlem v Praze eeni pipadné krizové situace v oblasti pre-

vence a represe rizika virulentnich ndkaz na UZdaviniho msta Prahy. Mnou shro-



ma d né a zpracované Udaje budou, jak alesgpoufam, slou it v budoucnu jako in-

forma ni a studijni materialy.

Michal Ziegler



1. Sou asny stav

Chipka je virové onemocmi vyskytujici se na celém dv, nejenom u lidi, ale
také u zviat. Je to onemocni velmi naka livé a typickym jevem tohoto onemonnje
tvorba epidemii, které se vyskytuji od podzimu dmj v msicich ijen a duben na
severni polokouli a na ji ni polokouli obracerN kolikrat za stoleti zhruba po 10 — 30
letech, vznikaji pandemie. Pandemie gbuji znanou umrtnost obyvatel a velké eko-
nomickeé skody, jednak tim, e upoutaji nakb adu lidi v produktivnim \ku spojené
s nakladnou léou komplikovanych ppad na jedné stran Na stran druhé vyerpa-
vaji po finanni strdnce z hlediska provad rozsahlych preventivnich a represivnich

opateni slou icich k zamezeni dalsihoeii nakazy.
1.1 Ch ipka

1.1.1 Virus ch ipky

Virus chipky pati do eledi Orthomyxoviridae, kterou tviocelkem ty i rody
chipka A, chipka B, chipka C a Thogavirus. Virus dpky obsahuje RNA, ma lipido-
vy obal, jeho genom se sklada z osmi segmergdnotlivé rody se od sebe [iSi ribo-
nukleoproteinovym antigenem. V obalu jsou zakotvanyigeny hemaglutininu (H) a

neuroamidazy (N), které jsouipna né pro kmeny viru.

Viry typu A jsou nejpoetn jSi, geneticky nejnestabilji (tvoi v tSinu epide-
mii a pandemii ) a jsoden ny do r znych subtyp A (HLIN1) a A (H3N2) podléhaiji-
cich zmnam (drift) oba obalové antigeny.V s@snosti je zndmo celkem 16 subtyp
HA a 9 subtyp NA. U lidské populace se vyskytuji zatim 3 H gatiy a 2 N antigeny.
Viry typu B jsou zcela vyhradnlidskymi viry, vytvai epidemie v menSich kolektivech,
zp sobuji mirnjSi pr b h onemocnni. U subtyp B ke zmn dochazi i v prb hu epi-
demie, ale neprochazi tak vyznamnymi genetickymirami jako viry typu A. Hlubo-
ké zm ny geonom se objevuji zpravidla po 10 — 30 letecheg$hé pi iny nejsou zna-
my , ale pedpoklada se pod ze zvieciho zdroje. Rdpokladanou p ina je tedy ge-

neticka rekombinace s iv@snymi viry, objevi-li se novy typ, dochazi k pande



Mensi zmny, antigenniho posunu, probihaji ténpravideln ka dy rok. Tyto zmny
jsou pi inou vzniku epidemie cipky A i B.V poslednich letech vzbudilo obavy obje-
veni se nového subtypu viru ghky A (H5N1), tzv. ptai chipky. Typ A se vyskytuje

u ni Sich savc a ptak. Mezidruhovy penos byl v pirod prokdzan. U lidské populace
byl op tovn prokazan penos z prasat, vedouci k onematrs t kym pr b hem.

Literatura kap. 1.1.1 : [5,14,21]

Obr.1 Influenza A virus™, transmission electrorcmograph of negatively stai-

ned virus particles in late passage. ("Source:Hpskine Palmer, Centers for Disease
Control and Prevention Publitealth Image



NS2 (nestrukturalni protein, v malém
mnoZzstvi v purifikovaném viru)

lipidickd dvojvrstva

NA (neuraminidédza)

HA (hemaglutinin)

M2 (iontovy kandl)

M1 (matrix protein)

RN T
~PA
NP
PB1, PB2, PA .
(transkriptdzovy komplex) NP (nuldeokapsida) RNP

NSI (nestrukturini protein, pfitomen pouze v infikovanych bufikach)

Obr. 1.2 Schéma struktury ch¥ipkového virionu

1.1.2 Pr b h onemocnni, jeji diagn6za

Chipka je virové onemocmi, s kterym se meme setkat na celém sv, neje-
nom u lidi, ale také u z\dt. Jedna se o onemoan velmi naka livé s kratkou inkuba
ni dobou. Zdrojem nakazy je infikovaniov k od prvnich piznak po dobu 2- 5 dn
Rezervoarem ivoiSnych vir jsou zviata (prasata) a ptaci (kata, voln ijici ptaci).
Viry chipky se Sii pimym kontaktem , nefstji kapénkovou infekci, zejména
v p elidn nych a nevtranych prostorech (mista s hromadnym vyskytem askbly
Kina, restaurace , sportovni aredly, speteské mistnosti, prosidky hromadné dopravy
atd.) Mezi dalSi zpsoby penosu pat p enos nakazy kontaminovanyma rukama
a pedmty b ného uivani.. V chladném a suchém presti pe ivaji viry ch ipky

adov n kolik hodin>*¥
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Chipka se projevuje podobnjako ostatni typy virovych respinaich nakaz.
Typické onemocmi se projevuje nahlym honeatym stavem, €savkou, schvacenosti,
bolestmi hlavy, bolestmi svala malatnosti. Teprve pozdse mohou pdat kataralni
p iznaky hornich cest dychacich spolu se suchym ka3\&=moc probiha obvykle 3 -7
dni a vtSinou koni brzkym uzdravenim. U tkych p ipad a rizikovych skupin u
oslabenych jedinc kojenci a malé di, stai lidé, lidé s chronickym onemocnim
(cukrovka choroby srdce a cév dychaci obti ) naréni, pacienti po transplantacich
organ, pacienti trpici autoimunitnimi chorobami (roztséema skler6za, revmatoidni
artritida, Bechtrevova nemoc apod.) me kon it umrtim v prvnich dnech po propuk-
nuti onemocmi. Chipka byva asto komplikovana u ¥Siny pipad otitidami, sinusi-
titidami, pneumoniemi. Virové pneumonie a bakt@iifdneumonie (pvodci stafyloko-
ky, pneumokoky , Haemophilus influenzae) ohro ujioty zejména rizikové populace
viz vyse 319

Chipku nelzespolehliv rozeznat od ostatnich akutnich respifah onemocn
ni b nym vySetenim u Iékae. Spolehliv rozpoznat chpku a jeji typ Ize a special-
nim laboratornim vySetnim za 6 — 24 hodin po provedeni nasofaryngeawmjtau
soupravami vyvinutymi ve Statnim zdravotnim UstaRto ureni pesného etiologic-
kého agens pak slou i kultivace viru z nasofarytigiea vyplach na bun nych kultu-
rach a kuecich embryich, kterd umo ni zjistit i podrobnodioirmaci o typu izolované-

ho kmene chipky, v etn jeho antigennich znm.*

Literaturakap. 1.1.2 [3,5, 14]

1.1.3 Vnimavost

Vnimavost populace je vSeobecna, nejvice se vygkyiudti v mateskych
Skolkach, jeslich, Skolnich i a mladych dospych. Jejich onemocmim epidemie
za in4. Nasledna imunita je dlouholeta, je vSak takénp specificka dle typu clipky
(A, B, C). Protilatky vytvoené po onemocmi nechrani ped jinou variantou clipko-

vého viru. Po okovani dojde k vytveeni specifickych protilatek k variantam vjrze
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kterych je okovaci latka vyrobena. Imunita organismu ma krelt&rakter , z pravidla

1 — 2 roky, tedy kratSi ne po proddném onemocmi.

Literatura 1.1.3 : [ 3,14]

1.1.4 Lé ba

Lé ba nemocnych spéova v klidu na | ku ihned po zaatku onemocmi, Kkli-
dovym re imem, pijmem dostateného mno stvi tekutin, vitamina v symptomatické
lé b antipyretiky. K specifické 1& se vyu ivd Amantadin, Rimantaditi” P i uvede-
né léb musime dat pozor na rezistenci antibiotik. Prdlgje nutna diferencialni dia-
gnostika ostatnich akutnich virovych respir@h onemocmi.® Bakterialni komplika-

ce je nutno &t za pomoci antibiotik (zejména pneumonig).

1.1.5 Epidemiologicka opateni

Epidemiologicka opaéni m eme rozdlit na ast preventivni a represivni. b
ve ne zanu psat o obou typech opati, bylo by asi vhodné ibliit pojem

surveillance, z kterého preventivni ogati vychazeji.

Pojmem surveillance rozumime komplexni a soustaigi@avani dostupnych in-
formaci o vyskytu uité nemoci a zarovevsech faktor podminek, které s danou ne-
moci souviseji a ovliwiji ji. Cilem surveillance je po vyhodnoceni vieldstupnych a
zjist nych informaci ppravit a zavést takova opani, ktera vedou k likvidaci, potle-

ni nebo jinému kladnému ovlivni nemoci v populaci. (psni eni tmrtnosti atd®y

V praxi se jedna o dlouhodobé a komplexni programaykterych se podili pra-
covnici z r znych medicinskych obora ji se jedna o epidemiology, mikrobiology,
hygieniky, terénni Iék@ a mnoho dalSich pracovnikZiskané informace seidi zpra-
covavaji a vyhodnocuji. Na zakladakto zpracovanych informaci jsou navr ena kon-

krétni opateni poskytovana vykonnym organ. Programy surveillance se opiraji o

12



dostupné demografické Udaje populace dané oblagtidminek prosédi. V ramci

surveillance dochaz? :
Kpr b nému sbru atid ni dat.
Analyze t chto dat a jejich prezentaci.
Vyhodnoceni ziskanych informaci a tvomavrhu opaeni.
P ikladem nejast ji vyu ivanych zdroj informaci dat tzv. prvk surveillance jsot? :
rutinni hldSeni nemocnosti, imrtnosti, chorobopisy,

amrtni listy, pitevni protokoly, propousti zpravy, registry rznych

chorob,

sledovani prodkovanosti, kvalita a annost vakcin / ckovani
zaznamy zdravotnich pojidven

vysledky laboratornich a epidemiologickych &et.

D leitou sou asti programu surveillance je zprestkovani zpracovanych dat
informaci a vysledk vSem slo kam, které se na programu anga ovali,onpim dané

materialy mohou poskytnout informace pro dalsi wnk®

a) Preventivni opaeni vychazeji ze zpracovanych dat surveillance rarog
mu chipky a ostatnich akutnich respirdich onemocmi virového p-
vodu. ( hlaSeni ARO a dipky, p ehledy protilatek apod.) Vysledky to-
hoto programu ndm pomahaji vypracovat hrub@dpov onemocnni
v p iStim roce. Na zakladtohoto podkladu meme vypracovat rozsah

cilenych opaeni jakymi jsou okovani a zdravotni vychov4.

Sou asti uinné prevence je i &ovani proti chipce. Vakciny obsahuji

obalové antigeny typu A (subtypy H3N2 a H1IN1) agarty typu B, kte-

13



ré jsou kadoron obm ované dle aktudlni varianty. Dle vyhlasSky
537/2006 Sb., o &ovani proti infeknim nemocem ve zni pozdjSich
p epis , vSechny osoby trpici nespecifickymi onemadmi srdce, dy-
chacich cest , ledvin nebo diabetem Ize v ramci orégného okovani
imunizovat ka dy rok. Za Uhradu si kovani mohou vy adat pravnické a

fyzické osoby:¥

b) K represivnimi opaenim pi vyskytu onemocmi pati hlaseni o vysky-
tu, isolace nemocného a spravna aswa léba pacienta, omezeni pohy-
bu, vyhledavéani kontaktnemocnych, zamezeni zbytého pedvolava-

ni nemocnych do ordinaci k preventivnim prohlidkgm.

Literatura kap. 1.1.5 : [3a,14]

1.1.6 Pandemie 20. stoleti

JeSt ne zde zminim pandemie 20. stoleti myslim, ezblg bylo vhodné napsat
takové mensi historické ohlédnuti a napsat paniefkteré s pandemii fmo i nepi-

Mo SouVvisi.

Virus chipky A byl poprveé izolovan v roce 1933, virus igky B v roce 1936 a
virus chipky C byl izolovan a v roce 1950. RozliSeni nal&l jednotlivé subtypy pro-
b hlo a v dal$ich desetileticH.

Epidemie virovych onemocni podobnych clipce jsou popisovany v Rolika
poslednich stech letech. Podle historickych pransnpandemie objevuji 3 — 4kréat za
stoleti, zhruba po 30-50 leteiCelosv tovy vyskyt chipky je odborn dokumentovan

teprve od druhé poloviny 20. stoleti.

Epidemie je neobvykle vysoky vyskyt onemorhosob na vymezeném uzemi
b hem definovanéhoasového Useku. Ozngeme tak situaci, kdy se tta onemocn-

ni vyskytuji vyrazn vice ne je oekavany vyskyt tohoto onemoari v zavislosti na

14



mist a ase. Definice epidemie se wvznych statech sta m e nepatrn liSit. Lze toti
sledovat rzné ukazatelé”

amrtnost

po et novych onemocmi

po et pracovnich neschopnosti

mno stvi prodanych lek

Pandemie je hromadny vyskyt infekho onemocmi bez prostorového omeze-
ni. O pandemii tedy mluvime v momenkdy se onemocmi rozSii na tzemi vice sta-
t nebo i svtadil a nerespektuje omezeni mistem. Neni omezenasem.

Pandemie pro sy vznik obvykle potebuje zcela novy typ patogenu, se kterym
se organismus jeShesetkal. Nezna ho a nema protinu vytvoeny &adné protilatky.

Jedin tak se nemoc me rychle &fit napi kontinenty®®

Za atky pandemii byly ndhle bez varovanijlgise v populaci velkou rychlosti
a zanechavaly po solznané Skody. Nemohly byt zastavené, rychle kulminovaly
nasledn doznly tém jako nahle zaaly. Pandemie nty tendenci probhnout v nko-
lika vinach — onemocmi se znovu objevilo v druhé akdy ivtetivin, pi em pr -

b h onemocnni byl v dosud zaznamenanych pandemig@sto t §i ne v prvni vin .*®
cit. kap. 1.2 pandemicky plam ijen 06

Vznik pandemig*®2!)

Konkrétn , pokud si vezmeme vir dpky typu A, ktery je, jak ji jsem popsal
v p edchozich kapitolach velice nestaly a dochazijwelice b n  k bodovym zm-
nadm povrchovych antigen(tzv. antigenni drift ). Drift je p inou epidemii, s kterymi
se pravideln setkavame ka dy rok. Diky této povrchové am antigenu chpkového
viru musime vyrakt nové typy vakcin pro nasledujici sezénu. Takte naniklé sub-
typy variant viru oznaujeme v odborné literata mistem, kde byl subtyp isolovan a
dvoj islem roku, kdy byl dany subtyp isolovan. ( R/Bangkok/80 H3N2 ) Imunita je

15



specificka proti ka dé variantviru. Obecn m eme ici, e im mensi zmna na po-
vrchu antigenu prolthne , tim je mensi pravdodobnost onemocni jedince a vzniku
rozsahlé epidemie. Je zde toti prapddobnost, e ast populace v minulé sezohyla
ji timto nebo podobnym subtypem pronema a ma proti mu vytvo eny protilatky.
Sienf viru populaci se tak vyrazzpomali nebo zastavi a epidemie skofUtvai se

tzv. kolektivni imunita.)

Pokud dojde ke znm jednoho typu antigenu na jiny ( ne pouze jeésti ) p.
H3 na H1, pak nastava problém. Vznika tzv. antigehift. Populace neni timto typem
viru dostaten promoena, tudi nema pogbné protilatky, a pokud novy typ spje
podminky pro rychlé &ni prostedim a ma schopnost snadnéh@rsi z lov ka na

lov ka, stava se z pidealni kandidat pro prodce vzniku pandemie.

Ve 20. stoleti byly zaznamenany\elké pandemie cipky. V roce 1918 to by-
la tzv. Spanisk& chipka, v roce 1957 tzv. asijska gbka a v roce 1968 tzv. hon-

gkongska chipka.
Spanlska chipka 1918 — 192>%%

Spanlska chipka probihala v letech 1918 a 1920, byla gpbena virem A
( HIN1 ). Pandemie se projevovala velmi rychlymtagsm, které vyustilo selhanim
dychaciho systému, posti eno bylo 20 — 40 %teve populace. Zerelo zhruba 20 -
40 milion lidi (Udaje se v odborné literatu liSi), co je tedy nkolikrat vice ne
v prvni svtové vélce ( v prvni swoveé valce zahynulo cca. 8milioridi a tém 20
milion bylo rannych)>*® Do Evropy byla nakaza pravebdobn zavle ena z iny,
Indie, USA v ramci vojenskych posil, nebBritska i Francouzska armada povolavaly v
pr b hu svtové valky na Zapadni frontu posily i ze svych koipv etn domorodych
vojak z Afriky a Indie. Mezi Ameriany bylo naopak mnoho iglusnik namoni p -

choty, ktei kratce ped tim slouiliv in .
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Prvni pipady byly zaznamenany v Evrgmdkud se pomoci lodni dopravy roz-
Siily do USA Afriky a Asie. Vrchol pandemie gm souvisi s demobilizaci vojaka
jejich odjezdem z Evropy do USA i dalSich zaskych zemi.

Pandemie prolhla ve dvou vinach. Prvni vina probihajici naeja v lét 1918
se vyznaovala vysokou naka livosti a porm nizkou umrtnosti. (Vysok& umrtnost
jako varovny signal chyl.) Druha vina zaala v srpnu, na pandemii nebylapgravena
adna zem. Pandemie zala souasn ve Francii, USA, Siera Leone, a probihala
s desetinasobnvyssi umrtnosti. Onemoacni a umrtnost postihovala vSechnykevé
kategorie, jak nemocné seniory, tak zdravé deéspMezi umirajicimi byli lidé
v produktivnim vku 15 — 35 let a z 99 % do 65 leta.>'”

Spanlskou chipku m eme pova ovat za dosud nejhorsi z prolych epide-
mii. D vod pro tak rozsahlé ztraty na ivotech bylo hnedkalik. P edpoklada se, e
v tSina umrti byla zpsobena sekundarni infekci, ktera gpbila pneumonii. Mnoho
nemocnych umiralo ji do 48 hodin. Dopady mobené Spaiskou chipkou byly zp -
sobeny nejenom samotnym onemadm, ale i pochybenim tehdejSich zdravotnickych
instituci nedodr ovanim vSeobecnych preventivnichygienickych zadsad. Na rozsah-
losti nasledk se i do jisté podepsala nedostatevy iva a bida vznikla v povalaeych
letech. Antibioticka terapie tehdy jeStebyla objevena. Vyroba pebné vakciny ne-

mohla byt zahajena z dodu nemo nosti detekovani vird’

Asijska chipka 1957 — 1958

Asijskou chipku (v letech 1957 a 1958), zpobil virus chipky A(H2N2). Pr -
b h onemocnni byl t ky s velmi explozivnim propuknutim, ale s mnohenshumrt-
nosti. NejvtSi po et umrti byl zaznamenén utda starSich lidi. Pandemie prdita ve
dvou vinich. Prvni vina postihovala zejménaskiou populaci v druhé vinnaopak

postihovala starsi lidi. Celkovy odhad Umrti ccanzilion .
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Oproti situaci z obdobi let 1918 — 1920, kdy prdpu&paniska chipka byly
p ipraveny okovaci latky proti sezonnimu typu gbky, to pomohlo zredukovat vyskyt
chipky cca. O 2/3. V této dobbyla ji dostupna antibiotika, pomoci nich se il
potla it komplikace zpsobené zejména bakterialnimi pneumoniemi. V leté8b7
existovala ji Globalni si pro surveillance clipky, virologicky monitoring a systém
rychlého varovani. Virus clpky byl detekovan i v dalSich laboraitch a WHO infor-

movala svt o pandemii. Fprava okovaci latky a jeji distribuce mohla &'

Honkongska chipka 1968:°1%

T eti nejvtsi pandemii byla Honkongska gtka zp soben& virem A/H3N2 se
stedn t kym pr b hem. Jednalo se o novy typ viru igky objevené v Hongkongu.
Onemocnni bylo charakterizovano jako stin t ke, s ni Si hladinou umrtnosti a po-
malejSim Sienim. Pravdpodobny dvod mén patogenniho viru, je dan skutmsti, e
mezi virem, ktery zpsobil asijskou chpku a hongkongskou cipku, existuje geneticka
podobnost aéast populace nla tedy ji ziskanou imunitu z gdchozich let proti viru

Asijské chipky. Po et umrti se odhaduje na 1 milion.

Ruska chipka 1977
Onemocnni pochéazejici ze severniny postihujici zejména ¢ a mladé dospé. P -
vodce onemocmi ur en jako A/HIN1 byl velice podobny kmeni cirkulujiwii do roku

1957. Lidé narozeni pd rokem 1957 se ji s podobnym typem viru setkalili vytvo-

eny protilatky, a proto neonemodimebo jejich onemocmi nebylo zava né.
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Prehled historie chiipkovych pandemii a vyznamnych epidemii od 18. do 20stoletf a wyskyt patogennich kmendl ptati chiioky

Vyskyt chiipee padobnych epidemii se traduje
od stredoveku

sy ? 1700 —
Rusko 1732
Rusko-Cina 1781 17m
1800
1802 .
Cina 1830 Podle Udaju
1847  Z pisemnictvi
1857
1864
1873 1
Serol. potvrizeno H, Rusko 1889 (asiska)
. o Pandermie
Serol. Potvrzeno HswiN; 1918-20 (Spanéisk)
Prvni izolace virm:
1902
<ptﬁkﬁ* 1931
1921 1933
Z  prasat Hswil:
HN, 1946 (australska) ormiska Cia
HINZ 1957 (asijska)
Celosvétove
stale
v populaci

H:N; 1966  (Hong Kongska)
HiNi W6 (uska) |

N 1076 USA At
O

epicermie

HNe HNy HN: 2003 OV Asie | NL,B,D |
HINT 004 USA Kanada PR

; . ptati chifipky
HaN1 2004 - 2005 [V Asie, Indonesie, Cina Rusko a sousedni zeme
2008 (Turecko, Bvropa , Nigerie, Indie, Irak, Eqyot

Obr. 3: Pehled historie pandemii a epidemii od 18 — 20,stgkkyt patogennich kmemta i
ch ipky 1946 — ZOOédroj NPP R verze 2004 str. 28 — upraveno o vyskyt v roce4202006
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O Span Iska ch ipka 1918-1920
B Asijska ch ipka 1957
OHonkongska ch ipka 1968

Graf umrtnosti pandemii 20. stoleti v milionech

Obr.: 4 Foto ISIPA www.reflex.cz
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Hrozba nové pandemie ,Piach ipka* "%4%

Pandemie clipky vznikne, kdy se objevi novy subtyp viru @bky, ktery dosud
necirkuloval mezi lidmi.

Odbornici z celého sta ji osm let pozoruji novy a krajnnebezpeny virus
chipky — kmen H5N1. Kmen H5N1 vznikl genetickou mitel ipkového viru A, kte-
ry je schopen infikovat ptaky, prasata a také kinen H5N1 je kmenem s pandemic-
kym potencialem. Jeho vyskyt v ptgpopulaci znamena dvojnasobné riziko.

Za prvé se Si cestou pimé infekce z ptakna lidi. Z nkolika malo vir ptai
chipky zp sobuje H5N1 nejusi procento onemocni a amrti. Za druhé, a to je mno-
hem v tSi riziko, se m e H5N1 velmi snadno zat Siit z lov ka na lov ka. Jakmile
dojde k takové adaptaci, u ngpe o ptai virus — bude to lidsky cipkovy virus.

Pandemie me nastat tehdy, budou-li spiny 3 podminky: objevi se novy sub-
typ viru chipky, tento kmen me vyvolat zava né onemocmi lov ka, dochézi
k snadnému a trvalémugnosu mezi lidmi.Virus H5N1 splje zatim prvni dv pod-
minky.

K mutaci viru pak m e dojit kombinaci ze dvou gnych druh chipky pokud
jedinec nakazi v tuté dobu stejnou osobu neboez\WWokud by byl najgklad vep na-
ka en lidskou formou chipky a souasn pta i chipkou, viry by mohly zmutovat a vy-
tvo it novy virus, ktery by mohl mit uSinu gen z lidského viru. K takovému procesu
zmutovani viru m e dojit i u lov ka. Nap. jedna osoba by mohla byt naka ena virem
pta i chipky a lidskou formou clipky ve stejnou dobu. Takové viry by se mohly znovu
p eskupit a vytvat novy virus, ktery by obsahovahst z ptai chipky a dalSi ast z
lidské formy chipky. Mohly by se tak Sit z lov ka na lov ka bez vtSiho omezeni a

vyvolat pandemii chpky.

Virus m e usnadnit interhumanni enos prosednictvim dvou zakladnich mecha-

nism :
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a)

prvnim je tzv. reasortment, kdy dochazi k vymgenetického materiélu ,pta
ho* a, lidského" chipkového viru pi spole né infekci lov ka i prasete. Rea-
sortment m e okam it vest k vytvoeni varianty viru zcela adaptované tax
v ka a ihned poté dochazi k ndhlému &tu potu pipad a k explozivnimu

i eni onemocmi 24citace z who)

b) druhy mechanismus je mnohem pozv@nproces tzv. adaptivnich mutaci, kdy
ke schopnosti viru infikovatlov ka dochazi postupnv souvislosti s dalSimi
p ipady humannich onemoari. Adaptivnhi mutace se v patku projevuji jako
malé shluky onemocmi v rdmci jedné komunity s oasnym interhumannim

p enosem, které postupmohou rovn vést ke vzniku pln adaptované varian-

ty. Druhy zp sob adaptace viru poskytuje sv ur ity as na pl'pravu.24Citace z
who )
Literatura kap. 1.1.6 : [ 3,5,6,7,8¢,8),10,18,21222
Jakvlfy ":_Ohla ‘ Normaini« Virus s ey i
ptaci chripka | virus licské ptac : g;gse;gjguﬂ
‘ohrozit lidstvo sy i o epidemit

Neipravdép@ﬂaﬁ;ﬁ i

Novy nebezpeény virus vznikne v praseti
kombinaci lidského a ptaciho viru

Meéné pravdépac

Novy virus muize vzniknout
i v lidském téle kombinaci
lidského a ptaciho viru

Obr. : 5 Mo ny zp sob ohro eni lidstva pta ch ipkou, zdroj baxter.cz
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1.2 Pta i ch ipka

Ptai chipka je pojem pro rozsdhlou skupinwnych chipkovych vir , které jsou
primarn naka livé pro ptaky. Za urtych podminek mohou tyto ptaviry infikovat
jiné ivo iSné druhy vetn prasat, a také lidi. Bva na v tSina vir ptai chipky lidi

neinfikuje.”

Ptai chipka je vysoce druhovspecificka, ale me p ekonat bariéru druhu a zp
sobit infekci lov ka. U domécich chovdr be e zp sobuje ptai chipka dv zakladni
formy onemocnni — nizce a vysoce patogenni. Prvni varianta ggvyarje pouze mir-
nymi piznaky (,naepyené“ pei, snieni snsky vajec) a meme ji velice snadno
p ehlédnout. Vysoce patogenni forma se projevi daletenzivniji. Velmi rychle se
Sii chovem (hejnem), u posti ené dre e je naslednzasa ena celdada vnitnich or-

gan a mortalita m e doséhnout a 100 %asto ji b hem prvnich 48 hodif{’

Virus chipky typu A m& na svém povrchu dva kivé antigeny — hemagluti-
nin(H1-H16) a neuraminidasu (N1-N9). Pouze subtidya H7 jsou vyvolavatelé vy-
soce patogenni formy pta@h onemocmi (Ale ne vSechny). V soasné dob se do-
mnivame, e subtypy H5 i H7 jsou zaneseny do chewizce patogenni formPokud
oba dva subtypy se vyskytuji v die i populaci dostaten dlouho, tak bhem nkolika
m sic se onemocmi nizce patogenni me postupn zm nit do podoby vysoce pato-
genni. Toto je také ddodem, pro p itomnost subtypu H5 v chovu je v dy zava na a
S‘i,.l4,21,24)

budi u odbornik velkou pozorno

Literatura kap. 1.2 : [ 5,7,14,21,24]

1.2.1 P enos a Sieni

Virus ptai chipky Sii v pirod vodni ptaci, zejména kachny, husy, a labut
Bylo zjist no, e n které kachny mohou $ivirus v rybnicich, ani by se jim nakazily.
Naka eny ptak Si chipkovy virus slinami, v nosnich sekretech a trusalSi ptaci se
mohou nakazit, kontaktem s nemocnym ptactvem, neloi&alitach kde se vyskytuje

trus naka enych ptak Ptactvo se té me nakazit prostdnictvim kontaminované
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nédadi, vozidla, klece, odu a zvlast obuvi chovatel. Je otazkou zda neni mo nyep
nos i jinym vektorem tzv. pomoci ,,pasivnictepase " jako jsou hlodavci. Vysokym
rizikem zejména v oblastech Asie je za@eri ndkazy diky obchodovani v nehygienic-

kych podminkéch — bazary.

K nakaze je nachylisi domaci ptactvo, pdevsSim drbe . Chovna drbe byva
také zejm naka ena od migrujicich divokych vodnich ptakte i byvaji pirozenym
rezervoarem vsech subtyph ipkového viru typu A. Jednotlivé subtypy jsolepaseny
v nizké patogenni form ktera se v dibe ich chovech po uité dob zm ni ve formu
vysoce patogennP enos na lidi je zatim mo ny pouze kontaktem s kortevanymi

ptaky nebo jimi znd&t nymi povrchy.>

P enos nakazy z ptactva nkbov ka neni zatim jednoduchy. Z dosud zaznamena-
ného potu pipad vyplyva, e i pi expozici identickému zdroji neonemocni vSichni

kdo se s nakazou setkdf?

Dosud nejvtSi po et dolo enych pipad p enos nakazy nalov ka pochazi z
venkovskych oblasti Asie, kde jsou Spatné hygiegnipedminky a mnoho chovatel
nechava drbe , aby se voln pohybovala (asto se drbe pohybuje i vdomacnostech
chovatel ). Nakaza se tak jednoduSeji ma Si it do obydli a do mist, kde si hrajitd
Prav ptai trus, ktery zne$ uje okoli a povrchy, obsahuje velké mno stvi virahy

astic. Jeliko drbe patido klasické a tradni asijské kuchyna chovatelské navyky
zdejSiho obyvatelstva segnasi z generace na generaci, tak sénpai chovatel z ej-
m brzy nezmni. Zatim vSak nebyl zaznamenarpad nakazy z vaného jidla i va-
jec’®

Literatura kap. 1.2.1 : [ 7a,11]
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PODTYPY VIRU H5N1
ptdci jsou ohroZeni ruznymi kmeny chfipky, véetné smrticiho H5N1

9 1

H - proteim N - protein

prodein hemaglutinin (H)
16 podtyp: Hi aZ Hi15

VOO

padkmen HS rychle mutuje z pi-
wodnd nedkodné do vedica pato-
genni (choroboplodnd) formy viru

na svitd se vyskytuje nékolik vice &
méngé nebezpelmych forem viru:

@ trv. "Epandlsks chiipha”
mita v betech 1918 af 1919

na svidomd & 50 miliond lidd
& piipady v JiF Africe (2005)

@ epidemie plati chifipky

profein newraminidaza (M)

8 sagrmenty lukovd v Nizozernsku (2003)
profeiny hemaglutinin a neuraminigddza riborukleovd mesiwsha @ epidemie plati chipiy
D jsou zodpovédng za schoponost viry kysaiing (ANA)  (Tipide) % ol arrInenr:ld-réi p%mrhﬁ.:r f :??I.,
‘prolomit” sténu buviky Fvyich organismi vagmgkup: ¥ !

st AFSSA. FE TP

OBR . 6: zdroj AIFSSA, OIE, TK/AFP dostupnost on line http://special.novinky.cz

rﬂ FParajisini pusobhemt

@ N oboks wird
o B

Flowy Hmen pi=sciho vwirw
L= malka lidi By m&Elo
pEerirozena i immrumiiu | .I
Y
=
iohl by mastad
eroenos = Cloveka
ma SlowdEka
=droj: BBIC

Obr. .7: Zdroj dostupny z http://www.ptaci-chripka.czfuznos/

1.2.2  Kilinicky obraz ptai ch ipky u ptak a u lidi

U pta i populace se nakaza projevuje lgh im form zje enym peim a mén po-
etnou snsSkou vajec. T §i forma se projevuje hor&ou a naka eni ptaci do 48 hodin
hynou, v d sledku multiorganové selhani. Jakmile se virusavahobjevi, chov je €ba

~ s

v rdmci opateni zastaveni &nf zlikvidovat'?
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U lidské populace jsou fznaky nakazou virem H5N1 velmi podobné, jako u-one
mocn ni chipkou. Populace je posti ena vysokou teplotou dé@s Skrabanim v krku,
pacienti si stuji na svalové bolesti. Velmiasté jsou znané obti e s dychanim, proto-

e virus vyvolava virovy zapal plic me vést a k fatalnimu multiorganovému selhani.
U n kterych pacient se objevil prjem, nebyla vSak zaznamenana bolest v krku ani
zan t spojivek
Klinické odliSnosti oproti klasické ch ipce vyvolané lidskymi viry:
- respirani p iznaky jsou ménvyzna eny,
- je pitomna multiorganova dysfunkce a selhani,

- nevznika sekundarni bakterialni infekce.

Klinicky obraz shrnuti:

- Vysoka horeka, myalgie

- Respirani piznaky (suchy kaSel, dyspnoe), multifokalni pneumce syndrom
dechové tisn

- Gastrointestinalni jiznaky (prjem, jaterni léze, rkdy krvaceni do GIT)

- Rendlni insuficience

- N kdy kardiélni insuficience

-V laboratoi pancytopenie (zvl. lymfocytopenie a trombocytoegn
Na RTG bilateralni infiltrdty a konsolidac

Dle statistik WHO existuje 50% umrtnosi pakaze timto onemocnim.

Literatura kap. 1.2.2 : [ 7b,11]

1.2.3 Laboratorni diagnostika

Laboratorni diagnostika se opira o laboratornioahgt které odpovidaji soasnému
stavu identifikace a isolace gbkovych kmen, diagnostické postupy se budou prav-
d podobn b hem dalSich let mit a adaptovat dle charakteru vyvoje aktualniclekm

n.
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Laboratorni metody meme rozd lit na retrospektivni, rychlé a expresni. Tyto meto

dy jsou vhodné k pkazu viru chipky u respiranich a mimorespiranich onemocmi.

Laboratorni metody
Klasicke virologické metody — vysledek za 10- 20 dn
Izolace viru — pou it kueci embryo , bunné linie
Retrospektivni |Serologie —KFR, HIT (pou itelna pro vSechny laborat R)
Vysledek za 6- 24 hodin(v klinickém materialupnnich
pasa ich izolace ,asten v seknim materialu
ELISA, IF, Px, PCR (mo no pou iti v e vSechlboraich R
Rychlé Elektronova mikroskopie (pouze specializovana pretg
P imy pr kaz v klinickém materialu vysledek za 10 — 30 tin
Expresni Komer ni kity diferencujici typ A a B

Pro ur eni p vodu onemocmi uhynulych ptak na virus ptai chipky se pou i-
vaji podobné postupy pro odiklinickych vzork (viz piloha 1 a 2 ) a stejna metodika
laboratorniho prkazu jako pi onemocnni lidi. Rozdil je akorat v odebiraném materia-
lu.

VySetovani zviecich odebranych vzorke pov ena Narodni refereni labo-
rato pro Newcastleckou chorobu a aviarni influenzu (NFAl ) umist n4 na Statnim
veterinarnim Ustavu v Praze. Vy&etani lidskych vzork provadi Nérodni refereni
laborato pro chipku (WHO NIC) pi Statnim zdravotnim Ustavu. Na tomto vy8ef se
podili t¢ ada jinych tzv. spzn nych laboratd , které maji zastoupeni vetgich ms-
tech ,vtSinou v souvislosti s rozmistim zdravotnich Ustav( p esny vy et laborato a

kontakt je vyty en v pandemickém planur )

Identifikované kmeny musi byt zasilany dldspusnych pokyn na konfirmaci
do ur enych center WHO pro kmeny lidské a do OIE pro kyneta i. VSechny zpra-
cované a zjiShé vysledky podléhaji programu surveillance a jd@iribuovany pro
MZ R zdravotnickym zazenim , krajskym hygienickym stanicim, zdravotnista-

v m, praktickym a diskym Iéka m a zdravotnickému personalu vigjusné lokalit v
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ramci e-mailového hlaseni ARI rozesilaného SZU &) S®ficielni hla3eni jsou distri-

buovana prosédnictvim MZ R

Literatura kap. 1.2.3 : [ 21]

1.2.4 Lé ba
Z&kladni |léebn& opaeni jsou podobna jako u @pky : Lé ba nemocnych spo-
iva v klidu na | ku ihned po zaatku onemocmi, klidovym re imem, pijmem dosta-

te ného mno stvi tekutin, vitamina v symptomatické I® antipyretiky.

Nemocnym se podavaji dva léky ze skupiny inhibiteeuraminidazy. Prvnim je
oseltamivir (Tamiflu), drunym je zanamivir (Relepz®ba dva Iéky je nutné podat v
pr b hu 48 hodin po objeveni se prvniclizmak nemaoci.

Pro 1é bu pipadnych druhotnych bakterialnich komplikaci ostelf® organis-
mu se pou ivaji Sirokospektra antibiotika.

Harl-h-_..—. - 'i['i"'

F’é Tamiflu’ 75 M9
.

Obr. .8 : Tamiflu Foto: PROFIMEDIA.CZ zdroyww.reflex.cz
Profylaxe
P edpokladany vyvoj pandemické humanni vakciny: meswdova produkce je 300
mil davek za rok, gpde o monovakcinu pravovanou nejspi$ na tkdvych kulturach

(ne na kuecich embryich).
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Trend: Vyrobit tzv. virosomalni vakcinu, ktera obsp pouze obal viru nesouci jeho

antigenni struktury, nikoli geneticky (RNA) matdnadru.

Literatura kap. 1.2.4 : [ 5,7¢,11]

1.2.5 Vyskyt, epizoocie ve 20. stoleti

Z historickych pramen( kroniky, zapisky ) je 2jmé e nkteré velké epizoocie se
vyskytovaly ji v minulych 100 letech a byly znanppd nazvem pta mor. Ptai chip-
ka/mor je zhruba od druhé poloviny minulého statei@m, jako jev, ktery postihoval v
ur itych intervalech cely st a vyskytoval se jako onemoeni ptai populace voln
ijici chovné a chované pro okrasu. Prvni vyskgt.t,Pta iho moru“ je zaznamenan ji
v roce 1878 v Italii, v roce 1894 v Rakouskumecku a Belgif?

Virus H5N1, jako takovy byl poprvé zjigt u hus v in v roce 1996. O rok poz-

d ji se nakazili v asijském Hongkongu prvni lidé. ®ade uvadim vyskyt nejzavaja

Sich epizoocii 20. stoleti :
Hongkong 1997
P vodce infekce byl kmen A/H5N1, bylo infikovanokwolik set lidi, 18 pacien-
t bylo hospitalizovano z toho 6 z nich zeh VSichni se nakazili fmo od nemocného
ptactva. Penos nemoci zlov ka na lov ka nebyl prokazan. V ramci opahi byla
utracena viechna lata (1,5 milionu

Hongkong 1999

P vodcem byl virus kmene A/H9N2, onemobn pouze 2 dti a nedoSlo

k daldimu Seni®
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Nizozemi 2003

P vodcem byl virus A/H7N7 onemoclo 89 lidi z toho 1 pacient zeel. One-
mocn ni se projevovalo negst ji zan tem spojivek a posti enim dychacich cest. Op

nedoslo k roz&eéni viru®

DalSi pipady byly opt hlaSeny z Hongkongu v roce 2003, kdy se virenangik
dva lidi a jeden zersl. Na konci roku 2003 se vir HSN1 zd v n kolika vinach Siit
po celé jihovychodni Asii z oblasti Thajska, JiKoreje a Viethamu. Virus vSak byl
mirn odliSny od viru zjistného u pacientz Hongkongu, co znamend, e zmutoval.

11)

Jihovychodni Asie 2004

V na pelomu roku 2003/ 2004 byl virus isolovan a prokazéms A/HS5N1
v Jihovychodni Asii. Prvni onemoani byly virem A/H5N1 v roce 2004 byly popsany
ve Vietnamu a Thajsku po kontaktu s infikovanoubdri. Onemocnlo zhruba nkolik
set lidi, z toho zenelo pes 60 pacientdo ijna 2005. Infekci bylo promeno miliony
lidi, p esto nebyl prokazan gnos z lov ka na lov ka. V souhrnnych zpravach nebyl
vy islen poet nemocnych zdravotnika zasahujicich osob. Smrtnost ulslrich cho-
v se pohybovala okolo 100%. Tato epizoocie bylanzg¢dna z nejuSich. Vy adal si
usmrceni stovky milion ptdk v ramci ochrannych opa&ni. Ekonomické ztraty se po-
who,5)

hybuji v miliardach dolar.

Odtud nakaza postupovala na zapad do Evropy adtakériky.
Rok 2005 — 2008 postup v Evrope svt Y
V pr b hu podzimu 2005 a roku 2006 byli nalezeni ptatikavani na ad
mist v Evrop.

Evropa : 5.8.2005 Rumunsko Postupse Siila na zapad, dostala se do evropshsti

Ruska a na Ukrajinu i na Balkan odkud se virus HBNfem zimy a asného jara rozsi-
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il po celé Evrop. Zasa ena byla i esk& republika. Bhem léta a podzimu se u nové
p ipady v zemich EU neobjevily a mohla byt zruSerfaaana opaeni

Evropa 2006 : 3.2 Bulharsko,9.2. ecko,11.2 Italie,12.2 Slovinsko,14.2 Slovinsko,
14.2.Rakousko a Nnecko, 15.2. Maarsko, 17.2. Francie, 21.2 Slovensko a Chorvat-
sko, 26.2. Svycarsko, 28. 2. - Svédsko 2. 3. Srbskerna hora, 5. 3. Polsko jako desa-
ta zem EU ohlasilo ptai chipku, 8. 3. Albanie, 14. 3 Dansko, 27.3R, 6.4 Velka
Britanie, 7.7. Spansko.

Epidemie ptai chipky v 1ét 2006 ve vtSin oblasti svta ustoupila, krizova
z stala jen situace v Indonésii, kde viru podlehlgvive lidi na svt , po et obti u
p esahuje Sest desitek. U He e je na vtSin Uzemi souostrovi endemicka, proto e
zem nepistoupila k masovému vybijeni ptakZna n se také zhorSila situace v Egyp-
t , kde poet naka enych lidi na zatku roku 2007 doséahl dvou desitek a nemoc se vy-

skytuje u drbe e na vtsin GzemiV

Koncem roku 2006 se nova ohniska infekce wbdre objevila i na Dalném Vy-
chod, v Ji ni Koreji a v Japonsku. Na patku nového roku jsou hlaseny i prvniga-
dy ze zemi EU a 20ervna se nemoc objevila dpv  eské republice, poprvé u dire e

v chovu?

Po 4tkem jara 2007 nemoc s velkou silou ulde ve Vietnamu, ktery byl dlou-
ho nejposti enj&i zemi, kde se ale podla epidemii koncem roku 2005 zastat/it.

EVROPA 2008 do kwna 2008

Situace v Evrop: VSechny evropské zenhlasi b né isolaty A/HIN1 a viry
chipky B.

Sv t 2008
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HI&Seny pipady H5/N1 v Egyptv

in a Tibetu. RozsahlejSi epizoocie se ob-

jevila v Jini Korey, v zemi bylo v ramci opa&ni vybito 6 milionu kachen. Severni

Korea zahdjila vakcinace dre e na jihu zem. Indonésie hlasi vyskyty onemoar

lidi a prvni mrtvé. Vyskyt HSN1 je zaznamenan viirdve Vietnamu. Japonsko ohlési-

lo nalezy infikovanych labuti (28.4. 08 a 10.5 @8)aina sledovat a monitorovat situa-

ci.?
Zem 2003 2004 2005 2006 2007 2008
p ipadyamrtip ipadydamrt{p ipadyamrtip ipadyamrtip ipadydmrt{p ipadyamrt

Azerbajd an 0 0 0 0 0 0 8 5 0 0 0 d
Kambod a 0 0 0 0 4 4 2 2 1 1 7 Y

ina 0 0 0 0 8 5 13 8 3 2 3 3
D ibutsko 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 d
Egypt 0 0 0 0 0 0 18| 10 18 ) 7 3
Indonésie 0 0 0 0 17 11 56 45 2b P2 16 13
Irak 0 0 0 0 0 0 3 2 0 0 0o O
Laos 0 0 0 0 0 0 2 2 0 D
Nigérie 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 (
Thajsko 0 0 17 | 12 5 2 3 K 0 D 0 0
Turecko 0 0 0 0 0 0 12| 4 0 0 0 D
Vietnam 3 3 29| 20 61 19 0 0 5 D 9 5
Celkem 3 3 46 | 32| 95| 41 119 8p 8 I 32]5 31

Cumulative Numer of Confirmed Human CASE of Aviarfllenza A/( H5N1). reported to WHO

Tabulky: pevzato z e zpravy NRL z 12.5. 08

Literatura kap. 1.2.6 : [ 5,7a,9,11,21]
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1.2.6 Vyskyt viru ptai ch ipky v eské Republice

Virus ptai chipky byl poprvé zjistn v eské republice v roce 2006 a podle

mého skromného nazoru bylo a s podivem, e se st méobjevil mnohem de, jeli-

ko v té dob byly potvrzeny vyskyty H5N1 zejména u nasich egigech souseda ve
svt pipad znan pibyvalo. Prvni pipady byly zjiStny u dvanécti divoce ijicich
labuti v ji nich echach a dvou na ji ni Morav. Ptai chipka zp sobena virem H5N1
v eské republice byla potvrzena testy britské lalmogate Weybridge 29. bzna
2006. Do Britanie byly poslany vzorky tkani uhynidédut z Hluboké nad Vitavou,
ktera byla nalezena 20.dzna. Nasledovaly dal$i nalezy).

V roce 2007 byl virus poprvé objeven u chovuldgr e, kr t v Tisové na Orlic-
koustecku, kde byla nakaza zji$a 20. ervna. Nédkaza H5N1 byla potvrzena Narodni
referenni laboratoi v SZU v Praze. V csledku preventivnich opani byla vybita
nejen drbe v Zem d Iském obchodnim dru stvu ZalSi v Tisove, kde chowa 6000
kr t, ale také tisic kusdr be e, kterou chovali lidé v Tisové. DalSi ohnisk@dzjist -

no 27. ervna v nedalekém Nm .V

R et e n. Orl; E,‘Dudlel‘.l's."_ =i B ,I\“-:'a;'_;
),}.ﬂ.’“\_ﬁ_‘-ﬁ_ ] oW r Orl '*.‘IH e e
d = A Pratdte)jn s J ]
== o ‘ e
= = . W= = "\._
: " Sapotice
HDiI\. cxltetin o -
[ > __\'\
Dol Raved "/ { Let
idice
= ..MII:ITEN'HI'IY A
RSN ~1
e [
— - Us
— o _-._.:-_;:.' ! x‘-»\'-._‘
Hrochuw = — Y I‘“-,f.
Tynec = cto D\TsavalSy |Ces Hefmanice 0
Rosice / rARN Staupnice
Chrast y
Lude

Moratice

A ;___I_.itnmyél

Obr. . 8: Vymezené ochranné pasmo N , Tisovazdroj http:/special.novinky.cz
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Na zavr této podkapitoly pdavam chronologii de itych milnik souvisejici
s vyskytem pta chipky na naSem Gzemi. ( veSkeré zdroje chronologpel jpou i-
ty/p evzaty z tiskovych zprav Ministerstva zdravotnictvéské Republiky a zdroj

TK ahttp://special.novinky.cy

Rok 2005

10. ijna 2005- Statni veterinarni sprava zakazala lkwyskytu ptai chipky dovoz
rizikovych potravin a vyrobkz dr be e z Turecka.

14. ijna — eska republika nakoupila v ramci preventivnich agrEt 600 000 baleni

antivirotika Tamiflu za 292 miliony korun.

22. ijna- eska republika zakazala trhy s ble i a ostatnimi ptaky i padni vystav a

sout i poStovnich holub s mezinarodni (@asti.

1. listopadu 2005 R pistoupila embargu na dovoz ivého ptactva ze zenmonEU,

ktery unie vyhlasila 25ijna

8. listopadu— Hlavni hygienik Michael Vit oznamil, eeska republika nakoupi v roce
2006 dalSich 600 tisic baleni Tamiflu za 295 mili&orun. Uved|, e R planuje i na-

kup dvou milién p ipadn vyvinutych vakcin.

Rok 2006

16. Unora 2006- Pro podnikatelské chovy byl vyhlaSen zakaz polklytbe e ve ven-

kovnich vyb zich a nutnost chranit jegd vniknutim voln ijiciho ptactva.

21. Gnora- Ust edni ndkazova komise zakazala vystavy a trhipele a ptak.
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20. b ezna— U Hluboké nad Vltavou byla nalezena mrtva labu. Testy posléze

prokazaly nakazu virem H5N1.

26. b ezna— OhlaSen vyskyt ptachipky v R. Testy prokazaly, e labuy kter4 byla
nalezna20. b eznav Hluboké, byla naka ena virem H5.Nadhu Vitavy v eskych

Bud jovicich byla objevena druha uhynula labu

27. bezna— Nalezena eti mrtva labu u Hluboké nad Vitavou, 300 metod nélezu

prvni mrtvé labut.

28. bezna- V okoli ndlezu prvni naka ené labubyla pijata mimoadna opaeni v

okruhu ti a deseti kilometr. Ve vnitnim pasmu nesmi byt adné de chovana ven-
ku.Byl vyhlaSen zakaz psun dr be e a vajec. Byl omezen vstup lidi do He aren,

p ed arealy chov byla zavedena nutna desinfekce vozidel a pou isajidesinfekni

roho e. Psi mimo obydli museji byt v dy na voditkliesty v pra ské laboratoproka-

zaly druhy pipad ptai chipky v R.

29. b ezna- Laborato EU v britském Weybridge definitivn potvrdila nakazu
virem H5N1, u labut nalezené v pondli 20. b ezna v Hluboké nad Vitavou .

30. b ezna— Testy prokazaly virus HSN1 u druhé a teti uhynulé labut , které byly
nalezeny v sobotu 25.dzna v eskych Budjovicich a v pondli 27. bezna u Hluboké

nad Vltavou.
31. bezna— Potvrzen tvrty p ipad ptai chipky, virus H5 zjistily testy u labutnale-
zené 29. kezna pod Dlouhym mostem veskych Budjovicich pobli mista druhého

p ipadu.

1. dubna— Paty pipad ptai chipky, virus H5 zjistily testy u labutnalezené v Bavoro-

vicich u eskych Budjovic.
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2. dubna— Sesty gpad ptai chipky, virus H5 byl u labut nalezené 30. bzna u No-

vovrbenskeého rybniku v okolieskych Budjovic.

4. dubna- V R byl zjist n sedmy pipad ptai chipky. Testy prokazaly ndkazu virem
H5 u labut nalezené o vikendu v Tymad Vltavou u starého mostu.

7. dubna- Potvrzen osmy jpad ptai chipky u labut. Nalezena byla v sobotu 1. dub-
na u rybnika Velka erna za obci Mirochov, Rkolik kilometr od hranic s Rakouskem.

Veterinarni vySeeni u ni prokézaly virus H5.

8. dubna- Devaty a desaty fpad ptai chipky H5 byl zjist n u labuti nalezenych v
Bavorovicich u eskych Budjovic, labut byly nalezeny na pravémedhu eky Vitavy

na stejném mist jako byla nalezena pata uhynuld labu

10. dubna—Potvrzen t eti p ipad nakazy virem H5NJ zjist n byl u labut z Hlubo-

ké nad Vlitavou.

13. dubna- U jedenacté labut ktera byla nalezena na Orlickéeprad v Chrastovské
zatoce naproti zamku Orlik, pra ska laborapmtvrdila, e byla naka ena virem H5. V
desetikilometrovém okruhu zasahujicim i do ef8b eského kraje byla zavedena

ochrann& opagni.

14. dubna - Testy prokazaly virus H5 u dvanacté lalt , je uhynula v eskych Bu-

d jovicich. U sedmi z nich byl prokazan prov ka smrteln nebezpeny virus H5N1.

2. kv tna - Veterindi zruSili mimo &dn& opaeni kolem Tyna nad Vitavou a Mirochova
na Jindichohradecku, které vyhlasili kli pta i chipce. V malych chovech u me

byt dr be vypust na do venkovnich vyl .

9. kv tna - Veterinai zrusSili mimo adna opaeni v lokalitach kolem Hluboké nad Vlta-

vou, eskych Budjovic a Orliku.
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11. kvtna - esko zmirnilo celorepublikova mim@dna opaeni, ktera byla pjata

kv li pta i chipce v pli tnora. Opt |Ize poadat vystavy a trhy dbe e a ptak chova-
nych v R. Akce s mezinarodni asti budou vy adovat souhlas krajské veterinarni
spravy. Zakaz pobytu ptaka dr be e ve venkovnim vykthu bude nadale platit pro
podnikatele i ZOO, kde maji v jednom hospaté souasn hrabavou a vodni dbe .

19. kv tna - eska republika ohlasila podezeni na nové ohnisko ptai ch ipky.
Testy dvou uhynulych labuti u Kostic naeBlavsku posléze potvrdily ndkazu virem
H5N1. Jednalo se oimacty a trnacty pipad.

15. ervna- Ochranné pasmo proti ptach ipce v Jihomoravském kraji ve stlu zrusi-
la krajska veterinarni sprava. VyhlaSeno bylo Mtha kv li nalezu dvou naka enych
labuti u Kostic na Beclavsku v R.

Rok 2007

20. ervna- Statni veterinarni zprava oznamila patnéactpar vyskytu pta chipky v

R. Virus byl zjitn v chovu krt v obci Tisova na Orlickoustecku. Jednalo se mprv
p ipad vyskytu nemoci u dbe e. Okam it byla vyhlaSena ochranna pasma v okruhu
t i a deseti kilometr, kde mimo jiné plati zakaz chovat 8e pod Sirym nebem, zakaz

p esun dr be e a vajec.

21. ervna - Narodni referen ni laborato v Praze potvrdila, e kr ty v Tisové se

nakazily virem H5N1.

22. ervna - Vybita veSkera dibe v Tisove, kde zend Iské dru stvo ZalSi chovalo
6000 kr t a obyvatelé doma dalSich asi 1000 kds be e. Za ka dy kus dostanou na-

hradu.

27. ervna - Statni veterinarni sprava oznamila, e se ohniskota i ch ipky objevi-

lo v chovu brojler v No in na Orlickoustecku. Virem H5N1 se nakazilo 60 ptak
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ze 27 000 celkovych kuddr be e. T eti ohnisko pta chipky se objevilo na Beclav-
sku, kde viru podlehla labwe Mlynského rybnika.

138314

MISTA VYSKYTU VIRU PTACI CHRIPKY ~ 200w 200

Obr. .9: Mista vyskytu viru ptd ch ipky v roce 2006 a 200Zdroj http://special.novinky.cz

1 a 3 - pipad Hluboka nad Vlitavou 2,4 a 12 eské Budjovice 11-Orlicka pehrada, 13 a 14 Kostce na

B eclavsku 15 a 16 —Tisova a Niowna OrlickoUstecku

Literatura kap. 1.2.6 : [ 11,MZR, TK]

1.2.7 Dopady pandemie

V sou asnosti neni mo né pdpovd t vznik budouci pandemie jinak ne, e je
to pravd podobné. Dle WHO riziko vzniku pandemicke ighy je zcela va né. Virus
H5N1 je v souasné dob v podob malych i v tSich epizoocii usazen napevno

v rozsahlé asti Asie'?
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Sou asné modely [iSti pandemie a historie minulych pandemii ukazajiimrtnost je
velice ovlivnh na nasledujicimi faktory: ptem infikovanych osob, vlastnostmi viru,

zranitelnosti posti ené populace arinosti preventivnich opani®®

V p ipad vzniku pandemické varianty viru gpbky m eme po itat s rozsahly-
mi nasledky. Nad gsnymi nasledky, dopady pandemie se zatim spekulajeka i
odborna veejnost vtSinou udava tento obraz nasledk Nasledky pandemie, pokud
propukne, budou posti eny ive i pozd ji vSechny zem. Virus pokud ho nezbrzdime
adnymi opatenimi typu uzaweni hranic, omezeni cestovani, se buégz Siit velice
rychle (v zavislosti na vlastnostech viru ). Jeaspednictvi naSi mezinarodni (letecke,
lodni, eleznini) dopravy se pandemicka varianta viru enrozsiit na ostatni konti-

nenty b hem nkolika malo msic . (cca. 2 — 3 msice§®

Nakaza bude velmi rozéna, modely pandemickych situaceg@povidaji vyso-
kou naka livost a nemocnost . PodstatAét svtové populace bude pebovat njaky
druh 1é ebné pée, jeliko nebude mit proti pandemickému viru adnonunitu. Zaso-
by o kovacich latek a antivirotik, s kterymi se @ jako s prvni linii obrany lidské
populace, budou a do vyroby pebnych specifickych vakcin velice nedostate O
rozvojovych zemich ragi ani nemluvme. Jen malo zemi ma tolik personatlravot-
nickych zaizeni, vybaveni a nemocnich | ek, aby zvladly velké pay osob, které
by nahle onemocty. ( Nehled na fakt, e zdravotnicky personal, a slo ky 1ZSis
také lidé. ) Odhadovany relativiumirn ny po et umrti dle WHO se pohybuje od 2
milion do 7,4 milibnu, co poskytuje uiteny a vrohodny cil pro planovani. Déale

musime poitat s velkym naru$enim hosposké innosti®®

10)

Odhad dopad pro eskou republiku

Teoretické Modelovani pravenosti vychazi z thto zakladnich gdpoklad zpra-
covanych a uvejn nych v Narodnim pandemickém planu.( pou ito z pand&eého

planu R):

Miry zasa eni: co je podil obyvatelstva, u kterého sehbm pandemie vyvine
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klinické stadium chipky. U R se pedpoklada, e bhem 9 a 15 tydn od zaatku
pandemie onemocniiplin 30 % populace. (vice ne 3 milidny osob). Miraaasi

a zava nost nemoci se budou v jednotlivyclkavych skupinach pravgodobn liSit.

Smrtnosti na ch ipku: smrtnosti se rozumi pompo tu zemelych v d sledku
chipky z celkového pau nemocnych. MSina narodnich planvychazi z odhadu, kte-
ry vychazi ze zkuSenosti z pandemie probihajletech 1957-58. Na jejich zaklade
p edpoklada, e bhem pandemického obdobi zesma chipku 0,37 % nemocnych, co

v R pedstavuje tém 12 000 osob.

Navst vy Iéka e: o ekava se, e 50 % nemocnych osob vyhleda odboréeu |

ka skou péi.

Po tu hospitalizovanych osob:p edpoklada se, e pro akutni dychaci a souvi-

sejici poti e bude hospitalizovano navic 1 % onemlych, tedy piblin 30 000 osob.

Miry intenzivni pé e: o ekava se, e 15 % pacienhospitalizovanych v d
sledku nemoci podobné déhce bude potbovat intenzivni pé a 50 % z nich me

pot ebovat mechanické ventilatory.

Nep itomnosti v zam stnani: m lo by se pedpokladat, e bhem ti m sic od
po atku pandemie nebude vsledku nemoci ptomno v zamstnani celkem 30 % pra-
covnich sil po dobu fii a osmi pracovnich dn Sieni chipky se urychli ve Skolach a
jinych uzavenych komunitach, tak e bude mo na nutné ufiaskoly. Toto spolen s
naruSenim dopravy a nutnosti, aby pracovnici posiit pé i rodinnym pislusnik m a

jingm osobam, neftomnost v zanmstnéni jest zvysi.

Ohad ekonomickych dopad "** R SU

Odhady ekonomickych dledk pandemie jsou provedeny na zakladatematického

modelu Sieni chipky a aktualni odwvové struktury zanmstnanosti (zdroj: NPPR a
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SU)

Z pohledu zanstnanosti v jednotlivych odwich narodniho hospodsvi je
nutné rozliSovat rzné stupn naka livosti (50 %, 45 %, 40 %, 35 %) a zarovg zné
stupn d leitosti z hlediska chodu ekonomiky a bezpesti statu. R takto nastave-
nych parametrech by do 10 donemocnlo adov 40 % pracovnik ve skupin nejo-
hro en jSich (Iékai v prvni linii, m stska doprava), 27 % ve skupiohro enych a d-
le itych pro chod ekonomiky a bezp®osti statu (Ieka, zam stnanci dopravy, obcho-
du, veejné spravy a obrany), 12 % pracovnile skupin mén ohro ené (ostatni pro-
duk ni odv tvi narodniho hospodstvi — i strategicky de it4, ale s mensi koncentraci
osob jako nap energetika) a 4 % pracovnike skupin nejmén ohro enych (ostatni
ve ejné slu by, finanni zprostedkovani, zend Istvi, lesnictvi). To celkovp edstavu-
je do 10 dn nemocnost asi 10 % zasinanych osob. Budeme-li uva ovat nejni Si na-

ka livost i u zbytku populace, onemodn by do 10 dni asi 7 % obyvatel.

Z makroekonomického pohledu odhadujeme, e by pamd, o jejim odezmi
Ize uva ovat asi po 90 dnech, znamenala pokles ng&sti ekonomiky (mené ronim

hrubym domacim produktem) o0 1,5 — 2,0 %.

V pipad pandemie bez inné Ié by by pokles roniho HDP v dsledku ne-

mocnosti pedstavoval min. 2,5 -3,0 %.

Ani v jednom z uvedenych odhadeuva ujeme nasledné Skody na zdravi; p
padn umrti, které by psobily na pokles ekonomické aktivity dlouhodoby by piro-

zen byly vyznamnjSi v pipad absence Gnné Ié by.

Literatura kap. 1.2.7 : [ 8e,10]
1.2.8 Prevence a dOpOI’U eni . 537/2006 Sb. o @&ovéani proti infeknim nemocem:

Zakladnimi preventivnimi opanimi jsou opaeni, zam ena na zjiStini zdroje
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infekce a zajisni jeho eliminace, znemo mi cesty penosu infekce, posileni odolnosti
vnimavého jedince omezeni pohybu osob. K Igkgm zp sob m prevence pato ko-
vani a preventivni podaniianych Iék .

Vyznamnou souasti vSech thto opateni je zdravotni vychova, zanena

na ohro enou veejnost a na dalSi vztavani zdravotnik v této oblasti.

Omezeni pohybu osob

Jednim ze zsobu prevence je omezeni pohybu osob wrdmn statnich hra-
nic. Timto omezenim meme dosahnout prodlou eni doby, kdy se chorobawbpa
Uzemi zem, ktera opaeni zavedla. A dotya zem tim ziska vice asu na vyvinuti a

vyroby 0 inné o kovaci vakciny, poppad proo kovat v tdinu populace®*¥

Omezeni Sieni infekce

Omezeni Seni infekce spdva v d sledné izolaci nemocnych lidi, zat a
vSech kontaminovanychgdmt od zdravych obyvatel. DalSim krokem je pak zdjisti
p ipadnou desinfekci kontaminovanyclegmt a lé by pacient. na specializovanych

pracovistich nebo v narychloizenych centrech.

DalSim zakladnim opanim jekaranténa. Karanténou rozumime obdobi-b
hem nho je osoba nebo skupina osob podéa z infekce,i celé Uzemi, objekt unhe
dr en v odlou eni od ostatnich tak, aby se zabranilo zauéa Sieni naka livé nemo-

Ci.

DalSi preventivni metodou slou ici k zamezenéesi infekce je snaha zabréanit
kontaktu mezi vtSim potem lidi. Touto metodou se rozumi vyhlaseni zakaebo
doporu eni zastaveni konani hromadnychejeych a kulturnich akci, jako jsou zakazy
sportovnich utkani, koncertdivadelnich pedstaveni, chovatelskych vystav jiného

druhu. Omezeni nebo Uplnéepuseni provozu vejné dopravy, zruSeni nebo omezeni
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vyuky na zékladnich, stdnich, mateskych Skoldch. Omezeni pdpad zékazu na-

vét v zdravotnickych zdzeni dom pe ovatelskych slu e5*
Individualni ochrana

Mezi z&kladni hygienick& opa&ni v prevenci ndkazy papravidelnémyti ru-
kou po jakékoliv innosti spojené s rizikem @nosu onemocmi. K ochran proti
ch ipkovym vir m, které se negst ji Si i kapénkovou infekci, je velmi vhodné pou iti
rousky. Rouska slou i jako inny filtr vzduchu a bariéra branici priku vir do orga-

nismu.

P i manipulaci s pedm ty i zvi aty podezelymi z ndkazy je doporevano po-
u ivat ochranné bryle, gumové rukavice, holinkydokonce ochranné obleky pdpad
ochranné dychaci maskY.

Posileni obranyschopnosti

Postupy vedouci ke zvySeni vlastni odolnosti jsiund znadmé a velmi inné.
Pati semotu ovani, udr ovani se v dobrk&ondici a spravnaivotosprava. Obecn lze
ici, e ije-li lov k zdrav, pak ma mnohem i pravdpodobnost, e u rj bude in-

fek ni choroba probihat mnohem klidih nebo se dokonce bec nenakazi.

Odbornici doporwiji zejména v zimnim obdobi konzumovat dostaéemno -
stvi zeleniny a ovoce obsahujici vitamin C. Systémany organismu proti nemoci ke
sve spravné funkci pabuje dostatek vitamin Spr