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Oponent bakaldrské prace: MUDr. Iveta Sukdolova

Ustav: ULZ

Ndzev bakaldfské prdce: Probiotika, prebiotika, synbiotika a postbiotika v matefském mléce a
formulich

Volba tématu: 1. Mimotadné aktudlni
2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospéiné
4. Standardni uroven
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdafila
2. Logicka — systémova
3. Logicka — tradi¢ni
4. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
2. Velmi dobr4, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

3. Dobra, bézné dostupné prameny
4. Nedostateéna — s ohledem na poZadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumenta¢né podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

1. Préci lze uplatnit v praxi

2. Praci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce
Formalni stranka: 1. Vyborna

2. Velmi dobra

3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykové stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Z4sadni pfipominky k bakalaiské préci:
1. nemam
2. mam tyto:
Cbybné a neptehledné nadpisy u nékterych grafl v textu — str. 45,47,
Pouziti nestandardnich zkratek- napr. uk. 6.mésic ( ukonceny 6. mésic),
Gramatické chyby- napf. str. 47- standardni sloZeni- nikoliv standartni sloZeni

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadfete se prosim k jednotlivym Céastem prace:
teoretickd ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér): Studentka si pro svou bakalafskou
préci zvolila velmi zajimavé a aktualni téma. DiileZitost sloZeni stfevniho mikrobiomu a jeho
vyznamny vliv na vyvoj imunity, alergickych i autoimunitnich onemocnéni, fungovani
gastrointestinalniho traktu, stejn& jako na vznik civilizatnich onemocnéni jako je obezita, DM
2.typu, ale i kardiovaskuldrnich nemoci a kolorektalniho karcinomu a v neposledni fad¢ i
neuropsychickych poruch je jiZz potvrzena. SloZeni stfevni mikrobioty je vyznamné
ovliviiovéano stravou, a to hlavné v prvnich tfech letech Zivota.

Cilem prace studentky bylo zmapovat a porovnat obsah probiotik, prebiotik, synbiotik a
postbiotik v matefském mléce a kojeneckych formulich. Tento cil byl naplnén a vysledky
mohou slouzit k lepsi orientaci pfi vybéru vhodné formule pro déti, které nemohou byt
kojeny.

V teoretické ¢asti studentka vycerpavajicim zpisobem popsala charakter a funkci
jednotlivych probiotik a prebiotik a jejich zastoupeni jak v matefském mléce tak ve formulich.
K teoretické &asti vyuZila dostateéné mnoZstvi aktudlnich zdroji véetné zahrani¢nich.
Vysledkem prace je zmapovéni obsahu diileZitych probiotik, prebiotik, synbiotik a postbiotik
v matefském mléce a formulich a jejich porovndni a na zikladé¢ vysledki doporuceni
nejvhodné&j’i ndhradni mlééné vyzivy pro nekojené déti.

Préaci hodnotim jako velmi zdafilou a uZite¢nou a dle mého nazoru je ji moZno vyuzit v praxi
pro usnadnéni orientace p¥i vybéru vhodné formule, i ve vyuce.

Prace splituje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k wstni

obhajobé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfte
3. dobte

4. nevyhovél

Otazka k tstni obhajobé prace: Zkuste promyslet, jakym zpiisobem by bylo mozné seznamit
vefejnost s vadimi vysledky a usnadnit tak maminkam vybér vhodné mlé¢né formule pro
nekojené dité






