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Posudek skolitele na bakalaiskou diplomovou praci Veroniky Voltrové na
téma:

»Zmény ukazatell glykemického obratu a inzulinové rezistence uvnitf referencniho
rozmezi C-peptidu u ne-diabetickych pacientd”

VSeobecné je problematika metabolického syndromu, inzulinové rezistence a dalSich
civilizaénich chorob natolik aktudlni, Ze je nutné ukazatele v ramci jednotlivych metabolickych
parametr( dale propojovat. Proto ukazatelé /napf. C-peptid/ byly vztahovany k dalsim metabolickym
parametrim /napf. slozené tuky/ a hlavné vhodné interpretovany. Proto velice ocenuji, Ze se
Veronika Voltrova se tohoto tématu ujala a zpracovala velice kvalitni pfehled ktery charakterizujici C-
peptid jako metabolicky ukazatel nejen samostatné, ale v souvislosti s glycidovym obratem,
inzulinovou rezistenci a metabolismem lipoproteind.

Veronika Voltrova se zacala zajimat o problematiku stanoveni C-peptidu jako diagnostického
nastroje jiz v ramci predmétu VyZiva Clovéka. | kdyz interpretace tohoto metabolického ukazatele
neni zcela jednoducha a dochdzi k jeji ¢astecné ,renesanci”, ujala se reSeni daného tématu. Velmi
piehledné navrhla celkové usporadani prace, které prehledné pokryvaji danou problematiku. Celkové
povazuji systém jednotlivych kapitol za velice logicky s tim, Ze zacind charakteristikou molekuly jako
takové dale popisuje vznik a fyziologicky cyklus C-peptidu. Zaroven tento ukazatel umistuje do
jednotlivych stanoveni, a to nejen v ramci glycidového obratu, ale rovnéz jej vztahuje i k ostatnim ne-
glycidovym ukazatelGm. Rovnéz ocenuji zminku o hodnoceni inzulinové rezistence a senzitivity, kde
prehledné popisuje jednotlivé metody /naptf. OGTT/. Posledni ¢asti popisuje stav nebo vysledky
stanoveni C-peptidu nejen v Ceské republice, ale i ve svété.

Po celou dobu zpracovani prace projevovala Veronika absolutni samostatnost a peclivost.
Zejména musim ocenit v prdci s literarnimi zdroji, kdy se orientovala zejména na védeckou literaturu
z posledni doby. Z prace je zfejmé, Ze vénovala hodné Usili zejména popisu, struktuie a
fyziologickému ucinku C-peptidu a zejména dalSim fyziologickym souvislostem. Zaroven musim
ocenit, Ze Veronika pracovala na dané téma jiZ od za¢atku a tim vznikl dostatecny prostor pro zmény
a pripadné korektury. V nékterych pripadech doslo ke zméné specifické vétné stavby, ale to na
vécném vyjadreni nic neménilo. Veronika prokazala, Ze se v dané problematice dobfe orientuje. Dana
prace nebo jeji ¢asti budou vyuZity pro jeji rozvoj nebo pripadné dalsi publikace.

Bakalarskou praci Veroniky Voltrové plné doporucuji k obhajobé.

V Praze 11.5.2023 Ing. Vladimir Kron, Ph.D.
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