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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Moznost vyuziti prvki arteterapie u klienta s postizenim CNS

Bakalatska prace se vénuje zajimavé tématice — arteterapeutické praci s klientem po
poranéni mozku. Autorka zde prezentuje arteterapii jako metodu, které muze byt v kontextu
danc¢ho postizeni vnimana spi$ pouze jako dopliujici, zaroven vsak muze pfinaset pro klienty
(pacienty) velky efekt.

Teoretickou ¢ast BP autorka zakotvuje v datech o Cetnosti poranéni mozku a o jeho
nasledeich. Autorka nastifiuje. jaka duasledky maze poranéni mozku mit — piedkladané
informace jsou odborného razu, doklddaji autor¢in vhled do dané problematiky. Vyhradu
mam ke kap. 4 (Teoretickd vychodiska arteterapie), jejiz dalsi Clenéni povazuji za nepiilis
§tastné. Autorka zde jako vychodiska arteterapie uvadi ..roZnovsky“ intervenéni
arteterapeuticky smér. ale také kognitivni terapii ¢i behaviordlni terapii nebo KBT. Autorka
zde smé3uje to, co spolu zcela nesouvisi. Napf. kognitivni terapie se nepoji se jménem Jeana
Piageta (viz s. 22) a neni zameéfena na kognitivni vyvoj, ale sleduje spi$ problematiku
chybnych® pfesvédéeni, které si lidé tvoii o realité a ovliviiuji pak jejich emoce (viz napf.
Beck: Kognitivni terapie a emo¢ni poruchy). Podobné také arteterapii, resp. metodické zasahy
do klientovy tvorby nelze chapat jako prosty .ndevik™ a tedy ho nelze spojovat ani
s behavioralni terapif (s. 25) nebo s KBT (s. 29). RovnéZ nerozumim zatazeni Lowenfeldova
pojeti vyvoje détské kresby pod kapitolu o KBT. Prosim autorku, aby toto své pojeti u
obhajoby objasnila.

V praktické ¢asti autorka predstavuje rozsahlou kazuistiku jednoho klienta
s poranénim mozku, ktera doklada jeji arteterapeutické usili v pomérne. dlouhém casovém
tseku (vice nez dva roky). Autorka praci sklientem popisuje detailnd, komentuje a
zduvodnuje své metodické vstupy a prezentuje také své uvahy a interpretaéni hypotézy, které
plynou z produkee klienta.

Formalni stranka préce je zdafila, autorka ji jisté vénovala velkou péci. Pékny a casto
neotfely je 1 jazykovy aspekt prace.

Autorka na svém bakalafském tukolu odvedla velky kus prace. Prostudovala velké
mnoZstvi pramend vztaZenych k danému tématu (viz seznam literatury), véetné zdroju
neurologickych & neuropsychologickych, coZ jisté nebylo jednoduché. Pfi interpreta¢nich
tvahach hleda opory v odborné literatufe. Vazim si usilovnosti a nasazeni autorky. Za
nadbyteéné viak povaZzuji pfecefiovani vyznamu nepublikovaného textu ktestu kresby
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